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TESEKKUR

Yaslanmak, insan hayatinin dogal stireclerinden birisidir. Yaslhlik ve yaslanma streci kisinin
demografik ozelliklerine bagl olarak degisiklik gostermektedir. Fakat kisinin nerede
yaslandig1 en az diger degiskenler kadar onemlidir. Modern kentlerde bir insanin nasil bir
yashilik ve yaslanma deneyimini yasadigi ve bundan sonra mekandaki gelismelere bagh
sekilde nasil bir hal alacag: her gecen giin daha da onem kazanmaktadir. Bu calisma dunyanin
sayili metropollerinden birisi olan Istanbul’daki yashlarin mevcut durumunu ortaya koyarak

kentteki yaslanma deneyimine iliskin temel verileri sunmak amaciyla hazirlandu.

Istanbul Universitesi Edebiyat Fakultesi Sosyoloji Arastirma Merkezi biinyesinde Istanbul
Kalkinma Ajanst destegiyle gerceklestirilen “Istanbul’da Yash Hizmetleri ve Yaslhilarin Mevcut
Durumu Arastirmast”nin sonugclarini iceren elinizdeki bu kitap, bir literatur arastirmasina,
nicel ve nitel arasirma yontemlerinin birlikte kullanilarak Istanbul'da gerceklestirilen
kapsamli bir saha arastirmasinin verilerine dayanmaktadir. Arastirma kapsaminda sehir
icinden ve disindan gelen akademisyenlerin, kamu kurum ve kuruluslarinin, STK ve 6zel
sektor temsilcilerinin katildigi bir calistay dtizenlenmistir. Arastirma bulgularinin ozet
olarak paylasildigi calistayda, verimli tartismalar yuratalmustur. Bu calistaya ve proje
sonunda diizenlenen tanitim toplantisina sehir disindan ve icinden katilan degerli ogretim
tyelerine, kamu kurum ve kuruluslarinin yetkililerine, STK ve 6zel sektor temsilcilerine ve

kiymetli ogrencilere ¢ok tesekkur ederiz.

Nitel ve nicel arastirma kapsaminda arastirmacilari evlerinde, evlerinin énunde agirlayan,
zahmetlere katlanan ve kendi hayatlarini anlatirken bazen sikilan bazen tiziilen ama geriye
doniip arastirmacilara nasihat eden tim katithmecilara degerli desteklerinden dolay: tesekkur
ederiz. Bu ¢alismanin gerceklesmesi icin bizlere destek veren Istanbul Kalkinma Ajansi'na
ve yetkililerine, ozellikle Ash Silahdaroglu Bekmen’e, bizleri her zaman motive ederek
destek oldugu icin tesekkur ederim. Proje boyunca her an destek olabilecegini hissettiren,
yanimizda duran Istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Sosyoloji Bolimi hocalarina,
asistanlarina ve ogrencilerine, ozellikle Do¢. Dr. Yusuf Adiguzel’e, Ars. Gor. Melek Kirtil’a ve

Ars. Gor. Serdar Nerse'ye katkilarindan dolay1 tesekkurti borg bilirim.

Damisma Kurulwmuzu olusturan, Trakya Universitesi Saghk Yénetimi Bolimu o6gretim
tyesi Prof. Dr. Aysegiil Yildirim Kaptanogluna, Galatasaray Universitesi Sosyoloji Boltimu
ogretim tyesi Doc. Dr. Didem Dams’a, Yalova Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi
Sosyal Hizmet Boliimut 6gretim tyesi Yrd. Dog¢. Dr. Harun Ceylan’a, istanbul Sehir Universitesi
Sosyoloji Boliimit égretim tiyesi Yrd. Dog. Dr. Mehmet Fatih Aysan’a, Marmara Universitesi
Egitim Fakiltesi Egitim Bilimleri Bolimu ogretim tyesi Yrd. Doc. Dr. Mustafa Otrar'a ve
Istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Sosyoloji Bolum Baskani degerli hocamiz Prof. Dr.
Ismail Coskuma proje boyunca verdikleri destekten dolay tesekkir ederim. Mulakatlarin
gerceklestirilmesinden kitabin yazilmasina kadarki stirecte ellerinden gelen tiim gayreti gosteren

Zelal Gunel'e, Merve Ayar’a ve Biisra Turan’a; proje tasariminda da birlikte calistigimiz proje



arastirmacilarindan Reyyan Beyza Altan’a ve proje yurutiictisit yardimeisi olan Ars. Gor. Hamza

Kurtakapan’a, hem teknik hem de manevi desteklerinden dolay: tesekkiir ederim.

Projenin yazilmasi ve yuruttilmesi asamasinda bitmeyen telefon konusmalarina, uzun saatler
suren toplantilara ve sonu gelmeyen kutiphane mesailerine katlanan ve beni anlayisla
karsilayan aileme stikranlarimi sunuyorum. Annemle, babamla, esimle ve cocuklarimla
olan vakitlerin neredeyse tamamen ttikenmesine yol acan bu arastirma stiresince modern
yasamin getirdigi hizin nasil kayiplara yol actigini bir kez daha anladim. Bu arastirmanin
giderek modern bir kent haline gelen Istanbul’daki yasl bireylerin hayatndaki iyilesmelere

katk saglamasi tizerimize ¢oken kayiplarin agirhgini azaltacakur.

Murat Senttiirk
Proje YuruticuswEditor
25.05.2015, Laleli/istanbul
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Nicel Arastirma: istanbul'da Yaslilarin
Mevcut Durumu

Mustafa OTRAR, Hamza KURTKAPAN

Bu bolumde nicel arastirma kapsaminda gerceklestirilen anket uygula-
masindan elde edilen veriler paylasilmaktadir. Nicel arastirma bulgu-
lari1 hazirlarken oncelikle katihmecilarin demografik ozellikleri (cin-
siyet, medeni durum, yas, egitim durumu vb.) ve diger sorularla ilgili
betimleyici frekans ve yuzde dagilimlar analiz edilmistir. Ardindan
benzer soru grubunda yer alan sorular ortak tablolar haline getirilmis
ve tablolarin aciklamalarina yer verilmistir. Capraz tablolar olusturul-
duktan sonra farkl sorularda degiskenlerin konumlar1 ele alinmistir.
Bu cercevede katihmcilarin cinsiyet, yas, egitim, ev mulkiyeti, ilceler,
ilce gruplari,' medeni durum, sosyoekonomik durum (gelir dizeyi),
cocuk sahibi olma, sosyal giivencesi bulunma, spor yapma, gonulla fa-
aliyetlerde bulunma, evde hayvan besleme degiskenlerine gore farklila-
sip farklilasmadigina iliskin capraz tablo sonuclar ozetlenerek deger-
lendirmeye dahil edilmistir. Capraz tablolardaki anlaml farkhiliklara
isaret edilmis, eger fark yoksa ozellikle belirtilmemistir.

5.1. Katihmcilarin Sosyoekonomik ve Demografik Yapisi

Bu bolumde, katilimecilarin demografik 6zelliklerinin (ilge, cinsiyet,
yas, medeni durum vb.) betimleyici frekans ve ytuzde dagilimlarina
yer verilmektedir.

1 Arastirma kapsaminda anket uygulanan 12 ilce, oncelikle 3 farkli kategoriye, sonra her bir kategori
kendi icerisinde iki kategoriye ayrilmistr. Analizler hem 3 hem de 6 ilce kategorisine gore yapilmistir.
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Tablo 1
Katihmcilann Yasadiklan Ilce Degiskeni Icin Frekans ve Yiizde Degerleri
flce Grup2  Gruplar f % flce Grup 1
o Kadiko 159 15,2
2< 328 Y —
O Besiktas 169 16,2 a,
& Fatih 107 102 o 5
ati ,
2 < 185 ) ©
|} Uskudar 78 7,5
=% Bakirko 145 13,9
5 N 227 Mal ' 82 7.9 N
altepe ,
= Eyu ' 66 6,3 37 ?
i ,
2% 110 o ©
O] Umraniye 44 4,2
o Atasehir 73 7,0
5 124 ?
O Beylikdiizu 61 5,8 A
194 o
S Bagcilar 37 3,5 2
Sultanbeyli 23 2.2
1044 Toplam 1044 100,0 1044

Tablo 1I'de goruldugi tzere, orneklem grubunu olusturan top-
lam 1044 katilimcinin 159u (%15,2) Kadikoy'de, 169'u (%16,2)
Besiktas'ta, 145’ (%13,9) Bakirkoy'de, 107’si (%10,2) Fatih'te, 82'si
(%7.,9) Maltepe’de, 78'i (%7,5) Uskiidarda, 73’1 (%7,0) Atasehirde,
66’s1 (%6,3) Eyup'te, 611 (%5,8) Beylikduzu'nde, 44t (%4,2)
Umraniye’'de, 37si (%3,5) Bagcilarda ve 23t (%2,2) Sultanbeyli’de
ikamet etmektedir. Ilce gruplandirmasi 1’e gore kathmeilarin %49,11
Grup I'de, %32,3'u Grup 2’de ve %18,5’i Grup 3’te yer almaktadir.
Sosyoekonomik ve sosyokiltiirel diizeyi ytiksek, gecmisi daha eski
ve kentin merkezinde bulunan il¢elerde yasayan yash niifus oraninin
daha fazla oldugu gorulmektedir.

Tablo 2

Katihmcilann Cinsiyet Degiskeni Icin Frekans ve Yiizde Degerleri
Gruplar f %
Kadin 589 56,4
Erkek 455 43,6
Toplam 1044 100,0

Tablo 2’de sunuldugu tzere, 6rneklem grubunu olusturan 1044
yash bireyin 589 (%56,4) kadinlardan, 455’1 (%43,6) erkeklerden

olusmaktadir.
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Tablo 3

Katihmcilann Yas Degiskeni Icin Frekans ve Yiizde Degerleri

Gruplar f %
65-74 673 64,5
75-85 337 323
86 ve ustu 34 33
Toplam 1044 100,0

Tablo 3'te goruldugii tizere, drneklem grubunu olusturan katilmeilarin
6731 (%64,5) 65-74 yas grubunda, 337’si (%32,3) 75-85 yas grubunda,
34t ise (%3,3) 86 ve tistii yas grubunda yer aldigini ifade etmistir. Yas
gruplarindaki cinsiyet dagilmina bakildiginda 86 ve iistii yasindaki ka-
dinlarin (%3,6) erkeklerden (%2,6) daha fazla oldugu gorialmektedir.

Tablo 4

Katihmcilarin Medeni Durum Degiskeni Icin Frekans ve Yiizde Degerleri
Gruplar f %
Evli 646 61,9
Hic¢ evlenmemis/Bekar 19 1.8
Esi olmus 348 333
Bosanmis 31 3,0
Toplam 1044 100,0

Tablo 4’te sunuldugu tzere, 6rneklem grubunu olusturan yaslh birey-
lerin 6461 (%61,9) evli, 3481 (%33,3) esi 6lmiis, 31’1 (%3) bosanmis
ve 19'u ise (%1,8) hi¢ evlenmemis/bekar oldugunu belirtmistir. Ka-
tilmcilarin medeni durumuna cinsiyet degiskeni acisindan bakildi-
ginda evli erkeklerin (%80,9) evli kadinlardan (%47,2) fazla oldugu,
esi 0lmiis (%46,3) ve bosanmis kadinlarin (%3,9) esi olmiis (%16,5)
ve bosanmis erkeklerden (%1,8) fazla oldugu tespit edilmistir. Evli
katilhmcilarin en fazla oldugu ilceler Beylikduzi (%91,8) ve Bag-
cilar (%89,2) iken en az oldugu ilceler Fatih (%48) ve Atasehir'dir

Tablo 5
Bekar Katilimcilarin Evlenme Istegine Sahip Olup Olmadiklart Degiskeni Icin Frekans
ve Yiizde Degerleri

Gruplar f % % e % e
Evet 14 13 3,5 3,5
Hay1r 359 344 90,2 93,7
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 25 2.4 6.3 100,0
Toplam 398 38,1 100,0

Gecersiz 646 61,9

Toplam 1044 100,0
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(%50,7). 65-74 yas araligindaki katilhmcilarin %75,2’si, 75 yas ve
tizerindekilerin %24,8'1 evlidir. Ileri yashlikta es kayiplari nedeniyle
evlilik oraninin dustigi soylenebilir.

Tablo 5'te sunuldugu tzere, evlenme istegi olup olmadig1 sorusuna
398 bekar katihmcimin 14t (%3,5) evet; 359'u (%90,2) hayir; 25’
(%6,3) fikri yok/ bilmiyor/cevap yok yanitin1 vermistir. Evlenmek iste-
yen 14 katihmeinin 9'u (%64,29) erkek, 5'i (%35,71) kadindar. Sayisal
olarak az olsa da erkekler kadinlara gore oransal olarak daha fazla
evlenmek istemektedirler. “Kiminle yasamak istersiniz?” sorusuna
kadin katihmcilarin %20sinin “yalniz yasamak isterim” yaniti da
dusunulduginde kadinlarin evlenmek istememe ve yalmzligr tercih
etme yonunde bir egilimleri oldugu soylenebilir.

Tablo 6

Katihmcilarin Cocuk Sahibi Olup Olmadiklart Degiskeni icin Frekans ve Yiizde Degerleri
Gruplar f %

Evet 979 93,8

Hayir 65 6,2

Toplam 1044 100,0

Tablo 6’da gorildugi uzere, dorneklem grubunu olusturan katilim-
cilarin 979’u (%93,8) cocugunun oldugunu, 65’i (%6,2) cocugunun
olmadigini belirtmistir.

Tablo 7

Katihmctlarn Yasayan Cocuk Sayilart Degiskeni icin Frekans ve Yiizde Degerleri
Gruplar f % B e % e

1 108 10,3 11,0 11,0

2 291 279 29,7 40,8

3 257 24,6 26,3 67,0

4 154 14.8 15,7 82,7
5 74 7,1 7,6 90,3

6 ve st 95 9,1 9,7 100,0
Toplam 979 938 100,0

Gecersiz 65 6,2

Toplam 1044 100,0

Tablo 7°de sunuldugu tizere, cocugu olan katilimeilarin 291'i (%27,9)
iki, 257%si (%24,6) uc, 1541 (%14,8) dort, 1081 (%10,3) bir, 95’
(%9,1) alt1 ve usti, 740 (%7,1) bes adet yasayan cocuk sahibi oldu-
gunu belirtmistir.
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Tablo 8
Katilimcilanin Cocuklarindan En Yakin Olaminin (Mesafe Olarak) Nerede Yasadig

Sorusuna Iliskin Frekans ve Yiizde Degerleri

Gruplar f % % e % e
Ayni daire 251 24,0 256 256
Ayni apartman 92 8,8 9.4 35,0
Ayni sokak 51 4,9 52 40,2
Ayni mahalle 129 124 13,2 53,4
Ayni ilce 121 11,6 12,4 65,8
Ayni il 284 27,2 29,0 94,8
Baska bir sehir 24 23 2,5 97,2
Cocuklarim yurt disinda yasiyor 8 0,8 0,8 98,1
Cocuklarimdan hicbiri yakimmda yasamiyor 8 0,8 0,8 98,9
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 11 1,1 1,1 100,0
Toplam 979 93,8 100,0
Gecersiz 65 6,2

Toplam 1044  100,0

Tablo 8'de goruldugn tzere, cocuklarinin nerede oturduklart soru-
suna orneklem grubunu olusturan cocuk sahibi katilimcilarin 284t
(%29) ayni ilde, 2511 (%25,6) ayni dairede, 129'u (%13,2) ayn ma-
hallede, 121'i (%12,4) ayni ilcede, 92'si (%9,4) aym apartmanda, 51’i
(%5,2) ayni sokakta, 241 (%2,5) baska bir sehirde, 81 (%0,8) cocukla-
rinin yurt disinda yasadigi, 8'i (%0,8) cocuklarinin hicbirinin yakininda
yasamadigr yanitini vermistir. Katthmcilarin 11'i (%1,1) ise fikri yok
/ bilmiyor / cevap yok yanitin1 vermistir. Ayni dairede ve apartman-
da oturma orani erkeklere nazaran kadinlarda daha fazlayken diger
mekanlar icin onemli bir farklilik bulunmamaktadar.

Ilge gruplandirmasi (2) degiskeni cercevesinde katillmcilarin ¢cocuk-
laryla olan mesafelerine bakildiginda; %92,5 ile Grup 2/2, %78,0 ile
Grup 172, %71,3 ile Grup 1/1, %62,9 ile Grup 2/1, %34,6 Grup 3/1,
%33,9 ile Grup 3/2 seklinde bir siralama olusmaktadir.

Cocuklariyla ayni dairede oturanlarin %72,1%i evin mulkiyetine de
sahipken %13,5’i oturdugu evin ¢ocuklarina ait oldugunu belirtmis-
tir. Bu durum cocuklariyla oturan katilhmcilarin buytk cogunlugu-
nun evlerinin kendilerine ait oldugunu gostermektedir.
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Tablo 9

Katihmcilarin Torun Sahibi Olup Olmadiklan Degiskeni Icin Frekans ve Yiizde Degerleri
Gruplar f % e % e
Evet 869 83,2 88,8 88,8
Hayir 104 10,0 10,6 99,4
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 6 0,6 0,6 100,0
Toplam 979 03,8 100,0

Gecersiz 65 6,2

Toplam 1044 100,0

Tablo 9’'da gorulduagu tzere, cocugu olan 979 katihmcimin 869u
(%88,8) torununun oldugunu, 104t (%10,6) torununun olmadigini
belirtirken 6’1 (%0,6) bu soruya yanit vermemistir.

Tablo 10

Katihmcilarin Istanbul’da Yasadiklan Siive (Yil) Degiskeni Icin Frekans ve Yiizde Degerleri
Gruplar f %

1-19 y1il 98 9,4

20-39 y1l 178 17,0

40-59 yil 486 46,6

60-79 y1l 224 21,5

80 ve uzeri yil 58 5,6

Toplam 1044 100,0

Tablo 10’da sunuldugu tizere, 6rneklem grubunu olusturan katihm-
cilarin 4861 (%46,6) 40-59 yil arasi, 224t (%21,5) 60-79 yil arasi,
1781 (%17,0) 20-39 yil arasi, 98’1 (%9,4) 20 yildan az ve 58’1 (%5,6)
de 80 ve uzeri yildir Istanbul’da yasadigini belirtmistir. Grup 1’de
yasayan katihmcilarin %7’si, Grup 2’deki katthmecilarin %5,3'w, Grup
3'teki katllimeilarin %2,1'i 80 ve tizeri yildir Istanbul’da ikamet et-
mektedir. Kent merkezinde yasayan katilimcilarin daha uzun stredir
Istanbul’da yasadiklar soylenebilir.

Tablo 11’de goruldigi tizere, 6rneklem grubunu olusturan katilimei-
larin 97’51 (% 9,3) okuryazar olmadigini, 72’si (%6,9) okuryazar ancak
bir okul mezunu olmadigini, 164t (%15,7) ilkokul terk, 334’ (%32,0)
ilkokul mezunu oldugunu, 1181 (%11,3) ortaokul mezunu oldugunu,
91'i (%8,7) lise mezunu (meslek) oldugunu, 66’s1 (%6,3) lise mezunu
(normal) oldugunu, 33 (%3,2) yiiksekokul mezunu (2 yillik) oldu-
gunu, 54"t (%5,2) tniversite mezunu (normal) oldugunu, 8'i (%0,8)
lisanstistii mezunu oldugunu belirtmistir. Katilimcilardan 7’si (%0,7)
egitim durumu sorusunu cevapsiz birakmistir.
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Tablo 11

Katihmcilann Egitim Durumlarn I¢cin Frekans ve Yiizde Degerleri

Gruplar f %
Okuryazar degil 97 93
Okuryazar ancak bir okul mezunu degil 72 6.9
Ilkokul terk 164 15,7
Ilkokul mezunu 334 32,0
Ortaokul mezunu 118 113
Lise mezunu (Meslek) 91 8,7
Lise mezunu (Normal) 66 6,3
Yitksekokul mezunu (2 Yillik) 33 3,2
Universite mezunu (Normal) 54 52
Lisansuistit mezunu 8 0,8
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 7 0,7
Toplam 1044 100,0

Cinsiyet degiskeniyle bakildiginda, okuryazar olmayan 97 katilimci-
nin 83’1 (%85,56) kadin, 14t (%14,44) erkektir. Okuryazar ancak
bir okul mezunu olmayan 72 katilimcinin 4871 (%66,6) kadin, 24t
(%33,3) erkektir. Kadin kaulimcilarin %14.1’i, erkek katilimcila-
rin %3,1’i okuryazar degildir. Arastirmaya katilan kadinlarin egitim
seviyesi erkeklerden daha dustiktir. istanbul’da ikamet etmelerine
ragmen okuryazar olmayanlarin 6nemli bir kisminin kadin olmasi
dikkat cekicidir. Bu fark yiksekogretimde de bulunmaktadir. Univer-
site mezunu olan 54 katilmcinin 35’1 (%64,81) erkek, 19’u (%35,19)
kadin; lisansistu egitim mezunu 8 kattlimcidan 5’i (%62,5) erkek,
3t (%37,5) kadindir. Okuryazar olmayan katilimcilarin en fazla ol-
dugu ilce Sultanbeyli'dir (%60,9). Lise ve tizeri mezuniyeti bulunan
katihmcilarin en fazla oldugu ilce ise Kadikoy'dur (%75).

Tablo 12
Katilimcilann Halihazirda  Gelir  Saglamak  Amacli  Ucretli Bir Iste Calisip
Cahismadiklan Degiskeni Icin Frekans ve Yiizde Degerleri

Gruplar f %
Evet 64 6,1
Hayir 975 93,4
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 5 0,5

Toplam 1044 100,0
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Tablo 12’de gorildugi uzere, orneklem grubunu olusturan katilim-
cilarin 64’t (%6,1) halihazirda gelir amach bir iste calistigini, 975’
(%93,4) halihazirda gelir amacl bir iste calismadigini belirtirken 5'i
ise (%0,5) bu soruya yanit vermemistir. Halihazirda tcretli iste ca-
listigini belirten 64 katthmein 45'i (%73,1) erkek, 19'u (%26,9) ka-
dindir. Diger bir deyisle kadin katilimcilarin %3,2si, erkeklerin ise
%9,9’u halihazirda calismaktadir.

Grup 1/1’deki katthmecilarin %7,3't, Grup 1/2'dekilerin %7,6%s1, Grup
2/1’dekilerin %7,9'u gelir saglamak amach bir iste calistigini soyler-
lerken Grup 2/2’dekilerin %3,6's1, Grup 3/1’dekilerin %2,2’si ve Grup
3/2'dekilerin ise ancak %1,7’si gelir amach bir iste calistigini belirt-
mistir. Sosyoekonomik diizey dustiikce halihazirda bir iste calisma
orani azalmaktadir.

Tablo 13
Halihazirda Gelir Saglamak Amach Ucretli Bir Iste Calisan Katilimcilarin Meslekleri
Icin Frekans ve Yiizde Degerleri

Gruplar f % Boee %
Isci 12 11 188 188
Memur 3 0,3 47 234
Esnaf 20 1,9 313 54,7
Kucik Isletme Sahibi/Yonetici (20 kisiye kadar isci

4 0,4 6,3 60,9
calistiryorsa)

Buyuk Isletme Sahibi/ Yonetici (21 ve tzeri sayida
isci calistirtyorsa)

Profesyonel Meslek Sahibi 5 0,5 78 71,9
Kendi Hesabina Calisanlar (Vasifli ya da vasifsiz ola-

2 0,2 3,1 64,1

rak serbest calisanlar) > 0.5 [
Ev Hanim1 3 0,3 4,7 844
Diger 7 07 109 0953
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 3 03 47 100,
Toplam 64 6,1 100,0
Gecersiz 980 939

Toplam 1044 100,0

Tablo 13’te sunuldugu tzere, gelir saglamak amach tcretli bir iste ca-
lisan 64 katlimcinin 20%i (%31,3) esnaf oldugunu, 12i (%18,8) isci
oldugunu, 5’i (%7,8) profesyonel meslek sahibi oldugunu, 5’i (%7,8)
kendi hesabina calistigini, 4’ (% 6,3) kuciik isletme sahibi oldugu-
nu, 3’ (%4,7) ev hanimi oldugunu, 2’si (%3,1) buyuk isletme sahi-
bi oldugunu, 3 (%4,7) memur oldugunu; ayrica 7’si (%10,9) diger
mesleklerden (birer kisi de ciftci, ayakkab1 boyacisi, ayakkabi tamirci-
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si, gimrik musaviri, merdiven temizleyicisi, taksi sofori) oldugunu
belirtmistir. Katilmcilardan 3’a (%4,7) bu soruyu cevapsiz birakmis-
tir. Halihazirda calisan katihmecilarin yalnizea 4uniin (%6,3) sosyal
givencesi yoktur. Sosyal giivencesi olmayan ve calismaya devam
edenlerin 2%si (%50) isci, 1'i (%25) kuctik isletme sahibi ve 1'i (%25)
ise kendi hesabina calisandir. Calismaya devam edip sosyal giiven-
cesi bulunan 60 katihmcinin biyiik cogunlugu esnaf (%33,33), isci
(%16,66) ve profesyonel meslek sahibidir (%0,8). Bu meslekler yaslh-
likta da surduriilebilen mesleklerdir. Bunun yani sira sosyal giivencesi
olup halihazirda dusuk nitelikteki islerde calisan bir grup oldugu da
soylenebilir. Bu anlamda yasamim calisarak devam ettirmek duru-
munda olan yagsh bireylerin de varligindan bahsetmek mimkindur.

Tablo 14

Katilimcilann Calismayt Birakmadan Onceki Meslekleri Icin Frekans ve Yiizde Degerleri
Gruplar f %
Isci 288 27,6
Memur 148 14,2
Esnaf 55 53
Kucik Isletme Sahibi/Yonetici (20 kisiye kadar isci ¢alistiryorsa) 12 1,1
Buyiik Isletme Sahibi/ Yonetici (21 ve tizeri sayida isci calisryorsa) 4 0,4
Profesyonel Meslek Sahibi 20 1,9
Kendi Hesabina Calisanlar (serbest calisanlar) 7 0,7
Ev Hanim1 409 39,2
Diger 7 0,7
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 22 2,1
Toplam 972 93,1
Gecersiz 72 6,9
Toplam 1044 100,0

Tablo 14’te goruldugu tzere, “Calismay1 birakmadan onceki mesle-
giniz neydi?” sorusuna katilimcilarin 409'u (%39,2) ev hanimi, 288’
(%27,6) isci, 1481 (%14,2) memur, 551 (%5,3) esnaf, 20’si (%1,9)
profesyonel meslek sahibi, 12si (%1,1) kucik isletme sahibi, 7’si
(%0,7) kendi hesabina calisan, 4’ (%0,4) buytk isletme sahibi, di-
ger cevabin veren 7’si (%0,7) ise ciftci, subay, sekreter ve ev temiz-
likcisi olarak mesleklerini ifade etmistir. Katilimcilardan 22%si (%0,3)
bu soruyu cevapsiz birakmistir. Kadin katilimcilarin %69u ev hani-
mi, %13,11 isci, %12,2'si memur; erkek katilimcilarin %52,8'1 isci,
%19,5’'i memur, %11,9u ise esnaftr.
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Tablo 15

Katihmcilann Eslerinin Yas Degiskeni Icin Frekans ve Yiizde Degerleri

Gruplar f % e % e
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 23 2,2 3,6 3,6
40-54 9 0,9 1,4 5,0
55-64 124 11,9 19,2 24,1
65-74 359 344 55,6 79,7
75-84 119 11,4 18,4 98,1
86 ve ustl 12 1,1 1,9 100,0
Toplam 646 61,9 100,0

Gecersiz 398 38,1

Toplam 1044 100,0

Tablo 15’te sunuldugu tuzere, 6rneklem grubunu olusturan 646 evli ka-
tilimcinin eslerinin 359’u (%55,6) 65-74 yas grubunda, 119'u (%18,4)
75-84 yas grubunda, 1241 (%19,2) 55-64 yas gurubunda, 12si (%1,9)
86 ve ustl yas grubunda, 9'u (%1,4) 45-54 yas gurubundadr.

Evli erkek katilimcilarn eslerinin 9u (%2,4) 40-54, 11651 (%31,5) 55-
64, 18651 (%50,5) 65-74, 4651 (%12,5) 75-84 yas arahginda bulunmak-
tadir. Evli kadin katulimcilarin eslerinin 81 (%2.,9) 55-64, 1731 (%62,2)
65-74, 4731 (%26,3) 75-84 yas araligindayken 125i (%4,3) 85 ve ustu
yasindadir. Bu durum erkek katihmcilarin eslerinin genellikle daha genc,
kadinlarin eslerinin ise daha yash oldugunu gostermektedir.

Tablo 16
Katilimcilann Eslerinin Halihazirda Gelir Saglamak Amach Ucretli Bir Iste Calisip
Calismadiklar Degiskeni Icin Frekans ve Yiizde Degerleri

%

%

0

Gruplar f » b 1iq
Evet 17 1,6 2,6 2,6
Hayir 619 59,3 95,8 98,5
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 10 1,0 1,5 100,0
Toplam 646 61,9 100,0

Gecersiz 398 38,1

Toplam 1044 100,0

Tablo 16'da goruldugu tzere, 646 (%61,9) evli katlimcinin 17si
(%2,6) eslerinin halihazirda gelir amach bir iste calistigini, 619'u
(%95,8) eslerinin halihazirda gelir amacl bir iste calismadigini belir-
tirken 10 kisi (%1,5) bu soruya yanit vermemistir.



Mustafa OTRAR, Hamza KURTKAPAN | 139

Tablo 17
Katilimeilann Eslerinin Daha Once veya Su Andaki Calisma Durumu Degiskeni I¢in
Frekans ve Yiizde Degerleri

Gruplar f % Boee e
Isci 163 156 252 252
Memur 70 6,7 10,8 36,1
Esnaf 35 3.4 5.4 41,5
Kucik Isletme Sahibi/Yonetici (20 kisiye kadar isci

4 0,4 0,6 42,1
calistirtyorsa)

Buyuk Isletme Sahibi/ Yonetici (21 ve uzeri sayida
isci calistirtyorsa)
Profesyonel Meslek Sahibi 7 0,7 1,1 44,1

>

6 0,6 0,9 43,0

Kendi Hesabina Calisanlar (Vasifli ya da vasifsiz ola-

rak serbest calisanlar) 3 0.3 05 446

Ev Hanim1 311 298 48,1 927
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 47 4,5 7,3 100,0
Toplam 646 61,9 100,0
Gecersiz 398 38,1

Toplam 1044 100,0

Tablo 17°de sunuldugu tizere, 646 (%61,9) evli katilimcinin eslerinin
daha once veya su andaki calisma durumu sorusuna 311’1 (%48,1) ev
hanmimi, 163t (%25,2) isci, 70’1 (%10,8) memur, 35’ (%5,4) esnal,
7’si (%1,1) profesyonel meslek sahibi, 6's1 (%0,9) buyiik isletme sa-
hibi, 4’1 (% 0,6) kiiciik isletme sahibi, 3’ ise (%0,5) kendi hesabina
calistig1 cevabini vermistir. Evli katihmecilardan 47’si (%7,3) bu soru-
yu cevapsiz birakmistir.

Tablo 18
Katilimcilarin Kiminle/Kimlerle (1) Yasadigina Iliskin Frekans ve Yiizde Degerleri
Kayinva- Esim ve Sadece
. lidemle/  Annemle/ 2 R bekar co-
Yalniz Esimle bekar co-
Kaympede- Babamla cuklarimla/
. cuklarimla 3
rimle cocugumla
5
S f % f % f % § % [ % f %
O

218 20,9 569 545 11 1,1 9 09 83 80 55 53
735 704 406 389 921 88,2 922 883 866 83,0 890 85,2

91 87 69 66 112 10,7 113 108 95 91 99 95

1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0

Toplam Fikri Hayir Evet
Yok
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Tablo 19

Katilimcilarin Kiminle/Kimlerle (2) Yasadigina Iliskin Frekans ve Yiizde Degerleri
Kizimve  Oglum ve Cocuvl.dz.mrpla . Akrabala-

. . degisimli ~ Torunumla Kardesimle
damadimile gelinim ile rimla
olarak

5

S5 % f % f % § % f % f %

©)

5 60 66 116 111 20 19 44 42 11 11 4 04

=]

_cEs‘ 874 83,7 822 78,7 912 874 893 855 922 883 864 82,38

i

=

E 101 9,7 106 10,2 112 10,7 107 10,2 111 10,6 176 169

=

g

Té* 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0

=

Tablo 18 ve 19’da gortilecegi tizere katilimcilarin 569u (%54,5) esiyle,
218’ (%20,9) yalniz, 116%1 (%11,1) ogluyla ve geliniyle, 83t (%8,0)
esiyle ve bekar cocuklariyla, 69u (%6,6) kiziyla ve damadiyla; 55’
(%5,3) sadece bekar cocuklariyla/cocuguyla, 44’a (%4,2) torunuyla,
20%si (%1,9) cocuklariyla degisimli olarak, 11'i (%1,1) kayinvalide-
siyle/kayinpederiyle, 11'i (%1,1) kardesiyle, 9'u (%0,9) anne/babasiy-
la, 41 (%0,4) akrabalariyla yasadigini bildirmistir.

Cinsiyet degiskeniyle bakilinca yalniz yasadigim belirten katilimci-
lar ile esiyle yasadigini belirten katilimcilar arasinda anlamli bir fark
gorulmustir. Yalniz yasayan 218 katihmcinin 1644 (%75,3) kadin,
541 (%24,7) erkektir. Diger bir deyisle kadin katithmecilarin %27,8'i
yalniz, erkek katthmecilarin %11,9u yalniz yasadigini belirtmistir.
Bu soruya esimle yasiyorum cevabini veren 569 katilimcinin 312'si
(%54,8) erkek, 257%si (%45,1) kadindir.

Sadece bekar cocuguyla yasayanlar arasinda da kadin katilimcilar
(%6,3) erkeklere (%4) oranla daha fazladir. Kiz1 ve damad: ile yasa-
yan kadin (%8) katihmecilarin orani erkeklere (%4,8) gore daha faz-
ladir. Oglu ve gelini ile yasayan kadin (%12,6) kattlimcilarin oranm
erkeklere (%9,2) gore daha fazladir.
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Katilmcinin kiminle yasadig1 sorusuna ilce degiskeniyle birlikte ba-
kildiginda, esiyle yasayan katilimci oraninin en fazla oldugu ilceler
Beylikduizu (%80,3) ve Bagcilar (%75,7) iken yalniz yasadiklarini ifa-
de eden katilimcilar en fazla Uskidar (%34,6) ve Bakirkoy (%27,6)
ilcelerinde yasamaktadir. 5 ilcede (Atasehir, Besiktas, Fatih, Kadikoy,
Maltepe) yalniz yasayan katilimcini orani, ttum ilcelerin ortalamasin-
dan (%20,9) fazladir. Ilce kategorileri (2) degiskeni ile bakildiginda
Grup 1/2’deki katihmecilarin %44,9’u, Grup 3/1’dekilerin %62,7%i,
Grup 3/2’dekilerin %651 esiyle yasadig1 cevabini vermistir.

Tablo 20

Katihmcilanin “Pekiyi, en fazla kimin yaninda kalmak istersiniz?” Ifadesine Iliskin
Goriisleri

Gruplar f %
Yalniz 155 14,8
Esimle 579 55,5
Annemle/Babamla 2 0,2
Esim ve bekar cocuklarimla 64 6,1
Sadece bekar cocuklarimla/cocugumla 24 23
Kizim ve damadim ile 58 5,6
Oglum ve gelinim ile 75 7,2
Cocuklarimla degisimli olarak 26 2.5
Kardesimle 7 0,7
Akrabalarimla 1 0,1
Diger 9 0,9
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 44 4,2
Toplam 1044 100,0

Tablo 20°de gortlecegi tizere kattlimcilarin 579u (%55,5) esiyle,
155’1 (%14,8) yalmz, 751 (%7,2) ogluyla ve geliniyle, 64t (%6,1)
esiyle ve bekar cocuklariyla, 581 (%5,6) kiziyla ve damadiyla, 24t
(%2,3) sadece bekar cocuklariyla/cocuguyla, 26%i (%2,5) cocuklariy-
la degisimli olarak, 7’si (%0,7) kardesiyle, 2’si (%0,2) annesiyle/ba-
basiyla, 1'i (%0,4) akrabalariyla, 6’1 tim ailesiyle (%0,6), 2’si huzur
evinde (%0,2) ve 1'i komsusuyla (%0,1) yasamak istedigini belirt-
mistir. Katihmcilarin 444 (%4,2) bu soruda goriis beyan etmemistir.

Kadin katihmecilarin %20%si, erkek katihmeilarin %8,1’i yalniz; erkek
katthmcilarin %68,8'1, kadinlarin %45,2si esiyle; kadinlarin %7,6%1,
erkeklerin %2,9’u kizi ve damadi ile, kadinlarin %9,5’i, erkeklerin
%4,2’si oglu ve gelini ile yasamak istedigini belirtmistir. Kadin kati-
limcilarin yalniz ya da cocuklariyla yasamayi, erkeklerin ise esleriyle
yasamay1 daha fazla istedikleri sdylenebilir.
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[lce dizeyinde bakildiginda yalniz yasamak isterim cevabi en fazla Be-
siktas (%21,3), Bakirkoy (%20,2), Atasehir (%19,2), Uskiidar (%19,2),
Maltepe (%17,1) ve Kadikoy (%15,7) ilcelerinde ikamet edenlerce ve-
rilmistir. Diger taraftan esimle yasamak isterim cevabini en fazla %86,5
ile Bagcilar, %80,31 ile Beylikdiizii'nde oturan katilimcilarca vermistir.
Ayrica oglumla ve gelinimle yasamak isterim cevabi en fazla Sultanbey-
li (%34,8) ve Atasehir (%23,3) ilcelerinde verilmistir.

Egitim duizeyi arttikca “Kiminle yasamak istersiniz?” sorusuna “Yal-
niz yasamak isterim.” cevabini verme orani artmaktadir. Katilimcila-
rin ilkokul mezunu olanlarinin %11,1’i, ortaokul mezunu olanlarin
%19,5’i, lise mezunu olanlarin %251, yuksekokul mezunu olanlarin
%27,3'1 yalniz yasamak istedigini belirtmistir.

Tablo 21
Katihmcilarin “Neden cocuklarimizla aym evde kalmadiginizi 6grenebilir miyim?”
(1. Neden) Ifadesine Iliskin Gorusleri

Gruplar f % %g“ % Jie
Cocuklarim beni istemiyor 5 0,5 2.8 2.8
Evleri kiictik ve benim icin yer yok 3 0,3 1,7 4.4
rouklarlmln evinde benim bakimimi yapabilecek 1 0.1 0.6 5.0
kimse yok

Cocuklarimin maddi imkanlar: zayif 2 0,2 1,1 6,1
Yasadigim gevre)fi degistirmek istemiyorum; onlar 3 03 17 7.7
da buraya gelemiyorlar

Ben cocuklarimla kalmak istemiyorum 5 0,5 28 105
Esim ve ben kendimize yetebiliyoruz 2 0,2 1,1 11,6
Boyle daha rahat ediyorum 46 44 254 370
Herkesin bir dizeni var; bozmak istemiyorum 55 53 304 674
Su anda yalniz idare edebiliyorum 23 22 12,7 80,1
Ev olarak ayri olsa da yakinimdalar 11 1,1 6,1 86,2
Diger 5 0,5 28 89,0
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 20 1,9 11,0 100,0
Toplam 181 17,3 100,0
Gecersiz 863 82,7

Toplam 1044 100,0

Tablo 21’de goruldugu tuzere, cocuklariyla ayni evde kalmama nedenle-
rini belirten 181 (%17,3) katthmcinin 55’i (%30,4) herkesin bir diizeni
oldugunu, bunu bozmak istemedigini, 46’1 (%25,4) boyle daha rahat
ettigini, 23’1 (%12,7) su anda yalniz idare edebildigini, 11'i (%6,1) ev
olarak ayr1 olsa da yakininda olduklarini, 5’i (%2,8) cocuklarinin ken-
disini istemedigini, 3" (%1,7) evlerinin kucik oldugunu ve kendisi
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icin yer olmadigini, 3 (%1,7) yasadigi cevreyi degistirmek isteme-
digini, 2’si (%1,1) esinin ve kendisinin kendilerine yetebildigini, 2'si
(%1,1) cocuklarmin maddi imkanlarinin zayif oldugunu, 11 (%0,6)
cocuklarmin evinde kendi bakimim yapabilecek kimsenin olmadigin
beyan etmistir. Ayrica 2 katihmer (%1,1) cocuklarinin yurt disinda ol-
duklarini, 1 katithmaer (%0,6) ¢cocuklarinin baska sehirlerde yasadikla-
riny, diger 1 katthmer (%0,6) ise gelininin rahatsiz olmasini istemedigi
icin cocuklarimin evinde kalmadigini belirtmistir.

Tablo 22
Katihmcilarin “Neden cocuklarimizla aym evde kalmadigimizi 6grenebilir miyim?”
(2. Neden) Ifadesine Iliskin Gorusleri

Gruplar f % Boee e
Cocuklarim beni istemiyor 1 0,1 1,1 1,1
Evleri kiictik ve benim icin yer yok 5 0,5 5,6 6,7
Cocuklarimin maddi imkanlar: zayif 4 0.4 4,5 11,2
Yasadigim gevreyi degistirmek istemiyorum; onlar 5 02 22 135
da buraya gelemiyorlar

Ben cocuklarimla kalmak istemiyorum 1 0,1 1.1 14,6
Boyle daha rahat ediyorum 15 14 169 315
Herkesin bir dizeni var; bozmak istemiyorum 33 32 37,1 685
Su anda yalniz idare edebiliyorum 25 24 28,1 96,6
Ev olarak ayr1 olsa da yakinimdalar 3 0,3 34 1000
Toplam 89 8,5 100,0
Gecersiz 955 91,5

Toplam 1044 100,0

Tablo 22’de goruldugu tizere cocuklariyla ayni evde kalmama ne-
denleri sorusuna birden fazla yanit veren 89 katllimcinin 33’u
(%37,1) herkesin bir diizeni oldugunu, bunu bozmak istemedigini,
15'i (%16,9) boyle daha rahat ettigini, 250 (%28,1) su anda yalniz
idare edebildigini, 5'i (%5,6) cocuklarinin evlerinin kiicuk oldugu-
nu ve kendisi icin yer olmadigini, 4t (%4,5) cocuklarinin maddi
imkanlarinin zayif oldugunu, 3’t (%3,4) ev olarak ayr olsa da ya-
kininda olduklarini, 2’si (%2,2) yasadigi cevreyi degistirmek isteme-
digini, 1'i (%1,1) cocuklarinin kendisini istemedigini, 1’1 (%1,1) de
cocuklariyla kalmak istemedigini belirtmistir.
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Tablo 23

Katilmcilarin “Neden cocuklarmizla ayni evde kalmadigimzi 6grenebilir miyim?”
(3. Neden) Ifadesine Iliskin Goriisleri

Gruplar f % % %

gec yig

Cocuklarimin evinde benim bakimimi yapabilecek
kimse yok
Yasadigim cevreyi degistirmek istemiyorum; onlar

1 0,1 2,5 2,5

: 2 0,2 5,0 7,5
da buraya gelemiyorlar
Boyle daha rahat ediyorum 7 0,7 175 250
Herkesin bir diizeni var; bozmak istemiyorum 5 0,5 125 375
Su anda yalniz idare edebiliyorum 9 09 225 60,0
Ev olarak ayr1 olsa da yakinimdalar 13 12 325 925
Diger 3 0,3 7,5 100,0
Toplam 40 3,8 100,0
Gecersiz 1004 96,2
Toplam 1044 100,0

Tablo 23'te sunuldugu tzere, cocuklariyla ayni evde kalmama nedenle-
rinin ticiinct sirasinda katihmeilarin 13’1 (%32,5) ev olarak ayri olsa da
yakininda olduklarini, 9'u (%22,5) su anda yalniz idare edebildigini, 7’si
(%17,5) boyle daha rahat ettigini, 51 (%12,5) herkesin bir duzeni olup
bunu bozmak istemedigini, 2’si (%5,0) yasadig1 cevreyi degistirmek iste-
medigini, 1'i (%2,5) cocuklarinin evinde bakimini yapabilecek kimsenin
olmadigini beyan etmistir. Ayrica kocasinin kafas1 garaltiyt kaldirma-
digindan, parasmin olmamasidan ve cocuklarinin uzakta olmasindan
dolay1 ayn1 evde kalmadiklarini belirten 3 katulimci olmustur.

Tablo 24
Katilimcilarm Gelirlerini Nerelerden Elde Ettiklerine (1) Iliskin

Frekans ve Yiizde Degerleri

Akraba- Komsu-

Calisarak MEmekClll ME@lmg Coczl;lanlil dan larindan larindan
aasindan Maasindan ara Alarak Alarak
5
s f % f % f % f % % f %
O

57 55 604 579 444 42,5 114 109 9 0,9 9 0,9

878 84,1 394 37,7 526 504 838 80,3 922 883 924 88,5

109 104 46 44 74 7,1 92 88 113 10,8 111 10,6

1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0

Toplam Fikri Yok Hayir Evet
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Tablo 25

Katilimalarn Gelirlerini Nereden Elde Ettiklerine (2) Iliskin Frekans ve Yiizde Degerleri

Vardim Yaslillk  Devletten Kiralarin- Mevduat- Nafaka  Dul Maa-
Kurulusla- 5
rindan Ayhgt Yardim dan tan Alarak sindan

fo% f % f % f % f % f % f %
8 08 37 35 12 1,1 103 99 28 27 8 08 28 27

924 88,5 896 85,8 921 88,2 843 80,7 911 87,3 924 88,5 911 87,3

112 10,7 111 10,6 111 10,6 98 94 105 10,1 112 10,7 105 10,1

1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0

Toplam Fikri Yok Hayir Evet Gruplar

Tablo 24’te ve 25'te goruldugu tuzere, gelirlerini nereden elde ettik-
leri sorusuna katillmcilarin 57%si (%5,5) calisarak, 6041 (%57,94)
emekli maasimdan, 444’1 (%42,5) esimin maasindan, 114 (%10,9)
cocuklarimdan alarak, 9'u (%0,9) akrabalarimdan alarak, 9u (%0,9)
komsularimdan alarak, 841 (%0,8) yardim kuruluslarindan alarak,
37’si (%3,5) yashlik ayligr alarak, 12si (%1,1) devletten yardim ala-
rak, 103t (%9,9) kiralarimdan, 28’1 (%2,7) mevduattan, 81 (%0,8)
nafaka alarak, 281 (%2,7) dul maasimdan cevabini vermistir. Ayrica
diger secenegi olarak 3 (%0,3) yetim maasini; 2’si (%0,2) esinin
calismasing; 1'i (%0,1) kardesinin maasini; 1'i (%0,1) gortmcesinin
maasini; 1'i (%0,1) arkadaslarinin yardimini; 1'i (%0,1) cay tarlasi
gelirini belirtmistir.

Gelir elde etme ile cinsiyet degiskeni birlikte degerlendirildiginde;
gelirini calisarak elde eden 57 kattlimcidan 381 (%66,66) erkek, 19'u
(%33,33) kadin; emekli maasindan elde eden 604 katilimcinin 397’si
(%65,73) erkek, 207’si (%34,27) kadindir. Gelirini cocuklarindan
alan 114 kaulmcinin 7871 (%68,42) kadin, 36's1 (%31,58) erkektir.
Gelirini komsularindan alan 9 katlimcinin tamami (%100) kadindir.
Yardim kuruluslarindan alan 8 katihmcinin 7%si (%87,5) kadin, 1i
(%12,5) erkektir. Yashilik ayligi alan 37 katilmcinin 30'u (%81,08)
kadin, 71 (%18,92) erkektir. Mevduat geliri bulunan 28 katilhmcinin
2251 (%78,57) kadin, 6’1 (%21,43) erkektir.
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Gelirin nereden elde edildigine ilce degiskeniyle birlikte bakildiginda
Kadikoy ilcesinde oturan katihmecilarin %25,2sinin kira geliri elde et-
tigi, %85,5'inin emekli maas: aldig1 gorulmektedir. Kadikoy ilcesi soz
konusu gelir turlerinde diger ilcelerden onemli 6l¢iide ayrilmaktadir.
Ayrica Kadikoyla katihmeilarin %10,1'i calisarak gelirlerini elde et-
mekte ve bu alanda da diger ilcelerden belirgin bir bicimde farklilas-
maktadir. Katilimcilardan hem calisanlarin hem de emekli maas1 ve
kira geliri fazla olanlarin Kadikoy ilcesinde bulunmasi dikkat ¢ekicidir.
Calisanlarin Kadikoy ilcesinde fazla olmasi, sosyoekonomik duzeyin
artmastyla ileri yaslarda da calisma hayatinin surdiirtilmesi arasinda
bir iliskinin oldugunu gostermektedir. Diger taraftan Bagcilar'da ika-
met eden katithmcilarin %37,81 “Gelirimi cocuklarimdan aliyorum.”
cevabini vermistir. Bu durum ilcedeki aile iliskilerinin ve aile baglari-
nin gucla oldugunu gosterdigi gibi katihmecilarm cocuklarindan des-
tek alarak yasamlarini surdurdagii anlamina gelmektedir.

[lce kategorisi (2) degiskeni ile bakildiginda Grup 1/1'in %72,3’1, Grup
1/2nin %50,31, Grup 2/I'in %62,651, Grup 2/2’nin %46,41, Grup
3/1’in %45,5'i, Grup 3/2'nin %33,3'0 emekli maas1 oldugunu belirt-
mektedir. Eslerinin maaslarindan gelirini elde etme durumu bahsedilen
oranlara yakindir. Sosyoekonomik duzey yukseldikce emekli maasin-
dan ve esinin maasindan gelirini elde edenlerin orani da artmaktadir.
Gelirlerini cocuklarindan elde edenlere bakildiginda tam tersi bir du-
rum soz konusudur. Grup 3/2'nin %23,3’1, Grup 3/1’in %11,2'i, Grup
2/2nin %18,2si, Grup 2/1'nin %8,8'i, Grup 1/2'nin %1244 ve Grup
1/1'nin %6,7’si gelirini cocuklarindan elde etmektedir.

Tablo 26

Katilmcilarin Otomobile Sahip Olup Olmadiklart Degiskeni icin Frekans ve Yiizde
Degerleri

Gruplar f %

Evet 162 15,5

Hayir 880 84,3

Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 2 0,2

Toplam 1044 100,0

Tablo 26’'da goruldugu uzere, orneklem grubunu olusturan kati-
limcilarin 162’si (%15,5) otomobil sahibi oldugunu, 880’ (%84,3)
otomobil sahibi olmadigimi belirtirken 2’si (%0,2) bu soruya yanit
vermemistir. Otomobil sahibi 162 katilimcinin 111%1 (%68,52) er-
kek, 51'i (%31,48) kadindir. Diger bir deyisle erkek katilimcilarin
%24,4tintn, kadin katihmcilarin ise %8,7’sinin otomobili vardir.
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Tablo 27
Otomobil Sahibi Katilmcilarin Aracglarimi Kendilerinin Kullanip Kullanmadigina

Iliskin Frekans ve Yiizde Degerleri

Gruplar f % Bgee % g

Evet 108 10,3 66,7 66,7

Hayir 51 49 31,5 98,1

Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 3 0,3 1,9 100,0
Toplam 162 15,5 100,0

Gecersiz 882 84,5

Toplam 1044 100,0

Tablo 27°de sunuldugu tzere, otomobili olan 162 katilimcidan 108’
(%66,7) araclarin1 kendilerinin kullandigini, 51’1 (%31,5) araclarini
kendilerinin kullanmadigini belirtirken 3’t (%1,9) bu soruyu cevap-
siz birakmistir. Arabasi olan kadin katilimcilarin 9%35,31, erkek kati-
limcilarin %81,1’i kendi aracim kullanabilmektedir.

Grup 1/1’deki katihmcilarin %251, Grup 1/2’dekilerin %8,6%1, Grup
2/1’dekilerin %17,2'si, Grup 2/2’deki katilimcilari %11,8', grup 3/1'de-
kilerin %7,51, Grup 3/2'dekilerin %3,3'tt otomobil sahibi oldugunu be-
lirtmistir. Sosyoekonomik duzey ytukseldikce ve ceperden kent merkezi-
ne dogru gelindikce otomobil sahibi olma oram ytikselmektedir.

Tablo 28
Katilimeilann Sosyal Giivenceye Sahip Olup Olmadiklart Degiskeni Icin Frekans ve

Yiizde Degerleri

Gruplar f %
Evet 969 92,8
Hayir 67 6,4
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 8 0.8
Toplam 1044 100,0

Tablo 28'de gorildugi uzere, orneklem grubunu olusturan katilim-
cilarin 969'u (%92,8) sosyal giivenceye sahip oldugunu, 67si (%6,4)
sosyal giivencesi olmadigini belirtirken 8’i (%0,2) bu soruyu cevapsiz
birakmusur.

Cinsiyet degiskeni ile bakildiginda kadin katilimcilarin %91,9’unun,
erkek katihmcilarin %94,1’inin sosyal guvencesinin oldugu gorul-
mektedir. Diger tim ilcelerde sosyal gtivence sahibi olma %90 ci-
varindayken Sultanbeyli ilcesindeki katilimcilarin sadece %69,9nun
sosyal giivencesinin olmasi dikkat cekicidir.
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Tum ilge gruplarinda %90'1n tizerinde sosyal giivence oldugu belir-
tilirken Grup 3/2’deki (Bagcilar-Sultanbeyli) katihmcilarin %81,7’si
sosyal giivencesi oldugunu belirtmistir. Soz konusu grup bu anlamda
diger ilcelerden ayrismaktadir.

Tablo 29
Katihmcilanin Hangi Sosyal Giivenlik Kurumundan Sosyal Giivencesi Olduguna Iliskin

(1) Frekans ve Yiizde Degerleri

Emekli 3 Genel Saghk
Sandig SSK BAG-KUR  Sigortasi/Yesil Dul Ayhigi Yash Ayhig
Kart
5
O

220 219 562 538 121 11,6 24 23 46 44 22 21

Evet

662 63,4 365 350 766 734 849 813 826 79,1 847 81,1

79 76 43 41 83 8,0 97 9,3 98 94 101 9,7

5

970 92,9 970 929 970 929 970 92,9 970 929 970 92,9

74 71 74 71 74 71 74 7,1 471 74 71

1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0

Toplam Gecersiz Toplam Fikri Yok Hayir

Tablo 29°'da goriilecegi tizere, sosyal giivencesi olan 970 (%92.9) katthm-
cmnin 5625i (%53,8) SSK, 229'u (%21,9) Emekli Sandig, 121’1 (%11,6)
BAG-KUR, 4651 (%4,4) Dul Ayhgi, 240 (%2,3) Genel Saghk Sigortasi/
Yesil Kart, 22'si (%2,1) Yash Ayligi cevabim vermistir. Ayrica katilimcila-
rin 40 (%0,4) ozel banka sigortasi, 3’ (%0,3) esinin sigortast, 2’si (%0,2)
cocuklarmin sigortasi, 25i (0,2) yetim ayligi, 2'si (%0,2) yurtdist emeklisi
ve 1'i (%0,1) yashlik sigortasi sahibi oldugunu belirtmistir.

Sosyal giivencesi olan katilimcilardan dul ayhig ile yash aylig alan
kadinlar, erkeklerden daha fazladir. Dul ayhig1 alan 46 katihmcinin
44" (%95,65) kadin, 2'si (%4,35) erkektir. Yash aylig1 alan 22 kati-
Iimcinin 17’1 (%77,27) kadin, 5% (%22,73) erkektir.
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Tablo 30
Katihmcilann “Kendinizi hangi sosyoekonomik grupta/gelir grubunda

goriiyorsunuz?” Ifadesine Iliskin Goriisleri

Gruplar f %
Alt/Yoksul 128 12,3
Ortanin alti/Dar gelirli 349 33,4
Orta 482 46,2
Ortanin ustw/lyi 44 42
Ust/Cok iyi 4 0,4
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 37 3,5
Toplam 1044 100,0

Tablo 30°da goruldigi tzere, 6rneklem grubunu olusturan katilimei-
larin 128’ (%12,3) alt/yoksul, 349'u (%33,4) ortanin alti/dar gelirli,
482si (%46,2) orta, 44’0 (%4,2) ortanin usti/iyi, 4 (%0,4) ust/cok
iyi sosyoekonomik grupta/gelir grubunda gorduginu belirtmistir. Bu
soruya 37’si (%3,5) fikrim yok cevabi vermistir.

Kadinlarin %13,8'i kendisini alt/yoksul, %36,2si ortanin alt//dar gelirli,
%42,6%1 orta, %3,4 ortanin usti/iyi olarak tanimlamistir. Erkeklerin
%10,3 1 kendisini alt/yoksul, %29,9u ortanin alt/dar gelirli, %50,8'i
orta, %5,3 ortanin usti/iyi ve %0,9u ust/cok iyi seklinde tanimlamis-
tir. Yoksul oldugunu belirten 128 katilimcinin 81'i (%63,28) kadin,
4751 (%36,72) erkektir. Ortanin alt/dar gelirli alt/yoksul olarak belir-
tenlerin ise 21311 (%61,03) kadin, 136%1 (%38,97) erkektir. Bu durum
kadin katilimcilarin erkek katilimecilara oranla kendilerini alt/orta ve
ortanin altinda/dar gelirli olarak gorduklerini gostermektedir.

Kadikoy, Besiktas, Eytup ve Maltepe ilcelerindeki katilimcilarin
%60'tan fazlas1 kendisini orta sosyoekonomik grupta gorurken Bag-
cilar ilcesindeki katilimcilarin %94,6’s1 kendisini ortanin alti/dar gelir
gurubunda gormesi dikkat cekicidir. Alt/yoksul kategorisi ise en fazla
Atasehir ve Sultanbeyli ilcelerinde ikamet eden katilimcilar tarafin-
dan belirtilmistir. Bu ilcelerdeki katihmcilarin %30°dan fazlas: kendi-
sini alt/yoksul kategorisinde degerlendirmistir.

Grup 1/l’deki kathmcilarin %28,7%si, Grup 1/2’dekilerin %46,5%,
Grup 2/1’dekilerin %48,5’i, Grup 2/2'deki katithmcilarin %39,1'1, Grup
3/1’dekilerin %71,6%1, Grup 3/2’dekilerin %80’i ortanin alt1 ve alt/yok-
sul grupta yer almaktadir. Kent merkezinden cepere dogru gidildikce
kendini ortanin alt1 ve alt/yoksul seklinde tanimlayanlarin orani yuk-
selmektedir. Benzer sekilde kent merkezinden cepere dogru gidildikce
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sosyoekonomik olarak kendini ortanin astiv/iyi seklinde tanimlayan-
larin orani azalmaktadir. Grup 1/1’deki katthmecilarin %6,4’a, Grup
1/2°dekilerin %4,9u, Grup 2/1’dekilerin %4,8'i, Grup 2/2’'deki katihm-
cilarin %0,9’u, Grup 3/1’dekilerin %3,7si, Grup 3/2’dekilerin %1,7’si
ortanin usti/iyi sosyoekonomik grupta yer aldigim belirtmistir.

Tablo 31
Katihmcilarin “Haneye giren aylik diizenli geliriniz ortalama ne kadardir?” Ifadesine

Iliskin Gortisleri

Gruplar f %
500 TL ve altl 26 25
501 TL - 750 TL 32 3,1
751 TL - 1.000 TL 167 16,0
1.001 TL - 1.500 TL 297 284
1.501 TL-2.000 TL 139 13,3
2.001 TL - 3.000 TL 101 9,7
3.001 TL - 4.000 TL 75 72
4.001 TL - 5.000 TL 35 34
5.001 TL ve sttt 20 1,9
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 152 14,6
Toplam 1044 100,0

Tablo 31'de goruldigi tizere, “Haneye giren aylik duzenli geliriniz
ortalama ne kadardir?” sorusuna katilimcilarin 26’1 (%2,5) 500 TL
ve altinda, 32’si (%3,1) 501 TL - 750 TL, 167’si (%16,0) 751 TL - 1.000
TL, 297’si (%28,4) 1.001 TL - 1.500 TL, 139u (%13.,3) 1.501 TL -
2.000 TL, 101’ (%9,7) 2.001 TL - 3.000 TL, 75’i (%7,2) 3.001 TL -
4.000 TL, 351 (%3,4) 4.001 TL - 5.000 TL, 201 (%1,9) ise 5.001 TL
ve ustinde gelirleri oldugu cevabini vermistir. Katilimcilardan 152’si
(%14,6) bu soruya cevap vermemistir. Arastirma kapsaminda en faz-
la cevap verilmeyen soru gelir sorusudur.

Cinsiyet degiskeni ile bakildiginda 1000 TInin altinda geliri olan kadin
katihmcilarin orani %25,5 iken ayni gelir miktarina sahip erkeklerin
orani %16,5tir. 2000 TLden fazla geliri olan kadin katihmcilarin orani
%16,5 iken ayni gelir miktarina sahip erkeklerin orani ise %25,1dir.

Ilce degiskeniyle bakildiginda ise geliri 3001 TL ve yukarisinda olan
katthmcilarin %36,5’i Kadikoy'de ikamet etmektedir. Bu acidan Ka-
dikoy, en fazla geliri olan katilimcilarin ikamet ettigi ilcedir. Geliri-
ni en dustuk diizeyde belirten katihmecilarin yasadig: ilceler sirasiyla
Bagcilar ve Sultanbeyli’dir. Bagcilar’daki katihmecilarin %83,8', Sul-
tanbeyli’deki katilimcilarin %60,8’i 1000 TEden daha az gelire sahip
oldugunu belirtmistir.
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Grup 1/1’deki katithmeilarin %39,9’u, Grup 1/2’dekilerin %49,2’si,
Grup 2/V'dekilerin %44,9’u, Grup 2/2'deki katithmcilarin %44,5’1, Grup
3/T’dekilerin %73,1'i, Grup 3/2’dekilerin %851 haneye giren aylik dii-
zenli gelirini 1500 TL ve daha asagisi olarak belirtmistir. Grup 1/1’deki
katthmecilarin %23,5’i, Grup 1/2’dekilerin %21,6's1, Grup 2/1’dekile-
rin %29,1'1, Grup 2/2’deki katthmcilarin %18,2%i, Grup 3/1’dekilerin
%2241, Grup 3/2’dekilerin %11,7’si haneye giren ayhk diizenli ge-
lirinin 1501-3000 TL arasinda oldugunu belirtmistir. Grup 1/1’deki
katthmeilarin %23,5’i, Grup 1/2’dekilerin %5,4'a, Grup 2/1’dekilerin
%14,1’i, Grup 2/2’deki katilimcilarin %5,5i, Grup 3/1’dekilerin %34,
Grup 3/2'dekilerin %1,75si haneye giren ayhik duzenli gelirinin 3001
TL ve yukarisinda oldugunu belirtmistir. Katilimcilarin gelirlerine ilce
kategorileri (2) degiskeni ile bakildiginda kent merkezinde yer alan
yash bireylerin gelirlerinin ceperdekilere ve yeni gelismekte olan kent-
sel alanlara gore daha ytksek oldugu gorulmektedir.

Tablo 32

Katilimcilarin Evlerinin Tiirii

Gruplar f %
Gecekondu 43 4.1
Mustakil ev 57 5,5
Apartman dairesi 873 83,6
Dubleks daire 11 1,1
Site 47 4,5
Villa 3 0,3
Apart 2 0,2
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 8 0,8
Toplam 1044 100,0

Tablo 32’de goruldugi tizere, 6rneklem grubunu olusturan katilimei-
larin 873t (%83,6) apartman dairesinde, 57’si (%5,5) mustakil evde,
4751 (%4,5) sitede, 43’1 (%4,1) gecekonduda, 11'i (%1,1) dubleks
dairede 3't (%0,3) villada ve 2’si (%0,2) apartta yasadigini belirtmis-
tir. Bu soruyu 8 (%0,8) katilime1 cevapsiz birakmistir.
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Tablo 33

Katilimcilarin Evlerinin Miilkiyeti

Gruplar f %
Kendi evim 681 65,2
Esimin 93 8,9
Annemin/babamin evidir 14 13
Kirada oturuyorum 180 17,2
Cocuklarimin evidir 56 54
Kardesimin evidir 4 0,4
Akrabalarimin evidir 4 0.4
Diger (Bodrum Katinda Para Odemiyor, Sahibi Para Almiyormus) 1 0,1
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 11 1,1
Toplam 1044 100,0

Tablo 33’te sunuldugu tzere, “Evinizin mulkiyeti kime aittir?” soru-
suna orneklem grubunu olusturan katihmcilarin 681'i (%65,2) ken-
di evim, 1801 (%17,2) kirada oturuyorum, 93t (%8,9) esimin evi,
5651 (%5,4) cocuklarimin evi, 14t (%1,3) annemin/babamin evi, 4
(%0.,4) kardesimin evi, 4’11 (%0,4) akrabalarimin evi, 1’i (%0,1) sahibi-
ne para vermeden bodrum katta oturdugu cevabini vermistir. Katilim-
cilarn 11’1 (%1,1) bu soruya fikrim yok/cevap yok yanitini vermistir.

Evimin mulkiyeti esimin diyen kadin katilimcilarin oran1 %14,3 iken
bu oran erkekler icin %2'dir. Ayrica kadin kattlimcilarin %19,4’t ki-
rada, %7,3 1 cocuklarinin evinde oturmaktadir. Erkek katilimcilarin
%14,51 kirada, %2,9’u cocuklarinin evinde oturmaktadir.

Kadikoy, Bakirkdy Uskudar ve Umraniye ilcelerinde oturan kathm-
cilarin en az %72,7sinin oturdugu ev, kendi mulkiyetindedir. Bag-
cilar ve Beylikduzu ilcelerindeki katilimeilarin %57,4unden fazlasi
kirada oturdugunu belirtmistir. Bunun yaninda kattlimcilarin ev sa-
hibi olma oranlar Atasehir, Besiktas, Eytup, Maltepe ilcelerinde Tablo
33'te belirtilen ortalamaya (%65,2) yakinken Fatih (%55,1) ve Sul-
tanbeyli (%47,8) ilcelerinde ortalamanin biraz daha altindadur.

Grup 1/1’deki katihmcilarin %72’si, Grup 1/2°dekilerin %63,81, Grup
2/1’dekilerin %747, Grup 2/2'deki katthmecilarin %67,31, Grup
3/1’dekilerin %47,8'1, Grup 3/2'dekilerin %35,i evinin mulkiyeti-
nin kendisine ait oldugunu belirtmistir. Grup 1/1’deki katilhmcila-
rn %10,1’i, Grup 1/2’dekilerin %16,8’1, Grup 2/1’dekilerin %12,3"4,
Grup 2/2’deki katilimcilarin %5,5’1, Grup 3/1’dekilerin %40,3, Grup
3/2’dekilerin %46,7si evinin miilkiyeti sorusuna kiraci oldugu sek-
linde yanit vermistir. Bu oranlara bakildiginda ev sahipliginin kent
merkezinde, kiracihigin ise ceperler icin gecerli oldugu soylenebilir.
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5.2. Katihmailarin Saghk Durumlar

Tablo 34

Katihmcilarin Kendi Saghklarini Tamimlama Degiskeni I¢cin Frekans ve Yiizde Degerleri
Gruplar f %

Cok iyi 134 12,8

yi 370 35,4

Orta 371 35,5

Kot 131 12,5

Cok kotu 36 3,4

Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 2 0,2
Toplam 1044 100,0

Tablo 34’te sunuldugu tzere, 6rneklem grubunu olusturan katilimci-
larin 134t (%12,8) saghgim cok iyi, 370’1 (%35,4) iyi, 371’1 (%35,5)
orta, 131’1 (%12,5) kotii, 36’1 (%3,4) ise saghgim cok koti seklinde
belirtmistir. 2 katilime1 (%0,2) bu soruda fikir beyan etmemistir.

Saglik durumlarinin cok iyi oldugunu belirten 134 (%12,8) katihm-
cinin 741 (%55,2) erkek, 601 (%44,8) kadindir. Saglik durumunun
kotii oldugunu belirten 131 (%12,5) katithmcinin 85’1 (%65) kadin,
46’1 erkektir (%35). Cok kot cevabimi veren 36 katilimcinin (%3,4)
da 19'u kadin (9%52.,8), 17’si erkektir (%47,2). Erkek kattlimcilar, ka-
din katthmcilara oranla sagliklarini genel olarak daha fazla iyi, cok
iyi seklinde tanimlamislardir.

[lce degiskeniyle bakildiginda Uskiidardaki katlimcilarin %70,5%i,
Kadikoy'dekilerin %64,2’si ve Umraniye’dekilerin %60,5’i saghkgim
iyi ya da cok iyi degerlendirmektedir. S0z konusu ilceler saghk du-
rumlarini iyi ya da cok iyi degerlendiren ilcelerin basinda gelmek-
tedir. Saglik durumunu kétii veya cok kot seklinde degerlendiren
ilcelerin basinda ise sirasiyla Fatih (%37,4), Bagcilar (%29,7) ve Ba-
kirkoy (%24,2) gelmektedir.

Medeni durum degiskeniyle bakildiginda evli olmayan (hic evlenmemis
bekar / esi 6lmus / bosanmis) katilimeilar saglik durumlarinin evli olan-
lara gore daha kott oldugu kanaatindedirler. Evli katthmcilarin %9,9u,
esi olmiis katilimceilarm %184t saghgin koti olarak tanimlamaktadir.

Katihmcilarin sagliklarina ilce kategorileri (2) degiskeni ile birlikte
bakildiginda Grup 1/1’deki katihmcilarin %60,1’i, Grup 1/2’dekile-
rin %54,6%s1, Grup 2/1’dekilerin %45,4a, Grup 2/2’deki katihmecila-
rin %48,2’si, Grup 3/1’dekilerin %25,4', Grup 3/2’'dekilerin %26,7’i
saghgini iyi ya da cok iyi seklinde degerlendirdigi gorulmektedir.
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Diger taraftan Grup 1/1’deki katithmcilarin %8,2’si, Grup 1/2’dekile-
rin %23,8'1, Grup 2/1’dekilerin %21,1’i, Grup 2/2’deki katilimcilarin
%10,9'u, Grup 3/1'dekilerin %14,9u, Grup 3/2’dekilerin %26,7’si sag-
ligin1 kétii ya da cok kot seklinde degerlendirmistir. Sosyoekonomik
duzeyi ytiksek ve kent merkezinde yasayan katilimcilarin diger grup-
lardan farkli olarak kendilerini daha saglikli hissettikleri soylenebilir.

Tablo 35

Katihmcilann Fiziksel Engele Sahip Olup Olmadiklart Degiskeni Icin Frekans ve
Yiizde Degerleri

Gruplar f %
Evet 140 13,4
Hayir 899 86,1
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 5 0,5
Toplam 1044 100,0

Tablo 35te goruldugi tizere, 6rneklem grubunu olusturan katihmecila-
rin 1401 (%13,4) fiziksel engeli oldugunu, 899u (%86,1) fiziksel engeli
olmadigim belirtirken 5’i (%0,5) bu soruya cevap vermemistir. Fiziksel
engeli olan katilimcilarin 83’ kadin (%59,3), 575si erkektir (%40,7).

Grup 1/I’deki katthmecilarin %7,9u, Grup 1/2’dekilerin %22,27si,
Grup 2/1’dekilerin %6,2’si, Grup 2/2’deki katilimecilarin %8,2’si, Grup
3/1’dekilerin %26,1’i, Grup 3/2’dekilerin %25’ fiziksek engeli oldu-
gunu belirtmistir. Kent merkezinden cepere dogru gidildikce yash
bireylerde fiziksel engellilik oran1 artmaktadir.

Tablo 36

Katihmcilann Fiziksel Engeli Olma Degiskeni Icin Frekans ve Yiizde Degerleri
Gorememe Duyamama Hareket Edememe

Gruplar f % f % f %
Belirtildi 48 4,6 53 5,1 60 5,7
Belirtilmedi 78 7,5 73 7,0 73 7,0
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 14 13 14 13 7 0,7
Toplam 140 134 140 134 140 13,4
Gecersiz 904 86,6 904 86,6 904 86,6
Toplam 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0

Tablo 36’da goruldugu uzere, 6rneklem grubunu olusturan katihm-
cilarin 48’1 (%4,6) gorme engeli oldugunu, 53’ (%4,6) duyma engeli
oldugunu, 601 (%5,7) ise hareket edememe engeli oldugunu belirt-
mistir. Gorme engelli olanlarin cinsiyetine bakildiginda kadin ve er-
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kek katilimcilarin neredeyse esit oldugu soylenebilir. Ancak duyma
ve hareket etme engelinde kadinlarin (sirasiyla %58,5 ve %63,3) er-
keklerden (sirasiyla %41,5 ve %46,7) daha fazla oldugu gorialmustir.
Gorme, duyma ve hareket etme engeli disinda ayak agrilar ve yirii-
me sorunu 8 (%0,8), bel agrisi 5 (%0,5), kalp rahatsizligi, kemik eri-
mesi, losemi, protez ve unutkanlik ise birer katilimei tarafindan fiziksel
engel olarak ifade edilmistir.

Tablo 37
Katihmcilann Eslerinin Fiziksel Engeli Olup Olmadiklar Degiskeni Icin Frekans ve
Yiizde Degerleri

Gruplar f % P gec % g
Evet 51 4,9 79 79
Hayr 594 56,9 92,0 99.8
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 1 0,1 0,2 100,0
Toplam 646 61,9 100,0

Gecersiz 398 38,1

Toplam 1044 100,0

Tablo 37’de sunuldugu tuzere, 646 (%61,9) evli katthmcinin 51’1
(%7,9) esinin fiziksel engeli oldugunu, 594t (%92) esinin fiziksel
engeli olmadigini belirtmistir. Bir (%0,1) katilimc1 bu soruya cevap
vermemistir. Evli erkekler (%58,9) kadinlardan (%41,1) daha fazla
engele sahiptir.

Tablo 38
Katihmcilann Eslerinin Fiziksel Engeli Degiskeni Icin Frekans ve Yiizde Degerleri
GoOrememe Duyamama Hareket Edememe
Gruplar f % B e f % B f % B
Belirtildi 15 14 294 13 1.2 255 25 24 49,0
Belirtilmedi 32 31 627 34 33 66,7 25 24 490
Fikri Yok /
Cevap Yok 4 0,4 7,8 4 0,4 7,8 1 0,1 2,0
Toplam 51 49 1000 51 49 1000 51 49 100,0
Gecersiz 993 95,1 993 95,1 993 95,1
Toplam 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0

Tablo 38'de gorildugi tzere, esinin fiziksel engeli oldugunu belirten
51 katthmecidan 1571 (%29,4) esinin gorme engelinin, 13’ (%25,5) esi-
nin isitme engelinin, 25’ (%49) esinin hareket etmeye iliskin fiziksel
bir engelinin oldugunu belirtmistir. Gérme ve duyma engelinin kadin
ve erkek eslerde ayni oranda oldugu, hareket etme engeli olan erkekle-
rin (%72) ise kadinlardan (%28) daha fazla oldugu gorulmustur.
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Gorme, duyma ve hareket etme engeli disinda ayak agrilart ve yii-
riime sorunu 3 (%5,8), bel agrist 2 (%3,92), beyin kanamasi gecirme
ve yatalak olma, fizik tedavi gorme, felcli olma, kadin hastaligi, kalp
rahatsizligi, karaciger buytmesi, Parkinson ve zihinsel engelli olma
ise birer katihmc1 tarafindan fiziksel engel olarak ifade edilmistir.

Tablo 39

Katilimcilann ila¢ Kullanma Sikligina iliskin Frekans ve Yiizde Degerleri
Gruplar f %
ila¢ kullanmam 108 10,3
Her gun diizenli olarak kullanirim 842 80,7
Diizensiz kullanirim 54 5,2
Hastalandigimda kullanirim 35 3.4
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 5 0,5
Toplam 1044 100,0

Tablo 39°'da goruldugi tizere, 6rneklem grubu olusturan katihmecila-
rin 1081 (%10,3) ila¢ kullanmadigini, 842'si (%80,7) her gun diizenli
sekilde ila¢ kullandigini, 540 (%5,2) diizensiz ila¢ kullandigini, 35’1
(%3,4) hastalandiginda ila¢ kullandigini belirtmistir. 5 (%0,5) katihm-
c1 ise bu soruyu yanitsiz birakmistir.

Her giin duzenli ila¢ kullaninnm diyen 842 katihmcinin %59,3't ka-
din, %40,75i erkek; hastalandigimda ila¢c kullanirim diyen 35 katilim-
cinin %71,5%1 erkek, %285’ ise kadindir. Bu durumda kadinlarin daha
duzenli ila¢ kullandiklari, erkeklerin ise kadinlara nispetle daha di-
zensiz olduklar ve hastalandiklarinda ila¢ kullandiklar1 soylenebilir.

Grup 1/I’deki kathmecilarin %52,1'1, Grup 1/2’dekilerin %61,4a, Grup
2/T’dekilerin %65,9'u, Grup 2/2’deki katthmcilarm %56,3'a, Grup
3/l’dekilerin %72,5i, Grup 3/2'dekilerin %92,3t her giin strekli 3 ve
daha fazla ila¢ kullanmasi gerektigini belirtmistir. Yash bireylerin duzenli
ila¢ kullanma orani kent ceperinde, merkeze oranla daha yiiksektir.
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Tablo 40
Katilimcilanin Siirekli Kullanmast Gereken Farkli Ilac Sayisina Iliskin Frekans ve
Yiizde Degerleri

Gruplar f % e % e
1 150 14,4 17,8 17,8
2 164 15,7 19,5 373
3 232 22,2 27,6 64,8
4 103 9,9 12,2 77,1
5 77 74 9.1 86,2
6 ve tizeri 116 11,1 13,8 100,0
Toplam 842 80,7 100,0

Gecersiz 202 193

Toplam 1044 100,0

Tablo 40’ta goruldugi tuzere, her gun duzenli ila¢c kullanirim diyen
842 katullimcinin 150’1 (%17,8) bir, 164t (%19,5) iki, 232’1 (%27,6)
ug, 103" (%12,2) dort, 77’si (%9,1) bes ve 116’1 (%13,8) (bir gunde)
alt1 ve tzeri sayida farkli ilac aldigini belirtmistir.

Bir gun icerisinde duzenli olarak ila¢c kullananlarin cinsiyet dagili-
mina bakildiginda ila¢ kullanma sayis1 arttikca kadinlarin oraninin
artugr gorilmektedir. Ozellikle 2 ve tuzeri ila¢ kullamminda kadin
katihmcilarin daha fazla oldugu soylenebilir. Gunde iki ila¢ kullanan
164 katthmcimin %59,25i, u¢ ila¢ kullanan 232 katihmcimin %65',
dort ilac kullanan 103 katilimcinin %601 kadinlardan olusmaktadir.

Tablo 41
Katihmcilann Hastaneye veya Saghk Ocagina Gitme Sikligina iliskin Frekans ve
Yiizde Degerleri

Gruplar f %
Her gun giderim 10 1,0
Ayda birden cok kez giderim 135 12,9
Ayda bir giderim 364 34,9
iki ayda bir giderim 161 15,4
Uc ayda bir giderim 213 20,4
Alt ayda bir giderim 60 5,7
Yilda bir giderim 40 3,8
Gitmem 46 4.4
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 15 1,4
Toplam 1044 100,0

Tablo 41’de goruldugu uzere, 6rneklem grubunu olusturan katihm-
cilarin 10’u (%1,0) hastane veya saglik ocagina her giin gittigini, 135’i
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(%12,9) ayda birden cok kez gittigini, 364t (%34.,9) ayda bir gittigini,
1611 (%15,4) iki ayda bir gittigini, 2130 (%20,4) tc ayda bir gittigi-
ni, 601 (%5,7) alti ayda bir gittigini, 401 (%3,8) yilda bir gittigini, 46’s1
(%4,4) ise gitmedigini ifade etmistir. Katthmcilarinn 15’ (%1,4) bu
soruya cevap vermemistir.

Katihmcilarin hastaneye veya saglik ocagina gitme sikligina cinsiyet
degiskeni acisindan bakildiginda her gtin gidenlerin, ayda birden ¢cok
gidenlerin ve ayda bir gidenlerin cogunlukla kadinlar oldugu gorul-
mektedir. Haftada bir giden 10 kattlmcimin %70’i, ayda bircok kez
gidenlerin ve ayda bir gidenlerin %601 kadinlardan olusmaktadir.
Alt1 ayda bir giderim diyenlerin %68,3’1, yilda bir giderim diyenlerin
%62,5'i erkeklerden olusmaktadir.

Grup 1/1deki katilimcilarin %38,1’i, Grup 1/2°dekilerin %53’u, Grup
2/1’dekilerin %32,2’si, Grup 2/2’deki katihmcilarin %57,3'a, Grup
3/1’dekilerin %76,9"u, Grup 3/2’dekilerin %78,3’t en az ayda bir defa
hastaneye veya saglik ocagina gittigini belirtmistir. Kent merkezin-
den cepere dogru gidildikce yash bireylerin saglik ocagina ve hasta-
neye gitme orani yukselmektedir. Bu durum duzenli ila¢ kullanma ile
daha fazla saglik ocagina ve hastaneye gitme arasinda dogrudan bir
iliski oldugunu gostermektedir.

Tablo 42
Katihmcilanin Son 5 Yil Icerisinde Hastanede Ka¢ Defa Yatarak Tedavi Gordigii

Sorusuna Iliskin Frekans ve Yiizde Degerleri

Gruplar f %
Hic 760 72.8
1 181 17,3
2 60 5,7
3 18 1,7
4 ve daha fazla 21 2,0
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 4 0,4
Toplam 1044 100,0

Tablo 42’de sunuldugu uzere, orneklem grubunu olusturan kati-
Iimcilarin 760’1 (%72,8) hic, 1811 (%17,3) bir, 6071 (%5,7) iki, 18
(%1,7) g, 21’1 (%2) dort ve daha fazla kez hastanede yatarak teda-
vi gorduguni ifade etmistir. Katilimcilarin hastanede yatarak tedavi
gormek konusunda cinsiyet degiskeni acisindan onemli bir farkliliga
rastlanmamistir. Ancak erkek katihmcilar icinde hastanede yatarak
tedavi olma orani kadinlara gore daha ytiiksektir.
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Grup 1/1deki katithmecilarin %24,4a, Grup 1/2’dekilerin %3241,
Grup 2/1’dekilerin %27,3't, Grup 2/2'deki katthmcilarin %39,1’i, Grup
3/1’dekilerin %16,4’t, Grup 3/2'dekilerin %21,7’si son bes yil icerisin-
de en az bir defa yatarak tedavi gorduguni belirtmistir. Hastanede ya-
tarak tedavi gorme orani Grup 2/2’de ve Grup 1/2'de daha ytiksektir.

Tablo 43

Katilimcilann Kronik Hastaligi (1) Degiskeni Icin Frekans ve Yiizde Degerleri
Seker Tansiyon  Kolesterol ~Romatizma Kalp

Gruplar f % f % f % f % f %

Belirtildi 492 47,1 704 674 366 351 321 30,7 236 22,6
Belirtilmedi 519 49,7 309 29,6 639 61,2 680 651 771 739
Fikri Yok 33 32 31 30 39 37 43 41 37 35

Toplam 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0
Tablo 44
Katilimcilann Kronik Hastaligi (2) Degiskeni Icin Frekans ve Yiizde Degerleri
Solunum Yetersizligi Astim Migren  Epilepsi (Sara)
Gruplar f % f % f % f %
Belirtildi 126 12,1 105 10,1 82 7,9 11 1,1
Belirtilmedi 867 83,0 883 84,6 904 86,6 969 928
Fikri Yok 51 49 56 54 58 5,6 64 6,1
Toplam 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0

Tablo 43’te ve 44'te goruldugu tizere, 6rneklem grubu olusturan kati-
himcilarin 704t (%67,4) tansiyon hastaligi oldugunu, 492%si (%47,1)
seker hastaligi oldugunu, 336’s1 (%35,1) kolesterol hastaligi oldu-
gunu, 321'i (%30,7) romatizma hastaligr oldugunu, 236’1 (%22,6)
kronik kalp hastaligi oldugunu, 126%1 (%12,1) kronik solunum ye-
tersizligi hastaligi oldugunu, 105’ (%10,1) kronik astim hastalig
oldugunu, 82%si (%7,9) migren hastaligi oldugunu, 11'i (%7,9) ise
epilepsi hastaligr (kronik) oldugunu belirtmistir.

Kronik hastalig1 olan kadinlarin (446 kisi) %75,7i, erkeklerin (258
kisi) %56,7’si tansiyon; kadinlarin (310 kisi) %52,6%1, erkeklerin
(182 kisi) %401 seker; kadinlarin (255 kisi) %43,5'i, erkeklerin (111
kisi) %24,4t kolesterol; kadinlarin (221 kisi) %37,5’1, erkeklerin
(10 kisi) 9%22’si romatizma; kadinlarin (122 kisi) %20,7si, erkeklerin
(114) %25,1’i kalp hastasi; kadinlarin (71 kisi) %12,1’i ve erkeklerin
(126 kisi) %12,1'i solunum; kadinlarin (65 kisi) %111, erkeklerin
(105 kisi) %8,81 astim; kadinlarin (54 kisi) %9,2’si, erkeklerin (82
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kisi) %6,2’si migren, kadinlarin (7 kisi) %1,2si, erkeklerin (11 kisi)
%1,1'i epilepsi hastasidir. Bu durum kadin katihmecilarin erkek ka-
tilimcilara oranla daha fazla seker, tansiyon, kolesterol, romatizma,
bas agris1 (migren) gibi kronik hastaliklara oldugunu beyan ettikle-
rini gostermektedir. Sadece kalp hastaliklarinda erkekler kadinlarin
oniine gecmektedir. Kadinlarin saglik durumlarini erkeklere oranla
daha kot gormeleri ve bu hastaliklar kadinlarin yasiyor olmalari,
verilerin kendi icerisinde tutarhligini gostermektedir. Ayrica kadin-
larin daha fazla ila¢ kullanmalar ve daha sik hastaneye gitmeleri de
bu veriyi destekler niteliktedir.

Katilimcailarin sozt edilen kronik rahatsizliklar disinda belirttikleri
diger hastaliklar su sekilde siralanabilir: prostat (%0,9), kireclen-
me (%0,9), kanser (%0,8), KOAH (%0,8), bel agris1 (%0,7), guatr
(%0,6), kalp rahatsizlig1 (%0,6), mide agris1 (%0,5), bobrek yetmez-
ligi (%0,4), bronsit (%0,4), uyku apnesi (%0,4), akciger rahatsizli-
g1 (%0,3), Alzheimer (%0,3), damar tikanikligi (%0,3), fel¢ (%0,3),
kemik erimesi (%0,3), kansizlik (%0,2). Birer kisinin belirttigi diger
hastaliklar ise sunladir: idrar yollar rahatsizhigy, artiker, beyin has-
talig1, goz kapakciginin kemiklesmesi, varis, kalca ve mide protezi,
karaciger rahatsizhig1, omurga rahatsizligi, oyol agrisi, Parkinson, psi-
kolojik depresyon, sar1 nokta, sarilik, tur ameliyat1.

Tablo 45

Bakima Muhtac Bir Hastaligin Oldugunda Kim Bakiyor? Sorusu icin Frekans ve Yiizde
Degerleri

Gruplar f %
Esim bakiyor 297 28,4
Kizim bakiyor 79 7,6
Oglum bakiyor 45 4,3
Gelinim bakiyor 27 2,6
Kardeslerim bakiyor 6 0,6
Arkadaslarim bakiyor 1 0,1
Bakici bakiyor 10 1,0
Hastanede yatiyorum 2 0,2
Diger 7 0,7
Bakima muhtac bir hastaligim yok 533 51,1
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 37 3,5
Toplam 1044 100,0

Tablo 45'te goruldiagi tzere, “Bakima gereksinim duydugun bir has-
talik durumunda kim bakiyor?” sorusuna 6rneklem grubu olusturan
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katilimcilarin 533 (%51,1) bakima muhtac bir hastaligim yok sek-
linde cevap vermistir. Bakima muhtac bir hastalik durumu yasayan
katthmcilarin 297si (%28,4) esim bakiyor, 79'u (%7,6) kizim baki-
yor, 45’1 (%4,3) oglum bakiyor, 27’si (%2,6) gelinim bakiyor, 10'u
(%1) bakict bakiyor, 2’si (%0,2) hastanede yatiriyorum, 1'i (%0,1)
arkadaslarim bakiyor cevabini vermistir. Katihmeilarin 37’si (%3,4)
bu soruyu cevapsiz birakmistir.

Cinsiyet degiskeni baglaminda degerlendirildiginde bakima muh-
tac hastalik durumunda kim bakar sorusuna, erkek katilimcilarin
%36’sin1n (153 kisi) esim bakiyor cevabina karsilik kadinlarin %24’
(144 kisi) esim bakiyor yanitin1 vermistir. Diger taraftan kadin kati-
limcilarin %10,9unun (61 kisi) kizim, %10,1’inin (36 kisi) oglum
cevabina karsilik erkelerin %4,0t (18 kisi) kizim, %2’si oglum ce-
vabini vermistir. Bu durum erkek katilimcilara daha cok esleri tara-
findan bakildigini, kadinlara nispetle cocuklar: tarafindan daha az
bakildiklarini gostermektedir. Bunula birlikte kadin katilimcilar 6nce
eslerinin sonrasinda ise cocuklarinin baktiklarini belirtmislerdir. Ka-
dinlarda bakimin es ve cocuklar tarafindan, erkeklerde ise buyik
cogunlugunun esler uzerinden gerceklestirildigi gorilmektedir. Bu
soruya kimse bakmiyor diyen 2, kendim bakiyorum diyen 3 kisi bu-
lunmaktadir. Diger taraftan katthmecilarin 1'i (%0,1) oglumla kizim
bakiyor, 1'i (%0,1) hepsi bakiyor cevabini vermistir.

Tablo 46

Esinizin Kronik Rahatsizligi var mi? Sorusu I¢in Frekans ve Yiizde Degerleri
Gruplar f % % e % e
Evet 420 40,2 65,0 65,0
Hayir 221 21,2 34,2 99,2
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 5 0,5 0,8 100,0
Toplam 646 1,9 100,0

Gecersiz 398 38,1

Toplam 1044 100,0

Tablo 46’da sunuldugu tzere, 646 (%61,9) evli katitlimcinin 420%si
(%65) esinin kronik rahatsizliginin oldugunu, 221'i (%34,2) olma-
digin1 belirtmistir. Katulimcilardan 5i (%0,5) bu soruya cevap ver-
memistir. Evli kadinlarin %69,8’inin (194 kisi), evli erkeklerin ise
%61,4’antn (226 kisi) esinin kronik hastaligi bulunmaktadir.
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Tablo 47

Esinizin kronik hastalign (1) varsa nelerdir? Sorusu Icin Frekans ve Yiizde Degerleri
Seker Tansiyon Kolesterol Romatizma Kalp

Gruplar  f % %, f % %, [ % %, [ % %, [ % %,

Belirtildi 203 19,4 483 301 288 71,7 169 16,2 40,2 163 156 388 81 7.8 193
Belirtilmedi 203 19,4 48,3 107 10,2 25,55 231 22,1 550 233 223 55,5 321 30,7 76,4
Fikri Yok 14 13 33 12 1,1 29 20 19 48 24 23 57 18 17 43
Toplam 420 40,2 100,0 420 40,2 100,0 420 40,2 100,0 420 40,2 100,0 420 40,2 100,0
Gecersiz 624 59,8 624 598 624 59.8 624 59,8 624 59.8
Toplam 1044100,0 1044 100,0 1044 100,0 1044100,0 1044100,0

Tablo 48
Esinizin kronik hastaligr (2) varsa nelerdir? Sorusu Icin Frekans ve Yiizde Degerleri
Solunum . . .
Yetersizligi Astim Migren Epilepsi Sara
Gruplar f % %y % e J % % [ % %y
Belirtildi 38 36 90 48 46 114 21 2,0 5,0 2 0,2 0,5

Belirtilmedi 358 343 852 349 334 83,1 373 357 888 392 375 933
Fikri Yok 24 23 57 23 22 55 26 25 62 26 25 6.2

Toplam 420 40,2 100,0 420 40,2 100,0 420 40,2 100,0 420 40,2 100,0
Gecersiz 624 598 624 598 624 59,8 624 59,8
Toplam 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0

Tablo 47°de ve 48’de goruldugi tizere, esinin kronik rahatsizligi olan
katthmcilarin (420 kisi) %71,7s1 (301 kisi) esinin tansiyon, %48,31
(203 Kkisi) esinin seker, %40,2si (169 kisi) esinin kolesterol, %38,8'i
(163 kisi) esinin romatizma, %19,3’t (81 kisi) esinin kalp, %9u (38
kisi) esinin solunum yetersizligi, %11,4’i (48 kisi) esinin astim has-
tast, %5’ (21 kisi) esinin migren hastasi, %0,5'i ise (2 kisi) esinin
epilepsi hastasi oldugunu belirtmistir.

Kadinlarin eslerinde tansiyon (%79,9), kolesterol (%50), romatiz-
ma (%46,4), kalp hastalig1 (%20,1); erkeklerin eslerinde ise seker
(%49,6), solunum yetersizligi (%9,3), astim (%14,2), migren (%7,5)
one cikmaktadir. Kaulimcilarin eslerinin sozit edilen kronik rahat-
sizliklar disinda belirttikleri diger hastaliklar su sekilde siralanabilir:
kanser (%1,9), bel agris1 (%1,9), bobrek yetmezligi (%1,2), KOAH
(%0,7), Alzheimer (%0,4), goz hastaligi (%0,4), eklem agrilan
(%0,4), kemik erimesi (%0,4), akciger rahatsizhig1 (%0,4), kalp ra-
hatsizlig1 (%0,4), karaciger rahatsizligi (%0,4) ve Parkinson (%0,4).
Birer kisinin belirttigi diger hastaliklar ise sunladir: idrar yollar ra-
hatsizlig1, bobrek tasi, felc, guatr, hiper tansiyon, kansizlik, kireclen-
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me, mide agrisi, psikolojik rahatsizlik, sindirim sistemi rahatsizligi,
sar1 nokta ve unutkanlik.

Tablo 49
Esinizin bakima muhtag bir hastaligi varsa en cok/siirekli kim bakiyor? Sorusu Icin

Frekans ve Yiizde Degerleri

Gruplar f % Bgee % g
Ben bakiyorum 299 28,6 46,3 46,3
Kizim bakiyor 29 28 4,5 50,8
Oglum bakiyor 6 0,6 0,9 51,7
Gelinim bakiyor 4 0.4 0,6 523
Kardesleri bakiyor 1 0,1 0,2 52,5
Hastanede yatiyor 1 0,1 0,2 52,6
Bakima muhtac bir hastalig1 yok 292 28,0 452 97,8
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 14 1,3 22 100,0
Toplam 646 61,9 100,0

Gecersiz 398 38,1

Toplam 1044 100,0

Tablo 49’'da sunuldugu tuzere, (646 kisi) “Esinize bakima muhtac
bir hastaliginda kim bakiyor?” sorusuna evli katihmcilarin 292'si
(%45,2) esinin bakima muhtac bir hastaligi olmadig1 cevabim ver-
mistir. Geriye kalan 354 katilimcinin 299’u (%46,3) kendisinin, 29'u
(%4,5) kizinin, 651 (%0,9) oglunun ve 4’ (%0,6) gelininin baktugin,
1’1 (%0,2) hastanede yattigini, 1'i (%0,2) kardeslerinin baktigini be-
lirtmistir. Katthmeilarin 14t (%2,2) bu soruyu cevapsiz birakmistir.

Bu soruya yanit veren 278 kadin katthhmcinin %55,01 (153 Kkisi)
hastaliginda esime ben bakiyorum derken 346 erkek katilimcinin
9%39,7’si (146 kisi) esime ben bakiyorum cevabini vermistir. Hasta-
Iik durumunda ese bakim kadinlar tizerine daha fazla sorumluluk
yiklemektedir. Hem kadinlar (%2,9) hem de erkekler (%5,7) icin
eslerden sonra kiz cocuklar1 gelmektedir. Bu durum bakim yukintun
daha cok kadinlarda oldugunu gostermektedir.

Eslerinin bakima muhtac oldugunu belirten katilimcilarin en yogun ol-
dugu ilce kategorileri (2) Grup 3/1 ve Grup 3/2'dir. Bu ilce gruplarinda
eslerin bakimim buyiik oranda katihmcilarin kendileri istlenmektedir.
Grup 3/1’deki ilcelerin katthmecilarinin %73,1’i ve Grup 3/2’deki ilce-
lerin katllimcilarinin %75’ eslerine kendisinin baktigini belirtmistir.
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Tablo 50

Hastalandiginizda en ¢ok bakimi kimden gérirsiniz? Sorusu Icin Frekans ve Yiizde
Degerleri

Gruplar f %
Esimden gorturim 557 53,4
Kizimdan gortram 218 20,9
Oglumdan gorturim 98 9,4
Gelinimden goruram 52 5,0
Kardeslerimden gorurtim 17 1,6
Ailenin diger tiyelerinden gorurtiim 2 0,2
Komsumdan gortram 7 0,7
Arkadasimdan goraram 4 0,4
Bakicidan goraram 8 0,8
Hi¢ kimseden bakim konusunda ilgi gormem 52 5,0
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 29 2.8
Toplam 1044 100,0

Tablo 50’de goruldigu tizere, “Hastalandiginizda en ¢cok bakimi kim-
den gorirstinuz?” sorusuna orneklem grubu olusturan katihmei-
larin 557si (%53.,4) esimden, 2181 (%20,9) kizimdan, 98’1 (%9,4)
oglumdan, 52si (%5,0) gelinimden, 171 (%1,6) kardeslerimden, 2’si
(%0,2) ailenin diger tyelerinden, 75i (%0,7) komsularimdan, 4’
(%0,4) arkadaslarimdan, 81 (%0,8) bakicilardan bakim gordugunu
belirtmistir. Katihmcilarin 29'u (%2,8) bu soruyu cevapsiz birakmis-
tir. Kattlmaeilarin 5251 (%5,0) ise hastalandiginda hi¢ kimseden ba-
kim konusunda ilgi gormedigini belirtmistir.

Bakimi kimden gorirstunuz sorusuna cinsiyet degiskeni ile bakildigin-
da erkeklerin %701 (321 kisi) esimden, %12,3 (56 kisi) kizimdan,
%5,3"t (24) oglumdan goruram derken, kadinlarin sadece %40,1’inin
(236 kisi) esimden, %27,5’inin (162 kisi) kizimdan, %12,6’simin (74
kisi) oglumdan cevabim verdigi gorilmektedir. Bu durum yash baki-
minda cinsiyet farklihgini ortaya koymaktadir. Kadinlarin bakiminda
esleriyle birlikte cocuklar da devredeyken erkeklerin bakiminda daha
cok egsleri ve kizlar1 sorumluluk ytuklenmektedir.

Grup 3/1’deki kathmcilarin %62,7’si, Grup 3/2’'deki katilmcilarin
66,7’si, Grup 1/2'dekilerin ise %38,4't hastalandiginda en fazla bakimi
esinden gordugunu ifade etmistir. Ayrica Grup 1/2’'dekilerin %30,3’tt
hastalandiklarinda kizlarindan bakim gordugii cevabini vermistir. Sos-
yoekonomik duzey dustukce esinden bakim gorme oranm artmaktadir.
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Tablo 51

Spor yapar misimz? Sorusu I¢in Frekans ve Yiizde Degerleri

Gruplar f %
Evet 507 48,6
Hayir 532 51,0
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 5 0,5
Toplam 1044 100,0

Tablo 51’de sunuldugu tizere, 6rneklem grubunu olusturan katihm-
cmnin 507%si (%48,6) spor yaptigini, 532%i (%51) spor yapmadigini
belirtmistir. 5 (%0,5) katllimci bu soruya cevap vermemistir. Kadin-
larin %43,8'1 (258 kisi), erkeklerin ise %54,7’sinin (249 kisi) spor
yaptig1 goralmustur.

Spor yapan katilimcilarin en fazla oldugu ilceler sirasiyla Atasehir, Ka-
dikoy, Umraniye ve Besiktas iken, en az oldugu ilceler sirastyla Bagci-
lar, Bakirkoy, Eyup, Beylikduzi ilceleridir. Ilce kategorileri (2) degis-
keni ile spor yapma oranlarina bakildiginda, Grup 1/1’de katihmcilarin
%69,5’1, Grup 3/1’de %52,2’si, Grup 2/2’de %43,61, Grup 1/2’dekilerin
%41,1'i ve Grup 2/1’dekilerin %33,9'u spor yaptigini belirtirken Grup
3/2'dekilerin ancak %13,3 spor yaptigini ifade etmistir.

Egitim duzeyi artuk¢a spor yapma oram da artmaktadir. ilkokul
mezunu katithmeilarin %42,8’1 spor yaparken, yitksekokul mezunu
katthmcilarin %75,8'1 spor yaptigini soylemistir. Aynmi sekilde kati-
limcilarin sosyoekonomik seviyeleri arttikca spor yapma oranlari
da artmaktadir. Kendilerini ortanin alti/dar gelirli grupta goren ka-
tilmcilarin %42,1’i spor yaparken, ortanin tstu goren katilimcilarin
%61,4'1 spor yaptigini belirtmistir.

Ilce kategorisi (2) degiskeni ile spor yapma oranlarina bakildigin-
da, Grup 1/1’dekilerin %69,5i, Grup 3/1’dekilerin %52,2’si, Grup
2/2'dekilerin %43,6%s1, Grup 1/2'dekilerin %41,1’i, Grup 2/1’dekilerin
%33,9'u spor yaptigini belirtirken Grup 3/2’dekilerin ancak %13,3"t
spor yaptugini ifade etmistir. Kent merkezinden cepere dogru gidil-
dikce spor yapma orani azalmaktadir.
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Tablo 52
Ne tiir spor yaparsiniz? Sorusu Icin Frekans ve Yiizde Degerleri (1)

Salon (aletli)

Vv K Yi
urayus osu lizme Sporlar

% %, f % %, f % %. f % %,

498 47,7 982 33 32 65 81 7,8 160 16 15 32

7 0,7 14 445 42,6 87,8 406 389 80,1 462 443 91,1

2 02 04 20 28 57 20 19 39 29 28 57

507 48,6 100,0 507 48,6 100,0 507 48,6 100,0 507 48,6 100,0

Toplam Gecersiz Toplam Fikri Yok Belirtilmedi Belirtildi Gruplar

537 514 537 514 537 514 537 514
1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0
Tablo 53

Ne tiir spor yaparsiniz? Sorusu Icin Frekans ve Yiizde Degerleri (2)
Acik Hava (aletli)

Takim Sporlart Balik ve Av Sporlar1

Sporlari

Gruplar f % %gm’ f % %gec f % %SEC
Belirtildi 50 4,8 9,9 3 0,3 0,6 21 2,0 4,1
Belirtilmedi 429 41,1 846 473 453 933 456 43,7 899
Fikri Yok 28 27 55 31 30 61 30 29 59
Toplam 507 48,6 100,0 507 48,6 100,0 507 48,6 100,0
Gecersiz 537 514 537 514 537 514

Toplam 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0

Tablo 52’de ve 53te goruldugi tizere, spor yaptugini belirten kati-
Iimcilarin (507 kisi) 4981 (%98,2) yuruyus, 33"t (%6,5) kosu, 81'i
(%16) yuzme, 161 (%3,2) salon (aletli) sporlari, 50si (%9,9) acik
hava (aletli) sporlari, 3’ (%0,6) takim sporlari, 21'i (%4,1) balik ve
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av sporlari, 2’si (%0,4) evde spor yaptigini belirtmistir. Bunun disin-
da 2 (%0,4) katilimc1 evde spor yaptigini, bir katilimci ise bahce kaz-
digin1 belirtmistir.

Cinsiyet degiskeni acisindan bakildiginda ytruayus ve ytizme konu-
sunda bir farklilik olusmadigi, kadinlarin kosma, salon aletli, acik
hava aletli sporunda daha fazla yer aldig:; erkeklerin ise balik ve av
sporunda one c¢iktig1 gorulmektedir.

Tablo 54

Ne stklikla spor yaparsiniz? Sorusu I¢in Frekans ve Yiizde Degerleri

Gruplar f % B e % g
Her gtin spor yaparim 323 30,9 63,7 63,7
Haftada bir spor yaparim 90 8,6 17,8 81,5
Ayda bir spor yaparim 15 1,4 3,0 84,4
Nadiren spor yaparim 47 4.5 9,3 93,7
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 32 3,1 6,3 100,0
Toplam 507 48,6 100,0

Gecersiz 537 514

Toplam 1044 100,0

Tablo 54'te sunuldugu tzere, 6rneklem grubunda spor yapan 507
(%48,6) katlimcidan 3230 (%63,7) her giin spor yaptigini, 901
(%17,8) haftada bir spor yaptigini, 15’i (%3) ayda bir spor yaptigini,
4751 (%9,3) nadiren spor yaptigini ifade etmistir. Spor yapan katihm-
cilardan 32%si (%6,3) bu soruya cevap vermemistir. Cinsiyet degiske-
nine bakildiginda onemli bir farklilik goralmemekle birlikte erkek
katilimcilarin (%66,7) kadinlardan (%60,9) her giun biraz daha fazla
spor yaptig1 soylenebilir.

Grup 1/I’deki katihmecilarin %88,6s1, Grup 1/2’dekilerin %69,77si,
Grup 2/I’dekilerin %72,7’si, Grup 2/2'deki katilimcilarin %91,75si,
Grup 3/1’dekilerin %801, Grup 3/2’dekilerin %25’i haftada en az bir
defa spor yapugim belirtmistir. Ilce kategorileri degiskeni ile bakil-
diginda sosyoekonomik ve egitim duzeyi disiik ilcelerde (Bagcilar-
Sultanbeyli) spor yapma siklig1 azalmaktadir.
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Tablo 55

Ne stklikla yiiriiyiis yaparsiniz? Sorusu I¢in Frekans ve Yiizde Degerleri

Gruplar f % B e % g

Her guin yurayus yaparim 369 353 74,1 74,1

Haftada bir yurtiyus yaparim 81 7,8 16,3 90,4
Ayda bir yuruyus yaparim 8 0,8 1,6 92,0

Nadiren ytrtyts yaparim 22 2,1 44 96,4
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 18 1,7 3,6 100,0
Toplam 498 47,7 100,0

Gecersiz 546 523

Toplam 1044 100,0

Tablo 55’te goruldugu uzere, yurayis yapan 498 (%47,7) katilimci-
dan 369’u (%74,1) her giin yiiriyiis yaptigini, 81'i (%16,3) haftada bir
yiriyiis yaptigini, 81 (%1,6) ayda bir yiuriyiis yaptigini, 22’si (%4,4)
nadiren yiiruyis yaptigim ifade etmistir. Yurtyts yapan katilmcilar-
dan 18’i (%3,6) bu soruya cevap vermemistir. Cinsiyet degiskenine
bakildiginda erkek katilimecilarin (%80,2) kadinlardan (%68,4) her
gun daha fazla yaruyus yaptiklar soylenebilir.

Grup 1/1’deki katihmcilarin %78,9u, Grup 1/2'dekilerin %65,3'1,
Grup 2/I’dekilerin %62,7’si, Grup 2/2'deki kattlimcilarin %83,3™1,
Grup 3/1’dekilerin %76,8'i, Grup 3/2'dekilerin %50'si her gun yuru-
yts yaptigim belirtmistir. [lce kategorisi (2) degiskeni ile bakildigin-
da Grup 1/1 ve Grup 2/2 one cikmaktadir. Bu iki gruptaki isci ve
memur katilimcilarin orani diger gruplardan daha fazladir. Meslekler
ve spor yapma bicimleri arasinda bir iliski oldugu soylenebilir.

5.3. Katilimailarin Sosyal iliskileri

Tablo 56

Giininiiziin ne kadarin evde gecirirsiniz? Sorusu Icin Frekans ve Yiizde Degerleri
Gruplar f %
Hep evdeyim 85 8,1
Genellikle evdeyim, nadiren disar1 ¢ikarim 448 429
Giinun yarisinda evde, yarisinda disaridayim 435 41,7
Genellikle disaridayim, nadiren evdeyim 73 7,0
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 3 0,3

Toplam 1044 100,0
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Tablo 56'da goruldugi tzere, “Gununuzin ne kadarmi evde
gecirirsiniz?” sorusuna katihmcilarin 448’ (%42,9) genellikle evde-
yim, nadiren disar1 ¢ikarim; 435’ (%41,7) guniin yarisini evde, yari-
sin1 disarida; 85’1 (%8,1) hep evdeyim; 73’1 (%7) genellikle disarida-
yim, nadiren evdeyim cevab1 vermistir. Katllimcilarin 3’ (%0,3) bu
soruya cevap vermemistir.

Gunun ne kadarim evde gecirirsiniz sorusuna cinsiyet degiskeniyle
bakildiginda kadin katilimcilarin %55,9u (329 kisi) evdeyim, nadi-
ren disar1 ¢cikarim; %11,2%si (66 kisi) hep evdeyim cevabini verirken
erkeklerin %26,2 (119 kisi) evdeyim, nadiren disar1 ¢cikarim; %4,2’si
(19 kisi) hep evdeyim cevabini vermistir. Bu durum kadinlarin daha
fazla evde vakit gecirdiklerini ve daha az disar1 ciktiklarini goster-
mektedir. Zira kadinlarin %29u (171 kisi), erkeklerin %581 (264
kisi) giinun yarisinda evde, yarisinda disaridayim demistir.

Ilce kategorileri (2) degiskeni ile bakildiginda Grup 3/1’deki
katthmcilarin %63,4’a, Grup 3/2°dekilerin %63,3’t, Grup 1/2’dekile-
rin %60,5’1, Grup 2/1’dekilerin %55,9’u, Grup 2/2’dekilerin %44,5%,
Grup 1/1’dekilerin %37,2’si hep evdeyim ve genelde evdeyim, nadi-
ren disar1 ¢tkarim cevabini vermistir. Kent ceperinde yer alan Grup
3/1’de ve Grup 3/2'de evde gecirilen stre daha fazladir. Kent merke-
zinde olup insanlarin nadiren disan ¢iktigr Uskudar ve Fatih ilceleri
(Grup 1/2) ise dikkat cekicidir.

Tablo 57

Neden disart ctkmazsimiz? Sorusu Icin Frekans ve Yiizde Degerleri

Gruplar f %
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 25 29
Thtiyac Halinde Mecbur Kalirsam Cikarim 1 1,5
Disaris1 Kalabalik ve Trafik 1 1,5
Disartya Cikmaya Korkuyorum 2 2,2
Havalar Soguk ve Yagmurlu 1 1,5
Kocamin Olumtnden Dolay1 1 1,5
Saglik Problemlerinden Dolay1 31 36,2
Sevmiyorum 2 2,2
Tek Cikmak Sikinti 1 1,5
Yurtyemiyorum 15 173
Yatalak Hastayim 5 5,6
Toplam 85 100

Tablo 57'de goruldugu tzere disart ¢cikmadigini belirten 85 (%8,1)
katthmcidan 31 (%36,2) saglik problemlerinden dolayi, 151 (%17,3)
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yurayemediginden dolayi, 5’1 (%5,6) yatalak hasta oldugundan dola-
y1, 251 (%2,2) disar1 ¢cikmay: sevmediginden dolayz, 2’si (%2,2) disa-
riya ctkmaya korktugundan dolayr disar1 ¢itkmamaktadir. 1'i (%1,5)
ihtiyac halinde mecbur kalirsam ¢ikarim, 1’1 (%1,5) disarisi kalabalik
ve trafik, 1'i (%1,5) havalar soguk ve yagmurlu, 1'i (%1,5) kocamin
oluminden dolay1, 1'i (%1,5) tek ¢ikmak sikinti oldugundan dolay1
disar1 citkmadigini belirtmistir. Disar1 ¢ikmadigini soyleyen katihm-
cilarin 25’ (%29) ise hicbir neden belirtmemistir. Saglik problem-
leri nedeniyle disar1 c¢ikamayanlarin cinsiyetine bakildiginda 24t
(%77,41) kadin, 7’si (%22,59) erkektir. Yiruyemedigi icin disar
citkamayanlarin 12'si (%80) kadin 3 (%20) erkektir.

Tablo 58
Evinizin disinda vaktinizi nerelerde gecirirsiniz? Sorusu Icin (1) Frekans ve Yiizde De-
gerleri ]
Kafede/Pasta- Ibadethane Dernek Loka-
Kahvehanede . .
nede (cami vb.) linde
Gruplar f % f % f % f %
Belirtildi 212 20,3 249 239 404 38,7 163 15,6
Belirtilmedi 751 71,9 713 68,3 574 55,0 791 75,8
Fikri Yok 81 7,8 82 7,9 66 6,3 90 8,6
Toplam 1044 1000 1044 1000 1044 1000 1044 100.0
Tablo 59
Evinizin disinda vaktinizi nerelerde gecirirsiniz? Sorusu Icin (2) Frekans ve Yiizde Degerleri
Parkta/Yesil . Tanldlglm Komsularin ~ Cocuklarimin
Insanlarin Is : .
alanda . Evinde Evinde
Yerlerinde
Gruplar f % f % f % f %
Belirtildi 851 81,5 251 240 441 422 470 45,0
Belirtilmedi 170 16,3 716 68,6 531 50,9 499 47,8
Fikri Yok 23 2,2 77 7.4 72 6,9 75 7,2
Toplam 1044 100,0 1044 1000 1044 100,0 1044 100.0
Tablo 60
Evinizin disinda vaktinizi nerelerde gecirirsiniz? Sorusu Icin (3) Frekans ve Yiizde Degerleri
B Kardesimin Deniz Kena-
Carsi/Pazar Cay Ocaginda Evinde rnda
Gruplar f % f % f % f %
Belirtildi 644 61,7 241 23,1 301 28,8 424 40,6
Belirtilmedi 362 34,7 724 69,3 654 62,6 556 53,3
Fikri Yok 38 3,6 79 7,6 89 8,5 64 6,1

Toplam 1044 1000 1044 1000 1044 100.0 1044 100.0
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Tablo 61

Evinizin disinda vaktinizi nerelerde gecirirsiniz? Sorusu Icin (4) Frekans ve Yiizde Degerleri
Egitim Kurslarinda ~ Alsveris Mer-

Akrabalarimin  Sinemada ve

Evinde Tivatroda (Camide, Kultar Mer- kezinde
Y kezinde, ISMEK'te vb.)
Gruplar f % f % f % f %
Evet 324 31,0 178 17,0 200 19,2 397 38,0
Hayir 643 61,6 782 74,9 748 71,6 563 53,9
Fikri Yok 77 7.4 84 8,0 96 9,2 84 8,0
Toplam 1044 1000 1044 100.0 1044 100.0 1044 100.0

Tablo 58, 59, 60 ve 61’de sunuldugu tzere, “Ev disindaki vakitlerinizi
nerelerde gecirirsiniz?” sorusuna, 6rneklem grubunu olusturan kati-
limcilarin 851’1 (%81,5) parkta/yesil alanda, 644t (%61,7) carsida/
pazarda, 470’1 (%45,0) cocuklarimin evinde, 441’i (%42,2) komsula-
rin evinde, 424’1 (%40,6) deniz kenarinda, 404’ (%38,7) ibadethane
(cami vb.), 397’51 (%38) alisveris merkezinde, 3241 (%31) akrabala-
rimin evinde, 301’1 (%28,8) kardesimin evinde, 251’1 (%24) tanidigim
insanlarin is yerlerinde, 241’1 (%23,1) cay ocaginda, 249u (%23,9)
kafede/pastanede, 212'i (%20,3) kahvehanede, 200'a (%19,2) egitim
kurslarinda (camide, kultiir merkezinde, ISMEK’te vb.), 1781 (%17)
sinemada ve tiyatroda ve 163’ (%15,6) dernek lokalinde cevabini ver-
mistir. Bunun disinda katilimcilarin 9w evin disinda, isyerinde (%0,9),
arkadaslarin yaninda, ayakkabi tamiri yaparak, balik tutarak, esinin
isyerinde, evin bahcesinde, ganyan bayisinde, gunlerde, hastanede,
koroda sarki soyleyerek, mezarliga gidip dua ederek, sokakta komsu-
lartyla ve raki icerek vakit gecirdigini belirtmistir.

Ev disinda gecirilen zamana cinsiyet degiskeni ile iliskili bakildiginda
erkeklerin daha fazla kamusal alanlarda, kadinlarin ise genellikle ev-
lerde vakit gecirdikleri gortilmektedir. Ik olarak erkeklerin daha fazla
zaman gecirdigi alanlar siralandiginda su turden bir tablo olusmak-
tadir: Evin disindaki alanlardan kahvehanede erkeklerin %4241,
kadinlarin %3,2’si; kafede/pastanede erkeklerin %31,4’i, kadinlarin
%18’1; ibadethanede erkeklerin %6647, kadinlarin %17,3’; dernek
lokalinde erkeklerin 925,51, kadinlarin %8’i; tanidiklar1 insanlarin
is yerlerinde erkeklerin %39,6s1, kadinlarin %12,1’i; cars1 pazar-
da erkeklerin %65,51, kadinlarin %58,7’si; cay ocaginda erkeklerin
%40,9’u kadinlarin %9,3’1; deniz kenarinda erkeklerin %441, ka-
dinlarin %38'’i; sinemada ve tiyatroda erkeklerin %17,8’si kadinlarin
%16,5’1; egitim kurslarinda (camide, kultir merkezinde, ISMEK’te
vb.) erkeklerin %26,8’i, kadinlarin %13,2’si; alisveris merkezinde er-
keklerin %41,3'u, kadinlarin %35,5'i vakit gecirmektedir.
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Kadinlar erkeklerden ozellikle evde vakit gecirmek noktasinda carpici bir
bicimde ondedirler. Evin disindaki alanlardan parkta kadmlarin %82’si,
erkeklerin %80,9'u; komsularin evinde kadinlarin %54,2%i, erkeklerin
%26.,81; cocuklarmin evinde kadinlarin %45.51, erkeklerin 9%44,4';
kardesinin evinde kadinlarin %30,2si erkeklerin 9%27%i; akrabalarinin
evinde kadinlarin %32,11, erkeklerin %29,7’i vakit gecirmektedir.

Erkekler kahvehane, lokal, cami, egitim kurslar1 vb. dis ve kamusal
mekanlarda vakit gecirirken kadinlar daha ¢ok komsularina, akra-
balarina gitmektedirler. Yasl bireylerin ev dis1 etkinliklerinde park,
carsi, alisveris merkezi; cocuk, komsu ve kardes ziyaretleri onemli
yer tutarken lokale, kahvehaneye, pastaneye ve sinemaya- tiyatroya
gitme oranlar1 dustuktir. Bu tablonun olusmasinda ekonomik duru-
mun 6nemli bir yeri oldugu soylenebilir.

Evin disinda vakit gecirilen yer ile sosyoekonomik duzey arasinda iliski
bulunmaktadir. Evin disinda vaktini sinema ve tiyatroda geciren katilim-
cilarm %13,8’i kendisini ortanin alti/dar, %34,1’i ortanin ustiv/iyi sosyo-
ekonomik grupta belirtmistir. Deniz kenar1 cevab1 veren katthmcilarn
%34,7si kendisini ortanin alti/dar, %54,5'1 ortanin ustiviyi; kafe/pasta-
ne cevabi veren katithmcilarin %19,8'1 ortanin alti/dar, 9%36,4’i ortanin
ust/iyi; kardesinin evi cevabi veren katthmecilarin %23,5’i ortanin alt/
dar, %38,6's1 ortanin ustiviyi; komsularin evinde cevab1 veren katihm-
cilarin 9%38,4t ortanin alt/dar, %52,3’t ortanin usti/iyi; dernek lokali
cevabi veren katilimcilarin 9%11,75i ortanmin alti/dar, %25'i ortanin tistiv/
iyi; tamdigim insanlarin is yerleri cevabi veren katlmecilarin %19,2'si
ortanin alti/dar, %31,8'i ortanin ustiiyi; kahvehanede cevabi veren kati-
limcilarn %15,25i ortanin alti/dar, %27,3"0 ortanin tstiviyi (11) sosyo-
ekonomik grupta oldugunu belirtmistir. Cars1 pazar cevabi veren kati-
Iimcilarm %53t ortanin alti/dar, %63,6's1 ortanin tstiiyi; cocuklarmmim
evi cevabim veren katilimcilarin 937,51 ortanin alti/dar, %47,7’si ortanin
ustiviyi; cay ocag cevabi veren katihmcilarin %18,9u ortanin alti/dar,
%27,3"a ortanin Ustiiyi; egitim kurslarinda cevabi veren katthmcilarm
%17,5'i ortanin alt/dar, %251 ortanin ustiviyi; alisveris merkezlerinde
cevabi veren katihmcilarin 935,81 ortanin alti/dar, %40,9’u ortanin tisti/
iyi sosyoekonomik grupta oldugunu belirtmistir. Diger taraftan akraba-
larnin evinde, ibadethanede ve parkta/yesil alanda geciririm cevaplari
sosyoekonomik seviyelere gore farkhilik gostermemektedir. Bu durum
sosyoekonomik olarak kendini ortanin tsti/iyi olarak tammlayan kati-
limcilann disarida daha fazla vakit gecirdigini gostermektedir.
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[lce kategorileri (2) degiskeni ile bakildiginda Grup 1/1’deki (Kadikoy-
Besiktas) katihmcilarin diger gruplardan daha fazla kahvehanede,
kafede/pastanede, dernek lokalinde, sinemada ve tiyatroda, carsida pa-
zarda, deniz kenarinda, parkta/yesil alanda, tanidig1 insanlarin is yerin-
de, alisveris merkezinde, egitim kurslarinda vakit gecirdigi gortulmek-
tedir. Grup 1/2'deki (Uskudar-Fatih) kaulimcilarin diger gruplardan
daha fazla ibadethanede, Grup 2/2’deki (Eyip-Umraniye) katlimcila-
rin diger gruplarindan daha fazla cay ocaginda; komsularinin, cocukla-
rinin, akrabalarinin ve kardeslerinin evinde vakit gecirdigi soylenebilir.
Grup 3/2’deki (Bagcilar-Sultanbeyli) katihmcilarin hicbiri kafede/pas-
tanede ve tanidig1 insanlarin is yerinde vakit gecirmemektedir.

Tablo 62

Ne siklikla ziyaret ediliyorsunuz? Sorusu Icin Frekans ve Yiizde Degerleri
Yakin akra- Komsula- Arkadasla-

balarim  nm tarafin- nm tarafin-

Cocuklarim Kardeslerim Torunlarim
tarafindan  tarafindan tarafindan

tarafindan dan dan

Gruplar f % f % f % % f % f %
Hergun 374 358 55 53 247 23,7 18 1,7 98 94 8L 7,
f{jb%;m' 166 159 82 79 143 137 73 7,0 201 193 165 158
E?ﬁada 226 216 92 88 252 241 101 97 166 159 201 193
lljfrg““de 89 85 8 81 103 99 94 90 151 145 126 121
Aydabir 69 66 198 190 90 86 243 233 144 138 142 136
ii'jayda 19 18 165 158 36 34 181 173 61 58 87 83
Yildabir 17 16 150 144 28 27 241 231 121 116 99 95
ngrfe[m 13 12 182 174 26 25 73 70 88 84 125 120
Eggfn 5 50 23 22 8 79 5 05 3 03 2 02
Cevap

ok 9 18 12 11 37 35 15 14 11 11 16 15
)Ij'oplam 1044 100.0 1044 100.0 1044 100.0 1044 100.0 1044 100.0 1044 100.0

Tablo 62’de goruldugu tzere, katihmcilarin 766's1 (%73,3) cocukla-
11, 642%i (%61,5) torunlari, 464’1t (%44,6) komsular1, 447’si (%42,9)
arkadaslari, 229'u (%22) kardesleri, 192%si (%18,4) yakin akrabalar
tarafindan haftada en az bir defa ziyaret edilmektedir.

Cinsiyet degiskeni bakimindan katilimecilar arasinda 6nemli bir fark
gorulmemektedir. Bununla birlikte erkekler (sirasityla %3,5, %11,6,
%15,2) kadinlara (sirasiyla %1,7, %5,9, %9,5) nispetle torunlari,
komsular1 ve arkadaslar tarafindan daha fazla ziyaret edilmektedir.

Ilce kategorileri (2) degiskeninde Grup 1/1'deki katulimcilarin
%80,2si, Grup 1/2’dekilerin %71,4’a, Grup 2/1’dekilerin %63,4’4,
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Grup 2/2’deki katihmecilarin %77,3t, Grup 3/1’dekilerin %71,6%1,
Grup 3/2'dekilerin %76,7i cocuklan tarafindan en az haftada bir
defa ziyaret edildigini belirtmistir.

Tablo 63

Ne siklikla ziyaret edersiniz? Sorusu Icin Frekans ve Yiizde Degerleri

Kardesle-  Torunla- Yakin Ak- Komsula- Arkadasla-
rimi rimi rabalarimi rimi rimi

Gruplar f % f % f % f % f % f %

Hergun 283 27,1 39 37 182 174 13 12 72 69 70 67

Cocuklarim

Czifb%fn' 127 122 67 64 119 114 60 57 157 150 143 137
Eﬁﬁada 124 119 81 78 122 11,7 89 85 146 140 136 13,0
Clli glrn' 83 80 91 87 99 95 99 95 132 126 127 122
Aydabir 187 179 196 188 205 196 208 199 141 135 151 145
i:ayda 51 49 130 125 59 57 151 145 87 83 89 85
Yildabir 34 33 162 155 44 42 165 158 8 80 83 80
Zzla;‘: 64 6,1 229 219 74 7,0 218 209 197 189 212 203
geyg%?“ 74 71 36 34 100 96 25 24 16 15 12 11
ycoeljap 17 16 13 12 40 38 16 15 12 11 21 20

Toplam 1044 100,0 1044 100,0 1044 100.0 1044 100.0 1044 100.0 1044 100.0

Tablo 63’te sunuldugu tzere, katihmcilarin 534t (%51,2) cocuk-
larim, 423’1 (%40,5) torunlarim, 375’1 (%35,9) komsularini, 349'u
(%35,9) arkadaslarini, 187si (%17,9) kardeslerini, 162%i (%15,1) ya-
kin akrabalarini haftada en az bir defa ziyaret etmektedir. Katilimci-
larin 196%1 (%18,8) kardeslerini ve 2081 (%19,9) yakin akrabalarini
daha ziyade ayda bir ziyaret etmektedir.

Cinsiyet degiskeni bakimindan katilimcilar arasinda énemli bir fark
gorulmemektedir. Bununla birlikte erkekler (sirasiyla %7,9, %20)
kadinlara (sirasiyla %6,5, %18) nispetle torunlarini ve komsularini
daha fazla ziyaret etmemektedirler.

llce kategorileri (2) degiskeninde Grup 1/1'deki kaulimcilarin
%64,3 1, Grup 1/2’dekilerin %47,651, Grup 2/1’dekilerin %43,2’si,
Grup 2/2’deki katithmecilarin %68,2si, Grup 3/1'dekilerin %34,3'q,
Grup 3/2’dekilerin %26,7si cocuklarini haftada en az bir defa ziyaret
ettigini belirtmistir. Kent merkezinden ¢epere dogru gidildikce ziyaret
etme orani azalmaktadir. Kent ceperindekiler daha fazla ziyaret edilse
bile daha az ziyaret etmektedir. Bu durum kent ceperindeki yash bi-
reylerin daha az hareket kabiliyetine sahip oldugunu gostermektedir.
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Tablo 64
Derneklerde/vakiflarda/sivil toplum kuruluslarinda gonillii faaliyetlerde bulunur

musunuz? Sorusu I¢in Frekans ve Yiizde Degerleri

Gruplar f %
Evet 77 74
Hayir 962 92,1
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 5 0,5
Toplam 1044 100,0

Tablo 64'te goruldugu uzere, drneklem grubunu olusturan katilimci-
larin 77’si (%7,4) gonulli faaliyetlerde bulundugunu, 962’si (%92,1)
ise bulunmadigini belirtmistir; 5 (%0,5) katilimc1 ise bu soruya yanit
vermemistir.

Gonullu faaliyetlerde bulunan katilmcilarin 440 (%57,1) erkek,
330 (%42,9) kadindir. Ilce kategorileri (2) degiskeniyle bakildi-
ginda, Grup 2/1’de yer alan Bakirkoy ve Maltepe ilcelerinde oturan
katilimcilarin %15’i gonilla faaliyetlere katildiklarini belirtirken bu
soruya ortalamanin iki kati evet cevabi vermislerdir. Egitim seviyesi
arttikca gonulli faaliyetlere kaulim oranlari da artmaktadir. Ilkokul
mezunu katilimeilarin %3,9u tiniversite mezunu katthmeilarin ise
%24,1'1 gonullu faaliyetlere katildiklarini belirtmistir.

Tablo 65

Hangi siklikta goniillii faaliyetlerde bulunursunuz? Sorusu Icin Frekans ve Yiizde Degerleri
Gruplar f % B e % g
Haftada bir veya daha sik 24 23 31,2 31,2
1ki haftada bir 13 1,2 16,9 48,1
Ayda bir 13 1,2 16,9 64,9
3-4 ayda bir 10 1,0 13,0 77,9
Yilda bir 12 1,1 15,6 93,5
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 5 0,5 6,5 100,0
Toplam 77 74

Gecersiz 967 92,6

Toplam 1044 100,0

Tablo 65'te goruldugu uzere, gonullu faaliyetlerde bulunan 77 (%7,4)
kattlmeiin 24’ (%31,2) haftada bir veya daha sik, 13’t (%16,9) iki
haftada bir, 13’1 (%16,9) ayda bir, 10’u (%13) 3-4 ayda bir, 12i (%15,6)
yilda bir gonulli faaliyetlerde bulundugunu soylemistir. 5 (%0,5) kati-
limc1 hangi siklikta gonulla faaliyetlerde bulundugunu belirtmemistir.
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Tablo 66

Giinliik temel alisverisinizi daha ¢cok kim yapar? Sorusu icin Frekans ve Yiizde Degerleri
Gruplar f %
Kendim 645 61,8
Esim 201 193
Kapic1 5 0,5
Komsu 4 0,4
Cocugum 144 13,8
Torunlarim 10 1,0
Diger 21 2,0
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 14 13
Toplam 1044 100,0

Tablo 66’da sunuldugu tzere, 6rneklem grubunu olusturan katihim-
cilarin 645’1 (%61,8) gunlik temel alisverisini kendileri yaparken
2011 (19,3) eslerinin, 144t (%13,8) cocuklarinin, 10'u (%1,0) to-
runlarinin, 5 (%0,5) kapicilarinin, 4 komsularinin yaptigini soy-
lemistir. Katthmecilarin 14’a (%1,3) bu soruyu cevapsiz birakmistir.
Diger seceneginde katilimcilarin 6’1 (%0,6) bakicim, 5’1 (%0,5) esim-
le beraber, 51 (%0,5) kardesim, 3’ (%0,3) gelinim, 1'i (%0,1) arka-
daslar, 1’i (%0,1) herkes cevabim vermistir.

Cinsiyet degiskeni bakimindan erkeklerin (%67,7) kadinlardan
(%57,2) daha fazla alisverise ¢iktiklar: gorulmektedir.

Grup 1/1’deki katihmecilarin %70,40, Grup 1/2'dekilerin %57,3'1,
Grup 2/I’dekilerin %73,61, Grup 2/2'deki katilimcilarin %46,4'1,
Grup 3/1’dekilerin %49,3’t, Grup 3/2’dekilerin %401 gunlik temel
alisverisini kendisinin yaptigini belirtmistir. Kent merkezinde bulu-
nup sosyoekonomik duzeyi ytiksek ilcelerdeki yash bireyler alisveris-
lerini kendileri yapmaktadirlar.

Tablo 67
Ev yasaminizda neleri bizzat tistleniyorsunuz? Sorusu Igin (1) Frekans ve Yiizde Degerleri
Fatura . Camasir Bulasik i
Yatirmak Temizlik Yikamak Yikamak Uttt Yapmak

Gruplar  f % f % f % f % f %
Evet 614 588 513 49,1 515 493 519 49,7 478 458
Hayir 424 40,6 526 504 522 50,0 520 498 560 53,6
Fikri
Yok
Toplam 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0

6 0,6 5 0,5 7 0,7 5 0,5 6 0,6
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Tablo 68
Ev yasaminizda neleri bizzat tistleniyorsunuz? Sorusu Icin (2) Frekans ve Yiizde Degerleri
Gundelik Kishik Basit Dikis Cocuk
Sofra Kurup . . S (Torunlarin)
Yemek Yiyecekleri Isleri
Y K Kaldirmak Hazirl K Y K Bakimina Yar-
apma azirlama apma dim Etmek
Gruplar  f % f % f % f % f %
Evet 541 51,8 568 544 455 43,6 428 41,0 358 343

Hayir 498 47,7 471 45,1 575 551 607 58,1 662 634
Fikri
Yok
Toplam 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0

5 0,5 5 0,5 14 13 9 0,9 24 23

Tablo 69
Ev yasaminizda neleri bizzat tistleniyorsunuz? Sorusu Icin (3) Frekans ve Yiizde Degerleri
Mutfak Giyim Alis-  Kicuk Ba-

CA([)E:E Alisverisi verisi Yap-  kim ve Ona- Er‘lfln\l(aﬁjor?lzi_
Yapmak mak rim Yapmak
Gruplar  f % f % f % f % f %
Evet 613 58,7 670 642 621 595 337 323 154 148

Hayir 424 40,6 366 35,1 413 396 690 66,1 866 83,0
Fikri
Yok
Toplam 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0

7 0,7 8 0,8 10 1,0 17 1,6 24 23

Tablo 67, 68 ve 69'da goruldugi tzere, orneklem grubunu olusturan
katilmcilarin ev yasaminda 6701 (%64,2) mutfak alisverisi yapmak,,
6211 (%59,5) giyim alisverisi yapmak, 614’1 (%58,8) fatura yatirmak,
613"t (%58,7) copleri atmak, 568 (%54,4) sofra kurup kaldirmak, 541’i
(%51,8) giindelik yemek yapmak, 519'u (%49,7) bulasik yikamak, 513"
(%49,1) temizlik yapmak, 515’1 (%49,3) camasir yikamak, 478’1 (%45,8)
utt yapmak, 455’1 (%43,6) kislik yiyecek hazirlamak, 4281 (%41,0) basit
dikis isleri yapmak, 358’1 (%34,3) cocuk bakimina yardim etmek, 3375i
(%32,3) kiciik bakim ve onarim yapmak, 154t (%14.,8) evin boyasin
yapmak islerini ustlendigini beyan etmistir. Birer katilimc1 ise anneme
bakarim, bakicilik yaparim ve sobay1 yakarim cevabini vermistir.

Ev yasaminda bizzat tstlenilen isler cinsiyet degiskenine gore farklilik
gostermektedir. Katilimcilardan fatura yatirmak secenegini cevaplayan-
larin 3630 erkek (%79,8), 251’ kadin (%42,6), bakim onarim yapmay1
bizzat tistlendigini belirten 337 katllimcinin 79'u kadin (%13,4), 258’
erkektir (%56,7). Evin boyasimi yapmay1 bizzat ustlendigini belirten
katilmcilarin 1075i erkek (%23,5), 47’si kadin (%8); ¢op attigim ifade
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eden katulimcilarin 305’i erkek (%67), 3081 kadin (9%52,3); mutfak
alisverisi yaptigini ifade eden katithmeilarin 317%si (%69,7) erkek, 353’
(%59,9) kadin; giyim ahisverisi yaptigini ifade eden katihmecilarin 285
(%62,6) erkek, 336t (%57) kadindir. Bu acidan fatura yaurmak, evde
onarim yapmak ve evin boya badanasini yapmak islerini erkek katihm-
cilarin daha fazla ustlendikleri goriulmustir.

Diger taraftan temizlik isini bizzat ustlendigini belirten katilimcilarin
44651 kadin (%75,7), 67si erkek (%14,7); camasir yikadigini soyle-
yen katilimcilarin 455’i kadin (%77,2), 601 erkek (%13,2); bulasik
yikadigini ifade eden katihmecilarin 461’i kadin (%14,7), 58'si erkek
(%12,7); uttt yapugini belirten katilimcilarin 423’a kadin (%71,8),
55’ erkek (%12,1); yemek yaptigini sdyleyen katilimcilarin 483’ ka-
din (%82), 58’ erkek (%12,7); sofra kurdugunu belirten katihmcila-
rin 467’si kadin (%79,3), 1011 (%22,2) erkektir. Ayrica ev yasaminda
kishik yiyecek yaptigimi belirten katihmcilarin 397’si kadin (%67,4),
581 erkek (%12,7); basit dikis ileri yaptigini sdyleyen katilimcilarin
3801 kadin (%64,5), 48’ erkek (%10,5); cocuk/torun baktigini ifade
eden katitlmcilarin 255’1 kadin (%43,3), 103’0 erkektir (%22,6). Bu
acidan ev ici islerde geleneksel rollerde kadin katilimcilarin erkeklere
oranla daha fazla sorumluluk ustlendikleri soylenebilir.

Tablo 70
Bir baskasinin yardimi olmadan yapabiliyor musunuz? Sorusu Icin (1) Frekans ve
Yiizde Degerleri
Yemek . flac
Yiyebilmek Giyinmek Vikanmak Kullanmak
Gruplar f % f % f % f %

Evet, yapabilir 1015 97,2 1009 96,6 990 94,8 1014 97,1
Hayar, yapamaz 26 2.5 32 3,1 51 4.9 26 2,5

Fikri Yok 3 0,3 3 03 3 03 4 0,4
Toplam 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0
Tablo 71
Bir baskasinin yardimi olmadan yapabiliyor musunuz? Sorusu Icin (2) Frekans ve
Yiizde Degerleri
Merdiven Tc;prlu 1T arlillma Doktora Bankaya
Cikmak agarmna Gitmek Gitmek
Binmek
Gruplar f % f % f % f %

Evet, yapabilir 959 91,9 933 89 4 896 85,8 794 76,1
Hayar, yapamaz 81 7.8 105 10,1 138 13,2 149 143
Fikri Yok 4 0,4 6 0,6 10 1,0 101 9,7

Toplam 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0
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Tablo 70’te ve 71’de sunuldugu tzere katilimcilarin 1015’ (%97,2) bir
baskasindan yardim almadan yemek yiyebildigini, 1014t (%97,1)
ilac kullanabildigini, 1009’u (%96,6) giyinebildigini; 9901 (%94,8)
yikanabildigini, 959'u (%91,9) merdiven ¢ikabildigini, 933" (%89,4)
toplu tasima araclarina binebildigini, 8961 (%85,8) doktora gidebil-
digini, 794t (%76,1) bankaya gidebildigini beyan etmistir.

Katilimeilarin daha fazla yapamadiklar1 hususlar arasinda bankaya
gitmek (%14,3), doktora gitmek (%13,2), toplu tasima araclarina
binmek (%10,1) ve merdiven ¢ikmak (%7,8) yer almaktadir. Bu
durum yash bireylerin disarida gorulmesi gereken isler konusunda
yardima ihtiyaci oldugunu gostermektedir.

Cinsiyet degiskeni bakimindan kadinlarin %4,0'1, erkeklerin %1,8
giyinememekte; kadinlarin %6,6%1, erkeklerin %2,6’1 ytkanamamak-
ta; kadinlarin %10,2%si, erkeklerin %4,6s1 merdiven cikamamakta;
kadinlarin %13,8', erkeklerin %5,3 toplu tasima araclarina bine-
memekte; kadinlarin %17,1’i, erkeklerin %8,1’i doktora gidememek-
te, kadinlarin %19,0’u, erkeklerin %8,1’i bankaya gidememektedir.
Bu baglamda kadinlarin erkeklere oranla daha dezavantajl bir ko-
numda olduklar1 soylenebilir.

Ilce kategorileri (2) degiskeniyle bakildiginda Grup 1/2’deki (Fatih-
Uskiidar) ve Grup 2/2’deki (Eyiip-Umraniye) katilimcilar diger ilce-
lere oranla kendi baslarina daha fazla is yapamadiklarini belirtmisler-
dir. Ornegin kendi basina doktora gidememe genel ortalamas1 %15
iken Grup 2/2’de kendi basina doktora gidememe orani %33,6, Grup
1/2’de ise %25,9’dur. Diger degiskenlerde de benzer bir durum soz
konusudur. Bu durum katihmcilar arasinda kendine yetemeyenlerin
bu dort ilcede, diger ilcelerden daha fazla oldugunu gostermektedir.

Tablo 72

Evde hayvan besliyor musunuz? Sorusu Icin Frekans ve Yiizde Degerleri
Gruplar [ %
Evet 90 8,6
Hayir 949 90,9
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 5 0,5
Toplam 1044 100.0

Tablo 72’de goruldigi tizere, 6rneklem grubunu olusturan katilimci-
larin 901 (%8,6) evde hayvan besledigini, 949'u (%90,9) beslemedi-
gini belirtmistir. 5 (%0,5) katilimci ise bu soruya yanit vermemistir.
Kadinlarin %8,1'1, erkeklerin %9,2’si evde hayvan beslemektedir.
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[lce kategorileri (2) degiskeniyle evde hayvan besleme oranlarina ba-
kildiginda, Grupl/I’deki katilmecilarin %10,4'@, Grup 1/2’dekilerin
%10,3'1@, Grup 2/1’dekilerin %11,0’i, Grup 2/2’dekilerin %4,5’1, Grup
3/1’dekilerin %3,7’si, Grup 3/2’dekilerin %3,3’t evde hayvan besledi-
gini belirtmistir. 11k ¢ kategorideki ilcelerde evde hayvan besleme
orani yitksektir. Kent merkezindeki Kadikoy, Besiktas, Uskiidar ve
Fatih ilcelerinde yash bireyler diger ilcelerdekilere oranla evlerinde
daha fazla hayvan beslemektedirler. Bu durum sosyoekonomik diizey
yikseldikce evde hayvan besleme oraninin arttigini gostermektedir.

Egitim duzeyi yukseldikce evde hayvan besleme orani artmaktadir.
Ilkokul mezunlarimin %8,1’i, tniversite mezunu kattmcilarin ise
9%16,7’si evde hayvan besledigini belirtmistir. Aynm sekilde sosyoeko-
nomik duzey yiikseldikce evde hayvan besleme orani artmaktadir.
Kendilerini sosyoekonomik olarak ortanin alti/dar gelirli grupta go-
ren katilimcilarin %8,02’si, ortanin tsti/iyi gorenlerin %15,9’u evde
hayvan besledigini ifade etmistir.

Medeni durum degiskeniyle evde hayvan besleme oranina bakildi-
ginda, hic evlenmemis/bekar katihmecilarin %36,8'inin, bosanmis
katilimcilarin %16,1’inin, evli katilimcilarin ise ancak %8’inin evde
hayvan besledigini ifade ettigi gorulmektedir.

Tablo 73

Sokaktaki hayvanlan diizenli olarak besler misiniz? Sorusu Icin Frekans ve Yiizde Degerleri
Gruplar [ %

Drzenli beslerim 74 7,1
Diizensiz beslerim 268 257
Beslemem 682 65,3

Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 20 1,9

Toplam 1044 100.0

Tablo 73’te sunuldugu tzere, 6rneklem grubunu olusturan katthmecilarm
740 (%7,1) sokaktaki hayvanlar duzenli besledigini, 268’1 (%25,7) di-
zensiz besledigini, 6825i (%65,3) beslemedigini belirtmistir. 20 (%1,59)
katihmct ise bu soruya cevap vermemistir. Kadinlarin %7,6%1, erkeklerin
ise %6,4'1 duzenli sekilde sokak hayvanlarini beslemektedir.

Grup 1/1’deki kaulimcilarin %8,5’i, Grup 1/2’dekilerin %5,4"1,
Grup 2/1’dekilerin %9,3'1, Grup 2/2’deki katilimcilarin %5,51, Grup
3/1’dekilerin %4,5’i, Grup 3/2’dekilerin %51 sokaktaki hayvanlari
duzenli sekilde besledigini belirtmistir. Sokak hayvanlarinin beslen-
mesinde sosyoekonomik duizeyi yiiksek yerlesim alanlari olan Grup
1/1 ve Grup 2/1 6ne cikmaktadir.
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Tablo 74
Stradan bir giinde okuyacaklarimin hangilerini yapiyorsunuz? Sorusu I¢in (1) Frekans

ve Yiizde Degerleri

TV izlerim  Sohbet Ederim Gezerim El Isi Yaparim
Gruplar f % f % f % f %
Yapiyor 1026 98,3 1006 96,4 833 79,8 345 33,0
Yapmwyor 17 16 31 30 192 184 676 648
Cevap Yok 1 0,1 7 0,7 19 1.8 23 2,2
Toplam 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0

Tablo 75
Swradan bir giinde okuyacaklarimin hangilerini yapryorsunuz? Sorusu I¢in (2) Frekans

ve Yiizde Degerleri

Kitap Okurum Yuriyus Yaparim giggrliz Gazete Okurum
Gruplar f % f % f % f %
Yapiyor 326 31,2 705 67,5 447 428 514 49,2
Yapmiyor 705 67,5 325 31,1 573 549 517 49,5
Cevap Yok 13 1,2 14 13 24 23 13 1.2
Toplam 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0

Tablo 76
Stradan bir giinde okuyacaklarimin hangilerini yapryorsunuz? Sorusu Icin (3) Frekans

ve Yiizde Degerleri

Smiemaya Misafirlige =~ Misafir Alisverise Ibad.e thal.neye
ve Tiyatroya 1 . A Giderim
A Giderim  Agirlarim Giderim
Giderim
Gruplar f % f % f % f % f %

Yapiyor 230 22,0 718 688 773 74,0 655 62,7 477 457
Yapmiyor 788 755 306 293 249 239 372 356 525 503
Cevap Yok 26 2,5 20 19 22 21 17 1,6 42 4,0

Toplam 1044 100.0 1044 100.0 1044 100.0 1044 100.0 1044 100.0

Tablo 74, 75 ve 76’da goruldugu tzere katilimcilarin siradan bir
giinde yaptiklarina iliskin soruyu 1026’1 (98,3) TV izledigi, 1006’1
(% 96,4) sohbet ettigi, 833"t (%79,8) gezdigi, 773t (%74,7) misa-
fir agirladigy, 71871 (%68,8) misafirlige gittigi, 705’1 (%67,5) yuruyus
yaptigi, 655'i (%62,7) ahisverise gittigi, 514t (%51,4) gazete okudu-
gu, 477si (%45,7) ibadethaneye gittigi, 447'si (%42,8) piknige gitti-
gi, 3451 (%33,0) el isi yapugi, 326's1 (%31,2) kitap okudugu, 230'u
(%22,0) sinemaya ve tiyatroya gittigi seklinde cevaplamistir. Birer ka-
tilimer siradan bir gunde, iste calisirim, siir yazarim, evde ibadet ede-
rim, mezarhga giderim ve raki icerim seklinde eklemeler yapmistir.
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Cinsiyet degiskeni bakimindan gun icerisinde gezen erkekler (%83,7)
kadinlardan (%76,7), yiriyiis yapan erkekler (%73,8) kadinlardan
(%62,6), gazete okuyan erkekler (%64,2) kadinlardan (%37,7), alis-
verise giden erkekler (%68,1) kadinlardan (%58,6) ve ibadethaneye
giden erkekler (%67,9) kadinlardan (%28,5) daha fazladir.

El isi yapan kadinlar (%45,5) erkeklerden (%16.,9), misafirlige giden
kadinlar (%73,2) erkeklerden (%63,1) ve misafir agirlayan kadinlar
(%81,4) erkeklerden (%64,2) daha fazladir. Diger gunliik aktiviteler
konusunda cinsiyet degiskeni acisindan herhangi bir farklilik yoktur.

Katihmcilarin siradan bir giinde yaptiklarina iliskin soruya, kendile-
rini sosyoekonomik durum olarak ortanin alti/dar gelirli grupta go-
renlerin ancak %24t kitap okudugu, ortanin usti/iyi gorenlerin ise
%45,5’1 kitap okudugunu ifade etmistir. Katilimcilarin sosyoekono-
mik seviyeleri arttikca kitap okuma oranlar1 da artmaktadir.

Tablo 77

Giinde kag saat TV izlersiniz? Sorusu Icin Frekans ve Yiizde Degerleri
Gruplar f %
1-3 saat 437 41,8
4-6 saat 430 41,2
7 saat ve uzeri 122 11,8
Hic izlemem 4 0,4
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 33 3.2
Toplam 1026 98,3
Gecersiz 18 1,7
Toplam 1044 100,0

Tablo 77°de sunuldugu tuzere katilimcilarin 437%si (%41,8) 1-3 saat,
430'u (%41,2) 4-6 saat, 122’si (%11,8) 7 saat ve uzeri TV izledigini,
41 (%0,4) hic TV izlemedigini beyan etmistir. 33’ (%3,2) bu soruyu
cevapsiz birakmistir.

Cinsiyet degiskenin bakimindan 1-3 saat arahiginda erkeklerin
(%45,2) kadinlardan, 4-6 saat araliginda kadinlar (%43,3) erkekler-
den (%40,1) ve 7 saat ve tizerinde ise erkekler (%19,7) kadinlardan
(%16,2) daha fazla televizyon izlemektedir.
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Ilce kategorileri (2), Grup 1/I’deki kaulmcilarin %80,7%i, Grup
1/2’dekilerin %83,5’i, Grup 2/1’dekilerin %77,5’i, Grup 2/2’deki ka-
tilmeilarin %68,8'i, Grup 3/1’dekilerin %59,1’i, Grup 3/2’dekilerin
%38,31 giinde en az 3 saat TV izledigini belirtmistir. Sosyoekonomik
duzey yukseldikce ve ceperden kent merkezine dogru geldikce tele-
vizyon izleme orani artmaktadir.

Tablo 78

Cep telefonu kullamr misiniz? Sorusu Icin Frekans ve Yiizde Degerleri
Gruplar f %
Evet 800 76,6
Hayir 239 229
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 5 0,5
Toplam 1044 100.0

Tablo 78'de goruldugi tzere, 6rneklem grubunu olusturan katilimei-
larin 800’1 (%76,6) cep telefonu kullandigini, 2391 (%22,9) kullan-
madigin belirtmistir. 5 (%0,5) katilimc1 bu soruya yanit vermemistir.

Erkeklerin %82,2’si, kadinlarin ise %72,3’i cep telefonu kullanmak-
tadir. Tam ilcelerde cep telefonu kullanimi ytuksekken Eytp ilcesin-
de oturan katilimcilarin ancak %45,5’i cep telefonu kullanmaktadir.
[lce kategorileri (2) degiskeni ile bakildiginda Grup 1/2 (%63,2) ve
Grup 2/2 (%50,9) disindaki tum gruplarda cep telefonu kullanma
orani %80'in tizerindedir.

Tablo 79

Internet kullanir misiniz? Sorusu Icin Frekans ve Yiizde Degerleri

Gruplar f %
Evet 79 7,6
Hayir 961 92,0
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 4 0,4
Toplam 1044 100,0

Tablo 79’da sunuldugu tizere, 6rneklem grubunu olusturan katihm-
cilarin 79'u (%7,6) interneti kullandigini, 961’1 (%92,0) kullanmadi-
g belirtmistir. 4 (%0,4) katilime1 bu soruya yanit vermemistir.

Internet kullanimu cinsiyet degiskeni acisindan herhangi bir farklihk
gostermemektedir. Internet kullanimi sorusuna %22,0%i ile Kadikoy
ilcesinde oturan katihmcilar tarafindan en fazla evet cevabi verilmistir.
[lce kategorileri (2) degiskeni ile bakildiginda Grup 1/1’de (%15,2) ve
Grup 2/I’de (%10,1) internet kullaniminin ytiksek oldugu gorulmek-
tedir. Diger gruplarda internet kullanimi yok denecek kadar azdir.
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Tablo 80
Interneti hangi amacla kullaniyorsunuz? Sorusu I¢in (1) Frekans ve Yiizde Degerleri
Facebook Twitter Instagram E-posta

Gruplar f % f % f % f %
Kullaniyor 62 5.9 29 2.8 8 0,8 47 4,5
Kullanmiyor 10 1,0 40 3,8 58 5,6 23 2.2
Cevap Yok 7 0,7 10 1,0 13 1,2 9 0,9
Toplam 79 7,6 79 7,6 79 7,6 79 7,6
Gecersiz 965 924 965 924 965 924 965 924
Toplam 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0

Tablo 81
Interneti hangi amacla (kullantyorsunuz? Sorusu Icin (2) Frekans ve Yiizde Degerleri

Haberleri Takip ~ Alisveris Dizi ve Film Hastanelerden

Etmek Yapmak  vb. Seyretmek Randevu Almak
Gruplar f % f % f % f %
Kullaniyor 57 55 19 1,8 21 2,0 45 43
Kullanmiyor 16 1,5 50 4.8 52 5,0 22 2,1
Cevap Yok 6 0,6 10 1,0 6 0,6 12 1,1
Toplam 79 7,6 79 76 79 7,6 79 7,6
Gecersiz 965 924 965 924 965 924 965 92,4
Toplam 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0

Tablo 80-81'de gorildugu tzere internet kullanan 79 (%7,6) kati-
limcinin 6251 (%5,9) Facebook’a girmek, 5751 (%5,5) haberleri takip
etmek, 47%si (%4,5) e-posta almak ve gondermek, 45’i (%4,3) hasta-
nelerden randevu almak, 29'u (%2.,8) Twitter, 211 (%2) dizi ve film
vb. seyretmek, 19’u (%1,8) alisveris yapmak ve 81 (%0,8) Instagram
amaciyla interneti kullandiklarini belirtmislerdir. Google kullanan 3;
internetten ders alan, cocuklariyla konusan, oyun oynayan ve yemek
tarifi alan birer kaulimc1 bulunmaktadir.

Cinsiyet degiskeni bakimindan internet kullanan kadin katilimcilar
erkeklerden daha fazla sosyal medya kullanmaktadir. Internet kul-
lanan kadinlarin %82,5i, erkeklerin %74,4t1 Facebook; kadinlarin
%4071, erkeklerin %333 Twitter; kadinlarin %12,5%, erkeklerin
%7,7’si Instagram kullanmaktadir. Haber takibi icin erkekler (%79,5)
kadinlardan (%65) daha cok interneti kullanmaktadirlar.
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Tablo 82
Maddi destek almanmiz gerektiginde oncelikle kime basvuruyorsunuz? Sorusu Icin

Frekans ve Yiizde Degerleri

Gruplar f %
Esime 209 20,0
Cocuguma/cocuklarima 318 30,5
Kardesime/kardeslerime 31 30
Arkadasima-komsuma/arkadaslarima-komsularima 26 2,5
Akrabama/akrabalarima 22 2.1
Bankaya/krediye 236 22,6
Diger 63 6,0
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 139 13,3
Toplam 1044 100,0

Tablo 82'de sunuldugu tzere maddi destek almasi gerektiginde ka-
tilmcilarin 318’1 (%30,5) oncelikle cocuklarina, 236’1 (%22,6) ban-
kaya/ krediye, 209u (%20,0) esine, 31'i (%3,0) kardeslerine, 26’1
(%2,5) arkadaslarina ve komsularina, 22’si (%2,1) akrabalarina bas-
vuracagini belirtmistir. Katihmecilarin 139'u (%13,3) bu soruya cevap
vermemistir. Bu soruya diger cevab1 veren 63 (%6,0) katilhmcinin,
541 (%5,2) hi¢c kimseye basvurmadigini, 7’si (%0,7) ihtiya¢ olmadi-
g1, 2'si (%0,2) belediyeye basvurdugu cevabini vermistir.

Cinsiyet degiskenine bakildiginda kadinlarin, eslerine (%23,7) ve
cocuklarma (%31,9) erkeklerden (sirasiyla %15,8 ve %28,6) daha
fazla basvurduklari gorulmektedir. Erkekler (%27,3) ise kadinlardan
(%19) daha ¢ok krediye basvurmaktadirlar.

Grup 1/1’deki katthmecilarin %25,31, Grup 1/2'dekilerin %11,4'1,
Grup 2/1’dekilerin %22,5’i, Grup 2/2’deki katihmecilarin %23,6%s1,
Grup 3/1’dekilerin %9, Grup 3/2’dekilerin %26,7’si maddi destek
almas1 gerektiginde oncelikle eslerine basvurdugunu belirtmistir.
Maddi destek almas1 gerektiginde esine basvuranlar Grup 3/1 (Bey-
likduzi-Atasehir) ve Grup 1/2'de (Fatih-Uskudar) diger gruplara
gore daha azdur.

Grup 1/l’deki katthmecilarin %25,3't1, Grup 1/2’dekilerin %41,6%1,
Grup 2/1’dekilerin %29,1'i, Grup 2/2'deki katihmecilarin %30,9'u,
Grup 3/1’dekilerin %24,6s1, Grup 3/2’dekilerin %41,7’si maddi destek
almasi gerektiginde oncelikle cocuklarina basvurdugunu belirtmistir.
Maddi destek almas1 gerektiginde cocuklarina basvuranlar Grup 3/2
(Bagcilar-Sultanbeyli) ve Grup 1/2°de (Fatih-Uskudar) diger gruplara
gore daha fazladir.
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Grup 1/T’deki katthmecilarin %22,37, Grup 1/2'dekilerin %131,
Grup 2/1’dekilerin %11’i, Grup 2/2’deki katihmcilarin %20’si, Grup
3/1’dekilerin %561, Grup 3/2’dekilerin %28,3t maddi destek almasi
gerektiginde oncelikle bankaya/krediye basvurdugunu belirtmistir.
Maddi destek almaniz gerektiginde bankaya/krediye basvurunlar en
fazla Grup 3/1'de (Beylikdiizu-Atasehir) yer almaktadir. Yeni gelis-
mekte olan kentsel alanlardaki bu egilim dikkat cekicidir.

Tablo 83
Son bir yil icinde cocuklarimzdan tahminen ne kadarhk destek aldiniz

(nakit desteklerin tahmini tutary)? Sorusu Icin Frekans ve Yiizde Degerleri

Gruplar (TL) f %
Maddi destek almadim 125 12,0
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 118 11,3
500 ve alt 17 1,6
501-2000 30 2.9
2001-5000 23 2,2
5001 ve ustu 3 0,3
Toplam 316 30,3
Gecersiz 728 69,7
Toplam 1044 100,0

Tablo 83’te goruldugu tzere cocuklarindan maddi destek alan 316
(%30,3) katthhmcidan son bir yil icerisinde 30u (%2,9) 501-2000TL
arasi, 23" (%2,2) 2001-5000 TL aras1, 17si (%1,6) 500 TL ve alt, 3’
(%0,3) 5001 TL ustt destek aldigini, 125’ (%12,0) bir y1l icerisinde
maddi destek almadigini belirtmistir. Katilimcilarin 1181 (%11,3) ise
bu soruyu cevapsiz birakmistir.

Cinsiyet degiskeni bakimindan kadinlarin %24,5’i, erkeklerin ise
%11,5’i cocuklarindan bir yil icerisinde maddi destek almistir.

Grup 1/I'deki kaulimcilarin 9%9,6's1, Grup 1/2'dekilerin %1371,
Grup 2/1’dekilerin %24,2’si, Grup 2/2’deki katilimcilarin %3, Grup
3/1’dekilerin %24,2’si, Grup 3/2’dekilerin %50’si son bir y1l icerisinde
cocuklarindan en az 1000 TL maddi destek aldigim belirtmistir. Kent
ceperinde yeni kurulan ilcelerden olan Bagcilar'da ve Sultanbeyli’de
cocuklarindan maddi destek alma orani daha ytiksektir.
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Tablo 84
Cocuklarimz size maddi destek haricinde de destek olur mu? Sorusu Icin Frekans ve
Yiizde Degerleri

Fatura Odemek Kira Odemek Mutfak Ahsverisi

Yapmak

Gruplar f % %y S % P S % % e
Evet, yapar 588 56,3 60,1 184 17,6 188 677 64,8 69,2
Hayir, yapmaz 343 329 350 731 70,0 74,7 251 240 256
Bilmiyor/Cevap Yok 48 46 49 64 6,1 6,5 51 4.9 52
Toplam 979 938 100,0 979 93,8 100,0 979 938 100,0
Gecersiz 65 6,2 65 6,2 65 6,2
Toplam 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0

Tablo 84'te goruldugu tizere cocugu olan 979 (%93,8) katllimcin
67751 (%69,2) mutfak alisverisinde, 5881 (%60,1) fatura 6demele-
rinde ve 18411 (%18,8) kira odemede cocuklarindan destek almakta-
dir. Nakit olmayan destek turlerinde de kadinlar, faturalarin (%65,6)
ve kiranin 6denmesinde (%22,4) ve mutfak alisverisinin (%73) ya-
pilmasinda erkeklerden (sirasiyla %53,2, %14,4, %64,4) daha fazla
destek almaktadirlar.

Grup 1/1’deki katlimcilarin %87,8'i, Grup 1/2'dekilerin %62,5%,
Grup 2/I’dekilerin %50,7’si, Grup 2/2'deki kattlimcilarin %62,3™1,
Grup 3/1’dekilerin %69,2’si, Grup 3/2’dekilerin %71,2’si mutfak alis-
verislerinde cocuklarinin destek oldugunu belirtmistir. Mutfak alis-
verisinde en fazla destek alan Grup 1/1’dir (Kadikoy-Besiktas). Grup
1/1’deki katilimcilarin %8,6s1, Grup 1/2’dekilerin %17,3ta, Grup
2/1’dekilerin %20,2’si, Grup 2/2’deki katthmcilarin %14,2’a, Grup
3/1’dekilerin %33,1’i, Grup 3/2'dekilerin %47,5'i kira 6demelerinde
cocuklarinin yardimer oldugunu belirtmistir. Kira 6demelerinde co-
cuklarindan en fazla yardim alan Grup 3/2’dir (Bagcilar-Sultanbeyli).

Tablo 85

Siz cocuklariniza hangi siklikla maddi destek sagliyorsunuz? Sorusu Icin Frekans ve
Yiizde Degerleri

Gruplar f % B % e
Her zaman 49 4.7 5,0 5,0
Haftada bir 9 09 9 59
Ayda bir 39 3,7 4,0 9,9
Birkac ayda bir 71 6,8 73 17,2
Ekonomik destek saglamiyorum 785 75,2 80,2 97,3
Bilmiyor/Cevap Yok 26 25 2.7 100,0
Toplam 979 03,8 100,0

Gecersiz 65 6,2

Toplam 1044 100,0
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Tablo 85’te goruldugu uzere, cocugu olan 979 (%93,8) katihmcinin
7851 (%75,2) cocuklarina ekonomik destek saglamadigim
belirtmistir. Katilimcilarin 711 (%7,3) birkac ayda bir, 49’u (%5) her
zaman, 39'u (%4) ayda bir, 9'u (%0,9) haftada bir ¢ocuklarina maddi
destek sagladigini beyan etmistir. Cocuklarina maddi destek saglayan
erkekler (921.,9) kadinlardan (%13,3) daha fazla 6ne cikmaktadir.

[lce kategorileri (2) degiskeninde, Grup 1/1’deki kaulimcilarin
%7,9'u, Grup 1/2’dekilerin %10,7%si, Grup 2/1’dekilerin %11,7’si,
Grup 2/2'deki katihmecilarin %12,3, Grup 3/1’dekilerin %11,5%,
Grup 3/2'dekilerin %3,4"t cocuklarina en az ayda bir maddi destek
sagladigini belirtmistir.

Tablo 86
Son bir y1l icinde cocuklariniza tahminen ne kadarlik destek sagladiniz

(nakit desteklerin tahmini tutart)? Sorusu Icin Frekans ve Yiizde Degerleri

Gruplar (TL) f % % %

gec vig
Maddi destek saglamadim 1 0,1 0,6 0,6
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 97 93 57,7 58,3
500 ve alt1 21 2,0 12,5 70,8
501-2000 21 2,0 12,5 83,3
2001-5000 26 2,5 15,5 98,8
5001 ve tstit 2 0,2 1,2 100,0
Toplam 168 16,1 100,0
Gecersiz 876 83,9
Toplam 1044 100,0

Tablo 86’da sunuldugu uzere cocuklarina maddi destek alan 168
(%16,1) katilimcidan son bir y1l icerisinde 21'i (%12,5) 500 TL ve alt1,
21’1 (%12,5) 501-2000 TL arasi, 2651 (%15,5) 2001-5000 TL arasi, 2’si
(%1,2) 5001 TL usta destek sagladigini, 1°,i (%0,6) bir y1l icerisinde
maddi destek saglamadigini belirtmistir. 97’si (%57,6) ise bu soruyu
cevapsiz birakmistir. Cinsiyet degiskenine bakimindan erkek (%46,9)
katulimcilarin cocuklarina kadinlardan (%34,4) daha fazla maddi des-
tek sagladigy gorulmektedir. Cocuklara saglanan maddi destegin mik-
tar1 arttikca, destek saglayan erkeklerin orani da artmaktadir.

Tablo 87°de goruldugu tuzere, torun sahibi 869 katilimcinin 624t
(%71,8) torunlarina ekonomik destek saglamadigini belirtmistir.
Katilimcilarin 87si (%10) ayda bir, 651(%7,5) birka¢ ayda bir, 41’i
(%4,7) her zaman, 25’1 (%2.,9) haftada bir torunlarina maddi destek
sagladigin1 beyan etmistir. Cinsiyet degiskenine bakimindan erkek
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Tablo 87
Torunlariniza hangi siklikla maddi destek (nakit olarak) sagliyorsunuz? Sorusu I¢in

Frekans ve Yiizde Degerleri

Gruplar f % B e % e
Her zaman 41 39 47 4,7
Haftada bir 25 2.4 29 7,6
Ayda bir 87 8,3 10,0 17,6
Birkac ayda bir 65 6,2 7,5 251
Ekonomik destek saglamiyorum 624 59,8 71,8 96,9
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 27 2,6 3,1 100,0
Toplam 869 83,2 100,0

Gecersiz 175 16,8

Toplam 1044 100,0

(%28,6) katilimcilarin, torunlarina kadinlardan (%22,4) daha fazla
maddi destek sagladiklar1 goralmektedir.

Tablo 88
Son bir yil icinde torunlariniza tahminen ne kadarlik maddi destek sagladiniz

(nakit desteklerin tahmini tutar1)? Sorusu Icin Frekans ve Yiizde Degerleri

Gruplar (TL) f % B ee % e
Maddi destek saglamadim 2 0,2 0,9 0,9
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 121 11,6 55,5 56,4
500 ve alt1 44 42 20,2 76,6
501-2000 37 3,5 17,0 93,6
2001-5000 8 0,8 3,7 97,2
5001 ve ustit 6 0,6 2,8 100,0
Toplam 218 20,9 100,0

Gecersiz 826 79,1

Toplam 1044 100,0

Tablo 88’de goruldugu tzere torunlarina maddi destek saglayan 218
(%20,9) katilimcidan son bir yil icerisinde 44’1 (%20,2) 500 TL ve
alt1, 37’51 (%17) 501-2000 TL arasi, 81 (%3,7) 2001-5000 TL arasi, 6’51
(%2,8) 5001 TL astu destek sagladigini, 2’si (%0,9) bir y1l icerisinde
maddi destek saglamadigini belirtmistir. Katihmcilarin 121% (%11,6)
ise bu soruyu cevapsiz birakmistir. Cinsiyet degiskeni bakimindan
erkek (%45,3) kaulimcilarin, torunlarina kadinlardan (%41,7) daha
fazla maddi destek sagladiklart gorilmektedir. Torunlara saglanan
maddi destegin miktar: arttikca, erkeklerin orani da artmaktadir.

Tablo 89°da goruldugt tzere, érneklem grubundaki ¢cocuk sahibi 979
(%93,8) katthmcimin 522'si (%50,0) cocuklarina sosyal destek sag-
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Tablo 89
Siz cocuklariniza hangi siklikla sosyal destek sagliyorsunuz? (Cocuk bakimi, yemek,

dikis vb.) Sorusu Icin Frekans ve Yiizde Degerleri

Gruplar f % B e % e

Her zaman 266 255 27,2 27,2

Haftada bir 67 6.4 6.8 34,0

Ayda bir 56 54 5,7 39,7
Birkac ayda bir 39 3,7 4,0 43,7
Sosyal destek saglamiyorum 522 50,0 53,3 97,0
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 29 2.8 3,0 100,0
Toplam 979 03,8 100,0

Gecersiz 65 6,2

Toplam 1044 100,0

lamadigini, 26651 (%25,5) her zaman, 6751 (%6,4) haftada bir, 56’1
(%5,4) ayda bir, 39u (%3,7) birkac¢ ayda bir cocuklarina sosyal destek
sagladigim beyan etmistir Katihmcilarin 29'u (%2,8) bu soruyu cevap-
siz birakmistir. Cinsiyet degiskenine gore farklihk bulunmamaktadir.

Tablo 90’da goruldugi tzere, 6rneklem grubundaki cocuk sahibi 979
(%93,8) katihmcinin 209’u (%21,3) cocuklarinin sosyal destek sag-
lamadigini, 3611 (%36,9) her zaman, 137’si (%14) haftada bir, 150si
(%15,3) ayda bir, 4251 (%4,3) birkac ayda bir cocuklarinin kendisine
sosyal destek sagladigini beyan etmistir. Katithmcilarin 80’1 (%8,2)
bu soruyu cevapsiz birakmistir. Cinsiyet degiskenine gore onemli bir
farklilik bulunmamaktadir.

Tablo 90
Cocuklariniz size hangi siklikla sosyal destek sagliyor? (Bakim, yemek, dikis vb.)

Sorusu I¢in Frekans ve Yiizde Degerleri

Gruplar f % Bgec % g

Her zaman 361 34,6 36,9 36,9

Haftada bir 137 13,1 14,0 50,9

Ayda bir 150 14,4 153 66,2

Birkac ayda bir 42 4.0 43 70,5

Sosyal destek saglamiyorlar 209 20,0 21,3 91,8
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 80 7,7 8,2 100,0
Toplam 979 93,8 100,0

Gecersiz 65 6,2

Toplam 1044 100,0
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5.4. Katihmcilarin Yasam Memnuniyeti ve Beklentileri

Tablo 91

Katihmcilann Yasamdan Memnun Olup Olmadiklart Degiskeni Icin Frekans ve Yiizde
Degerleri

Gruplar f %

Cok memnunum 268 25,7

Biraz memnunum 545 52,2

Pek memnun degilim 143 13,7

Hic memnun degilim 86 8,2

Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 2 0,2

Toplam 1044 100,0

Tablo 91’de gorulduagu uzere, 6rneklem grubunu olusturan katihim-
cilarin 2681 (%25,7) ¢cok memnun oldugunu, 545’1 (%52,2) biraz
memnun oldugunu, 143t (%13,7) pek memnun olmadiklarini ve
80's1 (%8,2) ise hic memnun olmadigini belirtmistir. Bu soruya 2
(%0,2) katilimc1 cevap vermemistir. Katilimcilarin yaklasik beste biri
(%21,9) yasamdan memnun olmadigini belirtmistir.

Cok ve biraz memnun olan erkeklerin oram (%78,3) ile kadinlarin
orani (%77,6) birbirine ¢cok yakindir. Hi¢c memnun degilim diyen er-
keklerin orani (%9,5) ise kadinlarin oranindan (%7,3) fazladur.

[lcelere bakildiginda genel itibariyle tum ilcelerde yasamdan mem-
nuniyet one cikarken, Fatih ilcesinde ikamet eden katilimcilarin
%18,7’si ve Bakirkoy ilcesinde ikamet edenlerin %15,2’si yasamdan
hic memnun degilim cevabi ile en fazla memnuniyetsizlik yanit1 ve-
ren ilceler olmuslardir.

Evli olmayan (hi¢ evlenmemis bekar/esi 6lmus/bosanmis) katilhim-
cilarin %20%si, evli katilmcilarin ise %26,2si yasamdan ¢cok mem-
nunum cevabini vermistir. Cocuklariyla ayni sokakta oturanlarin
%88,2’si, ayn1 apartmanda oturan katilimcilarin %85,8'i yasamdan
memnun oldugunu belirtmistir. Cocuklariyla ayni ilde oturanlarin
%83,8'1, ayn1 mahallede oturanlarin %82,2’si, ayni ilcede oturanlarin
%79,410 ve cocuklar il disinda oturanlarin %79,3’i yasamdan mem-
nun oldugunu belirtirken cocuklariyla aym dairede oturan katilm-
cilarin ancak %65,7si yasamdan memnun oldugunu belirtmistir. Ya-
samdan memnun olmama durumu en fazla %34,3 ile cocuklariyla
ayni daireyi paylasanlarda dile getirilmistir. Aym daire disinda ya-
sayan katilimcilarin cocuklariyla olan mesafelerinin azalmas ile ya-
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samdan memnuniyetlerinin artmasi arasinda dogru orantih bir iliski
vardir. Torunu olanlarin %26,7’si yasamdan cok memnunum derken
torunu olmayanlarin ancak %18,3’t yasamdan ¢cok memnun oldugu-
nu belirtmistir. Torun sahibi olmak ile yasamdan memnuniyet arasin-
da bir iliski oldugunu soylenebilir.

“Saghginizi nasil degerlendirirsiniz?” sorusuna cok iyi cevabi veren-
lerin %76,1'i ayn1 zamanda yasamdan cok memnun oldugunu da
belirtmistir. Spor yapanlarin %34,3, spor yapmayanlarin ise ancak
%17,7’si yasamdan cok memnun oldugunu belirtmistir. Saghk duru-
munu iyi degerlendirme ve spor yapma ile yasamdan memnuniyet
belirtme arasinda pozitif bir iliski oldugu gorulmektedir.

“Guninuzu nerede gecirisiniz?” sorusuna, ginuni hep evde gecirdigi
cevabini veren katihmecilarin %23,5’i yasamdan pek memnun degilim
cevabini da vermistir. Bu sorunun diger seceneklerinde pek memnun
olmama ortalamas1 %12,7°dir. Gintnu hep evde geciren katilimcilar
yasamdan yaklasik iki kat1 fazla memnun olmadigim belirtmistir.

Cocuklari tarafindan ziyaret edilme siklig1 ile yasamdan memnuniyet
arasindaki iliskiye bakildiginda, cocuklar tarafindan haftada bir zi-
yaret edilen katihmcilarin %84,5’1, cocuklar tarafindan t¢ dort ayda
bir ziyaret edilenlerin %63,2%i, yilda bir defa ziyaret edilen katilim-
cilarin ancak %47’si yasamdan memnun olduklarini belirtmislerdir.
Cocuklarini her hafta ziyaret eden katlimcilarin %6,5’i yasamdan
hi¢c memnun degilim derken, Cocuklarini yilda bir ziyaret ederim ce-
vabini veren katilimcilarda bu oran bes katina %3241 citkmaktadir.
Yaslilarda cocuklarini ziyaret etme ve onlar tarafindan ziyaret edilme
siklig1 yasamdan memnuniyet arasinda olumlu bir iliski vardir.

“Siradan bir giinde neler yaparsiniz?” sorusuna gezerim cevabini ve-
ren katihmecilarin %28,9'u, gezmem diyenlerin ancak %12’si yasamdan
cok memnunum cevabini vermistir. Bu durum gunluk aktiviteler, ge-
zintiye ¢ikmak ile yasam memnuniyeti arasinda pozitif bir iliski oldu-
gunu gostermektedir. Ayni sekilde kitap okurum cevabini verenlerin
%38,7s1, kitap okumam cevabu verenlerin ancak %19,9’u yasamindan
cok memnundur. Ayrica giunluk aktiviteleri arasinda yurayus yapa-
rim diyenlerin %31,25i, ytruyus yapmadigini ifade edenlerin ancak
%13,81 yasamdan ¢ok memnun oldugunu belirtmistir. Katthmecilar-
dan cep telefonu kullananlarin %27,81, cep telefonu kullanmayanla-
rin ancak %18,8’i yasamdan ¢cok memnun oldugunu soylemistir.
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Katihmcilarin kiminle yasadigy ile yasamdan memnuniyeti arasin-
da bir iliski vardir. Katilimcilardan esiyle yasayanlarin %82,1’i, yal-
niz yasayanlarin %77,0's1, esiyle ve bekar cocuklariyla yasayanlarin
%69,91, ogluyla ve geliniyle yasayanlarin %69'u, sadece bekar co-
cuklariyla yasayanlarin %65,5'i, kiziyla ve damadiyla yasayanlarin
%62,31 ve cocuklartyla degisimli olarak yasayanlarin %601 yasam-
dan az ya da cok memnun oldugunu belirtmistir. En fazla memnuni-
yet esiyle yasayanlarda, en az memnuniyet cocuklarinda donusumlit
olarak yasayan katihmcilarda bulunmustur.

Kendisini alt/yoksul sosyoekonomik durumda gorenlerin %23,4't1 ya-
samdan hic memnun degilim derken diger sosyoekonomik gruplarda
goren katthmecilarin 6nemli bir kismi yasamdan memnundur. Bu anlam-
da kendini alt/yoksul sosyoekonomik grupta goren katithmcilar hayattan
digerlerinden alt1 kat daha fazla memnun olmadigini belirtmistir.

Tablo 92
Sizi hayata baglayan en énemli unsur nedir? Okuyacaklarimdan sadece birini sececek

olsaniz hangisini secerdiniz? Sorusu Icin Frekans ve Yiizde Degerleri

Gruplar f %
Meslegim 10 1,0
Cocuklarim 323 30,9
Torunlarim 60 57
Ailem 552 529
Ulkem 36 3,4
Diger 28 2,7
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 35 3.4
Toplam 1044 100.0

Tablo 92’de goruldugu tizere, katilimeilarin 552%i (%52,9) kendilerini
hayata baglayan en 6nemli unsur olarak ailesini, 323’ (%30,9) cocuk-
larini, 601 (%5,7) torunlarini, 36%1 (%3,4) tilkesini, 10'u (%1,0) mes-
legini belirtmistir. Bu soruya 35 (%3,4) katihmc1 cevap vermemistir.

“Sizi hayata baglayan en 6nemli unsur nedir?” sorusuna katihmcilarin
281 (%2,7) diger cevabini vermistir. Bunlardan 7%si (%0,7) saglik sth-
hat, 41 (%0,4) hicbir sey, 3" (%0,3) iyi yasamak, 3t (%0,3) kardesle-
rim, 2si (%0,2) calismak, 2%i (%0,2) huzur, 2%si (%0,2) dini yasamak,
1’1 (%0,1) bahcemde cicek yetistirmek, 1'i (%0,1) evi, 1'i (%0,1) hayati
sevmek, 1'i (%0,1) okumak, 1'i (%0,1) para oldugunu belirtmistir.

Erkeklerde hayata baglayan en 6nemli unsur (%62,4) olarak aile se-
cenegi kadinlardan (%45,5) daha fazla iken kadinlarda (%37,4) co-
cuklarim secenegi erkeklerden (%22,6) daha fazladur.
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[lce kategorileri (2) degiskeni ile bakildiginda Grup 1/1’deki kau-
Imcilarm %55,8', Grup 1/2’dekilerin %39,5’i, Grup 2/1’dekilerin
9%50,2’s1, Grup 2/2’deki katihmcilarin %601, Grup 3/1’dekilerin
%56,7’si, Grup 3/2’dekilerin %66,7’si kendilerini hayata baglayan en
onemli unsur olarak ailesini belirtmistir. Kendilerini hayata baglayan
en onemli unsurun ailesi oldugunu dastnen katilhimeilarin yogun ol-
dugu ilce kategorisi Grup 3/2’dir (Bagcilar-Sultanbeyli).

Grup 1/I’deki katihmecilarin %29,9u, Grup 1/2’dekilerin %35,77si,
Grup 2/1’dekilerin %36,1’i, Grup 2/2’deki katihmcilarin %24,5'i, Grup
3/1’dekilerin %29,1’i, Grup 3/2'dekilerin %18,3t kendilerini hayata
baglayan en onemli olarak unsur cocuklarini belirtmistir. Kendilerini
hayata baglayan en 6nemli unsurun cocugu oldugunu dustnen kati-
Iimcilarin yogun oldugu ilce kategorisi Grup 2/1 (Bakirkoy-Maltepe),
Grup 1/2 (Uskudar-Fatih) ve Grup 1/1’dir (Kadikoy-Besikas).

Tablo 93

Oturdugunuz yerde/mahallede nelerin olmasini isterdiniz? Sorusu I¢in (1) Frekans ve Yiizde Degerleri

Agagllkﬁg— Cocuk Hobi Bah- Pazar (Halk Toplu
sillik/Piknik . Carst Pazar) Ulasim
Parki cesi
Alam
Gruplar f % f % f % f % f % f %
Belirtildi 959 919 915 87,6 840 80,5 869 832 883 84,6 901 863

Belirtilmedi 65 6,2 107 10,2 164 157 147 141 126 12,1 121 11,6
Cevap yok 20 1,9 22 2,1 40 3,8 28 2,7 35 34 22 2,1

Toplam 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0
Tablo 94
Oturdugunuz yerde/mahallede nelerin olmasint isterdiniz? Sorusu Icin (2) Frekans ve Yiizde Degerleri
Hastane/ ) ) Yash Yash o

Saghtk Ocagn Ibadet Yeri Merkezi Kahvehanesi  Yurayts Alam
Gruplar f % f % f % f % f %
Belirtildi 924 885 779 746 925 88,6 803 76,9 881 844
Belirtilmedi 96 9,2 231 22,1 101 9,7 209 20,0 139 13,3
Cevap yok 24 23 34 33 18 1,7 32 3,1 24 23
Toplam 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0

Tablo 93’te ve 94’te goruldugu tizere, katilimcilarin oturduklar: yerde/
mahallede 959'u (%91,9) agachik/yesillik/piknik alani, 9251 (%88,6)
yasli merkezi, 924’t (%88,5) hastane/saglik ocagi, 915’ (%87,6) co-
cuk parki, 901’i (%86,3) toplu ulasim, 883t (%84,6) pazar (halk pa-
zar1), 881’1 (%84,4) yuruyus alani, 869'u (%83,2) carsi, 840’1 (%80,5)
hobi bahcesi, 8031 (%76,9) yash kahvehanesi, 779'u (%74,6) ibadet
yeri istedigini bildirmistir.
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Katihmecilarin diger bashg: altinda belirttikleri beklentiler asagida-
ki gibi siralanabilir: Huzur, komsuluk, Alzheimer hastanesi, bakici
hizmeti, saglik malzemeleri, kentsel doniisiim yapilarak eski evlerin
kalkmasi, belediyenin gida yardimi yapmasi, mahallemizde yarim
kalan parkin tamamlanmasi, toplanti ve konferans salonu yapilma-
s, tren ulasiminin olmasi, yash kuttiphanesinin yapilmasi, yaslhlara
yonelik kapali spor salonlarinin olmasi, yaya gecitlerinin artirilmasi,
ganyan bayi acilmasi.

Agaclik/yesillik piknik alani, cocuk parki, hobi bahcesi, carsi, pazar
(halk pazar), toplu ulasim, saglik ocagi, yash merkezi taleplerinde
cinsiyete gore farklilik bulunmamaktadir. Ancak erkeklerin %83,7’si,
kadinlarin %72,7’si ibadet yeri; erkeklerin %78,7’si, kadinlarin %71,5%
kiitiiphane/kiiltiir merkezi; erkeklerin %83,7’si, kadinlarin %71,6%1
yaslt kahvehanesi; erkeklerin %87,7’si kadinlarin %81,8'1 yurayus
alanlar1 olmasi gerektigini belirtmistir. Erkeklerin kadinlara gore
ozellikle dis mekan taleplerinin daha fazla oldugu goralmektedir.

flce kategorileri (2) degiskeni acisindan katlmcilarin oturduklan
yerde/mahallede nelerin olmasin istedikleri betimlenmektedir. Grup
1/1°deki katilmeilarin %97’si, Grup 1/2°dekilerin %87,6's1, Grup 2/1’de-
kilerin %79,7si, Grup 2/2’deki katllimcilarin %96,4a, Grup 3/1°deki-
lerin %98,5’i, Grup 3/2'dekilerin %100,0 oturdugu yerde/mahallede
agachik/yesillik/piknik alani olmasini istemistir. Grup 1/1°deki katihmci-
larin %94,2’si, Grup 1/2'dekilerin %85,4t, Grup 2/1’dekilerin %75,8,
Grup 2/2'deki katihmcilarin %92,7’si, Grup 3/1’dekilerin %85,8'1, Grup
3/2’dekilerin %98,3'tt oturdugu yerde/mahallede cocuk park: olmasi-
n1 istemistir. Grup 1/1’deki katihmcilarin %86,0s1, Grup 1/2’dekile-
rin %77,81, Grup 2/1’dekilerin %77,1’i, Grup 2/2’deki katilmcilarin
%70,9'u, Grup 3/1'dekilerin %76,1’i, Grup 3/2’dekilerin %98,3't otur-
dugu yerde/mahallede hobi bahcesi olmasini istemistir.

Grup 1/1'deki katihmecilarin %89,9u, Grup 1/2’dekilerin %83,8'i,
Grup 2/l’dekilerin %66,1'i, Grup 2/2’deki kathmcilarin %74,5%,
Grup 3/1'dekilerin %95,5’i, Grup 3/2’dekilerin %98,3’t oturdugu
yerde/mahallede carsi pazar olmasim istemistir. Grup 1/1°deki kati-
limcilarin %89,3’a, Grup 1/2’dekilerin %82,7si, Grup 2/1’dekilerin
%71,41, Grup 2/2’deki katlmcilarin %78,2’si, Grup 3/1’dekilerin
9%97,0%s1, Grup 3/2’dekilerin %98,3'it oturdugu yerde/mahallede halk
pazari olmasini istemistir. Grup 1/1’deki katilimcilarin %92,1°1, Grup
1/2’dekilerin %85,9'u, Grup 2/1’dekilerin %73,6%1, Grup 2/2’deki ka-
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tilimcilarin %76,4’ 0, Grup 3/1’dekilerin %97,0’si, Grup 3/2’dekilerin
%98,31 oturdugu yerde/mahallede toplu ulasim olmasini istemistir.

Grup 1/l’deki katihmcilarm %94,8'1, Grup 1/2’dekilerin %87,07si,
Grup 2/1’dekilerin %71,4’, Grup 2/2'deki katithmcilarin %90,01, Grup
3/1’dekilerin %98,5’i, Grup 3/2’dekilerin %98,3'it oturdugu yerde/ma-
hallede hastane saglik ocagi olmasini istemistir. Grup 1/1°deki katihmci-
larin %81,41, Grup 1/2’dekilerin %83,8'1, Grup 2/1’dekilerin %59,5',
Grup 2/2’deki kattlmcilarin %75,5'1, Grup 3/1’dekilerin %82,1’i, Grup
3/2’dekilerin %98,3' oturdugu yerde/mahallede ibadet yeri olmasi-
nt istemistir. Grup 1/1’deki katllimcilarin %86,6's1, Grup 1/2’dekile-
rin %76,2%1, Grup 2/1’dekilerin %55,1'i, Grup 2/2’deki katilimcilarin
%63,6%1, Grup 3/1'dekilerin %74,6%1, Grup 3/2'dekilerin %98,3’t otur-
dugu yerde/mahallede kiitiiphane/kiiltiir merkezi olmasini istemistir.

Grup 1/I’deki katihmecilarin %96,0s1, Grup 1/2’dekilerin %92,4"1,
Grup 2/1'dekilerin %74,41, Grup 2/2’deki katilimcilarin %80,04,
Grup 3/1'dekilerin %91,8i, Grup 3/2’dekilerin %98,3t oturdugu
yerde/mahallede yaslt merkezi olmasini istemistir. Grup 1/1’deki ka-
tilimcilarin %79,6%s1, Grup 1/2’dekilerin %75,7si, Grup 2/1’dekilerin
%63,4'1, Grup 2/2’deki katthmecilarin %70,9'u, Grup 3/1’dekilerin
%89,6,s1, Grup 3/2’dekilerin %100,0’t oturdugu yerde/mahallede
yaslt kahvehanesi olmasint istemistir. Grup 1/1’deki katilimcilarin
%94,5’'i, Grup 1/2’dekilerin %84,31, Grup 2/1’dekilerin %59,0u,
Grup 2/2’deki katihmecilarin %87,3’t, Grup 3/1’dekilerin %93,3™1,
Grup 3/2’dekilerin %100,0’@ oturdugu yerde/mahallede yiiriiytis ala-
n1 olmasini istemistir. Buttn bu oranlara bakildiginda Grup 3/2’deki
katthmcilarin oturduklar yerlerde yapilmasi gerekenlere dair daha
talepkar olduklar1 goraulmektedir.

Tablo 95
Saghgimzin bozulmasi durumunda kendinizi nerede rahat hissedersiniz? Sorusu Icin

Frekans ve Yiizde Degerleri

Gruplar f %
Evimde 874 83,7
Huzurevinde 44 42
Cocuklarimin evinde 95 9,1
Diger 20 1,9
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 11 1,1

Toplam 1044 100,0
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Tablo 95’te sunuldugu tizere, sagliklarinin bozulmasi durumunda ka-
tilmcilarin 8747t (%83,7) evinde, 95’1 (%9,1) cocuklarinin evinde,
441 (%4, 2) kendisini huzurevinde rahat hissedecegini soylemistir.
Katilmcilarin 1171 (%1,1) ise bu soruya cevap vermemistir. Diger
secenegi icerisinde katilimcilarin 14'a (%1,3) hastanede, 3t (%0,3)
koytnde, 2’si (%0,2) kardesimde cevaplar1 vermistir. Bir katilimc1 ise
bu durumda intihar edecegini belirtmistir.

Cinsiyet degiskeni bakimindan erkek katihmecilar kadin katilhimcilar-
dan farkl olarak daha fazla evde kalmak istemektedirler. Bu cerceve-
de erkeklerin %86,2’si, kadinlarin %81,8’ evinde; kadinlarin %10,9'u,
erkeklerin 96,81 cocuklarinin evinde, kadinlarin %4,8’1, erkeklerin
%3,5’1 huzurevinde kalmak istemektedir.

Ilce kategorisi (2) degiskeniyle bakildiginda saghgimiz bozuldugu
zaman en fazla huzur evinde rahat ederim cevabini verenler %7,6 ile
Grup 1/1’de, %7 ile Grup 1/2’de bulunmaktadir. Diger ilce gruplarin-
da bu oran %1 civarindadir.

Tablo 96

Sizce yaslilik ne zaman basliyor? Sorusu Icin Frekans ve Yiizde Degerleri
Gruplar f %
Emekli olunca 95 9.1
Cocuklar evlenince 30 29
Torunlar dogunca 58 5,6
Yash hissedince 182 17,4
Hastalik artinca 199 19,1
Yalniz kalinca 61 5.8
Baskasinin yardimina muhtac olunca 234 224
Belli bir yasa gelince 137 13,1
Diger 21 2,0
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 27 2,6
Toplam 1044 100,0

Tablo 96’da gorulecegi tzere katilimcilarin 234t (%22,4) baska-
sinin yardimina muhta¢ olunca yashhgin basladigini belirtirken
199’u %19,1 hastalik artinca, 182’si (%17,4) yash hissedince, 137’si (
%13,1) belli bir yasa gelince, 95’1 (%9,1) emekli olunca, 61’1 (%5,8)
yalniz kalinca, 581 (%5,6) torunlar dogunca, 30u (%2,9) cocuklar
evlenince cevabini vermistir.

Diger cevabi veren 21 (%2,) katilimecinin 5’ (%0,5) hicbir zaman, 4t
(%0,4) kendimi ruhsal olarak bitkin hissettigimde, 3" (%0,3) esim
olince, 31 (%0,3) para kazanamadigim zaman, 2’si (%0,2) daha yash
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degilim, 1’1 (%0,1) disleri dokiilince, 1'i (%0,1) hedefler azalinca, 1’i
(%0,1) pazarcilar abla demeyip anne deyince, 1'i (%0,1) saclar beyaz-
layinca, 1'i (%0,1) yataga disince cevabi vermistir.

Cinsiyet degiskeni acisindan erkekler ile kadinlar arasindaki fark-
liliklar sunlardir: Erkeklerin %111, kadinlarin %7,6's1 emekli olun-
ca yashhgin basladigini belirtmistir. Kadinlarin %3,7’si, erkeklerin
%1,81 cocuklar evlenince; kadinlarin %7,0si, erkeklerin %3,7’si to-
runlar olunca; kadinlarin %25,1i, erkeklerin %18,9’u baskasinin yar-
dimina muhtac olunca yashihigin basladigini belirtmistir.

Grup 1/I’deki katlmcilarin %18,6's1, Grup 1/2’'dekilerin %7,6%s,
Grup 2/I’dekilerin %19,4a, Grup 2/2'deki katilimcilarin %20,9'u,
Grup 3/1’dekilerin %17,9u, Grup 3/2’dekilerin %26,7’si yash hisse-
dince yashlik baslar demistir. Grup 1/1’deki katihmcilarin %18,6%1,
Grup 1/2'dekilerin %18,4't, Grup 2/1l'dekilerin %1940, Grup
2/2'deki kattlimcilarin %22,9'u, Grup 3/1’dekilerin %14,9’u, Grup
3/2'dekilerin %23,3" hastaliklar artinca yashlik baslar demistir.

Grup 1/1T’deki katithmeilarin %21,0i, Grup 1/2'dekilerin %25,4’t, Grup
2/T’dekilerin %20,3'u, Grup 2/2’deki katthmcilarin %29,1i, Grup
3/1’dekilerin %21,6's1, Grup 3/2'dekilerin %18,3’tt baskasimin yardimi-
na muhtac¢ olunca yashhk baslar demistir. Grup 1/1'deki katlimcila-
rin %17,75i, Grup 1/2’dekilerin %18,4t, Grup 2/1’dekilerin %19,4qd,
Grup 2/2’deki katilimcilarin %3,1’i, Grup 3/1’dekilerin %10,9'u, Grup
3/2’dekilerin %3,3™ belli bir yasa gelince yashlik baslar demistir.

Tablo 97
Kac yasina gelince yaslilik baslar? Sorusu Icin Frekans ve Yiizde Degerleri

[v) [v) (o)
Gruplar f % Ag“ % Jie
35 2 0,2 1,5 1,5
39 1 0,1 0,7 2,2
40 2 0,2 1,5 3,7
50 7 0,7 5,1 8,8
55 6 0,6 4.4 13,2
60 38 3,6 27,9 41,2
65 29 2.8 213 62,5
70 24 23 17,6 80,1
73 1 0,1 0,7 80,9
75 12 1,1 8,8 89,7
78 1 0,1 0,7 90,4
80 7 0,7 5,1 95,6
85 4 0,4 29 98,5
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 2 0,2 1,5 100,0
Toplam 136 13,0 100,0
Gecersiz 908 87,0

Toplam 1044 100.0
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Tablo 97°de sunuldugu tzere, “Yashlik ka¢ yasinda baslar?” sorusuna
katthmcilarin 2%si (%1,47) 35 yas, 41 (%2,94) 85 yas cevabi vermis-
tir. Ayrica 136 katilimcinin cevapladigi bu soruya katilimcilardan 38’i
(%27,94) 60 yas, 29'u (%21,32) 65 yas, 241 (%17,65) 70 yas, 12'si
(%8,82) 75 yas, 71 (%5,14) 80 yas, 7’1 (%5,14) 50 yas, 6’1 (%4,41)
55 yas, 41 (%2,94) 85 yas, 2'si (%1,47) 40 yas cevab1 vermistir.

Tablo 97°de sunuldugu tuzere, “Yaslilik ka¢ yasinda baslar?” sorusu-
na katthmecilarin 5’ (%3,7) 35-40 yas, 51'i (%37,4) 50-60 yas, 601
(%48,4) 65-75 yas ve 12si ise (%8,7) 78-85 yas demistir. Diger bir
tasnife gore cevap veren 136 kisinin 93’u (%66,8) 60-70 yas araligin-
da yashhgin baslayacagim belirtmistir.

Cinsiyet degiskeni acisindan en onemli fark; kadinlarin (%24,6)
yashiligin baslangic yasim 70, erkeklerin (%28,2) ise 65 olarak ta-
nmimlamalaridir.

Tablo 98

Yasamda sizi en cok korkutan sey nedir? Sorusu Icin Frekans ve Yiizde Degerleri
Gruplar f %
Yalniz kalmak 158 15,1
Birilerine maddi ytik olmak 44 4,2
Elden ayaktan dusmek/fiziksel olarak muhta¢ olmak 646 61,9
Yoksul hale gelmek 71 6.8
Olmek 34 33
Diger 54 5,2
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 37 3,5
Toplam 1044 100,0

Tablo 98’de goriilecegi tizere katihmcilarin 646’1 (%61,9) elden ayak-
tan dusmek/fiziksel olarak muhta¢ olmaktan, 1581 (%15,1) yalniz
kalmaktan, 71’1 (%6,8) yoksul hale gelmekten, 44’t (%4,2) birilerine
maddi ytuk olmaktan, 34"t (%3,3) olmekten korktugunu belirtmistir.

Diger cevabi veren 54 (%5,2) katulimcinin 11’ (%1,1) hicbir seyden,
9u (%0,9) evlat acisindan, 5'i (%0,5) agir hastaliktan, 4t (0,4) do-
landiricihiktan, 4’ (0,4) Allahtan baska hicbir seyden, 3’ (%0,3) if-
tiradan, 2si (%0,2) esimden ayrilmaktan, 2%si (%0,2) akil saghgimin
gitmesinden, 2’si (%0,2) tlkenin gidisatindan, 1’1 (%0,1) bor¢lu olmak-
tan, 1'i (%0,1) disarida olmaktan, 1'i (%0,1) igne olmaktan, 1'i (%0,1)
kopekten, 1'i (%0,1) kot dosttan, 1'i (%0,1) riyadan, 1'i (%0,1) ya-
lanciliktan, 1’1 (%0,1) sakat kalmaktan, 1’i (%0,1) stresten, 1’i (%0,1)
toplumsal olaylardan, 1'i (%0,1) torunlarimin geleceginden, 1'i (%0,1)
trafik kazasindan, 1'i (%0,1) yasamaktan cevabi vermistir.
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Cinsiyet degiskeni acisindan kadinlarin en ¢ok elden ayaktan dus-
mekten, erkeklerin ise yoksul hale gelmekten ve birilerine maddi yuk
olmaktan daha fazla korktuklar: goralmektedir. Kadinlarin %65,4'1,
erkeklerin %57,4'i elden ayaktan dusmekten korkmaktadir. Erkek-
lerin %5,1’1, kadinlarin %3,6%1 birilerine maddi yuk olmaktan; erkek-
lerin %8,1’1, kadinlarin %5,8'i yoksul hale gelmekten korkmaktadir.

Yalniz kalmaktan korkuyorum cevabi en fazla %31,8 orani ile Eyup
ve Umraniye ilcelerinde (Grup 2/2) oturan katilimcilar tarafindan ve-
rilmistir. Elden ayaktan dusmek cevabini ise en fazla %98,4 ile Bey-
likdiizu ilcesinde oturan katilimcilar vermistir.

[lce kategorileri (2) degiskeni ile bakildiginda Grup 1/1’deki katillim-
cilarin %14’t, Grup 1/2’dekilerin %20,5’i, Grup 2/1’dekilerin %9,3'1,
Grup 2/2'deki katihmecilarin %31,8'i, Grup 3/1’dekilerin %11,2’%si,
Grup 3/2’dekilerin %5’i en cok korkulan sey olarak yalniz kalmay1
dile getirmistir. Kent merkezindeki sosyoekonomik diizeyi gorece
yuksek ilcelerde yalniz kalmak korkusu daha fazladur.

Grup 1/1'deki katithmcilarin %61,01, Grup 1/2’dekilerin %43,2’si,
Grup 2/l’dekilerin %62,1'i, Grup 2/2’deki katilimcilarin %57,3",
Grup 3/1’dekilerin %81,311, Grup 3/2’dekilerin %88,3'i elden ayak-
tan dusmek/fiziksel olarak muhtac olmay1 belirtmistir. Elde ayaktan
dusmek/fiziksel olarak muhtac olma korkusu kent ¢ceperindeki sosyo-
ekonomik diizeyi gorece daha dustk olan Grup 3/2’de daha fazladir.

5.5. Katilimcilarin Kentten ve Kentsel Hizmetlerden Beklentileri

Tablo 99
Belediyelerin yaslilara yonelik hizmetlerinden haberdar mistmiz? Sorusu Icin Frekans

ve Yiizde Degerleri

Gruplar f %
Evet 458 43,9
Hayir 565 54,1
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 21 2,0
Toplam 1044 100.0

Tablo 99'da goruldign tzere, 6rneklem grubunu olusturan katilimci-
larin 4581 (%43,9) belediyelerin yashlara yonelik hizmetlerinden ha-
berdar oldugunu, 565’i (%54,1) ise haberdar olmadigim belirtmistir. 21
(%2,0) katilime1 bu soruya yanit vermemistir. Cinsiyet degiskeni acisin-
dan onemli bir fark yoktur. Ancak erkekler (%45,7) kadinlara (%42,4)
gore belediyelerin hizmetlerinden biraz daha fazla haberdardirlar.
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Kadikoy ilcesinde oturan katilimcilarin %66,0’s1, Besiktas ilcesinde otu-
ranlarin %64,5’i belediyenin yashlara hizmetlerinden haberdarim ceva-
b1 vermistir. Soz konusu soruya katithmcilarinin en fazla evet cevabi
verdigi ilceler bunlardir. “Hayir” cevabinin en fazla verildigi ilceler ise
sirastyla Beylikduzu (%9,8), Bagcilar (%10,8) ve Sultanbeyli'dir (%13).

Belediyelerin yashlara yonelik hizmetlerinden haberdarhik duzeyi
egitim seviyesi yiikseldikce artmaktadir. Ilkokul terk katlimcilarin
%31,1’1, tiniversite mezunu katilimcilarin %55,6's1 belediyelerin yas-
lilara yonelik hizmetlerinden haberdardir. Ayni sekilde sosyoekono-
mik duzey arttik¢a haberdarlik orani da artmaktadir. Kendilerini sos-
yoekonomik olarak ortanin alti/dar gelirli grupta goren katihmcilarin
9%34,1'1 haberdar oldugunu belirtirlerken ortanin tsti/iyi gorenlerin
%50,0’si haberdar oldugunu ifade etmistir.

[lce kategorileri (2) degiskeninde, Grup 1/1’deki kauhmcilarin
%65,2'si, Grup 1/2’dekilerin %34,1'i, Grup 2/1’dekilerin %42,7’si,
Grup 2/2’deki katihmeilarin %33,6%1, Grup 3/1’dekilerin %29,9'u,
Grup 3/2'dekilerin %11,7si belediyelerin yashlara yonelik hizmet-
lerinden haberdar oldugunu belirtmistir. Kent merkezinde yasayan
sosyoekonomik duzeyi ytiksek yash bireyler —Kadikoy ve Besiktasta
ikamet edenler— belediyelerin faaliyetlerinden daha fazla haberdardir.

Atasehirdeki katihmecilarin %46,61, Bagcilardaki katihmcilarin
%10,8'1, Bakirkoy'deki katilimcilarin %40,7’si, Besiktas'taki katilim-
cilarin %64,5’1, Beylikduzu'ndeki katilimcilarin %9,8'i, Eyup'teki
katthmcilarin %25,81, Fatih’teki katilimeilarin %29,0u, Kadikoy'de-
ki katihmecilarin %66,0's1, Maltepe’deki katilimcilarin %46,3d, Sul-
tanbeylideki katlimcilarin %13,0t, Umraniye’deki katilimcilarin
%45,5'i, Uskudardaki katnlimcilarin %41,0%i belediyelerin yaslhlara
yonelik hizmetlerinden haberdar oldugunu soylemistir.

Tablo 100
Belediyenin yashlara verdigi higmetten yararlaniyor musunuz? Sorusu Icin Frekans ve Yiizde Degerleri
) Hemsire L Gezi vb. Yoksulluk
Kuafor Yardimi Temizlik Yemek Faaliyetler  Yardimlar1
Gruplar f % f % f % f % f % f %
EvetYarar- 43 15 30 31 14 13 16 15 57 55 27 26
landim

Duydum ama

yararlanma- 270 259 346 331 310 207 452 433 497 47,6 498 477
dim

Duymadim 737 70,6 643 61,6 697 668 552 529 468 448 494 473
Cevap Yok 24 23 23 2,2 23 2,2 24 23 22 2,1 25 2.4
Toplam 1044 100,0 1044 1000 1044 100.0 1044 100.0 1044 100.0 1044 100.0
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Tablo 100°’de sunuldugu tizere, kaulimcilarin 57’si (%5,5) gezi vb.
faaliyetlerden, 32’si (%3,2) hemsire yardimi hizmetinden, 27%i yok-
sulluk yardimi hizmetlerinden, 16’1 (%1,5) yemek hizmetlerinden,
14’0 (%1,3) temizlik hizmetinden, 13’ (%1,2) kuafér hizmetinden
yararlandigimi belirtmistir. Katilimcilarin diger kategorisinde ifade
ettikleri hizmetler ise soyle siralanabilir: cenaze hizmeti, kultir mer-
kezi yapilmasi, eczane hizmeti, kumanya ve yakacak yardimu.

Katihmcilar arasinda belediye hizmetlerinden yararlanma oranlari
tam ilcelerde dusuk, “Duydum ama yararlanmadim” orani Besiktas
ve Kadikoy ilcelerinde daha yiiksektir. Bu ilcelerde yash oraninin
yiksek olusuyla birlikte yashlara yonelik hizmetlerin diger belediye-
lere oranla daha fazla yapildig1 ve bunun dogal sonucu olarak kati-
limcilarin bu hizmetlerden haberdar olduklari soylenebilir.

[lce kategorileri (2) degiskeninde, Grup 1/1’deki kauhmcilarin
%4,3’1, Grup 1/2’dekilerin %2,7’si, Grup 2/1’dekilerin %11,5i, Grup
2/2’deki katihmeilarin %1,8’i ve Grup 3/1’dekilerin %7,5’i belediyele-
rin yashlara yonelik gezi faaliyetlerinden yararlandigini belirtmistir.
Grup 3/2’dekiler belediyenin gezi faaliyetlerinden yararlanmamakta-
dir. Grup 1/1’deki katihmecilarin %0,9u, Grup 1/2’dekilerin %2,2’si,
Grup 2/1’dekilerin %5,3'a, Grup 2/2’deki katihmcilarin %4,5’i ve
Grup 3/I’dekilerin %2,25i belediyelerin yashlara yonelik yoksulluk
yardimlarindan yararlandigini belirtmistir. Grup 3/2’dekiler ise bele-
diyelerin yaslilara yonelik yoksulluk yardimindan yararlanmadikla-
rin1 belirtmislerdir.

Bakirkoy'deki katilimcilarin  %10,3'0, Besiktas'taki katihmcilarin
9%6,5'1, Beylikduzt'ndeki katthmcilarin %16,4a, Eyup'teki katilmci-
larin %3, Fatih’teki katilimcilarin %2,8'i, Kadikoy'deki katilimeilarin
%1,9'u, Maltepe’deki katulimcilarin %1341, Uskiidardaki katnlimcila-
rin %2,6%1 belediyelerin yashlara yonelik gezi vb. faaliyetlerinden ya-
rarlandigin belirtmistir. Atasehir'deki, Bagcilar'daki ve Sultanbeyli’de-
ki katilimcilar ise bu hizmetlerden yararlanmamaktadirlar.

Tablo 101
Belediyelerin insa ettigi mekanlari (park, lokanta, kiiltir merkezi, vb.) kullanabiliyor
musunuz? Sorusu Icin Frekans ve Yiizde Degerleri

Gruplar f %

Evet 657 62,9
Hayir 369 353
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 18 1,7

Toplam 1044 100,0
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Tablo 101’de gorildugi tizere, 6rneklem grubunu olusturan katilim-
cilarin 65751 (%62,9) belediyelerin insa ettikleri mekanlar1 kullana-
bildigini, 369"u (%35,3) kullanamadigini belirtmis, 18 (%1,7) kati-
limct ise bu soruya yanit vermemistir.

Cinsiyet degiskeni bakimindan erkeklerin (%66,2) kadinlara (%60,4)
oranla belediye mekanlarin1 daha fazla kullandiklar goralmektedir.
[lcelere bakildiginda bu soruya evet cevabini veren katllmcilarin en
fazla oldugu ilceler %83,6 ile Kadikoy, %79,3 ile Besiktas'ur. Ilge kate-
gorileri (2) degiskeninde, Grup 1/1’deki katilimcilarin %81,4t, Grup
1/2’dekilerin %63,8’1, Grup 2/1’dekilerin %55,9'u, Grup 2/2’deki ka-
tilimcilarin %58,2'si, Grup 3/1’dekilerin %48,5’1, Grup 3/2’dekilerin
9%26,7’si belediyelerin insa ettikleri mekanlar1 (park, lokanta, kultar
merkezi vb.) kullanabildigi belirtmistir.

Atasehirdeki katlimcilarin  %28,8'1, Bagcilardaki katlimcilarin
%37,81, Bakirkoy'deki katilimcilarin %64,1’i, Besiktastaki katilimei-
larin %79,3’1, Beylikduzu'ndeki katthmeilarin %72,1’i, Eyup'teki ka-
tilmcilarin %68,2'si, Fatih'teki katthmcilarin %72,0'si, Kadikoy'deki
katilimcilarin %83,6%1, Maltepe’deki katilimcilarin %41,5'i, Sultanbey-
lideki katlimcilarin %8,7’si, Umraniye’deki kaulimcilarin %43,2si, Us-
kudar’daki katithmcilarin %52,6’s1 belediyelerin insa ettikleri mekanlari
(park, lokanta, kaltir merkezi vb.) kullanabildigini ifade etmistir.

Tablo 102

Size gore yashlik nerede kolay yasanir? Koyde mi, kentte mi? Sorusu Icin Frekans ve
Yiizde Degerleri

Gruplar f %
Koy 370 354
Kent 390 37,4
Her ikisinde de (6 ay koy, 6 ay kent) 150 14,4
Fark etmez 91 8,7
Diger 7 0,7
Fikri Yok / Bilmiyor / Cevap Yok 36 3,4
Toplam 1044 100,0

Tablo 102’de sunuldugu tzere, ¢érneklem grubunu olusturan kati-
limcilarin 3901 (%37,4) kentte, 370’1 (%35,4) koyde yashiligin kolay
yasanabilecegini soylerken 150'si (%14,4) her ikisinde de (6 ay koy 6
ay kent) olabilecegini, 91'i (%8,7) fark etmeyecegini belirtmistir. 36
(%3,4) katilimct ise bu soruya cevap vermemistir. Diger yanitini ve-
ren katilimcilardan 2si coluk cocuk neredeyse, 2si para ve huzurun
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oldugu yerde, birer katihme ise bahceli bir yerde, huzurevinde ve
kasabada yasayabilecegini belirtmistir.

Cinsiyet degiskeni bakimindan kadinlar (%39,2) erkeklere oranla
(%34,9) yashiligin kentte kolay yasanabilecegi kanaatindedirler.

Ilce degiskeniyle bakildiginda yaslilik koyde kolay yasanir cevabi-
n1 veren katthmcilarin en fazla oldugu ilceler %65,9 ile Umraniye,
9%60,9 ile Sultanbeyli’dir. Diger taraftan yashlik kentte kolay yasa-
nir cevabinin en fazla verildigi ilceler sirasiyla %72,1 ile Beylikduzu,
9%50,0 ile Maltepe’dir.

“Yaslilik nerede daha kolay yasanir?” sorusuna kendilerini sosyoe-
konomik olarak ortanin alti/dar gelirli grupta goren katilimcilarin
%33,2si koyde, %40,4'1 ise kentte cevabini verirken kendilerini or-
tanin usti/iyi gorenlerin %18,2'si koyde, %50,0%si ise kentte yaniti
vermistir. Bu acidan sosyoekonomik seviye ortanin tustine ciktikca
yasliligin kentte daha kolay yasanabilecegi gorusu artmaktadir. Bu
gruptakilerin kentin imkanlarindan daha fazla yararlanmasinin ve
koyle baglantisinin zayiflamasinin bu durumun olusmasina katkida
bulundugu soylenebilir.

Istanbul’da 39 y1l ve daha az siire yasayan katulimcilarin %30,1’i, 40
yil ve tzeri yasayanlarin %41,7’si bu soruya “Yashhk kentte daha
rahat yasanir.” cevabini vermistir.

Ilce kategorileri (2) degiskeni ile bakildiginda Grup 1/1'deki kau-
limcilarin %33,2sinin, Grup 1/2’dekilerin %35,7’sinin, Grup 2/1’de-
kilerin %26,4tntn, Grup 2/2’deki katilimcilarin %60,9’unun, Grup
3/1’dekilerin %39,6’sinin, Grup 3/2’dekilerin %25’inin yashlik koyde
daha kolay yasanir cevabi verdigi gorilmektedir.

Grup 1/1’deki katilmcilarin %37,25i, Grup 1/2’dekilerin %38,9'u, Grup
2/1’dekilerin %47,1’i, Grup 2/2’'deki katthmcilarin %21,8', Grup 3/1’de-
kilerin %41,01 Grup 3/2'dekilerin %16,7’si yashlik kentte kolay yasanir
cevabini vermistir. Grup 1/1'deki katithmecilarin %23,5i, Grup 1/2'deki-
lerin %6,5’i, Grup 2/1’dekilerin %11,9'u, Grup 2/2'deki katthmcilarin
%13,60%1, Grup 3/1'dekilerin %8,2’si, Grup 3/2’dekilerin %13,3 yashlik
her ikisinde (6 ay koy, 6 ay kent) kolay yasanir yanitini vermistir.

Atasehirdeki katihmcilarin %58,9’u, Bagcilardaki katihmcilarin
%2,7si, Bakirkoy’deki katilimcilarin %17,9'u, Besiktas'taki katilim-
cilarin %32,5’1, Beylikduzi'ndeki katilmcilarin %16,4’u, Eyup'teki
katthmcilarin %57,6%1, Fatih’teki katilimeilarin %32,7’si, Kadikoy'de-
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ki kattlmcilarin %34,0'a, Maltepe’'deki katilimecilarin %41,51, Sul-
tanbeyli'deki katilmailarin %60,9'u, Umraniye’deki katulimcilarin
%65,9u, Uskidardaki kaulimcilarin %39,75i yashihgin koyde daha
kolay yasanabilecegini belirtmistir.

Atasehirdeki kattlmcilarin %15,1’i, Bagcilar'daki katihmecilarin
%5,41, Bakirkoy'deki katilimcilarin %45,51, Besiktas'taki katilimci-
larin %43,8'1, Beylikduzi'ndeki katihmeilarin %72,1°1, Eytup'teki ka-
tilimcilarin %22,7si, Fatih'teki katihmeilarnin %39,3’a, Kadikoy'deki
katthmcilarin %30,2’si, Maltepe’deki katilhimecilarin %50,0%si, Sultan-
beyli’deki kaulimcilarin %34,8'i, Umraniye’deki kaulimcilarin %20
,5'1, Uskiidar'daki kaulimcilarin %38,5’i yashihigin kentte daha kolay
yasanabilecegini belirtmistir.

Tablo 103
Devlet/belediyeler muhtagc yaslilara nasil yardim edebilir? Sorusu I¢cin (1) Frekans ve

Yiizde Degerleri

Para Yardim1 Gida Yardi- Giyecek Yakacak

Yapmali m1 Yapmali Yardimi Yardimi
Yapmali Yapmali
Gruplar f % f % f % f %
Iyi bir yontem 980 93,9 997 955 959 919 969 92,8
Iyi bir yontem degil 37 35 34 33 65 62 58 56
Cevap yok 27 2,6 13 1,2 20 1,9 17 1,6
Toplam 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0

Tablo 104
Devlet/belediyeler muhtac yashlara nasil yardim edebilir? Sorusu Icin (2) Frekans ve
Yiizde Degerleri
Muhta¢ Kim-
Yashlara Evde selere Ucretsiz Yash Bakl.m Huzurevi
< L . . Merkezi
Bakic1 Saglamali Saghk Hizmeti Ac¢mali
. Acmal
Vermeli
Gruplar f % f % f % f %
Lyi bir yontem 1011 96,8 1014 97,1 1004 96,2 969 928
Iyi bir yontem degil 19 1,8 15 1.4 25 2.4 55 53
Cevap yok 14 13 15 1,4 15 1,4 20 1,9
Toplam 1044 1000 1044 100.0 1044 1000 1044 100.0

Tablo 103’te ve 104'te goruldugn uzere, katilimeilarin 1011 (%96,8)
yaslilara evde bakici saglanmasini, 1014t (%97,1) muhta¢ kimse-
lere tuicretsiz saglik hizmet verilmesini, 10040 (%96,2) yash bakim
merkezi acilmasini, 997%si (%95,5) gida yardimi yapilmasini, 980’i
(%93,9) para yardimi yapilmasini, 969u (%92,8) yakacak yardimi
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yapilmasini, 969'u (%92,8) huzurevi acilmasini, 959u (%91,9) gi-
yecek yardimi yapilmasini devletin/belediyelerin muhtac yashlara
yonelik calismalart icin iyi bir yontem olacagini belirtmistir. Diger
yanitin1 veren katilimcilar ise 65 yas ustt insanlar icin hastanelerin
randevusuz olmasini, ambulans hizmetinin (hasta tastmak icin) ve-
rilmesini, yasllara yonelik egitimlerin yapilmasini, engellilere yone-
lik hizmetler olmasini, gelir dagiliminin esitlenmesi icin uygun fiyata
evlerin yapilmasini, yashlar1 bir araya getirecek hizmetlerin verilme-
sini devletten/belediyelerden beklemektedirler.

Tablo 105

Hayatimzi rahat ve givenli sirdiirebilmeniz icin neler gerekiyor? Sorusu Icin (1)
Frekans ve Yiizde Degerleri

Kendi Basima Fiziksel Cevrenin

... Hastalandigim- B Rahat Hareket
Gelirimin Karsilayamadigim . .
da Evde Mua- . - Edebilecegim
Artmast . Thtiyaclar Icin Evde .
yene ve Tedavi ; . Sekilde

Bakim Hizmeti . .
Diizenlenmesi

Gruplar f % f % f % f %
Evet 992 95,0 1001 959 992 95,0 989 94,7

Hayir 38 3,6 32 3,1 42 4,0 44 42

Cevap Yok 14 1.3 11 1,1 10 1,0 11 1,1

Toplam 1044 1000 1044 100.0 1044 100.0 1044 100.0

Tablo 106

Hayatinizi rahat ve givenli sirdiirebilmeniz icin neler gerekiyor? Sorusu Icin (2)
Frekans ve Yiizde Degerleri

Sosyal Aktivite Psikolojik Oturdugum Evin Yasa-
Imkanlar Danismanlik nabilir Hale Getirilmesi
Gruplar f % f % f %
Evet 918 87,9 889 85,2 906 86,8
Hayir 102 9,8 122 11,7 112 10,7
Cevap Yok 24 23 33 32 26 2,5
Toplam 1044 100,0 1044 100,0 1044 100,0

Tablo 105'te ve 106’da goruldugu tuzere, hayatlarini rahat ve given-
li surdirebilmeleri icin gerekli olan hususlar soruldugunda katilhm-
cilarin 1001’1 (%95,9) hastalandiginda evde muayene ve tedavi edil-
meyi, 992'si (%95,0) gelirinin artmasini, 9925i (%95,0) kendi basima
karsilayamadig: ihtiyaclar icin evde bakim hizmeti alabilmeyi, 989u
(%94,79) fiziksel cevrenin rahat hareket edebilecegi sekilde duizenlen-
mesini, 9181 (%87,9) sosyal aktivite imkanlarinin artirllmasini, 906’1
(%86,8) oturdugu evin yasanabilir hale getirilmesini, 889u (%85,2)
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psikolojik danmismanlik hizmetlerinin verilmesini belirleyici gormus-
tar. Diger yanitini veren katilimecilar ise tniversite 6grencilerinin grup-
lar halinde yashlar ziyaret etmesini, askerlere 6zel bakimevi hizmeti
verilmesini, koy evinin yeniden yapilmasini, kira yardiminin yapilma-
sini, bakic1 hizmetinin verilmesini, saglik hizmetlerinin iyi olmasini,
temizlikci verilmesini ve tirnaklarinin kesilmesini gerekli bulmustur.
Cinsiyet degiskeni acisindan 6nemli bir farklihga rastlanmamstir.

Tablo 107

Katihmalann “Istanbul’da yollar/kaldirimlar yiirimeyi zorlastirie” Ifadesine Iliskin
Goriisleri

Gruplar f %
Kesinlikle Katilmiyorum 33 3,2
Katilmiyorum 181 17,3
Ne Katiliyorum Ne Katilmiyorum 238 22,8
Katiliyorum 370 354
Kesinlikle Katiliyorum 216 20,7
Bilmiyor / Cevap Yok 6 0,6
Toplam 1044 100,0

Tablo 107'de goruldugi tzere “Istanbul’da yollar/kaldirimlar yirime-
yi zorlastirir.” ifadesine katithmcilarin 33 (%3,2) kesinlikle katilmi-
yorum, 181’1 (%17,3) katlmiyorum, 238’ (%22,8) ne katliyorum ne
katilmiyorum, 370’1 (%35,4) katiliyorum, 216’1 (%20,7) kesinlikle ka-
tiliyorum cevabini verirken 61 (%0,6) bu soruyu cevapsiz birakmistir.

Erkek katihmcilarin %58,11, kadin katihmcilarin ise %57,7’si katiliyo-
rum (katiliyorum, kesinlikle katiliyorum birlikte) yanitin1 vermistir.

[lce kategorisi (2) degiskeniyle bu soruya verilen cevaplara bakildigin-
da, en fazla katilmiyorum cevabinin Grup 3/2'de (Bagcilar-Sultanbeyli)
ikamet eden katilmcilar tarafindan verildigi goralmektedir. Katihm-
clarm %20,5'1 yollarin kaldinmlarin Istanbul’da yiiriimeyi zorlastir-
madigini belirtmistir. Bagcilar ve Sultanbeyli ilcelerindeki katilimcilar
ortalamanin yaklasik iki kat (%35,0) oraninda Istanbul'da yollarn
kaldinnmlarin Istanbul’da yurameyi zorlasturdigr cevabim vermislerdir.

Bu ifadeye Grup 1/1’deki katihmcilarin %59,1’1 katiliyorum, %16,2’si
katilmiyorum; Grup 1/2’dekilerin %63,8’1 katiliyorum, %22,2’si ka-
tilmiyorum; Grup 2/1’dekilerin %52,9'si katiliyorum, %29,1'1 katil-
miyorum; Grup 2/2’deki katilimcilarin %62,7si katiliyorum, %16,4i
katilmiyorum; Grup 3/1’dekilerin %48,5’1 katiliyorum %11,2’si katil-
miyorum; Grup 3/2’dekilerin %33,3u katiliyorum, %351 katilmiyo-
rum cevabini vermistir.
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Soz konusu ifadeye Atasehirdeki katihmcilarin %83,6’s1 katli-
yorum, %8,2'si katilmiyorum; Bagcilar'daki katihmcilarin %5,4't
katiliyorum, %51,4 katilmiyorum; Bakirkoy'deki katilimcilarin
%37,9u katthyorum, %40,7’si katilmiyorum; Besiktas'taki katilim-
cilarin %60,9'u katiliyorum, %8,9 katilmiyorum; Beylikduzt'ndeki
katilimcilarin %6,6%1 katihyorum, %14,8'i katlmiyorum; Eyup’teki
katilimcilarin %530 katihiyorum, %16,7’si katilmiyorum; Fatihli ka-
tthmcilari %50,5i katibhyorum, %27,1’i katilmiyorum; Kadikoéy’de-
ki katilimcilarin %57,2si katihyorum, %23,9'u katilmiyorum; Mal-
tepe’deki katihmecilarin %79,3'a katihyorum, %8,5’i katilmiyorum,;
Sultanbeyli'deki katihmecilarin %78,3'a katiliyorum, %8,7’si katilmi-
yorum; Umraniye’deki kaulimcilarin %77,3t katuliyorum, %15,9'u
katilmiyorum ve Uskiidardaki katilimcilarin %82,1’i katihyorum,
%15,41 katilmiyorum cevabini vermistir.

Tablo 108

Katihmcilann “Istanbul yashilar icin giivenlidir.” Ifadesine Iliskin Goriisleri
Gruplar f %
Kesinlikle Katilmiyorum 153 14,7
Katulmiyorum 355 34,0
Ne Katiliyorum Ne Katilmiyorum 239 229
Katiliyorum 195 18,7
Kesinlikle Katiliyorum 95 9,1
Bilmiyor / Cevap Yok 7 0,7
Toplam 1044 100,0

Tablo 108'de sunuldugu tzere “Istanbul yashlar icin giivenlidir.” ifa-
desine katilimcilarin 153’0 (%14,7) kesinlikle katilmiyorum, 355’
(%34,0) katilmiyorum, 239’ (%22,9) ne katihyorum ne katilmiyo-
rum, 195’1 (%18,7) katuliyorum, 95’i (%9,1) kesinlikle katiliyorum
cevabini verirken 7’si (%0,7) bu soruyu cevapsiz birakmistir.

“Istanbul yashlar icin guvenlidir” ifadesine Sultanbeyli ilcesinde
ikamet eden katihmecilarin %65,2si katiliyorum cevab1 vermistir.
Ortalamanin yaklasik iki kati bir oranla kendilerini daha guvende
algiladiklarini ifade etmislerdir. Bu ifadeye Grup 1/1’deki katilimci-
larin %32,0%si katilliyorum, %47,3a katlmiyorum; Grup 1/2’dekile-
rin %27,0’si katihyorum, %50,8’1 katilmiyorum; Grup 2/1’dekilerin
%22,5'1 katiliyorum, %58,1'1 katilmiyorum; Grup 2/2’deki katilim-
cilarin %30,0'u katlhyorum, %44,5’1 katilmiyorum; Grup 3/1’dekile-
rin %31,3"a katlliyorum, %45,5’1 katilmiyorum; Grup 3/2’dekilerin
%15,0'1 katiliyorum, %28,3't katilmiyorum cevabini vermistir.
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Soz konusu ifadeye Atasehir'deki katilimeilarin %11,0'1 katiliyorum,
%80,81 katilmiyorum; Bagcilar'daki katilimcilarin %18,9u katiliyo-
rum, %2,7’si katilmiyorum; Bakirkoy’deki katilimcilarin %20,7’si ka-
tiliyorum, %58,6’51 katilmiyorum; Besiktas'taki katilimcilarin %49,7’si
katiliyorum, %35,5'i katilmiyorum; Beylikduzi'ndeki katilimcilarin
9%55,7s1 katiliyorum, %3,3"a katilmiyorum; Eyup'teki katilimcilarin
%33,31 katiliyorum, %33,30 katilmiyorum; Fatih’teki katihmeila-
rin %29,9u katihyorum, %43,0’t katilmiyorum; Kadikoy'deki kati-
limcilarin %13,2s1 katiliyorum, %59,7si katilmiyorum; Maltepe’deki
katilimcilarin 9%25,6’1 katiliyorum, %57,30 katilmiyorum; Sultan-
beyli'deki katilimecilarin %8,7’si katiliyorum, %69,6%1 katilmiyorum;
Umraniye’deki katthmcilarin %25,0' katuliyorum, %61,41 katilmi-
yorum ve Uskiidardaki katilimcilarin %23,1’i katihyorum, %61,5’i
katilmiyorum cevabini vermistir.

Tablo 109
Katilimeilann “Istanbul’da parklar/yesil alanlar yashlar icin yeterlidir” Ifadesine
Iliskin Goriisleri

Gruplar f %
Kesinlikle Katilmiyorum 84 8,0
Katilmiyorum 308 295
Ne Katiliyorum Ne Katilmiyorum 316 30,3
Katiliyorum 236 22,6
Kesinlikle Katiliyorum 88 8,4
Bilmiyor / Cevap Yok 12 1,1
Toplam 1044 100,0

Tablo 109°da gorildugi tizere “Istanbul’da parklar/yesil alanlar yas-
lilar icin yeterlidir.” ifadesine katilimcilarin 84t (%8,0) kesinlikle
katllmiyorum, 308’1 (%29,5) katilmiyorum, 3161 (%30,3) ne kati-
liyorum ne katilmiyorum, 2361 (%22,6) katiliyorum, 881 (%8,4)
kesinlikle katiliyorum cevabini verirken, 12’si (%1,1) bu soruyu ce-
vapsiz birakmistir.

[lce kategorileri (2) degiskeniyle degerlendirildiginde, bu soruya en
az katilyorum veya kesinlikle katihyorum cevabi, Grup 1/2'de ve-
rilmistir. Bakirkoy ve Maltepe ilcelerinden katilimcilar park ve bah-
ce ihtiyaclarini daha fazla dile getirmislerdir. Kattlimcilarin %31,0%i
Istanbul’da park/bahce yesil alanlar yashlar icin yeterli gorurken
Maltepe’deki ve Bakirkoy'deki katilimcilar %19,4 oraninda yeterli
degerlendirmistir.
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Bu ifadeye Grup 1/1’deki katitlimcilarin %31,7’si katiliyorum, %37,2’si
katilmiyorum; Grup 1/2’dekilerin %41,1’i katiliyorum, %33,5’i katil-
miyorum; Grup 2/1’dekilerin %19,4a katiliyorum, %49,8’1 katilmi-
yorum; Grup 2/2’deki kattlimcilarin %36,40 katiliyorum, %37,30
katilmiyorum; Grup 3/1’dekilerin %29,9u katiliyorum, %29,9u ka-
tilmiyorum; Grup 3/2’dekilerin %3,30 katiliyorum, %23,3'a katl-
miyorum cevabini vermistir. Kent ceperindeki gorece daha alt gelir
grubunun yasadigi Grup 3/2'de parklar/yesil alanlar konusunda bir
talebin oldugu soylenebilir.

Soz konusu ifadeye Atasehir'deki katilimeilarin %31,5’1 katiliyorum,
%53,41 katilmiyorum; Bagcilar'daki katilimcilarin %35,1'1 katiliyo-
rum, %01 katilmiyorum; Bakirkoy'deki katihmcilarin %19,3'a kati-
liyorum, %46,2’s1 katilmiyorum; Besiktas'taki katilhmcilarin %42,6%1
katihyorum, %33,1’i katilmiyorum; Beylikduzi'ndeki katilimcilarin
9%27,9u katiliyorum, %1,6's1 katilmiyorum; Eyup'teki katilimcilarin
%40,9'u katilhiyorum, %36,4’t katilmiyorum; Fatih’teki katilimcila-
rn %50,5'i katiliyorum, %20,6’1 katilmiyorum; Kadikoy'deki kati-
himcilarin %20,1'i katiliyorum, %41,5’1 katlmiyorum; Maltepe’deki
katthmcilarin %19,5’i katiliyorum, %56,1’1 katilmiyorum; Sultanbey-
li'deki katihmecilarin %30,4’t katihiyorum, %60,9u katilmiyorum;
Umraniye’deki kaulhmalarin %29,5i katuliyorum, %38,6’s1 katilmi-
yorum ve Uskiidardaki katilimcilarin %28,2’si katihyorum, %51,3’i
katilmiyorum cevabini vermistir.

Tablo 110
Katihmcalann “Yashlar icin Istanbul’da yasamak ekonomik olarak zordur.” Ifadesine
Iliskin Goriisleri

Gruplar f %
Kesinlikle Katilmiyorum 35 3,4
Katilmiyorum 100 9,6
Ne Katiliyorum Ne Katilmiyorum 170 16,3
Katiliyorum 319 30,6
Kesinlikle Katiliyorum 403 38,6
Bilmiyor / Cevap Yok 17 1,6
Toplam 1044 100,0

Tablo 110°da goruldugi tizere “Yashlar i¢in Istanbul’da yasamak eko-
nomik olarak zordur.” ifadesine katilimcilarin 35’ (%3,4) kesinlikle
katilmiyorum, 100" (%9,6) katilmiyorum, 170’1 (%16,3) ne katili-
yorum ne katilmiyorum, 319'u (%30,6) katiliyorum, 403’t (%38,6)
kesinlikle katiliyorum cevabini verirken 17%i (%1,6) bu soruyu ce-
vapsiz birakmistir.
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Bu soruya Beylikdizu ilcesinde oturan katilmecilarin %98,41, Bagci-
larda ise %89,2’si katiliyorum veya kesinlikle katiliyorum cevabini ver-
mistir. Beylikduiztt ve Bagcilar bu cevabin en fazla verildigi ilcelerdir.

[lce kategorileri (2) degiskeninde bu ifadeye Grup 1/1’deki katllim-
cilarin %69,8’1 katiliyorum, %16,2’si katllmiyorum; Grup 1/2’dekile-
rin %58,9'u katihyorum, %14,1'i katilmiyorum; Grup 2/1’dekilerin
%62,1'i katihyorum, %14,5’i katilmiyorum; Grup 2/2’'deki katilhim-
clarin %70,9’u katiliyorum, %9,1’i katilmiyorum; Grup 3/1’dekile-
rin %88,1’i katiliyorum, %6,7’si katilmiyorum ve Grup 3/2’dekilerin
%78,3'1 katiliyorum, %6,7’si katilmiyorum cevabini vermistir. Kent
merkezinden cepere dogru gidildikce ekonomik olarak Istanbul’da
yasamanin zor oldugu kanaatine katilanlarin orani artmaktadir.

Soz konusu ifadeye Atasehirdeki katilimcilarin %79,5'i katiliyorum,
%12,3"a katilmiyorum; Bagcilar'daki katihmcilarin %89,2’si katiliyorum,
%01 katilmiyorum; Bakirkoy'deki katilimcilarin %54,5'i katiliyorum,
%17,2'si katilmiyorum; Besiktastaki katihmcilarin %80,5’i katiliyorum,
%13 katlmiyorum; Beylikduzu'ndeki katthmeilarn %98,4't katiliyo-
rum, %01 katilmiyorum; Eyup'teki katulimcilarin %65,2%i katiliyorum,
%10,651 katlmiyorum; Fatih'teki katilimcilarin %55,1'1 katiliyorum,
%7,51 katlmiyorum; Kadikoy'deki katilimeilarin %58,5i katiliyorum,
%19,5'1 katlmiyorum; Maltepe’deki katithmcilarin %75,6%1 katiliyorum,
99,81 katilmiyorum; Sultanbeyli'deki katihimecilarin %60,9'u katiliyo-
rum, %17,41 kaulmiyorum; Umraniye’deki kanhmcilarm %79,5% ka-
tihyorum, %6,8' katulmiyorum ve Uskudardaki kanhmcilarin %64,1i
katillyorum, %23,1’i katilmiyorum cevabini vermistir.

Tablo 111
Katihmcilann “Binalarn girisleri ve katlar arast gecisler yaslilara goredir.” Ifadesine

Iliskin Gortisleri

Gruplar f %
Kesinlikle Katilmiyorum 91 8,7
Katilmiyorum 247 237
Ne Katiliyorum Ne Katilmiyorum 340 32,6
Katiliyorum 254 243
Kesinlikle Katiliyorum 100 9,6
Bilmiyor / Cevap Yok 12 1,1
Toplam 1044 100,0

Tablo 111’de goruldugi tizere “Binalarin girisleri ve katlar aras1 ge-
cisler yaslilara goredir.” ifadesine katilimeilarin 91’1 (%8,7) kesinlikle
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katilmiyorum, 247%si (%23,7) katilmiyorum, 3401 (%32,6) ne katili-
yorum ne katilmiyorum, 254t (%24,3) katihyorum, 100t (%9,6)
kesinlikle katiliyorum cevabini verirken 12%i (%1,1) bu soruyu ce-
vapsiz birakmistir.

Bu ifadeye ilce kategorileri (2) degiskeninde, Grup 1/1’deki katilim-
cilarin %36,6’s1 katiliyorum, %29,9'u katilmiyorum; Grup 1/2’deki-
lerin %37,81 katiliyorum, %31,4’t katlmiyorum; Grup 2/1’dekilerin
%22,9'u katiliyorum, %49,8'u katilmiyorum; Grup 2/2’'deki katilhim-
cilarin %36,41 katiliyorum, %26,4’t katilmiyorum; Grup 3/1’dekile-
rin %36,6%1 katiliyorum, %21,6%1 katilmiyorum ve Grup 3/2’dekile-
rin %38,3't katiliyorum, %18,3’t katilmiyorum cevabini vermistir.

Soz konusu ifadeye Atasehirdeki katilimeilarin %38,4t katiliyorum,
%39,7’si katlmiyorum; Bagcilar'daki kathmcilarin %35,11 katiliyorum,
%2,7’si katilmiyorum; Bakirkoy'deki katthmecilarim %20,0'si katiliyorum,
%51,0'i katilmiyorum; Besiktastaki katilmcilarin %45,6%1 katiliyorum,
%21,9'u katulmiyorum; Beylikduzi'ndeki kathmcilarn %34,4i kati-
liyorum, %071 katilmiyorum; Eytp'teki katilimeilarin %37,9'u katiliyo-
rum, %21,25i katilmiyorum; Fatih'teki katilmcilarin %43t katiliyorum,
%2240 katilmiyorum; Kadikoy'deki katthmecilarm %27,0%i katiliyorum,
%38,4t katilmiyorum; Maltepe’deki katthmcilarm %28’i katiliyorum,
%47,6%51 katilmiyorum; Sultanbeyli'deki katihmcilarin %43,5'i katiliyo-
rum, %43,5i katulmiyorum; Umraniye’deki kauhmailarin %34,1’i kat-
liyorum, %34,1’i kaulmiyorum ve Uskudardaki kanhmecilarm 9%30,8'i
katiliyorum, %43,6%51 katilmiyorum cevabini vermistir.

Tablo 112

Katihmcilarin “Belediye yashlar icin calistyor.” Ifadesine Iliskin Goriisleri
Gruplar f %
Kesinlikle Katilmiyorum 74 7,1
Katilmiyorum 189 18,1
Ne Katiliyorum Ne Katilmiyorum 436 41,8
Katiliyorum 220 21,1
Kesinlikle Katiliyorum 95 9,1
Bilmiyor / Cevap Yok 30 29
Toplam 1044 100.0

Tablo 112’de sunuldugu tizere “Belediye yashlar icin calisiyor.” ifa-
desine katilimcilarin 740 (%7,1) kesinlikle katilmiyorum, 189u
(%18,1) katilmiyorum, 436's1 (%41,8) ne katiliyorum ne katilmiyo-
rum, 220%si (%21,1) kauliyorum, 95 (%9,1) kesinlikle katiliyorum
cevabini verirken 30'u ( %2,9) bu soruyu cevapsiz birakmistir.
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“Belediye yashlar icin calisiyor.” ifadesine Sulltanbeyli ilcesinde ikamet
eden katulimcilarin %43,5'i, Besiktas ilcesinde ikamet eden katilimcilarin
%40,9'u en fazla olumlu cevap vermistir. Bu soruya Maltepe ilcesinde
ikamet eden katilimcilarin %45,1'1, Bakirkoy'de ikamet eden katihmcila-
rin %42,1’i katihyorum diyerek en olumsuz cevap veren Kisiler olmustur.

Bu ifadeye ilce kategorileri (2) degiskeninde, Grup 1/1’deki katilhm-
cilarin %38,1’i katiliyorum, %20,7si katilmiyorum; Grup 1/2’dekile-
rin %32,4u katihyorum, %24,3a katilmiyorum; Grup 2/1’dekilerin
%19,8'1 katiliyorum, %43,2’si katilmiyorum; Grup 2/2’deki katilimci-
larin %31,81 katiliyorum, %23,6’s1 katilmiyorum; Grup 3/1’dekilerin
%24,6's1 katiliyorum, %12,7si katilmiyorum ve Grup 3/2’dekilerin
%2831 katiliyorum, %15’i katilmiyorum cevabini vermistir.

Soz konusu ifadeye Atasehir’deki katihmeilarin %34,2’si katiliyorum,
%21,9u katilmiyorum; Bagcilar’daki katilmcilarin %18,9’u katiliyo-
rum, %2,7’si katilmiyorum; Bakirkoy'deki katilimcilarin %18,6%1 ka-
tiliyorum, %42,1’i katilmiyorum; Besiktas'taki katihmecilarin %40,8'i
katiliyorum, %17,8'1 katilmiyorum; Beylikduzi'ndeki katilimcilarin
%13,1'i katihyorum, %1,6%1 katilmiyorum; Eyup’teki katilimcilarin
%33,3't katiliyorum, %22,7’si katilmiyorum; Fatih’teki katulimcila-
rin %34,6%1 katiliyorum, %16,8%1 katilmiyorum; Kadikoy'deki kati-
limcilarin %35,2’si katiliyorum, %23,9'u katilmiyorum; Maltepe’deki
katthmeilarin %22,051 katihyorum, %45,1’i katilmiyorum; Sultan-
beyli’deki katilimcilarin %43,5’1 katiliyorum, %34,8'i katilmiyorum;
Umraniye’deki kathmecilarin %29,5’1 kauliyorum, %25’i kaulmiyo-
rum ve Uskiidardaki katuhmecilarin %29,5’i katuliyorum, %34,6%1 ka-
tilmiyorum cevabini vermistir.

Tablo 113
Katilmcilanin “Otobiis soférleri yashlarin otobiise rahat ve giivenli binmelerine

yardimci oluyor.” Ifadesine Iliskin Goriisleri

Gruplar f %
Kesinlikle Katilmiyorum 87 8,3
Katilmiyorum 244 234
Ne Katiliyorum Ne Katilmiyorum 277 26,5
Katiliyorum 202 19,3
Kesinlikle Katiliyorum 214 20,5
Bilmiyor / Cevap Yok 20 1,9
Toplam 1044 100.0

Tablo 113’te goruldugu uzere “Otobus soforleri yashlarin otobuse ra-
hat ve giivenli binmelerine yardimec1 oluyor.” ifadesine katilimcilarin
87’si (%8,3) kesinlikle katilmiyorum, 244 (%23,4) katulmiyorum,
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2771 (%26,5) ne katihyorum ne katlmiyorum, 202’si (%19,3) kat-
liyorum, 214t (%20,5) kesinlikle katiliyorum cevabini verirken 20’si
(%1,9) bu soruyu cevapsiz birakmistir.

Bu soruya Beylikduzu ilcesinde oturan katihmecilarin %96,7'i, Bagci-
larda ilcesinde oturan katithmcilarin ise %81,1'1 kesinlikle katiliyorum
cevabini vermistir. Bu ifadeye ilce kategorileri (2) degiskeninde, Grup
1/1’deki katilimeilarin %38,11 katilyorum, %34,5'1 katilmiyorum; Grup
1/2°dekilerin %33,0’1 katihyorum, %32,4’ katilmiyorum; Grup 2/1’de-
kilerin %30,4t katihyorum, %40,1’i katilmiyorum; Grup 2/2’deki kati-
limcilarn %37,3’a katiliyorum, %25,5’i katilmiyorum; Grup 3/1’dekile-
rin %59,7’si katiliyorum, %21,651 katilmiyorum ve Grup 3/2’dekilerin
%66,7’si katiliyorum, %16,75si katilmiyorum cevabini vermistir.

Soz konusu ifadeye Atasehir'deki katilimecilarin %28,8'1 katiliyorum,
9%39,7s1 katilmiyorum; Bagcilar’daki katilimeilarin %89,2’si katiliyo-
rum, %01 katilmiyorum; Bakirkoy'deki katilimcilarin %32,4’t kati-
liyorum, %35,2’1 katilmiyorum; Besiktas'taki katilimcilarin %47,9'u
katiliyorum, %29,6's1 katilmiyorum; Beylikduzt'ndeki katilimcilarin
%96,7si katihyorum, %071 katilmiyorum; Eytp'teki katilimcilarin
%37,9'u katilhyorum, %21,2si katilmiyorum; Fatih'teki katlimcila-
rin %34,6%1 katiliyorum, %26,2si katilmiyorum; Kadikoy’'deki kati-
limcilarin %27,7’si katiliyorum, %39,6%s1 katilmiyorum; Maltepe’deki
katthmcilarin %26,8'i katiliyorum, %48,8'1 katilmiyorum; Sultan-
beyli’deki katilimecilarin %30,4’t katiliyorum, %43,5’1 katilmiyorum;
Umraniye’'deki katnlimcilarin %36,4i kathyorum, %31,8'i katilmi-
yorum ve Uskiidardaki katilimcilarin %30,8'i katuhyorum, %41,0’i
katilmiyorum cevabini vermistir.

Tablo 114

Katihmcilanin “Belediyelerin saglik hizmetleri yaslilar icin yeterlidir.” Ifadesine Iliskin
Gortisleri

Gruplar f %
Kesinlikle Katilmiyorum 71 6,8
Katilmiyorum 237 22,7
Ne Katiliyorum Ne Katilmiyorum 363 34,8
Katiliyorum 234 22,4
Kesinlikle Katiliyorum 105 10,1
Bilmiyor / Cevap Yok 34 33
Toplam 1044 100.0

Tablo 114te sunuldugu tuzere “Belediyelerin saghk hizmetleri yashlar
icin yeterlidir.” ifadesine kathmcilarin 71'i (%6,8) kesinlikle katilmi-
yorum, 2375i (%22,7) katulmiyorum, 363’ (%34,8) ne katillhiyorum ne
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katilmiyorum, 234t (%22,4) katihyorum, 1051 (%10,1) kesinlikle ka-
tiliyorum cevabini verirken 34’ (%3,4) bu soruyu cevapsiz birakmustir.

Cinsiyet degiskeni acisindan bakildiginda erkek katihimecilarin
%36,3’untn, kadin katthmecilarin ise %29,6smin katiliyorum/ke-
sinlikle katiliyorum yamiti verdigi goruluyor. “Belediyelerin saghk
hizmetleri yashlar icin yeterlidir.” ifadesine en fazla %45,5 ile Eyup
ilcesinde oturan katihmecilar katiliyorum veya kesinlikle katiliyorum
cevabini verirken Maltepe il¢cesinde oturan katihmcilarin %57,31 ka-
tilmiyorum veya kesinlikle katilmiyorum cevabini vermistir.

Bu ifadeye ilce kategorileri (2) degiskeninde, Grup 1/1’deki katilim-
cilarin %38,1’i katiliyorum, %29,6%1 katilmiyorum; Grup 1/2’dekile-
rin %35,7’si katiliyorum, %26,51 katilmiyorum; Grup 2/1’dekilerin
%26,0’s1 katiliyorum, %43,61 katilmiyorum; Grup 2/2’'deki katilhim-
cilarin %40,01 katiliyorum, %19,1’i katilmiyorum; Grup 3/1’dekile-
rin %20,1'i katiliyorum, %24,6%1 katilmiyorum ve Grup 3/2’dekilerin
%30,0’u katiliyorum, %15’i katilmiyorum cevabini vermistir.

Soz konusu ifadeye Atasehirdeki katihmecilarin %27,4u katiliyorum,
%42,5'1 katilmiyorum; Bagcilar'daki katithmecilarin %24,3"a katiliyorum,
%2,7’si katlmiyorum; Bakirkoy'deki katithmeilarin %31,0'i katiliyorum,
%35,9'u katilmiyorum; Besiktas'taki katilimcilarin %373t katiliyorum,
9%29,0'u katilmiyorum; Beylikdizi'ndeki katihmeilarn %11,5’i katiliyo-
rum, %3,3’1 katilmiyorum; Eyup'teki katihmcilarin %45,5' katiliyorum,
%21,2si katlmiyorum; Fatih'teki katlimcilarin %41,1'1 katihyorum,
%15,0'1 katilmiyorum; Kadikdy'deki katithmecilarm %39,0’u katiliyorum,
%30,2’si katilmiyorum; Maltepe’deki katihmcilarin %17,1'1 katiliyorum,
%57,3"a katilmiyorum,; Sultanbeyli’'deki katithmcilarin %39,1'1 katiliyo-
rum, %34,8' katulmiyorum; Umraniye’deki katulimcilarin %31,8'1 kati-
liyorum, %15,9’u katilmiyorum ve Uskudar’daki kauhmcilarin %28,2’si
katilyorum, %423t katilmiyorum cevabini vermistir.

Tablo 115
Katilimcilanin “Belediyelerin spor yapmak icin gelistirdikleri hizmetler yeterlidir”
Ifadesine liskin Goriisleri

Gruplar f %

Kesinlikle Katilmiyorum 56 54
Katilmiyorum 220 21,1
Ne Katiliyorum Ne Katilmiyorum 349 33,4
Katiliyorum 270 259
Kesinlikle Katiliyorum 98 9,4
Bilmiyor / Cevap Yok 51 4,9

Toplam 1044 100.0
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Tablo 115’te goruldugu tizere “Belediyelerin spor yapmak icin gelis-
tirdikleri hizmetler yeterlidir.” ifadesine katlimcilarin 56’1 (%5,4)
kesinlikle katilmiyorum, 220si (%21,1) katlmiyorum, 349u
(%33,4) ne katiliyorum ne katilmiyorum, 270’1 (%25,9) katiliyorum,
98'i (%9,4) kesinlikle katiliyorum cevabini verirken 51'i (%4,9) bu
soruyu cevapsiz birakmistir.

Cinsiyet degiskeni acisindan bakildiginda erkek katihmcilarin
%38,7’sinin, kadin kattlhmcilarin %32,6’s1mmin katihiyorum/kesinlikle
katillyorum yanitimi verdigi gorulmektedir. Bu ifadeye ilce kategori-
leri (2) degiskeninde, Grup 1/1°deki katihmcilarin %37,8’i katiliyo-
rum, %31,4'1 katilmiyorum; Grup 1/2’dekilerin %33,5’i katiliyorum,
%27,651 katilmiyorum; Grup 2/1'dekilerin %42,7’si katiliyorum,
9%26,0%s1 katilmiyorum; Grup 2/2'deki katihmcilarin %42,7’si katih-
yorum, %26,40 katilmiyorum; Grup 3/1’dekilerin %21,6’s1 katiliyo-
rum, %17,9'u katilmiyorum ve Grup 3/2'dekilerin %15,0’1 katiliyo-
rum, %16,7’si katilmiyorum cevabini vermistir.

Soz konusu ifadeye Atasehir'deki katilimeilarin %28,8'1 katiliyorum,
%31,5'i katilmiyorum; Bagcilardaki katihmcilarin %8,1°i katiliyo-
rum, %01 katlmiyorum; Bakirkoy'deki katihmcilarin %56,6's1 kati-
liyorum, %13,1’i katilmiyorum; Besiktag'taki katihmcilarin %35,5’i
katihyorum, %30,2%si katilmiyorum; Beylikdiazt'ndeki katilimcilarin
%13,1'i katihyorum, %1,6’s1 katilmiyorum; Eytp’teki katilimcilarin
%48,5’1 katiliyorum, %21,2’si katilmiyorum; Fatih’teki katilimcilarin
%31,8'1 katiliyorum, %17,81 katilmiyorum; Kadikoy'deki katilim-
cllarin %40,3’'t katihyorum, %32,7si katilmiyorum; Maltepe’deki
katthmacilarin %18,3’t katihyorum, %48,8'1 katilmiyorum; Sultan-
beyli'deki katihmecilarin %26,1’i katihyorum, %43,5’i katilmiyorum;
Umraniye’deki kaulimecilarin %34,1’i katliyorum, %34,1’i katilmiyo-
rum ve Uskudardaki katilimcilarin %35,9'u kathyorum, %411 katl-
miyorum cevabini vermistir.

Tablo 116

Katihmcilarin “Belediyelerin kiiltiirel ve egitim faaliyetleri yeterlidir.” Ifadesine Iliskin
Gortisleri

Gruplar f %
Kesinlikle Katilmiyorum 68 6,5
Katilmiyorum 189 18,1

Ne Katiliyorum Ne Katilmiyorum 365 35,0
Katiliyorum 256 245
Kesinlikle Katiliyorum 114 10,9

Bilmiyor / Cevap Yok 52 5,0

Toplam 1044 100,0
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Tablo 116'da sunuldugu tzere “Belediyelerin kiilturel ve egitim faali-
yetleri yeterlidir.” ifadesine katthmcilarm 687 (%6,5) kesinlikle katil-
miyorum, 189'u (%18,1) katilmiyorum, 365’ (%35,0) ne katliyorum
ne katilmiyorum, 256%1 (%24,5) katlliyorum, 114’a (%10,9) kesinlikle
katillyorum cevabin verirken 52%i (%5) bu soruyu cevapsiz birakmstir.

Bu ifadeye ilce kategorileri (2) degiskeninde, Grup 1/1’deki katilhim-
cilarin %39,0'u katiliyorum, %31,1’1 katilmiyorum; Grup 1/2’dekile-
rin %43,6%1 katiliyorum, %26,40 katilmiyorum; Grup 2/1’dekilerin
%43,6%1 katiliyorum, %26,4 katilmiyorum; Grup 2/2’deki katihm-
cilarin %32,7s1 katiliyorum, %20,0’si katilmiyorum; Grup 3/1’dekile-
rin %26,9'u katiliyorum, %17,2’si katilmiyorum ve Grup 3/2’dekile-
rin %16,7i katiliyorum, %16,7’si katilmiyorum cevabini vermistir.

Soz konusu ifadeye Atasehir'deki katilimeilarin %27,4’a katiliyorum,
%30,1'1 katilmiyorum; Bagcilar'daki katilmcilarin %8,1i katiliyo-
rum, %01 katilmiyorum; Bakirkoy'deki katilimcilarin %59,3’t kati-
liyorum, %8,3 katilmiyorum; Besiktas'taki katihmecilarin %37,9'u
katiliyorum, %29,0"u katilmiyorum; Beylikduzt'ndeki katilimcilarin
9%26,2’si katiliyorum, %1,6s1 katilmiyorum; Eyup’teki katilimcilarin
%37,9'u katiliyorum, %18,2’si katilmiyorum; Fatih’teki katilimcilarin
%27,1’i kattliyorum, %13,1’i katilmiyorum; Kadikoy'deki katilimci-
larin %40,3’t katiliyorum, %33,3"0 katilmiyorum; Maltepe’deki ka-
tihmcilari %15,9'u katihiyorum, %58,5'1 katilmiyorum; Sultanbey-
lideki kattlimcilarin %30,4a katiliyorum, %43,5'i katlmiyorum;
Umraniye’deki katlimcilarin %25'i kauliyorum, %22,7’si kaulmiyo-
rum ve Uskudardaki kaulimcilarin %41’i katliyorum, %33,3’ katl-
miyorum cevabini vermistir.

5.6. Katihmcilarin Yashhk Algilan

Bu bolumde katilmcilarin dogrudan yashhg nasil algiladiklarina
iliskin on iki adet maddeye katilma oranlarini ve bu oranlarin; cinsi-
yet, yas, egitim, medeni durum, ikamet edilen ilce, sosyoekonomik
durum, saghk durumu, sosyal giivencesi olma, cocuk sahibi olma,
mekansal olarak ¢ocuklarina yakinlik, ginintn ne kadarini evde ge-
cirdigi, spor yapma, gonullu faaliyetlerde bulunma ve evde hayvan
besleme degiskenlerine gore farkhlasip farklilasmadigina iliskin so-
nuclar ozetlenerek yorumlanmistir.
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Tablo 117

Katihmcilann “Insan yaslandiginda yalniz kalir” Ifadesine Iliskin Goriisleri
Gruplar f %
Kesinlikle Katilmiyorum 62 5,9
Katilmiyorum 121 11,6
Ne Katiliyorum Ne Katilmiyorum 214 20,5
Katiliyorum 441 42,2
Kesinlikle Katiliyorum 193 18,5
Bilmiyor / Cevap Yok 13 1,2
Toplam 1044 100,0

Tablo 117'de goruldugu tizere “Insan yaslandiginda yalmz kalir.”
ifadesine katihmcilarin 62%si (%5,9) kesinlikle katilmiyorum, 1211
(%11,6) katilmiyorum, 214’a (%20,5) ne katiliyorum ne katilmiyo-
rum, 441’1 (%42,2) katihiyorum, 193t (%18,5) kesinlikle katiliyo-
rum cevabini verirken 13’ (%1,2) bu soruyu cevapsiz birakmistir.

Katihmcilar arasinda insanlarin yaslandiginda yalniz kaldigini dasuncesi
nispeten yuksek bir orandadir (%60,7). Ilce degiskenine bakildiginda
Beylikduzu ilcesinde oturan katthmcilar tarafindan bu ifadeye katilma
oran1 %100 olarak gozitkmektedir. [lce kategorileri (2) degiskeni ile ba-
kildiginda Grup 3/2'de yer alan ilcelerden (Bagcilar, Sultanbeyli) kati-
limcilarn %86,6s1 bu ifadeye katildigini ifade etmistir. Bir egilim olarak
katthmcilarin ¢ocuklariyla oturma mesafesi arttikca bu gortse katilim
orani artmaktadir. Bu oran; cocuklaryla ayni ilce sinirlar icerisinde otu-
ran katthmcilarin egilimleri genel grupla benzesikken oturma mesafesi
cocuklariyla ayni ilde olmaya basladiginda yiikselmektedir. En yakinda-
ki cocuguyla ayn1 il mesafesinde oturan katihmecilarin %80,6'1 yashlarin
yalmz kaldigim dustunmektedir. Ayrica kendilerini hayata baglayan en
onemli unsur olarak meslegim diyenlerin %80'i; giintinu genelde nere-
de gecirirsiniz sorusuna “hep evde geciririm” cevabi verenlerin %753
de yaslamldiginda yalmiz kalinir fikrini ortalamanin ustiinde paylasan
alt gruplardir. Diger taraftan evde hayvan besleyenlerin %47,8'; gonullit
faaliyetlerde bulunanlarin %41,3’i1; kendisini ortanin tstiviyi sosyoeko-
nomik grupta gorenlerin %43,1’i; hayata baglayan en 6énemli unsur ul-
kem diyenlerin %36,1’i yaslaninca yalniz kalinir diistuncesine ortalama-
nin altinda bir oranda katilmistir. Cinsiyet, yas, egitim, medeni durum,
saghk durumu, sosyal gtivencesi olma, cocuk sahibi olma, spor yapma
ve oranlar1 genel grupla benzesiktir. Baska bir ifadeyle, degiskenlerin alt
gruplarinda dagihm oranlan genel grupla karsilasurldiginda belirli bir
egilim ve farklilasma gostermemektedir.
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Tablo 118
Katihmcilann “Yashlar kendilerini degersiz (ise yaramaz) hissetme duygusunu

yasarlar.” Ifadesine Iliskin Goriisleri

Gruplar f %
Kesinlikle Katilmiyorum 51 4,9
Katilmiyorum 108 10,3
Ne Katiliyorum Ne Katilmiyorum 217 20,8
Katiliyorum 426 40,8
Kesinlikle Katiliyorum 221 21,2
Bilmiyor / Cevap Yok 21 2,0
Toplam 1044 100,0

Tablo 118de sunuldugu tzere “Yashlar kendilerini degersiz (ise ya-
ramaz) hissetme duygusunu yasarlar.” ifadesine katihmecilarin 511
(%4,9) kesinlikle katilmiyorum, 108’i (%10,3) katilmiyorum, 217’si
(%20,8) ne katiliyorum ne katilmiyorum, 426’1 (%40,8) katiliyorum,
221’1 (%21,2) kesinlikle katiliyorum cevabini verirken 21’1 (%2,0) bu
soruyu cevapsiz birakmistir.

Beylikduzu ilcesinde oturan katilmcilarin %100t bu ifadeye kati-
liyorum veya kesinlikle katiliyorum cevabini vermistir. Katlimcila-
rin %62’si yashlarin degersiz hissetme duygusu yasadiklarini dustn-
mektedir. Ilce kategorileri (2) degiskeniyle bakildiginda Grup 3/2’de
yer alan ilcelerdeki (Bagcilar-Sultanbeyli) katihmcilarin %90'min
bu ifadeye katuldig1 gorulmektedir. Bu kategorideki ilcelerde oturan
katihmcilarin sosyoekonomik duzeyi daha duastktir ve sosyal gu-
venceleri gorece daha azdir. Cocuklariyla aralarindaki uzaklik me-
safesi ayn1 ile ciktiginda bu oran %82,1’i bulmaktadir. Ayrica kendi-
lerini hayata baglayan en 6nemli unsur olarak meslegim diyenlerin
%80,0’i, ginuntu hep evde gecirenlerin %74,1'i, saglik durumu koti
olanlarin %72,5i, gelir duzeyini ortanin alt1 ve dar gelirli gorenle-
rin %72,2’si yashlarin kendilerini degersiz hissettikleri fikrini ytuksek
oranda paylasan alt kategorilerdir. Ayrica katilimcilarin egitim duzeyi
azaldikca bu ifadeye katilma oranlar1 da artmaktadir. Egitim durumu
okuryazar ancak bir okul mezunu olmayanlarin %72,1'1, ilkokul terk
olanlarin %76,2%i yashlarin kendilerini degersiz hissettikleri fikri-
ne katilmaktadir. Diger taraftan evde hayvan besleyenlerin %50,11,
kendisini ortanin tsti/iyi sosyoekonomik grupta gorenlerin %40,9u,
hayata baglayan en onemli unsur tulkem diyenlerin %52,7’si yashlar
kendilerini degersiz hisseder dustincesine ortalamanin altinda bir
oranda katim gostermistir. Evde hayvan besleme yashlarin kendile-



220 | ISTANBUL'DA YASLANMAK

rini degerli hissetmelerine olumlu katk: saglamaktadir. Cinsiyet, yas,
medeni durum, saghk durumu, sosyal guvencesi olma, cocuk sahi-
bi olma, spor yapma, gonullu faaliyetlerde bulunma ve evde hayvan
besleme degiskenlerinin dagilimlar1 genel dagilimla uyumludur.

Tablo 119

Katihmcilann “Yaslihkta komsunun yeri baskadir.” Ifadesine Iliskin Gorisleri
Gruplar f %
Kesinlikle Katilmiyorum 25 2.4
Katilmiyorum 68 6,5
Ne Katiliyorum Ne Katilmiyorum 183 17,5
Katiliyorum 436 41,8
Kesinlikle Katiliyorum 313 30,0
Bilmiyor / Cevap Yok 19 1,8
Toplam 1044 100,0

Tablo 119’da gorulduagi tzere “Yashilikta komsunun yeri baskadir.”
ifadesine katilimcilarin 25’1 (%2,4) kesinlikle katilmiyorum, 68’
(%6,5) katilmiyorum, 183" (%17,5) ne katiliyorum ne katilmiyo-
rum, 43651 (%41,8) katiliyorum, 313’t (%30,0) kesinlikle katiliyo-
rum cevabini verirken 19'u (%1,8) bu soruyu cevapsiz birakmistir.

Katlmcilarin buytk bir oram “Yashilikta komsunun yeri baskadir.” ifa-
desine katilmistir (%71,8). Bu oran cocuklariyla aym ilce, mahalle ve
sokak siirlari icerisinde oturan katithmecilarn egilimleri genel grupla ya
benzesik ya da daha diistik iken oturma mesafesi cocuklariyla ayni ilde
oturmaya ciktiginda katthm oram yiikselmektedir. En yakindaki cocu-
guyla ayn1 il mesafesinde oturan katihmcilarin %84,8'i yashlkta komsu-
larin onemli oldugu fikrine kaulmistir. Bu durum cocuklariyla mekansal
yakinligr olmayan katithmecilarin bir miktar daha fazla komsuluk iliski-
sine vurgu yaptiklarini gostermektedir. Ayrica bu ifadeye genel olarak
tam ilcelerde ytiksek oranda katiliyorum veya kesinlikle katihyorum
cevab verilirken Beylikduzt'nde ikamet eden katthmcilarn %100t ve
Bagcilar'da ikamet eden katithmecilarm %97,3t bu ifadeye katilyorum
ve/veya kesinlikle katilyorum cevab1 vermistir. Cinsiyet, yas, egitim,
medeni durum, sosyoekonomik durum, saghk durumu, sosyal guven-
cesi olma, cocuk sahibi olma, gininun ne kadarim evde gecirdigi, spor
yapma, gonilli faaliyetlerde bulunma ve evde hayvan besleme degis-
kenlerinin dagihm oranlar1 genel dagilimla benzerdir.

Bu ifadeye ilce kategorileri degiskeninde, Grup 1/1’deki katilimci-
larin %59,1’i katilhiyorum, %14,9'u katilmiyorum; Grup 1/2’dekile-
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rin %74,1'i katihyorum, %5,9u katilmiyorum; Grup 2/1’dekilerin
%77,51 katliyorum, %5,3’t katilmiyorum; Grup 2/2'deki katihm-
cilarin %77,3’t katitliyorum, %8,2’si katilmiyorum; Grup 3/1’dekile-
rin %79,9'u katiliyorum %9,0’u katilmiyorum ve Grup 3/2’dekilerin
%83,3'1 katiliyorum cevabini vermistir.

Tablo 120

Katilimcilarin “lyi bir yaslilik icin aile ile iliskiler nemlidir.” ifadesine Iliskin Gorisleri
Gruplar f %
Kesinlikle Katilmiyorum 25 2.4
Katilmiyorum 53 5,1

Ne Katiliyorum Ne Katilmiyorum 123 11,8
Katiliyorum 453 434
Kesinlikle Katiliyorum 377 36,1
Bilmiyor / Cevap Yok 13 1,2

Toplam 1044 100,0

Tablo 120°'de goruldugi tizere “lyi bir yashlik icin aile ile iliskiler
onemlidir.” ifadesine katilimcilarin 25'i (%2,4) kesinlikle katilmiyo-
rum, 53’ (%5,1) katilmiyorum, 123 (%11,8) ne katiliyorum ne ka-
tilmiyorum, 453’1 (%43,4) katilhyorum, 37751 (%36,1) kesinlikle kati-
liyorum cevabini verirken 13 (%1,2) bu soruyu cevapsiz birakmistir.

Katilmecilarin buytk bir orani iyi bir yashilik icin aile ile iliskilerin
onemli oldugu ifadesine katilmistir (%79,5). Cinsiyet, yas, egitim,
medeni durum, ikamet edilen ilce, sosyoekonomik durum, saglik
durumu, sosyal guvencesi olma, cocuk sahibi olma, mekansal olarak
cocuklarina yakinlik, ganunan ne kadarini evde gecirdigi, spor yap-
ma, gonullu faaliyetlerde bulunma ve evde hayvan besleme degisken-
lerinin oranlar1 benzer dagilima sahiptir.

Bu ifadeye ilce kategorileri degiskeninde, Grup 1/1’deki katilimci-
larin %74,7s1 katihyorum, %11,6%1 katilmiyorum; Grup 1/2’dekile-
rin %81,6%1 katlliyorum, %7,6’1 katilmiyorum; Grup 2/1’dekilerin
%78,9u katiliyorum, %4,00 katilmiyorum; Grup 2/2’deki katilim-
cilarin %82,7’si katiliyorum, %4,5’i katilmiyorum; Grup 3/1’dekile-
rin %82,1'i katiliyorum, %7,5’i katilmiyorum ve Grup 3/2’dekilerin
%901 katiliyorum, %3,3’t katilmiyorum cevabini vermistir.
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Tablo 121

Katilimcilarin “Yaslanmak birilerine bagimli olmak demektir.” Ifadesine Iliskin Gorisleri
Gruplar f %
Kesinlikle Katilmiyorum 47 4,5
Katilmiyorum 111 10,6

Ne Katiliyorum Ne Katilmiyorum 181 17,3
Katiliyorum 438 42,0
Kesinlikle Katiliyorum 261 25,0
Bilmiyor / Cevap Yok 6 0,6

Toplam 1044 100,0

Tablo 121'de sunuldugu tzere, “Yaslanmak birilerine bagimh olmak
demektir.” ifadesine katthmcilarin 47si (%4,5) kesinlikle katilmiyo-
rum, 1171 (%10,6) kaulmiyorum, 181’1 (%17,3) ne katlliyorum ne
katilmiyorum, 438 (%42,0) katiliyorum, 261’i (%25,0) kesinlikle ka-
tiliyorum cevabini verirken 651 (%0,6) bu soruyu cevapsiz birakmustir.

Katihmcilarin buytik bir kismi (%67,0) yaslanmak birilerine bagimh
olmakur ifadesini katiliyorum yaniti vermistir. Saghginin kot oldu-
gunu soyleyenlerin %82,4'11, cocuklariyla ancak ayni il kadar yakin
oturabilenlerin % 82%i, gelirimi cocuklarimdan aliyorum diyenlerin
%79,8'1, yasamdan memnuniyetine kot cevap verenlerin %77,0%i
“Yaslanmak bagimli olmakur.” ifadesine ortalamadan daha yiiksek
oranda katilim saglamistir. Diger taraftan spor yaptigini soyleyenle-
rin %58,4’1, gonilla faaliyetlerde bulunanlarin %55,9u “Yaslanmak
birilerine bagimli olmaktr.” ifadesine daha az katilmistir. Cinsiyet,
yas, egitim, medeni durum, ikamet edilen ilce, sosyoekonomik du-
rum, sosyal givencesi olma, cocuk sahibi olma, giintiniin ne kadarim
evde gecirdigi ve evde hayvan besleme degiskenlerinin dagilim oran-
lar1 farklilik gostermemektedir.

Bu ifadeye ilce kategorileri degiskeninde, Grup 1/1’deki katilhmcilarin
%55,5’1 katiliyorum, %251 katilmiyorum; Grup 1/2’dekilerin %75,1’i
katiliyorum, %12,4't katilmiyorum; Grup 2/1°dekilerin %65,2i ka-
tiliyorum, %8,4t katilmiyorum; Grup 2/2’deki katihmcilarin %70,0'i
katihyorum, %13,6's1 katilmiyorum; Grup 3/1’dekilerin %76,9u ka-
tiliyorum %14,2’si katilmiyorum ve Grup 3/2’dekilerin %83,3'1 kati-
liyorum cevabini vermistir.
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Tablo 122

Katihmcilann “Yaslihkta cahsilmaz, dinlenilir” Ifadesine Iliskin Goriisleri
Gruplar f %
Kesinlikle Katilmiyorum 33 3,2
Katilmiyorum 88 8,4
Ne Katiliyorum Ne Katilmiyorum 147 14,1
Katiliyorum 477 45,7
Kesinlikle Katiliyorum 291 27,9
Bilmiyor / Cevap Yok 8 0,8
Toplam 1044 100,0

Tablo 122'de goruldugu tzere “Yashlikta calisilmaz, dinlenilir.” ifade-
sine katilimcilarin 33’ (%3,2) kesinlikle katilmiyorum, 881 (%8,4)
katilmiyorum, 147%si (%14,1) ne katihyorum ne katilmiyorum, 477’si
(%45,7) katiliyorum, 291’1 (%27,9) kesinlikle katiliyorum cevabini
verirken 8’1 (%0,8) bu soruyu cevapsiz birakmistir.

Katilimecilarin buytk bir orani yashilikta calisilmaz dinlenilir ifade-
sine kaulmistur (%73,6). Ilce kategorisi (2) ile degerlendirildiginde
Grup 3/2'de yer alan ilcelerden (Bagcilar, Sultanbeyli) katilimcilarin
9%91,7s1 bu ifadeye katilimin en fazla oldugu ilcelerdir. Bu kategori-
deki ilcelerde oturan katihmecilarin bedensel ve yogun emek gerek-
tiren islerde daha fazla calismalar yaslilik donemini bir dinlenme
donemi olarak algilamalarinin nedeni olabilir. Cinsiyet, yas, egitim,
medeni durum, sosyoekonomik durum, saglik durumu, sosyal gi-
vencesi olma, cocuk sahibi olma, mekansal olarak cocuklarina ya-
kinlik, ginintn ne kadarini evde gecirdigi, spor yapma, gonullu faa-
liyetlerde bulunma ve evde hayvan besleme degiskenlerinin oranlari
benzer dagilima sahiptir.

Tablo 123

Katilimcilann “Torunlarina bakmak yaslhilarn gorevidir.” Ifadesine Iliskin Goriisleri
Gruplar f %
Kesinlikle Katilmiyorum 97 93
Katilmiyorum 217 20,8

Ne Katiliyorum Ne Katilmiyorum 286 274
Katiliyorum 274 26,2
Kesinlikle Katiliyorum 143 13,7
Bilmiyor / Cevap Yok 27 2,6
Toplam 1044 100,0

Tablo 123’te sunuldugu tzere “Torunlarina bakmak yashlarin gore-
vidir.” ifadesine katihmcilarin 975i (%9,3) kesinlikle katilmiyorum,
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21751 (%20,8) katilmiyorum, 286%s1 (%27,4) ne katiliyorum ne katil-
miyorum, 274 (%26,2) katihyorum, 143 (%13,7) kesinlikle katili-
yorum cevabini verirken 27’si (%2,6) bu soruyu cevapsiz birakmistir.

Cinsiyet degiskenine bakildiginda kadin (%37,8) katilimcilarin er-
keklere (%42,6) oranla bu ifadeye daha az katlldiklar1 gorilmektedir.
Ilce degiskeniyle bakildiginda Grup 3/2’de yer alan ilcelerden kat-
limcilarin %76,6%1 bu ifadeye katilmiyorum veya kesinlikle katilmi-
yorum cevab1 vermistir. Torunlara yashlarin bakma meselesi evde
kadinin calisma hayatina aktif katilimiyla iliskilidir. Calisan kadin
nufusun fazla oldugu ilcelerde yashlar, torunlarin bakimlarini tst-
lenirken ve bunu kabullenirken c¢alisan kadinlarin daha az oldugu
ilcelerde cocuga annenin bakabilecegi durumundan hareketle “To-
runlara yaslhlar bakmalidir.” ifadesi daha az kabul gormektedir.

Katilmeilarin kuacuk bir orani torunlara bakmak yashlarin gorevi
oldugu ifadesini kullanmistir (%39,9). Saghg kot oldugunu soy-
leyenlerin %82,41, hastalandiginda nerede rahat edersiniz sorusuna
cocuklarimin evinde cevabi verenlerin %63,1'1, cocuklarina en yakin
mesafe olarak onlarla ayni sokakta oturanlarin % 49,11, gelirini or-
tanin dsti olarak belirtenlerin %47,7i torunlara bakmay1 yashlarin
gorevleri arasinda saymaktadir. Cinsiyet, yas, egitim, medeni durum,
ikamet edilen ilce, sosyoekonomik durum, sosyal guvencesi olma,
cocuk sahibi olma, ginuntn ne kadarini evde gecirdigi, spor yapma,
gonulla faaliyetlerde bulunma ve evde hayvan besleme degiskenleri-
nin dagihim yapis: genel dagilimdan farkh degildir.

Tablo 124
Katithmclann “Yaslihkta gonillii (dernek/vakif) faaliyetlerde bulunulur.” Ifadesine
Iliskin Goriisleri

Gruplar f %
Kesinlikle Katilmiyorum 62 59
Katilmiyorum 150 144
Ne Katiliyorum Ne Katilmiyorum 408 39,1
Katiliyorum 284 27,2
Kesinlikle Katiliyorum 118 11,3
Bilmiyor / Cevap Yok 22 2,1
Toplam 1044 100,0

Tablo 124’te goruldugu tzere “Yashlikta gonulla (dernek/vakif) faa-
liyetlerde bulunulur.” ifadesine katilimcilarin 62’si (%5,9) kesinlikle
katilmiyorum, 150%i (%14,4) katilmiyorum, 408’i (%39,1) ne katili-
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yorum ne katilmiyorum, 284t (%27,2) katiliyorum, 118 (%11,3)
kesinlikle katiliyorum cevabini verirken 22%i (%2,1) bu soruyu ce-
vapsiz birakmistir.

Katilmeilarin kiguk bir kismi “Yashlikta gonullu faaliyetlerde bulu-
nulur.” ifadesine katildiklarinmi belirtmistir (%38,5). Cinsiyet degis-
keni acisindan erkek (%42) katilimcilarin kadinlara (%35,8) oranla
bu ifadeye daha fazla katildiklar1 gorulmektedir. “Gununiizun ne
kadarini evde gecirirsiniz?” sorusuna, genellikle disardayim; nadi-
ren evdeyim cevabini veren katihmecilarin %53,41, yasamda en cok
korktugu sey olarak yalmz kalmak cevabinin verenlerin %49,4u
yaslilikta gonullu faaliyetlerde bulunulmaya olumlu bakmistir. Yas,
egitim, medeni durum, ikamet edilen ilce, sosyoekonomik durum,
saglik durumu, sosyal giivencesi olma, cocuk sahibi olma, mekansal
olarak cocuklarmma yakinhk, gintnun ne kadarini evde gecirdigi,
spor yapma, gonullu faaliyetlerde bulunma ve evde hayvan besleme
degiskenlerinin dagilimlari genel dagilima benzerdir.

Bu ifadeye ilce kategorileri degiskeninde, Grup 1/1’deki katilimci-
larin %41,8’1 katthlyorum, %19,81 katilmiyorum; Grup 1/2’dekile-
rin %44,3’t katiliyorum, %20,0'si katilmiyorum; Grup 2/1’dekilerin
%40,5’1 katiliyorum, %29,5’1 katilmiyorum; Grup 2/2’deki katilimci-
larin %52,7’si katiliyorum, %12,7’si katilmiyorum; Grup 3/1’dekilerin
%18,7’si katiliyorum, %14,2’si katilmiyorum ve Grup 3/2’dekilerin
%13,3't katiliyorum, %16,7’si katilmiyorum cevabini vermistir.

Tablo 125
Katihmcilarnin “Yash insanlarin da ogrenecek cok seyleri/egitime ihtiyaclarn vardir.”

ifadesine Iliskin Gortisleri

Gruplar f %
Kesinlikle Katilmiyorum 45 4,3
Katilmiyorum 121 11,6
Ne Katiliyorum Ne Katilmiyorum 350 33,5
Katiliyorum 337 323
Kesinlikle Katiliyorum 175 16,8
Bilmiyor / Cevap Yok 16 1,5
Toplam 1044 100.0

Tablo 125’te sunuldugu tizere “Yash insanlarin da 6grenecek cok sey-
leri/egitime ihtiyaclar1 vardir.” ifadesine katihmcilarin 451 (%4,3)
kesinlikle katilmiyorum, 121’1 (%11,6) katllmiyorum, 350%i (%33,5)
ne katihiyorum ne katilmiyorum, 337%si (%32,3) katiliyorum, 175%
(%16,8) kesinlikle katiliyorum cevabini verirken 16’1 (%1,5) bu so-
ruyu cevapsiz birakmistir.
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Katihmcilarin yaklasik yaris1 yash insanlarin da egitime ihtiyaclari ol-
dugu ifadesine katildigini belirtmistir (%49,1). Cinsiyet degiskenine
bakildiginda erkek katihmecilarin %52,5’inin kadinlarin %46,4 tnin
bu ifadeye katildiklar goriilmektedir. Erkekler kadinlara oranla yash
insanlarin egitime nispeten daha fazla ihtiyaci oldugu goruasiundedir-
ler. Bu ifadeye en fazla %89,4 ile Eyup ilcesinde oturanlarin katildig
bulunmustur. Profesyonel meslek sahiplerinin %80’i, “Guntunuzin
ne kadarini evde gecirirsiniz?” sorusuna, genellikle disardayim ce-
vabini veren katilmcilarin %69,9'u, egitim durumunu ytiksekokul
belirtenlerin %60,6%1, egitim durumunu lise belirtenlerin %56,1’i
yaslilikta egitim faaliyetlerine olumlu bakmistir. Yas, medeni durum,
sosyoekonomik durum, saglik durumu, sosyal giivencesi olma, ¢o-
cuk sahibi olma, mekansal olarak cocuklarina yakinlik, spor yapma,
gonulli faaliyetlerde bulunma ve evde hayvan besleme degiskenleri-
nin oransal dagilimlarinda bir farkliliga rastlanilmamistir.

Bu ifadeye ilce kategorileri degiskeninde, Grup 1/1’deki katilimci-
larin %55,2s1 katillyorum, %17,7si katilmiyorum; Grup 1/2’dekile-
rin %49,7’si katiliyorum, %18,9’u katilmiyorum; Grup 2/1’dekilerin
%48,9'u katiliyorum, %19,4’a katilmiyorum; Grup 2/2’'deki katilim-
clarin %70,0'i katiliyorum, %12,7’si katllmiyorum; Grup 3/1’dekile-
rin %27,65i katiliyorum, %10,4t katilmiyorum ve Grup 3/2’dekile-
rin %23,3't katiliyorum; %1,7’i katilmiyorum cevabini vermistir.

Tablo 126

Katllimcilanin “Yashya ailesi bakmalidir.” Ifadesine Iliskin Goriisleri

Gruplar f %
Kesinlikle Katilmiyorum 11 1,1
Katilmiyorum 59 5,7
Ne Katiliyorum Ne Katilmiyorum 98 9,4
Katiliyorum 481 46,1
Kesinlikle Katiliyorum 386 37,0
Bilmiyor / Cevap Yok 9 0,9
Toplam 1044 100.0

Tablo 126’da goruldigu uzere “Yashya ailesi bakmalidir.” ifadesine
katthmecilarin 1171 (%1,1) kesinlikle katilmiyorum, 59"u (%5,7) katil-
miyorum, 9871 (%9,4) ne katiliyorum ne katilmiyorum, 481’i (%46,1)
katiliyorum, 386’1 (%37,0) kesinlikle katiliyorum cevabini verirken
9u (%0,9) bu soruyu cevapsiz birakmistir.

Katihmecilarin buyuk cogunlugu (%83,1) “Yashya ailesi bakmali.”
ifadesine katildigini belirtmistir. Cocuklariyla ayni ilde yasayanlarin
992,651, kendisini ortanin tusti/iyi sosyoekonomik grupta tanimla-
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yanlarin %72,81 bu fikre katildigini beyan etmistir. Cinsiyet, yas, egi-
tim, medeni durum, ikamet edilen ilce, saglik durumu, sosyal guven-
cesi olma, cocuk sahibi olma, guniniin ne kadarini evde gecirdigi,
spor yapma, gonullu faaliyetlerde bulunma ve evde hayvan besleme
degiskenlerinin dagilimlar oransal olarak benzerdir.

Bu ifadeye ilce kategorileri degiskeninde, Grup 1/1’deki katilimci-
larin %79,9’u katiliyorum, %7,6’s1 katilmiyorum; Grup 1/2’dekile-
rin %77,81 katillyorum, %8,1'i katilmiyorum; Grup 2/1’dekilerin
%85,5'1 katiliyorum, %5,3 katilmiyorum; Grup 2/2’deki katilmei-
larin %87,3 0 katiliyorum, %6,4"a katilmiyorum; Grup 3/1’dekilerin
%84,31 katiliyorum, %8,2si katilmiyorum ve Grup 3/2’dekilerin
9%96,7’si katiliyorum cevabini vermistir.

Tablo 127

Katilimcilann “Yashya belediye bakmalidir.” Ifadesine Iliskin Gorisleri
Gruplar f %
Kesinlikle Katilmiyorum 41 39
Katilmiyorum 151 14,5
Ne Katiliyorum Ne Katilmiyorum 184 17,6
Katiliyorum 373 35,7
Kesinlikle Katiliyorum 284 27,2
Bilmiyor / Cevap Yok 11 1,1
Toplam 1044 100,0

Tablo 127°de goruldiigii tizere “Yasliya belediye bakmalidir.” ifadesi-
ne katilimcilarin 41'i (%3,9) kesinlikle katilmiyorum, 151'i (%14,5)
katilmiyorum, 184t (%17,6) ne katiliyorum ne katilmiyorum, 373’
(%35,7) katihyorum, 284’1t (%27,2) kesinlikle katiliyorum cevabini
verirken 11’1 (%1,1) bu soruyu cevapsiz birakmistir.

Ilce bazinda bakildiginda Bagcilarda ikamet eden katihmecilarn
%97,3’11, Beylikduizitnde ikamet edenlerin %98,3’ti, Umraniye’de ika-
met edenlerin %77,3'1, Eytup’te ikamet edenlerin %78,8'i bu ifadeye
katiliyorum veya kesinlikle katiliyorum cevabi vermistir. Bu ifadeye
ilce kategorileri degiskeninde, Grup 1/1’deki katilimcilarin %62,2’si
katiliyorum, %17,4a katllmiyorum; Grup 1/2’dekilerin %49,2’si ka-
tiliyorum, %22,2’si katilmiyorum; Grup 2/1’dekilerin %63,0t katili-
yorum, %22,9'u katilmiyorum; Grup 2/2’deki katilimcilarin %78,2’si
katiliyorum, %5,5’i katilmiyorum; Grup 3/1’dekilerin %67,2’si katili-
yorum, %20,1’i katilmiyorum ve Grup 3/2’dekilerin %71,7’si katiliyo-
rum, %15,0’i katilmiyorum cevabini vermistir.
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Tablo 128

Katihmcilann “Yasliya devlet bakmahdir.” Ifadesine Iliskin Goriisleri
Gruplar f %
Kesinlikle Katilmiyorum 33 3,2
Katilmiyorum 68 6,5
Ne Katiliyorum Ne Katilmiyorum 129 12,4
Katiliyorum 387 37,1
Kesinlikle Katiliyorum 419 40,1
Bilmiyor / Cevap Yok 8 0,8
Toplam 1044 100,0

Tablo 128'de sunuldugu tuzere “Yashya devlet bakmalidir.” ifadesine
katulimcilarin 33’t (%3,2) kesinlikle katilmiyorum, 68’1 (%6,5) ka-
tilmiyorum, 129'u (%12,4) ne katiliyorum ne katilmiyorum, 387’i
(%37,1) katthyorum, 419'u (%40,1) kesinlikle katiliyorum cevabini
verirken 8’1 (%0,8) bu soruyu cevapsiz birakmistir.

[lce bazinda bakildiginda bu ifadeye Bagcilarda ikamet eden ka-
tilimcilarin %%1001, Beylikduzi'nde ikamet edenlerin %1007,
Umraniye’de ikamet edenlerin %86,4t1, Eyup'te ikamet edenlerin
990,81, bu ifadeye katiliyorum veya kesinlikle katiliyorum cevabi
vermistir. Bu ifadeye ilce kategorileri degiskeninde, Grup 1/1°deki
kattlmecilarin %74,4u katihyorum, %13,7si katilmiyorum; Grup
1/2'dekilerin  %70,3'a katihyorum, %9,7si katilmiyorum; Grup
2/1’dekilerin  %78,9'u katiliyorum, %9,30 katlmiyorum; Grup
2/2’deki kathmcilarin %89,1'1 katiliyorum, %2,7si katilmiyorum,;
Grup 3/1’dekilerin %78,4t katiliyorum, %10,40 katilmiyorum ve
Grup 3/2’dekilerin %83,31 katiliyorum cevabini vermistir.



