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OZET

Bu caligmada tarim ilaci olarak bilinen pestisitlerin 6zellikleri, kullanim amaglari,
kullanimlarinin insan ve ¢evre icin fayda ve zararlar1 hakkinda bilgi verilmistir. Pestisitlerin
kullanimlarinin artmasi g¢evre iizerine ve insan sagligina zararli etkileri de beraberinde
getiriyor. Tarim ile ugrasan ve pestiside maruz kalan insanlarla bu bilesiklere maruz
kalmayan bireyler arasinda yapilan ¢alismalar, maruz kalan insanlarda, yapisal ve sayisal
kromozom aberasyonlari ile kardes kromatid degisiminin yiliksek oranlarda tekrarlandigini
gostermektedir. Ditiyokarbamatlar (ziram, zineb, thiram) ile ¢alisan ve iireten insanlarda,
benzer sekilde organik fosfatlarla (trichlorphon, phosmet,diazinon) ve karbamatlar
(pirimicarb) ile yapilan c¢alismalarda, bu maddelerin kromozom anomalilerine ve kardes
kromatid degisimine neden olduklar1 bildirilmistir.

Anahtar kelimeler: Pestisit, kromozom, kromotid, ditiyokarbamat, karbamat.



THE HEALTH AND ENVIRONMENTAL EFFECTS OF THE PESTICIDES
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ABSTRACT

In this study, information about the aim of pesticides usage, the benefits and harms of their
were presented. The increasing use of pesticides have deleterious effects on the environment
and human health. Result of some studies are the observation of a higher incidence of
structural and numerical chromosome aberrations and sister chromatid exchange (SCE) in
people exposed to pesticides whose working in agriculture compared to people not exposed
to these compounds. Studies on people whose working and producing with dithiocarbamates
(ziram, zineb, thiram), same as organic phosphate (trichlorphan, phosmet, diazinon) and
carbamets indicate that, this compounds causing chromosome aberrations and SCE.

Key Words: Pesticid, chromosome, chromatid, dithiocarbamat,carbamet.
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GIRIS
Bugiin diinyanin i¢inde bulundugu en 6nemli sorunlardan biri aglik sorunudur. Diinya
niifusunun hizla artisina paralel olarak kullanilabilir tarim alanlarinin giin gegtikge azalmasi
bu sorunun 6nemini her gegen giin daha da artirmaktadir. Sorunun ¢6ziimii i¢in yapilan 1slah
ve giibreleme gibi calismalarin yan1 sira temel besin kaynaklarindaki verim kaybini
engellemek amaciyla gesitli zararlhilara karsi agilan savas da onemli bir yer tutmaktadir.
Verim kaybina neden olan zararlilar i¢in yiiriitiilen fiziksel ve biyolojik savas uzun, zahmetli
ve masrafli oldugu i¢in daha ¢abuk ve etkin bir yontem olarak kimyasal savas iilkemizde de

oncelikle uygulanmaktadir (Kislalioglu ve Berkes, 1985).

Kimyasal savasta pestisit olarak bilinen tarim ilaglarinin kullanimi 6nemli bir yer tutmaktadir.
Yirminci ylizyilin ikinci yarisinda kullanima sunulan tarim ilaglariin bilingsiz ve kontrolsiiz
olarak uygulanmalar1 insan ve ¢evre i¢in biiyiik bir saglik sorunu haline gelmistir (Yazgan,
1997). Yapilan bilimsel calismalar sonucunda pestisitlerin tiimor veya kanser yapici
olduklari, kisirlik, zeka geriligi gibi ¢esitli sakincalarmin bulundugu saptanmis ve
kullanilmalar1 kisitlanmis veya yasaklanmistir(Oztiirk,1990). Bu kisitlamalara ragmen
tilkemizde bazi bolgelerdeki pestisit kullaniminin Avrupa birligi tilkelerine yaklastig1 ve ayni
zamanda daha bilingsiz oldugu goriilmektedir (Aguilar ve ark.,1997, Turabi, 2004).
[statistiksel verilere gore Tiirkiye’de yillik pestisit tiiketimi, yillik inis ve ¢ikiglara ragmen,
1979-2007 yillar1 arasinda %270 oraninda artmustir. Ozellikle son yillardaki pestisit
tikketimimiz, 2002 yilinda 12.199 ton iken, 2006 yilinda yaklasik %50 artis ile 18.258 ton ve
2007°de de %24,22 artarak 22.681 ton olmustur (Delen, 2008).

Pestisit analizi i¢in gelistirilip, kullanilan pek c¢ok yontem literatiirde bulunmaktadir.
Karmasik ve mikro seviyedeki pestisit analizleri i¢in kromatografik yontemler 6zellikle
tercih edilmektedir (Dolu, 1993). Calismada pestisitler ve zararlar1 hakkinda bilgilendirme

amaclanmaktadir.



Cesitli hastaliklar1 tagiyan parazitlerin, tarim ve bitki zararlis1 boceklerin, insanlarin ve
hayvanlarin ¢evrelerindeki ve bariaklarindaki sinek, bit, pire, kene, uyuz, hamam bocekleri
gibi ucan ve yiiriiyen pestisitlerin kontroliinde bugiin i¢inde vazge¢ilmez kimyasal miicadele
araci olan pestisitlerin ¢ogunlugu, esas hedefleri olan haserelere karsi seckin etkinlik

gostermediklerinden, insan ve hayvanlarda da zehirleyici olabilirler.

Eski kiiltiirlerde baz1 bitki hastaliklarina karsi kiikiirt kullanildig1 bilinmekle beraber, asil
bitki koruma ¢alismalar1 19. yy. da Pasteur'iin baz1 bitkisel ve hayvansal hastaliklara ait
mikroorganizmalari kesfetmesi ile bunu takiben bu organizmalar etkileyebilecek ilaglarin
arastirilmasiyla bitki koruma alaninda tarim ilaglari kullanilmaya baslanmistir. Giiniimiizde
de kullanilmakta olan baz1 kimyasal maddelerden DDT'nin bdcek oldiiriicii 6zellikleri 1939
'da ve 2,4 D'nin ot Oldiiriicii 6zellikleri 1941 yilinda bulunmus ve kullanilmaya
baslanmasiyla beraber dogrudan dogruya kimyasal bir devrim baslamistir. Insanlar,
hayvanlar ve bitkilere gesitli derecelerde zarar1 dokunabilecek 10.000°den fazla bocek, 600
yabanci ot, 1500°den fazla bitki hastaligi ve 1500 tiir nematod bilinmektedir. Bu nedenle
dogal dengeyi bu sekilde tehdit eden tarim ilaglarindan vazgegmemiz de miimkiin degildir.
Baz1 makalelerde “Elimizde var olan ve gelistirebilecegimiz tekniklerle iki kat daha fazla
gida elde ederek iki kat niifusun beslenme gereksinimini karsilayabilmemiz i¢in su anda
kullanmakta oldugumuz suni giibre miktarinin 6.5 kat1 suni giibreye, harcadigimiz enerjinin
3 kat1 enerjiye ve tikketmekte oldugumuz tarim ilacinin 6 kati tarim ilacina ihtiyacimiz vardir.”
denilmektedir. Diinyadaki artan niifusu besleyebilmek i¢in su anki kullanimla bile dogal
dengeyi bozucu nitelik tagiyan tarim ilaclarinin 6 kat daha bilingsizce kullanim1 beraberinde
nice alt1 katlar daha getirecek ve dogal denge diizelmez bir sekilde bozulacaktir. Son yillarda

kanser oranlarindaki artis normal 6liimlerde % 25’lere ¢ikmis durumdadir.



BIiRINCi BOLUM
PESTIiSITLERIN OZELLIKLERi VE ZARARLARI

1.1. Pestisitler ve Ozellikleri

Pestisitler icin Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiitii (FAO) tarafindan 2002 yilinda
yapilan tanim su sekildedir; insan veya hayvanlarda olusabilecek hastaliklar1 tasiyici;
gidalarin, tarimsal {riinlerin, ahsap ve ahsap {rilinlerinin veya hayvan yemlerinin {iretimi,
islenmesi, tasinmasi, depolanmasi ve/veya pazarlanmasi sirasinda bu uygulamalart olumsuz
etkileyecek her tiirlii zararlhinin 6nlenmesi, yok edilmesi veya kontrol altina alinmasi
amactyla veya hayvanlar iizerinde veya viicutlarinda bulunabilecek zararlilarin kontrol altina
alinmas1 amaciyla kullanilan maddelerdir. Bu tanim, ayrica bitki biiylimesini diizenleyici,
yaprak dokiicii, kurutucu veya meyve seyreltici veya ham meyvelerin dokiilmesini 6nleyici
etkenleri ve depolanma ve taginma sirasinda ticari mallarin bozulmasini 6nlemek amaciyla

hasat dncesi ve sonrasi iiriine uygulanan maddeleri de kapsamaktadir.

USEPA (Cevre Koruma Ajansina)’ya gore pestisitler; herhangi bir zararliyr yok etmek,
engellemek, uzaklastirmak ve azaltmak i¢in kullanilan madde veya madde karisimlaridir

(USEPA, 2008).

Zararllar ile miicadele ve bitki koruma amaciyla kullanilan her tiirlii ilag ve preparatlar ve

bunlarin iiretiminde kullanilan her tiirlii maddelere pestisit denir.
Pestisitler, ¢esitli tarim {iriinlerinin tiretimi, tasinmas1 ve depolanmasi sirasinda iiriin kaybina
neden olabilecek zararlilarin yok edilmesi, uzaklastirilmasi, zararlarinin azaltilmasi

amactyla kullanilan madde veya bilesiklerdir(Matsumara, 1985).

Pestisit, zararli organizmalar1 engellemek, kontrol altina almak, ya da zararlarini azaltmak



icin kullanilan madde ya da maddelerden olusan karisimlardir. Pestisit, kimyasal bir madde,
viriis ya da bakteri gibi biyolojik bir ajan, antimikrobik, dezenfektan ya da herhangi bir arag
olabilir. Zararli1 organizmalar, insanlarin besin kaynaklarina, mal varliklarina zarar veren,
hastalik yayan bocekler, bitki patojenleri, yabani otlar, yumusakcalar, kuslar, memeliler,
baliklar, solucanlar ve mikroplar olabilir. Her ne kadar pestisitlerin kullanilmasinin bazi
yararlar1 olsa da insanlar ve diger hayvanlar i¢in potensiyel toksisiteleri nedeniyle bazi

sorunlarda yaratabilir.

Kimyasal miicadele yonteminde yararlanilan kimyasal bilesiklere genel olarak Pestisit adi
verilir. Pestisitler tarimsal iirlinlere zarar veren hastalik etmenleri, zararlilari ve yabanci otlart
oldiiren bilesiklerdir. Yabanci kaynakli olan bu kelime; pest= zararli, cide= oldiiriicii
anlamina gelmek tizere kisaca zararli 6ldiiriicii anlamina gelmektedir. Pestisitlere tarim ilaci
ismi de verilir. Kimyasal miicadelede zararli popiilasyonlarini zararsiz sinirda tutmak iizere

kimyasal bilesiklerin kullanildig1 bir zirai miicadele yontemidir.

Zehir kimyasal bilesikler ile zararlilar1 6ldiirmeye “kimyasal savasim” ve kimyasal
savasimda zararlilar1 oldiirmek i¢in kullanilan kimyasal bilesiklere de “pestisit” adi

verilmektedir.

Mukundan (1964) 'in bildirdigine gére kimyasal maddelerin zararlilara kars1 kullanilmasinin
tarihgesi M.O. 2000 yillarindan daha gerilere gitmektedir. Bu konuda ilk belge M.O. X.
yiizyilda yasamis olan Homer'e aittir. Homer bu belgede kiikiirt dumanlarinin ev zararlilarina

kars1 bocek oldiiriicii olarak kullanildigini belirtmektedir.

Diinya 6,5 milyar niifusu tasiyor ve siirekli yiikseliyor. Tarim arazileri ise amag¢ dis1
kullanimlarla (yazliklar, fabrikalar, otoyollar, yerlesimler) siirekli azaliyor. Artan niifusu,
tarim arazilerindeki azalisa karsin beslemek icin pestisit kullanirmindan vazge¢mek ¢ok
zordur. Yasaminin kiymetini bilen baz1 gelismis iilke insanlari organik tarimi, pestisit ve
kimyasallarin kullanilmadigi tarim dirlinlerini yiiksek para vererek tiiketmektedir. Bu

sekildeki iiretim 6,5 milyar insana yetmeyecektir.

Pestisit kullanimindaki en biiylik yarar sar1 humma, beyin iltithab1 ve diger boceklerden



olusan hastaliklardan ve sitma gibi hastaliklardan milyonlarca insanin korunmasidir. Ayrica
iriinlerin ve ¢esitli besin maddelerinin korunmasi da topluma ekonomik yararlar
saglamaktadir. Cogu iilkede pestisit sayesinde niifusun % 6'dan az bir kismi, diger % 94 'ii
besleyebilmektedir. Ancak pestisitler besin maddelerini hastalik ve zararlilardan korumakla

birlikte, cesitli yollardan sofralara kadar ulagsmakta ve sagligi tehdit etmektedir.

1.2. Pestisitlerin Siiflandirilmasi

Pestisitler, hedefledikleri tiirler veya kimyasal 6zellikleri dikkate alinarak siniflandirilirlar.
Pestisit uygulamalar1 i¢in hedef organizmalara gore siiflandirma uygundur. Ancak analiz
icin, benzer yapidaki bilesiklerin kimyasal yapilarina gore siniflandirilmasi daha uygundur.

(Chau ve Afghan, 1982).

1.1.2. Hedef Tiirlere Gore Siniflandirma

Pestisitler Onciier tarafindan 1995 yilinda yapilan ¢alismada hedef tiirlere gore asagidaki
gibi siniflandirilmistir:

» Insektisit (bocek dldiiren)

* Akarisit (akarlar1 6ldiiren)

* Nemasit (nematodlar1 6ldiiren)

* Mollussitit (yumusakcalar1 6ldiiren)

* Rodentisit (kemirgenleri 6ldiiren)

* Avisit (kusglar1 6ldiiren)

* Afisit (yaprak bitlerini 6ldiiren)

* Fungusit (funguslar1 6ldiiren)

* Bakterisit (bakterileri 6ldiiren)

* Herbisit (otlar1 6ldiiren)

1.1.3. Kimyasal Yapilarina Gore Pestisitlerin Siniflandirilmasi

Pestisitler kimyasal yapilarina gore agsagidaki gibi siniflandirilmaktadir:
* Organoklortirlii pestisitler: DDT, BHC
* Organofosforlu pestisitler: paration, klorprifoz
» Karbamatli pestisitler: metomil, Karbaril

* Herbisit asitler: 2,4-D, 2,4,5-T



« Ure herbisitler: dinuron, linuron
* S-triazinler: atrazin, simazin
* Piretiroidler: Deltametrin, Sipermetrin

* Digerleri: organo-civa ve kalay bilesikleri.

1.3. Pestisitlerin Fiziksel ve Kimyasal Ozellikleri

Pestisitlerin fiziksel ve kimyasal 6zellikleri, aktivitelerinin ve sucul sistemler iizerindeki
etkilerinin belirlenmesinde 6nemlidir (Rand, Petrocelli, 1985). Pestisitler farkli ¢6ziintirliik

degerlerine sahiptirler.

Cogu pestisit icin sudaki ¢ozilinilirlik ppm (mgL-1) seviyesindedir. Pestisitlerin sudaki
¢oOziiniirliiklerine kimyasal yapilarinin yani sira sicaklik, pH, sudaki tuz ve organik madde
derigimi gibi parametreler de etkilidir (Chau ve Afghan, 1982). Pestisitin kimyasal yapisi, su
sistemlerindeki kararliligint belirler. Pestisitlerin kararliliklari, kalinti olarak yillarca

dayanabilen ¢ok kararli bilesiklerden birkag saat icinde bozunan bilesiklere kadar degisebilir.

1.4. Pestisit Kalintisinin Olusumu

Kalint1 sorunu, biiyiik Ol¢iide tavsiye edilen doz ve kullanima uyulmamasi ve emsalden
ruhsatlandirilan ilaglarin kullanilmas: ile ortaya g¢ikmaktadir. Tiirkiye’de yeni bir aktif
maddenin ruhsatlandirilmasi oldukga siki kurallara baglidir. Bir firma tarafindan daha 6nce
patentlestirilmis aktif madde icin, 20 yillik patent siiresi doldugunda, baska firmalarca
emsalden ruhsat alinabilmektedir. Emsalden ruhsatlandirmada, maliyetlerin diisiiriilmesi
icin daha disiik fiyath olan safiyeti diisiik aktif madde ve kalitesiz yardimci madde
kullanilmasi yoluna gidilmektedir. Emsalden ruhsatlandirmada aktif maddenin safiyeti ile
yardimc1 maddelerin kalitesine iligkin bir irdeleme yapilmadigindan, uygulamada sorunlara

yol agacak ilaglar piyasaya ¢ikabilmektedir.

Tavsiye edilen doz ve kullanimla ilgili tavsiyelere uyulmamasi, ilacin orijinal veya emsal
olmasindan bagimsiz olarak her durumda soruna yol agmaktadir. Emsalden ruhsatlandirilan
ile orijinaller arasindaki biiyiik fiyat farki, maliyetini diisiirmek isteyen ciftcilerin emsal
ilaglar1 tercih etmesine neden olmaktadir. Ucuz fiyata alinan emsal ilaglarin aktif maddesinin

safiyeti ve yardimci maddelerinin kalitesinin diistikliigii ile ilgili olumsuzluklar s6z konusu



iken, ayrica istenen sonucun alinabilmesi i¢in asir1 dozda kullanimi, kalint1 sorununun daha

da artirmistr.

2012 yili basindan itibaren Gida ve Kontrol Genel Miidiirliigii‘niin ruhsatlandirilmak igin
yurt disindan getirilen ilaglarin ruhsatlandirilmasinda, ilacin spefikasyonu igin yapilan
analizlerden vazgecilip, beyanin esas alinmasi, yeni bir sorun kaynagi olmaya aday

uygulama olarak goriilmektedir.

AB‘de yasak olan aktif maddelerin gecikmeli de olsa Tiirkiye‘de de yasaklanmis olmasi, bu
alandaki olumlu gelismelere katk1 yapan bir karar olmustur. Ancak bu yasaklama getirilirken,
yasaklanan ilaglara sahip firmalara ellerindeki stoklarin bitirilmesi i¢in 2 yillik bir gecis
siiresi taninmis olmasi ve bu istisnay1 kotliye kullanmak isteyen firmalarin stoklarini
artirmalari, dniimiizdeki donemde de bu sorundan kaynakli bazi sikintilarin ortaya ¢ikmasina
neden olacaktir. 1 Ocak- 31 Mart 2012 tarihleri arasinda 11 limon, 51 domates, 251 biber
olmak iizere 30 iirlinlimiiz AB siir kontrol noktalarindan pestisit kalintis1 nedeni ile geri

donmiistiir. Geri donen bu iiriinler piyasaya sunularak, pazarlardan soframiza gelmistir.

Ihrag edilecek yas meyve ve sebze i¢in ¢esitli asamalarda analiz ve kontroller s6z konusu
iken, pestisit kalintisi ¢ikiyor olmasi, liretiminin %90°dan fazlasinin tiiketildigi i¢ piyasa i¢in
gecikmeden ¢ok sik1 &nlemlerin alinmas1 gercegini olanca agiklig1 ile gostermektedir. Thrag
edilen yas meyve ve sebze miktar1 diisiikk olmasina, bu triinlerle ilgili alict iilkelerin siki
denetimleri bilinerek daha 6zenli davranilmasina karsin, yine de ila¢ kalintisi bulunan
tirlinlere rastlanilmasi, bu konudaki endiseleri sadece ihracat acisindan degil, i¢ tiikketim

acisindan da artiran bir durumdur.

Tablo 1. Pestisit Kalintilarinin Olugum Siiresi ve Kalicilig1

Tarim Ilact Gurubu Siire Kalicilik Durumu
Organik fosforlular ve Karbamatlar 1-12 hafta Kalici degil

2-4 D Atrozin vs 1-18 ay Orta derecede kalici
Klorlandirilmis Hidrokarbonlar 2-5yil Kalici

Civa arsenik kursun bilesikleri Siirekli Devamli kalici

Herbisitlerden fenol bilesiklerinin ¢oziintirliikleri ¢ok azdir. Hidrofobdur. Topraga stirekli
sulu atilirlar. Toprakta ¢ok kuvvetli tutulurlar. Cabucak ¢ozeltiden ayrilip absorbe olurlar.

Cok az mobildirler ve ¢cok dayamiklidirlar. Insektisitlerden klorlandirilmis hidrokarbonlar



toprakta 30 yila kadar dayanabilirler. Besin zincirinde birikirler. Fungusitlerden hexachlor
benzen gurubu suda ¢oziinmez cok dayaniklidir. Kuvvetli derecede sorbe olurlar.
Kullanimlar1 sakincalidir. Klorlu organik maddeler yapisinda olan tarim ilaglarina karsi
rezinstans meydana gelmesi halinde inorganik yapida olan ve i¢eriginde kursun, bakir, ¢inko,

arsenik ve civa gibi metaller bulunan bilesikler gittik¢ce daha fazla kullanilmaya baslanmustir.

Tarim ilac1 kullaniminda ilag fiyatlarinin fazlalig1 nedeniyle ciftci ihtiyaci olan1 degil de
blit¢esine en uygun olan ilact almak durumunda kalmaktadir. Bu da siirekli artis gosteren
hastalik ve zararlilarin daha da etkili olmasina tiriinde verim ve kalitenin diismesine neden

olmaktadir.

Taze meyve ve sebzelerde hasat dncesi liretim asamasinda ve hasat sonrasi pazarlama
asamasinda (toptanci hal, tiiccar, market, pazar yeri vs) yiiriitiilen pestisit kalintis1 denetim
ve izleme faaliyetlerimize iligkin son {i¢ yila ait asagidaki veriler, kalint1 oran1 %3-5 olan AB

ve %3-4 olan ABD'den daha 1yi oldugumuzun bir gostergesidir.

1.5. Pestisitlerin Zararlari

Pestisitlerin insanlardan dogaya kadar genis bir alana yayilan ve kontrol altina alinmasi
gereken birtakim zararlart mevcuttur. Bu baglik altinda pestisitlerin s6z konusu zararlarindan

bahsedilmistir.

Pestisitler dogrudan ve dolayl olarak insan sagligini etkilemektedir. Pestisitlerin tiretim ve
kullanim1 sirasinda meydana gelen is kazalari, ilaglarin insan sagligina karsi olumsuz
etkilerini derhal gostermektedir. Diinya saglik orgiitiiniin (WHO) 1995 yilinda yayimnlanan
raporuna gore, her yil diinyada kabaca 1 milyon insan pestisit sebebiyle zehirlenmekte,

20.000 kadar1 da 6lmektedir (Tok, 1997).
Yanlis ilag¢ kullanim1 haricinde, pestisitlerle insanlarin temasi, ilag iiretimi, tasima, depolama,
kullanma ve ilag kalintis1 igeren iriinlerin tiiketimi sirasinda olmaktadir. Bu etkilesim

sonunda insan viicuduna girmeleri ise agiz, deri ve solunum yoluyla olmaktadir.

Pestisitlerin yani1 sira, pargalanma {iiriinleri olan metabolitleri de insanlara zehir etkili



olabilmektedir. Bu maddelerin bir kismi1 birikime ugradigi, bir kismi da birikmedigi halde
sinir hiicrelerinde tahribat yaptig1 icin tehlikeli sonuglar dogurabilmektedir (Zeren ve
Yasarbas, 1989). Pestisitlerin ¢ogu kanserojenik, mutajenik, alerjik, iritasyon bir bagka

deyisle tahris edici etkiler gosterebilir.

Pestisitler, insanlarin yakin cevresinde bulunan ve insanlara yarar saglayan biiyiikbas,
kiiciikbas ve kiimes hayvanlar iizerinde de olumsuz etkilere sahiptir. Hayvanlarda da
insanlarda oldugu gibi, ani ve yavas zehirlenmelere neden olurlar. Pestisitlerin, ¢iftlik
hayvanlarimin yag, siit, et ve yumurta gibi {irlinlerinde birikebilecegi goz ardi edilmemelidir.
Pestisitler, suya taginmalar1 sonucu baliklarda da zehirli etki gosterirler. Bu etkiler sonucu,

suda yasayan canlilar kitleler halinde 6lebilirler veya yer degistirirler (Onciier, 1995).

Tarimsal ilaglar ve 6zellikle bocek dldiiriiciiler yogun bir ¢evre kirlenmesinin yaninda insan
sagligina da ciddi riskler getiriyor. Zirai miicadele ilaglarinin igerisindeki zehirli maddeler

insan viicuduna; deri, agiz, ve solunum yolu ile girerler.

Sebze ve meyvelerde kullanilan kimyasal ilaglar, iiriin {izerinde bulasik etki veya kalinti
birakmaktadir. Bazi ilaglar ise sistemik ilaclar olup, bitkilerin genetik sistemine sirayet
etmektedir. Bu ilaclar oldukga tehlikelidir. Ilaglarin kullanilma sirasinda insanlara verdigi
zararlar ¢ok cesitlidir. Ancak en tehlikeli olan1 agiz yolu ve deriye temas yolu ile verilen
zararlardir. Sebze ve meyvelerdeki ilag¢ kalintilar1 beslenme yolu ile insana gectigi takdirde,
siit ve yag dokularinda birikme yapar. Bu ilaclar hamile kadinlarda bebege de gecer.
Ozellikle kadinlarda DDE oranmin yiikselmesi yumusak doku kanserlerine neden
olmaktadir. Kaninda tarimsal ila¢ kalintisi tespit edilen kadinlarin meme kanserine
yakalanma oran1 digerlerine gore 4 kat daha yiiksek oldugu arastirmalarla tespit edilmistir.
Akciger kanserinden 6len hastalar iizerinde yapilan arastirmalarda yag dokularinda 4,7 mg/g
PCB kalintis1 bulundugu goriilmiistiir. Diger taraftan tarimsal ilag kalintilarinin kanda belli
bir oran1 agmasi, hamile kadinlarda erken dogumlara ve bebege siit verme siirecinin
kisalmasina sebep olmaktadir. Erkeklerde ise en fazla prostat kanserine yol agmaktadir. Son
zamanlarda bazi dogum hastanelerinde prematiire dogum oranlarinin arttig1 goriilmektedir.
Bu prematiire bebeklerin yiiksek oranda oliimlerinden insafsiz ve haksizca hastaneler
sorumlu tutulmaktadir. Halbuki esas {iizerinde durulmasi gereken husus prematiire

dogumlarin neden arttigt olmalidir. Bu konuda bilimsel aragtirmalar yapildig: takdirde



sebebinin 6nemli dlciide sagliksiz beslenmeden ileri geldigi anlasilacaktir.

Bir arastirmaya gore Klorlandirilmis Hidro karbonlar yumurta kabugunu inceltmekte ve
yumurtalarin ¢ok ¢abuk kirilmalar1 sonucu popiilasyonu diisiirmektedir. Bakirli fungusitler
viicutta bakir dengesini bozar pek ¢cok organ ve enzim aktivitesini engeller. Karaciger ,beyin
ve bobreklerin normal c¢alismasini engellerler. Karacigerde siroz ortaya ¢ikar. Eklemlerde
sistemik bozukluklar, romatizma atesi ,bobrek iltihab1 ve 16semi olusur. Kiikiirt siilfide

dontigserek bagirsak morarmasi olusur.

Civali fungusitler dis eti iltihabi, karin agris1 , kanli ishal , kusma , bobrek hastaliklari , astim

ve sonunda Oliime neden olurlar.

DDT ve diger klorlu hidrokarbonlarin sinir sistemlerine, seks hormon metabolizmalarina
sinsi etkileri ortaya ¢ikarildi. DDT dahil bir ¢ok insektisit, fungusit ve herbisit maddeler gida
zincirinde artmaktadir. Saglikli ve hasta insan toplumlari {izerinde yapilan ¢aligmalarda hasta
olan insanlarin viicutlarinda DDT ve benzeri tarimsal miicadele ilaglarinin daha ¢ok birikmis
oldugu goriilmiistiir. Ayrica diinyaya erken gelen bebeklerin kaninda DDT benzeri ilaglarin
normal siirede dogan bebeklerinkinden daha yiliksek oldugu izlenmistir. Nigde, Nevsehir
yoresinde Patates ile beslenen buzagilarda yasanan korliiklerin, patates yetistiriciliginde
kullanilan fazla azotun neden oldugu, patateslerdeki azot yani nitrit kalintisinin Diinya
Saglik Orgiitii (WHO) limitlerinin gok {izerinde oldugu anlasilmistir. Gegmis yillarda sebze
seralarinda kullanilmamasi gereken, pamuk ve tiitiinde ruhsatlh Methamidophos etkili ilagtan
kullanilan ve ihrag¢ edilen domatesle sinirdan geri ¢evrildi. Geri ¢evrilen bu domatesler semt

pazarlarinda satisa sunularak Tiirk halki tarafindan tiiketildi.

Zirai ilag kalintilariin beslenme yolu ile ¢ocuklara ge¢mesi halinde; ¢ocuklarda deri
bozukluklari, dis ciiriikliikleri, boy kisalig1 ve zeka geriligi gibi olumsuz etkiler biraktigi
tespit edilmistir. Yapilan aragtirmalar, kadin ve g¢ocuklarin tarimsal ila¢ kalintilarinin

beslenme yolu ile kana gegmesinden ¢ok fazla zarar gordiiklerini ortaya koymustur.
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Erkekler iizerinde yapilan aragtirmalar ise, yumusak doku kanserinin artmasi ve sperm
olusumunun azalmasi gibi mahsurlar1 ortaya koymustur. Ayrica biitiin insanlarda gida yolu
ile bulasan ilag kalintilarmin karacigerde birikme yaparak kansere neden oldugu da

bilinmektedir

Pestisitlerin insan sagligina olan zararlar1 genel olarak siralanacak olursa;

e Cenin ve kiiciik cocuklarin beyin gelisimine zarar verebildigi ortaya ¢ikmustir. Ilaglarin
biiyiik boliimii boceklerin beyinlerinde zehirli etki yapacak sekilde iiretildigi igin,
insan beynine de zarar vermesinin olasi oldugu belirtilmistir.

¢ Cocuklarda gelisimi engelliyor ve fizyolojik bozukluklara yol agiyor.

¢ Kanser, gen mutasyonu, lireme bozukluklarina yol agmaktadir.

e insanlarda akut ve kronik zehirlenmeye neden olabilir. Kronik zehirlenme belirli bir
stirede diisiik dozlarin devamli olarak alinmastyla ortaya ¢ikiyor.

e Bbcegi dldiiren bir ilag, insanin sinir, lireme ve hormon sistemiyle endokrin sistemini

etkileyebilir.

Tarim ilaglar1 canlilart gesitli yollar ile etkiler. Dogrudan etki deri, solunum veya tarim
ilaglar1 ile bulasmis gida maddelerinin kullanilmasi ile olmaktadir. Tarim ilaglarinin
dogrudan zehirleyici etkisi, onun zehirlilik diizeyine ve canli tiirliniin tarim ilact ile temas
etme derecesine bagldr. Ikincil tiirdeki etkiler, tarm ilact kalintilarin igeren bitki ve hayvan
dokularmin besin maddesi olarak degerlendirilmesi sirasinda ortaya cikar. Ozellikle
klorlandirilmis hidrokarbonlar viicut yag dokusunda birikirler. Bu tiir besin almis canlida
0liim veya fizyolojik bozukluklar ortaya ¢ikmaktadir. Ayrica tarim ilacinin etkisinde olan

canliy1 yiyen bir bagka tiirde bundan etkilenmektedir.

Tarim 1lac1 kalintis1 igeren su {irlinleri, bu tiriinleri tiikketenler i¢in tehlike kaynagidirlar. Tarim
ilaglar1 canlilarin biinyesine girdikten sonra uzun siire degismeden kalabildikleri gibi,
bozulmaya ugrayip ara iirlinler de olusturabilirler. Bazen bu ara iiriinler ana maddeden daha

zehirleyici de olabilirler.

Hemen biitiin insektisitler spesifik olmadiklar1 i¢in sadece hedef organizmalar1 6ldiirmez,

omurgali ve omurgasiz diger organizmalari da etkilerler. Zararl etkilerin siddeti, insektisitin
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ve formiilasyonun tipine, uygulama sekline ve tarimsal arazinin tipine bagli olarak

degismektedir.

Pestisitlerin en genel olarak goriilen yan etkileri su sekilde siralanabilir:
* Arilar, kuslar ve baliklar, mikroorganizmalar ve omurgasizlar gibi hedef olmayan
organizmalarda dliimler
* Kus, balik ve diger organizmalarda iireme potansiyelinin azalmasi
* Hedef olamayan organizmalarda dayaniklilik olusmasi sonucu insanlara hastalik
tagityan bocek ve parazitlerin kontrolden ¢ikmasi

* Ekosistemin yapisinin ve tiirlerinin sayilarinin degismesi gibi uzun dénemli etkiler.

Pestisitlerin insanlarda belirli miktarlarda toksik olmalari nedeniyle savasimda calisan
herkesin bunlarin kullanimi sirasinda meydana gelebilecek potansiyel zarardan sakinmalari
gerekir. Insanlarin pestisitlere maruz kalmas1 mesleki zehirlenmeler veya kaza ile meydana
gelebilmektedir. Her iki tiir zehirlenmenin ana nedenleri:

*Halkin bu konuda yetersiz egitime sahip olmasi ve pestisitlerin toksisite

potansiyellerinin bilinmemesi

* Uygun olmayan kosullarda depolama

* Kaza ile sagilma sonucu gidalarin kontamine olmasi

* Dikkatsiz ylikleme ve tasim

* Yikanmamus pestisit kaplarinin kullanimi

* Genel bakim ve atik degerlendirme islemleri

Mesleki zehirlenmeler, iiretim, formiilasyon hazirlama, tasima, yiikkleme ve uygulama
sirasinda deri ve solunum yoluyla maruz kalma (akut zehirlenme) olarak tanimlanabilir.
Daha ¢ok organik fosforlular ve karbamatlilar bu tip zehirlenmeye neden olurlar. Bunlar
viicutta kolin esteraz enzimini inhibe ederek asetil kolin birikimine yol acarlar. Kaza ile
meydana gelen zehirlenmelerde pestisitlerin yaprak ve topraktaki kalintilar1 veya onlarin
toksik doniligiim Triinleriyle temas sonucu hastaliklar meydana gelebilmektedir. Asir
dozlarda alinmadik¢a organik klorlu pestisitlerin insanlara akut zehirlilikleri enderdir. Bu
bilesikler daha ¢ok kronik zehirlenmeler meydana getirmektedir. Sinir sistemini etkiler ve

karacigere zarar verirler.
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Son yillarda ilaglarin besin maddelerindeki kalintilarinin insanlar i¢in kronik toksisitesi iki
sekilde ele alinmaktadir:
1. Kabul edilebilir giinliik alim (Acceptable Daily Intake-ADI): Bir kisinin bir giinde
alabilecegi kabul edilebilir glinliik ila¢ miktarin1t mg/kg olarak ifade eden degerdir.
2. Maksimum kalint1 limitleri (Maximum Residue Limits-MRL): Gida maddelerinde

bulunmasina izin verilen en fazla ila¢ miktarini (ppm) ifade eden degerdir.

“Codex Alimentarius”, USEPA (United States Environmental Protection Agency) gibi
kuruluglarin bu degerleri igeren listeleri mevcuttur. Bu miktarlar tarimsal riinlerin dis
pazarlamasi bakimindan da Onemlidir. Zira tolerans miktarin1 asan degerlerde pestisit
kalintis1 tespit edilen tarimsal {iriinler alic1 iilkeler tarafindan geri cevrilmektedir.
Pestisitlerin kalint1 yoluyla kronik toksisiteleri yaninda bazilarinin insanlarda mutajenik,

teratojenik ve kanserojen etkilerinin de oldugu son yillarda yapilan ¢aligmalarla saptanmistir.

1.6. Pestisitlerin Insan Viicuduna Girisi

Insanlar ¢evrede yaygin olarak bulunan kimyasallara degisik sekillerde maruz kalabilir.
Pestisitler de dahil olmak {izere tiim kimyasallarin insan viicuduna girisi {i¢ yolla olmaktadir
1. Agiz Yoluyla
2. Solunum Yoluyla

3. Deri Yoluyla

Pestisitlerin viicuda alinis yollarindan biri agiz yoludur. Bu sekilde giris genellikle kaza,
dikkatsizlik, kirlenmis ortamda yeme igme sonucu ortaya ¢ikar. Bu yolla zehirlenmenin

siddeti 6zellikle etken maddenin 6zelligine ve alinan miktara gore degisir.

Solunum yoluyla maruziyet, sivi ve toz ilaglarin imalati veya kullanimi esnasinda ortam
havasina yayilan buhar ve tozlarin solunmasi ile gerceklesir. Solunum yoluyla maruziyet

ozellikle buharlagsma 6zelligi yliksek fumigant ilaglarda ¢ok fazladir.

Pestisitlerin viicuda en yaygin girisi deri yoluyla olur. Deri yoluyla maruziyet, bir pestisitin
deriden emilme 6zelliginin olup olmadig: ile iliskilidir. Stvi1 ilaglarin deriden penetrasyonu
(gecisi) genellikle hizlidir. Viicudun degisik kisimlarinda deriden emilme 6nemli farkliliklar

gosterir. On kolda (bilekdirsek) emilme, kasik bdlgesine gore 11 kez daha hizlidir. Deri
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yoluyla zehirlenmenin siddeti 6zellikle ilacin deri yoluyla olan toksisitesine deriden emilme
miktarina, bulasik deri alaninin biiyiikliigiine, ilacin deriyle temas halinde kalma siiresine,
deri {lizerindeki pestisit miktarina deride bulunan kesik, yara gibi 6zel durumlarin varligina

gore degisir.

Kimyasal maddeler, organizmaya girdikten sonra enzimler araciligi ile reaksiyona girer ve
maddelerin yapilar1 degisir. Canlilarda ¢esitli reaksiyonlar sirasinda ortaya ¢ikan bilesiklere
metabolit ad1 verilir. Olugsan metabolitler disar1 atilabilir veya depolanabilir. Viicuda alinan
kimyasallar degisik organlarda toksik etki olusturabilir. Toksisiteyi belirleyen 6nemli

faktorler doz, kimyasalin 6zelligi ve birey duyarliligidir.

Genel olarak diisiik dozlarda toksisite goriilmemesine ragmen doz arttikca toksisite de artar.
Diger taraftan diisiik dozlarda ayni kimyasala stirekli maruz kalan canlilarda kimyasalin
ozelligine gore uzun siirede olumsuz etki goriiliir. Her kimyasalin toksik 6zelligi farklidir.
Bazilar1 oldukca yiiksek dozlarda giivenilir iken bazilar1 ¢ok kiigiik dozlarda bile ¢ok
tehlikeli olabilir. Baz1 kimyasallar metabolizma sirasinda degisime ugramaz. Klorlandirilmis
hidrokarbonlar bu kimyasallara 6rnektir. Baz1 kimyasallar ise kolaylikla metabolize olur ve
viicutta hasar olusturmadan disar1 atilir. Organik fosforlularin 6zellikle diisiik dozlar1 buna

ornektir.

Bircok tehlikeli kimyasal, solunum kanallar1 yoluyla kan dolagimina dogrudan girer. Pestisit
tozlari, gazlar, buharlar veya piiskiirtiilen kiiciik tanecikler solunabilir. Ortamda bulunan
havayi siizebilecek maskeler veya kisiye temiz hava verebilen tiiplii respiratorler kullanmak
solunum yollarin1 korumak agisindan son derece 6nemlidir. Ancak koruyucularin varligina
giivenerek tedbirli olmay1 elden birakmamak ve en ufak bir tehlike durumunda ortamdan

hemen uzaklasmak gerekir.

1.7. Pestisitlerin Cevreye Yayillimi

Pestisitler uygulandiklar1 alanlardan fizikokimyasal ozelliklerine bagli olarak riizgar,
yagmur gibi etkenlerle bagka yerlere siiriiklenerek cevre sorunlarina neden olmaktadir. Bir
kism1 buharlasarak atmosferde kalic1 toksik madde birikimine sebep olurken bir kism1 da
fotokimyasal yolla parcalanarak toksik veya toksik olmayan maddelere doniismektedir.

Diger bir boliimii de toprakta tutulmakta, toprag: kirletmekte ve toprak i¢inde kimyasal ve
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mikrobiyolojik parcalanma tepkimeleri ge¢irmektedir. Bir kismi ise yagmur, sel ve kar sulari
ile topraktan siirtiklenmekte, nehir, gol ve deniz sularini kirletmektedir. Tarimda pestisitlerin
kullanilmas1 nedeniyle hava, toprak ve su zamanla kirletilmektedir. Bu sebeple pestisitler,
dogal besin zincirinde yer alan tiim canlilarin hayatin1 tehdit etmektedir ( Yazgan,
1997).Tarimsal alanlara, orman veya bahgelere uygulanan pestisitler havaya, su ve topraga,
oradan da bu ortamlarda yasayan diger canlilara gegmekte ve doniisiime ugramaktadir. Bir
pestisitin ¢cevredeki hareketlerini onun kimyasal yapisi, fiziksel 6zellikleri, formiilasyon tipi,
uygulama sekli, iklim ve tarimsal kosullar gibi faktorler etkilemektedir.Pestisitlerin
puskiirtillerek uygulanmasi sirasinda bir kismi evaporasyon ve dagilma nedeniyle
kaybolurken, diger kism1 bitki {izerinde ve toprak yiizeyinde kalmaktadir. Havaya karigan
pestisit riizgarlarla tasinabilir; yagmur, sis veya kar yagisiyla tekrar yeryiiziine donebilir. Bu
yolla hedef olmayan diger organizma ve bitkilere ulasan pestisit, bunlarda kalint1 ve

toksisiteye neden olabilir.

Toprak ve bitki uygulamalarindan sonra toprak ylizeyinde kalan pestisitler, yagmur sulari ile
yiizey akis1 seklinde veya toprak icerisinde asagiya dogru yikanmak suretiyle taban suyu ve
diger su kaynaklaria ulasabilirler. Egim, bitki Ortiisti, formiilasyon, toprak tipi ve yagis
miktarina bagli olarak tasman pestisitler, bu sularda balik ve di§er omurgasiz su
organizmalarinin Olmesine; bu organizmalardaki pestisit kalintistnin insanlarin  gida
zincirine girmesi ve kontamine olmus sularin igilmesiyle kronik toksisitenin olusmasina
neden olurlar.Topraga gecen pestisitler glines 1smlarmin etkisiyle fotokimyasal
degradasyona, bitki, toprak mikroorganizmalar1 ve diger organizmalarin etkisiyle biyolojik
degradasyona ugramakta; toprak kati maddeleri (kil ve organik madde) tarafindan adsorlanip

desorplanmakta veya kimyasal degradasyona ugramaktadirlar.

Toprak i¢ine gegmis pestisitler kapiller su vasitasiyla toprak ylizeyine tasinmakta ve buradan
havaya karigabilmektedir. Topragin yapisi, kil tipi ve miktari, organik madde igerigi, demir
ve aliiminyum oksit igerigi, pH’s1 ve toprakta var olan baskin mikroorganizma tiirleri tiim
bu olaylar etkileyen faktorlerdir. Toprakta pestisitin tutulmasiyla hareketi ve biyolojik alimi
engellenmekte ve ¢esitli sekillerde degradasyonu ile ya toksik 6zelligini kaybetmekte ya da
daha toksik metabolitlerine doniisebilmektedir. Pestisitin kendisinin ya da toksik doniisiim
tiriinlerinin hedef olmayan yerleri veya organizmalar1 kontamine etmesi istenmediginden

tiim bu olaylarin bilinmesi ve incelenmesi 6nem tagimaktadir.
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Tarimsal alanlara, orman veya bahgelere uygulanan pestisitler havaya, su ve topraga, oradan
da bu ortamlarda yasayan diger canlilara gecerek doniistime ugrar. Bir pestisitin ¢evredeki
hareketlerini onun kimyasal yapisi, fiziksel 6zellikleri, formiilasyon tipi, uygulama sekli,
iklim ve tarimsal kosullar etkilemektedir. Pestisitlerin piiskiirtiilerek uygulanmasi sirasinda
bir kism1 evaporasyon (su yiizeyinde meydana gelen su kayiplari) ve dagilma nedeniyle
kaybolurken, diger kismi bitki {izerinde ve toprak yiizeyinde kalir. Havaya karigan pestisit
riizgarlarla tasiarak yagmur, sis veya kar yagisiyla tekrar yeryliziine donebilir. Bu yolla
hedef olmayan diger organizma ve bitkilere ulasan pestisit, bunlarda kalint1 ve toksisiteye
neden olabilir. Topraga gecen pestisitler, giines 1sinlarinin etkisiyle fotokimyasal yikima;
bitki, toprak mikroorganizmalar1 ve diger organizmalarin etkisiyle biyolojik yikima ugrar.
Toprak icine ge¢mis pestisitler kapiller su vasitasiyla toprak yiizeyine taginarak buradan

havaya karisir.

Atilan tarim ilacinin bir kismi topraga ulasir, bir kismi riizgarla tasinir ve cesitli yollardan
sonra suya karigan tarim ilaci besin zincirine girer. Sicakligin fazla oldugu ortamlarda
buharlagma ile tarim ilac1 kayb1 daha fazladir. Toprak hafif biinyeli ise, organik madde yoksa

veya taban suyu yiiksekse tarim ilaci taban suyuna ulasarak yikanir.

Bilindigi gibi toprak canli bir ortamdur. Igerisinde ¢ok zengin bir fauna ve flora yasami vardir.
Bu canli yagam toprak i¢indeki ve havadaki bir¢ok mineral maddeyi doniisiime ugratarak
toprak verimliliginin devamini saglarlar. Kullanilan tarim ilaglart bu canli yasami

etkileyerek toprak verimliligini diisiiriirler.

Topragin tarim ilaci ile bulagsma derecesi topragin fiziksel ve kimyasal ozelliklerine,
striiktiiriine, nem ve sicakligina, sularla topragin yikanmasina, topragin riizgar erozyonu ile
tasinmasina ve lizerinde yetistirilen bitkiye tarnslake olusuna bagl olarak 6nem kazanir.

Giibreli topraklarda kalicilik diger topraklara gore daha fazladir.

* Kirlenmis toprakta yetisen iiriinler tarim ilact kalintilarin1 kokleriyle topraktan
alacaklar1 i¢in insan ve hayvanlara yem ve gida olarak az da olsa kalint1 igerir.

* Toprak mikroorganizmalarinin kismen ya da tamamen yok olmasina neden olur.
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* Toprak verimliligini artirmada énemli rol oynayan solucanlarda topraktan tarim ilaci
kalintilarint dogrudan alacaklarindan 6nemli zarar goriirler.

* Tarim ilaglar1 topraktan yeralt1 sularina veya buharlasma ile atmosfere karisabilirler.

1.8. Pestisitlerin Insan Saghgna Etkileri

Pestisitlerin akut etkileri irritasyondan, dermatite, sistemik emilime bagli olarak 6liime kadar
degismektedir. Belirtiler nonspesifiktir gastroenterit, soguk alginligi, nezle vb. hastaliklarla
karistirilabilir. Mesleki nedenli 6liimlerin biiylik cogunlugu ise toksisitesi ¢cok yiiksek olan
parathion ve methamidophosa baglidir. Tarimsal kesimde calisan isciler diger endiistriyel
sektorlerde ¢alisanlara gore daha yiiksek risk altindadir. Diger akut etkiler: Solunum ve
kardiyovaskiiler sistem hastalig1 olanlar pestisit etkilenimine daha duyarlidirlar. Astimi veya

siddetli alerjisi olanlar da daha yiiksek tepki diizeyine sahiptir.

Kronik etkiler daha 6nceden meydana gelen herhangi bir saglik etkisi sdz konusu olmaksizin
meydana gelebilir. Bir¢ok pestisit is¢isi hayat boyu siirekli diisiik doza maruz kalma sonucu
kronik etkilenim altinda olabilir. Kronik etkiler kanser, dogum defektleri, nérotoksisite,
norodavranigsal bozukluklar, nérofizyolojik degisiklikler, iireme ve fertilite {izerindeki

etkiler olarak siralanabilir.

Son epidemiolojik calismalar mesleki ve g¢evresel olarak pestisit etkileniminde kalan
kisilerde kanser riskinde artis oldugunu gostermektedir. Non Hodgkin lenfoma, 16semi,
multiple myeloma, karaciger kanseri, testis kanseri, sterilite, beyin kanseri, akciger kanseri

riskinde istatistiksel olarak 6nemli risk artisinin s6z konusu oldugu belirlenmistir.

Pestisitlerle birinci trimestrde (gebeligin ilk iic ay1) mesleki olarak karsilagsma sorunun
bliylimesine neden olur. Bunun nedeni pestisitin embriyotoksisitesi veya fetotoksisitesi

olabilir.

Baz1 organofosfat pestisitler uzun ve genis ¢apl lifleri tutan gecikmis ndropatiye neden
olabilir. Demiyelinizasyona (sinir liflerinin etrafin1 saran myelin tabakasinin kayb1) bagh
olarak kas zayiflig1, list ekstremitelere gore daha siddetli olarak etkilenen alt ekstremitelerin

felciyle sonuglanabilir. Baglangi¢ genellikle akut etkilenimden 2-4 hafta sonra olmaktadir.
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Eski ¢alisanlarin birgcogu organofosfor pestisitlerin agir mental ve psikolojik degisikliklere
neden oldugunu gostermektedir. Mental hastalar iizerinde yapilan bir deneyde ¢ok kiiciik
miktarda pestisitin verilmesi psikoz semptomlarinda agir alevlenmelere neden olmustur.
Bununla ilgili olarak pestisit uygulayicilar1 ile ilgili olarak yapilan c¢alismalarda agir
psikolojik bozukluklarin goriildiigii saptanmistir. Zehirlenen kisilerde bellek, psikolojik

durum ve diisiinme yeteneginde 6nemli azalmalarin oldugu gortilmiistiir.

Ulkemizde, Ege Universitesi biinyesinde yapilan son ¢alismalara gore, DDT gibi bazi
kullanimi1 yasaklanmis pestisitlerin anne siitine dahi gectigi kanitlanmistir. Izmir
Korfezi’nde yapilan bir ¢alismada da, baliklarda yine kullanimi1 yasak olan DDE pestisitine
rastlanmustir. Ciftliklerde kullanilan pestisitlerin yagmur sular1 veya yikama sular1 kanali ile
denize tasindig1 ve denizde ¢ok yiiksek oranda seyreldigi goz oniline alinirsa, dniimiizdeki

yillarin en biiyiik saglik problemlerinden birinin pestisit olacagi ka¢inilmazdir.

2007 yilinda yapilan bir calismaya gore, ciftlik yakininda oturup ilk sekiz haftalik
hamileliklerinde dikofol ve endosulfan pestisitlerine maruz kalan kadinlarin, otistik ¢ocuk

dogurma riski normal olanlara oranla 8 kat ytliksek ¢ikmistir.

1.9. Pestisitlerin Sitogenetik Etkileri

Pestistlerin kullanimlariin artmasi ¢evreye ve insan sagligina zararli etkileri de beraberinde
getiriyor, pestisitlerin 6zellikle mutajenik, karsinojenik ve teratojenik etkilere sahip oldugu

cesitli caligmalarla gosterilmistir.

Italya'da cicek endiistrisinde ¢alisan iscilerin, periferal kan kiiltiirlerinde (PKK) KA ve KKD
insidanslar1 iizerine yapilan bir ¢calismada, (A) cicek endiistrisinde ¢alisan ve pestiside maruz
kalan 32 saglikli birey, (B) ilerlemis ve hastanede yatan mesane kanserli 32 birey, (C) 31
birey kontrol grubu olarak olusturulmustur. Kontrol grubu ile kiyaslandiginda A ve B
gruplariin KKD frekanslar1 6nemli bir Ol¢lide yiiksek bulunmustur(Tablo 1.1). Ayni
calismada kromozom anomalileri de arastirilmis, tablo 2'de goriildiigli gibi, kontrol grubuna
gore pestiside maruz kalan saglikli bireylerin( A) ve mesane kanserli bireylerin(B) her

ikisinde de yapisal kromozom anomalilerin insidanslarinin ytiksek oldugu gézlenmistir.
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Tablo 2. Kardes kromatid degisimi
Kardes Kromatid Degigimi

Grup Birey Sayisi Incelenen Metafaz Sayist KKD
A 28 1357 5,27 (0,39)**
B 14 547 5,64 (0,36)***
C 15 621 3,77 (0,15)

(A) cigek endiistrisinde ¢aligan ve pestiside maruz kalan 32 saglikli birey,
(B) ilerlemis ve hastanede yatan mesane kanserli 32 birey,
(C) 31 birey kontrol grubu. ** p<0,01 ; *** p<0,001 (Mann - Whitney U testi)

Kompleks yeni olusumlar A ve B gruplarinda gozlenmistir; 8 disentrik ve 7 halka
kromozomu grup B metafazinda bulunmustur ve 4 disentrik kromozom grup A metafazinda
bulunmustur. Kontrol grubundaki 4630 metafazda yeni olusumlar goriilmemistir. Andploid
ve poliploid metafazlarinin insidanslar1 tablo 1.3 de verilmistir. Kontrol grubuna goére A ve
B gruplarinin her ikisinde de hiperdiploid ve poliploid metafazlar1 6nemli 6lgiide yiiksek
bulunmustur. Yapisal ve sayisal, biitiin anomaliler i¢in, A ve B gruplar1 arasinda istatiksel

acidan 6nemli bir farklilik bulunmamasti.

Genel olarak, cicekgilikle ugrasan populasyonlarda yapilan yedi farkli kromozom anomalisi
calismasindan besinde , KKD c¢alismalarinin ise dordiinde , kromozom anomalisi ve KKD

insidanslarinin 6nemli 6l¢iide artti§i gézlenmistir.

Diger bir ¢alismada gruplar, ¢esitli glinlerde pestisit spreyleyenler ve el ile DDT, BHC
malatiyon, paratiyyon, dimethoat, fenitrothin tatbik eden iscilerden
olusturulmustur.Bunlarin aralarinda giinde 8 saat pestisit spreyleyenler bulunmaktadir. Bu
aragtirmadaki sonucglara gore, pestisit spreyleyen bireylerde KKD frekansinda énemli bir

yiikselme g6zlenmistir.

Tablo 3. Yapisal kromozom anomalileri
Yapisal kromozom anomalileri

Grup Degerlendirilen Kroma.tid. Kromo;orr? Yeni olusumlar Toplarp
metafaz sayisi anomalileri anomalileri anomaliler
A(32) 4853 7,46 (1,10) 2,72 (0,28)*** 0,12 (0,05)* 10,30 (1,27)**
B(32) 4895 5,07 (0,69) 2,65 (0,40)** 0,30 (0,11)** 8,02 (0,88)*
C@3D 4630 4,44 (0,55) 1,08 (0,23) <0,02 (-) 5,52 (0,74)

(A) cicek endiistrisinde ¢alisan ve pestiside maruz kalan 32 saglikli birey,
(B) ilerlemis ve hastanede yatan mesane kanserli 32 birey,
(C) 31 birey kontrol grubu.*p<0,05; **p<0,01; ***p<0,001 Mann - Whitney U testi.
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Tablo 4. Sayisal kromozom anomalileri
Sayisal kromozom anomalileri

Degerlendirilen s . S Poliploid
Grup metafaz sayist Hipodiploid  Hiperdiploid metafaz Toplam
A(32) 4853 24,55 (1,66)** 4,29 (0,36)*** 0,74 (0,17)** 5,03(0,47)**
B(32) 4895 25,11 (1,80)*** 3,54 (0,43)* 0,84 (0,25)** 4,38 (0,60)*
C(@31 4630 17,55 (1,73) 2,49 (0,28) 0,09 (0,05) 2,58(0,29)

(A) ¢igek endiistrisinde ¢alisan ve pestiside maruz kalan 32 saglikli birey,
(B) ilerlemis ve hastanede yatan mesane kanserli 32 birey,
(C) 31 birey kontrol grubu.*p<0,05; **p<0,01; ***p<0,001 Mann - Whitney U testi.

Tablo 5. Pestiside maruz kalan bireylerde, satellit birlesmelerinin frekanslari
Pestiside maruz kalan bireylerde, satellit birlesmelerinin frekanslari

Maruzkalma b o 56 Gp 220G 26D 3D 3G No  Kromatid
suresi Kiriklari
S-7(4) 2490% 18,10 1480% 278 440 130 170 16 10.67*
§-10(2) 23.87* 17.93* 1375 301 500 141 132 10 6.67*
11-13(5)  22.00% 1535% 14,12* 295 475 132 156 10 6.67*
14-5(4)  2451% 1612% 1350 325 450 150 192 14 9.33%

Parentez i¢inde, 6rnek sayisi. Her bir 6rnek i¢cin 50 metafaz incelenmistir. D ve G guruplari
kromozomlar1 arasindaki birlegsmeler, sonucglara translokasyonlar veya ayrilmamalar da

alimmustir. * %35 seviyede 6nemli olmayi ifade etmektedir.

5-12 sene siireyle pestiside maruz kalan bireylerin akrosentrik kromozomlar1 arasindaki
birlesmelerin, translokasyonlarin ve non-disjunctionin diger bir ¢alisma sonuglar tablo1. 4

de verilmistir.

Kontrol grubuyla kiyaslandigi zaman pestiside maruz kalan grupta kromatid kiriklarinin
cogaldig1 goriilmektedir. Aynmi sekilde satellit birlesmelerinin farkli ¢esitlerinde de énemli
derecede ylikselmeler oldugu saptanmaistir. Piero Dolara ve arkadaglari tarafindan yapilan bir
calismada belirlenen 4 pestisitin sitogenetik etkileri arastirilmistir. Dimethoate ve omethoate,
baslica iki organofosfatli insektisitlerdir, doza bagl olarak insan lemfositlerinde invitro
kosullarda KKD frekansini yiikseltmektedirler (p<0,01). insektisit, deltamethrin ve sistemik
fungisit benomyl, istatiksel olarak degerlendirildiginde KKD frekansinda daha ilimli bir
yiikselise neden olmaktadir (p=0,053 ve 0,055). Bu dort pestisitin karigimi, total
konsantrasyonlar1 41,5 ve 83pug/ml (dimethoat %43 + omethoat %43 + deltamethrin %12 +
benomil %1,2), olmak iizere hazirlandiginda dozla iligkili olarak KKD de bir yiikselme tespit
edilmistir (p<0,01).
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Bu karisimin etkileri, farkli birey lenfositleri kullanildiginda degiskendir, bu yiizden bu
farklilik istatiksel olarak onemli sayilamaz. Bu pestisitler tek tek uygulandiginda KKD
frekansinin fazla yiikselmedigi ancak, aymi oranlar karisim olarak verildiginde KKD
frekansin1 ytikselttigi goriilmektedir. Ayrica organofostatli bilesiklere maruz kalmanin, KKD

gibi sitogenetik hasarla sonuclandigi Padmavathi ve arkadaslari tarafindan da gosterilmistir.

Son yillarda Hirvatistan'da yapilan calismalar, atrazine, malathion, cyanazine ve 2,4-
diklorofenoksi asetik asit'in karigimlarinin olusturdugu bilesiklere maruz kalan is¢ilerde
kromozom anomalileri ve KKD frekanslarindaki artis1 gostermektedir Dimethoat'in, fare
kemik iliginde kromozomal anomalilere neden oldugu, hamster hiicrelerinde KKD'ni
yiikselttigi ve Drosophila'da mutajen oldugu bildirilmistir. Benomyl ise, kiiltiirdeki memeli
hiicrelerinde andploidi olusturmakta , rat kemik iliginde (invivo) yiiksek dozda kromozomal
anomalilerine yol agmaktadir. Fare dalak hiicre kiiltiiriinde, insektisitlerin kromozom
anomalilerine ve KKD ine etkileri ile toksisiteleri arastirilmustir. Insektisitlerin toksik
etkilerini 6lcmek icin  10-7-10-3M' lik cozeltileri kullanilmistir.  Insektisitlerin

konsantrasyonlar1 yiikseldigi zaman yasayabilen hiicre miktarinin azaldig1 goriilmektedir.

Yiiksek konsantrasyonda (10-3M), kontrole gore canli hiicre sayisinin %76,8 ve %77,8
azaldig goriilmistiir. Gardona, 0.25, 0.50, 1.0 ve 2.0pg/ml ve Dursban, 0.50, 1.0, 2.0, 4.0
pg/ml oranlarmi test ederek pestisitlerin fare dalak hiicrelerinde yiiksek oranlarda
kromozomal anomalilere neden oldugunu tespit etmistir.Yiiksek konsantrasyonda

insektisitlerin, KKD/hiicre frekansini yiikselttigi goriilmiistir.

Zirai miicadelede kullanilan pestisitler yalniz bunlar1 bitki yetistiriciliginde kullanan
insanlar1 degil, ayn1 zamanda bu pestisitlerin iiretiminde ¢alisan iscileri de etkilemektedir.
Pestisit iretiminde ¢alisan is¢ilerin, {iretilen son {iriiniin yaninda, iretimde kullanilan benzen
gibi organik c¢oziiclilerden de etkilendigi gosterilmistir . Bu derlemede elde edilen bilgiler
gosteriyor ki pestiside pestiside maruz kalan insanlarda, KKD frekansinda pestiside maruz

kalmayan insanlara gore dnemli dlciide artis g6zlenmektedir.

1.10. Pestisit Zehirlenmesi

Pestisit zehirlenmeleri genellikle kaza ile olur. Bu tiir zehirlenmeler, ilaglama yaparken

koruyucu onlemlerin alinmamasi ya da insanlarin yanlislikla bu ilaglarla temas etmeleri ile
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olmaktadir. flaglamalar sirasinda veya sonrasinda pestisitlerin su veya gidalara karismasiyla
da zehirlenmeler goriiliir. Ayrica pestisitlerin kasitli olarak insanlarin yiyeceklerine veya
iceceklerine katilmasiyla da zehirlenmeler meydana gelebilir. Pestisitlerle zehirlenmeler

agiz, solunum, deri ve goz yoluyla olur.

1.10.1. Pestisit Zehirlenmesinin Belirtileri

Pestisit zehirlenmesinin belirtileri, hafif bir cilt tahrisinden komaya ve hatta 6liime kadar
farklilik gosterebilir. Farkli kimyasallarin belirtileri de farkli olabilir. Bazi kisilerde siddetli
rahatsizliklara neden olan kimyasallar, bazilarinda hicbir etki goOstermez. Pestisit

zehirlenmesinin belirtileri topikal (lokal) veya sistemik olarak tanimlanir.

1.10.1.1. Topikal belirtiler

Genelde pestisitle temas edilmesi sonucunda ortaya ¢ikan alerjik tepkilerdir. En sik goriilen
sikayetler dermatit, cildin yanmasi ve iltihaplanmasidir. Pestisit piiskiirtiilmesine maruz
kalan kisilerin bazilar1 6ksiirme, hapsirma ve hirildama gibi tepkiler gosterebilir. Bazi kisiler
ise petrol tirlinlerinden damitilms, giiglii kokular1 olan kimyasallara karsi tepki gosterebilir.
Bir baska belirti ise gozlerin, burun mukozasinin, agzin ve dilin arka kisminin kurumasi ve
kasinmasidir. Genellikle bu belirtiler, kisi kimyasal ortamdan uzaklastirilinca geger. Ancak
hapsirma ve 0kstlirme disinda soluk almakta siddetli sikintilar ¢ekiliyorsa bu asir1 duyarlilik

veya tehlikeli bir alerjik tepki belirtisidir. Bu gibi durumlarda ¢ok dikkatli olunmalidir.

1.10.1.2. Sistematik Belirtiler

Pestisitin temas ettigi noktadan viicut i¢inde farkl: yerlere tasinmasi sonucunda ortaya ¢ikan
belirtilerdir. Bulanti, kusma, halsizlik, bas donmesi ve bagirsak sorunlart gogunlukla goriilen
sistemik belirtilerdir. Siddetli zehirlenme durumlarinda nabiz degisebilir, soluk almak
giiclesebilir. Terleme, yiiksek ates ve bayginlik goriilebilir. Bu belirtiler komaya hatta 6liime
neden olabilir. Pestisitlerle bir temas oldugunda, yukarida verilen belirtilere benzer
sikayetleri olan kisilerin derhal en yakin saglik kurulusuna bagvurmalar1 gerekir. Burada
yapilan muayene ve yapilacak laboratuvar tahlilleri degerlendirilerek zehirlenmenin kaynagi

tespit edilmeli ve gerekli tedaviye baslanmalidir.
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1.10.2. Pestisit Zehirlenmelerinde i1k Yardim

« Oncelikle zehirlenmenin nedeni bilinmelidir.

* Zehirlenen kisi giivenli alana taginir.

* Pestisit bulasan elbiseler hemen ¢ikarilir.

* Zehirlenen kisinin tiim viicudu bol ve temiz su ile yikanir.

* Su yoksa pestisit bulagmis viicut silinir.

* Zehirlenen kisi bilingsiz ise bas geride, ¢cenesi yukari kaldirilip yan yatirilir.

* Titreme ve kasilmalar varsa rahat bir sekilde yatirilip hareketleri engellenir, hastanin
bas1 travmaya kars1 korunur.

* Zehirlenen kisi kendine geldiginde agizdan gida verilmez.

* Kisi kendiliginden kusuyorsa mide iceriginin solunum yoluna kagmamasi i¢in hasta
yan cevrilir. Ayrica igerikten numune alinarak hasta ile beraber hastaneye gotiiriiliir.

* Yiiksek ates durumunda soguk uygulama yapilir.

* Zehirlenen kisinin solunumu durmus ise ilk yardim egitimi almis kisiler tarafindan
temel yasam destegi uygulanir.

* Zehir danisma merkezi (114 ) ve 112 aranir.

* Zehirlenen kisi en kisa zamanda en yakin saglik kurulusuna gétiiriilmelidir. Bu sirada
zehirlenmeye neden olan pestisitin ambalajinin veya etiketinin birlikte gotiiriilmesi

alinacak Onlemlerin kisa zamanda belirlenmesi bakimindan 6nemlidir.

1.11. Pestisit Kullanimu ile ilgili Yapilmis Calismalar

Stehr-green  vd., (1988), Olciilebilir diizeyde ve beslenme kaynagindan
secilmisorganochlorine pestisit kalintis1 ve metobolitlerini kirsal kesim insanlarindaki
tizerindeki etkileri konusunda yaptiklar1 arastirmada, toplam 85 kan Orneginde tahlil
yapilmig 11 tanesinde pestisit kalintisina rastlanmigtir. Ornek alman insanlarin % 90’1

ciftliklerde yasamakta oldugu belirtilmistir.

Bitaud (1997), Fransa’da organik yiyeceklerin iiretiminde pestisit kalintis1 iizerine yapmis
oldugu calismada yaklasik 10 ¢esit iiriin (tahil, meyve, sebze, siit, soya, et, yag, aromatik ve
tibb1 bitkiler, alkollii icecekler) iizerinde yapila 9.100 adet analizin sonuglarina gore
orneklerin %90.4’linde herhangi bir pestisit kalintisina rastlanmamaistir. %3.4’ii maksimum

kalinti miktar1 (maksimum residue limit, MRL) sinirinin altinda pestisit kalintis1 igermekte
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olup, %6,4’tinde ise MRL simirinin lizerinde kalintiya rastlandigi rapor edilmistir.

Cafferelli vd. (1997) Italya’da bahge iiriinlerinde pestisit kalintis1 ve tiiketicilerdeki
kanserojen riskleri isimli ¢alismasinda, arastirilan yaklasik 370 pestisit ¢esidinden, analiz
edilen triinler igerisinde 84 tanesine rastlanmistir. Yapilan tahlillerde 1996 yilinda 7.472 ve
1997 de7.631 6rnek incelenmistir. Bu drneklerde bulunan 84 cesit pestisit Italyan saglik

kanser arastirma ajansi tarafindan kanserojen siiphelisi olarak goriildiigii belirtilmistir.

Digrak ve Ozgelik (1998), Chlorpyrifos metil, Chloridazon, Diazinon, Ethion ve
Methidation'un Saccharomyces cerevisiae  WET136 tarafindan pargalanma durumu
arastirilmistir. Pestisitlerin S. cerevisiae WET136 tarafindan pargalanma durumu Yeast
Ekstract Glukoz Brom da 25°C de 5 giin siireyle inkiibe edilerek incelenmistir. Calismada
kullanilan pestisitlerden Chlorpyrifos metil ve Diazinon'un parcalandigi belirlenmistir. Diger
pestisitlerin S. cerevisiae WET136 tarafindan parcalanmadigi, ancak Chlorpyrifos metil,

Chloridazon ve Ethion'un maya iizerine adsorbe oldugu tespit edilmistir.

Zeren vd. (2003) Igel ilinde hiyar ve domateste yapilan calismada sera kosullarinda
dichlorvos ve methamidophos’un parc¢alanma siireleri arastirilmistir. Bu amagla ilaglamadan
once ve ilaglamadan 3, 7, 10, 14 ve 21 giin sonra ornekler alinarak gaz kromatografi
cihazinda kalnti degerleri analiz edilmistir. Calisma sonucunda Icel kosullarinda
dichlorvos’un domatesteki pargalanma siiresi 10 giin, hiyarda 7 giin oldugu
methamidophos’un pargalanma siiresinin ise her iki bitki i¢in en az 21 giin oldugu tespit
edilmistir. Pestisitlerin sebze, meyve ve bir bebek mamasi olan Stir Bar Sorptive
Ekstraksiyon (SBSE) ile alinma performansi arastirilmistir. Methanol ile ekstraksiyondan
sonra s1vikisim sulandirilmis ve 60 dakika icin SBSE yontemine maruz birakilmistir. Pestisit
kalintisinin varligi Gas Chormatography- mass spectroscopy metoduyla (RTL-Capillary
GC-MS) kayit altina alinmistir. Bu cihazla tarama modunda 300 pestisit sebze, meyve ve
bebek yiyeceklerinde goriintiilenmistir. SBSE-RTL-Capillary GC-MS'in performansiyla
marul, armut, iizlim ve bebek yiyeceginde bir¢ok drnekte pestisit kalintist tespit edilmistir

(Sandra ve ark., 2003).
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IKiINCi BOLUM

TURKIYE'DE PESTIiSIiT KULLANIMI

2.1.Tiirkiye’de Pestisit Kullanim Siireci

Tiirkiye bir tarmm iilkesi olup, TUIK 2015 yil1 III. ¢eyrek verilerine gore gelirinin %7,9’unu
tarimdan saglamakta, tarim i¢inde de bitkisel iiretim 6nemli bir yer almaktadir. Bu bakimdan
bitkisel iiretim gerek i¢ piyasada gerekse ihrag {iriinii olarak dis piyasada onemli bir yere
sahiptir. Pestisit, daha az isgiicii ve masrafla genis alanlarda miicadele yapilabilmesi,
uygulanmasinin daha kolay olmasi ve kisa zamanda sonug¢ alinmasi gibi avantajlari ile

diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de bitkisel iiretimin 6nemli bir pargasini olusturmaktadir.

Diinya pestisit pazarmin biiyiikliiglinlin yaklagik 45 milyar dolar, Tiirkiye pazarinin ise
yaklasik 600 milyon dolar oldugu tahmin edilmektedir (Anonim, 2014b).Pestisit tiiketim
miktarlar1 bakimindan Latin Amerika tilkeleri basi ¢cekerken ,Japonya, Cin, Malezya ve Yeni
Zelanda ise yiiksek pestisit kullanimi ile dikkat ¢eken tlkeler arasindadir ( Plumer, 2013).
Avrupa iilkelerinden de Hollanda ve Italya yiiksek pestisit kullanimlariyla 6ne gikan
tilkelerdir. Tiirkiye’de ise pestisit tiiketiminin 1.3 kg/ha oldugu tahmin edilmektedir (Burgak,
2014).

Ulkemiz pestisit pazarmin doygunluga ulasmadigi ve biiyiime trendi igerisinde oldugu
goriilmektedir (Chakravarty, 2014). Diinya’da ve Tiirkiye’de bu biiylimeyi tetikleyen ana
faktorler ise; artan niifus, ekilebilir tarim alanlarinda kalitenin diismesi, iklim degisiklikleri,
zararlilarin daha genis alanlar etkilemesi, ylikselen pazarlar ve yabanci istilaci tiirlerdir.
Ozellikle gelismis iilkelerde pazarin doyuma ulasmasi, gereksiz pestisit kullanimmin
Onlenmesine yonelik programlar, riskli pestisitlerin kullaniminin sinirlandirilmast veya

yasaklanmas1 bu biiylimeyi sinirlandiran faktorlerin basinda gelmektedir.
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Kiiresel tarim ilaci pazarinin %89’u 10 firmanin kontrolii altindadir. Avrupali firmalar bu
pazarin yaklasik yarisini, ABD’li firmalar %25’ini ellerinde bulundururken, pazarin kalani
Israil, Avustralya ve Japon firmalarin kontroliindedir (Rojas, 2014). Bu firmalar pestisit
tiretiminin ilk agamasini olusturan Arastirma siireglerini de yiiriiten firmalardir. S6z konusu
firmalar pestisitlerin en 6nemli bileseni olan aktif maddeleri gelistirerek patentlerini alirlar.
Patentlenen bu aktif maddelerden ¢ok azi1 ruhsata kadar giden siireci tamamlayarak
ruhsatlandirilabilir (McDougall, 2012; Sparks, 2013). Alinan bu ruhsatlar ile pazara arz
edilen pestisitlere, patent siiresinin sonunda emsal alinan pestisit tireten firmalarin iiriinleri
de eklenmektedir. Ulkemiz pestisit sektoriindeki firmalar genellikle aktif maddeleri ithal
edip iilkemizde preparat haline getirmekte ya da hazir preparatlar1 ithal ederek piyasaya
stirmektedirler. Bu aktif maddelerin kesfi olduk¢a uzun zaman aldigi, yiiksek maliyetler
icerdigi i¢in lilkemizde bitki koruma {iriinii aktif maddesi kesfi yok denilecek kadar azdir.
Bu konuda Ankara Zirai Miicadele Arastirma Enstitiisii bir ilke imza atmis Ziray isimli bir
cezbediciyi (Bitki Koruma Uriinii-BKU) 1984°de iireterek patentlesmistir. Bu BKU halen
Enstitii tesislerinde iiretilerek Zeytin sinegi (Bactrocera oleae) ve Akdeniz meyve sinegi

(Ceratitis capitata) miicadelesinde basar ile kullanilmaktadir.

Diinyada tarimsal kimyasal pazarinin %41,5’ini herbisitler, bitki biiylime diizenleyicileri ve
biiylime engelleyiciler, %27.1’ini insektisitler, %21.5’ini fungusitler ve %9.9’unu ise diger
kimyasallar olusturmaktadir (Chakravarty, 2014). Ulkemizde de pestisit pazar1 diinya
pazarina paralellik gostermektedir (Anonim, 2012b). Ulkemizde, pestisitlerin meyve, sebze,
endiistri bitkileri ve hububat alanlarindaki tiikketim miktarlar1 aktif maddelerin birden fazla
grupta kullanilabiliyor olmasi nedeni tam bilinememektedir. Tirkiye pazar biiylkligi
bakimindan ilk onda yer almasa da biiyiik hacimli pazarlar igerisinde en yiiksek pozitif

bliylimesi ile 6ne ¢ikmaktadir

Tiirkiye’de pestisit tiiketim artis hiz1 2002-2009 yillar1 arasinda 1979-2002 yillar1 arasinda
oldugundan daha diisiik degerlerdedir. 1979 yilinda 8.395.84 kilogram veya litre olan
tikketim, 2002 yilinda %45,29’luk bir artigla 12.198.917 kilogram veya litre’ye (ilk 9 aylik
donem) yiikselmistir (Delen vd., 2005). Ancak 2002-2009 yillar1 arasinda bu artis
yaklasik %9,26°dir .Bu artisa ragmen tlilkemizde pestisit tiiketimi gelismis iilkelere gore

olabildigince diisiiktiir. Ancak, entansif tarim yapilan Akdeniz, Ege gibi bdlgelerinin
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titkketimi Tiirkiye ortalamasinin ¢ok iizerindedir. Bitkisel iiretimin geligsmesi, yeni alanlarin
sulu tarima girmesi kullanim1 daha da yogunlastiracaktir. Tiirkiye’de genel olarak az pestisit
tiikketilmesine ragmen, en yogun tiiketilen pestisitler ¢evre ve saglik agisindan énemli riskler

tasimaktadir.

Giliniimiizde ¢evre bilincinin artmast ile insan sagliginin, ¢evrenin ve biyolojik gesitliligin
korunmasi tiim ¢alismalarda 6n plana ¢ikmistir. Bu nedenle zirai miicadele uygulamalarinda,
pestisit tiiketiminin azaltilmasi, agro-ekosistem analizi ve siirdiiriilebilir tarimsal iiretim
dikkate alinarak miicadele uygulamalarmin yapilmasi bir zorunluluk halini almistir. Bu
durum sonucunda basta biyolojik miicadele olmak iizere, kimyasal miicadeleye alternatif
yontemlere ve tiim yontemlerin biitiinlesmesine, diger bir ifade ile Entegre Miicadeleye daha
cok 6nem verilmeye baslanmistir. Entegre miicadele; kiiltiir bitkilerindeki hastalik, zararl
ve yabanci otlarla; ekonomi, insan sagligi, cevre, biyolojik ¢esitlilik ve dogal dengeyi
dikkate alan, siirdiiriilebilir bir miicadele sistemidir (Atlamaz, 2009). Pestisit tiiketimindeki
artis hizinin 2002°den sonra ilk yillara oranla diismesi, toprak islemede entegre miicadelenin

anlasildig1 ve uygulamaya konuldugunun en agik gostergesidir.

Ulkemizde rutin kalint: analizleri yapan laboratuvarlar Avrupa Birligince taninan TURKAK
(Tiirk Akreditasyon Kurumu) tarafindan ISO17025 kalite sistemi ile akredite edilmektedir.
Bu sistemde laboratuvarlara gelen Ornek iizerinden prosediir baslamakta ve Ornegin
igeriginden sorumlu olunmaktadir. Tarim ve Koy isleri Bakanligi’na bagli 17 il Kontrol
Laboratuvar Miidiirliigiinde (Adana, Ankara, Antalya, Canakkale, Denizli, Isparta, Istanbul,
Mersin, izmir, Kocaeli, Konya, Samsun, Trabzon, Hatay, Tekirdag, Van Il1 Kontrol
Laboratuvar Miidiirliikkleri ile Bursa Gida Kontrol ve Merkez Arastirma Enstitlisti
Miidiirligii) ve Tarim Bakanligi’ndan ¢alisma izni alan 15 6zel gida kontrol laboratuvarinda
(A&T, Argefar, Analyzer, Cevre, Ege-Chelab, MSM, Eurolab, Interlab, intertek, Kalite
Sistem-Mugla, Aybak-Natura, Pia, MRL, Hatay, Pro-analiz Ozel Gida Kontrol
Laboratuvarlart) ¢esitli sayillarda aktif madde olmak {izere, pestisit analizleri
yapilabilmektedir. Pestisit kalint1 analiz laboratuvarlarindan Agustos 2009 itibariyle 7 kamu
laboratuvar1 (Ankara, Antalya, Istanbul, Izmir, Mersin, Konya il Kontrol Laboratuvar
Miidiirliikleri ile Bursa Gida Kontrol ve Merkez Arastirma Enstitiisii Miidiirliigii) ve 10 Ozel
Gida Kontrol Laboratuvar1 (Argefar, Cevre, Intertek, Kalite Sistem-Mugla, Aybak-Natura,
Ozel Hatay, MSM, Eurolab, Ege Chelab, MRL, Pia Ozel Gida Kontrol Laboratuvari) pestisit
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kalint1 analizlerinde TURKAK ve uluslar aras1 akreditasyon kurumlarindan akredite

olmuslardir. (Anonymous, 2008; Tarim ve Koyisleri Bakanligi, 2009b).

Pestisit kalint1 analizleri az sayida da olsa zehirlenme vakasi olarak Refik Saydam
Hifzissithha Merkezi Bagkanligi’'nda yapilmaktadir. Son yillarda da Belediyelerin 6zellikle
toptanci hallerine giren yas sebze ve meyvelere yonelik kalint1 analiz laboratuvar1 kurma
girisimleri vardir. 2007 ve 2008 yillarinda KKGM tarafindan yurti¢i, ithalat ve ihracat
kapsaminda pestisit denetimleri yapilmistir. Sonuglara gére 2007 yili analiz edilen 15.921
ornekten 15.647 adedi olumlu, 274 adedi ise olumsuz (%1,7) bulunmustur. 2008 yilinda ise
bu degerler sirastyla 23.322, 22.772 ve 550 (%2,3) olarak bulunmustur (Tarim ve Kdoyisleri
Bakanligi, 2009a).

Ulkemizde pestisit kalintilar1 {izerinde yapilan g¢aligmalar 1959 yilinda Ankara Zirai
Miicadele ilag ve Aletleri Enstitii Kalinti Analiz Laboratuvari’nin kurulmasiyla baslamistir

(Durmusoglu ve Celik, 2001; Delen ve ark., 2005).

Kuru tiztimlerdeki bazi pestisit kalintilarinin GC/ECD ve GC/MS cihazi kullanilarak yapilan
bir calismada, oncelikle GC/MS Scan modunda arastirilacak pestisitlerin optimum iyonlar1
secilmis, Scan moduna gore 200 kat daha hassas olan SIM moduna gecilerek pestisitlerin
dogrulamas1 yapilmig, GC/ECD ile de tespit edilen pestisitlerin miktarlar1 hesaplanmigtir
(Pire, 2001). Tiirkiye’de 1996-2000 yillar1 arasinda gergeklestirilen kalint1 diizeylerinin
tespiti survey projesi kapsaminda 429 adet elma, 137 adet armut, 63 adet seftali 6rnegi
dithiocarbamatl pestisitler yoniinden taranmaistir. 6 elma ve 2 armut 6rneginde tolerans iistii
pestisit saptanmistir. Bunlar da elma da % 1,39, armutta % 1,46 oranindadir. 180 adet yas
liziim Ornegi dithiocarbamatli pestisitler yoniinden incelenmis, tolerans iistii deger
bulunamamistir. Gene bu {iziim Ornekleri vinclozolin, procymidon, bromoproplate,
trichlorfon, diazinon, methyl paration, malathion, chlorpyrifos-ethil, ethion insektisitleri
yoniinden incelenmis olup 12 adet 6rnekte limit {izerinde deger bulunmustur. Bu da % 6,6
oraninda tolerans iistii deger oldugunu gostermektedir. 45°er adet sera domatesi, hiyari,
biberi Orneklerinde malathion, diazinon, methyl-parathion, DDVP, bromoproplate,

endostilfan taranmig limit iistii degere rastlanmamistir (Gilingor ve ark., 2002).

Ayni arastiricilar, 2001/2002 yillarinda genis bir sebze ve meyve grubu drneklerde pestisit
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taramas1 yapmisglar, 1 adet ¢ilekte 2,18 ppm, 1 adet biber de 0,08 ppm methamidophos
kalintilar1 bulmuslardir. 1 adet domateste 0,16 ppm procymidon bulunmustur. Dort adet
greyfurtta 1,17-1,20 ppm arasinda methylparathion saptanmistir. DOrt adet patateste
MRL’nin altinda alfa-endosiilfan kalintis1 bulunmustur. Taze fasulyenin 5 adetinde tolerans
iistli malathion ve endosiilfan kalintilar1 saptanmigtir. Taze asma yapraklarinin 7 adetinde
tolerans iistii chlorpyrifos-ethyl, endosiilfan, bromoproplate saptanmistir (Giingor ve ark.,

2002).

Bu arastiricilarin 2003 yilinda yaptiklar1 ¢alismalarla 279 adet taze biber numuneleri
methamidopos kalintis1 yoniinden incelenmis olup, 5 adedinde tolerans {istii deger
bulunmustur. 40 adet kiraz 6rneginde benomyl+carbendazim yoniinden incelenmis olup,
kalint1 yiiksek oranda saptanmasina ragmen 1 adedi tolerans tistii bulunmustur (Giingor ve

ark., 2003).

2004 yilinda yapilan bir calismada, seralarda yetistirilen sebzelerde kullanilan ilag
kalintilarinin 6nlenmesi ve kalintinin tilkemizdeki boyutunu belirlemek amaciyla; seraciligin
en yogun oldugu ve iilkemiz seralarinin yaklasik %80’ini olusturan Antalya, Mersin, Adana
ve Mugla illerindeki sera, tarla, bahge ve satis noktalarindan ve ayrica acik alan sebze ve
meyveciligin yogun olarak yapildigi izmir, Bursa, Samsun, Balikesir, Manisa ve Tokat
illerinden 6rnekler alinarak analiz edilmistir. 2004 y1l1 sliresince sera, tarla, bahge gibi tiretim
yerleri ile hal, pazar, market gibi satig noktalarindan 6rnekler alinmis ve analiz edilmistir.
Analizlerde ¢oklu kalint1 analiz metotlar1 kullanilarak; sebze, meyve, bag, vb. iirlinlerde
tavsiyesi olan ve az da olsa tavsiye dis1 kullanimi olan etkili maddeler aranmistir. Kalinti
analizleri Ankara, Antalya, Mersin, Denizli, Izmir ve Samsun il Kontrol Laboratuvar
Miidiirliikklerinde yapilmistir. Toplam 1.532 adet sebze ve meyve 0rnegi analiz edilmistir.
Orneklerden 23 adedinde tolerans degerlerinin iizerinde, 109 adedinde tolerans degerlerinin
altinda ilag kalintis1 tespit edilmistir. 1.400 adet Ornekte ise tespit edilebilir seviyede
kalinttya rastlanmamustir. Limitin {izerinde kalinti tespit edilen 6rnek orami %1,5’dir

(Anonymous, 2004).
Bir Uluslararasi Atom Enerjisi Ajanst projesinde (IAEA-CRP/RC,TUR/9909), tahillarda

pestisit kalint1 analizlerinde GC ve HPLC’ne alternatif olarak ince tabaka kromarografisinin

(TLC) uygulanabilirligi aragtirilmistir. TLC nin, basit ve yalin bir teknik oldugu, maliyetinin
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ucuz olmasi nedeniyle gelismis tekniklere alternatif olabilecegi ortaya ¢ikmistir. Optimum
calisma kosullart siirekli olarak saglanabildigi oOlglide ve adapte edilmis olan kalinti
metodunun belirli araliklarla validasyonu yapildig stirece, TLC, pestisit kalint1 analizlerinde

giivenilir bir sekilde kullanilabilmektedir (Tiryaki, 2006).

Bir diger ¢aligmada da, Van ilinde ortii altinda, hiyarda dichlorvos ve dicofol’iin parcalanma
siireleri arastirilmistir. Bu amagla, ilaglamadan 6nce ve ilaglamadan 1, 3, 5, 9 ve 13 giin sonra
ornekler alinarak GC’inde kalint1 degerleri analiz edilmistir. Dichlorvos i¢in ilaglamadan 1,
3 ve 5 giin sonra sirasiyla 5,60 ppm, 4,22 ppm, 0,06 ppm, dicofol i¢in ilaglamadan 3, 9 ve
13 giin sonra sirasiyla 6,59 ppm, 0,94 ppm, 0,56 ppm olarak saptanmistir. Bu pestisitlerin
par¢alanma seyrinin tespiti i¢in; analiz sonuglar1 ile degradasyon grafikleri c¢izilmistir.
Dichlorvos kalintis1 5. giinde, tolerans diizeyinin altina diismiistiir. Dicofol kalintis1 9. glinde
de tolerans degerinin iizerinde tespit edilmis, 13. giin numunelerinde tespit edilebilir diizeyin

altina inmistir (Altindag ve Ozgdkce, 2006).

“Hiyarlarda ¢oklu pestisit kalintis1 (chlorpyrifos, malathion ve dichlorvos) analiz metodunun
valide edilmesi” konulu baksa bir ¢alismada da; analiz silirecinde sistematik hatalardan
kacinmak ve sonuglarin giivenilirligini artirmak i¢in uygulanmasi gereken prosedurler
vurgulanmistir. Kalibrasyon, ornek isleme belirisizligi, matris etkisi, 6rnegin homojenligi,
analiz siirecinde pestisitin stabilitesi gibi konularin 6nemine deginilmistir (Tiryaki et all.

2008).

Tarimsal Arastirmalar Genel Miidiirliigii’niin koordinatorliigiinde “Tarimsal Uriinlerde
Ulkesel Maksimum Kalinti Limitlerinin Arastirilmast” isimli proje hazirlanmis ve DPT
tarafindan desteklenmistir. Bu proje ile {ilkesel kosullarda baz: tirlinlerde maksimum kalint1
limitlerinin tespit edilmesi hedeflenmistir. 2005 yilinda baglanilan projenin 2009 yili
sonunda bitirilmesi planlanmistir. Projede 2 Universite (Ankara ve Ege Universiteleri), 3
Zirai Miicadele Arastirma Enstitiisii (Ankara, Adana ve izmir) ve 3 Il Kontrol Laboratuar
Miidiirliigii (Ankara, Adana ve Izmir) yer almaktadir. Bu proje kapsaminda 2005-2006
yillarinda c¢oklu pestisit kalint1 analiz metodu gelistirilmis, lilkemizde yetistirilen {riinler
major ve mindr iriin olarak siniflandirilmis, tarimsal {riinlerin tllkesel gilinliik tiikketim
miktarlarinin ortaya konmasi ile ilgili ¢alismalar yapilmistir. Metot gelistirme ¢alismalarinin

sonucunda; agirlikli olarak projeye dahil olan laboratuvarlarda QuEChERS metodu
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kullanilmaya baglanmistir. 2007 yilinda kalint1 izleme programi olusturularak bazi meyve ve
sebzelerde pestisit kalintilarinin belirlenmesi ile ilgili c¢aligmalar yiirlitilmistiir. Bu
caligmalar domates, biber, patlican, marul, hiyar, seftali, ¢ilek, yas ve kuru liziim ve kayisi
olmak tizere toplam 10 triinde 30 aktif maddenin izlenmesi seklinde yapilmis, ¢alismada
yaklasik 1300 sonug degerlendirilmistir. 2008 yilinda Tarmmsal Uriinlerde Ulkesel
Maksimum Kalint1 limitlerinin belirlenmesine yonelik saha denemeleri ile ilgili ¢alismalara
baslanmistir. Saha denemeleri domates, biber, hiyar ve bagda hastalik ve zararlilara karsi
kullanilan 11 pestisit ile yiiriitilmekte olup, bu calismalar halen devam etmektedir. Bu
tilkesel projenin altinda doktora ve yiiksek lisans projeleri dahil alt projeler yiiriitiilmektedir

(Burgak ve ark., 2008).

Izmir Tarm il Midiirliigi’nce, 2004-2007 tarihleri arasinda yapilan ¢aligmalar
dogrultusunda, Merkez Hal ve siipermarketlerden marul, enginar, patates, ¢ilek, sivri biber,
dolmalik biber, boriilce, erik, hiyar, kabak, kiraz, yeni diinya, domates, patlican, taze fasulye,
bezelye, karpuz, kavun, semizotu, seftali ve kayist iirlinlerinden 666 noktada 6rnekler alinip,
pestisit kalintis1 i¢in il Kontrol Laboratuarlarinda analiz ettirilmistir. Numunelerden sadece

20'sinde MRL limitlerinin {izerinde pestisit kalintis1 tespit edilmistir (Anonymous, 2009b).

Azar ve Kivan, (2009) Bursa’da pazardan alinan limonlarda bazi insektisit kalintilarinin
belirlenmesi iizerine c¢alismislardir. Calismada 6 aylik siirede Bursa ilinde pazar ve
marketlerden alman 36 adet limon Orneginde organik klorlu, organik fosforlu,sentetik
piretriot ve diger gruplara dahil 100 adet insektisitin kalintis1 incelenmistir. Ornekler
QuEChERS coklu kalint1 analiz yontemi ile ve GC- ECD, NPD, FPD dedektorler ile analiz
edilmistir. Tespit edilen pesitit kalintilart GC-MS ile dogrulanmistir. 30 6rnekte (%83) ¢esitli
pestisit kalintilar1 tespit edilmis, 6 Ornekte ise incelenen pestisitlerin kalintisina
ratlanmamistir. Orneklerden 8 adedinde (%22) MRL’ini asan miktarlarda kalintiya
rastlanmistir. Analizlerde, chlorpyrifos-ethyl, buprofezin, carbofuran, methidathion,
bromopropylate, parathion-methyl, cypermethrin, ve dicofol kalintis1 tespit edilmistir
Bunlardan buprofezin, bromopropylate ve dicofol disindakiler iilkemizde turunggillerde
tavsiye edilen pestisitler arasinda bulunmamaktadir. Orneklerin 25 tanesinde chlorpyrifos-
ethyl kalintis1 tespit edilmis, bunlardan 5’inde tespit edilen kalintilar MRL’ nin %4 ile %32
arasinda  degisen oranlarda bulunmustur. Orneklerde diger pestisitlerin kalintilart MRL nin

altinda olmustur.
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2.2. Tiirkiye'de Yaygin Olarak Kullanilan Pestisitler

Tiirkiye’de pestisit (tarim ilaci) tiiketimi 1980’lerden 2008’e kadar gerek aktif madde ve
gerekse preparat olarak bazi istisnalar disinda her y1l az ya da ¢ok artmistir. Bu artisa karsin
tilkemizde pestisit tiiketimi gelismis iilkelere gore halen dustktiir. Fakat seraciligin yogun
oldugu Akdeniz ve Ege Bolgelerindeki pestisit tiiketimi, iilke toplaminin {igte ikisine
yakindir. Diger yandan tiiketilen pestisitlerin 6zelliklerine bakildiginda, biiyiik
cogunlugunun insan ve ¢evre sagligl acisindan 6nemli riskler tasidigi dikkat ¢cekmektedir.
Gegmise oranla daha fazla sayida gergeklestirilen kalint1 analizleri, iirtinlerimizdeki pesitisit
kontaminasyonunun azaldigini, ancak AB iilkelerine giden elit iiriinlerimizde bile pestisit
kalint1 limitlerine uygun olmayan partilere rastlanildigi goriilmektedir. Diger yandan, az
sayidaki calismalardan elde edilen bulgular bile, lilkemizde zararli, hastalik ve yabanci
otlarin pestisitlere karsi artan oranda diren¢ gosterdiklerine isaret etmektedir. Tiim bu
sorunlar yaninda, pestisitlerden kaynaklanan sorunlarin ¢6ziilmesi igin bir dizi yeni yasal
diizenlemelerin gerceklestirilmis olmasi, bazi riskli pestisitlerin yasaklanmis olmast, receteli
satig sistemine gecilmis olmasi ve planlanan diger bazi yasal diizenlemeler, umut verici

gelismeler olarak goriilmektedir.

2.2.1. Tiirkiye'de Kullanilan Pestisitlerin Ozellikleri

Tirkiye' de gegmiste ve giiniimiizde siklikla kullanilan pestisitler, kimyasal yapilarina gore

siiflandirma bagliklar altinda asagida anlatilmistir.

2.2.1.1. Organokloriirlii Pestisitler (2-4' DDT, 4-4' DDT)

Organik maddelerin klorlanmasiyla elde edilirler ve dayanikli bilesiklerdir. Suda
coziinmezler, kolayca buharlagsmazlar, toprakta kaliciliklar1 ise uzun stirelidir (Kansu, 1994).
Organoklortirlii pestisitlerin en ¢ok bilinenleri DDT, endrin, aldrin, lindan, klordan,
heptaklordur. Organokloriirlii pestisitler yagda ¢ok hizli ¢oziiniirler ve kolay bozunmazlar.
Bu 6zellikleri sebebiyle yag dokusunda birikerek canli organizmalara zarar verebilirler. Etki
alanlart ¢ok genis olan bilesiklerdir (Darko ve Aquaah, 2007). Baz1 organokloriirlii
pestisitlerin (0zellikle DDT) canlilar ve insanlar iizerindeki zehirli etkileri sebebiyle
1970’lerden beri ¢ogu Avrupa iilkelerinde kullanimlar1 ve satislar1 kisitlanmis veya
yasaklanmistir (Bakan ve Ariman, 2004). Organokloriirlii insektisitlerin, 6liimciil dozlarin

altinda alimu, tiroit ve kalsiyum metabolizmasini etkilemektedir. Kanserojen etkisi de oldugu
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belirlenen bu direngli bilesiklerin kullaniminin yumurta kabugunun anormal gelismesine

neden oldugu deneysel olarak kanitlanmistir (Uslu ve Tiirkman, 1987).

Bu bilesik 1874 yilinda sentezlenmis olmasina karsin, insektisit etkisi ancak 1939 yilinda
tespit edilmistir (O’Brien, 1967). Suda ¢6ziinmez.Deriye temas ile organizmaya girebilir ve
zayif mide zehiri etkilidir (Onciier, 1995). DDT ve tiirevleri cevrede kararhdirlar ve
mikroorganizmalar tarafindan tamamen parcalanmaya karsi direngli olmalarina ragmen,
fotokimyasal parcalanma gosterebilirler. DDT nin dayaniklilig1 iliman iklimlerde, tropikal
iklimlerden daha yiiksektir. DDT ve tiirevleri sediman ve topraga kolaylikla adsorplanirlar.
Yiizeylere kuvvetle adsorplanma egilimi sebebiyle, su ortamina giren DDT’ nin 6nemli bir
boliimii toprak parcaciklarina sikica baglanmis halde kalir. DDT ve tilirevleri i¢in igme
suyunda izin verilen deger 2,00 pgL-1, olup sudaki ¢oziiniirliigiinden (1,00 pglL-1) fazladir.
Bununla beraber DDT, i¢gme suyunda bulunan diisiik miktardaki par¢acik maddeler iizerine
adsorplanmis olabilir. Izin verilen deger olan 2,00 pgL-1’ ye bazi durumlarda ulasilabilir.
Sitma, sarthumma ve baska kontrol programlarinda DDT kullaniminin milyonlarca insana

faydasinin, icme suyunda bulunmasi riskine iistiin geldigi diistintilmektedir (WHO, 1996).

2.2.1.2. Organofosforlu Pestisitler (Paration Metil, Diazinon, Klorprifoz)

Ikinci Diinya Savasindan sonra zararhilara karsi kullanilmaya baslayan bu bilesikler;
kimyasal savasta giiniimiizde en ¢ok kullanilan insektisitlerdir. Ik organik fosforlu bilesik;
TEPP olarak anilan tetraetil pirofosfattir. Paration da ilk organik fosforlu insektisitler
arasindadir. Sinir sisteminde asetilkolini, asetik asit ve koline pargalayan esteraz enzimini
bloke edip parcalamay1 engellemek suretiyle etkili olurlar. Organokloriirliilerin aksine akut
toksiteleri daha yiiksektir. Organik fosforlu bilesikler kullanildiginda iiriinlerdeki ilag
kalintisinin azalacag: fakat uygulayicilara karsi toksitenin artacag diistintilmelidir (Tarim ve
Koyisleri Bakanhigr Izmir 11 Midiirliigii, 1999). Suda ¢dziiniirliik agisindan farkliliklar
gosterirler. Kuru toprakta bozunma daha yavas olmaktadir. Toprak mikroorganizmalari
genellikle organik fosforlulari hizla metabolize eder. Asit karakterli toprakta hidroliz olaylar:

daha hizli olur (Kansu, 1994).

2.2.1.3. Karbamath Pestisitler (Metomil)

[lk kez 1947 yilinda gelistirilmisler, karbaril olarak 1957 yilinda kullanilmaya
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baslanmiglardir. Temas ve mide zehiri etkilidir. Gaz etkileri yoktur. Bazilari sistemik etkilidir.
Kolinesteraz enzimini engellemek suretiyle zehirlenmelere neden olurlar. Bu nedenle
kolinesteraz inhibitorleri adi verilir. Yag dokularinda birikmezler ve kisa zamanda
zehirliliklerini kaybederler. Karbamatli bilesikler kimyasal yap1 olarak karbamin asitinin
esterleridir ( Onciier, 1995). Metomil (CSH10N202S), beyaz renkli ve kristal halindedir.
Suda ¢oziiniirliigi 25°C sicaklikta 5800 mgl-1’dir. Sistemik mide zehiri ve temas etkili bir
insektisittir. Akarasit ve nemasit etkisi de vardir. Yapraga ve topraga verilebilir. Bal arilar

ve baliklar i¢in zehirlidir ( Onciier, 1995).

2.2.1.4. Sentetik Piretiroitler (Sipermetrin, Deltametrin)

Dogal bitkisel insektisitlerden olan piretrin, ikinci diinya savasindan sonra sentetik olarak
elde edilmeye baslanmistir. Ancak sentetik piretiroitler 1sikta bozulduklarindan sadece ev
zararlilarina karst kullanilmislardir. Bu yiizden tarimda kullanilma imkanlar1 olmamustir.
Nihayet 1973 yilinda 1s18a dayanikli sentetik piretiroitler sentezlenmistir. 1975 yilinda
zararli boceklere karsi hizla kullanilmaya baslanmistir. Temas ve mide zehiri etkilidirler.
Insektisit etkileri yiiksektir ve sicakkanlilara etkileri ¢ok diisiiktiir. Sokucu ve emici

boceklere karsi etkileri ¢ok azdir (Onciier, 1995).

2.2.1.5. Klorofenoksi Asitler (Dikloroprop metil ester)

Yabanci otlarla miicadele igin kullanilirlar. Bitkiler tizerindeki toksik etkisi; bitkilerin dogal
hormonlarini taklit etmeleri, onlar1 anormal bir sekilde biiyiimeye zorlamalar1 ve bunun
sonucunda bitkilerin biriktirdigi enerjinin yeterli gelmemesi temeline dayanir( Giindiiz,
1994). Bu asitler oda sicakliginda kat1 ve kristalli maddelerdir. Bunlarin tiirevleri asitlerden
daha etkilidir. Amin tuzlari, oda sicakliginda sividir ve suda daha ¢ok ¢oziiniir. Esterleri
organik ¢oziiciilerde ¢oziiniirken, suda ¢dziinmezler. Ancak suda ¢ok iyi emiilsiyon verirler.

En biiyiik biyolojik aktiviteyi bu maddelerin esterleri gosterir (Gilindiiz, 1994).

2.3. Tiirkiye'de Pestisit Sorunlarinin Artis Nedenleri

Tiirkiye’de pestisitlerin genis bir kullanim alanina sahip olmasindan dolayi, pesitisit
kullaniminin artmasina bagl olarak sorunlarda artmaktadir. Pestisit kullanimina bagl olarak
ortaya ¢ikan sorunlar genel olarak asagidaki gibi derlenebilir.

* Asir1 tarim ilact kullanma aligkanlig
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+ flag karisimlarina ilgi duyma.

* Gereksiz ilaglama

* Kullanimda smirlama yetersizligi

» {lag bayilik sisteminde yetersizlik.

* Alnan yasal onlemlerde ve uygulamada yetersizlik.

* Yetersiz egitim

Yasalarimizda tarim ilac1 kullanimi ile ¢ikarilmis yasal onlemler yetersizdir. Elimizdeki

yasaya gore,
* Her tiirlii tarim ilac1 bakanligin iznine bagldir.
* Toptan satislar Bakanligin, Perakende satislar Valiligin iznine baglidir.

* 21 Agustos 1996 tarihli yonetmeligin 18. maddesinin d fikrasina gore; ilaglar, Bakanlik
teknik talimatlarinda, recetesinde ve ctiketinde belirtilen esaslar ve konular disinda
tavsiye edilemez. Madde 21. Yonetmeligin ilgili maddesinin ihlali durumunda 1 ay

stire ile faaliyet durdurulur.

Elimizde var olan bu yasanin pratikte yeterliligi yoktur. Ciinkii iiretici istedigi tarim ilacini,
istedigi kadar alabilmekte ve istedigi yerde, istedigi bitkiye, diledigi kadar

kullanabilmektedir.

2.4. Tiirkiye'de Pestisit Kullanimina Iliskin Mevzuat

Tiirkiye’de pestisit kullanimindan kaynaklanan sorunlar oldugu ve s6z konusu kullanim
miktar1 hizla arttig1 i¢in gerekli merciler tarafindan belirli diizenlemeler yapilmistir. S6z
konusu diizenlemeler su sekildedir:
* Umumi Hifzissithha Kanunu (Kanun No: 1593)
» Zirai Miicadele ve Zirai Karantina Kanunu (Kanun No:6968)
+ Gida Maddelerinin ve Umumi Saghg Ilgilendiren Esya ve Levazimm Hususi
Vasiflarin1 Gosteren Tiiziik (18. 10. 1953 giin ve 8236 sayil1 Gazete)
* Uluslarasas1 Saglik Tiiziigii (Karar Say1s1:7/5578)
« Zirai Miicadele ilag ve Aletleri Hakkinda Nizamname (4. 2. 1959 10926 sayili Resmi
Gazete)
* Zirai Miicadelede Kullanilan Pestisit ve Benzeri maddelerin Ruhsatlandirilmasi Usul

ve Esaslar1 Hakkinda Y &netmelik (8 Eyliil 1995 giin sayilt Resmi Gazete) dair imalatci
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tarafindan hazirlanmig Garanti mektubunun asli ve ithalatci tarafindan onayli Tiirkce
terciimesi.

» Zirai Miicadele Ilaglarmin Toptan ve Perakende Satilmasi ile Depolanmas1 Hakkinda
Yonetmelik (21 Agustos 1996 Tarih ve 2273 sayili Resmi Gazete

* 8. Temmuz 1983 giin ve 5677 sayili Pestisitler hakkinda Daimi ve Eki Formlar.

* 06. 12. 1983 giin ve 5719 sayil1 Pestisitler hakkinda Genelge

Insektisit, Rodentisit ve Mollusisitler gibi maddelerin imali, ithali ve gayesine gore cesitli

maddelerle karigtiritlmasi (Formiilasyon) Saglik Bakanliginin iznine baglhidir.

Imalat, ithalat veya formiilasyon i¢in Bakanliga basvuranlar, talep biitiin dzellik ve analiz
metotlarint vermek zorundadirlar. (Gida Maddeleri Tiiziigli, Ek. Md. 1) numunenin
gimriikten cekilmesine muvafakat edilir ve hangi miesseseye gonderilecegi alakaliya

bildirilir.

Numuneler, Ziraat Vekaletince liizum gosterilecek memleket icinde veya disindaki
miiesseselerde gerekli tahlillere ve yine Ziraat Vekaletince liizum gosterilecek memleket

icindeki miiesseselerde denemelere tabi tutulur.

Denemelerin hangi hastalik ve zararlilara kars1 yapilacagi Ziraat Vekaletince takdir ve tayin
olunur. Tahlil ve denemelerde miispet netice elde edilen ila¢ icin Ziraat Vekaletince

Tiirkiye’de kullanma ruhsatnamesi verilir.

Ruhsatname, Ziraat Vekaletine ilacin ithaline behemehal miisaade verilmesi mecburiyetini

tahmil etmez.(Zirai Miicadele la¢ ve Aletleri Hakkinda Nizamname)

Kullanma ruhsatnamesi alinmis ilaglan ithal etmek isteyenler asagidaki bilgi ve belgelerle
Bakanliga bagvurular.

a) ilacin ruhsatinin tarih ve numaras,

b) Proforma faturalarin asillar1 ile ithalat¢1 tarafindan onayli Tiirkge tercimeleri,

¢) Ithalati yapilacak ilacin ruhsatina esas spesifikasyonuna uygun olduguna ilacin

ithaline izin verilir.
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Bakanlik giimriige gelen ilagtan 6rnek alarak muayene ve gerektiginde tahlil ettirmeye
yetkilidir. Gerek yurt disinda, gerek yurt icinde yaptirilacak tahliller sonucunda
diizenlenecek raporlarin, ilacin var ise evvelce ilan edilmis normuna, béyle bir norm yok ise
ruhsata esas olan spesifikasyonuna uygun oldugunu dogrulamasi sarttir. Incelemeden olumlu
sonu¢ alindig: takdirde Bakanlik ilacin giimriikten ¢ekilmesine izin verir. (Zirai Miicadele

flag ve Aletleri Hakkinda Nizamname. 12)

Bizzat arastirma ve deneme yapmak ilizere ilag numunesi getirtecek fakiilteler, Ziraat
Vekaletine bagli miiessese ve tesekkiiller, Toprak Mahsulleri Ofisi, Tirkiye Seker
Fabrikalar1 A. S. ile Ziraat Vekaletinin muvafakat edecegi diger miiessese ve tesekkiiller, ilag
numunesi giimriige gelir gelmez Vekaletine miiracaat ederek ilacin adini, spesifikasyonunu,
miktarini, imalat¢isini, mutavassit ithalatgiyl, ilacin ne gibi arastirma ve denemelerde

kullanilacagini bildirmekle miikelleftirler.
[lag numunesi ancak Ziraat Vekaletinin muvafakatini bildirmesi iizerine giimriikten

cekilebilir. Arastirma ve deneme yapanlar, bunun neticesini bir raporla Vekalete bildirmek

zorundadirlar.
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UCUNCU BOLUM
PESTISITLERIN ZARARLI ETKILERINDEN KORUNMAYA YONELIK
ONERILER

3.1. Pestisitlerin Zararh Etkilerini Azaltmak icin Ahnmasi1 Gereken Onlemler

Pestisitlerin cevresel etkilerini azaltmak amaciyla kullanilabilecek bir¢ok pratik ¢oziim

vardir.

Iyi Tarim Uygulamalari: Bu uygulamalar ¢evresel kirliligi azaltict modern tarimsal
sistemlerin Onemli bir bilesenidir. Ve farkli diizeylerde iilkesel ve uluslararasi
diizenlemelerle desteklenmektedirler. 1991 yilinda Avrupa birligi Pestisit Ruhsatlandirma
Direktifi ilaglarin etiketlerinde bu konuda onerilerin yer almasi gerektigini sdylerken,
miimkiin oldugu her kosulda entegre savasimin prensiplerinin bu pratikler i¢inde yer
almasin1 onermektedir. Bir¢ok iilkede ilgili kurumlar pestisit kullanimi, onlarin ¢evresel
etkileri ve giivenli kullanimlar1 i¢in yayinlar yapmaktadirlar. Bu yayinlar ciftgiler, ticari

tireticiler ve diger ilgililere pratik bilgiler vermektedir.

Kullanicilarin Egitimi: Birgok lilkede pestisit kullanicilarinin egitimi yasal bir zorunluluktur.
Bu Tip bir egitim, ilaglama aletlerinin dogru ve efektif kullanimi, giivenlik 6nlemleri,

pestisitlerin hedef dis1 organizmalara ve gevreye olumsuz etkileri gibi konular1 igermektedir.

Planlama ve Hazirlik: Tarimsal savas konusunda mutlaka yeterli birikime sahip bitki koruma
uzmanlarindan yardim almalar1 gerekmektedir. Uygulamalarda 6ncelikle, biyolojik savas ya
da entegre zararli yonetimi gibi alternatifler gézden gecirilmelidir. Bu konularda karar
verebilmek amaciyla, zararlinin dogru olarak tanimlanmasina, problemle ilgili daha 6nceki
deneyimlere, uygun pestisitin se¢cimine, etkili olacak uygulama metodunun belirlenmesine

gereksinim vardir. Bir tarimsal savas {iriinii segilirken goz oniinde bulundurulmasi gereken
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noktalar su sekilde 6zetlenebilir:
e Diisiiniilen kullanima ve duruma uygun olmalidir,
¢ Uygulayici tarafindan giivenli olarak hazirlanmali ve uygulanabilmelidir,
¢ Hasatla son ilaglama arasindaki siireye uygun olmalidir,
e Diisiik saglik riskine sahip olmalidir,

e Cevre ve hayvancilik acisindan risk tagimamalidir.

Pestisitler ¢ok farkli yontemlerle kullanilabilmektedir. Her bir yontemin kullanimindan 6nce

bazi o yontemle iliskili uyarilarin gozden gecirilmesi gereklidir.

Pestisitlerle Calisma: Pestisitlerle ilgili problemler uygulamalar siiresince de devam eder.
Bu nedenle yine yatkin kisilerden uygulayicilara destek gerekmektedir. Bu destekler;
uygulamadaki tehlikelerin tanimlanmasi, pestisit kutularinin taginmasi, ilaglama aletlerinin
doldurulmasi ya da temizligi sirasindaki uyarilar, ilaglamanin kalibre edilmesi, gibi konular1
icerir. Bunlara ek olarak, balarilar1 gibi hassas tiirlerin korunmasi, hedef dis1 alanlara pestisit
bulagmalarinin engellenmesi, ilaglanacak alana komsu alanlarin ve insanlarin korunmasiyla
iligkili 6zel bir degerlendirme yapilmalidir. Sinir alanlarin, sulak alanlarin ve ylizey drenaj
alanlarinin kesinlikle ilaglanmamasi1 gereklidir. Korunmasi gerekli olan alanlarda ve

canlilarda ilaglama sonrasi bulasmanin olup olmadigi mutlaka izlenmelidir.

Pestisit Atiklari: 1laglamalar sonrasinda ortaya cikan atiklarin, ilaglama tanklarmnin
yikanmasi, bos kutularin yok edilmesi konularinda mutlaka 6zel dikkat gerekmektedir. Kayit
Tutulmas1 Pestisitlerin depolanmasi, uygulanmasi ve atiklar konusunda diizgiin kayit
tutulmasinda yarar vardir.
* Hasat ile ilaglama aralig1 yeterince uzun olmali ve iireticiler bu siireye uymalidir.
* Gidalarin isleme siirecinde pestisit azaltict uygulamalar yapilmalidir.
* Her bir pestisit i¢in LD 50 dozu bilinmeli, agik¢a yazilmalidir.
« Insan ve gevresi i¢in daha az toksik olan pestisitler tercih edilmelidir.
* Kalic1 organik kirlilige neden olan Cl1 HC (DDT, Dieldrin, Endrin, Heptaklor)
yasaklanmalidir.
* Uygulayicilar egitilmeli, uygulamada cocuklar calistirlmamali, 6zel ekipman ve
elbise maske vb. kullanilmalidir.

* Preparat hazirlanirken ve uygulama sirasinda bir sey yenmemeli, i¢ilmemelidir.
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* Asirt dozdan ve gereksiz tekrarli uygulamalardan kagmilmalidir.
* Havadan ilaglama yapilacagi zaman meteorolojik kosullara dikkat edilmeli, ari
ireticileri uyarilmalidir.

» {laclamada kullanilan alet ekipman imha edilmelidir.

3.2. Pestisitlerin Zararh Etkilerinden Korunma Yollar:

Pestisit kullanmanin tehlikesi, toksisite ve maruz kalma miktar1 ile dogru orantilidir.
Miimkiinse diisiik toksisiteye sahip olan bir pestisit kullanilmalidir. Pestisitlere maruz
kalmay1 onlemek ve olasi saglik etkilerini en aza indirgemek i¢in mutlaka kimyasalin
etiketinde gosterilen sekilde kisisel koruyucu donanimlar kullanilmalidir. Insanlar, biiyiik
oranda dermal yoldan pestisitlere maruz kalmaktadirlar. Kimyasallara kars1 koruyucu ve

astarsiz eldivenler giyilmesi gerekir.

Minimum bir korunma saglamak i¢in, uzun kollu gémlekler, uzun pagali pantalonlar ve
ayaklari 1yi kapatan botlar giyilmelidir. Daha iyi bir korunma i¢in viicudun tiimiinii kaplayan
koruyucular, su gecirmez bir sapka, kauguk botlar kullanilmalidir. Bunlarla birlikte
kimyasallar karistirilirken piiskiirtme makinalarina veya tiiplere dokiiliirken su gecirmez bir
yagmurluk kullanilmasi cilde temas yollarim1 kapatir. Kazayla oral yoldan pestisitlerin
dolasim sistemine girmesi, genelde pestisitlerin i¢cinde bulunduklar1 orijinal kaplardan,
etiketsiz kaplara veya yiyecek kaplarina bosaltilmasinin bir sonucudur. Bu nedenle pestisitler,

orijinal kutularmin i¢inde saklanmalidir.

Etiketinin iizerinde yapisik olmasina mutlaka dikkat edilmelidir. Pestisiti bir bagka kaba
bosaltirken kullanilan plastik borular, boru kimyasalin igindeyken akisi saglamak amaciyla
asla agizdan ice ¢ekilmemelidir. Pestisit kullandiktan sonra miimkiinse biitiin viicut ama en
azindan eller ve yiiz sabunlu suyla iyice yikanmali, bundan sonra yemek yenilmelidir. Gozler,
bircok pestisite karsi son derece duyarlidir. Sigrama, dokiilme veya pestisit bulagmis eller ve
elbiselerin gozlerle temas etmesi son derece tehlikeli olabilir. Kimyasal sigramalarina kars1
goze tam ve siki oturan ve kimyasallar1 gecirmeyen gozliikler kullanmak gozle olan temasi
tamamen ortadan kaldirabilir. Yine konsantre halde olan kimyasallar karistirilir ve baska
kaplara aktarilirken pestisitlerin g6z seviyesinden uzak tutulmasi gozlerle olan temasi

engellemek konusunda oldukea etkilidir.
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Pestisit kullanimini azaltmanin ve efektifligini saglamanin basit ve etkin bir yolu ilag
uygulama yontemlerinde yapilacak olan degisikliklerdir. Ilaglama aletlerinde kullanilan
geleneksel hidrolik memelerin olusturdugu damla ¢apinin ¢ok genis bir dagilim gostermesi
en onemli problemlerden biridir. Kiigiik captaki damlacikla kolaylikla siiriklenebilmektedir.
Bu sorunu ortadan kaldiran yeni dizayn edilmis memelerin kullanimi sonucu sinirlt bir
alanda optimal damla c¢apiyla ilaglamanin efektifligi artirilabilmektedir. Bu teknoloji
degisikligi hem ilaglama sivist miktarini azaltmakta ve kirlilik problemini yok etmektedir.
Son yillarda iiretilmis olan yeni teknoloji memelerden bazilari; Vibrasyonlu Jet Dagitim
memeleri, Kontrollii Damla Uygulayan Memeler; Elektrostatik Memelerdir. Ayrica yeni
uygulama ekipmanlar1 bilgisayar teknolojisiyle iliskilendirilerek en efektif ilaglamanin
yapilmasi saglanabilmektedir. Ornegin, herbisit uygulamalarinda, yabanci otu tarlada
belirleyerek, ilacin sadece hedef bitki {izerine piiskiirtiilmesini saglayan teknolojiler

gelistirilmistir

3.3. Pestisitlerin Zararh Etkilerinden Korunmaya Yonelik Yapilacak Calismalar ve

Oneriler

Pestisite maruz kalan is¢iler akut veya gecikmeli saglik problemleriyle karsilasabilirler.
Pestisit bircok saglik problemi dogurabilir. Bu etkiler basit cilt veya goz iritasyonu
olabilecegi gibi sinir sistemini etkileyici, lireme problemleri veya kanser gibi ¢ok ciddi
problemler olabilir. Son donemlerde gerceklestirilen g¢aligmalar sonucunda, 16semi ve
karaciger kanserinin pestisit alimiyla dogrudan iligkili oldugunu géstermistir. Ayn1 zamanda,
eksik uzuv dogumlar1 ve diisiikler ile pestisit alimmin dogrudan iligkili olduguna yonelik
ciddi kanitlar bulunmaktadir. Giinimiizde pestisitlerin kullaniminin artmasina bagli olarak
ortaya cikan sorunlardan korunmak amaciyla birtakim Onlemler alinmaktadir. Planlanan
calismalar ve alinmasi gereken onlemler hakkinda oneriler su sekildedir:
» Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi ile Tarim-Orman ve Kdyisleri Bakanligi genis
capta siirekli ve etkin bir is birligine girmeli,
* Tarim ilaci kullanimi en aza ve en siki kontrole indirilmeli
* Tarim ilac1 kullanimu ile ilgili her tiirlii egitim ve diizenleme yapilmalidir.
» Kimyasal savasi en son ¢are olarak diisiinmeli, biyolojik savasa oncelik taninmali
planli programli tarima yonelinmelidir.
» Ureticinin ve tiiketicinin yeterli egitimi yapilmali

+ Egitim ve yayim ¢aligmalar1 i¢in kitle iletisim araglarindan olabildigince yararlanmali.
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* Teknik eleman egitimleri siirekli teknik gelismelerle paralel olarak yapilmali

« flag bayilik sistemi diizenlenmeli ve denetim altina alimmali, bu konuda calisacak
gorevlilerin gorev ve yetkilerinin saptanarak yasallagsmasi saglanmali,

* Yeni durumlarda devletin derhal yasalar ¢ikartarak bunlar1 isler hale getirmesi
saglanmali

* Yeni bilimsel gelismelerden o6zellikle genetik biliminden yararlanma yollari
gelistirilmeli

* Otokontrol sistemi yayginlastirilmali

* Her bilimsel yarginin yonetime iletilmesi ve bu yarginin zorlayict olmasi saglanmali

* Konu hakkinda siirekli kamuoyu yaratarak iiretici ve tliketicinin dikkati ¢cekilmeli

* Pestisitlere verilen destek artirilmali, ancak pestisitler recete ile satilmali ve mutlaka
teknik eleman gozetiminde uygulanmalidir.

* Yikama (akan soguk suyun altinda, gerekirse sebze ve meyveleri fircalayarak)

 Kabuk soyma

* Isil islemler (haslama, pisirme, pastorizasyon, sterilizasyon)

» Organik tarim Uriinlerini tercih ederek, hem sagligimizi koruyup hem de bu iiriinleri
yetistirenleri tesvik ederek organik tiriinlerin cogalmasini saglayabiliriz.

e Iyi Tarim Uygulamalar1 Sertifikasi olan {iriinleri tercih etmek. Aligveris yaptigimiz
yerlerden bu iirlinleri talep etmek.

* Ruhsath pestisitler, getirebilecekleri ¢evre ve saglik riskleri yoniinden ciddi bigimde
gozden gegirilmeli ve elde edilen bulgulara gore, ya kullanimlar1 kisitlanmali ya da
ruhsatlar1 iptal edilmelidir. Ozellikle su kaynaklarmma yakin tarim alanlarda
kullanilmast sakincali pestisitlerin kullanimi ABD ve AB iilkelerinde oldugu gibi
derhal kisitlanmalidur.

* Saglik Bakanligi’nin hazirladign “Halk Sagligi Alaninda Haserelere Karsi ilaglama
Usul ve Esaslar1 Hakkinda Yonetmelik Taslagi”nda “Mestil miidiirliik i¢in, Hekim,
Veteriner Hekim, Eczaci, Kimya Miihendisi, Kimyager, Biyolog unvanina sahip veya
entomoloji, toksikoloji alaninda yiliksek lisans diplomasina sahip olunmasi”

zorunlulugu 6ngoriilmektedir. Halbuki, ¢cevre ve halk sagliginda sorun olan zararlilar

ve bu zararhlarla miicadele ile ilaglar1 konusunda en ¢ok ders alan ve konuya hakim
kisiler, Ziraat Fakiiltelerinin Bitki Koruma Boéliimlerini yada opsiyonlarini bitirmis
olanlardir. Cevre ve halk sagligi alaninda kullanilan ilaglar Saglik Bakanlig1 tarafindan

ruhsatlandirilsalarda, bu ilaglarin genelde tarimda kullanilan etkili maddeleri iceren
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farkli formiilasyonlardaki pestisitler olduklar diistiniiliirse, evlerimizin i¢inde de nasil
bir tehlike icinde oldugumuz hemen anlasilir. Bu nedenle bu ilaglarin riskini en aza
indirmek ve etkin bir sekilde miicadele yapabilmek i¢in bu ilaglar1 kullanan ve
kullandiranlarin da bitki koruma nosyonu almis olmalar1 gereklidir.

* Gidalarda pestisit ve toksin kalintis1 agisindan, tilkeyi temsil edebilecek biiyiikliikteki
ornek sayist temel alinarak siirekli analizler yapilmali, sonuglar degerlendirilip

raporlar halinde yayimlanmalidir.

Tiiketicilerimizin pazardan aldiklari sebze ve meyveleri bol ve temiz su ile iyice yikamadan
tiketmemeleri Onemli goriilmektedir. Hatta 0Ozellikle domateste goriillen bazi ilag
kalintilarinin yikama ile bile temizlenmedigi goriilmektedir. Bu durumda domatesin kabugu

mutlaka soyularak tiiketilmelidir.

Amerikan Saglik Dernegi pestisit alimini sinirlandirmak ve daha giivenli alternatiflere
yonelmesini Onermektedir. Diisilk dozda uzun siireli pestisit alimina iligkin belirsizlik
bulunmaktadir. Hali hazirda, pestisit kullanimina veya pestisite bagli hastaliklar1 takip
sistemleri yetersiz kalmaktadir. Bu nedenle, pestisit kullaniminin azaltilip, yerine daha az
toksik kimyasal veya kimyasal olmayan alternatiflerin kullaniminin yayginlastirilmasi

gerekir.

Diinya Saglik Orgiitii verilerine gore, her yil 3 milyon zirai is¢i pestisit zehirlenmesi
yasarken, bunlarin yaklasik 18000 kadari hayatim1 kaybetmektedir. Bir calismaya gore,

gelismekte olan tilkelerde yilda 25 milyon is¢i pestisit zehirlenmesi riski tasimaktadir.

2007 yilinda yapilan bir ¢aligmaya gore, ¢iftlik yakininda oturup ilk sekiz haftalik
hamileliklerinde dikofol ve endosulfan pestisitlerine maruz kalan kadinlarin, otistik ¢ocuk

dogurma riski normal olanlara oranla 8§ kat yiiksek ¢ikmistir.

Pestisitler sadece is¢i ve ¢iftlik yakininda oturan kisileri degil neredeyse tiim insanlig1 tehdit
etmektedir. Gidalarda bilingli-bilingsiz kullanim1 sonucunda ciddi kirlilik problemleri
yasanmaktadir. Suda ¢oziinen pestisitler, gida tiiketilmeden Once yikanarak tiiketilince
biiyiik bir miktar1 gidadan uzaklastirilabilse de meyvenin i¢inde hapsolan kismi1 maalesef

uzaklastirilamamaktadir. Benzer sekilde bitkinin yetistirilme siirecinde uygulanan pestisit
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topraga gegmekte ve etkisi uzun yillar kaybolmamaktadir. Asagida bahsedecegim caligmalar

tehlikenin boyutu hakkinda bizleri bilgilendirmektedir.

Ulkemizde, Ege Universitesi biinyesinde yapilan son calismalara gore, DDT gibi baz1
kullanimi1 yasaklanmis pestisitlerin anne siitine dahi gectigi kanitlanmistir. Izmir
Korfezi’nde yapilan bir ¢alismada da, baliklarda yine kullanimi1 yasak olan DDE pestisitine
rastlanmistir. Ciftliklerde kullanilan pestisitlerin yagmur sular1 veya yikama sular1 kanali ile
denize tasindig1 ve denizde ¢ok yiiksek oranda seyreldigi goz oniine alinirsa, oniimiizdeki

yillarin en biiyiik saglik problemlerinden birinin pestisit olacag: agikardir.
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SONUC

Biitiin bu bilgiler kapsaminda, tilkemizde gida ve ¢evre giivenirliginin saglanmasi, ekonomik
kalkinma adina dis ticaretimizin artirilmasi, pestisit kullaniminin gelismis {ilkeler

standardinda bilingli ve kontrollii bir sekilde yapilmas1 gerektigi anlasilmaktadir.

Ulkemizde, ABD ve AB iilkelerinde oldugu gibi gevre ve insan sagligma olabildigince az
zararli, diisiik riskli ya da cevre dostu pestisitlere Oncelik verilmelidir. Yine gelismis
tilkelerde yasaklanmis veya kisitlanmig olan pestisitlerin kullanimi engellenmelidir. Gerekli
kontrol mekanizmalar1 kurulmali, ¢alistirtlmali ve kontrol edilmelidir. En Onemlisi de
pestistit kullanimu ile ilgili dncelikle ¢iftgimize ve pestisitlerin bilingsiz kullanimi sonrasi

olusabilecek zararlarla ve bunlardan korunmayla ilgili tiiketiciye gerekli egitim verilmelidir.

Pestisit kullaniminda gilivenli uygulama hakkinda yetersiz bilgi, kisisel koruyucu
ekipmanlarin kullaniminda eksiklikler, ciftcilerin kendilerini potansiyel risklere karsi
koruma yetenegini ciddi bir sekilde zayiflatabilir. Ciftcilerin egitimi pestisitin giivenli
olmayan kullanimimin ortadan kaldirilmasinda en Onemli metotlardan biri olarak
diisiintilebilir. Egitim programlar ciftcilerin bilgisinin zayif oldugu alanlar1 hedeflemelidir.
Ciftcilere saglanacak egitimin temel amagclari ¢iftgilerin pestisitlerle ilgili saglik tehlikelerini
anlamalarini, uygun ekipmanlart kullanmalarmi saglamak, kisisel hijyen Onlemlerini
uygulamak, maruziyet semptomlarinin Onciil belirtilerinin farkina vardirma olabilir.
Ciftgilerin zehirlenme semptomlarin1 deneyimlemesi, semptomlarin risklerini 6nlemek i¢in
Saglik Bakanligi, Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanlig1 ve diger organizasyonlarin koruma,
miidahale ve Onlemenin saglanmasi igin girisimlerinin acil gerekligini yansitmaktadir.
Pestisitlerin evde saklanma oranmin diisiik olmasina ragmen, bu uygulama ¢ocuklarin ve
ergenlerin risk altinda oldugunu ortaya ¢ikarmaktadir. Buna ek olarak bos pestisit kutularin
belirli oranda ¢Ope atilmasi ve tarlada birakilmasindan dolayr genel popiilasyonun risk
altinda oldugu sdylenebilir. Halkin sagliginin korunabilmesi i¢in tutum ve davranislarinin

lyilestirilmesine yonelik saglik egitim caligmalar1 yapilmasi gerekmektedir. Ayrica
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calismamizda c¢ift¢ilerin belirli bir oranda pestisit ambalajlarin1 uygun olmayan bigimde
uzaklagtirmasi yerel yonetimlerin kati1 atik toplama sistemlerine ilave olarak, ozellikle
ilaglama zamaninda tarim ilaglar1 atiklarinin da saglikli ve giivenli toplanmasi konusunda
calisma yapmalar1 gerektigine isaret etmektedir. Pestisitlerden korunmada koruyucu
ekipman kullanim1 ve kisisel hijyen aligkanliklar1 6nemlidir. Bu konuda pestisit ilaglari ile
birlikte kisisel koruyucu donanimlarin verilmesi ve bu ila¢ kutularinda koruyucu énlemlerin
yer aldig1 anlasilir kilavuzlarin bulundurulmasi, ¢iftcilere gilivenli pestisit kullanimi
konusunda saglik egitimi verilmesi saglanmalidir. Deney grubunda yer alan ¢iftcilerin egitim
Oncesine gore egitim sonrasi bilgi puanlarinda, kontrol grubuna gore istatistiksel olarak
anlamli diizeyde artis saptanmig olmasi ve egitim sonrasi deney grubunun ekipman
kullanma durumunun olumlu ydnde degismesi sonuclari elde edilmesi dogrultusunda,

sorumlu kurumlar tarafindan siirekli egitim uygulamalar1 yapilmas1 onerilebilir.
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