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GiRiS

Diinya Saglik Orgiitii raporunda toplumsal cinsiyet kavraminin; kadin ve erkegin top-
lumsal olarak inga edilmis 6zelliklerini ifade ettigi, toplumdan topluma degistigi ve de-
gistirilebilir oldugu belirtilmektedir. Yine ayn raporda, kadin ya da erkek ¢ogu insa-
nin, aile tiyeleri, topluluklar ve ayn1 ya da karsi cinsiyetten baskalariyla nasil etkilesim
kurmalar1 gerektigi de dahil olmak {izere, uygun norm ve davranislar 6gretildigi ve bi-
reylerin toplum tarafindan belirlenen bu normlara uymamas halinde, stigma, ayrimct
uygulamalar veya sosyal dislanma ile kars: karsiya kaldig: belirtilmektedir. Bu sorunla-
rin baglaminda; kadinlarin ve erkeklerin saglik durumu, saglik hizmetlerine erisimi ve
saglik isgiictine katkilar1 konusunda olumuz etkiler goriilebilir (WHO, 2011).

Saglik hizmeti sunanlarin toplumsal cinsiyet rol tutumlarinin; bireylerin 6zelliklede
kadinin saglik hizmetlerine ulagmasi agisindan belirleyici ve ¢ok 6nemli oldugu be-
lirtilmektedir (Kursun ve Avci, 2016:7). Aktas ve arkadaglarinin ¢alismasinda ebe ve
hemgirelerin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin toplam tutum o6lgegi puanin disiik
ve geleneksel bir tutuma sahip olduklar: saptanmustir (Aktas vd., 2018;829). Saglik
¢aliganlarinin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarimin belirlenmesi amaciyla
yapilan bagka bir ¢alismada ise, katilimcilarin ¢ogunlugunun toplumsal cinsiyet kav-
rami hakkinda bilgisi sahibi oldugu ve genel olarak esitlik¢i bir tutuma sahip oldukla-
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r1 saptanmustir (Ozden ve Gélbasi, 2018:99). Saglik alanin egitim goren 6grencilerde
toplumsal cinsiyet esitligine iliskin yapilan farkli ¢alismalar bulunmaktadir (Direk ve
Irmak, 2017; Altin6z vd.,2008; Zeyneloglu 2008; Aydin vd., 2016). Tip fakiiltesi 1. ve
6. sinif 6grencilerini kapsayan bir ¢alismada; toplumsal cinsiyet algilarinin egitimle
olumlu hale gelmedigi ve bu kavramin egitim programinda yeniden gozden gegile-
rek ele alinmasinin gerektigi belirtilmektedir (Direk ve Irmak, 207:121). Altin6z ve
arkadaslariin ¢alisgmasinda da benzer sekilde tip egitiminin 6grencilerin; toplumsal
cinsiyet rollerine iliskin tutumlarina doniistiirticti bir katk: saglamadig: belirtilmek-
tedir (Altin6z vd.,2008: 276). Hemsirelik 6grencilerinde yapilan bazi ¢aligmalarda ise
ogrencilerin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarinin esitlik¢i yonde oldugu ve
hemsirelik egitiminin esitlik¢i tutuma olumlu etkisinin oldugu belirtilmektedir (Zey-
neloglu 2008: 81; Aydin vd., 2016: 230).

Bu bilgiler dogrultusunda; saglik ¢alisanlarinin toplumsal cinsiyet tutumlarinin egi-
timleri sirasinda sekillendigi ve bu nedenle 6grencilik dénemlerinde toplum cinsiyet
ve iligki kavramlarin egitim programlarinda 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Plan-
lanacak olan egitim girisimleri 6ncesinde mevcut durumun ortaya konmasi éncelikli
girisimler arasinda olmalidir. Bu nedenle bu ¢aligma gelecekte saglik hizmeti sunacak
olan tniversite 6grencilerinin toplumsal cinsiyet esitligi konusundaki gériiglerinin or-
taya ¢ikarilmasi amaciyla yapilmaistir.

YONTEM

Arastirmanin Tipi
Arastirma kesitsel tipte planlanmistir.
Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Caligmanin evrenini Nevsehir Hac1 Bektag Veli Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek
Yiiksekokulu birinci sinif 8grencileri (N=162) olusturmustur. Orneklem se¢imi yapil-
mamis, ¢aligmaya katilmay: kabul eden 154 6grenci ile arastirma sonlandirilmis ve
evrenin %95’ine ulagilmigtir.

Veri Toplama Araglar1

Caligmada veriler; Tanitict Ozellikler Formu, Toplumsal Cinsiyet Rol Tutum Olgegi ve
Ergenlerde Cinsiyet Esitligi Olgegi Cinsiyet Esitligi 6lcegi ile toplanmustir.

Tanitict Ozellikler Formu

Aragtirmacilar tarafindan literatiir taranarak gelistirilen 6grencilerin ve ebeveynleri-
nin sosyo-demografik verilerini belirlemeye yonelik hazirlanmis bir formdur. Form-

da, 6grencilerin tanitict 6zelliklerini belirlemeye yonelik 13 soru, ebeveynlerin 6zel-
liklerini belirlemeye yonelik 7 soru vardir (Zeyneloglu, 2008; Direk ve Irmak, 2017).

Toplumsal Cinsiyet Rol Tutum Olgegi

Toplumsal Cinsiyet Rol Tutum Ol¢egi (TCRTO), Zeyneloglu tarafindan 2008 yilinda
gelistirilmis olup, iiniversite 6grencilerinin toplumsal cinsiyet rol tutumlarini deger-
lendirmek amaciyla kullanilan bir dlgektir. Olgek, toplumsal cinsiyet rol tutumlarini
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belirleyen 38 ifadeden olugsmaktadir. Olgek 5’li likert tipi olup, dlgegin segenekleri,
“Kesinlikle Katilmiyorum”, “Katilmiyorum”, “Kararsizim”, “Katiliyorum” ve “Tamamen
Katiliyorum” dur. Olgegin puanlanmasinda; her bir madde igin, geleneksel tutum gos-
teren ifade icin, “Kesinlikle Katilmiyorum” 5 puan, “Katilmiyorum” 4 puan, “Karar-
sizim” 3 puan, “Katiliyorum” 2 puan ve “Tamamen Katiliyorum” 1 puan verilirken,
esitlik¢i tutum gosteren ifadeler igin ters bicimde puanlandirilir. Olgekten alinan en
yitksek puan “190” en diisitk puan ise “387dir. Olgekten alinan en yiiksek deger 6g-
rencinin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin esitlik¢i tutuma sahip oldugunu, en diisitk
deger ise 6grencinin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin geleneksel tutuma sahip oldu-
gunu gostermektedir (Zeyneloglu 2011).

Ergenlerde Cinsiyet Esitligi Olcegi

Brezilyada Pulerwitz ve Barker tarafindan gelistirilen 6l¢egin Tiirk toplumu igin ge-
cerlilik giivenilirligi Ceber ve arkadaslar1 (2010) tarafindan ¢aligilmugtir. Olgek cinsel
partnerine siddet, hastaliklarin 6nlenmesi ve iireme saglig1 i¢in sorumluluklar: paylas-
ma, cinsel iliskideki cinsiyet rolleri ve ¢cocuk bakimini igeren 24 maddeden olusmak-
tadur. Iki alt boyutu olan 6lgekte “Geleneksel cinsiyet normlari” alt boyutuna iliskin 17
madde ve “Esitlik¢i cinsiyet normlar1” alt boyutuna iliskin 7 madde bulunmaktadur.
Olgek maddelerinin degerlendirilmesinde yanitlar “katiliyorum”, “kismen katiliyo-
rum’, “katilmiyorum” geklinde tiglii likert 6lgegi olarak diizenlenmistir. Olcekte he-
saplanan toplam puan yiiksek, orta, diisiik seklinde degerlendirilmektedir; 1-23 puan
diisiik esitlik, 24-47 orta esitlik, 48-72 yiiksek cinsiyet esitligini gostermektedir (Ceber
vd., 2009).

Verilerin Toplanmasi

Veriler, aragtirmacilar tarafindan 6grencilere agiklama yapilarak, sozlii onamlar: ali-
nan ve aragtirmaya katilmayi kabul eden 6grencilere grup anket yontemi ile sinif orta-
minda toplanmis ve cevaplama siiresi yaklasik olarak 15-20 dk siirmiistiir. Veriler Ey-
lal-Ekim 2017 tarihleri arasinda toplanmistir. Katilimcilardan s6zel onam alinmustir.

Verilerin Degerlendirilmesi

Verilere ait tanimlayic istatistikler ve normal dagilima testlerinden Shapiro-Wilk
analizi ile kullanilmigtir. Parametrik olmayan testlerden Mann-Whitney U ve Krus-
kal-Wallis testi kullanilmistir. Kullanilan 6lgeklerden alinan puanlar arasindaki iligki
Sperman korelasyon analizi ile incelenmistir. Anlamlilik diizeyi olarak p <0.05 olarak
kabul edilmistir.

Arastirmanin Sinirhiliklar:

Aragtirma, sadece bir tiniversitede okuyan 6grencilerde yapilmistir. Bu nedenle ¢alis-
manin sonuglar yalnizca bu 6rneklem grubundaki katilimcilarla sinirlidir.
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BULGULAR

Tablo 1. Katiimailarin Tanitici Ozelliklerine Gore Dagilimi (N=154)
Degiskenler n %
Cinsiyet
Kadin 88 57.1
Erkek 66 429
Boliim
Cocuk Gelisimi 39 253
Tibbi Dokiimantasyon ve Sekreterlik 36 234
Yash Bakim 33 214
Saglik kurumlari isletmeciligi 24 15.6
Tibbi Tanitim ve Pazarlama 22 14.3
En uzun Yasadigi Yer
il 101 65.6
ilce 38 24.7
Koy 15 9.7
Mezun olunan lise
Suiper/Anadolu Lisesi 46 29.9
Lise/Meslek Lisesi 96 62.3
imam hatip lisesi 12 7.8
Halen Yasadig: Yer
Yurtta 86 55.8
Arkadaslari ile evde 39 253
Ailesi ile birlikte 16 104
Tek basina evde 13 8.4
Meslegini Se¢mede Etkisi Olan Kisiler
Hi¢ kimseden etkilenmeden 89 57.8
Akraba(anne,baba, kardes) 41 26.6
Diger* 24 15.6

Yas ortalamasi: 18.7+1.93(Min:17, Maks:35)

*Diger (arkadas, 6gretmen)

Tablo 1 incelediginde; katilimcilarin yas ortalamasinin 18.7+1.93 ve %57.1’inin kadin
oldugu goriilmektedir. Ogrencilerin %25.3’it Cocuk Geligimi, %23.4’ti Yagh Bakimi,
9%15.6’s1 Saglik Kurumlari Isletmeciligi ve %14.3’t Tibbi tanitim ve Pazarlama béliim-
lerinde 6grenim gormektedir. Katilimcilarin en uzun yasadiklar: yer %65.6 ile koy

21
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ve mezun olduklar: lise %63.2 ile lise/meslek lisesidir. Katilimcilarin %55.8’1 yurtta,
%25.3’ti arkadaglari ile evde, %10.4’ ailesi ile birlikte ve %8.4’i tek basina evde yasa-
maktadir. Ogrencilerin %57.8’i mesleklerinin hi¢ kimseden etkilenmeden segtiklerini
belirtmislerdir.

Tablo 2: Katihmallarin Aileleri ile ilgili Bazi Ozelliklerin Dagilimi

Degiskenler | n | %
Aile Yapisi

Cekirdek Aile 75 48.7
Genis Aile 79 51.3
Kardes Sayisi

2 kardes ve daha az 81 526
3 kardes ve daha fazla 73 47 4
Anne Egitim Durumu

Okuryazar degil 21 13.6
Okuryazar 14 9.1
ilkokul mezunu 74 48.1
Ortaokul Mezunu 28 18.2
Lise ve Uzeri 17 11.0

Baba Egitim Durumu

Okuryazar degil 8 52

Okuryazar 7 4.5

ilkokul mezunu 58 37.7
Ortaokul mezunu 54 35.1

Lise ve Uzeri 27 17.5
Anne Calisma Durumu

Calistyor 18 1.7
Galismiyor 136 88.3
Baba Calisma Durumu

Calistyor 125 81.2
Calismiyor 29 18.8

Katilimcilarin %51.3iiniin genis aileye sahip ve %52.6’sinin 2 ve daha kardesi oldugu
gorilmektedir. Katilimcilarin annelerinin %48.1’inin, babalarinin ise %35.7’sinin il-
kokul mezunu oldugu saptanmuistir. Ebeveynlerin ¢aliyma durumu incelendiginde ise;
annelerin %11.7’sinin, babalarin ise %81.2’sinin herhangi bir iste ¢alistig1 saptanmistir
(Tablo 2)
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Tablo 3: Toplumsal Cinsiyet Rol Tutum Olcegi ve Ergenlerde Cinsiyet Esitligi Olceginden

Alinan Puanlarinin Dagilimi

Olgekler X+SD Min. Deger - Max. Deger Cronbach a
Toplam (TCRTO) 131,71 17,44 38-166 0.77
Toplam (ECEO) 47,57+6,53 24-62 0.65

Katilimcilarin TCRTO puan ortalama degeri 131,71 + 17,44; CE o6lgegi puan ortala-
malari ise 47,57+6,53 oldugu ve 6grencilerin esitlik¢i tutuma sahip olduklar1 bulun-

mustur. (Tablo 3).

Tablo 4: Katiimalarin Tanitici Ozellikleri ile TCRT Olceginden Alinan Puanlar Arasindaki

Farkin Dagilimi
Tanitics Szellikler Toplumsal Cinsiyet Rol Tutumu Ol¢egi
Sira Ortalamasi KW /U P

. Kadin 79.80
Cinsiyet 2613.50% 0.363

Erkek 73.32

) Cekirdek Aile 72.75
Aile Yapisi — 2606.0* 0.244

Genis aile 81.09

Enuzun |l 75.73
Yasadiklan |ilce 83.96 1.659** 0.436

Yer Koy 67.87

Cocuk Gelisimi 89.46

Ogrenim | Tibbi DSk. ve Sek. 65.56

Gordiikleri | Yasli bakim 99.36
Bolim Saglik Kurumlari islt. 77.91 34.637%* 0.000

Tibbi tanittim ve Paz. 32.59

Okuryazar degil 70.88

Okuryazar 75.68

A"g‘i E§i!:im ilkokul mezunu 76.91
eyt Ortaokul mezunu 75.63 1.615%* 0.806

Lise ve Gzeri 89.00

Okuryazar degil 63.38

Baba Egitim | Okuryazar 78.29
Diizeyi ilkokul mezunu 81.47 2 654%* 0617

Ortaokul mezunu 71.34

Lise ve Gzeri 82.63

MU*:Mann Whitney U testi

KW**:Kruskall Wallis Varyans Analiz Testi

Katilimcilarin grenim gordiikleri béliim ile TCRTO puani arasindaki farkin
istatistiksel olarak anlamli (p<0.05) oldugu, cinsiyet, aile yapisi, anne ve baba
egitim diizeyi ve en uzun yasadigi yer ile TCRTO puani arasindaki farkin ista-
tistiksel olarak anlamli olmadig1 saptanmistir (p>0.05) (Tablo 4).
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Tablo 5: Katihmailarin Tanitici Ozellikleri ile ECEQ Puanlari Arasindaki Farkin Dagilimi

R Ergenlerde Cinsiyet Esitligi Olcegi
Tanitici Ozellikler
Sira Ortalamasi KW /U P
Kadin 79.09
Cinsiyet 2764.5% 0.610
Erkek 75.39
Cekirdek Aile 79.71
Aile Yapisi 2797.0% 0.549
Genis aile 7541
il 78.72
En uzun
yasadiklan | ilce 72.09 0.865** 0.649
yer Koy 83.00
Cocuk Gelisimi 81.12
P Tibbi Dok. ve Sek. 67.79
Ogrenim
Gordiikleri | Yasl bakim 89.24 12.196%* 0.016
Bolim Saglik Kurumlari islt. 90.92
Tibbi tanittim ve Paz. 54.73
Okuryazar degil 98.48
Okuryazar 80.64
Anne Egitim [, ) il mezunu 77.67 9.887** 0.042
Diizeyi
Ortaokul mezunu 58.46
Lise ve uzeri 79.62
Okuryazar degil 81.00
Okuryazar 101.07
Baba Egitim |, )\l mezunu 78.93 2.881% 0.578
Diizeyi
Ortaokul mezunu 76.12
Lise ve Uzeri 70.04
MU*:Mann Whitney U testi

KW**:Kruskall Wallis Varyans Analiz Testi

Katilimcilarin 6grenim gordiikleri boliim ve anne egitim diizeyi ile CEO puani arasin-
daki farkin istatistiksel olarak anlamli (p<0.05) oldugu, cinsiyet, aile yapisi, baba egi-
tim diizeyi ve en uzun yasadig1 yer ile CEO puani arasindaki farkin istatistiksel olarak
anlamli olmadig1 saptanmistir (p>0.05) (Tablo 5).

Tablo 6. Katilimcilarin Toplumsal Cinsiyet Rol Tutum Olcegi Toplam Puaniile Ergenlerde
Cinsiyet Esitligi Olcegi Toplam Puani Arasindaki iligkinin incelenmesi
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Toplumsal Cinsiyet Rol Ergenlerde Cinsiyet Esitligi
Tutum Olcegi (Rho) Olcegi (Rho)
Toplumsal Cinsiyet Rol %
Tutum Ol¢egi 1 0.275
Ergenlerde Cinsiyet Esitligi r=0.275 1
Olcegi p =0.001

* Spearman korelasyon analizi

Tablo 6da gorildigi gibi, katilimcilarin 6lgek toplam puanlar: arasinda pozitif yonde
zayif diizeyde anlamli iliski saptanmustir (Spearman’s r =0.275, p=0.001)

TARTISMA VE SONUC

Bu ¢aligmada, Nevsehir Hac1 Bektas Veli Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yiikse-
kokulunda bes farkli bolimde 6grenim goren birinci simif 6grencilerinin Toplumsal
Cinsiyet Rol Tutumlari ve Cinsiyet Esitligi tutumlar1 incelenmistir.

Galigmada katilimcilarin TCRTO puanlari incelendiginde; toplumsal cinsiyet tutum-
larinin olumlu oldugu saptanmustir. Saglik alaninda farkli boliimlerde 6grenim géren
ogrencilerde yapilan ¢alismalarda ¢calismamizla benzer ve/veya tam tersi olan sonug-
larin oldugu goriilmektedir. Tip fakiiltesi 1. ve 6. sinif 6grencilerini kapsayan bir ¢a-
ligmada; 6grencilerin toplumsal cinsiyet algilarinin olumsuz oldugu belirtilmektedir
(Direk ve Irmak, 207:121). Hemsirelik 6grencilerinde yapilan bazi ¢alismalarda ise
6grencilerin toplumsal cinsiyet rollerine iligkin tutumlarinin esitlik¢i yonde oldugu
belirtilmektedir (Zeyneloglu 2008: 81; Aydin vd., 2016: 230). Bu farkliliklarin egitim
programlarinda toplumsal cinsiyet kavraminin ele alinis sekli ve siiresi ile iliski olabi-
lecegi duistintilmektedir.

Bireylerin toplumsal cinsiyet tutumlarini etkileyen faktorlerin arasinda cinsiyet, aile
yapisl, anne baba egitimi gibi 6nemli demografik degiskenlerin oldugu bilinmektedir.
Bu ¢aligmada katilimcilarin 6grenim goérdiikleri béliim ile TCRTO puani arasindaki
farkin istatistiksel olarak anlaml ve Yash bakim ile Cocuk gelisimi boliimlerinde oku-
yan Ogrencilerin puan sira ortalamalarinin daha yiiksek oldugu saptanmigtir. Bu bul-
gunun; ¢ocuk ve yash gibi toplumun bakim hizmeti alma agisindan biiyiik ¢ogunlu-
gunu olusturan gruba saglik hizmeti verecekleri gz 6niine alindiginda 6nemli oldugu
diistintilmektedir. Direk ve Irmak’in ¢alismasinda cinsiyet ve anne egitim durumunun
toplumsal cinsiyet algisinda 6nemli etkenler oldugu belirtilmistir (Direk ve Irmak,
207:126). Calismamizda ise bu bulgunun aksine cinsiyet ve anne-baba egitim diizeyi
ile TCRTO puani arasindaki farkin anlamli olmadig1 saptanmustir.

Universite 6grencilerinin cinsiyet esitligi algisini incelendigi bir calismada saglk bi-
limlerinde okuyan 6grencilerin diger boliimlerde okuyanlara gore esitlik¢i cinsiyet
tutumlarimin daha yiiksek diizeyde oldugu saptanmistir (Celik vd., 2013:181). Tip fa-
kiiltesi dgrencilerinin kapsayan bir ¢alisgmada da yine dgrencilerin CEO puanlarinin
yiiksek oldugu saptanmistir (Varol vd. 2016:124). Calismamizda da benzer sekilde
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katilimcilarin CEO puanlar incelendiginizde esitlikgi cinsiyet normlarini benimse-
dikleri saptanmustir.

Sonug olarak bu ¢aligmada gelecekte saglik hizmeti verecek olan 6grencilerin toplum-
sal cinsiyet rollerine yonelik farkindalig: ve esitlikgi rolleri benimsedigi goriilmektedir.
Bu durumun gelecegin saglik profesyonelleri agisindan 6nemli oldugu kadar saglik
hizmeti sunacaklar1 toplumlarda kadin ve erkek esitligi acisindan olduk¢a 6nemli ola-
cag1 diisintilmektedir.
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