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KIRGIZ TURKLERINDE COCUK FOLKLORU
Shadmanai SUPATAEVA
Nevsehir Haci Bektas Veli Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii
Tiirk Dili ve Edebiyati Anabilim Dali, Yiiksek Lisans, Ocak 2019
Damisman: Prof. Dr. Mehmet CERIBAS

OZET

Kirgiz Tirkleri, Orta Asya’nin niifus bakimindan en kiigiikk boylarindan olmasina
karsin, en kokli boylarindan biri olarak tarihte yer almistir. Kirgizlar, Tiirk diinyasi
cografyasinda varligin1 giintimiize kadar siirdiiren, halihazirda da bagimsiz Tiirk
topluluklarindan biridir. Kirgiz Tirkleri, Tiirk diinyasinin sadece siyasi bir parcasi
degil, ayn1 zamanda sosyal ve kiiltiirel bakimindan da bu diinyanin 6nemli bir
temsilcisi durumundadir. Kipgak Tiirk boylari icerisinde varliklarina tanik olunan
Kirgizlar, hem bu boya ait ozellikleri hem de Sibirya Tiirk topluluklariyla yakin
akrabaligi dolayisiyla Sibirya Tirklerine ait nitelikleri biinyesinde barindirmasi
bakimindan da deger atfedilebilecek Tiirk boylarindandir. Kirgiz Tiirkleri, diger Tiirk
topluluklarindan farkli olarak Sibirya’dan Tanr1 daglar1 bolgesine gog¢ etmeleri, burada
uzun siire atli-gdgebe yasami devam ettirmeleri ve Islam medeniyet dairesine geg
girmeleri dolayisiyla ayrilmaktadir. Bu sebepler Kirgiz folklorunu diger Tiirk
boylarinin folklor iirlinlerinden farkli olarak daha derinlemesine incelenmesini
gerektirmektedir. Kirgiz folkloru biitiin subeleriyle Tiirk folklorunun niivesini teskil
eden ilk 6rnekleri ve 6zgiin yapilar1 biinyesinde barindirmaktadir. Bu baglamda Tiirk
kiiltiirlintin tam olarak anlasilmasi, mevcut kabullerin dogrulugunun tetkik edilmesi,
sonuglara dair yeni goriisler ve yontemler ortaya konulabilmesi i¢in folklorun hangi
subesi olursa olsun Kirgiz folklorunun derinlikli olarak incelenmesi zorunlu hale
gelmistir.

Kirgiz Tirkleri, biitiin Tirk topluluk ve boylarinda oldugu gibi ¢ok eskiden beri
cocugu ailenin devami ve aileyi ise “kiiciik memleket” seklinde adlandirarak c¢ok
onemsemislerdir. Cocuk, Kirgizlarda gd¢ebe hayatin vazgecilmez unsuru olarak her
zaman On plana ¢ikmis; onu yasatmak, yetistirmek, biiylitmek ve topluma yararl hale

getirmek icin birtakim ritiiellere ve folklorik inan¢ ve uygulamalara yer verilmistir. Bu
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baglamda Kirgizlar arasinda ¢ocuk, sosyal yasamin bir pargasi olarak varligin1 devam
ettirmistir, biitiin yonleriyle de edebiyat ve folklora yansimistir. Siirekli baskilara ve
talanlara maruz kalan Kirgiz Tiirkleri i¢in ¢ocuk, sadece neslin devami olarak
gorilmemis, o ayni zamanda milletin gelece§i olarak kabul edilmistir. Kirgiz
Tiirk¢esinde kullanilan “Cocuk oldugunda yaramaz olsun, yaramaz degilse yok olsun.
Bala bolgondo sok bolsun, sok bolboso cok bolsun)” atasozii Kirgizlarin kahramanlik
algisini ve gocuga bakis acisini 6zetler niteliktedir. Cocugu toplumsal bir deger olarak
kabul eden Kirgiz Tiirkleri, sézlii ve yazili edebiyatinda da ¢ocuga 6zel bir 6nem
vermistir. Bu edebiyatta ¢ocugunun dogumundan yetismesine kadar ninniler, tiirkiiler,
bilmeceler, bulmacalar, oyunlar ve diger folklor uygulamalarinin agik yansimalarini
ve Orneklerini géormek miimkiindiir. Kirgiz Tiirklerinin gocebe yasam tarzinin
yansimasi olarak toplum icerisinde iiretilen sozlii edebiyatlar1 cocuklarin egitimi ve
terbiyesinde ¢ok onemli yer almaktadir. Kirgiz ¢ocuk edebiyatinda buna “sanat”,
“nasihat” veya “terme” siirler denilmektedir. Bu agilardan bakildiginda Tiirkiye’de
Kirgiz ¢ocuk edebiyati hakkinda miistakil bir ¢alismanin olmamasi bu g¢aligmanin
0zglinliigii agisindan 6nem arz etmektedir.

Calismada kaynak tespit ve temininden sonra, konuyla ilgili yapilacak okumalar
cercevesinde elde edilen bilgiler “Islevselci Folklor Kuram ve Yéontemleri” 1s131nda
irdelenmistir. Ayrica konuyla ilgili hazirlanmis olan taslak cergcevesinde bir tasnif,
hangi baslik altinda hangi bilginin kullanilacag: belirlenmistir.

Anahtar kelimeler: Kirgiz Halk Edebiyati, Cocuk Edebiyati, Kirgiz Folklorunda
Ritiieller ve Cocuk, Kirgiz Folklorunda Cocuk Oyunlari.
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Shadmanai SUPATAEVA
Nevsehir Haci Bektas Veli University, Institute of Social Sciences
Ana Bilim Dalinin Ingilizce Adi, Master, Ingilizce Ay Adi, 2019
Damisman: Prof. Dr. Mehmet CERIBAS

ABSTRACT

Kyrgyz Turks are one of the smallest population in Central Asia. But it is one of the
longest established in history. The Kyrgyz Turks also live as one of the independent
Turkish communities that have continued their existence in the cultural geography.
Kyrgyz Turks are not only a political part of the Turkish World but also the most
important representatives of this world in terms of social and cultural aspects. The
Kyrgyz Turks, whom we witnessed their presence in the Kipchak Turkish tribes, are
among the Turkish tribes who can be attributed to the characteristics of this paint as
well as their close relationship with the Siberian Turkish communities, as well as the
characteristics of Siberian Turks. The Kyrgyz Turks differ from Siberia by migrating
from Siberia to the region of the mountains of God in the period of immigration,
because they continue to live a long period of nomadic and nomadic life and enter the
Islamic civilization circle late. These reasons require Kyrgyz folklore to be examined
in depth, unlike folklore products of other Turkish tribes. Kyrgyz folklore incorporates
the first examples and original structures that constitute the core of Turkish folklore
with all its branches. In this context, Kyrgyz folklore should be examined in depth in
order to fully understand the Turkish culture, to examine the validity of the existing
assumptions and to reveal new opinions and methods about the results.

The Kyrgyz Turks, as in the whole community and tribes, have always cared about the
continuation of the family and the family as esk small hometown. As a natural
consequence of nomadic life, it has always come to the fore. A number of rituals and
folkloric beliefs and practices have been put in place to keep it alive, to grow, to grow
and to make it useful to society. In this context, the Kyrgyz children continued to exist
as a part of both literature and social life. For the Kyrgyz Turks who have been
subjected to continuous pressures and pillages, the child is not only seen as a
continuation of the generation, but he has also been accepted as the future of the nation.

“Bala Bolgondo sok bolsun, sok bolboso cok bolsun” used in Kyrgyz Turkish plenty
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(whether it is naughty or naughty when child is a child). The proverb summarizes the
Kyrgyz perception of heroism. The Kyrgyz Turks, who perceived the child as a social
value, gave special importance to the child in their oral and written literature. In this
literature, it is possible to see the expressions and examples of lullabies, folk songs,
riddles, puzzles, games and other folklore practices until the birth of the child. The
verbal literature produced in the society as a reflection of the nomadic lifestyle of the
Kyrgyz Turks is very important in the education and training of children. Kyrgyz Turks
are the mirror of manners that control and evaluate the movement and life of their
children in their societies. In Kyrgyz children's literature, it is called “art”, “at advice”
or “terme”. Looked at from this point of view the lack of an independent study on the
Kyrgyz children's literature in Turkey is of great importance in terms of originality of
this work.

In this context, after the source detection and supply, the information obtained within
the framework of the readings will be examined in the light of Functionalist Folklore
Theory and Methods. In addition, in the framework of the draft, a classification will
be made and the information under which title will be used will be determined. Based
on the information obtained from these data, new and original titles can be created and
the research can be expanded or collapsed.

Keywords: Kyrgyz Folk Literature, Children's Literature, Rituals and Children in
Kyrgyz Folklore, Children's Games in Kyrgyz Folklore.
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ON SOz

Tiirkler tarih boyunca farkli farkli din, inan¢ ve medeniyet dairesi igerisinde
yasamlarimi siirdiirmiiglerdir. Tiirk boy sistemi igerisinde yer alan Kirgizlar buna
ragmen geleneklerini yasatip; Yiizyillar boyu siliren maceralarini, mitolojik
unsurlarini, torelerini, diisliniis bigimlerini gelecek nesillere aktarmigstir. Tarihte bu
gelenek igerisinde bir¢ok destan, masal, halk hikayesi, mani, ninni gibi sozlIii tiirler
iretmelerinin yaninda, halk hekimligi, halk inancglarn, cesitli ritiieller de
tretmislerdir. Kirgizlar Orta Asya’nin kiiltiir dokusu i¢inde geleneksel yapiy1 en iyi
koruyan ve yasatma azminde olan boylardan biridir.

Kirgiz Tiirklerinin {irettigi sozlii gelenekler zengin bir igerige sahiptir. Uretilen bu
sOzlii gelenekler icerisinde ayr1 bir yeri ve dnemi olan unsurlardan biri de “Kirgiz
Cocuk Folklorudur.

Kirgizistan’da ¢ocuk edebiyat1 “baldar adabiyati” olarak adlandirilmaktadir. Kirgiz
cocuk edebiyatinin (baldar adabiyatinin) ana kaynagi Kirgiz folklorudur. Kirgiz
folkloru ¢ocuk egitimi konusunda c¢ok katmanli inan¢ ve uygulamalari
barindirmaktadir.

Calismamiz ii¢ ana boliimden olugmaktadir. Tezin giris kisminda Kirgiz
Tiirklerinin mensei ve Kirgiz Tiirklerinin tarihi hakkinda bilgiler verilmistir.
Birinci boliimde, Kirgiz ¢ocuk folkloru iizerine yapilan makale, tez, bildiri, kitap
calismalarla ilgili agiklamalar yapilmistir.

Ikinci béliimde, Kirgiz edebiyati, Kirgiz ¢ocuk folklorunun kapsami, tanimi ve
ozellikleri hakkinda genel bilgiler verilmistir. Bu boliimde ayrica Kirgiz ¢ocuk
folklorunun igerisinde yer alan tiirlerle ilgili tasnif ve tanimlamalar yer almaktadir.
Ucgiincii béliim, ¢ocuk folkloru igerisinde yer alan ritiiellerden olugsmaktadir. Bu
ritlieller “cocuklar i¢in sdylenilen dualar, cocuga ad verme, besik toyu, kiyafet
giydirme gelenegi, siinnet diigiinii ve cocuk oyunlar1” seklinde siralanmaktadir. Bu
boliimde ayrica Kirgiz ¢cocuk oyunlar1 hakkinda tasnifleme calismasi yapilmistir.
Bu calismada sirasiyla oyunlarda tekerleme, oyunlarda sozler ve oyunlarda kisiler;
bebek oyunlari, kiz oyunlari, at {istiinde oynanan erkek oyunlari, kiz erkek karisik
oynanan oyunlar, zeka oyunlar1 seklinde genel basliklandirilma yapilarak, bu

bagliklar altinda oyunlar ve oyunlar hakkinda bilgiler verilmistir.
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GIRIS
KIRGIZ TURKLERININ TARIHi
A. Kirgiz Adinin Mensei

Kirgiz adinin kokeni meselesi baslangictan glinimiize kadar Tiirk tarihinin 6nemli
hususlardan birisi olagelmistir. Kirgiz adinin anlami, birgok arastirmaci tarafindan
incelenmistir.

Bazi arastirmalarda Kirgiz kelimesinin menseini efsanelere dayandirilmaktadir.
Kelimenin mengei efsanesine ilk olarak Seyfeddin Ahsikendi’nin “Mecmuaii’t-
Tevarih” adli eserinde tanik olmaktayiz: Eserdeki bilgilere gore, bir Oguz boyunun
beyi olan Sultan Sancar, Ozkent (Kr. Ozgon) bolgesindeki diger bir Oguz boyuna
taarruz eder ve bu olayda bir “Kirk Oguz” yigidi disinda herkes oliir. Yazara gore bu
“Kirk Oguz” sozii zamanla “kirk giiz”, daha sonra da “Kirgiz” sekline doniisiir.
Yukarida adi gecen yer ismi “Ozgén” Kirgizistan’in giiney kismindadir ve
Kirgizistan’in tarihi sehirlerinden biri sayilmaktadir (Ceribas: 2018: 3; Kildiroglu,
2013: 32; Kalkan, 2005: 35).

Zakirov’un aktardigi bilgilere gore, Cin tarihgilerinin arastirmalarina dayanarak
Grot’un transkriptinde “K k-Kip” isimli halk ilk olarak MS 201’dekarsimiza ¢ikar.
V.V. Bartold’a gore Kirgizlar, Orta Asya’da yasayan halklar arasinda tarihte ismine
rastlanilan en eski halktir (Zakirov, 2013: 22).

Idil galigmasinda Kirgizlarin XVII. ve XIX. Yiizyillarda Kalmuk ve Cinliler tarafindan
“burut” olarak anildigint belirtir ve “burut” kelimesi lizerinden Kirgiz adinin
etimolojisini yapar (Idil, 2012: 7).

Diykanbayeva eserinde, Ibrahim Kafesoglu’nun Kirgiz adlarinin mensei ve manasi
hakkinda “Kirgizlar, Cin tarihi kaynaklarinda Hia-kia-sseu” seklindeki aciklamasini
one cikarilmistir. Arastirmacit Cincede bu kelimenin “Kirgiz” kelimesine karsilik
geldigini ileri siirlilmiis ve kaynaklarda Kirgizlarin Tiirk asilli  oldugunu

vurgulanmistir (Diykanbayeva, 2016: 14).



Yukaridaki bilgilere ilave olarak Kirgiz kelimesinin bilimsel tahlili de yapilmistir.
Arastirmacilar s6z konusu tahlili dil bilimi ve onomastik yontemlerle izah
etmektedirler. Bu arastirmalardan en ¢ok bilinenleri sunlardir:

Corotegin’in bakis agisina gore Kirgiz kelimesi “kirk ve yiiz”, kirk ¢ehre anlaminda,
“kirk ve er” kirk er anlaminda; “kara ve giz” siyah sacli halk anlaminda; “kirgu-kirig”
ve “cogul eki” “1z” “kizil” anlaminda, “kirik ve Oguz”, “kizil Oguz”, Giiney Oguzlar
ve Bat1 Oguzlar anlaminda; “kirgin”, “kirgit”, “Kirgiz” al yiizlii halkin mensuplari
anlaminda olan kelimelerin doniisiimiine ve seslerin degisimine dayanmaktadir
(Corotegin, 2002: 754).

Tiirkler ansiklopedisinde Tingtikbek Corotegin’nin “Kirgiz Cumhuriyeti” (2002: 754)
adli makalesinde de Kirgiz adinin etimolojisi konusunda su sekilde bilgi vermistir:

V. Radlov; kirk + yus, kirk jiis (kirk yiiz)

Zeki Velidi Togan; kirk + er (kirk kisi)

D. Aytmuradov; kirk + kiz (siyah sagli halk)

K. Petrov; kirk + guu (kirklar)

N. Baskakov; kirk + oguz (Kirk Oguzlar daha dogrusu giiney veya bat1 Oguzlar)

A. Kononov; Kirgin-kirgit-Kirgiz (agik yiizlii mavi gozlii halk).

Tiirk halklarinin adlarinda “giz”, “guz”, “gun”, “gur”, “gar”, “gaz”, “ar”, “ag”, “as” ve
digerleri gibi benzer unsurlar bulunmaktadir (Oguz, Gagavuz, Kun, Uygur, Onogur,
Bulgar, Suvar, Hazar, Kizik, Cooray, Cuvas, T616s). Bu da “Kirgiz” etnonimin 6z
Tiirkge kelimeler temelinde ortaya ¢ikan bir s6z oldugu anlamina gelmektedir.

B. Seriyev, “Bayirki cana Orto Kilimdar Tiirk Adabiyati (Eski ve Orta Caglarda Tiirk
Edebiyat1)” adli kitabinda Kirgiz adinin menseini acgiklarken V.V. Bartold’un
“Kirgizlar” adli kitabina atifta bulunur. Buradan hareketle Kirgiz adiyla yasayan
boylarin simdiki Kazakismi gibi isimlere gore Tiirklerin en eski ve soylu grubu oldugu
iddiasini ortaya koyar. Eski Tiirk yazilarinin Kirgizlara ait oldugu iddialar1 da bu tip
kaynaklarda karsimiza ¢ikmaktadir (Seriyev, 1996: 14).

Aman Saspayev, “Bugiinkii Kitay Avtorloru Bayirki Kirgizdar Coniindo
(Glinlimiizdeki Cin Bilginlerinin Eski Kirgizlar Hakkindaki Fikirleri)” adlh
makalesinde, bundan bin bes yiiz sene dnce yayimlanmis Cin kaynaklarinda Kirgizlar
hakkinda yazilanlarin iki bin sene 6nceki tarihe dayandigini belirtmistir. Saspayev’in
aktardiklarma gore Tiirklerin atalar1 “Su” adli boydan ¢ogalmistir ve Tiirk boylarinin

aksakal1 (bliyligli) Apanbe adini tagimaktadir. Onlar, on yedi kardes olup isimleri ve



bu isimlerin anlamlar1 su sekildedir: Kurttan dogmus olan Igjentu kurt gibi uyanik,
giiclii olup riizgart ¢agirip yagmur yagdirabilecek kadar olaganiistii 6zelliklere
sahiptir. I¢jentu’nun iki karis1, Caz Tefiiri (Yaz Tanr1) ve Kis Tefiirinin (Kis Tanr1)
kizlaridir. Kadinlar1 dort erkek dogurmustur. Bu ogullardan ¢ogalan nesli Kirgiz diye
adlandirmislardir (Seriyev, 1996: 14-15).

Gomeg, calismasinda Kirgiz isminin mensei konusundaki goriisleri su sekilde siralar:
[lk olarak Kirgiz adinin “kir” ile “giz” kelimelerinin birlesmesinden meydana geldigini
ve “kirgezer” anlamina geldigini ifade eder. Arastirmaci goriislerinin devaminda,
Kirgiz adlandirmasimmin “kirik” ve “yiiz” say1 adlarinin kaynasmasindan tesekkiil
ettigini One siiren fikre temas eder. Kirgiz adinin “kirk kuu”dan, yani ‘kirmizi’ ve ‘yiiz’
kelimelerinden ibaret oldugu iddiasina da yer verir. Bununla beraber Gomeg,
Kirgizlarin, Oguzlarla olan irtibatlarina da dikkat ¢eker hatta Kirgiz kelimesinin “Kirk
Oguz’dan geldigini, Kirgizlarin Oguz Han’in yirmi dort boyundan tiiredigini ve kirk
Cinli kizin Oguz bolgesine gelip onlarla evlenerek dogan ¢ocuklarinin Kirk Oguz
adiyla anildig1 yolundaki efsaneleri kaynak gosterir. Ayrica “kirk kiz” motifini Dede
Korkut Hikayelerinde “Salur Kazan’in Evinin Yagmalanmas1” ve “Kazan Beg’in Oglu
Uruz Beg’in Tutsak Olmasi” anlatilarinda da oldugunu iler siirer. Gomeg, pek ¢ok
“Kirgiz seceresinde” Kirgizlarin kendilerini Oguz Kagan’a baglamalarinin dikkate
deger oldugu goriisiindedir. Arastirmaci bu arastirmalara dayanarak Kirgizlarin
mengeine ait efsanelerde umumiyetle “kirk kiz” motifiyle karsilagilmasina siipheyle
yaklasir. Ciinkii ona gore Tiirklerde soy esas1 vardir ve asli olan babadan kaynaklanan
akrabaliktir (Gomeg, 2011: 5).

Kirgizlar gegmisten giinlimiize kadar soy bagma ¢ok onem vermektedirler. V.V.
Radlov, Kirgiz adin1 tagiyan halklarda 100 (Tr. yiiz/Kzr. ciiz) kelimesiyle adlandirilan
boylarinin ne anlama geldigini a¢iklarken Kazaklardaki uluu ciiz (biiyiik boy), orto ciiz
(orta boy), kigiiii ciiz (kiiclik boy) denilen isimlerinin boylarin anlaminmi tasidigin
belirtir. Radlov, her ciiziin birka¢ boydan olustugu iddiasini ileri siirer. Bu baglamda
Kirgiz adinin iki, 40 ve 100 sayilarina bagl oldugunu, bu sebeple bu ismin kirk+yiiz
olmamasi gerektigini vurgular. ‘Kirk yiiz’tin “Kirgiz” adina déniismesinin Tiirk dilinin
fonetigine ve Tatar Tirkgesine ait oldugunu sdylemektedir. Radlov’a gore eski
donemlerde Kirgizlar yiiz (100), bin (1000) gibi hesapsiz ve binlerce sayida boylara
ayrilmistir. Bu boliinmelerin soylara gore gerceklestigi tespit edilmistir. Savag

29 ¢¢ 9% ¢

donemlerinde ise “ofi kanat (sag kanat)”, “ickilik orunga (orta boy)”, “sol kanat (sol



kanat)’in” bir araya geldikleri soylenmektedir. V. V. Radlov’un bahsettigi kirk yiizle
ilgili diisiincesi halk arasinda “kirk uruu (kirk boy)” Kirgiz diye adlandirilmasuin o
doneme denk geldigi aciklanmaktadir. Bagis Sazanov’un anlattigit Manas destaninda

“kirk uruu Kirgizga” (kirk boy Kirgizlara) ibaresiyle belirttigi boylar sunlardir:

1. Katagan 15. Sibaa 29. Cetigen
2. Bagis 16. Serpi 30. Saya

3. Mogol 17. Ediger 31. Sapiran
4. Karagoro 18. Badam 32. Kolop

5. Teyit 19. Kidirsa 33. Arday

6. DOlos 20. Kizil ayak 34. Safnikay
7. Cookesek 21. Munduz 35. Totu

8. Boston 22. Kuscu 36. Kokiin
9. Navat 23. Kilig tamga 37. Takildak
10. Bolgon 24. Aysak 38. Kalca
11. Noykut 25. Kiba 39. Baycoro
12. Sumara 26. Dabat 40. Cangoro
13. Okgu 27. Kipgak (Zakirov, 2013: 23-24).
14. Karakalpak 28. Toloo

Bagis Sazanov anlattigi Manas metninde Kirgizlarin boylarini siralayarak onlarin Tiirk

kavminden ¢ogaldigini belirtmistir.

B. Kirgizlarin Tarihi

Vefa Kurban, “Eski Kirgizlar” adli ¢alismasinda, Kirgiz adinin MO 3.Yiizyilda tarih
sahnesine ¢iktigini belirtir ve yerlesim yerleri hakkinda sunlar1 sdyler: “Bazilaria
gore, Kirgizlarin vatani Yenisey, bazilarina gore bugiinkii Kuzeybat1 Mogolistan’daki
Hir’kiz Nur (Kirgiz g6lii) bolgesidir.18.Y{izyilda ayn1 isim, ayni dil, dig goriiniis veya
gelenekleriyle Tiyan-San  Kirgizlarina  benzeyen halklarin  olmast  bunu
ispatlamaktadir: Bir zamanlar Yenisey’de ve Tiyan-San’da Kirgizlar yasamistir ve
daha sonradan MO 3.Yiizyilda ikiye ayrilmistir. Bunlardan bir kismu 18.Yiizyila dek
Yenisey’de yasarken diger kismi da glineyde Bat1 Tiyan-San’da kalmislar ve Cinliler
tarafindan Usun olarak adlandirilmislardir. N. Aristov’a gore, Yenisey ve Tiyan-San
Kirgizlar ayni halktir. Onlar Yenisey’de Tiyan-San’a kadar olan alanda yagamislardir

(Kurban, 2013:151).



Mayramgiil Diykanbayeva, “Kirgiz Tiirklerinde Erkek Cocugun Onemi ve Edebi
Yansimast” adli ¢alismasinin giris kisminda Kirgizlarla ilgili su bilgileri verir:
“Tarihin cesitli devirlerinde, degisik cografyalarda biiyiik devletler kurmus olan
Tiirkler, boylar halinde genis bir cografyaya yayilmis ve hayatlarini buralarda
suirdiirmiislerdir. Bu boylardan birisi de Kirgizlardwr. Kirgizlarla ilgili ilk malumatlar
Cin kaynaklar: vermistir. Bu kaynaklardaki bilgilere gore Kirgizlar, ilk devletini MO3.
asirda kurmugstur. Cin kaynaklarindan aldigimiz bilgilere gore, ilk Kirgiz devletini
kuranlar fiziksel olarak genellikle uzun boylu, sari sagh, kizil yiizlii, mavi gozliidiir.
Kirgizlarin bu devleti kurduklar: donemde, bugiinkii Orhon sahasindan Hakasya'ya
kadar olan bolgede yasadiklar:, sonra Hunlarin hakimiyeti altina girdikleri
belirtilmektedir. Kirgizlardan MO2. Yiizyildaki Cin kaynaklarinda ve Orhun’daki
Tiirk yazitlarinda da bahsedilmektedir’ (Diykanbayeva, 2011: 2).
Mehmet Kildiroglu, Kirgiz Tiirklerinin tarihi donemlerini su sekilde belirtmistir:

1. Gok Tirkler Donemi
Uygurlar Dénemi
Timur ve Hanliklar Dénemi
Rus Carlig1 Dénemi
SSCB Doénemi
6. Bagimsiz Kirgiz Cumhuriyeti (Kildiroglu, 2006: 30).

wok »w N

Baktygul Kulamshaeva “Kirgizlarin Dili ve Kiiltiirii” adli kitabinda Goktiirkler
donemindeki Kirgiz tarihine deginir. Ona gore bu donem MS6-8.Yiizyill arasini
kapsamakta olup, MS1. ve 5. Yiizyil. arasinda kaynaklarda Kirgizlar hakkinda pek
fazla bilgi bulunmamaktadir. Bu donemlerde Kirgizlarin uzunca bir siire kii¢lik boylar
halinde yasadiklari, bir toparlanma dénemi gegirdikleri diisiiniilebilir. Bu donemde
Kirgizlar Tanr1 dagi (Kr. Tefiir-Too) bdlgesine yerlesmis; Dinlinler ve Hunlarin bir
kism1 dahil olmak iizere, birtakim Tiirk olmayan kavimleri de asimile etmislerdir.
Goktiirkler donemine (MS 6.-8Yiizyil.) gelindiginde ise Yenisey Kirgizlarinin
ozellikle de Barsbek doneminde biiyiik askeri, siyasi ve diplomatik basarilar elde
ettikleri bilinmektedir. Kirgizlar 7-8.Y1iizyilda merkezi Asya tarihinde etkin ve 6nemli
rol oynamistir. Bu dénemler Dogu Tiirk Kaganligina bagl olan Kirgizlar 6zgiir ve
egemen bir devlet kurabilmek icin sik sik ayaklanmis; Uygurlarla birlik olup Goktiirk

Kaganligimin yikilmasina 6nayak olmuslardir. Bu donemlerde Kirgizlar biiyiik bir



devlet kurmasalar da tarih sayfalarinda adlarindan s6z ettirmiglerdir (Kulamshaeva,
2016:84).

Mehmet Saray c¢alismasinda Kirgizlarla ilgili su bilgileri verir: “6.Yiizyilin ikinci
varisinda, Kiwrgiz Tiirklerinin, Géktiirk Hakanligimin idaresinde yasadigini tespit
ediyoruz. Kiwrgiz Tiirklerinin, bir aswr kadar Goktiirk Hakanligr idaresinde
vasadiklarini, bilhassa Goktiirklerin duraklama devrinde, daha miistakil hareket
ettiklerini ve hatta Cin ile ayrt iliskiler kurduklarini goriiyoruz. Ama Kirgizlarin
miistakil bir hayat i¢in gosterdikleri gayret yeterli olmamis ve Il. Géktiirk Hakanligt
zamaninda yeniden Goktiirk idaresine girmislerdir. Goktiirk kitabelerinden
edindigimiz bilgilere gore Kirgizlar, Goktiirk hdkimiyetini kolayca kabul etmeyip
onlart olduk¢a ugrastirmislardir. 1. Goktiirk Devleti’nin inkiraza gittigi devirlerde,
Goktiirklerin, Kirgizlar: baslarina bela olmalarindan ¢ekindikleri icin, o zamanlar
veni kurulmakta olan Uygur Hakanlhgina bagladiklar: goriilmektedir. Bu idare
degisikliginin Kirgizlari olduk¢a huzursuz ettigi anlasiliyor, bu huzursuzlugun Uygur
Hakanliginin kendilerinden agwr vergi talep etmelerinden kaynaklanmis olmasi
muhtemeldir. Kirgizlar ile Uygurlar arasindaki bu siirtiisme ¢ok ge¢meden silahli
miicadeleye doniismiis ve yapilan savasi Kirgizlar kazanarak Uygur devletinin kuzey
kismint isgal edip hakimiyetleri altina almislardir. 840 yiulindan baslayip asagi yukart
bir asir devam eden bu ikinci Kirgiz devleti, Kirgiz Tiirkleri i¢in parlak bir devre
olmustur. Bir devlete sahip olmak Kirgiz Tiirklerini, tipki Goktiirk ve Uygur soydaslart
gibi, bazi medeni ve kiiltiirel faaliyetlere siiriiklemistir. Kirgizlar, Goktiirkler ile
Uygurlarin  kullandiklart  yazi dilini  kullanarak kendi kitabelerini yazdirip
diktirmislerdir” (Saray, 1993: 17-18).

Kirgiz Devleti olarak bilinen bu déonem Kirgizlarin komsu olduklari diger biiyiik devlet
ve birlikler ile siyasi, ekonomik, sosyal ve kiiltiirel iliskilerini gliglendirdikleri ve Tan
Imparatorlugu ile de iyi iliskiler i¢inde bulunduklar1 bir dénemdir. Daha dogrusu,
Goktirk Devleti’nin yikilip, yerine Uygur Devleti’nin kurulmasina 6n ayak olan
Kirgizlar bagimsizliklarini korumak ve pekistirmek amaciyla 9. Yiizyilin baslarinda
Uygur Devleti’nin yonetimine de kars1 ¢ikmis. Boylece Uygur Devleti’ni yikip yerine
840 yilinda Biiyiik Kirgiz Devleti’ni kurmuslardir. Bu dénem Kirgizlarin bir devlet
catis1 altinda birleserek tiim merkezi Asya’ya hiikmettikleri, biitiin o cografyay:
denetimi altina aldiklari, doneminin biiytik gii¢leri sayilan Karluklar, Tibetliler ve Tan

Imparatorlugu gibi komsu devletler ile de siyasi, idari ve ekonomik agidan iyi iliskiler



kurduklar1 en parlak donemleri olarak bilinmektedir. Ancak Kirgizlarin kendi
aralarinda kurduklar1 bu birlik ne yazik ki ¢ok uzun siirmemistir (Kulamshaeva,
2016:84-85).

Gomeg’e gore, 12. Yiizyil sonlar1 ile 13.Ylzyilbaslarinda yalmiz Tiirkleri degil, o
zamanki diinyanin biiyiik kismin1 i¢ine alan, Asya ve Avrupa’nin biitiin milletlerini
yakindan ilgilendiren hadiseler cereyan eder. Neticede bu sirada yeryiiziine yeni bir
diizen vermeye calisan Tiirk-Mogol devletinin kurulusu gergeklesir. Diinya tarihinin
gelmis gecmis en biiyiik fatihlerinden birisi olan Cingiz Han 1199°da, Naymanlarin
han1 Buyruk’u yenerek, Kirgiz bolgesine de sahip olur (Gomeg, 2011: 64).
Kirgizlarin tiim merkezi Asya’ya hiikmettikleri donem zamanla merkez yonetiminden
uzak kalan bolgelerdeki Kirgizlarin daginik kiigiik beylikler haline gelip, bir birlik
olusturmalarinin bir hayli zor hale gelmesiyle dogudaki komsular1 olan Mogol kdkenli
Kidanlarin (Karahitaylarin) ve Tiirk kdkenli olduklari tahmin edilen Naymanlarin
saldirilar1 sonucunda zayif diisen Kirgiz Devleti tamamen yikilmanin esigine
gelmistir. O donemin aragtirmacilarina gére Kidanlar ve Naymanlarin saldirilarindan
ve katliamindan kagan Yenisey Kirgizlariin bir kismi1 da Tanr1 daglarina yani Ala
dagin eteklerine gelip yerlesmislerdir. Bu gogler sonucunda Kirgizlarin Yenisey
Kirgizlar1 ve Tanr dagi Kirgizlan seklinde ikiye ayrildiklari tahmin edilmektedir.
Neticesinde Tanr1 dagi Kirgizlarinin Yenisey Kirgizlarindan etnik, sosyal, kiiltiirel ve
siyasi yonden farkli bir gelisim sergiledikleri, dolaysiyla hem kiiltiirel bakimdan, hem
de dil iligkileri bakimindan zamanla birbirlerinden farklilagsmaya bagladiklar:
sOylenebilir. 13.Yiizyila gelindiginde ise Mogollar Karahitay Hanligin1 ve sonrasinda
Naymanlari ele gegirerek Balasagun’a dogru yiirtimiisler ve Kirgiz bolgesine de hakim
olmuglardir. Baglangicta Cengiz Han’in ordusuna siddetle karsi ¢ikan Kirgizlar,
Mogollarin sayisal iistiinliigli karsisinda daha fazla zayiat vermemek icin onlerinden
cekilmek ve Mogol hékimiyetini kabul etmek zorunda kalmislardir (Kulamshaeva,
2016:88).

Baglangigta Kirgizlar, Mogollara ait olan Coc¢i’nin hakimiyetini geg¢ici olarak
benimsemislerdir. Isakov’a gore bu durum folklorik belgelerde de goriilebilir. Ornegin
Kirgizlarda “Ket Buka” adli iinlii folklorik eser mevcuttur. Ket Buka bir ozandir ve
Cengiz Han’1n oglu Cogi vefat ettiginde oglunun 61diigii haberini Cengiz Han’a kopuz
vasitasiyla anlattii soylemektedir. Isakov bu eserin temelinde 1207-1218 yillar

arasinda gergeklesen Kirgiz-Mogol iliskileri oldugu kanaatindedir (isakov, 2013: 60)



Orhun Tiirk boylar tarafindan kurulan Altin Ordu Devleti, Cagatay Tiirk¢esini resmi
dil olarak benimsemistir. Uygur alfabesi kullanilan bu devlette din olarak oncelikle
GOk Tanricilik ve daha sonra da Miisliimanlik goriilmistiir. Baslangicta Mogollarin
cogunlukta oldugu Altin Ordu Devleti, sonralar1 daha ¢ok Tiirklerin barindig1 bir
devlet olmustur. ‘Altin Ordu’ sozciigii Mogolca “orda” sozciigiinden gelmektedir.
Hanlarin ordugdhindaki bas g¢adirin iizeri altin kaplama oldugu i¢in hanin g¢adir
anlamina gelen “Altin Orda” sozciigli devletin adi olarak sOylenmistir. Orda s6zciigii,
tiim Bat1 dillerine “Golden Horde” olarak ge¢cmistir. S6z kralin saray1 ve ordugahi
anlaminda kullanilmaktadir. Altin Ordu halkina tarihgiler Mogol veya Tiirk ayrimi
yapmaksizin Tatar adin1 vermislerdr. Bu nedenle Altin Ordu kiiltiiriine Tatar kiiltiirii
denilmektedir. Devletin biinyesinde zamanla Mogollarin erimesine ve Tiirklerin
kalabaliklasarak ¢ogunlugu ele gecirmesine karsin Tatar adlandirmasi yine de
stirmiistiir. Altin Ordu Devleti zamaninda hem Tiirk Diinyas1 hem de Dogu Avrupa’nin
en 6nemli devletlerinden biri olmustur. Altin Ordu Devleti’nin yapisinda hem Cengiz
Imparatorlugu’nun hem de eski Tiirk devletlerinin 6zelliklerinden gelme yanlar vardir
(Cetin, 2007: 299).

Altin Orda Devleti 13. Yiizyilin ortasindanl5. Yiizyilin son ¢eyregine kadar hiikiim
stirmiistiir. Altin Orda Devleti’nin hiikiim siirdiigli bu topraklar Sirderya havzasindan
Altay’a kadar ve Giiney Ural’dan Yedisu’ya kadar uzanmaktadir. Bircok Kipcak urug
ve uruku da Kirgizlarin etnik olusumunda 6nemli rol oynamistir. Bu nedenle Altin
Ordu’nun Kirgizlarin etnik olusumunda 6zel bir yeri vardir. Bizce N.N. Mingulov’un
gorlisii diger gorlslere gore daha tutarlidir. Altin Orda hanlarinin idaresinin bati
bolgelerine yayilmasiyla Dogu Kipgak boylar1 Tanr1 Daglar1 ve Sirderya’ya kadar
yayilmigtir. Idil-Irtis arasindaki Kirgiz boylar1 da bu yénde yayilmis ve Tanr1 daglari
Mogollart ile iliski i¢ine girmislerdir. Bu donemde Kirgiz boylarinin yavas yavas Tanr1
daglarina gocii gerceklesmeye baslamistir (Kildiroglu, 2006: 163).

Tanr1 Daglari’na gergeklesen Kirgiz-Kipgak gogiiniin son etabr 15. Yiizyilin sonu ve
18. Yiizyillar arasinda gergeklesmistir. Kirgizlarin i¢ine giren Kipgak boylar1 Kirgiz-
Kipgaklarla gelenlerin disinda Bat: Tanr1 daglarina gelen ve Ozbeklerin icine giren
Kipgak uruglari, Dest-1 Kipcak’ta kalan ve Kazaklarin i¢inde kalan Kipgak uruglari 15
ve 18. Yiizyil arasinda bugiinkii Kirgizistan topraklarina gelerek Kirgiz-Kipgak

uruglarina ve diger Kirgiz uruglarinin i¢ine girmislerdir (Kildiroglu, 2006: 165).



Cengiz Han’dan sonra Dogu Tiirkistan’dan Maveraiinnehr topraklarina kadar uzanan
Cagatay Devleti’nin dagilmasinin ardindan 1370 yilinda Tiirkistan cografyasinda tarih
sahnesine ¢ikan Emir Timur, hakimiyetini genisletmek icin pek ¢ok sultan ve
hiikiimdarla savasmais, sefer diizenledigi topraklarda ticareti canlandirmis ve sehirleri
imar etmistir. Timur, Maveraiinnehr, Iran, Hindistan ve Anadolu basta olmak iizere,
pek cok tilkeyi topraklarina katmistir. Bozkir menseli son biiyiik imparatorlugu kuran
Emir Timur, Maveraiinnehir’de Semerkant’a yakin sehirlerden Kes (Sebz)sehrine
bagli Hoca Ilgar kdyiinde 25 Saban 736 (9 Nisan 1336) tarihinde diinyaya gelmistir.
En genis sinirlarina kurucusu Emir Timur zamaninda ulasan Timurlular Devleti (1370-
1507), basta Maveraiinnehr olmak iizere Dogu Tiirkistan, Cin, Horasan, Iran, Harezm,
Azerbaycan, Irak, Suriye, Anadolu ve Karadeniz’in kuzeyine kadar uzanan ¢ok genis
bir cografyada hakimiyet tesis etmistir. Timur’un ordusu giiclii oldugundan tiim
Tiirkistan topraklarinda savagmig, Tirk-Mogol devlet gelenegini, ulastigi her yere
gotiirmistiir ve sanatsal bakimdan da ¢ok derin izler birakmistir. Kurmak istedigi cihan
hakimiyeti mefkiresini gerceklestirmek i¢in Timur, hakimiyet siiresi boyunca ordusu
ile birlikte seferden sefere kosmustur. Oliim déseginde iken dahi seferde olan,
tilkiistine boylesine bagl olan Timur’un, vasiyeti vefat ettiginde yerine getirilmemis,
halefleri onun emanetini hakkiyla sahiplenmemistir (Yiicedag, 2015: 9).

Baz1 kaynaklarda, Emir olarak Semerkant’ta hiikiim siiren Timur’un (1370-1459)
Tanr1 daglart ve Dogu Tiirkistan’daki Mogol-Kirgiz boylarina karsi siirekli sefer
yaptig1 1371 yilinda Kamareddin’in Mogol ordusunu takip ederek Isik-Gol’e kadar
ulagmis oldugu ve bu sirada 1375 yilinda Sayram ve Talas daglarina kadar gelmis
oldugu sdylenmektedir. 1377-1379 yillar1 arasinda ise Timur’un Mogolistan iizerine
yeniden seferler diizenlediginden ve Tanr1 Daglarindaki gdgebe halk Ili ve Tarbagatay
nehirlerine kadar gd¢ etmek zorunda kaldigindan bahsedilmektedir.

1388 yilinda Tanr1 Dagi bolgesindeki boylarm &nderleri Timur’un Iran’da
bulunmasindan yararlanarak Altin Ordu hiikiimdar1 Toktamis ile Timur’a karsi ittifak
yapmis oldugunu ve hatta Maveraiinnehr bolgesine kadar ilerlerken harekatlarinin
basarisi1z oldugu ve geri doniisleri hakkinda bilgiler vardir. 1389 yilinda ise Timur’un
Mogolistan’a kars1 biiyiik capli bir harekete girdigi ve bir seneden sonra 1390 yilinda
ordusunun bir kismini Tanr1 daglaria génderdigi séylenmektedir. iki koldan ilerleyen
Timur’un ordusu, kuzeyden Tagkent, Talas ve Ciiy lizerinden, giineyden ise Andican

ve Arpa nehri ilizerinden gelerek Isik GOl bolgesinde kavusmus ve geri cekilen



Kamareddin’in ordusunu kovalayan Timur Kamareddin’in pesinden Iirtis nehrine
kadar ilerlemistir. Bu suretle giiniimiizdeki Kirgizistan cografyasinin Timur’un
egemenligi altina girmis oldugu yazilmaktadir (Idil, 2012: 33).

Timur’unele gecirdigi yerlerde muhaliflerin barinamamasi i¢in kalelerin yikilmasini
tercih ettigi ileri siirliliir. Ancak Timurlu Devleti’nin merkezi topraklar
diyebilecegimiz Horasan ve Maveraiinnehr’de bunun tam tersi bir politika takip etmis,
sehir surlar1 dahil kendi merkezini mamur hale getirmistir. Bu politika, kendisinden
sonraki idareciler tarafindan da siirdiiriilmiistiir. Herat, Semerkant, Buhara gibi
merkezler bilim ve sanata verilen deger nedeniyle tarihlerinin en parlak donemlerini
yasamustir. Imar faaliyetleri, alim ve sanatkarlarin himayesi konusunda Timurlu
hanedani, mirascis1 olduklar1 Cagatay hanedan1 kadar gayretlidir (Akbiyik, 2004:
165).

Kirgizlar, 1700 yilinda bir Tiirk devlet olan Hokan Hanligina katilmistir. Orta Asya’da
Ingiliz tiiccarlarin Rus tiiccarlara rakip duruma gelmesinin ardindan, Carlik Rusyasi,
Ingilizlerin varligina son vermek icin bdlgeyi isgal etmeye baslamis ve 1876°da Hokan
Hanligiin statiistinii kaldirmis ve yerine Rusya‘ya bagl Fergana ili olusturulmustur.
Boylece Kirgiz topraklarinda Rus hakimiyeti pekistirilmistir (Arslan, 2015: 55).
Hokand Hanligi, 1710-1876 yillar1 arasinda baskenti Hokand olarak Fergana
bolgesinde hiikiim siiren Tirkistan’daki ii¢ hanliktan (Buhara, Hive) biridir. Bugiin
Ozbekistan Cumhuriyeti smirlar1 icerisinde kalan ve kervan yollarmin kesistigi
Fergana vadisinin glineybatisinda yer alan Hokand Hanliginin tarihi, 15.Yiizyilinikinci
yarisina kadar uzanmaktadir. Hokand Hanlig1, Fergana vadisinde kurulmasi sebebiyle
“Fergana Hanlig1i” olarak da ge¢mektedir. Ayn1 zamanda Islam cografyacilari
Hokand’1 Huvakand ve Huvakent seklinde de ifade etmektedirler (Macit, 2009: 67-
81).

16. Yiizyilda temelleri atilan, 18. Yiizyil baslarindan itibaren de miistakil bir devlet
olarak ortaya ¢ikan Hokand Hanliginin kurucusu Sahruh Ibn Asir Kul Bey, Ozbeklerin
Ming kabilesine mensuptur. Bu kabile, Seybani Han’1 Abdullah Han zamaninda
(1583-1598) Tobol ve irtis yoresindeki yurtlarini birakarak Dogu ve Bati Tiirkistan
arasinda son derece verimli topraklar olan Fergana’ya goc etmistir. Bolgede dnce
Seybanilere sonra Hocalara bagl olarak yasayan Ming kabilesi, Sahruh Bey’in
miicadelesi sonucu, 1709 tarihinde Fergana Hanligi veya Hokand Hanlig1 adiyla

bilinen Ozbek Devletini kurmustur. Dogu ve Bati Tiirkistan’1n arasinda kurulmasindan
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dolay1 jeopolitik ve jeostratejik dneme sahip olan Hokand Hanligi, Hive ve Buhara
Hanliklar1 arasindaki ¢cekismeden de faydalanip genislemeye baglamistir. Sahruh Bey
doneminde Nemengan, Kanibadem, Mergilan ve Isfara gibi yerler ele gecirilmis ve
Hokand Hanlig1 miistakil bir devlet olarak ortaya ¢ikmistir (Yoska, 2011:396).
Hokand Hanlig118. Yiizyil baslarinda Buhara Emirligi’'nden ayrilarak Fergana
vadisinde bagimsiz devletin kurulmasiyla baslar. Bilindigi gibi Altin Orda hanlarindan
Ozbek Hanin torunu Ebiilhayr, Timurlular arasinda ¢ikan harplerden bikan ve Fergana
vadisinde toplanan bir grup halki teskilatlandirarak 1425°te bir devlet kurmus ve adina
da dedesi Ozbek Han’in adin1 vererek “Ozbek Devleti” demistir. Bu devlet 1460’ta
ikiye boliinmiis ise de 1506 yilinda basina gegen Muhammed Seybani Han zamaninda
biitlin Orta Asya’yr hakimiyeti altina alarak bir imparatorluk héline gelmisti.
Seybanilerin 1599°da ortadan kalkmasinin ardindan Dogu Tiirkistan’da ve daha sonra
Sirderya’nin kuzeyinde Cadak’ta ikamet den Hoca ailesi Fergana bdlgesinde idareyi
ele gecirip lilke topraklarini aralarinda taksim etti. Sahruh, Hoca ailesinin hakimiyetine
son vererek 1710 yilinda merkezi Hokand olmak {izere Fergana Hanlig1 veya Hokand
Hanlig1 adiyla bilinen Ozbek Devleti’ni kurdu. 17. Yiizyiln sonu ile 18. Yiizyilin
basinda Kirgiz halkinin 6nemli kism1 Fergana vadisinde Aksu, Andican, Alay, Hisar
ve Hokand bolgelerinde yasiyorlardi (Yazi, 2007: 18).

“Hokand ile 1lgili seyahatnamelerde ¢ok fazla bilgi bulunmakla birlikte ele aldigimiz
tic hanliktan birinin merkezini olusturmasi hasebiyle sehir hakkinda kisaca bilgi
vermek faydali olacaktir. Varligi milattan 6nceki donemlere dayanan Hokand, 13.
Yiizyilda Mogollarin saldirist sonucunda yikilmis ancak 1732 tarihinde bir istihkam
olarak yeniden insa edilmistir. 1740 yilinda ise Hokand Hanliginin merkezi olmustur.
Fergana vadisinin giineybati sinirinda yer alan sehir, 19. Yiizyilin ikinci yarisinda
Hive’nin alt1 kati, Buhara’nin ise ii¢ kat1 biiyiikliige sahiptir. Gliney kesiminde han
saray1 bulunur. Surlarla ¢evirili olmakla birlikte kuzey kismi1 aciktir. Cevresinde ¢ok
sayida meyve bahgeleri yer alir. Buhara mimarisini andiran yapilara sahip Hokand’da
tastan yapilan dort adet cami bulunmaktadir. Ticari giizergéh tlizerinde bulunan sehir
Rus emtialarinin, yerli ipek ve ylinlii {rlinlerin ucuza satildig1 kiiciik bir pazara
sahiptir. Ahalisi deriden yapilan “eyer”, “kamc1” gibi at malzemeleri tiretmektedirler”
(Karadag, 2006:127).

Hokand’1n kurucusu Ozbek Sahruh Bey idi. Hanligin halki Ozbek, Kirgiz, Kipgak ve
Taciklerden olusuyordu. Hokand Hanligi, Kirgiz boylarint kendi topraklarina dahil
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etse bile vergi ve asker hizmeti disinda Kirgizlarin siyasi, ekonomik, sosyal ve kiiltiirel
hayatin1 degistirecek girisimlerde bulunmadi. Hokand Hanlig1, Kirgizistan’da saglam
bir idari yonetim sistemini kuramadi. Hokand yoneticileri Kirgiz beyleri ile ittifak
kuruyorlar, ancak Kirgizlarin bagimsizliklarina kars1 duruyorlardi. Hokand Hanlig1
biitiin Tiirkistan topraklarina sahipti ve Tiirkistan halklarini ig¢ine altyordu. Bu yiizden
Hokand Hanliginda yasayan halklar hanligin siyasi islerine aktif olarak katiliyorlardi.
Kirgizlar ile iligkileri saglam tutmak i¢in Kirgizlarin tesirli insanlari ile akraba olmaya
0zen gosteriyorlardi (Emin, 2007: 19).

Oteden beri Hokand Hanliginin zayiflamasindan yararlanarak genislemek isteyen
Buhara Han1 Muzaffer, Hokand’1 iilkesine katmak i¢in 1865°te savasa baslamistir. Bu
defa iki hanligin savasa tutugsmasindan yararlanan Rus ordusu Taskent {izerine
yiiriimiistiir. 1ki cepheli savas durumunda kalan Hokand Hanlii, Ruslara karsi
direnememis ve Taskent, li¢ giin siiren bir savasi takiben 15 Mayis 1865 tarihinde
Ruslarin eline ge¢mistir. Bu savasta Sultan Seyid’in Naibi Alim Kul 6Imiis ve bunun
sonucunda Sultan Seyid tahttan indirilerek yerine 16 yasindaki Kudaykulbek han ilan
edilmistir. Taskent ve havalisinin Ruslarin eline ge¢mesinden sonra Hokand
Hanliginin egemenliginde sadece Fergana vadisi, Pamir ve Alay Kirgizlarinin
yasadiklar1 bolgeler kalmustir (idil, 2012: 50).

Carlik déneminde, Rus Imparatorlugunun sémiirii siyasetinden ac1 geken ve sabirlar
sona eren Fergana halki 1898°de bagimsizlik isyanini baglatirlar ve onlarin bu isyani
Ruslara kars1 bir gazaya doniislir. Miicadeleye Fergane vadisinde yasayan Kirgiz,
Ozbek, Tacik ve diger halklar da ayaklanarak katildilar. Bu isyanin baskanligini
Mogomed Ali Halif Muhammed Sabir Sufiev (kisaca Madali, 1853-1898) yapar. Onun
diger adi Dukcu Esan (lyik¢i Esan) idi. O Fergana vadisinde iyi tanmmuis, 1887°de
Mekke’yi ziyaret edip haci olmustur. Halka onderlik yapma nedenini soyle
aciklamistir: “Ruslar halkta i¢ki ve ahlaksizlig1 yayginlastirdi. Mescit ve medreseleri
kapatip dini baski yaptilar. Halki seriattan uzaklastirmak i¢in her tiirli careye
bagvurdular.” Halk isyaninin bir diger sebebi de Fergana bdlgesinin temel zenginligi
olan pamugun Rusya’ya gotiiriilmesi, Ruslarin zenginlesmesi ve yerli halkin
fakirlesmesi idi. Isyana Andican, Margilan, Os ve Namangan halki istirak eder (Emin,
2007: 32).

Saadettin Gomeg, Kirgizlarin Rus Carligina teslim olusunu ve dénemin politiklarini

izah ederken “Tiirk kabileleriyle aralarinda siki bir bag bulunmayan Kirgizlarin
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Saribagis boyunun beyi Rusya’nin gii¢lii bir iilke oldugu, komsularina kars1 kendilerini
koruyabilecegi ve onlarin uzak olmasindan otiiri Kirgizlara zararlarinin
dokunmayacag1 gibi akla uygun olmayan bir gerekce yiiziinden Rusya tabiiyetine
gecme karar1 aldi. Oysa Ruslar i¢in mesafenin hi¢bir 6nemi yoktur. 1785 tarihinde
yolagikan iki Saribagis elgisinin biri I. L. Katerina’ya, digeri de Sihir valisine verilmek
lizere mektuplar gotiirmiislerdi. 19. Yiizyilin baslarinda Hokand Han1 Omer (1809-
1822) ile Buhara emiri Haydar Sah arasinda bir rekabet baglamis, hatta bu sirada adi
gecen hanliklardan Osmanli Devletine gelip giden elgiler olmustur. Osmanli Devlet
adamlar1, bunlaraiyi gecinmeye c¢aligmalarini tavsiye etmekten baska bir sey
yapmazlar. Bunun yani sira Buhara emiri Haydar Sah gonderdigi elgi vasitasiyla
Osmanli Devletine tabi oldugunu bildirmis, bu sebepten Hokand Han1 Omer de, elgisi
Elhac Seyyid Kurban Efendi ile Osmanli’ya baglandigin1 sdylemistir. Ancak her iki
hanmn teklifi de olumlu karsilanmaz. Omer Han ileriyi goren bir hiikiimdar
kuvvetindedir. Bu yiizden Ruslara kars1 Akmescit kalesini yaptirmis, halki tarafindan
cok sevildigi icin de kendisine Emiri’l-Miiminin unvam  verilmistir.
19.Y{lizyilinozellikle ikinci yarisinda Kirgiz kabilelerinin belki de aralarindaki
kavgalar yiiziinden adeta birbirleriyle yarisircasina Rusya’nin hakimiyetine girmek
istediklerini gormekteyiz. Ancak onlarin Rusya ile birlesmeleri cogu zaman sahsi ¢ikar
iliskileri mertebesinde kaliyordu. Ruslar kendi tabiiyetlerine gecen Kirgiz beylerine
kiilliyetli miktarda hediye veriyordu. Buna ragmen Rus tahakkiimiinii kabul etmeyen
Kirgiz manaplar1 (zenginleri) da vardi, fakat onlar da diger Kirgiz beylerinin
yardimlariyla, Ruslar tarafindan ortadan kaldiriyorlardi. Bu arada Kipgaklarla, Kirgiz
Tirkleri arasinda da anlagmazliklar ¢ikti. On binlerce Kipgak ve Kirgiz 61di” seklinde
bilgiler verir (Gomeg, 2011: 90).

19. Yiizyilin ikinci yarist ve 20. Yiizyilin basinda, Kirgiz halki Carlik yonetimi altinda
yasamak zorunda birakilmistir. Boylece Kirgiz iilkesinin Rus egemenligi altina
girmesi, Carlik Rusya’sinin sistemli bir 6n hazirlik asamasindan sonra gergeklesmistir.
Tipki Orta Asya’daki diger iilkeler gibi Kirgizistan’in Rus egemenligine alinisinda da
Rus cografyacilarin rolii biiyiikk olmustur. Rus emperyalizmi, Orta Asya’ya dogru
yayillma hareketlerine baglamadan once ve fiilen isgal sonra, topraksiz Ruslar1 ve
ciftcileri nasil yerlestirecegi hakkindaki meseleleri 1850-1860’11 yillarda gonderdikleri
“gezginler” vasitastyla planlamislardir. imparatorluk Cografya Cemiyeti, Orta Asya

ve Kirgiz iilkesinin yakindan taninmasinda Carlik Rusya’sina biiyiik hizmetler verdi.
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Bu cemiyetin faaliyetlerini dogrudan Savag Bakanligi yonlendirmekte idi. Cografya
Cemiyetinin liyelerinden N. A. Severtsov’un 1865-1868 yillarinda Kirgiz cografyasina
yaptig1 seyahatlerinin ardindan Savas Bakanligina verdigi raporda Tiirkistan’
kolonilestirme meselesine 151k tutan ve yol gésteren 6nemli bilgiler yer aliyordu. 1868-
1916 yillart arasindaki somiirii siyaseti, toprak alma, milli baski ve en sonunda
1916°daki biiyiik isyanin ardindan Kirgizlar1 topraklarindan siirme planlar1 ortaya
konuluyordu. Ancak Kirgiz iilkesinin Carlik Rusya’sinin bir sOmiirgesi haline
dontstiiriilmesi gercegine ragmen, Sovyet Bolsevik literatiiriinde “Kirgizistan’daki
Rusya somiirii donemi” Rus burjuvazisi ve Sovyet sunuculugu bakis agisindan ele
alindi. Sovyet literatiirii kendi (Rus) somiirtisiinii “ilerici” olarak goriiyor ve diger
kapitalist tilkelerin somiiriisiinii “gerici” ilan ediyordu (Tekin, 2010:13).

1894 Nisan’inda da Pamir Kirgizlari, Rus egemenligine girdiler. 1898’de Andican’da
baslayan ayaklanma da Ruslari epey ugrastirdi. Fergana bolgesini iyi bilen,
Muhammed Ali (Diik¢li Esan) adindaki bir hacinin 6nderligindeki bu hareket de
yabana atilamaz. Bu ayaklanmaya c¢ok sayida insanin katildig1 saniliyor. Aralarinda
Kirgiz, Ozbek, Kazak gibi Tiirk boylarmdan insanlar vardir. Diik¢i Esan’in
liderligindeki bu isyan bastirildiktan sonra, kendisi idam edilmis, Tiirkistan genel
valisine diz ¢Okiip selamlamayanlardan 208 kisi Sibirya’ya siirlilmiistiir. Buna ragmen
yillar boyu Kirgiz Tiirklerine, Rus istilasinin faziletleri anlatildi. Giiya ekonomik ve
kiiltiirel acidan dagilmaya yiiz tutmus Kirgiz Tirklerinde i¢ savaslar son bulmus,
kolelik ortadan kaldirilarak, Rus kanunlart yayginlastirilmistir. Halbuki Kirgizlarin
ekonomilerinde veya kiiltiirel hayatlarinda bir ilerleme olmadig: gibi, bilakis kendi
yasayislarina yon verme, kiiltiirel haklarina sahip olma seklindeki pek cok tabii
hiirriyetleri ellerinden alinarak adeta Ruslarin kolesi haline geldiler. Rusya
Kirgizistan’a hakim olduktan sonra buraya birkag kii¢iik isletmenin haricinde yatirim
yapmadig1 gibi, bunlarin sahipleri de hep gayri Tiirkler olmustur. Onlar higbir vakit
Tirklerin kiiltiirel ve ekonomik agidan zengin olmalarini istemedikleri gibi, onlara
daima ikinci siif vatandas muamelesi yaparlar, iilkelerini de ham madde deposu
olarak goriirler (Gomeg, 2011: 91).

“Carlik yetkilileri Volga ve Kirim Tatarlar1 ya da Azerbaycan 6rneginde yaptiklarinin
aksine yerel seckinleri kendi saflarina ¢cekmeye kalkmadilar. Aslinda bu yetkililer her
sOmiirgecinin kurbani1 oldugu agmaza diigmiislerdir. Somiirgelestirme, koyliilerin bir

kismin1 yoksullastirirken, 6zellikle Rus okulunda yetisen yeni seckinler Kkitlesi
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doguran bir toplumsal sarsilma yasanmistir. Bu durumda somiirge iktidar1 ya yeni
seckinlere dayanarak modernlesme oyunu oynar ki bu durumda ad1 gegen seckinlerin
iktidar1 paylasma ve reform talebinde bulunmalar1 tehlikesi vardir, ya da yeni diizen
tarafindan varliklar1 tehdit edilen eski segkinlerle birlik olurdu. O zaman da her tiirlii
yeniligi reddeden fundamentalistlerin ekmegine yag siirme tehlikesi vardir. Bizim
ornegimizde tehdit her iki taraftan birden gelir. 1898’de Andican’da her tiirlii Rus
etkisine kars1 olan Naksibendi Seyhi Muhammed Ali 6nderliginde dini karakterli bir
isyan ¢ikar. Ekim devriminin ilk yillarinda gegici bir rahatlama yasayan Tiirkistan
sahasinda Ruslarin hakimiyetini pekistirme amacina yonelik ¢calismalarda amag “vahsi
yerlileri uygarlastirma” olarak deklare edilmistir. Ve isgal bu sekilde hakli
gosterilmeye ¢alisilmistir. Ekim Devriminin ilk yillarinda gecici bir rahatlama yasayan
Tiirkistan, Min’in miilkiyet¢iligini elestirmeye basladilar” (Emin, 2007: 31).

Carlik Rusya doneminde Tiirkistan topraklarinda gerceklesen olaylar i¢cinde halkin
canini en ¢ok yakan, en biiyiik trajedilerden biride “iirkiin” hadisesidir. Urkiin olaylari,
yillar boyunca konusulmasi ve arastirilmasi yasaklanan konularindandir. Ayni
zamanda Rus Imparatorlugunun Tiirkistan halkina uyguladig: en biiyiik katliam olarak
sayilir. Bu isyan, tiim Tiirkistan’da oldugu gibi Kirgiz topraklarinda da en acimasiz
boyutuyla yasanmustir. 1828-1829°da Rus-Iran, 1830-1831°de Rus ve Tiirk savasindan
dolay1 ve daha sonra 1905°te yasanan Rus ve Japon savaslari, Rus Imparatorlugu’nu
epeyce zayiflatmistir. Bu savaglardan dolay1 askeri giicii, dis ve i¢ siyaseti zayiflayan
Rusya verimli yerlere ve askeri giice muhtacti. Bu nedenle Ruslar Tiirkistan
civarindaki politikalarim1 daha sert yliriitmeye baslar. Uygulanan bu politikanin bir
diger sebebi ise zayiflayan Rus ordusundan dolayir Tiirkistan’daki muhtemel bir
kalkismay1 6nlemektir (Salkarbekova, 2015: 6).

Kirgizlarin en verimli topraklarina el koyan Rus ciftcileri, Carin destekgisi ve
Kirgizlarin efendisi olmustur. Toprak sikintisi, Birinci Diinya Savasi’nin getirdigi
yiiklerden dolay1 Rusya i¢in vergilerin artmasi ve had safthaya ulagmis idari baskilara
kars1 1916 isyan1 patlak verdi. Rus somiiriistine kars1 yapilan isyanda han unvanlarini
alan saygin Manaplar Mokus Sabdanov, Belek Soltonoev vs. Ruslarin yaptigi soy
kirima kars1 halki organize etmeye c¢alisarak liderlik yaptilar. Ruslara kars1 1916
isyani, biitiin Tirkistan’a yayilmasina ragmen basarili olamamistir. Tiirkistan

bolgesinde en ¢ok kayip veren Kirgiz halki olmustur (Olgekgi, 2013:128).
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17 Mayis 1898’de Kirgizistan’in Os sehrine 20 km uzaklikta Nookat bolgesine bagli
Tamg1 Bulak Kdyiinde 300’e yakin insan toplandi. Onlar sopa, bigak, mizrak, hatta
capa ile silahlanmiglardi. Halk dalgalanmasimmi Madali’nin miiritleri destekledi.
Ozellikle Omorbek Alimoglu bunlara liderlik yapti. Isyancilarin arasinda Os’ta Rus
subaylarina bagkaldir1 hakkinda bilgi veren hainler de vardi. Rus idaresi hemen her
yere telgraf gonderdi ve ¢ok gecmeden Omorbek Alimoglu ve yardimecist Satibay
Rahimbayev tutuklandi. Nookat ve Kogart’taki Kirgizlardan 53 insan tutuklandi. Rus
idaresinin kararli faaliyetlerinden dolay isyancilar ile onun civarinda kan dokiilmesine
vardirmadi. Miicadele 1898’in 17 Mayis gecesi Andican’da basladi. 1500°den fazla
Kirgiz, Ozbek, Kipgak toplanip Andican’daki Rus askeri garnizonuna saldirdilar.
Bunun disinda Fergana’nin biitiin bdlgelerinde isyan bas gosterdi. Ruslara karsi
yapilan bu ayaklanma bir haftaya varmadan bastirildi (Emin, 2007: 34).

Orta Asya’ya Ruslarin girmesi ile beraber yeni bir donem baglamis ve diger Tiirk
boylar1 ile beraber Kirgizlar da Rus egemenligi altina yavas yavas girmislerdir.
19.Y{lizyilin baslarinda baslayan Rus isgali, bu Yiizyill boyunca devam etmis ve
Yiizyilin sonlarina dogru tamamlanmistir. 19. Yiizyilin sonlarina dogru 1898 yilinda
Ruslara kars1t ayaklanan Kirgizlar, biitiin Tiirkistan’da siirmekte olan bagimsizlik
savagsina katildilar, ama binlerce insan kaybi1 verdikten sonra teslim oldular. Kirgizlarin
bir kismu iilkelerinde kaldi, bir kismi da Cin’e kagmak zorunda kaldi. Kirgizistan’da
bu Yiizyilin siiriip giden direnis ve kurtulma cabalar1 Stalin’in despot yonetimi ile son
buldu. Sovyet Devrimi sonrasinda Ruslarmm kurdugu ideolojik imparatorluk
Kirgizistan’1 da tam anlamiyla baski altina aldi. Cin ve Rusya arasinda kalan biitiin
Tiirkistan bagimsizligini yitirirken, Kirgizlar da diger Tiirkistan boylar1 gibi mutlak
bir Rus egemenligine, Sovyetler Birligi ¢atis1 altina giriyordu. Orta Asya hanliklarinin
Rus ve Cin saldirilarma karst Osmanli Imparatorlugu’ndan yardim istemeleri
karsisinda Osmanlilar gii¢siiz olunca giiglii bir imparatorlugun korumasindan yoksun
kalan bu hanliklar zaman igerisinde Rus emperyalizmine teslim olmak zorunda kaldi.
Kazaklar, Rus istilalarma kars1 Ozbekler ve diger Tiirk boylar ile beraberce teslim
olmak zorunda kaldilar. Orta Asya’y1 Ruslara birakmak istemeyen Ingilizler de yeterli
yardimda bulunmayinca biitiin Tirkistan eyaletleri Ruslarin kesin egemenligi altina
girdi. Tirkistan Genel Valiligini kuran Ruslar Kirgizistan’t da buraya bagladi. Orta
Asya’da Tirklerin bagimsiz yasama diizeni sona ererken Ruslarin egemenligi

basliyordu (Cecen, 2007: 541).
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Kirgizistan’m kuzey ve giineyini ele gegirme olaylarindan bahseden Aydin Idil’in
aragtirmasinda, daha 18. Ylizyillin sonunda Ruslar, Kuzey Kirgizistan’in ele
gecirilmesi soyle agiklanmaktadir: Kuzey Kirgiz boylarindan Saribagis boyunun reisi
Atake Bey Petersburg’a el¢i gondermisti. Kuzey Kirgiz boylar1 1844 yilinda Ruslara
Hokand Hanligina karsi koyabilmek i¢in ittifak teklif etmislerdir. Fakat Ruslarin
gonderdigi heyet daha Kirgiz topraklarina varmadan Hokand Hanliginin ordusu Kuzey
Kirgiz boylarinin iilkelerini ele gec¢irmistir. Boylar arasi c¢ekismeler siirecinden
Hokand hani da yararlanmistir. 1850’lerde Saribagis ile Bugu boylar1 arasindaki
catismalar biliylik bir savasa doniigsmiistiir. Bu donemdeki en biiyiik anlagsmazlik Bugu
boyu reisi Boronbay ile Saribagis Boyu reisi Ormon Han arasindaki iktidar ve toprak
kavgasidir.1854 yilinda vuku bulan ¢atigmalarda yaralanan Ormon Han, Bugu boyuna
esir diismiis ve Olmiistiir. Bir yi1l sonra Ormon Hanin intikamini almak isteyen
Saribagis boyunun Bugu boyuna saldirmasi lizerine Bugu ileri gelenleri Ruslara
bagvurmusglardir. 1854 tarihinde Kagibek baskanligindaki Kirgiz el¢i heyet Omsk’a
gitmistir. 17 Ocak 1855 tarihinde Kagibek Sirali tiim Kuzey Kirgizlarin adina resmen
Rus uyruguna gecmistir. Boylece Kuzey boylarindan o6nemli bir kesimini
catigsmaksizin kazanan Ruslar, sira ile Hokand Hanliginin kuzey boélgelerindeki
kalelerini Bugularm is birligi ile ele gegirmislerdir (Idil, 2012: 51).

1865y1linda General Cerniyayev’in Rus ordusu ile Tagkent’i ele gecirmesi sonucunda
Hokand Hanlig1 egemenligi altinda sadece Fergana vadisi ile Pamir Alay bdlgeleri
kalmistir. 1847 yilinda Kirgiz Pamir Alay bolgesi basinda bulunan isyancilarin bir
kismi Tirkistan genel valisine Rus uyruguna ge¢cmek i¢in talepte bulunmuslardir. 1857
yilinda Tirkistan hiikiimeti Hokand Hanligin1 desteklemis ve isyanlarin
bastirilmasinda askeri yardimda bulunmustur. Bu donemde durmayan ¢ok ciddi
isyanlar bas gostermistir. Temmuz 1875 tarihinde Subat 1876 tarihine kadar
isyancilarla Rus askeri arasinda miicadele stirmiistiir. 10 Eyliil 1875 tarithine Rus
askerleri Os sehrini ele gegirmistir. 18 Subat 1876 tarthinde Giiney Kirgizistan
bolgesinin Rus hakimiyetine gectigi ilan edilmistir. Boylece Hokand Hanlig1r yok
edilmistir. Ruslarin egemenligine ge¢cmis olan Fergana vilayetine vali olarak General
M. D. Skobelev tayin edilmistir. Skobelev Alay bolgesine bilimsel bir heyet
gonderilmesi gerekgesi ile asker sevk etmis ve Kirgizlar iizerine bir baskin harekati

yapilmistir (Idil, 2012: 52).
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Rusya, Orta Asya’da kendi g¢ekirdek devletlerini kurmak i¢in Mogollarin Altin
Ordusundan destek almigtir. Rusya doneminde Orta Asya, baski altinda tutulan
milletlerden olugsmaktadir. Bunlarin i¢cinde en 6nemlilerinden biri de Kirgizlardir. 19.
Yiizyilda Rusya’nin Orta Asya lizerindeki ilerleyisini higbir millet durduramamustir.
Rus ilerleyisi artmistir. Kirgizlarin Ruslarin idaresi altina girmesi de 19. Yiizyilin
ortalarinda, Ruslarin Tiirkistan’1 iggali ile gergeklesmistir. Kirgizlarin kendi imkaniyla
Rus iggallerine karsi koymasi imkansizdi. Halk kendi imkaniyla kars1 koymaya
calismis ancak organizasyon eksikligini asamamistir. 1873’te Hive Emirligi, 1874-
1875’te Tiirkmenistan’in isgali ile Orta Asya’daki Tiirk yurtlarinin tamami Ruslarin
kontroliine girmistir. Bu donemden sonra Rusya buradaki milletlerin i¢ politikasini
kendi istegi dogrultusunda olusturmak i¢in diigmeye basmistir. Rus Car1 ilkin
Kirgizistan yoniindeki politikasin1  uygulamaya koyarak Kirgiz topraklarinin
milyonlarca doniimii Rus vatandaslarinin ¢ikara sunulmustur (Tekin, 2010: 54).
Rusya egemenligi altina giren ilk Kirgiz boylar1 Bat1 Sibirya vilayetine ait olan Semey
bolgesinin idari sinirlart i¢inde kaldi. 1865 yilinda Aral Denizi’nden Issik-Gol
bolgesine kadar olan bolgeleri kapsayan Tiirkistan vilayeti kurulmus ve Tiirkistan
valiligine Cerniyayev atanmigtir. Kirgizistan’in Cily, Issik-Gol, Talas, Ketmentdbo,
bolgeleri bu vilayetin sinirlari i¢inde yer almakta idi. Daha sonra 1867 de Tiirkistan
genel wvaliligi olarak teskilatlanan Tirkistan vilayetinde, glinlimiizdeki Kirgiz
cografyasi, Yedi Su, Sir-1 Derya, Fergana ve Semerkant vilayetleri arasinda
boliistiiriilmiistiir (1dil, 2012: 53).

Rus yonetiminde Kirgiz boylarmin tarihi geleneklerinin degistirilmesi miimkiin
olmamistir. Nitekim Rus egemenliginin yerlesmesinden bir siire sonra Rus yonetimine
kars1 isyanlar bas goOstermistir. Rus imparatorlugunun somiirge siyasetine karsi
Fergana vadisi halki 1898’de bagimsizlik miicadelelerine girismistir. Bu miicadeleye
bolgedeki Ozbek, Kirgiz, Kazak ve Tacik boylar1 katilmistir. Ayaklanmanin &nderi
Diik¢ii Madali adli halk i¢inde diirtistliigii ve giivenirligi ile tin salmis bir Kirgiz
olmustur. 17 Mayis 1898 tarihinde Mintepe koyiinde iki yiiz kadar Ozbek ve Kirgiz
isyanci toplanmis ve Andican’a dogru yiirlimiislerdir. Kisa siirede bolge halklari
destegi ile ayaklananlarin sayis1 iki bini agmistir. Andican’daki Rus askeri garnizonuna
saldiran isyancilar Andican’1 ele geg¢irmis fakat ayaklanma birka¢ giin sonra kanh
sekilde bastirilmistir. Madali ve bir¢ok arkadasi idam edilmis, 54 Kirgiz isyanci
Sibirya’ya siiriilmiis, 18 isyanci asilmustir (dil, 2012: 54).
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Sovyetler Birligi donemi, devrim yillarinda hapse atilan aydinlarin ve siyasi
mahktmlarin serbest birakilmasiyla baslamistir. 1917 nin Subat ayinda vuku bulan
devrimin basariya ulastigi haberi Kirgizistan’a ancak mart aymda ulagmstir.
Kirgizistan’in Os, Pispek, Ciiy bolgelerinde siyasi reform ve 6zgiirliikk miicadelesine
katilanlar, gosteriler ve toplantilar yapmislardir. 11 Mart giinii Pigpek Cezaevi 6niinde
yapilan gosterilerden sonra 130 siyasi mahkiim serbest birakilmistir. Og’ta ise 300
mahk{m serbest birakilmistir. Kisa siirede is¢i orgiitleri Kizilkiya, Siiliiktii, Os, Pispek,
Tokmok, Narin, Prijevalsk bolgelerinde yerel Sovyetler olusturmuslar ve yonetime
gecmislerdir. 1917°de tiim Kirgiz halk siyasi faaliyette bulunmaya baslamis ve
Pispek’teAbdukerimSidikov yonetiminde Alag Milli Partisi sube agmistir. Bu Partiye
dini liderler, emekgiler, ciftciler, Kirgiz ve Kazak temsilcileri katilmistir. Partinin
amact bagimsiz bir Kirgiz-Kazak Devleti kurmak olarak kaydedilir. Giiney
Kirgizistan’da ise Tas Kudaybergenov baskanliginda Sura-i Islam Partisi kurulmustur.
Bu partinin amaci Tiirkistan Milli Miisliiman Ozerk yonetiminin saglamak olarak
bilinmektedir. Aydinlarin, 6gretmen ve dgrencilerin katildig1 Sosyal Turan Partisi ise
bagimsiz Tiirk Devleti kurmak amaci ile faaliyete gegmistir. Bu donemde fakir ¢iftciler
icin Demokratik Buhara Birligi olusturulmustur. 1917 yilinda 25 Ekim tarihine
gelinceye kadar Kirgizistan’da kisa siirede anilan bu parti ve derneklere benzeyen
birgok drgiitlenme ortaya ¢ikmistir (Idil: 2012).

25 Ekim (7 Kasim) 1917°de Bolsevik partisi tarafindan Petrograd sehrinde
gerceklestirilen ihtilal proletarya diktatdrliigliniin kurulmasina neden olmustur. O giin
diizenlenen Rusya Yiiksek Surasinin II. Kurultayi, Sovyetler yonetimine gegisi ilan
etmis ve halk komiserler surasini se¢cmistir. Kurultayda “iilke” hakkinda ve “baris
hakkinda” kararnameler kabul edilmistir. Bolsevikler “Rusya’da yasayan biitiin
milletlere kendi milli mukadderatini kendi tayin etme haklarinin” saglanacagini vaat
etmislerdir (Corotegin, 2002: 474).

2 Kasim 1917°de Lenin ve Stalin tarafindan yayimlanan Rus olmayan halklarin
deklarasyonu, Bolseviklerin milli mesele ile ilgili ilk icraati olmustur. Bu deklarasyona
ragmen, Bolseviklerin dogu bdlgelerinde milliyetler meselesine bakist kendine has
olmustur. Lenin bir taraftan s6zde muhtar olacak olan cumhuriyetlerin liderlerini
Moskova’da yapilacak olan kongreye davet ederken diger taraftan da Stalin’in basinda
bulundugu Sovyet Milletler Komiserligi ve buna bagh tesekkiil ve ajanlar, muhtar

olma vaadiyle par¢alanmis olan Tiirkistan’da Bolsevizm’i yaymak ve Tiirklerin dil,
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din, orf, adetlerini bozarak onlar1 tam manasiyla Ruslastirmak icin gizli ve biiyiik bir
faaliyete girmistir (Kara, 2013: 30).

Tirkistan’da Ekim Devrimi sonrasini anlamak i¢in Basmaci hareketine de de§inmek
yerinde olacaktir. Bolseviklere kars1 ayaklananlara Basmaci (baskinci, baskin yapan)
denilmistir. Basmaci hareketi kisa siirede bir milli direnis hareketine donlismiis ve
biitiin bolgeye yapilmistir. Genel olarak Fergana vadisi ve Celalabad, Os, Margulan,
Andican sehirleri Bolseviklige karsi baskaldirma hareketinin merkezleri olmustur.
Ayni zamanda Buhara cografyasina dayanan ve Kazak bolgesinden katilanlarin da
etkisi ile genis capli bir direnis hareketi olan Basmaci hareketi bir yandan Bolsevik
yonetime, bir yandan da Rus egemenligine karst olanlarin birlestigi bir milli
ayaklanma niteligi tasir ve 1918-1930 yillar1 arasinda etkin olan bir baskaldirma
siirecini olusturur (Idil, 2012: 60).

Tiirkistan Cumbhuriyeti i¢indeki Kirgizlar Sir-derya, Fergana, Yedisu ve Semerkant
bolgelerinde yasiyorlardi. Tiirkistan Ozerk Cumhuriyetinde azinlik olan Kirgizlar
cesitli haksizliklara ugruyordu. Bu nedenle 1921 yilinda Almati’da diizenlenen bir
parti toplantisinda ilk defa Daglik Kirgiz Vilayeti kurulmasi diislincesi ortaya
atilmistir. Ancak bu sorun ¢dziilmemis ve Kazak Ozerk Cumhuriyetine Yedi-Su ve
Sir-derya bolgesinin verilmesi kararlagtirilmistir. Bu karar Kirgizlar1 bolmiistiir.
Bunun iizerine, Jusup Abdurahmnaov, Isenali Arabayev, Abdukerim Sidikov gibi
ilerici Kirgiz aydinlar1 1922 yilinda Kirgiz bolgelerinin Daglik Kirgizistan Vilayetinde
birlestirilmesini 6nermislerdir. 25 Mart 1922 yilinda Tiirkistan Komdiinist Partisi
Merkez Komitesi, Tiirkistan Cumbhuriyeti biinyesinde Daglik Kirgiz Vilayetinin
olusturulmasini kararlastirmistir. Buna gore Pispek, Karakol, Narin ve Evliya Ata
bolgesinin bir kismini i¢ine alan ve merkezi Kockor kdyili olmak kayd: ile Daglik
Kirgizistan Vilayetinin kurulmasi ongoriiliyordu. Bu durum fiilen Giineydeki
Kirgizlarla Kuzey Kirgizlarin baglantisin1 kopariyordu. Daglik Kirgiz Vilayetinin
kurulmasina iligkin Anayasa Kurultayr 1 Haziran 1922’de toplandiysa da bu proje
kabul edilmedi. SSCB Merkez Komitesi 14 Ekim 1924 tarihinde, Tiirkistan Ozerk
Sovyet Cumbhuriyetinin smirlar1 iginde, Orta Asya halklarimin devlet olusturma
haklarini tamid1. Yeni bir idari taksimatta, Tiirkistan i¢inde Ozerk Sovyet Cumhuriyeti,
Tiirkmen Sovyet Cumhuriyeti, Tacik Ozerk Vilayeti ve Kara Kirgiz Ozerk Vilayeti
kurulmasi kararlastirtyordu. Kazak Sovyet Cumhuriyeti icinde de Karakalpak Ozerk
Vilayeti kuruluyordu. Boylece Kirgizlarin yeni devlet yapis1 Karakol, Narin, Biskek,
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Os, Andican vilayetleri ile Namangan bolgesinden on ilge, Hokand bdlgesinden iki
ilce, Sir-derya ve Evliya Ata bolgelerinden 14 ilgenin katilimi ile olusuyordu. Bu yeni
Kara Kirgiz Ozerk Vilayetinin niifusu 822 bin kisi ve yiiz 6l¢iimii 200bin kilometre
kare olup 6 sehir ve 321 kdyden olusuyordu. Devletin baskenti 6nce Taskent olmus,
1924 sonunda Bagkent Biskek’e taginmistir. 15 Ocak 1925 tarihinde ise Kara Kirgiz
Ozerk Vilayetinin kuruldugu ilan edilmistir (Idil, 2012: 62).

Mehmet Saray, Kirgiz Muhtar Bolgesinin Ekim 1924’den sonra cumhuriyet bolgesi
olarak adlandirilmasi hakkinda su bilgileri vermistir: “Karakol bolgesi, Biskek,
Evliya-Ata’nin bir kismi Namangan, Andican’in miithim kisimlari, Fergane ve
Hokand’in bazi bolgeleri ile Os ve Pamir’in kuzey Kirgiz Cumhuriyetini teskil
edecekti. Toprak komitesinin bu taksimi Rus Komunist Partisi tarafindan tasdik edilir
edilmez, her cumhuriyetin Komunist Partisi’nin ileri gelenleri komiteler kurarak kendi
idari, ekonomik ve Kkiiltirel programlarint yapmaya basladilar. Yapilan biitiin
programlarda Tiirk Cumhuriyetlerinin ve Tiirklerin isteyerek Ruslarla birlestikleri tezi
iyi bir sekilde islenecekti. Nihayet, bu ¢alismalar Ekim 1924°de bitirilerek Ruslara
bagli olarak Tiirkistan’da kurulan ve yukarida adlar1 zikredilen cumhuriyetlerin
kuruluglar1 tamamlanmis oldu. Kirgizistan Sovyet Sosyalist Cumhuriyeti’nin hiikiimet
seklinin tek hakimi Komunist Partileri idi. Bu Komunist Partilerinin baginda da Sovyet
Rus Komunist Partisi geliyordu. Sovyet sisteminde ii¢lincii onemli organ “Bakanlar
Sovyeti (Surasi) idi. Bu organ Sovyetlerdeki en yiiksek icra organi olarak kabul
ediliyordu. Bundan dolayr cumbhuriyetlerin kendi kendilerine, bilhassa {ilkenin
sartlarina ve halkin egilimlerine gére program yapmalart miimkiin degildi” (Saray,
2014: 283).

Stalin’in totaliter yonetimi boyunca Kirgiz Ulkesi 1918 yilindan itibaren Kirgiz
Bolsevik Partisinin tekelci yonetimi altinda yasamistir. Tiim ekonomik, sosyal ve
kiltiirel konular Sovyetler Birliginin Moskova’daki Merkez Komitesinin kararlari
uyarinca gerceklesmistir. Moskova’daki yonetim Kirgizistan’t tanimayan yoneticileri
Kirgiz devlet yapisindaki yiiksek makamlara atamistir. Yerel sorunlara yabanci olan
bu yoneticilerin sayis1 1925-1932 arasindaki kisa donemde bes yiizii asiyordu. Kirgiz
ileri gelenleri bu tepeden inme yoOnetim siyasetine karst memnuniyetsizliklerini
gizlememis ve neticede Moskova’ya 12 Haziran 1925 tarthinde Abdukerim Sidikov,
Abdukadir Orozbekov gibi onderlerin liderliginde, 30 taninmis Kirgiz aydininin

imzalarini tasiyan bir sikayet mektubu gonderilmistir. Ancak bu mektupta imzasi
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bulunan tiim vatanseverler “Panislamist”, “Pantiirkist” ya da “Burjuva” olarak
suclanmig ve siddetle cezalandirilmiglardir. Stalin yonetimi Kirgizistan’da direnis¢i
veya dine dayali yonetim seklini savunabilecek kimseyi birakmamistir. Moskova’da
dikte edilen kararlar uygulanmis ve buna karsi durabilenler acimasizca
cezalandirilmiglardir. 1929’da Stalin’in 6zel miilkii ortadan kaldiran ve her tiirli
tiretim gerecini devletlestiren politikasinin uygulanmasi ile baslayan totaliter yonetim
donemi Kirgizistan’da tiretim eksikligi ve aglik gibi sonuclar getiren bir fakirlesme
yaratmistir. Fakat bu uygulamaya karsi goriis bildirenler “halk diismani” olarak
suclanmus, siirgiin edilmis veya 6ldiiriilmiistiir. Ornegin 4 Eyliil 1939 tarihinde Kirgiz
yazarlarindan Kasim Tinistanov halk diigmani ilan edilmis. 1933’te Jusup
Abdurahmanov “milliyetcilikle” suglanmis ve partiden ¢ikarilmustir (idil, 2012:62).
Kirgizistan dahil olmak iizere birligini olusturan biitiin cumhuriyetlerin komunist
partileri, birbirlerine benzemekle birlikte, Sovyet Rusya Komunist Partisinin
teskilatindan ve hiikiimet seklinden oldukca degisik bir durum arz ediyordu. Birlik
Cumbhuriyetlerinin komunist partilerinin en biiyiik organlar1 arasinda egitim ve sosyal
giivenlik ve yerli ekonomi Birlik Cumbhuriyetlerinde kalmis, 1936°da yapilan
degisiklik ile egitim faaliyetleri Moskova’ya igisleri de Birlik Cumhuriyetlerine
birakilmigtir. Fakat 1977°de yapilan degisiklik ile Birlik Cumhuriyetleri, eski
bakanliklarin cogunu yeniden devralmiglardir (Saray, 2014:286).

Kirgizistan’da komiinist hiikiimetin ¢aligmasi1 esnasinda kurulan Sovyet tipi
hiikiimetin bagina ilk getirilen idarecinin Kasim Tinistanov oldugu tarih sayfalarinda
belirtilmistir. Timistanov milliyet¢i aydinlardan biri idi. Onun bu isin basina
getirilmesinin sebebi komiinist rejimi halka karsi sempatik bir hale getirmekti.
Komiinistlerin istegine gére Moskova’da yapilan toplantida Kirgizistan Komiinist
Partisinin lideri Abdulkerim Siddikov, Sovyet usulii egitim gérmemis Kirgizlari
Komunist yonetime ortak etmekle suglanarak bir grup arkadaslariyla 1925°te siirgiine
gonderilmigtir. Fakat Kirgiz komiinistleri Moskova’nin bu baskisina ragmen
miicadelerine devam ettiler. 1927-1928’den itibaren Stalin’in devrinde kurulan
toplama kamplar1 ve kolhozlastirma programlari Kirgizistan’da faaliyete gegtigi
zaman halk biiyiik bir reaksiyon gostermeye basladi. Kazak Tiirklerinde oldugu gibi,
Kirgiz Tirklerinde de halkin biiylik bir cogunlugu hayvancilikla ugrasmaya
baslamislardir. Ellerindeki mallarin zorla alimmasi halk arasinda biiylik bir panik

yaratmustir ve 1933’e geldigi zaman halkin %67’si bu kolhozlara yerlestirilmistir. Bu

22



stire i¢cinde Kirgiz Tirklerinin ne kadar kayip verdikleri ve ne kadar maddi zarara
ugradiklar bilinmedigi sdylenmektedir (Saray, 2014:288).

1960’larin basinda Kirgizistan’da ge¢mise beslenen sevginin su yiiziine g¢ikmasi
lizerine gazete ve dergilerde bliylik bir karalama hareketi basladi. Eski Kirgiz
biiyiiklerinin ve edebiyatcilarinin bir kez daha burjuva milliyetgileri oldugu
tekrarlandi. Hatta 1960 Subat’indaki Kirgizistan Komiinist Partisinin il kongresinde
birinci sekreter I. R. Razzakov, burjuva milliyetciliginin belirtilerine kars1 yeni
tedbirler alinacagini sdyledi. Sistem Kirgiz Tiirklerini 6yle bir hale getirmisti ki, kendi
gecmislerine agikca kiifrediyorlardi. Brejnev donemi, 6zellikle Sovyet-Rusya’sinin
kendini bir siiper gii¢ olarak gordiigii, ancak Afganistan’da perisanlari oynadigi bir
zamandir. Bdoylesine biiyiikk bir konusma ortaya ¢ikan Komiinist Rusya, uzay
teknolojisinde de ABD’nin gerisinde oldugu gibi, ekonomik ac¢idan da tiikkendigini
anladi. Dolayisiyla 1980°li yillarin basinda Sovyet-Rusya’nin devlet baskani olan
Gorbagev, lilkeyi ve Ruslar1 en az zararla kurtarmanin pesine diistii. Elbette ki bu arada
eski Sovyet-Rusya topraklarinda da kipirdanmalar oldu (Gémeg, 2011:114).
Kirgizistan niifusunun yilizde otuzunu teskil eden Ruslarin, hem iilkenin
imkanlarindan, hem de Sovyet rejiminin nimetlerinden Kirgizlara gore daha c¢ok
istifade etmeleri halkin vicdaninda biiylik bir rahatsizlik yaratmistir. Kirgizlar
Sovyetlestirme konusunda en agik deliller1 Kirgizistan Komunist Partisi
yoneticilerinin yaptig1 agiklamalar ile Sovyetskaya Kirgiziya gazetelerinin makaleleri
olusturmustur. 24 Ocak 1960 tarihli Sovyetskaya Kirgiziya gazetesi ‘Kiiltiir
Degerlerini Lenin Goriisiiyle Degerlendirme’ basliginda bir makale yayimlanmaistir.
Bu makalede Kirgiz sairleri arasinda yer alan sahislardan Kaligul Arstanbay ve Moldo
Kili¢ gibi sahislara ait eserlerinde Kirgiz halkinin edebiyat miras1 hazinesine
alinmasin isteyen sahislarin bulundugu goriilmektedir. Bu adamlar ayn1 zamanda
burjuva-milliyet¢iligin en ileri gelen ideologlarindan Kasim Tinistanov’u methetmek
cesaretini gostermekte ve onu “Kirgiz Sovyet edebiyat1 ve dil biliminin kurucusu”
olarak one siirmektedirler. Kirgizlar o donemde Ruslar tarafindan ¢ok ziilme
ugramislardir. Sonunda Kirgiz aydinlarinin  bir kismi bu Sovyet baskisina
dayanamayarak milli kiiltiirlerini ve dilini birakmis ve Rus dilini benimseyerek Sovyet
tipi yeni bir nesil yetistirme miicadelesini baslatmis ve bunlar1 kendi eserlerinde izah

etmeye calismislardir. Bu tip yazarlar komiinist propagandasinin tesiriyle “Sosyalistik
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realizm” adi altinda Kirgizlarin milli ve manevi degerlerini tahrif eden yazilar
yazmaya devam etmislerdir (Saray, 2014: 292).

1990 yilindan itibaren SSCB’nin dagilma siireci baslamistir. M.S. Gorbagev
uluslararast  problemleri ¢ozememistir.  Sovyetler Birligi  cografyasindaki
cumhuriyetler arasinda bas goOsteren tartismalar bazi cumhuriyetler arasinda
anlagsmazliklar ve gerginlikler ¢ikmasina kadar varmistir. Bazi cumbhuriyetler
SSCB’nin elmas ve altin fonunda biiyiik pay sahibi olduklarini ilan etmislerdir. Baltik
Cumhuriyetlerinde, Daglik Karabag bolgesinde, Moldavya’da, Giiney Osetya’da
uluslararas1 ¢ekisme ve silahli catisma siiregleri ortaya ¢ikmistir. SSCB yasama
kuvveti ile yiirlitme organlari arasinda anlasmazliklar bas gostermistir. Boyle bir
ortamda, 1990 Haziran’mda Os bolgesinde Kirgizlarla Ozbekler arasindaki toprak
tartismalar1 kanli ¢atisma olaylarina donlismiistiir. 1990 Mart ayinda SSCB Halk
Temsilciler Meclisinin 3. toplantisi karar1 uyarinca SSCB’de bagkanlik yonetimi kabul
edilmis ve boylece yonetim cumhurbaskanina ge¢mistir (idil, 2012: 73).

Sovyetler Birligi yaklasik 70 yil boyunca Kafkaslar ve Tiirkistan bdlgeleri iizerinde
uyguladigi egitim politikalartyla bir kiiltiirel asimilasyonu gergeklestirme cabasi
gosterir. Ancak Orta Asya halklar1 SSCB’nin hemen her tiirlii siyasi ve sosyal
etkinliklerine katilmalarma ragmen, geleneklere baglilik temelinde ortaya konulan
reflekslerle kendilerine dayatilan kiiltiirel unsurlar1 benimsememis, kendi geleneksel
kiiltiir unsurlarin1 koruyabilmislerdir (Fazli, 2011: 36).

Sovyetlerin sonunu getirecek olan sivil devrim Moskova’da da uygulanmistir. Halk
destegini de arkasina alan Boris Yeltsin tanklarin {izerine ¢ikarak mevcut Gorbagov
yonetimine meydan okumus ve iktidar1 devirerek yonetimi ele geg¢irmistir. Dogu
Bloku’nun ve Sovyetler Birligi’nin dagilmasini takiben bagimsizligini elde eden bir
kisim iilkelerde milliyet¢i lider ve kadrolarin iktidara gelmesi ve bu ydnetimlerin
Rusya karsit1 siyaset takip etmesi Moskova’daki Rus askeri biirokrasisini endiseye
sevk etmistir. Bati’nin Rusya’ya oOncelik tanityan politikalarina ragmen Moskova
yonetimi ‘“‘arka bahgesinde” kendisine yonelik dostane duygular beslemeyen
iktidarlara kars1 tedbirler almaya yonelmistir (Aksar, 2009: 125).

1917 Bolsevik ihtilalinden sonra Kirgizistan topraklari daha rahat yonetebilmek amaci
ile 6nce 1927 yilinda 6zerk bolgeye daha sonra 1926°da ise SSCB’ye bagli Kirgizistan
Ozerk Sovyet Sosyalist Cumhuriyeti’ne doniistiiriilmiistiir. Yasanan zorunlu déniisiim

baskent admin Ruslagtirilmasi ile Kirgizistan’da kendisini belli etmistir. Baskent
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“Pigkek’in” ad1 Bolsevik devriminde etkin rol oynamis ve Sovyet ordusunun 1916°da
baslayan Kirgizistan bagimsizlik hareketini bastirmasinda goérev almis Rus General
Mihail Vasilovig tarafindan “Frunze” olarak degistirilmistir. Kendisi bir fizik bilgini
olan Askar Akayev’in 27 Ekim 1990°da devlet baskan1 secilmesinden sonra hadiseler
hizla Kirgizlar lehine gelismeye baslamistir (Saray, 2014: 296).

Kirgizistan, 20-21 Agustos 1991°de Moskova’da yasanan darbe girisimi ve ardindan
merkezi hiikiimetin istifa etmesiyle olusan ortamdan yararlanarak 31 Agustos 1991°de
bagimsizligini ilan etmistir. 1991 yilinda bagimsizligim1 elde edilmesinin ardindan
baskentin ad1 Bigkek olarak degistirilmistir (Arslan, 2015: 55).

SSCB yikildiktan sonra 1991 yilinda bagimsizligini ilan eden Kirgizistan ekonomisi
temelde tarim, ormancilik ve hayvanciliga dayanmaktadir. Merkezi planlama
doneminde her iilkenin hangi {iriinleri tliretecegi belirleniyordu. Fakat bu planlardan
kurtulan Kirgizistanl7yillik donemde disariya et, deri, yiin, hali gibi {riinlerin
ithracatin1 yapar konuma gelmistir. Heniiz yeterli 6zellestirmeyi gerceklestirmeyen
Kirgizistan, cografi konumundaki elverissizlikten dolay1 sanayilesmede gerekli atilimi
saglayamamigtir. Fakat Kirgizistan ekonomisi 0Ozellikle son yillarda turizmde
gerceklestirdigi ivmeyle isminden soz ettirmeye baslamistir (Pehlivanoglu, Giines,
2008: 78).

Rus kaynaklarina gore; “Kirgizlar, Rusya ile birlesmeden 6nce Hokand Hanliginin
hakimiyetinde olup gii¢lerinin {izerinde bir vergiye baglanmislar ve bu yiizden de
birgok kez ayaklanmigstir. Dolayisiyla kuzeydeki Kirgizlar kolelikten kurtulmak
arzusuyla goniillii olarak Rusya ile birlesmislerdir. Bu miispet bir olaydi. Zira neticede
Kirgizlar kolelikten kurtulmuslar ve feodal kabile ihtilaflarina son verilmistir”. Rus
propagandasina bakilirsa, Kirgizlarin Rusya ile birlesmelerinin ileri bir sonucu da, Rus
aydinlarinin onderlik yaptig1 Rus kiiltiirline yaklagmis olmalariydi. Gergi Sovyetler
Birligi dagildiktan sonra Rusya’nin Tiirklere ne kazandirdig: ve kaybettirdigi daha 1yi
ortaya ¢ikmistir. Ruslar bu propagandalar1 sadece Kirgiz tarih kitaplarinda degil, ele
gecirdikleri her Tiirk tilkesi ve toplulugu i¢in tekrarlamistir (Gomeg, 2011: 112).

31 Agustos1991°de Kirgizistan Yiiksek Surast “Devlet Bagimsizligi Hakkinda”
beyanname ¢ikarmistir ve bu beyanname geregince Kirgizistan resmi olarak bagimsiz
devlet ilan edilmistir. Bu sebeple 31 Agustos “Bagimsizlik Giinii” olarak kutlanmaya
devam etmektedir. 1991 yilimin Eyliil ayinda totaliter ideoloji anayasaya aykir

hiikiimet dairesi yapma tesebbiisiinii biraz erken destekleyen ve eski resmi politik
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teskilat olan Kirgizistan Komiinist Partisi meclisin karariyla faaliyetlerinin
durdurmustur, miilkiyeti ise tamamen devlet miilkiyetine ge¢mistir. Cumhurbaskani
Askar Akayev’in dnderligindeki demokratik sekilde diisiinen siyaset adamlar1 resmi
olarak Komiinist Partisi iiyeliginden ayrildiklarini ilan etmis ve parti kimliklerini iade
etmiglerdir. 12 Ekim 1991°de Cumhurbaskant Askar Akayev genel ve
cumhurbagkanligi icin (alternatifsiz)tek dereceli genel se¢imde aday olmus ve
segmenlerin oylariin ¢ogunu almistir. 29 Kasim 1991°de Kirgizistan’in Sovyet
donemi sonrasi ilk Bagbakan1 Nasirdin Isanov trafik kazasinda hayatin1 kaybetmistir.
Basbakan olarak Tursunbek Cingisev secilmistir.8 Aralik 1991°de Rusya, Ukrayna ve
Beyaz Rusya bagkanlar1 Belovej anlasmasini imzalamislardir ve SSCB biinyesinden
cikislarini deklore etmislerdir. 22 Aralik 1991 yilinda Kirgizistan Bagimsiz Devletler
Toplulugunun (BDT) kurulmasiyla ilgili antlasmay1 imzalamistir. 25 Aralik’ta SSCB
Baskan1 Mihail Vasilevi¢ Gorbagov kendi gorevinden istifa ettigini agiklamak zorunda
kalmistir. SSCB’nin fiili dagilmasi baris yoluyla gerceklestirilmistir. 1991 yilinin
Aralik ayr sonunda bircok iilke (ABD, Tirkiye vd.) Kirgizistan’in devlet
bagimsizligini tanimistir (Corotegin, 2002: 481).

12 Aralik 1991 giinii istiklalini ilan eden Kirgizistan Cumhuriyeti tarihteki serefli
yerini almistir. Bu vesileyle de uzun yillar 1stirabini ¢ektigi ekonomik sémiirgeden ve
kiiltiirel asimilasyon tehlikesinden ebediyen kurtulmustur (Saray, 2014:297).
Gilintimiizde Kirgizistan Cumhuriyeti 5 Mayis 1993’te kabul edilen Anayasa’ya gore
insan haklar1 ve ozgiirliiklerini temel ilke edinen bagimsiz, egemen, demokratik bir

Tiirk Cumhuriyetidir (Kulamshaeva, 2016: 99).
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BIRINCI BOLUM
KIRGIZ COCUK FOLKLORU UZERINE YAPILAN CALISMALAR
1.1. Kirgiz Cocuk Folkloru Uzerine Kirgizistan’da Yapilan Calismalar

Kirgizistan’da ¢ocuk folkloru {izerinde yapilan ¢aligsmalara bakildiginda isim olarak
belirgin bir sekilde “cocuk folkloru™ adl altinda yapilan ¢alismalardan ziyade bu alana
dahil olan konularla “Kirgiz El Adabiyatinda” ayr1 baghklar altinda yapilan
calismalarla karsilasiyoruz. Bu sekilde yazmaya calistigimiz kaynak sayisi ele
alamayacagimiz kadar ¢oktur dersek yanilmayiz. Bu boliimde ulasilabilen birincil
kaynaklardan bahsedilmeye calisilacaktir. Cocuk folkloruna ait destanlar, masallar,
ninniler, bilmeceler, tekerlemeler gibi so6zlii edebiyat iirlinlerini iceren eserler
bulunmakla birlikte; ayn1 zamanda ¢ocuga yonelik halk inanislari, cocuk oyunlari ile
ilgili yazilan kitap, makale, bildiri, dergi, gazete, ansiklopedi, yiiksek lisans ve doktora
tezleri mevcut literatiir kaynaklardir.

Gilintimiizde Kirgizistan’in bagkenti Biskek, 22 kiitliphaneye sahiplik yapmaktadir.
Onlardan bir tanesi sehrin ikinci en biiytik kiitiiphanesi sayilan, Kirgizlarin tinlii Kirgiz
cocuk kitaplarinin yazari1 Kasimali Bayalinov adina yapilmis “Cocuk ve Genglik
Kiitliphanesi”dir. 1962’de iinlii Rus felsefeci Nikolay Cernisevskiy’in adi ile acilan
kiitiiphaneye bagimsizlik doneminden sonra Kasimali1 Bayalinov ismi verilmistir. Bu
kiitiiphanenin giiniimiizde 1 milyon ¢ocuk eserini barindirdig: séylenmektedir (Ozen,
16/08/201612:12. www.dunyabizim.com).

Giilbara Orozova, 2002 yilinda basilmis “Baldar Folkloru (Cocuk Folkloru)” adl
kitabinda ¢ocuk folkloruna has “cafiilmagtar, tabigsmaktar, baldar oyunlari, kalptar,

makal-lakaptar, comoktor” gibi tiirlere yer verilmistir (Orozova, 2002).
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Kasim Tmistanov, “Algacki Emgekter (Okuma Yazma Kitab1)” adli kitabinda Kirgiz
cocuklar1 icin hazirlanmig ilk Kirgiz dilinin alfabeleri, siirler ve hikayeler yer
almaktadir (Timistanov, 2001).

Sulayman Risbayev, “Umay Bala (Kutsal Cocuk)” adli kitabinda ¢ocuklar1 kendi
donemine uygun olarak egitme {izerine romantik masallar ve hikayeler anlatmistir
(Risbayev, 2011).

Abdildacan Akmataliyev, K. Kirbasev, M. Omiirbay Uulu, O. Sarsenaliyev
editorliiglinde yazilmis “Kaada Salttar-Ak Batalar (Gelenek Gorenekler-Dualar)” adli
kitapta ¢ocuklara sOylenen dualar ve c¢ocugunu kaybeden annenin agitlari konu
edilmistir (Akmataliyev, vd, 2003).

T. Kozubekov, Cusup Balasagun tarafindan yazilan Kut Bilim adli kitapta “Oglalanlar
ile kizlar1 nasil egitmeli?” sorusu iizerine ogiitler yazilmistir (Kozubekov, 1993).
2001 yilinda basilmig “Ata Babalar Taberigi (Atalar Mirasi)”, adli kitabin 49.
sayfasinda “Baldard1 Tarbiyaloodogu Urp-Adat, Salttar (Cocuk Egitiminde Gelenek
ve Gorenekler)” konusunda ¢ocuk terbiyesiyle ilgili konular yer almaktadir (Karimov,
2001).

Mehmet Ceribas “Kirgizlarin sozlii edebiyatinin en eski tiirlerinden olan ve hala
yaratilan ‘akiynek (atigmalt maniler)’ Tiirk edebiyatindaki ‘mani’ tiirii ile yakin”
oldugunu iddia etmektedir. Ceribas, Kirgiz folklorunun en eskilerinden biri olarak
“akiynek” (atigmali maniler)’in oldugunu ileri stirmektedir. Akiynek, gelinlerin,
kizlari, kadinlarin ve g¢ogunlukla genglerin birbirinin kotiiligiinii alay yoluyla
anlatmasi temelinde icra edilmektedir (Ceribas, 2011).

Nerin Kose 1998 yilinda “Tirk Halk Hikayeleri Ak Moor” bashikli makalesinde Ak
Moor hikayesinin Kirgiz edebiyatinin son donem halk hikdyelerinden biri oldugu
tizerinde durmaktadir. Kose, Orta Asya Tiirk Cumhuriyetlerinde “destan” Anadolu
sahasinda “hikdye” olarak bilinen bu tiir anlati gelenegine Ornek teskil ettigini
belirtmistir (Kdse, 1998).

Arstanbek Kasen’in “Kirgiz Nariste Oyunlar1” kii¢iik bir kitap haline de getirilmistir.
Eserde “casinpak”, “aksak kempir”, “bapalak”, “ak terek kok terek”, “bas aylanma”,
“aylan kocok™ gibi cocuk oyunlar anlatilmaktadir (Kasen, 2014).

Abdildacan Akmataliyev, “Cocuk folkloru ideolojisi ve geleneklerin edebiyat sanatina
yansitilmas1”, evlilik gelenegi ve tiirkiileri, ¢ocuk folkloru, edebi eser ve tarihi

kahramanlarla ilgili konulardan bahsetmektedir (Akmataliyev, 2001).

28



Ozbek Tiirkgesinde yazilan Giilcahon Mardonova’nin “Nur Tola Uy (Nurlu Ev)”,
kitabinin 128. sayfasinda “Bolaning Beli Cinor (Cocuk Hayattir)” ¢ocuklarla ilgili
yazilan bilgiler yer almaktadir. Bu bilgilerde ¢ocukla ile gelenek ve gorenekten
bahsedilmektedir. Ayrica bu gelenek ve goreneklerin ¢ogu Tiirk boylariin aile
yapisinda yer aldig1 belirtilmektedir (Mardonova, 2011:128).

Abdildacan  Akmataliyev, “Balaga Baylanistuu Ciirlig-Turustar  (Cocukla
Ilgili Terbiye Kurallar1)” adli eserinde Kirgiz ailelerinin cocuk egitiminden
bahsedilmektedir (Akmataliyev, 2011).

Ismayil Kadirov, “Kirgiz Madaniyatinan Tamgan Tamcilar (Kirgiz Kiiltiiriinde
Damlayan Damlalar” adli kitabinda “BalaninTérolisi (Cocugun Dogmasi)”, “Balaga
At Koyuu (Cocuga Isim Verme)” gibi konular iizerinde genel bilgiler vermistir
(Kadirov, 2014).

“Kirgiz El Adabiyat1” serisi kapsaminda yayimlanan “Kosoktor (Agitlar)” adl
kitabinin 24. sayfasinda “Balaga Arnalgan Kosoktor (Cocuklara Soylenilen Agitlar)”
konusunda ¢ocuklara ait agit orneklerine yer verilmistir (Akmataliyev, 1998).
Berdikoco Biynazarov, “Kirgizdin Korongoliii Murastart (Kirgizlarin En  Eski
Miraslar1)”, baglikli kitabinda Kirgizlarin eskiden kalmis miras gelenekleri hakkinda
bilgi vermistir (Biynazarov, 2014).

Buudaybek Sabir Uulu, Comokgulor cana Comoktor adli ¢caligmasinda Kirgiz sozlii
geleneginde bilinen masal anlaticilarin hayat hikayesi ile anlattiklar1 masallar1 metin
olarak yayimlamistir (Sabir Uulu, 2008).

Kirgiz ¢cocuk folkloruyla baglantili olarak El Comoktoru (Halk Masallar1) bashgi ile
bir metin nesri yapilmistir. Calisma Soros Fondu tarafindan hazirlanmistir

(http://www.bizdin.kg/ayano-/2)KoMmokTop-).

Kirgiz El Adabiyatt Seriyasina dahil olan ve c¢ocuk folkloru baglaminda
degerlendirilebilecek caligmalardan biri de Tabismaktar (Bilmeceler) baslhikl
calismadir. K. Ibrahimov ve Abdildacan Akmataliyev tarafindan hazirlanan bu
calismada Kirgizlara ait bilmece drneklerine ve cesitlerine yer verilmistir (Ibraimov,
Akmataliyev, 2002).

Osmonov’un, Kirgizistan  Tarihi  Ansiklopedisinde  (Kirgizistan  Tarihi
Ensiklopediyasinda) adli ¢alismasinda Kirgizlarin ¢ocuk geleneklerine ait olan “Besik

cana Besik toyu (Besik ve Besik Toyu) hakkinda bilgi vermektedir (Osmonov, 2003).
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1.2. Kirgiz Cocuk Folkloru Uzerine Tiirkiye’de Yapilan Cahsmalar

Mayramgiil Diykanbayeva “Kirgizlarda Atalar Kiiltii” adli kitabinda genel olarak
Kirgizlarda erkek cocuklara daha ¢ok deger verildigini hatta atanin yaktigi atesin,
annenin kurdugu ocagin tiitmesinde ve ailevi fonksiyonlarin devaminda erkek cocugun
ana babaya bakmasi hususuna deginmistir (Diykanbayeva, 2016).

Mayrambek Orozbayev “Kirgiz Kiiltiiriinde Asik Kemigi ve Kirgizcadaki Asik
Oyunlariyla Ilgili S6z Varlig1” bashikli ¢alismasinda dzellikle asik kemigine bagl
cocuk oyunlarindan bahsettigi ve bu oyunlar1 s6z varligi, sekli, oynama bigimi
bakimlarindan tasnifledigi goriilmektedir (Orozbayev, 2018).

Kemal Polat “Besikten Mezara Kirgiz Tiirklerinde Gelenek ve Inaniglar” kitabinin
birinci boliimiinde Kirgizlarda dogumla ilgili geleneksel inaniglardan biri olarak
“yaganan ¢ocuk” konusunda genel bilgiler vermistir (Polat, 2005).

Cocuk folkloruyla ilgili hazirlanan makaleler konu bakimindan genistir. Makalelerde
cocuklarla ilgili halk inanislarina deginilmekle birlikte; ayrica ¢ocuk edebiyati
iriinlerini iceren bazi makale ve bildirilerde bulunmaktadir. Bu tiir bilimsel yazilarda
6lim, dogum, siinnet diigiinii adetleri ve ¢cocuk oyunlar1 gibi sozli kiiltiir unsurlari
incelenmistir.

Cocuk oyunlart ile ilgili makaleleri arasinda Arstanbek Kasen’in “Kirgiz Nariste
Oyunlar1” adli makalesi kiiciik bir kitap haline getirilmistir. Bu kitapta “casinpak”,
“aksak kempir”, “bapalak”, “ak terek kok terek”, “bas aylanma”, “aylan kogok™ vs.
cocuk oyunlar1 yer almaktadir (Kasen, 2014).

Sultan Mambetkaliyev “Samanizm ve Cocuk Folkloru” adli makalesinde ¢ocuga ad
verme geleneginde Samanizm’den kalan anlayiglarin Islam’in sartlar1 gibi yerine
getirildigini ve Kirgizlarin kahramanlik destanlarinda da Manas’in ger¢ek ismini
diismanlarindan gizlemek icin c¢oficindi (biiyiik kahraman) olarak adlandirdigim
anlatmistir. Boylelikle samanist unsurlaracok genis bir sekilde yer verildigini aktarir.
Ornek olarak Sayakbay Karalayev’in edebiyatindaki ritiiel siirlerde de rastlandigini
aciklamistir. Kiigiik cocuklara “suk girdi, nazar geldi, kirne kirdi” (nazar degdi)
denilmesi ve devamindaki uygulamalar bunun bir 6rnegidir. Boyle durumda 6zellikle
yazilmig manzum metinlerin yardimi ile ¢ocugun viicuduna yerlesmis olan kara
giicleri kovaladigini1 buna da Kirgiz dilinde “coyu veya kirinel66” (nazardan koruma

veya nazar1 kovalama) denildigini anlatmustir. Ornek olarak:
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“Bismillahirrahmanirrahim, benim elim degil

Umay ana, Batma, Zuuralarin eli,

Emgilerin eli, Peygamberlerin eli,

Ak kayrak ata, Gok kayrak ata,

Ata, yalvarmak benden yaglamak senden,

Yiiksek yiiksek yiiksege git,

Yiikseklerde odun kesen geyige git.

Kaya, kayaya git, kayalarda dolasan tilkiye git,

Kir, kirlara git, kirlarda otlayan ineklere git” (http:tiirkoloji.com.edu.tr).

“Moldo Kili¢’in ilk eseri “Buudayiktin Toyu” Bir Destan Sayilabilir Mi?”” adl1 ¢alisma
Marmara Universitesi Tiirkiyat Arastirmalari, Tiirk Kiiltiiriinde Destan Bilgi
Sélen’inde Muharrem Ogalan tarafindan bildiri olarak sunulmustur. Moldo Kilig’mn ilk
kitabt Buudayiktin Toyu adli eserinin Tiirkiye Tiirkcesi ve Kirgiz Tiirk¢esine Latin
harfleriyle aktarildig1 belirtilmistir (Ogalan, 2005).

Hifz1 Toz, “Cagdas Tiirkmen Cocuk Edebiyatinin Kaynaklar1”, adli makalesinde, 1938
yilinda 6nemli bir makale yazan Muhtar Avezov, bilmecelerin Kazak folklorundaki
yerini ele aldiktan sonra Ozellikleri iizerinde durmustur, Kirgiz Tiirklerinin
“Tabismak™ soziiyle kullandiklar1 bilmecenin tapmak “bulmak” fiilinden tiiretildigini
aciklamistir ve bununla beraber bilmecelerin ¢ocuk edebiyatinin bir parcasi olarak ¢ok
uzun zamanlardan beri devam edegelen bir olgu oldugundan bahsetmistir (Toz, 2012).
Cemile Kinaci, “Manasgilik ve Kadin Manasgilar” adli makalesinde Kirgiz
Tirklerinin destan1 Manas’1 icra eden Manascilar hakkinda bilgi verir. Kinaci,
Kirgizlarda kadin Manascilarinin ¢ocukluktan yetistirilmesinin Ekim ihtilalinden
sonra basladigini ifade ederek en biiyiik ii¢ kadin Manasc¢1 olan Aliyman Musakizi,
Seyda Deydikizi ve Seydene Moldokekizi’nin hayat hikayelerini ve nasil Manasg1
olduklarini anlatmis, 6zellikle Manascgilarin ¢cocukluk caglari ile ilgili bilgiler vermistir
(Kinaci, 2006).

Mehmet Ceribas “Kirgiz Halk Edebiyatinda Yarisma Temelli Bir Tiir: Aytis” adli
calismasinda, Aytisma teriminin Tiirk¢cenin ¢esitli donemlerinde ve lehgelerinde
kullanilan “ayt (sdylemek/anlatmak) fiiline dayandigini agiklamis, daha sonra tiiriin
Kirgiz halk edebiyatindaki goriiniimiinii izah etmistir (Ceribag, 2010).

Modern Tirklilk Arastirmalar1 dergisinde yayimlanan Salican Cigitov’un “Cagdas

Kirgiz Edebiyatina Dair” adli ¢aligmasinda Kirgiz edebiyatin1 diinyadaki en geng
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edebiyatlardan biri olarak niteler. Herhangi bir seyin gengligi, onun bir¢cok agidan
cigliginin, tecriibesizliginin ve yetismeye muhta¢ oldugunun belirtisi degil midir
sorusunu cevaplar. Bir ¢ocugun dogar dogmaz konusmaya baslamasi, on yaslarina
basinca bulug ¢agina girmesi, etrafindaki yigitlerin beyi olmasi, devlerle giiresmesi,
onlar1 yenmesi halki kétiiliiklerden tek basina korumasi gibi garip hallerin sadece
masallarda tesadiif edilecek durum oldugunu hatta o ¢ocuk gercek hayatta ise her birey
gibi dogar dogmaz otomatik olarak son derece mesakkatli bir sosyallesme siirecini
yasamaya baglayacagini, kendisini bireyi oldugu toplumun dilini, 6rf adet ve
geleneklerini ve medeniyetini 6grenme devresinden gegerken bulacagini, bu
sosyallesme devresinin 20-25 senelik bir zaman talep eden bir donem oldugunu belirtir
(Cigitov, 2006)
Aymira Marat Kiz1 “Kirgiz Ulusal Oyunlar1” adli ¢calismasinda ¢ocuk oyunlari (5-6
yas aralig1) tasnifini su sekilde siralamistir:

1. Ak terek, kok terek

2. Asan Karalappay

3. Butka Kisen Salmay

4. Camb1 Atmay

5. Cedirmek

6. Ciko (asik kemigi)

7. Cip Kirkmay/kesmey

8. Kagma Top

9. Kan Talamay

10. Kulakka Capmay (Marat Kizi, 2010)
Pervin Ergun, “Bebekleri Diinyaya Leyleklerin Getirdigine Dair Inancin Tiirk
Mitolojisindeki Kokleri Uzerine” adli makalesinde, “Tanri tarafindan gocuklari
korumak iizere gorevlendirildigine inanilan ana-kus/umay/aist ve onun gliniimiizdeki
sembolii olan leylek, kut tasimakta ve nazardan korumaktadir.” seklinde ifadelere yer
vermistir (Ergun, 2011: 14).
Tiirkler Ansiklopedisinin 11. cildinde Kirgiz kiiltiiriiniin en eski geleneklerinden olan
bliyiiklerin duasini almak veya birine duasin1 vermekle dileklerin gergeklesecegine,
inandiklarini agiklamistir (TA, 2002).
Aliser Nazarov, “Kirgizistan’daki Tefirgilik Anlayisinin Felsefi Temeli” adl1 yiiksek

lisans tezinde Kirgizlarin eski inanglarinda bilinen ve gliniimiize kadar varligin1 devam
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ettiren “Umay” inanc1 hakkindaki bahislerde Umay inanci iizerinde etraflica
durulmaktadir, Umay hakkindaki en eski bilgilerin Gok Tiirkler doneminden itibaren
bilindigini, Umay koruyucu ruh ve melek seklinde anlasildigini, ayrica Orta Asya’da
yasayan Tiirk topluluklar1 gibi Kirgizlarda da Umay Kkiiltiinlin izlerini kolayca
bulmanin miimkiin oldugu ifade edilmektedir. Cocugu dogum esnasinda gelen biitiin
kotiiliikklerden korumak amaciyla “Umay Enege Tapsirdim” (Umay Anaya Emanet
Ediyorum) seklindeki dualarindan, Umay1 koruyucu bir ruh olarak kabul ettikleri
goriilmektedir (Nazarov, 2006).

Bayram Glines, “Cengiz Aytmatov’un Tiirkiye Tiirkg¢esine Aktarilan Eserlerindeki
Cocuk Kahramanlar” adli yiliksek lisans tezinde yazarin eserlerini dikkatle
incelendigini ve onun eserlerinde cocuk kahramanlarinin 6nemli oranda yer tuttugunu
gostermistir. Eserlerindeki cocuk kahramanlarinin 6zelliklerine bakildiginda da
yazarin hayatiyla bir¢ok paralellik bulunduguna dikkat ¢ekilmistir (Giines, 2013).
Ahmet Keskin, “Ozbek Cocuk Folklorunda Tiirler” adl1 yiiksek lisans tezinde, Kirgiz
cocuk folkloru iizerine ilk ¢aligmalarin 20.Y{izyilin baslarinda ortaya ¢ikmis oldugunu
ileri siirmekte ve Kirgiz folkloru lizerine yapilan ilk derlemeler incelemeler neticesinde
G. Orozova tarafindan kirk ciltlik bir “El Adabiyati” serisi basildigini, yirminci
cildinin ad1 “Baldar Folkloru” olan bu serinin 6nsoziinde ¢ocuk folkloru ve ¢ocuk
folklorundaki tiirler ile ilgili bilgilere yer verildigi, Kirgizlarin ¢ocuk folkloru
malzemelerinin ilk olarak “Kirgiz Baldar Poeziyasinin Antalogiyasi” adli cesitli
antolojilerde yer aldig1 ve c¢ocuk folkloru iriinlerinin glinlimiizde okullarda ders
kitaplarinda okutuldugu dile getirilmistir (Keskin, 2009).

Durmus Arik, “Kurban Fenomeni” adli makalesinde Kirgizlarin dogum ve ¢ocukla
ilgili inan¢larmi incelemeye ¢alismistir. Kirgizlarda ¢ocugu olmayan bazi kadinlar
kutsal kabul ettikleri yerlerde yetisen, tek biiyliyen agacin, bir pinarin veya suyun
yaninda kurban kesip orada geceler, cocugu dogmayan veya ¢ocugu yasamayan
kadinlar 6len kaynatalarinin kabrine giderek orada bir gece kalirmis. Kirgizlar bu tiir
kurban kestigi uygulamalara ziyafet ifade eden “kuday1” adini vermislerdir (Arik,
2005).

Fatma Celebi, “Kirgiz Destanlarindan Esimkul ve Zuura” adli ¢alismasinda ¢ocuklari
olmayan destan kahramanlarinin hayatlarindan bahsetmistir. Ornegin: Zuura ve
Esimkul perisan bir halde memleketi dolasirlarken rastladiklar1 evliyalara ve adim

duyduklar1 seyhlere gidip ¢cocuk sahibi olmak i¢in onlara hizmet ederler ve evliyalarin
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ve seyhlerin dualariyla ¢ocuklarinin olacagina inanan Esimkul ve Zuura her defasinda
aldatilirlar. Son olarak bir seyhin adamlar tarafindan doviilerek sokaga atildiklarinda
bir halk hekimine rastlarlar. Ona dertlerini anlatirlar. Hekim de Zuura’y1 otlardan
yaptig1 ilaclarla tedavi edecegini sdyleyerek onlar1 evine gotiiriir. Zuura, tedaviler
sonucu hamile kalir ve altin kakiillii bir erkek ¢ocuk diinyaya getirir. Hekim, Esimkul’a
¢ocugun biiyiiyiince bir kahraman olacagini sdyleyerek ona Altin Kokiil Geng Aydar
ismini koyar. Esimkul ve Zuura ¢ocugu alarak memleketlerine donerler (Celebi, 2007).
Mehmet Ceribas, “Kirgiz Tiirklerinin Destancilik Gelenegi ve Er Soltanoy Destani”
adli kitabinin 116. sayfasinda hanlarin ¢ocuksuzlugunun Tiirk destanlarinda énemli
sorunlardan biri olarak kabul edildiginden bahsetmektedir (Ceribas, 2011).

Mehmet Ceribas, Kirgiz Tiirklerinde Manascilik Gelenegi ve Manascilar adli
caliimasinda, Kirgizlar arasinda meshur Manasgilari tanittiktan sonra sozlii gelenekte
Manascilik mesleginin ortaya ¢ikmasi ve Manas¢i olma yollar1 hakkinda da genisce

bilgi vermektedir (Ceribas, 2012).
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IKINCI BOLUM
KIRGIZLARDA COCUK FOLKLORUNUN TANIMI VE KAPSAMI
2.1. Kirgizlarda Cocuk Folklorunun Tanim

Arastirmalar neticesinde Kirgiz cocuk folkloru hakkinda miistakil bir tanim
bulunmamaktadir. Kirgiz ¢ocuk folkloru hakkinda verilen bilgilerden yola ¢ikarak bir
tanim yapilacak olursak, “Insan dogduktan sonra, konusmayi, diisiinmeyi dgrenir ve
dogdugu andan itibaren edebiyatla karsilasir. Cocukluk donemi boyunca ninnileri,
masallar1 dinlemeye baslar. Boylelikle ¢ocugun s6z dagarcigi gelisir. Cocuklar dort ve
bes yaslarinda biiyiiklerinde dinledikleri ninni, masal, siirleri tekrar etmeye baslar,
belli bir yasa geldiklerinde de yasitlariyla beraber oyunlar oynamaya, atisma yapmaya,
masallar anlatmaya, tekerlemeler sOylemeye, halk oyunlarini oynamaya baslar.
Bunlarin yaninda ¢ocugun dogumuyla ilgili yapilan besik diigiinii, siinnet diigiini, sa¢
kesme, dusak kesme gibi uygulamalarda yaygin olarak yapilir. Biitiin bu bahsedilen
halk kultiirii drtnleri ¢ocuk folkloru olarak adlandirilmaktadir.” Kisacast “Kim
tarafindan olusturulduguna bakilmaksizin merkezinde ¢ocuk olan, genellikle ¢cocuklar
tarafindan, az da olsa biiylikler tarafindan icra edilen ve ¢cocuklarin eglence, 6§renme
ve sosyallesme araglar1 olarak so6zlii kiiltlirde yasayan ve geleneksel 6zellikleri
biinyesinde tastyan her tiirlii folklor malzemesine “cocuk folkloru™ adi verilmektedir.
Cocuk folklorunun malzemesini karsilayan terimlerin dogru bir sekilde taniminin
yapilmast i¢in tasniflendirmek onemlidir. Bu sebeple ¢ocuk folklorunun sinirlar
c¢izilmis, cocuk edebiyati iizerine yapilmis arastirmalardan hareketle ¢ocuk folkloru
tasnif edilmeye calisilmistir.

Sulayman Kayipov, “Yiizyillarda Devam Eden S6z Sanat1” makalesinin muhtevasinda
Kirgiz sozlii edebiyatinda ¢ocuk folkloru iizerinde genel bir aciklama yapmustir.
Kayipov, her milletin s6zlii geleneginde, ¢cocuklara ait biiyiikler tarafindan ve bazen

de cocuklarin kendileri tarafindan meydana getirilmis folklorik malzemelerin
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muhakkak var oldugunu belirtmektedir. Bu tiir folklor iirtinleri, bazen milli folklorun
mistakil bir bolimi olarak degerlendirilirken bazen de gozden kagtigini
aciklamaktadir. Ancak son zamanlarda bu iiriinler baldar folkloru (¢ocuk folkloru)
terimiyle adlandirilarak kendine 6zgii tiirleri olan ayr1 bir dal olarak degerlendirme
gelenegi yayinladiklart hakkinda bilgi vermektedir. Kirgiz folkloru arastirmalarinda
ise cocuk folklorunun milli folklorun ayr1 bir dali olarak degerlendirilmeye basladigini
ve bununla beraber ¢ocuk folklorunun manzum ve mansur eserlerden olustugunu genel
anlamda agiklamaktadir. Bu agiklamalarda ¢ocuklarin anlama seviyesine, diisiince
yetenegine goOre meydana getirilen Olciilii sézler de bulunmaktadir. Heniiz
konusmayan, konusulanlar1 anlasa da cevap veremeyen ¢ocuklari giildiirmek, sevmek,
avutmak, uyutmak amaciyla sOylenen siirler, oyunlar, masallar ve ninniler hakkinda
aciklama yapmistir (Kayipov, 2009: 105).

Miinir Cerahoglu, “Cocuk folkloru, annenin hamile kalmasiyla baslayan ve ¢cocugun
yetiskinlik donemine kadar devam eden bir siirectir. Cocuk folkloru bu siiregteki bir
takim uygulamalari, merasimleri ve sozlii gelenek iirlinlerini inceler.” seklinde
aciklama yapar. Ardindan ¢ocuk folklorunun igerisinde epik, lirik, premiolojik eserler
ile birlikte halk tiyatrosu ve hak oyunlarinin 6rneklerini olusturdugunu belirtir
(Keskin, 2009: 69).

Ahmet Keskin, “Ozbek Cocuk Folklorunda Tiirler” adli ¢alismasinda ¢ocuk folkloru
deyiminden hem cocuklarin, hem de biiyiiklerin ¢ocuklar i¢in iirettigi sozli kiiltiir
degerleri lizerine agiklama yapmistir. Caligmanin igeriginde ¢ocuk folkloru “Cocugun
diinyaya gelisinden once ya da sonra, biiyiikler ¢ocuklar tarafindan veya ortaklasa
iiretilen, ¢ocugun diinyasina hitap eden veya cocugun diinyasini yansitan maddi

manevi yazili sozli kiiltiir irlinlerinin biitiinii” seklinde tanimlanmaktadir (Keskin,

2009: 69).

2.2. Kirgiz Cocuk Folklorunun Kapsami

Calismanin bu kisminda folklorun ne oldugu ve hangi iiriinleri biinyesinde
barmdirdigi, Kirgiz ¢ocuk folklorunun sozlii ve yazili konularinin ne oldugu hakkinda
literatiirden hareketle bilgiler aktarilmaya c¢alisilacaktir. Kirgiz ¢ocuk folklorunun
kapsami, tanimi, 6zellikleri, iiretici ve icracilari, ¢ocuk folkloru {iriinlerinin tasnifi gibi

basliklar Kirgiz ¢ocuk folkloru ile ilgili ele alinmasi gereken Oncelikli konular
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arasindadir. Bu sebeple bu kisimda, s6z edilen konulari sirasiyla ele almay1 ve bunlar
hakkindaki degerlendirmelerimizi ayrintili olarak aktarmayi uygun goriilmektedir.
Kirgizistan’da c¢ocuk edebiyatt “baldar adabiyati” olarak adlandirilmaktadir.
Kirgizgocuk edebiyatinin (baldar adabiyatinin) ana kaynagi1 Kirgiz folklorudur. Kirgiz
folklorunda c¢ocuk egitimi biinyesinde ¢ok katmanli inang ve uygulamalari
barmdirmaktadir.

Mustafa Erdem, “Kirgiz Tiirkleri Dini ve Sosyal Hayat1” adli ¢alismasinda Kirgiz
Tirklerinde ¢gocugun ayr1 bir 6neme sahip oldugunu ve ¢ocuklari ¢cok sevdiklerini dile
getirmistir. Bu sebeple Kirgiz aileleri, genellikle cok ¢ocukludur. Cocuk sayisinin ¢ok
olmasinda Kirgizlarin hayat tarzinin etkisi biiyiikk oldugunu belirtir. Zira devaml
tabiatla i¢ ice ve hayvanlarla mesguliyet, fazla insan giiciinii gerektirmektedir. Neslin
devami i¢in cocugun gerekliligi vurgulamistir. Kirgizlarin genelde ¢cocuklari sevmekle
birlikte, gerek neslin devami gerekse fizik giiciinden yararlanma agisindan, erkek
cocuga daha ¢ok dnem verdikleri goriilmektedir. Zaten eskiden beri neslin devamini
isteyen insanlar bundan farkli diistinmemis ve Kirgizlarda baba ocaginin tiitmesinde
ailevi fonksiyonlarin devaminda erkek cocugu biiyiik rol oynamistir (Erdem, 2005:
333).

Kirgizlarda erkek ¢ocugu olmadan 6len kisilere akrabalart actyarak bakmaktadir. Bu
sebeple Olen kisinin erkek kardesleri, 6len kisinin ismini devam ettirebilmek ve
yasatmak icin kendi ¢ocuklarina vermektedir. Kirgizlar bu realitenin tespitini, “oglu
olmayanin, nesli yoktur” atasozii ile ge¢misten bu yana dile getirmislerdir. Kirgiz
atasozlerinin birinde, ¢cocuk sahibi olmaya verilen 6nemi ifade etmek i¢in “cocuklu ev
pazar, ¢cocuksuz ev mezar (balalu liy bazar, balasiz iiy mezar)” atasoziinii dile
getirmislerdir.

Mustafa Ruhi Sirin’e gore ¢ocuk edebiyati, ¢ocuklarin biliylime ve gelismelerine
katkida bulunmak amaci ile gergeklestirilen ¢ocuksu bir edebiyattir aciklamasini
yapmustir. Cocuk edebiyati, ilk ¢ocukluk donemi sonuna kadar yasanan ¢ocukluk
caglarinin duyarliklarin1 yansitir. Bunu basarabilmesi halinde c¢ocuklara yonelik
edebiyat olma 6zelligi tasidigini ve ¢cocuk edebiyati kavraminin ¢ocuklar i¢in yapilan
edebiyat yaninda yayini da ifade ettigini sOylemistir (Sirin, 2000: 7).

Kirgiz Tiirkleri biitiin Tiirk topluluk ve boylarinda oldugu gibi ¢ok eskiden beri ¢ocugu
ailenin devami olarak gdérmdiis, aileyi ise “kiiglik memleket” diisiinesinde kabul ederek

cok dnemsemislerdir. Go¢ebe hayatin tabii bir neticesi olarak fert 6n plana ¢ikmis, onu
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yasatmak, yetistirmek, biiyiitmek ve topluma yararli hale getirmek icin birtakim
ritiiellere ve folklorik inan¢ ve uygulamalara yer verilmistir. Bu baglamda Kirgizlar
arasinda ¢ocuk, hem edebiyatin hem de sosyal yasamin bir pargasi olarak varligini
devam ettirmistir. Siirekli baskilara ve talanlara maruz kalan Kirgiz Tiirkleri i¢in
cocuk, sadece neslin devami olarak goriilmemis, o ayn1 zamanda milletin gelecegi
olarak kabul edilmistir. Kirgiz Tiirk¢esinde kullanilan “Cocuk oldugunda yaramaz
olsun, yaramaz degilse yok olsun (Bala bolgondo sok bolsun, sok bolboso cok bolsun)”
atasozii Kirgizlarin kahramanlik algisini 6zetler niteliktedir (Diykanbayeva, 2016).
Cocugu toplumsal bir deger olarak algilayan Kirgiz Tiirkleri sozlii ve yazili
edebiyatinda da c¢ocuga oOzel bir 6nem vermistir. Bu edebiyatta c¢ocugunun
dogumundan yetismesine kadar ninniler, tiirkiiler, bilmeceler, bulmacalar, oyunlar ve
diger folklor uygulamalarinin agik yansimalarini ve drneklerini gormek miimkiindiir.
Kirgiz Tiirkleri sozlii edebiyati ve gdgebe hayatinda ¢ocuklarin egitimi ve terbiyesi
cok Onemli yer almaktadir. Kirgiz Tiirkleri insanin kendi toplumlari igerisinde
cocuklariin hareket ve yasantisini kontrol eden ve degerlendiren gorgii kurallarinin
adeta aynasidir. Kirgiz cocuk edebiyatinda buna “sanat”, “nasihat” ve “terme” siirleri
denilmektedir. Bununla birlikte Tiirk diinyas: halk edebiyatlarinda Tiirk milletinin
kiiltiirel tarihini ve sozlii edebiyat iirlinlerinin incelenmesi gelecek nesillere
ulastirilmaktadir. Kirgiz cocuk folkloru iizerine ilk ¢alismalar, 20. Yiizyilin baslarinda
ortaya ¢cikmistir. Kirgiz folkloru iizerine yapilan ilk derlemeler ve bunlar iizerine
yapilan incelemeler neticesinde Orozova redaktorliigiinde kirk ciltlik bir “El
Adabiyat1” serisi basilmigtir. Serinin 20. Cildini tasimakta olup bu serinin 6n séziinde
cocuk folkloru ve cocuk folklorundaki tiirleri ile ilgili bilgilere yer verilmistir
(Orozova, 2002).

Kirgizlarin ¢ocuk folkloru malzemeleri ilk olarak “Kirgiz Siir Antalojisi (Kirgiz
Baldar Poeziyasinin Antalogiyasi) gibi ¢esitli antalojilerde yer almis ve ¢ocuk folkloru
ile alakali olarak Baldarga Arnalgan Eldik Oozeki Cigarmalardin Ulgiilooriinon
(Cocuklar icin yazilan sozlii eserler), Ospiiriimdér Oyundar1 (Yetiskin Cocuklarin
Oyunlart), Kirgiz Halk Tabigsmaktari cana Cafitlmagtari, (Kirgiz S6z1ii Bulmacalari ve
Tekerlemeleri), Kalptar (Yalanlamalar), Kirgiz Oyunarinin Pedagogikalik Manisi
(Kirgiz Halk Oyunlarinin Metodik Anlamlar1), Balalar Comoktoru (Cocuk Masallart)
gibi cesitli kitaplar yayimlanmistir. Daha sonra AbdildacanAkmataliyev’in 1988’de
“Baldar Folkloru (Cocuk Folkloru)” ve 2001°de yayimladigt Makal-Lakaptar
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(Atasozler ve Deyimler) isimli kitaplar1 basilmis, boylece Kirgiz cocuk folkloru ile
ilgili miistakil ¢caligmalar ortaya konulmustur (Keskin, 2009: 94).

Makal-Lakaptar (Atasozleri ve Deyimler) Kirgiz sozlii edebiyatinin, giizel konusma
sanatidir dersek yanilmis olmayiz, ¢iinkii “makal-lakaptar” sozlerin en temizi, en
giizeli olarak sosyal hayati etkileyen soz tiirlerindendir. Bilmeceleri ise diinyay1
tanimanin degisik formiilii olarak sayabiliriz, mesela bilmeceler kisa hikayeler, masal
seklinde de soylenilebilir. Kirgiz sozlii edebiyatinda bilmeceyi bazen karsilikli “aytis”
seklinde de sdylemek miimkiindiir. Ornegin: “Akil Karaga¢” masalinda, “Talim Kiz
menenKoboktiin Aytisinda” vs.

Kirgiz ¢ocuk folklorunda sozlii eserlerinin birkag 6rnekleriyle karsilasabiliriz. Kirgiz
cocuk folklorunun dili yatkin, hacim yo6niinden kisa, diisiince ve fikir yoniinden
zengindir. Kirgiz cocuklar1 bunun gibi eserlerden Ornek alinarak egitimli akilli,
terbiyeli, diinyay1 tantyan bilgili ¢ocuklarin yetismesine vesile olmaktadir. Mesela,

2 ¢ 99 ¢

“besik 1117, “torpogum”,

99 6ers

akiynek”, “ulagim”, “lirkdriirkor top cildiz” vs. ¢ocuk siirleri
cocuklara estetik yonden terbiye etmektedir (Akmataliyev, 2004: 10).

Faruk Colak, calismasinda ¢ocuk edebiyatin1 “Cocuklarin hayallerine, duygularina,
diistincelerine, yeteneklerine ve zevklerine hitap eden, egitirken eglenmelerine katkida
bulunan sozlii ve yazili verimlerin tamamidir” seklinde tanimlamistir. Tanim yaninda
kapsaminin da ne oldugu tartisma konusu olan ¢ocuk edebiyati, cocuga ait her edebi
olguyu kapsar. Bu baglamda cocuk edebiyatinin kapsamini “Genel hatalariyla
cocugun diinyasinda giizellikler ¢agrigtiran, onun ruhunda giizele ve iyiye karsi olumlu
davraniglar gelistiren, hayal diinyasim1 zenginlestirerek ana dilinin tadini hissettiren
eserler cocuk edebiyati kapsaminda degerlendirilir (Colak, 2016: 67).

Bazi cocuk folkloru aragtirmalarinda, Tiirk ¢ocuk folkloru, ¢ocuklar ve biiyiikler
tarafindan veya ortaklasa iiretilen, cocuklarin diinyasinda yer alan, ¢cocuklara yonelik
olarak ortaya konulan maddi ve manevi biitiin kiiltiirel iirlinleri kapsamaktadir.
Cocugun dogumu 6ncesinden baslayip ergenlik donemine kadar gegen stireg, siiregte
rol sahibi olan birey ve ¢evrenin niteligi ve niceligi, ayn1 zamanda ¢ocugun diinyasi
etrafinda sekillenen folklor malzemesinin nitelik ve niceligi, ¢ocuk folklorunun
kapsami1 igerisinde yer almaktadir. Tiim bunlarin sonucunda, ¢ocuk folklorunun
sinirlari igerisine, anne babanin veya toplumun ¢ocugun diinyaya gelisi 6ncesi, esnasi
ve sonrasindaki tutumlarini, ¢ocukla ilgili inanglari, ¢cocugun sevilme ve uyku gibi

ithtiyaclarmi karsilamak maksatli ortaya konulan s6zlii malzemeleri; ¢ocuk oyunlari,
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tekerlemeleri, bilmeceleri, ninnileri ve diger halk bilgisi ve halk edebiyati malzemeleri

dahil edilmektedir (Keskin, 2009: 60).

2.3. Kirgiz Halk Edebiyatinda Cocuk Folkloruyla flgili Tiirler

20. Yiizyila kadar yazili edebiyatlar1 olmayan Kirgiz Tiirklerinin, buna mukabil ¢ok
zengin bir sozlii edebiyati vardir. Kirgizlar her donemde halk edebiyat tiirlerine 6nem
vermisler ve bu tiirleri zenginlestirmislerdir. Bunlar i¢erisinde 6zellikle destan ve halk
hikayeleri 6nemli bir yer tutar. Destanlar arasinda Manas, Kurmanbek, Er Tabildi,
Kedeykan, Olcobay menen Kisimcan gibi destanlarin yan1 sira, eski adetlere hayat
pratikleri hakkindaki siirler, bilmeceler, atasdzleri, kahramanlik destanlari, hikaye ve
masallar, efsaneler, dini ve lirik sarkilar zengin Kirgiz folklorunun 6énemli tiirleridir
(Soylenmez, 2013:120).

Kirgiz edebiyatinda folklor ii¢ ana unsurdan olugmaktadir: Lirik, epik, didaktik.

2.3.1. Lirik Tiirler

Halk siirlerinin tamamini i¢ermektedir. Bunlar; arman(¢ocuksuzluk, hastalik vs. i¢in
yakilan yakaris), kosok (agit), kereez, caRamazan (ya Ramazan), car-car (gelinlere agit
sOylemek), korisiiti (vuslat siirler1), ucrasuu (selamlasma), aytis (atisma), badik
(hastalig1 gecirmek i¢in sdylenen siirler), darim (efsunlu sozler), oyun 1irlart (oyun
siirleri), baksilardin koriimii (biiyiiciilerin so6zleri), kirneaytimdar1 (nazar duasi),

akiynek (atisma), emgekirlar1 (emek siirleri).

2.3.2. Epik Tiirler

Epos (destan), comok (masal), ulama s6zdor (kafiyeli sozler), sancira (soy kiitiigi,
secere), mif (mit), legenda (efsane), oozeki bayan (sozlii anlatim) bu baslik altinda yer

alan turlerdir.

2.3.3. Didaktik Tiirler

Makal-lakaptar (atasozleri ve deyimler), tabismaktar (bilmeceler), sanat-nastyatirlari
(6giitler ve nasihat siirleri), terme 1rlar (rubailer). Baska milletlerin folklorlorinda

dramatik tiirleriniyi gelistigi anlatilmaktadir, Kirgiz folklorunda ise bunun gibi gosteri
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sanatlar1 (mis, askiya, maskarapozdor, baksilardinoyundari) bu tiir gosteri sanatlari

yaygin olarak goriillmemektedir (Akmataliyev, 2004:230).
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UCUNCU BOLUM

KIRGIZ HALK EDEBIYATINDA COCUK

3.1. Kirgiz Halk Edebiyati ve Cocuk

Cocugu toplumsal bir deger olarak algilayan Kirgiz Tiirkleri sozlii ve yazili
edebiyatlarinda da c¢ocuga 0Ozel bir Oonem vermistir. Bu edebiyatta c¢ocugun
dogumundan yetismesine kadar tekerlemeler, ninniler, tiirkiiler, bilmeceler,
bulmacalar, oyunlar ve diger folklor uygulamalarinin acik yansimalarini ve 6rneklerini
gormek miimkiindiir. Kirgiz Tiirklerinin sozlii edebiyati gécebe hayatinda ¢ocuklarin
egitimi ve terbiyesinde ¢ok Onemlidir. Kirgiz Tiirkleri insanin kendi toplumlari
icerisinde ¢ocuklarinin hareket ve yasantisin1 kontrol eden ve degerlendiren gorgii

kurallarinin Adeta aynasidir (Ibraimov, 2014: 35).

3.1.1. Caiilmactar (Tekerleme)

Kirgiz halk edebiyatinda tekerlemeler, kelimenin zor ve hizli, tam anlamh
kelimelerden olustugunu agiklamaktadir. Tekerlemeler cogunlukla yedi ve on alt1 yas
cocuklar arasinda karsi karsiya gelerek ses tekrari olusturmak esasina dayanir.
Kelimeler hizli tekrarlanir, tekrarlanan kelimelerin yerleri degiserek aynm kelimeler
yeniden tekrarlanir. Tekerlemeler goniil eglendirmek, dili gelistirmek amacinda olan
sOzlii edebiyattaki poetik unsurlar oldugu soOylenebilir. Tekerlemeler anlam
bakimindan ¢ok giiliing ifadeler tasimaktadir. Bazi tekerlemelerdeki seslerin
tekrarlanmasina ya da kelime ve kelimelerin siralanmasinda benzer seslerin ¢ok yakin
kuruldugunu ifade eder. Onun i¢in giizel sozlerdeki ses benzerliklerini yaratmak
aliterasyon, assonans, anafora, tavtalogiya, evfoniya, redif seklinde sdylenen tiirleridir

diyebiliriz. Tekerleme “Cafiilmag” ad1, dogayla bagli olup janr(nesir)dzelligini tastyan
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yenilemedir. Kirgizistan’in giineyinde bulunan Alay ilgesinde “cafillmag (tekerleme)”
kelimesi farkli sozlerle de sdylenmektedir. Ornegin: “bat aytma (hizli sdyleme)”, “til

sindirmak (dil kirmak)”, diyerek adlandirilmaktadir.

Bul kay may bal kaymak? Bu hangi yag bal kaymak?

Bul may bal kaymak, Bu yag bal kaymak,

Kudagiyga saktagan, Diiniirlere adanmus,

Sur bal may kaymak! Siir bal yag kaymak! (ibraimov, 2014: 51).

Orozova, Kirgiz ¢ocuk folklorunun en 6nemlilerinden biri olarak “cafitlmagtar”
(tekerlemeler) kabul etmektedir. Tekerlemeler cocuklarin erken donemden baslayip
dogru ve giizel konusmaya hazirlayan sozlii edebiyatin bir dalidir diyebiliriz.
Tekerlemeler cocuklarin kendi dilini tam olarak konusabilmelerine, anlayisli
olmalarina, kendi fikirlerini dogru olarak anlatabilmelerine yardimci olur ve ¢ok
duygusal olmalarin1 saglar, hafizalarini, yeteneklerini gelistirir. Tekerlemeler, bir
cocugun genel diisiinebilmesine, aklim1 ve fikrini gelistirebilmesini de
saglamaktadir. Tekerlemeler birbirlerine ¢ok yakin ve benzer kelimelerden olusur,
kelimeler tekrarlandiginda goriiniim sekli ayni olarak tekrarlanir. Kafiyeli kelimeler

ile serbest harekette yerlerini degistirerek soylenir. Ornegin:

Al aralda da maral, O aralda da maral,

Bul aralda da maral. Bu aralda da maral.

Ot eken maralga da aral, Yesillikmis marala da aral,
Ottosun aralga da maral. Gezinsin aralda da maral.

Tekerlemeler sekil bilgisi bakimindan tliremis kelimelerden ve anlatim bi¢imli
seslerden olustugu icin hizli okundugu zaman kelimeler tam sdylenmez ve farkli
harflerle degisir, dil kirilacak gibi ¢ignenerek okunur (Orozova, 2002: 11).
Koy ciyirmaga ¢ikpay kartayarb1?  Koyun yirmi yas1 gérmeden yaslanir m1?
Kartaygan koydu tartaygan koy¢u Yaslanan koyunu kocaman ¢oban gezdirir
kaytararbi1? mi? (Cusupov, 1999: 72).
Say1 siirlerinin farkli bir tiirii sayilan tekerlemeler tiim halklarin folklorunda
bulunmaktadir. Tekerlemelerle say siirleri anlam ve sekil bakimindan ¢ok yakindir.
Bu yiizden Kirgiz folklorunda “sanak irlart (say1 siirlerini)” ayr bir tiir degildir ve
tekerlemelerle sentezlenmistir.

Bir ak ¢imgik, Bir beyaz serce,
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Eki ak ¢imgik. Iki beyaz serce.
Ug ak ¢imgeik, Ug beyaz serge,
Tort ak ¢imgik. Dort beyaz serge.

Bazen tekerleme metni, diyalog ve soru sorma seklinde okunur ve bilmece tiiriinde

cevaplari karistirarak anlatilir. Ornek verilecek olursak:

Bul kaysil aral? Bu hangi aral?
Kargali aral. Kargali Aral.
Kamis bagin kayrip Kamig bagini egip,
Karga uyalar. Karga utanir.

Boylece Kirgiz folklorunda, bilmece gibi sdylenen tekerleme karsimiza ¢ikmaktadir.

Ornegin:

Camgarakta cart elek, Daldaki kiigiik elek,
Cartildaskan eki elek. Dalda dagilan iki elek.
Bosogodo eki elek, Esikteki iki elek,
Boltuldaskan eki elek. Bobiirlenen iki elek.

Buna benzer siir seklinde kisa kelimelerden olusan tekerlemeler giiniimiizde okullarda
cocuklar arasinda yarigmalar seklinde yasatilmaktadir. Bu yarisma ¢ok eglenceli bir
oyuna doniismektedir.

Bu tiir yarigmalarda yetenekli cocuk sairleri folklorun zengin hazinesinden
faydalanarak halk arasinda zihin biitlinliigline dayanarak birgok tekerleme
yaratmaktadirlar. Bu tarz okul programlar1 yaygindir ve egitim i¢in kullanilmaktadir
(Orozova, 2002: 12).

Tekerleme aslinda yanilmanin anlamini gosterir. Bu gruptaki kelimeler tliremis
kelimelerden olusur. Bazi kelimelerin okunmasi zordur. Cogunlukla ¢ocuklarimiz
tekerlemeleri kalabalik i¢inde yanilarak okuduklarindan istihza ile kargilanirlar. O
yiizden ¢ocuklarimiz tekerlemeleri tiiremis kelimelerden olustugu i¢in ezberlemeye ve
tam okumaya gayret ederler. Tekerlemenin kurallar1 kelimeyi hizli ve dogru
okumaktir. Mesela, “atakem et asatat, et asatsa, bes asatat (babam et yer, et yerse bes
kere yer)”. Boyle bir tekerlemeyi ilk defa okuyan biri okurken mutlaka hata yapar.
Tekerlemeleri okumak, ¢cocugun dilini hizli ve dogru okumaya aligtirir. Tekerlemelerin

egitsel Onemini takdir eden, sair ve yazarlar, yarattigi bu tlir ¢caligmalara onem
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vermisglerdir. Tekerlemeler sekil bakimindan ise tiiremis kelimelerden olugmaktadir.
Hizli bir sekilde okumay1 gerektiren siir 6zelligini yansitir. Tekerlemeler eskisi gibi
¢ok okunmasa da, gliniimiizde giiciinii kaybetmemistir (Tastemirov, 1973: 128).

Bul kay may bal kaymak? Bu hangi yag bal

kaymak?
Bul may bal kaymak, Bu yag balkaymak,
Kudagiyga saktagan, Diintirlere saklanan,
) |
Siir bal may kaymak! Siirsene bal may kaymak!

(ibraimov, 2014:51).

3.1.2.Ninniler/BesikTiirkiileri (Aldeyler, Besik Ir1)

Ninni, Kirgiz sozlii edebiyatinin zengin kelimelerle dolu parcalarindandir. Ninni
annelerin, ninelerin ¢ocuklara hos sesle sdyledigi parcalardir. Onlar ¢ocuklara
sOyledikleri ninnilerle vatan ve millet sevgisin asilamislardir. Ninniler 6rf, adet,
gelenek ve goreneklere olan sevgiyi, saygiyr genel olarak agiklar ve ge¢misi gelecek
kusaklara aktarir. Tiirkiye Tiirk¢esindeki “ninni” terimi, Kirgiz Tiirk¢esinde “aldey”
ve besik tiirkiisii “besik 1r1” olarak ge¢cmektedir. Kirgiz toplulugunun diisiincesinde,
besige yatirilan bebegin annenin hos sesinden ninni dinlemesi ¢ok 6nemlidir.

Ismayill Kadirov “Kirgiz Madaniyatinan Tamgan Tamgilar” adli kitabinda besik
tiirkiisti hakkinda kisa bir agiklama yapmustir: Her ¢ocuk, besik tiirkiisiinii dinleyerek
uyumustur. Besik tiirkiislinii soylemenin amac1 bebegi avutmak ve uyutmaktir. Besik
tiirkiisiinii her anne igten bir sdylemle dile getirir. Bu tiirkiileri sdylerken de ¢gocuguna

olan 1yi dileklerini, umutlarin1 ve duygularini anlatmaktadir:

Adey, bobok, 1ylaba, Ninnide yavrum, aglama

Ata-enengdi kiynaba. Anne babani zorlama.

Capkan nandin ortosu, Pigmis ekmegin ortasi,

Ciiroglimdiin toltosu, Yiiregimin merhemi.

Elin coodon korgogon, Yurdunu diismandan koruyan,

Batir boloor bekensifi!? Cesur mu olacaksin!?

El taalayin irdagan, Halkiin iyiligini siir  gibi
okuyan,

Akin bolor bekensifi!? Sair mi olacaksin!?

Aldey, aldey, ak bopom, Ninni, yavrum ninni,

Ak besikke cat bopom
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Temiz besige yat yavrum

(Kadirov,2014: 90).
Mirzahalim Karimov “Ata-Babalar Taberigi” adl1 kitabinda besik 111 terimiyle ilgili su
sekilde bilgileri vermektedir: Her ailede bebegin dogmasi anne ve babanin biiyiik
mutlulugudur. Dogumundan biiylimesine kadar onu iyi insan olarak yetistirmek anne
ve babanin {istiine yiiklenen sorumluluklardan sayilmaktadir. Kirgizlarda eskiden
bugiine kadar g¢ocuklar icin ailede ve disarida, her tirli oyunlar ve eglenceler
diizenlenmektedir. Gelenek ve goreneklere dayanarak “besik 1r1” (ninni/besik tiirkiisii)
sOylemislerdir. Besik tiirkiisiinde ¢ocuga ait olan tiim iyi dilekler ninni seklinde

sOylenerek ¢cocuk uyutmustur (Karimov, 2011: 51-52).

Komuz certip irdagan Calgi calan sarkic

Akin bolor bekensin? Sair mi olacaksin?

Kulatip coonu kagirgan Yikip diismani kagiran

Batir bolor bekensin? Cesur mu olacaksin?

Aldey, aldey, aldey ay, Ninni, yavrum ninni,

Cakamdagi kunduzum. Yakamdaki kunduzum

Aldey, aldey, aldey ay, Ninni yavrum ninni,

Basimdagi cildizim. Basimdaki yildizim
(Askarov, Tokombayev, 1980:

710).

Giil Banu Duman “Kirgiz Cocuk Edebiyati”adli caligmasinda besik 1r1 terimi soyle
aciklanir: Kirgiz edebiyatinda ninni terimi i¢in “besik 1r1” ya da “aldey” terimleri
kullanilmaktadir. Besik 1rinda yer alan “aldey aldey” misralarinin tekrarlanmasi siirin
tesirini ve duygusunu yiiceltmektedir” (Duman, 2016: 10).

Kirgizlarda ninni sdylenen ¢ocuga “bobodgiim, karagim, botom, kozum, ciirdgiimiin
coltosu, ay sarim, torpogum” gibi hitaplar kullanmaktadir. Besik 1r1 nakarati olarak da

“aldey aldey” tekrar1 yapilmaktadir.
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Aldey aldey ak bobok,

Ninni ninni ak bebegim,

Ak besikke cat bobok, Ak besige yat bebegim,
Kunan koydu soy bobok, Koyunlar kes bebek,
Kuyruguna toy bobok. Kuyruguna doy bebek,
Aldey aldey bobogiim, Ninni ninni bebegim,
Aldey bopom 1ylaba, Ninni yavrum aglama,

Menin canim kiynaba,
Atan toygo ketiptir,
Ak kese tolgon et kelet

Benim canimi zorlama,
Baban diigiine gitmisti,

Ak kese dolu et getirir

(Akmataliyev, 2004: 173).

Amantur Akmataliyev “Kirgizdin K6onorbos Doo16ttori” adli kitabinda “besik 1r1
(besik tilirkiisii)” terimine “besik termetiili” ifadesini kullanarak su bilgileri
vermektedir: Bebek-ana vataninin koruyucusudur. Genelde Kirgizlarda bos besigi
kuru kuru sallamak uygun goriilmez. Besige bebek nazikge yatirilir ve giizel sézler
sOylenir. Ardindan “besik 1r1” (ninni) s6ylenerek bebek uyutulur.

Aldey aldey bobogiim, Ninni ninni bebegim,
Aldey aldey, bobogiim! Ninni ninni bebegim!
Koroii tolgon koylu bol, Bahgende dolu koyun olsun,
Oriisiifi tolgon malduu bol! Harmaninda zenginlikler bol olsun!
Kampaii tolgon dandiiii bol! Depondolu bugday taneleri olsun!
(Akmataliyev, 2000: 31).

Akmataliyev’in aktarmis oldugu bu ninniden alinan 6rnege uygun olarak Kirgizlarda
cocukla ilgili su atasozii soylenmektedir: “Besiktegi balanin bek boloorun kim bilet
(Besikteki bebegin bey olacagini kim bilir)”.

Ninniler ¢ocugun belirli 6zellikleri dikkate alinarak icra edilen ¢ocuk folklorunun ilk
tiirlerindendir. Ninniler cocuklarin miizik sanatina olan sevgisini arttirmakta, zekasini
ve sanatsal istahini belli bir 6l¢iide gelistirmektedir. Ninnilerde nakarat edinen “aldey,
aldey bobogiim” kelimeleri tiirkiinlin siirsel etkisini, duygusal ruh halini arttirir
(Orozova, 2002: 6).

Kirgiz adabiyatinin Ensiklopediyalik Okuu Kurali (Kirgiz Edebiyatinin Ansiklopedik
Kitab1) adli kitabinda “besik 1r1” hakkinda sdyle bilgi yazilmaktadir: Ninniler insan

dogdugundan bugiine kadar sdylenegelen eski tiirkiidiir. Her okunan ninni kendi
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zamania gore sOylenmektedir. Ninniler ¢ocuklarin psikolojisine, sakin ve rahat
uyumaya, saglam olmaya, biiyiiklere saygi gostermeye, Oniindeki hayati i¢in 6glit
almaya, ge¢mis ve gelecegi i¢in dogru yol almaya bir kural niteligindedir.

Kirgiz Adabiyati Maalimattama (Kirgiz Edebiyati El Kitab1) kitabinda giris
boliimiinde Kirgiz edebiyatindaki terim kelimeler hakkinda agiklama vermistir. Bu
terim, kelimelerin iceriginde yer alan “Besik irlar1’” konusunda sOyle agiklama
yapmaktadir: Ninniler genellikle, bebekleri besige yatirmak, bebegi uyutmak, gibi
unsurlara sinirlamaz. Cilinkli ninniler sadece bir bebegi uyutmak avutmak degildir.
Kirgizlarda “Enenin besik wrin ukpay oskon balamin enesiz cetim dskon baladan
aywrmast cok” (annenin ninnilerini isitmeden biiyliyen ¢ocugun yetim ¢ocuklardan hig
farki yoktur), climleleri halk arasinda ¢ok sik kullanilir. Cocuklari egitmek i¢in anneler
tarafindan okunan ninniler kiiclik yastaki kiz ¢ocuklar1 tarafindan da ezberlenerek
oyuncak bebekleriyle oynarken sOylemektedir. Soyle ki, Kirgiz anneleri kiigiik
yastayken ninninin nasil okundugunu, bebeklere nasil bakilacagini, bebeklerin nasil
sevilecegini ¢ocuklarina 6gretmistir. Bu sebeple ninniler nasil iyi bir anne olunacagini
gosteren onemli soz1i kiiltiir unsurlaridir.

Mahmud Kaggari Barskani’nin sozliigiinde, orta asirlarda Tiirk halklar1 ninni i¢in
“balu-balu” terimini kullandiklarim1 belirtmistir. ~ Tiirkiye Tiirklerinde “ninni”,
Tatarlarda “elli”, “belli”, Karakalpaklarda “heyla”, “heyla”, Ozbeklerde “alla” olan
ninni Tirk diinyasinin her yerinde okunur ve anlam bakimindan birbirlerine ¢ok
yakindir (Muratov, 2014: 38).

2 13 2 (13

Kirgiz ninnilerinde bebekler “kiingd (giinese)”, “ayga (aya)”, “cildizga (yildiza)”,
“cirakka (ciraga, muma)”, “cliroktiin toltosun (yiireginin rahatina)”, “atkan tafiga
(seher yeline)”, “koror kozgd (parlak gozlere)” vs. yiiksek gayedeki kelimelerle
oviilerek annenin kendi kahramanlifiyla beraber ¢ocugunu egitme ve terbiye etme

amacinda oldugu anlagilir (Muratov, 2014: 39).

Iylaba, balam 1ylaba, Aglama oglum aglama
Ata enefidi kiynabal! Anne, baban1 zorlama!
Kustun ciinii kalpagid, Kus tiiyiinden sapkan var,
El siiyb0so siiybosiin, Halk sevmezse sevmesin,
Oziim siiygdn appagim, Kendim seven beyazim,
Ciyde beken besigi, Igdemiymis besigi,

Cigit beken akesi? Yigit miymis abisi?
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Oriik beken besigi, Kayis1 agacindan mi1 yapilmis besigi,

Obot beken akesi? Oper miymis abisi?
Togolok toru tayiman, Iyi cocuk basindan,
Togolongon caninan, Yuvarlanan canindan,
Aldey balam 1ylaba, Ninni oglum aglama,
Apakefidi kiynaba! Annecigini zorlama!

(Muratov, 2014: 39).

3.1.3. Bilmeceler (Tabismaktar)

Bilmeceler, Kirgiz halkinin en eski ve en yaygin sozlii iiriinleridir. Bilmeceler eski
zamanlarda yaratilmis olmakla birlikte bugiine kadar kendine has ozelliklerini
korumaktadir. Folkloristler D. K. Zelenin, V. P. Anikin, I. M. Kolesnikov’larin
fikirlerine gore bilmecelerin ortaya ¢ikma meselesi “terg6d sozdorii (sorusturmali
sozler)” nedeniyle gerceklesmistir. Kirgizlarin gelenek ve goreneklerine gore eski
donemlerde herhangi bir konunun tam ismini sdylemek yasaklamistir, ¢linkii inang
meselesi yiiziinden dyle seyleri ifade etmek yerine 6rtmece soézler kullanmiglardir.
Bizim donemimize kadar sdylenilen bilmeceler arasinda ortmece kelimelerin
yogunluk uyumu bunu dogrular. Ornegin: sessizce sevgi dnemini simgeleyen “cefiece
(yengecim)”, “uul (ogul)”, “kiz (kiz)”, “kudaga (diiniirciim)”, satasmalar icin

9% ¢

kullanilan “cokon batir (cesur ¢okon)”, “moldo ¢arik (molla, hoca)”, “tiiyriik kara (ince
siyah)”, “caman koso0 (kotli poker)”, belirtip ya da tek istedigi halde “ cezkalpak
(yiiksek riitbeli subay)”, “terek (kavak)”, “boz baytal (boz at)”, “ogok (ocak)”; hareket
ve sesi anlatan “diibiir diibiir (diibiir diibiir sesi)”, “tap-tap (tap-tap)” sesini ifade eden
kelimelerle bu tiir kelimeli 6rnekler doludur (Akmataliyev, 2002: 5).

Genellikle bilmeceler Kirgiz folklorunun so6zlii kiiltlirlinde 6nemli bir yere sahiptir.
Kullanildig: yerler genellikle okullardir. Ayn1 zamanda uzun ge¢gmise sahip bir tiirdiir.
Bilmeceler c¢ocuklarin akil ve zekalarmi gelistirmek icin, kelime zenginliklerini
arttirmak icin, dikkatli birey bilincini arttirarak marifet ve giiclerini gdstermek i¢in
cocuklarin gelismesinde ¢ok Onemli kural olarak sayilmaktadir. Ortamdaki cesitli
maddeleri, cilt iirlinlerini, hayvanlari, bitkileri, olaylar birbiriyle karsilagtirarak onlara
ogretmenin karakteristik isaretlerini, benzerliklerini bulup farkliliklarini gosterip, bir
seyin giizelligini hissederek, sanatsal hayal giiciinii gelistirmekte de bilmeceler

egiticilik gorevini yapmaktadir. Bilmeceler boylece sosyal ortamdan unutulmamasi
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icin kendi oOzelliklerini koruyarak ardi ardina yeni bilmecelerin goriinmesine,
yenilenmesine, gelismesine keskin hareket etmektedir. Eskiden bilmeceler sozlii
olarak agizdan agza sdylenerek yayginlastiysa, suanda okul kitaplarinin, o6zel
koleksiyonlarin, gazete ve dergilerin, radio veya televizyon kanallarinda
yayimlanmaktadir.

Gliniimiiz bilmeceleri konulart bakimindan da farklilik gostermektedir. Eskiden
bilmeceler ¢ogunlukla evren, dogum, dogal afetleri, hayvanlar ve bitkiler diinyasini,
en basit arag¢ ve geregleri, kurallari, ev esyalari ile ilgili yazilirken simdiki bilmeceler
araba, traktor, radyo, televizyon, paravoz, tiikenmez kalem, ugak, yeni kavramlara,
yeni konulara yer verilmektedir. Bu tiir bilmeceler ¢ogunlukla kafiyeli siir seklinde
yazilmaktadir (Ibraimov, 2002: 10).

Akmataliyev, Kirgiz bilmeceleri hakkinda sdyle aciklama yapmustir: Bilmece
Kirgizlarda insan hafizasin1 temizleyici, giiclendirici, didaktik sanat eseridir.
Bilmeceler “Kirgiz El Adabiyati (Kirgiz Halk Edebiyat1)” kitabinda farkli konulardan
olugmaktadir. Bunlar; yer su adlari, tabiat manzaralari, gok cisimleri ve hayvan
adlartyla ilgili bilmecelerdir. Bilmeceler makal-lakaplar gibi 6l¢ii bakimindan ayni
ama kisa satirlardan ibarettir. Bilmeceler bazen kisa hikdye ve masal seklinde de
sOylenmektedir. Kirgiz halk edebiyat1 derslerinde giiniimiize kadar bilmece karsilikli
sekilde atisma gibi oyun tiiriinde soylenmektedir. Bazi masallar atisma seklinde
yazilistir. Ornegin: “Akil Karacag (Kara Sagl Akill1)”, “Talim Kiz Menen K&boktiin
Aytisinda (Talim Kiz Ile Kébok iin Atismasinda)” masallar1 gibi (Akmataliyev, 2004:

10).
Kiimiis 1rafi baytal at, Glimiis renk baytal at,
Uktap kalsafi kaytarat, Uyuyakalirsan korur.
Tiindosi bar, kiindiiz cok, Geceleyin var, gilindiiz yok,
Munun atin kim tabat? (Ay). Onun adin kim bulacak? (Ay).
Tepsei terbenip koyboyt, Tekme atarsan sallanir durur,
Ceyt-iget toyboyt, Yer icer doymaz,

Munu tap, tappasan bolboyt (Cer).  Bunu bul, bulmazsan olmaz (Yeryiizii).

Kirgiz edebiyatindaki bilmece seklinde sOylenilen atasozleri ve deyimler de yer
almaktadir. Bazi Kirgiz edebiyat¢ilar1 atasdzleri ve deyimlerin bilmecelerden

olusugunu sdylemektedirler. Ornegin “Suu atas1 emne?” (Suyun babasi ne?), bulak
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(cesme) bunlart birlestirdigimizde ise “suu atast bulak” olarak atasodziine
dontismektedir (Zakirov; 1972: 19).

Orozova’nin “Baldar Folkloru” adli ¢alismasinda, Kirgiz halk bilmeceleriyle ilgili su
bilgiler yer almaktadir: Kirgiz bilmeceleri iizerinde ilk saha g¢alismasi yapan K.
Miftyakov 1921 yilinda Kirgizistan’in Karakol ilgesinde, 1922 yilinda Narin
bolgesinde, 1923 yilinda Talas bolgesinde topladigi bilgileri yaziya gegirerek el
yazmalar yayinlarma teslim etmistir. K. Miftyakov Kirgiz halk bilmecelerini sozlii
eserleri diger tiirleriyle beraber almistir. Kirgiz aileleri eskiden kis mevsiminin uzun
gecelerini, soba cevresinde oturarak masal, bilmece ve tekerlemeleri anlatarak
gecirmistir. Ozellikle oglan ve kizlar arasinda tekerleme okumak eglenceli ge¢mistir.
Kirgiz bilmecelerinin konusuna, anlamina ve sekline ait ¢ocuklar ve biiyiikler icin
sOylenilen bilmeceler olarak ayrilmaktadir. Biiyiiklere ait olan bilmeceler tiiremis
kelimelerden olusmaktadir ve zordur. Ornegin: “Baygabil menen Caata Kizdmn
Aytis1”, “Baygabil menen Kudaganin Aytist”, “Eki Ir¢imnin Aytist”, “Ceflicok menen
Barpinin Aytis1”, “Buurabay menen Ibiraydin Tabigmak Aytis1”, “Talim Kiz Mmenen
Koboktiin Aytis1” gibi ozellikle felsefi anlamlariyla dolu olan soru ve cevaplari,
hikayeleri, siir seklindeki bilmeceleri, bilmece seklinde yazilmis atismalart igine
almaktadir. Bu tiir bilmeceler akinlar (ozanlar) arasinda da okunmaktadir. Cocuklara
ait olan bilmeceler basit kelimelerden olusmus bilmecelerdir.

Tokumday cerge kiin tiybeyt. Kiigiiciik yere giines gelmez.

(Miirzoéniin oozu) (Mezar kapist).
Suusu i¢ilet, koyusu kalat Suyu i¢ilir, dibi kalir.
(Cay, cama). (Tortu)

Bazen bilmeceler kafiyeli ve ritmik sarkilar seklinde yazilir:

Asti tag, lstii tas, Alt1 tas, Ustii tas,

Orto cerinde biskan as Ortasinda pismis as.

(Cangak) (Ceviz).

Minsen — kanat, Binersen kanat,

Capsan samal. Kosturursan riizgar.

Ani s1ylabagan, Ona saygi duymayan,

Kisiler caman. Insanlar kotii.

(At) (At).

(Orozova, 2002: 14-15).
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Sonug olarak Kirgizlarda bilmece konusunun farkli konularda olusmasinin sebebini
sOyle aciklayabiliriz: Kirgizlar daha 6nce saman inancina mensupturlar. Kirgizlar Tiirk
boylar1 arasinda en geg Islam dinini kabul ettikleri icin bilmeceler yer, su, dag, tas, ay,
yildiz, gk, hayvanlar gibi konulardan olusmustur. Bu da Kirgizlarin toplumsal

yasantist ile sozlii edebyatlart arasindaki giiglii iligskinin bir gostergesidir.

3.1.4. Aismah Maniler (Akiynek)

Akiynek kavrami, Kirgiz Tirkgesinde ‘“akiy” fiiline dayanmaktadir. Akiynek
kavramindaki “akiy” fiili, Yudahin’in Kirgiz Sozliiglinde isim olarak “1. Kizlarin
bahse girmesi, 2. Goz dikmek, muaYiizyilen bir noktaya bakmak, goziinii almadan
hirsla bakmak anlamlarini tasimaktadir. Akiynek Kirgizlarda kiz ¢ocuklar arasinda
sOylenilen bir tiirdiir.

Kirgiz ¢ocuk edebiyatinda “akiynek” “‘aytis” (atisma) siirleri de bulunmaktadir.
Akiynek tiirii cok gelismemisse de “tabismaktuu aytis” (bilmece tiirtinde atismalar),
“kordoo aytis1” (asagilama atigmalar1) gibi formlarda “akiynek™ tiirline 6rnek olabilir.
Onceleri Kirgizlarm geleneginde “akiynek” (atisma) siirleri kiz gocuklari tarafindan
icra edilirdi. Erkek ¢ocuklari tarafindan sdylenilen atigsmalar ¢ok nadirdir. Okullarda
erkek ve kuz ¢ocuklarinin iki gruba ayrilarak yiiz yiize atisma siirleri soylediklerine
de rastlanir. Aslinda “Akiynek™ siirlerinin igerigi i¢cin tamamen “tahkir” ifadelerinin

yer aldig1 sdylenebilir.

3.1.4.1. Babasin1 Asagilama (Atasin Kordoo)

Uluu tonun boorunan, Biiyiik dagin bagrinda,

Ular atkan menin atam. Ular (kus) vuran benim babam.
Uluu kizin 1ylatip Biiytik kizini aglatip,

Uyd® catkan senin atafi Evden ¢ikmayan senin baban.
Kigi tonun boorunan, Kiiciik dagin bagrindan,

Kiyik atkan menin atam. Geyigi vuran benim babam.
Kici kizin rylatip, Kiigiik kizin1 aglatip,

Uyd® catkan senin atafi Evden ¢ikmayan senin baban

(Tastemirov, 1973:127).
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Yukarida bahsedilen 6rneklerde biiyiik kizin1 ve kiiciik kizin1 aglatan, evden higbir
yere ayrilmayan 1issiz babanin karakterini hayali bir tasvirde acikladigi
anlasilmaktadir. Birinci gruptaki ¢ocugun babasi ¢ok calisan, ikinci taraftaki cocugun
babasinin tembel oldugu ve bununla beraber anne babanin da asagilandig1 goriiliir.
Ciinkii “Akiynek” siirlerini okuyan herhangi bir insan karsisindaki rakibiyle miicadele
etmek ve onun goriiniislinil, sosyal yasamini kendi zekasiyla o anda diisiinmek ve
inceleyebilmek hatta hemen o anda asagilama, kiiciimseme ifadeleriyle rakibini
yenmek amacindadir. Akiynek, Sovyet donemi basladiktan sonra yavas yavas kendi
giiclinli kaybetti ve unutulmaya baglamigtir. Ama Kirgizistan egemenligini aldiktan
sonra bu tiiriin yeniden canlandigi goriilmektedir (Tastemirov, 1973: 128). Ciinkii
geemisten giliniimiize kadar devam eden bu atismada iki mahallenin g¢ocuklar
birbirlerinin dedikodusunu yaparlar ve sonra iki gruba ayrilarak iki taraf karsisindaki
rakibi asagilama laflariyla yenmeye calisilirdi. Kirgiz halk edebiyatinda bu tiir

atismalara “kordoo” (asagilama) atigsmasi denir.

3.1.4.2. Taslama Siirleri (Kordoo Irlar)

Uuruga (Hirsiza)
Uuru uuru,

Uydun bogun cuuru.
Tamekinin agigi,
Tafday biydin kiictigii
Kiig-kiig, kiig-kiig.

Sorgokko (Obura)
Kardin agsa kaki ce,
Kabirgaluu baka ce,
Toyboy kalsaii bakaga,
Tofup kalgan teke ce.
Oloi 6167 6161 ce,
Olbii ¢optiin kotiin ce,
Biirsii kiinti buuday ce,
Burul ¢optiin kotiin ce.

Sofigu kiinii somo ce.

Hirsiz hirsiz,

Ineklerin pisliklerini yogur.
Sigara kutusunun ag1gi,
Tafiday beyin enigi
Kugu-kugu, kucu-kugu.

Karnin aciktiysa meyve kurusu ye,
Kaburgali kurbaga ye,
Doymadiysan kurbagaya,

Donup kalan teke etini ye.
Yogun-yogun olan otlardan ye,
Yogun otlarin kokiinii ye,

Obiir giinde bugday ve,
Buram-buram otlarin kdkiinii ye.

Ondan sonraki gilinlerde saglam ye
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Sorgok bolup kobiin ce.

Kackaka (Kac¢an insana)
Ketset ketsefi kete ber
Kerme Toogo cete ber.
Balafidin atin Mamay koy,
Basin otko kaktay koy,
Mayi ¢iksa calay koy.

Obur olup hepsini ye.

Gitsen gitsen gidiver

Kemre Daga ulasiver.
Cocugunun ismini Mamay koy,
Basini atese ativer

Yagi cikarsa yalayiver.

Yukarida bahsedildigi gibi akiynek Kirgizlarda bayanlara has karsilikli atigma tiirtidiir.

Ama bu atisma tiirii kiiglik ve orta yash kiz ¢ocuklar1 arasinda da sdylenmektedir.

Ornegin: Kirgiz halk edebiyatinda “Zenginin kiz1 ile fakirin kiz1” adli halk “aytis”lar1

vardir.

Baydin kiz1 (Zenginin kizi).

Etegimbi cefiimbi?

Usul k1z menin tefiimbi?
Oy, card1 kiz, card1 kiz,
Caksilap ukkun kebimdi.
Caribagan calgilar,
Caldanip ulak algular.
Caldap koyup ¢akird,
Caksi ciirot malduular.
Sogongogu ¢or bolup,
Caldanisat kor bolup.
Oziifidii 6ziifi bilbeysif,

Tegeregifi tor bolup.

Cardinin kiz1 (Fakir kizi)
Sasik baydin sar1 kiz,

Er albagan kari kiz.
Kopolturup aldiiiz,

Ak ¢ag bolup ciirdber.

Etegim mi kolum mu?

Bu kiz benim denkim mi?
Oy yarli kiz, yarl kiz,

Iyice dinle sdziimii.

Stikiir etmeyen siikiirsiizler,
Dilenerek mal toplayicilar,
Is yaptirrarak fakire,

Iyi goriinen insanlar,
Topuklari ¢atlayip,
Kullanirlar eziyetle,

Kim oldugunu farkinda degilsin,

Etrafin sarilidir anlamazsin.

Akiynek aytip talaada,
Pis zenginin sar1 kiz1
Kocaya almayan yasl kiz1.

Cok oturdun evinde,
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Beyaz sagli olup kalirsin,
Akiynek sdyleyip gezersin
Arsiz akmak iirdber.
Oziimdii saga tefiebeym,
Olsémdagi kebelbeym.
Saga oksogon kdodokti,

Akiynek bazi zamanlarda kavga ve doviis derecesine kadar uzamistir (Akmataliyev,

2004: 33).
1- Kiz.
Akiynek 1rin irdasuu,
Abaltan Kirgiz salt1 eken,
Akiynek 1rin ulantuu,
Atabiz Kirgiz narki eken!
2- Kiz.
Ir irdasip, sifidasip,
Ir canduu Kirgiz salt1 eken,
Cifiga sifiday coop aytsak,
Atabiz Kirgiz narki eken
1- Kiz.
Seni bolso kdp kizdar,
Uykucu kiz dep ciirét,
Uy saaganda tirgiilop,
Siitiin t6got dep kiilot.
1- Kiz.
Seni bolso ayilda:
Koy kelgende koroogo
Cacin cuuyt dep ciirot.
Uy ookatka kép kéiiiil,
Calkoo kiz eken dep kiilot.

Olgiicd minip tebeleym.
Arsiz deli bagirsan,
Kendimi sana denk gérmem,
Olsembile yaklasmam,
Senin gibi koodoktii,

Oliinceye kadar binek yaparim.

Atigma siirini soylemek,
Evvelden Kirgiz gelenegi imis,
Atisma siirinin devam ettirmek,

Babamiz Kirgizlarin sani imis.

Siir sdyleyip elestirelim,
Siir canli Kirgiz gelenegi imis,
Elestiriye elestiriyle cevap vermek,

Kirgiz atalarimizin san1 imis!

Seni ise kizlarin ¢ogu,

Uykucu kiz demekte,

Inek sagarken bu kizin igi gecip,
Stitii doker diye giilmekte.

Seni derler kdyiimiizde:
Koyunlar agilina geldiginde,
Sacini yikar siislenir demekte,
Ev islerini yaparken goniilsiiz,

Tembel kiz imis diye giilerler.

Kirgizlarin halk edebiyatinda yer alan bagka atismalarindan biri “Baygambil menen
Cata Kizdin Aytis1”dir. Efsaneye gore Kirgizlarda biiyiik bir alp varmis. Baygambil
adl1 ozan gelmis tiirkii sdylerken, ¢ok zengin biri olan Kok Salkiy beyin Cata adli kiz1
“Baygambil’la atisacagim dediginde Baygambil, “Kendisi zengin kizi, ben bir tek ati,
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eyer kosumu olan biriyim, kizina kotii s6z sOyleyip, yenersem beni 6ldiirmez mi” diye

diisiinerek kagmaya baslamis. O zaman Cata kiz Baygambil’in ardina diigmiis ve

giderken:
Ay, Baygambil aketay Hey, Baygambil agabey,
Ariz aytamin ugatur. Ricami soyleyecegim dinle.
Ay Baygambil aketay, Hey, Bygambil agabey.
Coop aytamin ugatur. Cevap verecegim dinle.
Corgondun basin bura tur. Yiirtik atinin basini ¢evire dur.
3.1.5. Masallar (C66 Comoktor)
Anda Baygambil toktoboy ele; O zaman Baygambil durmadan;
Atimin basin burbaymin, Atimin basini ¢evirmeyecegim,
Ay kudaga, tayece, Hey diiniir, teyze,
Arziiidi ugup turbaymin. Rican1 dinlemeyecegim.
Corgomdun basin burbaymin. Atimin basini ¢evirmeyecegim.
Ay kudaga tayece, Hey diiniir teyze,
Coobuiidu ugup turbaymin. Cevabini dinleyecegim diye duramam

Kirgiz masallarinda Kirgizlarin gogebe hayati donemlerindeki giinliik yasantilarini,
diistincelerini, diinya goriislerini, inanglarini ve ailevi iligkilerini gérmek miimkiindiir.
Kirgiz Tiirk¢esinde masal kavraminin sozliik anlamini arastiran ¢alismalara bakmak
gerekirse; K. Yudahin’in Kirgiz Sozliiglinde “c66” fiili “yaya, yavan, yaya giden atka

b AN 13 99 66 20

c00 cete albayt (yaya atliya yoldas degildir)”, “c60 calafi (yayalar ve atlilar)”, “c66
tuman (goziikmeyen yavas giden sis)”, “c60 kiiliik (yliriik at)”, “c66 comok (masal)”
anlamini tasidig goriilmektedir (Yudahin, 20011: 228).

Kirgiz halkinin masallart o donemin ulusal bir metninin yoklugundan dolay1r Ekim
devrimine kadar so6zIi anlatim seklinde gelmistir. Masallar1 derleme ve yaziya gegirme
faaliyetine Sovyet doneminde baslandig1 goriilmektedir. 1920°de Kirgiz Egitim
Bakanliginin sayesinde kurulan Dil ve Edebiyat Enstitiisiiniin ilk birimi tarafindan
saha calismalar1 diizenlenmeye baslamistir. S6zlii edebi eserleri ve bununla beraber
“c00 comoktor’du (masallar1) arastirma igleri de Enstitiiniin faaliyete gegmesinden
itibaren gergeklesmistir. Kirgizlarin sozlii eserlerinin arasinda yer alan masal arastirma

ve derleme isleri genel olarak 1922°de K. Miftyakov, 1. Abdirakmanov, C.

Camgirciyev, A. Kistobayev gibi arastirmacilar tarafindan gerceklestirilmistir.
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Arastirmacilar Kirgiz sozlIii iiriinleri hakkinda yaptiklart aragtirma ve derlemelerden
genel olarak halkin agzindan isittikleri masallar1 kagida doktiiklerini belirtilmektedir.
Kirgiz masallarin1 derleme ve halka dagitma islerinin II. Diinya Savasindan sonra da
gerceklestigi goriilmektedir. Boylelikle Kirgiz masallarinin ilk ortaya ¢ikist 1930
yillarma ait oldugu belirtilmistir. Ayrica 1940 yillarda ise dergi ve gazetelerin
sayfalarina sosyal yasam hikayeleri konusunda hayata ait kisa masallarin yazildigi
gorilmektedir, ama bu basilan yazilarin sayisi azdir. 1944yili Rus arastirmacisi
Mugnik tarafindan derlenmis ve Rus dilinde yaziya gegirilerek yayimlanmistir. Rus
dilinde yayimlanan Kirgiz masallari, o donemin Rus Ogrencilerine Kirgiz halkini
tanitma meselesine donlismiistiir. Boylelikle tekrardan Kirgiz masallart Rus
arastirmacist D. Brudniy tarafindan 1956 ve 1962 yillarinda iki kere yayinlandi.
Sonradan 1957-1960 yillarinda ise Kirgiz dilinde yayinlanmistir. Genel olarak bugiine
kadar Kirgiz folklorunda Kirgiz masallarint arastirma meselesi tartisilan onemli
konulardandir dersek yanilmis sayilmayiz (Tastemirov, 1973:168-169).

Kirgiz cocuk folklorundaki c66 comoklarda (masallarda) olaylarin ifadelenmesi ve
goriintlisii ¢ok sadedir, siir sanati gili¢liidiir. O yiizden bu masallar dil ve hiciv
bakimindan c¢ok agiktir. Kirgiz masallarinin ¢esitleri: donemine ait masallar,
hayvanlarla ilgili masallar, macerali masallar ve mizah konulu masallar olarak
siralanabilir. Kirgiz masallar1 hangi konuda olursa olsun genel olarak tarihi anlatan,
hayvanlarla insanlar arasindaki muameleyi dogrudan anlatmaya ¢alisan eserlerdir.
Kirgiz masallar1 yasamin deneyimlerinden gegerek milli 6zelliklere, orf adetlere,
gelenek ve goreneklere ve psikolojik durumlara bagli metinlerdir (Akmataliyev, 2004:
7).

Kirgiz Pedagoji Ansiklopedisi’nde verilen bilgilerde c¢66 comok terimi sOyle
aciklamaktadir: Kirgiz ¢ocuk folklorunda yer alan masal tiirlerinin farklifarkli
terimlerle adlandirildigini gorebiliriz; “ulamis” (efsane), “bolumus” (hikaye), tamsil”
(hikmetli sozler), “c60 comok (masallar), “dastan” (masal) gibi birbirlerine bagh
ifadelerden olugsmaktadir (Asanov, 2004: 91).

Mayramgiil Diykanbayeva, nesir bi¢ciminde anlatilan halk edebiyati tiirleri arasinda
onemli yere sahip olan tiirlerden biri de masallardir (c66 comoktor). Diger Tiirk
boylariin masallar1 gibi Kirgiz halk masallar1 da farkli temalar igermektedir ve epik
tirler icerisinde degerlendirilmektedir. Temalarmma goére siniflandirilan masallar

sunlardir.
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1. Batirdik c66comoktor (kahramanlik masallar)
Siykirduu c66comoktor (sihirli masallar)

Aybanattar coniindé comoktor (hayvanlarla ilgili masallar)

> » D

Turmustuk coocomoktor (sosyal hayatla ilgili masallar) (Diykanbayeva, 2009:
17).

Mehmet Ceribas, Kirgiz Tiirklerinin Destancilik Gelenegi ve Er Soltanay Destani adli
calismasinda Kirgiz masallariyla ilgili yapilan gesitli tasniflerin ana ve ara tiirlerinin
farkli bilim adamlar1 tarafndan farkli sekillerde ele alindigini belirterek Miftyakov’un
tasnifini ele almistir. “C66 comok: Cofi Comok (Biiyilk Destan/ Masal), Comok
(Destan/Masal), Ikaya (Hikaye), Tamsil (Hikmetli sozler)” olarak tasnif edildigini
aciklamaktadir (Ceribas, 2010: 47).

Akmataliyev Kirgiz masallar1 folklor bilimine ve sozlii kaynakcalarina dayanarak
Kirgiz masallarin1 sdyle tasnif etmistir. Tasnifte gosterilen masallarin kii¢iik ve orta

yastaki ¢ocuklara ait oldugu goriilmektedir:

3.1.5.1. Hayvanlarla Ilgili Masallar (Aybanattar Coniindégii Comoktor)

Tiilkli menen Karigkir (Tilki ile Kurt), Abiska menen Tiilkiiniin Afigiligi (Yasl Dede
ile Tilkinin Avcilig1), Maktangaak Tiilkii (Kendini Oven Tilki), Ankoo Ayuu (Akilsiz
Ay1) vs.

3.1.5.2. Sihirli Masallar (Keremettiiii Coo Comoktor)

Altin Sakek (Altin Yiiziik), Alin Kus (Altin Kus), Asan cana Usén (Hasan ve
Hiiseyin), Han cana Zimbirik Kus (Han ve Hizli ucan Kus), Azret Sultan cana Kedey
Kiz (Hazreti Sultan ve Fakir kiz, Eki Dos (Iki Arkadas) vs.

3.1.5.3. Yasamla ilgili Masallar (Turmustuk C66 Comoktor)

Ceti Bala (Yedi Cocuk), Cesir Kempir (Dul Kar1), Sokogu Diykan (Ciftci Isci),
Alimkul Tiis Coorugug (Rilya Tabirci Alimkul) olmak {izere ii¢ ana boliime ayirmistir.
Bununla beraber Akmataliyev, Kirgiz sozlii edebiyatinda bu tasnifleri ele alan folklor
edebiyatgilarinin isimlerine gore siralamistir: K. Miftyakov, M. Bogdanova, K.
Rahmatullin, Z. Bektenov, T. Bayciyev, S. Musayev, C. Tastemirov’un ¢alismalarinin

yer aldig1 goriilmektedir (Akmataliyev, 2010: 89).
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Kirgiz masallarinda (c66 comoktorunda) yer alan kahraman karakterleri: Yaganan
hayattaki olaylarin ayri bir giice sahip bir kahraman tarafindan canlandirildig: goriiliir.
Bu nedenle onun portresi, karmasik psikolojik durumu canlandirilmadan 6nce esas
olarak kahramanlik dis1 eylemlerinde bulunan birinci tabaka kahramanlig: ilk sirada
canlandirilir.  Ornegin; diger halklarda oldugu gibi Kirgiz masallarindaki
kahramanlarin isimleri adlandirilmamistir fakat masal konularmin isimlendirildigi
gorilmektedir. Kirgiz masallarinin konulari soyledir: “Ceti Taz cana Ceke Taz (Yedi
Kel ve Tek Kel)”, “Sokur Bay (Kor Zengin)”, “Mergen Padisa (Avci Padisah)”,
“Cetim bala (Cetim Cocuk)”, “Ug Cetim (Ug Yetim)”, “Abiska menen D66 (Dede ile
Dev)”, “Eki Dos (iki Arkadas)”, “Aksanatay menen Karasanatay (Aksanatay ile
Karasanatay)” adlarinda siralanmaktadir. Masallardaki ana karakterler arasindaki
catismalarin hicbiri rastgele savaslar degildir. Tamamen siniflandirilan miicadelelerin
karakteristik savaglaridir denilebilir (Tastemirov, 1973: 170).

Sonug olarak Kirgiz masallart onlarin eskiden gogebe hayati donemlerindeki giinliik
yasantilarini, diislincelerini, diinya goriislerini, inanglarmi ve ailevi iligkilerini

anlamak miimkiindiir. Buna 6rnek masallar sunlardir:

3.1.5.4. Tilki ile Kurt Masah (Tiilkii menen Kariskir)

Bir giin tilki kuyrugunu sallayip dilini sarkitarak gelirken yolunun iizerindeki koyun
kuyrugunu goriince ¢ok sevinmis. Kuyrugun etrafinda dolasip seyrederken kurulu
tuzag gérmiis, salyasini ne yapacagini bilemeden kalakalmais. O sirada kosarak bir kurt
gelmis. Tilki: “Kurt agabey, geliniz kuyruktan ¢ok fazla yedim, yag gegiriyorum. Onu
da sizin i¢in brrakmistim aliniz,” demis. “Oniinde tuzak olmasin,” diye siiphelenen
kurt goniilsiizmiis gibi davranarak tilkiye bakmis. “Bazen boyle nazlanip kalirsiniz.
Yemeyecekseniz ben alip eve gideyim,” diyen tilki yagh kuyruga dogru egilince, kurt
tilkiden once firlayip kuyrugu dislemis. Kurt kuyruga dislerini saplar saplamz tuzak
burnuna yapigsmaz mi1? Kapandaki kuyruk da ileri firlamis. Tilki egilip onu almis ve
Yat Kurt agabey, yapisip Kapan ile kapip yarin sabahleyin burada sahibiyle bulusup
diyerek mutlu bir sekilde sarki sdyleyerek uzaklasip gitmis (Karadavut, 2006: 129).
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3.1.5.5. Altin Kus Masah (Altin Kus)

Eskiden yasli bir adamin {i¢ oglu, biiyiik bir de elma agaci varmis. Her yil onun
meyvesini yiyip genglesirmis. Yilin birinde, daha meyve olgunlasmadan biri gelip
elmay1 yiyip gitmis. Bir sonraki yil ihtiyarlanan biiylik oglu elmay1 beklerken gece
yarist uyuyakalmig ve elmayir birine yedirmis. Ondan sonra ortancasi beklemeye
baslamis. O da uyuyakalmus. Thtiyar iigiincii y1l elmay1 kiiciik ogluna bekletmis. O
uyumadan kuuray (ney ¢algi aleti) ¢alarak beklemis. Bir zaman sonra altin kus gelerek
elmaya konup yemeye baslamis. Cocuk yavasca gidip kanadindan tutunca kus ugup
gitmis. Kusun kanadindan bir telek kopup oglanin avucunda kalmis. Cocuk sabahleyin
telegi babasina getirmis. Babasi: “Kanadini, telegini bulmugsun; kendini de bul!”
demis.

Kusu aramaya niyetlenen ihtiyarin iki oglu iyi cins atlara binip, ise yarar silahlar alarak
yola ¢ikmiglar. O zaman kiiciik oglu: “Ben de gidecegim,” diyerek babasindan izin
istemis. Babasi razi olup ii¢ yasindaki sar1 taymi ¢ocuga vermis. Cocuk az gitmis uz
gitmis yol iistiindeki kara tasa ulagmis. Kara tasta “Sol tarafa gidenin kendi, sag tarafa
gidenin at1 6liir,” diye kara bir yazi varmis. O zaman {i¢ yasindaki sar1 tay dile gelmis
ve: “Oliirsem ben dleyim, sag tarafta gidiver,” demis. Cocuk sag tarafa yonelip gitmis.
Bir ormanin i¢ine geldiginde karsisina bir kurt ¢ikmis. Cocuk attan inip kagmis. Kurt,
at1 basip yemis. Kurt bir agaca saklanarak aglayan ¢cocugun yanina varip: “Korkma,
ben senin atin1 yedim, fakat dilegini yerine getirecegim,” demis. “Altin kusu
artyorum,” demis ¢ocuk. O zaman kurt: “Simdi sen benim sirtima binip goziinii yum”
demis. Cocuk kurdun sirtina binip gozilinii yummus. Bir nice daglar astiktan sonra:
“Gozini ag,” demis kurt. Cocuk gozlerini agmus ki, bir sehre gelmisler. O zaman kurt:
“Kus iste bu evde. Yavasca var, ayaklarindan degil, kanadindan yakalayip ¢ik,” demis.
Cocuk iceriye girince kurdun sdylediklerini unutmus kusun ayaklarindan yakalayinca,
ayaklarindaki zil ingirdayivermis. Hanimn yigitleri uyanip g¢ocugu yakalamislar.
Sabahleyin hanin yanina gotiirmiisler. Han: “Kusu ni¢in ¢caliyordun?” demis. O zaman
cocuk: “Babamin bir elma agaci vardi, babam onu yedikge genglesiyordu, kusunuz ii¢
yildan beri o elma yiyiyor. Bu yiizden de babam ihtiyarlayip gidiyor,” demis. Han:
“Babanin emrini yerine getiren ¢ocukmussun, seni bagisladim. Su tarafta bir hanin
altin yeleli, altin kuyruklu bir at1 var; onu alip getirirsen altin kusu sana veririm,”
demis. Cocuk kurda gelip: “Han, bir hanin altin yeleli, altin kuyruklu at1 var, onu

getirirsen altin kusu sana verecegim, dedi” demis. O zaman kurt: Kokrma, sirtima bin
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de gbziinii yum” demis. Kurt bir zaman sonra “Goéziinii a¢!” deyince, ¢ocuk goéziinii
acsa ki, yeni bir sehre daha gelmisler. O zaman kurt: “Kirk ahirdan sonra bir ahir daha
var, o ahirin i¢inde altin yeleli at var. Yularina dokunmadan yavas¢a yelesinden
yakalayarak yedeginde ¢ikariver,” demis.

Cocuk iceri girince kurdun sdylediklerini unutmus. Atin yularindan tutup ¢ikarirken
tekrar yakalanmig. Ertesi glin Harun karsina gotiirdiiklerinde ¢ocuk nigin geldigini
soylemis. O zaman han: “Sen babanin emrini tutuyormussun, seni
cezalandirmayacagim. Su tarafta Banca adindaki hanin giizel bir kiz1 var, onu
getirirsen altin yeleli, altin kuyruklu atimi veririm,” demis. Cocuk hanin dediklerini
kurda anlatmig. O zaman kurt: “Tekrar iistiime,” demis. Cocuk kurda binip goziinii
yummus. Bir miiddet sonra kurt: “Sen anlamiyorsun, bu sefer ben gidecegim,” diyerek
cocugu oraya birakip kendi gitmis. Hanin kiz1 sabahleyin 6niine kirk kiz, arkasina kirk
kiz, sagina kirk kiz ve soluna da kirk kiz alarak bag i¢inde gezmeye ¢ikmis. Kurt
damdan asag1 inerek elma agacina saklanmig. Kizlar yanindan gectigi sirada hanin
kizin1 alip kagmus.

Yolda giderken kiz ile oglan birbirine asik olmuslar. Cocuk kurda: “Ikimiz
ayrilamayiz, buna bir ¢are buluver,” demis. Boylece sehre gelmisgler. Kurt, kiz sekline
girip o kizdan da giizel bir kiz olmus. Cocuk hana, iste sdyledigin kiz, diye kiz sekline
giren kurdu getirmis. Han ¢ocuktan razi olup atin1 vermis. Kiz ile oglan oradan ayrilip
yurtlarina dogru yola koymuslar. Han kiz1 bir odaya koymus. Bir miiddet sonra yanina
varip oturayimm diye igeri girse ki, kizin yerinde bir kurt oturmaktaymis. Hanin akli
basindan gitmis, korkup sirt iistii yere diismiis. Kurt da disar1 ¢ikarak yola koyulmus.
O zamana kadar kurt, kiz cocugun arkasindan yetismis.

Ucii, altin kusu olan hanin sehrine dogru yola devam etmisler. Yolda cocuk kurda: “Bu
attan da ayrilmak istemiyorum, buna da bir ¢are bul,” demis. Kurt: “Olur” diyerek o
anda c¢ok giizel bir ata donlismiis. Cocuk, altin kusunu koluna kondurup, altin yeleli
atina binip gilizel kiz1 da yanina alarak kendi yurduna dogru yola ¢ikmis. Han o giin
avcilarini toplayip ¢ocugun getirdigi ata binerek daga ava gitmis. Avcilar atlarini bir
ovaya kostekleyip kendileri geyik pesine diismiisler. Onlar gider gitmez at sekline
donen kurt, tekrar eski haline gelerek biitiin atlar1 yemis ve cocugun arkasindan
yetisivermis.

Ucii az gitmisler, tez gitmisler, kurdun ¢ocugun atin1 yedigi ormana girmisler. Orada

vedalagsmiglar. Bu arada kurt ¢ocuga biyigindan bir kil vermis. Kiz ile oglan oradan
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yola devam etmisler. Bir ara kiz: “Surada hem atimizi dinlendirip otlatalim, hem de
biz geceleyelim,” demis. Cocuk da uygun gdrmiis, orada gecelemisler. ikisi uyurken
cocugun agabeyleri gelip: “Babamiz: buldu, siz bulamadiniz, diyerek bizi sevmez,”
diye fisildasmislar ve kiigiik kardeslerini oldiirmiisler. Kizi, kusu ve ati da alip
gitmigler.

Glinlerden bir giin, o eski ormanda dolasan kurt, riizgar vasitasiyla cocugun kokusunu
alarak onu bulmus. Dostunun cin ve kargalarin yedigini gormiis. Kurt orada kargalarin
padisahini yakalamis ve Oliimsiizlik suyunu getir, yoksa birakmam,” demis.
Kargalarin padisahi1 kargalar1 6liimsiizliik suyuna gondermis. Onlar O6limsiizliik
suyunu agzilarina alarak gelip yetigsmisler. Kurt kargalarin yaslisinin su ile karistirip
cocuga siirmiis. Cocuk: “Cok uyumusum, diyerek ayaga kalkmis. Kurt ¢ocuga: seni
agabeylerin 6ldiiriip gitmis. Ustiime bin evine gétiireyim, demis. Cocuk eve varmis ki
kiz1 biiyiik agabeyi almak tizereymis. Cocuk eve girip ¢oor (calgi aleti) calmama izin
iste, diyerek yaslt bir kadin1 babasina gondermis. Yaslh kadin gelip: bir delikanli ¢oor
oynamak i¢in izin istiyor demis. O zaman babasi: girsin buyursun belki benim kiiciik
oglumun ezgisini oynar, gitsin demis. Cocuk eve girip ¢oor ¢almis. O sirada kiz: beni
alan ¢cocuk bu. Su ikisi bunu 6ldiiriip beni buraya getirdi, demis. Babasi isin dogrusunu
anlayip kizi kii¢lik ogluna vermis. Glinlerden bir giin, o eski kurt, divane sekline doniip
¢ocugun yanina gelmis ¢ocuk onu tanimis. Hiirmet edip iy1 agirlayip yolcu etmis.
Ihtiyar adam her yil o elmanin meyvesini yiyerek yildan yila genglesiyormus

(Karadavut, 2006: 203).

3.2. Kirgiz Folklorunda Ritiieller ve Cocuk

Kirgiz Tiirkleri biitlin Tiirk topluluk ve boylarinda oldugu gibi ¢cok eskiden beri gocugu
ailenin devami olarak gormiisler ve aileyi de “kii¢iik memlekettir” diyerek cok
onemsemislerdir. Gogebe hayatin tabii bir neticesi olarak fert 6n plana ¢ikmis, onu
yasatmak, yetistirmek, biiylitmek ve topluma yararli hale getirmek i¢in birtakim
ritiellere ve folklorik inan¢ ve uygulamalara yer verilmistir. Bu baglamda Kirgizlar
arasinda ¢ocuk, hem edebiyatin hem de sosyal yasamin bir parcasi olarak varligini
devam ettirmistir. Siirekli baskilara ve talanlara maruz kalan Kirgiz Tiirkleri i¢in
cocuk, sadece neslin devami olarak goriilmemis, o ayn1 zamanda milletin gelecegi

olarak kabul edilmistir. Kirgiz Tiirk¢esinde kullanilan “Bala bolgondo sok bolsun, sok
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bolboso cok bolsun (Cocuk oldugunda yaramaz olsun, yaramaz degilse yok olsun)”

atasozii Kirgizlarin kahramanlik algisini 6zetler niteliktedir.

3.2.1. Cocuklara Soylenilen Dualar (Bata-Tilek Aytimdari)

Kirgizlarda ¢ocuklar icin sdylenien dualar eksik degildir. Genellikle Kirgizlarda
duanin sdylenme sekillerinin farkli farkli oldugunu biliyoruz; “bata (dua)”, “alkis
(6vmek)”, “kargis (beddua)”, “ant (yemin)” gibi farkli farkli dua gruplar1 var. Bu en
eski Kirgiz geleneklerindendir. Dualarin konusu ne olsa olsun anlamlar1 bakimindan
hangi amagla sdylense de bir insanin hayatina bagli sozlerle sdylenmektedir.

Biitiin Turklerde oldugu gibi Kirgizlarda da dua ¢ok 6nemlidir ve iki gruba ayrilir:
“Dua (Ofi bata, Ak bata)”, “Beddua (Teskeri bata)”. O bata, Ak bata; dvgii ve iyi dua
anlamini tasiyor ve Teskeri bata kargis duast anlamina gelmektedir. Bunlardan bagka
dualar da vardir, o 6len insanlar i¢in yapilan okunan “arbak bata” (6lmiiglerin ruhu)
dualardir. Teskeri bata (Beddua) ise kargis ve beddua ve yemin etme dualarinin
anlamini tasimakla beraber yapilan beddua o insanin kendisine gelecegine inaniyorlar

ve biliyorlar (Ibraimov, 2014: 37).

3.2.1.1. Dua (Ak Bata)

Oomiyn desefl mina bata, Amin deyince bu duaya,

Tortifido corgolosun Kidir ata. Evinden gitmesin Kidir (Hizir) ata.
Kayda bolso colui sidir bolsun. Nerde olsan ol yolun agik olsun,
Kayirluu kilip d6616t bersin, Hayirli kilip devlet versin.
Omiirlii kilip perzent bersin. Omiirlii kilip evlat versin.

Osol korgon perzentifie, Yeni dogmus bebegine,

Ulukman akemdin cagin bersin. Biiytik babalarimiz1 yasini versin.
Kidir babamdin bagin bersin, Hizir babamin basini versin

Koro albagan pendefi bolso, Eger diismanlarin ¢ok olsa,
Korgooguii bir Tefiiri bolsun. Seni koruyan tek Tanr1 olsun.
Tilegen tilegifidi kabil alsin. Ne dilediysen dilegin kabul olsun,
Oomiyin! Amin!

3.3.1. Beddua (Kargis Bata)
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Tost tiiktiit cer ursun,
Tobosi acik kok ursun.
Dayra, ¢alkar kol ursun,
Ciynagan capan ¢0l ursun.
Carik kilgan tiindordi,
Asmanda tiygen ay ursun,
Cerdin betin casartkan,
Caan ursun, kar ursun.
Kiin ¢agilip carkildap,
Ko6torgon kizil tuuu ursun.
Adamdin canin tatikkan,
Kantifi ursun, bal ursun,
Ak budaydin nan1 ursun,
Ceti sunun ceri ursun,

Cel cetpegen peri ursun.
Korgosundun keni ursun,
Temir bolot dat1 ursun.
Agargan kiimiis al ursun,
Ak kagazda kat ursun.
Suuga biitkon sali ursun,
Oluya dep atangan,

Coii opoldo cal ursun,
Sty1p 6ngon bak ursun.
Salip ¢ikkan tam ursun,
Kurt kumurska, boyon ¢ayan,
Can-canibar baar1 ursun.
Kalifi kara kop curttun,
Kaadasi ursun, salt1 ursun,
Koriistondo kop arbak.
Oroyloru dagi ursun.
Uluu coldun ¢afi1 ursun,

Kayberendin piri ursun.

Gogsii tiiylii yer carpsin,

Ustii agik gok carpsin.

Nehir, calkanan gol ¢arpsin,
Susuz otsuz ¢6l garpsin.

Parlak eden geceyi,

Gokte 1s1ldayan ay carpsin.
Yer yiiziinii yesillendiren,
Yagmur ¢arpsin, kar ¢arpsin.
Giines parlayarak 1sitip,
Kipkirmizi tug garpsin.

Insan canmna yarayan,

Seker ¢arpsin, bal ¢arpsin.

Ak bugdaym ekmeyi ¢arpsin,
Yedi suyun yeri ¢arpsin,
Riizgar ulasamayan melekler ¢arpsin.
Demir madeni ¢arpsin,

Demir ve polat pasi ¢arpsin.
Beyazimsi giimiisiin atesi ¢arpsin,
Ak kagitdaki mektup carpsin.
Suda yetistirilen piring ¢arpsin,
Ulu ruhlar babasi olarak adlandirilan,
Biiytik yash bash kisi carpsin.
Degerli olan bahge carpsin,
Yeniyapilmis evler carpsin.
Bocek ve ¢iyanlar,

Canlilarin hepsi ¢arpsin.
Kalabalik milletin,

Orfii garpsin gelenegi carpsin.
Mezarlikta ¢oktur ruh,

Yiice ruhlar yine ¢arpsin.
Kutsal yolun tozu ¢arpsin,
Kayberenin atas1 ¢arpsin

(Cusupov, 2004:487).
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Kirgizlar dogan ¢ocuklarini yedi yasindan itibaren aile biiyiikleri tarafindan okunan
dualart dinlete dinlete hayata hazirlamiglardir. O yiizden Kirgizlarin yedi yasindan
yetmis yasina kadar herkes duaya saygi gdstermektedir.

Kirgizlarda ak batalar “ciluu s6zdor” (samimi sozler) olarak ifade edilmektedir.
Kirgizlarda halk arasinda sdylenilen deyimlerden biri buna drnek olabilir: “Ciluu ciluu
sliylosoni cilan iyninen ¢igat” (Giizel s6ze yilan bile yuvasindan basini ¢ikarir). Ak
batalarda soylenilen samimi sozler insanin dilini gonliinii yumusatirve o sicak
kelimeyle insanlig1 kazanir. Kirgizlarindualara inanmasinin sebebi dini diisiinceleri ve
dogaya olan yaklagimlarinda goriilebilmektedir. Kirgizlar yasam hayatlarinda duaya
cok dnem vermislerdir. Onlar i¢in dua diinyay1 yonettigine inanilan kutsal ifadelerdir.
Bundan dolay1 Kirgizlar ge¢misten bu giline kadar devam eden inang diisiincelerinde
insanlar1 yaradan Caratkan (Yaradan), Tefiir (Tanr1), Koko Tefir (Gok Tanri), Ee
(Iye), Ege (Sahibi), Alla (Allah), Kuday (Allah)” adli ifadelerini kullanmaktadirlar.
Kirgizlar dualarinda “ber (ver), bere kor (eksik etme, ver), calga ofidoy kor (yardim
et)” gibi sozlerle Allah’a yakarmaktadirlar. Kirgizlar insanin sagligi, mutlulugu, rizki
ve bu hayatta iyi giinleri i¢in ettikleri dualarin yaninda 6liimiin, felaketlerin, dertlerin,
mutsuzluklarin Tanr1 tarafindan gondirildigi diistincesi hakim oldugu i¢in her zaman
Tanr1’ya yakararak hayatlarin1 devam ettirmektedirler (Akmataliyev, 2003: 1-6).
Kirgizlar her konuda ¢ocuklarini doganin koétii ruhlarindan korumak i¢in doganin
sahipleri ve iyeleri olan isimlere dua etmektedirler ve doganin biiyiik gizli giiclere
sahip olduguna inanarak cocuklarini ve kendilerini korumaya g¢aligsmaktadirlar.
Tabiatin iyelerini s0yle adlandirmaktadirlar: “Kidir (Hizir), Pir Baba (Ulu Baba),
Askar Too (Yiiksek Daglarin Iyesi), Mazar (Topak Mezarlarin lyesi), Umay Ene
(Umay Ana), Kirk Cilten (Kirklarin, Askerligin, Yigitligin Piri), Kambar Ata (Tirkd,
Avaz ve Ezgilerin Piri), Colpon Ata (Koyunlarm Iyesi). Sipafi Ata (Kegilerin
Koruyucu lyesi), Zangi Baba (Ineklerin Iyesi), Oysul Ata (Develerin Koruyucu Iyesi),
Urkér Ata (Yildizlarm Koruyucu Iyesi), Kayberendin eesi (Kayberinin Iyesi),
Saymardan (Yigitlerin Koruyucu Iyesi), Koldoocu (Koruyucu Iye), Déétii Ata (Usta
ve Baksilarin Piri), Kumayik (Kopeklerin Koruyucu Iyesi), Alp Kara Kus (Av
Kuslarmin Iyesi), Cer Ene (Topragm Koyucu Iyesi), Ak Baybice (Geyiklerin
Koruyucu Iyesi), Duldul/Celmayan (Atlarin, Taylarin Koruyucu Iyesi), Kak¢eke (Asik
Oyunun Piri) gibi Kirgizlardabinlerce tabiatin isimleri ge¢mektedir. Yukarida

bahsedildigi gibi bu isimlerle Kirgizlar, kendilerini ve ¢ogunlukla ¢cocuklarini koruma
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amaciyda Tanri’dan isteyerek dua etmisler ve bu doga iyelerin insanlarla baglantil
olduguna inanmislardir. Kirgiz anne ve babalar ¢ocuklari hangi yasta olursa olsun
hastalandig1 zamanlarda dua ederken her duanin basinda su ifadeleri kullandigini
goriiliir: Mukambet, Ilyas, Sulayman, Aziret, Batma-Zuura, Nuh, Ulukman gibi
isimler sdylenmektedir. Mesela “suu basi- Sulayman (sularin basgis1 Siileyman
temizligi simgeler)”, “Emgiliktin piri-Ulukman (Sifacilarin bascisi Ulukman, ilime
sahipolan bilgili adam)” gibi ifadelerle dua ederler. Ardindan Kirgizlarda atalarinin
ruhlarina dualar okunmaktadir: ‘“‘ata-baba arbagi koldosun (atalarimizin ruhlari
korusun)”, “Manas atabizdin arbagi koldosun (Manas babamizin ruhlar1 korusun)”,
“Arbak kolsoun (Ruhlar korusun)” ifadeleri kullanirlar. Bu ifadeler “koldoog
(koruyucu), koldoocdl66 (koru yardim et)”, “kotor (kaldir)”, “dem ber (gii¢ ver)” gibi
kelimelerdir. Bu kelimleri kullanarak Tanriya yakarirlar (Akmataliyev, 2003: 7).
Kirgizlar ¢ocuklar i¢in yaptilari dualarda su ifadeleri kullanmaktadirlar:

1. Dua esnasinda saghk ve omiir isteme ifadeleri (Omiir, densooluk surangan
s0zdor): Uzak omiir ber, kop casa, basin tagtan kil, salamattik ber, esen-sooluk bolsun,
canin aman kil (Tanridan omiir, saglik istemedualari- uzun émdiir ver, ¢ok yasat, bast
tastan olsun, saglik ver, iyilik ver, canini sag salim kil).

2.Dua esnasinda, akil, 6miir isteme ifadeleri (Akil, 6miir surangan s6zdor): Akil
ber, kirandik ber, es ber, estiili kil, muratka cetkir, 6norlii kil, ilim ber, uz kil, ks6m
kil. (Akil, 6miir dilemek- akil ver, akilli yap, merhamet ver, muradina erdir, hiinerli
yap, ilim ver, mahir yap, cesur yap, rehberlik etmeyi nasib et.

3. Dua esnasinda, giic ve mertlik, sabir isteme ifadeleri (Kii¢-kubat surangan
sozdor): Erdik ber, er kil, bilektiiii kil, dem ber (Mertlik ver, adam et, gii¢lii yap, sabir
ver).

4. Dua esnasinda, zenginlik, rizk ve bereket istenen ifadeler (Do66lot- riski
surangan s6zdor): Keng ber, oriistli kenen kil, ketpes d6616t ber, 1r1s ber, bereket ber,
doo siirgiliz (Zenginlik ver, genis ve el verigli yerlerden nasib et, bitmez tiikenmez
zenginlik ver, rizk ver, bereket ver, yasat).

5. Dua esnasinda namus, merhamet ve mutluluk, saygi istenen ifadeler (Martaba,
akilak surangan s6zdor): Namistuu kil, abiyir ber, adep ber, ayaluu kil, dil ber, dil
taza bolsun, kiiylimdiiii kil, irayim ber, tak ber, s1y ber, bakit ber, kubani¢ ber, urmat
ber (Namuslu kil, adabin1 ver, merhemetli kil, dili temiz olsun, cana yakin kil, yardim

ver, taht ver, baht ver, mutluluk ver, sayg1 ver).
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6. Tyi ve dogru yollar1 isteme ifadeleri (Ak coltoyluk surangan so6zdér): Kuttu kil,
ak col ber, ofl colgo sal, perzenttiili kil, uul ber, bas ber, birlik ber, dmiirliik serik ber,
coldos ber (Kut ver, yolunu agik et, dogru yol goster, evlet sahibi kil, oglan ver, ev ver,
birlik beraberlik ver, hayat arkadasi ver, arkadas ver).

7.Dua esnasinda, giizellik, boy, pos, giiler yiizliiliik giicliiliik istenen ifadeler
(Kork- kelbet surangan sozdor): Sululuk ber, kelbet ber, acar ag¢, aybarluu kil
(Giizellik ver, boy ver pos ver, giiler yiizlii yap, ¢cok gii¢lii kil).

8. Dua esnasinda, ahrette cennete girmeyi ve yolunun acik olmasim istenen
ifadeler (Dindik tilek s6zdor): Beyis ber, iyman ber, akiret ber, arki diiyno ber,
topuragin torkoo kil (Ahirette cennete girmeyi nasib eyle, imanimi1 ver, ahretimi ver,
obiir diinyaya giderken yolunu acik eyle, topragibol olsun).

9. Dua esnasinda, Manas destanindan ezbere soylenen giizel ifadeler (Manastan
tilek kilgan s6zdor): Manastin erligin ber, Kosoydun casin ber, Kanikeydin iizdiigiin
ber, Ayciiroktiin suluulugun ber, Almanbettin akilin ber. (Manas destanindan giizel
dua s6zler- Manas gibi cesur ol, Kosoy’un yasini yasat, Kanikey’in mahirligini ver,
Ayciirek’in giizelligini ver, Almanbet’in akilliligindan ver). Burada ifade edilen
dualarin hepsi Kirgizlar arasinda giiniimiizde de kullanilmaktadir.

Kenes Cusupov’un Kirgizdar adli ¢aligmasinda da yer iyeleri hakkinda soyle aciklama
vermigstir: Kirgizlarda kendilerini ve ¢ocuklarini kotii ruhlardan koruma amacindadir.
Cocuklarin dualarde gegen ruhlar1 6grenmesi veya bilmesi i¢in hikaye ve masal olarak
anlatilmaktadir. Kirgizlarda tabiat iyelerinin adlandirilmasit “Iyiktar (Kutsallar)”
seklinde ifade edilmektedir. Kirgizlarda buna dair atasézleri ve deyimlerde
sdylendigine rastlanilmaktadir. Ornegin: “Peyli caksi kem bolboyt, piri bolboy el
bolboyt (Karakteri iyi olan insan eksik olmaz, iyesi olmayan halk olmaz)”. Bu
ifadeleri, Kirgiz Tirkleri Samanizm devrinden bu yana devam ettirmekdirler.
Dualarda gegen iyelerin hepsinin ayr1 ayr1 anlamlari vardir. Iyeler (Kutsal Ruhlar)
Insanlar1 kétii ruhlardan, felaketlerden korumaktadir. Giiniimiizde bu iyelerin
isimlendirilmesi sOyle sdylenmektedir:

- Kok Tefiir-Asmandin, Koktiin Piri (Gok Tanri-Gok ve Yiiceligin Iyesi).

- Kiin Tefiir-Kiindiin Piri (Giines Tanris1-Giin Iyesi).

- CerEne-Kara Cerdin Piri (Yer Ana-Kara Topragin Iyesi).

- Kiurgiz Ata-Kirgiz Elinin Piri (Kirgiz Ata-Kirgiz Halkinin Iyesi).

- Umay Ene (Kadinlarin, Bebeklerin, Bereketin Iyesi).
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Kalkaman-Eldin Piri (Halk Iyi-Halk Iyesi).

Eleman-Curttun Piri (Vatanin Koruyucu lIyesi).

Malabay-Maldin Piri (Malabay-Zenginligin Iyesi)

Adam Ata-Adamzattin Piri (Adem Ata-Insanlarin lyesi).

Kidir Ata-Caksiliktin, Bakit-Taalaydin Piri (Hizir Ata-lyiligin, Mutlulugun Iyesi)
Sekelek Sari Kiz-Akildin Piri (Akil Iyesi).

Zulayka-Ciisiip- Silyiiiiniin Piri (Yusuf-Ziileyha- Ask Iyesi).

Ak Taylak-Samandiktin Piri (Ak Taylak-Saman Iyesi).

Imam Mazam-Soodagerciliktin Piri (Imam Azam-Ticaretin Iyesi)
Kambarkan-Kiiiiniin, Obon, Abazdin Piri (Kambarkan-Miizigin Piri).

Baba Diykan (Boz Kepter)-Egin, Dandin Eesi, Diykangiliktin Piri (Baba Ciftgi)
(Boz Giivercin)-(Sebze, Tahillarin, Ciftciligin Iyesi).

Ulukman-Tabipgiktin Piri (Lokman-Hekimligin Iyesi).

Kirk Cilten-Cookerliktin, Er Azamattin Piri (Kirk Asker-Askerligin, Erligin Iyesi).
Ocok Ene (Ot Ene)-Ottun, Siiyiiskondordiin Piri (Ocak Ana (Ates Ana)- (Atesin,
Sevginin Iyesi).

Sayik Baba-Akildin Piri (Seyh Baba-Akil Iyesi).

Otiikan (Tastar Ata)-Toonun Piri-Otiiken (Tastar Ata) (Daglarin Iyesi).

Kiildiir Ata-Camgirdin, Cagilgandin Piri (Simsek Ata-Yagmurun, Simsegin lyesi).
Dootii Ata-Ustani Cana Bagkalardin Piri (D66t Ata-Ustalarim Iyesi).

Sulayman (Suvay)-Suunun Piri (Siileyman (Subey)-Su lyesi).

Urkér Ata-Cildizdardin Piri (Urker Ata-Yildizlarin Iyesi).

Cel Kayip-Samaldin Piri (Riizgar Kayip-Riizgarlarin Iyesi).

Bay Terek (Cinar)-Daraktin Piri (Cinar Agaci-Agaglarin Iyesi).

Ayaz Ata-Suuktun Piri (Ayaz Ata-Sogugun lyesi).

Cez Tirmak (Celmoguz, Ziyandas) (Cadi Kadin)

Kirdag-Cildenin Piri (Kirdag-Ayaz Soguk Aylarin Iyesi).

Ak Baybice (Kayberen)-Kiyiktin Piri (Ak Nene —Geyik Iyesi).

Ibragim Hilsulla-Tam, Dubaldin, Topuraktin Piri (ibrahim Hilsulla-Evlerin,
Duvarlarm, Topraklarin Iyesi).

D666t Kus-Bakattin Piri (Devlet Kusu-Mutlulugun Iyesi).

Sahmerden-Cigittin Piri (Sah-1 Merdan-Yigitligin Iyesi).

Saymerden-Cilandin Piri (Sahmeran-Yilanlari Iyesi).
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Zangi Baba (Zangi Ata, Uzongii Baba)-Uydun Piri (Zengi Baba) (Zengi Ata,
Uzengi Baba)-(Ineklerin Iyesi).

Ak Miiyiiz-Topozdun Piri (Ak Boynuz-Topazlarin Iyesi).

Ciye Ata-Cigkandm Iyesi (Ciye Ata-Fare lyesi)

Kumayik-ittin Piri (Kumayik-Képeklerin Iyesi).

Colpon Ata-Kodun Piri (Colpan Ata-Koyunlarm Iyesi).

Kambar Ata-Cilkinin Piri (Kamber Ata-Yilkinn Iyesi).

Oysul Ata-Toontn Piri (Oysil Ata-Devenin Piri).

Stypang Ata (Cigang Ata)-Eckinin Piri (Keginin Iyesi).

Kakgeke-Ciiké Oyundun Piri (Kakgeke-Asik Oyununun lyes).

Alp Kara Kus (Buudayik Cegir Bayan)-Algir Kustardin Piri (Alp Kara Kus-Av
Kuslarmin Iyesi).

Koroson Ata-Emgiliktin Piri (Horasan Ata-Halk Hekimliginin Iyesi).

Duldul (Celmayan)-Kiiliiktiin Piri (Duldul-Yiiriik Atlarin Iyesi).

Ak Bugu-Temirdin, Naamistin Piri (Ak Bugu-Demirin ve Namusun Piri).

Biibii Batma (Fatima)-Kazan-Ayak, Uy Cumusunun Piri (Bibi Fatma-Kazan-
Tabak, En Islerinin Piri).

Kara Cayan-Kurttun Piri (Kara Akrep-Béceklerin Iyesi).

Certe Bayan-Cegirtkenin Piri (Cekirgenin Piri1)

Kumpa Bayan- Kumurskanm Piri (Karmcanm Iyesi)

Solton-Mergen-Suurdun Piri (Sultan Mergen-Suurdun Iyesi)

Colaman-Coldun Piri (Yolaman-Yol Iyesi).

Ordo Kiz-Oyundun Piri (Orda Kiz-Oyun Iyesi).

Kulang1-Afigiliktin Piri (Aveiligin Iyesi) (Cusupov, 2004: 354-355; Ceribas, 2018:
171-173).
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3.2.1.1.1. Kirgiz Dualarinda Kotiiliiklerden Koruma Amacinda Okunan
“olmasin”, “korusun” Gibi Ifadeler (Kirgiz Ak Batalarinda Camandiktar

“bolbosun”, “saktasin” Maksatinda Aytilgan S6zdor)

1. Kotii hastaliklardan koru (Ooruu-sirkoodon sakta): Darttan, katuuluktan,
meenetten, cabiirkoodon sakta (Dertten koru, zor durumdan koru, sifasi olmayan

dertten koru, yaralanmaktan koru).

Manastay bilektiiii bol,
Kanikeydey tilektiiii bol.
Almanbettey uluu bol,
Ayciiroktoy sulu bol.
Bakayday 0miiriin bersin,
Er Agistin kéiiiliin bersin
Karilarin urmattap,
Kigiiiiloriin stylasin.
Uzun bolsun omiiriin,
Oorubasin koniiliifi
Omiirzak uulufiun casin bersin,
Caksinin bagin bersin.
Kiictiiiiniin alin bersin,

Malduunun malin bersin

Manas gibi cesur ol,
Kanikey gibi acik goniillii ol.
Almanbet gibi biiyiik ol,
Aygitirok gibi giizel ol.
Bakay gibi 0miir versin,

Er Agisin gonliinii versin.
Yaslilarina saygi goster,
Kiiciiklerini sev.

Uzun olsun 6miiriin,
Acimasin gonliin.
Omiirzak’1n yasindan versin,
Iyi insanlarin bagini versin.
Gigliilerin cesurlugunu versin,
Zenginin malindan versin

(Akmataliyev, 2003: 203-205).

2. Oliim ve Felaketten koru (Oliim-kirsiktan sakta): Baladan, bakpay baladan,
mezgilsiz 6limdon, kapiletten, kazadan, calindagan Ortton, agimi katuu sudan,
kapsalang cuttan, kockiidon, tataal coldon: saytandin azgiriginan, adasuudan, urustan,
aldamgidan, uudan, kapkandan, tuzaktan, kaltaktan, cazadan, zardan sakta. (Beladan,
anilik felaketten, habersiz 6liimden, gaflet ve kazadan, alevlenen atesten, giirtiltiilii
akan sudan, acliktak kitliktan, toprak kaymasindan, zor yola diigmekten, seytanin
felaketinden, yanhishk yapmaktan, savastan, yalancidan, hirsizdan, diismanin
tuzagindan, dayak yemekten, cezadan ve muhtacliktan uzak kil).

Ceti mii¢6l casagan, Yasin ylizii gorsiin,
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Tartpagin coktun azabin. Canin yoksullugu tatmasin.

Baatir bolson ¢6l6k bol, Cesur olursan yaradim et,
Baaribizga 6bok bol. Hepimize 6rnek ol.
Aksakalduu abigka bolgula, Ak sakall1 yash ol,

Ak saamayluu baybice bolgula Beyaz yiizlii nene ol

3. Allahin sopasindan koru (Okiim, korduktan sakta): Kaardan, kandin karinan,
calaadan, blitpés doodon, uyattan, kadami katuudan, 6ydo-ildiydan, kekten (Kalin
kardan, hanlarin kahrindan, tohmetten, biztmez tilkkenmez kavgadan, namussuzliktan,

ugursuzluktan, asagilanmaktan, hirstan, koru.

4. Diismandan, kétiiliiklerden koru (Suuktan saktay kor): Nadandan, kozii suktan,
booriidon, uurudan, kastan, dili karadan, usakcidan, kor6 albastan, kara nieeten, tilsiz
coodon, kulku buzuktan, caman tukumdan, cakirdan, cezitten sakta colotpo
(Cehaletten, gozii doymayandan, kurttan, hirsizdan, diismandan, kalbi kirliden,
dedikoducudan, ¢ekemeyenden, kotii niyetliden, dilsiz felaketlerden, huyu bozuktan,

stilalesi bozuktan, fakirlikten, yezitten koru yaklagtirma).

5.Dedikodudan koru (Til-sozdon sakta): Caman tilden, dilinde moorii bardan,
kaybat s6zdon, kargistan, kiifiglirongéndon, kiiliip siiylogéondon (Kot sézlerden koru,
kiifiirlii  s6zlerden, kendini O6venlerden, dedikodulardan, bedduadan, sinirli

insanlardan, alayli sozler ifade edenlerden koru).

6. Dine kars1 gayri-ahlaki diisiincelerden koru (Dindik tiisiiniik boyunca sakta):
Degen s6zdor- aramdan, aram diiynddon, aramdiktan, imansizdiktan, tozokton,
tozoktun otunan sakta (Haram maldan, imansizliktan, cehennem atesinden koru)
(Akmataliyev, 2003: 8-9).

Kirgizlar, okunan bu dualarda sadece iyi ve kotiiniin farkini ayirt etmekle kalmaz,
hayata dair 6grenilmesi gereken hususlar konusunda bilgi sahibi olunur. Ayn1 zamanda
bu dualardahayata dair yasanilacak olanvakalar1 anlatir.

Kirgizlarda genellikle yashlarin ¢ocuklar i¢in sdyledikleri dualar:

Ko6tor balam bilegindi, Kaldir oglan kollarini,
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Kudayim bersin tilegifidi.

Bak karasin,

kizir darisin.

Ayikpas baladan,

Cok calaadan saktasin.

Ata babandin arbagi koldosun,
E¢ camandik bolbosun.

Ko6tor balam bilegindi,

On segiz mifi aalamdin padisasinday.

Kudayim kabil korsiin tilegifidi,
Kaz karkildap kekgisiz kol bol,
Kus kirkildap kekgisiz kol bol,
Tukumun curtka taanilsin,
[limifi baska tolup,

Ilebiii tast1 carsin.

Kazanifi kaynap tursun,

Otuil caynap tursun.

Bagifian bakit keptesin,

Coofio biylik ceptesin

Sibagaluu bas bersin

Berekeliiii as bersin.

Maiidayifia barkiragan bas bersin,
Uuguil uzarsin, caniii cayrasin.
Oriisiifi cayik bolsun,

Iris1ii curttan agsin.

Koniiliin tolkup catsin,

Eg¢ nerseden kem bolbo

Allah versin dilegini.

Baht sana baksin,

Hizir sana yarasin,

Sifas1 yok beladan,

Sonu olmayan tohmetten korusun.
Atalarinin ruhlar1 korusun,

Hig kotiiliik gérmesin

Kaldir oglan kollarini,

On sekiz bin alemin hanlar gibi.
Allahim kabiil etsin dilegini,
Kazlarin 6terek gecemedigi g6l ol.
Kuslarin 6terek gecemedigi gol ol,
Siilaleni diinya tanisin.

Bilimin yiikselsin,

Dudagin taglari catlatsin.

Ocagin hi¢gbir zaman séznmesin,
Atesin parlap dursun.

Uzerinden mutluluk gitmesin,

Askerlerine kimsenin eli ulasamasin.

Saygideger bas versin,

Bereketli rizk versin.

Alnina yazilan parlak hayat versin,
Isminaleme duyulsun, canin rahat alsin.
Harmanin bol olsun,

Rizkin halktan agsin.

Gonliin her zaman istedigin gibi olsun,
Higbir seyden eksik olma
(Akmataliyev, 2003: 203).
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3.2.1.1.2. Kirgizlarda Cocuklar ic¢in Séylenilen Dualar (Kirgizdarda Cas
Balaga Arnalgan Batalar)

Bata kelimesinin anlamin1 K. Yudahin’in “Kirgiz Sozliigii”adl kitabinda “bata (dua)”
kelimesinin Kur’anin ilk suresinin adi oldugunu belirtmektedir (Yudahin, 2011:98).
Kirgizlar her zaman kendi gelenek ve goreneklerine, 6rf adetlerine goére ¢ocuklarini
biiylitmeye ¢alistiklar1 i¢in onlarin hayatinda “bata (dua)” ¢ok kutsal bir ifade sayilir.
Kirgizlar ¢ocuklarina hayatinin devami olarak goriirler ve ¢ocuklarla ilgili bir takim
ritiielleri uygularlar. Kirgiz ¢cocuk folklorunda ¢ok dikkati ¢eken ritiiellerden biri “bata
(dua)” okuma pratikleridir. Bu ¢aligmada duanin icracilar-izleyiciler, yapilan is ve
islemler, sozler, inanglar gibi unsurlar1 agagidaki bilgilerde tahlil etmeye calisiriz.
Abdildacan Akmataliyev’in calismasina gore bebekler i¢in yapilan ritiiellerde
sOylenen dualar su sekilde siralanmaktadir:

1. Kindik kestiii batasi (Yeni dogan bebegin gobegini kestiginde okunan dua)

2. Balani oozantuu batas1 (Bebek ilk eve geldiginde agzina yag verirken okunan
dua)
Balaga at koyu batasi (Isim verdikleri zaman okunan dua)
Centekke batalar (Hayir dulari)
Besikke saluu batasi (ilk besige yatirdiginda okunan dua)

A

Kirkin ¢igarip, kirintiiti batas1 (Bebegin dogdugu giinden kirk giin gectikten

sonra ilk yikadiklarinda okunan dua)

7. Tusamisin kesiiii batasi (Ilk adim attiginda ayagma baglanan ipi kesme
uygulamast)

8. Tayga mingiziiii batasi (ilk ata bindirdiklerinde okunan dua) olarak
gruplandirilmaktadir

9. Meymandin koluna suu kuyganda berilgen bata (Misafirlerin eline su

doktiigiinde okunan dua) (Akmataliyev, 2003: 287-290).

3.2.1.1.2.1. Gobek Kesme Duasi (Kindik KesiiiiBatasi)

Kirgizlar “cetemdi emes, cerden tartam (yedi atama degil, yerdekine ¢ekerim)” soziine
her zaman dikkat etmektedirler. Ciinkii bebek ilk dogdugunda bebegin gobegini kesen
kadin gobek annesi sayilir ve ilk eline aldiginda miijdesini ister ve bebek gdbegini

kesen kim olursa olsun ona benzeyecegine inanilir. Kirgizlar, gébegi kesildigi saatten

73



itibaren bebegin karakteri, huyu kesen insana bagli olacagina inandiklar1 i¢in eskiden
gobegi kesmek i¢in temiz kalpli ve giiclii birini segmektedirler. Bebegin gobegini
kesmek icin hazirlanan alet ¢ok sert ve keskin olmak zorundadir. Eskiden Kirgizlar
bebeklerin gdbegini buzla keserek buz gibi temiz, buzun sogugu gibi dayanikli
olacagina inanmiglardir. “Muz menen kindigin kesken Kirgiz eli tuugtuu elbiz (Gobegi
buz ile kesilen Kirgizlar kardes halk)” olarak goriirler. Kirgizlar bu sebepten dolay1
gobegi keserken “ak bata (dua)” okuyarak kesmistir. Genel olarak sdylemek gerekirse
ritiiel esnasinda okunan dua ¢ok degerlidir ve o anda ¢ocugun bedeninden gegerek
kanina sinecegine ve gelecek hayatinda iyi ve saglam insan olarak yetisecegine
inanilmaktadir. Gobek kesildiginde okunacak duanin genel anlami, iyelerden,
pirlerden cocuga uzun 6miir, temiz kalp, milletine yurduna sahip ¢ikan insan olmasini
anlatan giizel dua sozleridir. Gobek kesme esnasinda okunan bu duayr okuma gorevi
gobegi kesen kadin ya da yanindaki yardimcidir. Dua kadinlardan biri tarafindan
gobek kesilmeden Once okunur (Akmataliyev, 2003: 288). Kirgizlarda ¢ocugun
kesilen gobek bagi, bahcede ayak basilmayan yere gomiiliir. Fakat eskiden gogebe
yasam tarzindan dolay1 dagda 1ss1z bir yere sakladiklar1 goriilmektedir.

Balanin kindigin keskendegi bata (Bebeklerin gobegi kesildiginde okunan dua):

Bismilda, menin kolum emes, Bismillah, benim elim degil,
Batma, Zuuranin kolu Fatma, Zehranin eli.

Ulunun cagin bersin, Biiytiklerin yagindan versin,
Caksinin basin bersin. Iyilerin bagindan versin.
Kigiitiniin malin bersin, Kiigtiklerin malindan versin,
Bakaydin 6miiriin bersin. Bakay’in 6mriinden versin.

Er Agistin koiiiiliin bersin, Er Agis’in kalbinden versin,
Kanikeydey tilektiiii bol. Kanikey gibi iyi niyetli ol.
Almambettey uluu bol, Almambet gibi biiyiik ol,
Aruukedey suluu bol. Aruuke gibi giizel ol.
Bilektiitidon kiictiiii bol, Bilegi giicliilerden de gii¢lii ol,
Caltiraktan tiistii bol. Parlaktan da parlak ol.
Ataluudan uluu bol, Siilalende kiymetli ol,
Akilduudan kunduu bol. Akillidan daha akilli ol.
Eneliiiidon erke bol, Kardeslerinin arasinda simarik ol,
El adlinda serke bol. Halkin 6niinde gii¢lii ol.
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Kizil tilden tafidayluu bol, S6z sdylerken s6z ustasi ol,

Iriskidan mafidyluu bol. Rizk yolunda sansli ol.
Oomiyin! Amin! (Akmataliyev, 2003:292).
3.2.1.1.2.2. Bebegin Agzina Yag Tatlandirirken Okunan Dua (Balam

Oozantuu Batasi)

Kirgizlar hangi mevsimde yasiyorlarsa yasasinlar mutlaka ailenin mutfaginda hig
olmazsa dogacak bebek i¢in dondurulmus tereyagi saklarlar. “Kirgizlar arasinda cocuk
dogmadan once sOylenilen “sar1 mayday saktoo (¢ocugunu tereyagi gibi saklamak)”
deyiminin bosuna kullanilmadigi bilinmektedir. Kirgizlarda bu islem soyle
yapilmaktadir: Islem sadece kadinlar tarafindan yapilir. Ciinkii kadm ailenin devam
sayllmaktadir. Bebegin agzina her gelen misafir yag koyamaz. Bebek dogdugu giin
degil evine ilk geldigi saatte, kapidan igeriye bebegi sokmadan once kapinin onilinde
bu islem yapilmaktadir. Iislemi yapmak icin, ailenin biiyiiklerinden, babaannesi ya da
mahallenin yasli basli kalbi temiz ve hayatinda ¢ok mutlu olan nineler davet edilir.
Kirgizlarda tereyagi ilag gibi degerlidir; ¢linkii tereyagi hazirlamak igin ¢ok emek sarf
edilir, tereyagi dogadan ve inek siitiinden alinir. Kirgizlar sagilan siitlerden iiretilen
yiyeceklere de deger verirler. Kirgizlar, siit terimini “ak (beyaz)” olarak ifade ederler.
Ciinki siitten yapilan yiyecekler onlar i¢in kutsaldir, iyiligin ve bereketin simgesidir.
Bununla beraber Kirgizlarda, iyi huylu insanin yeni dogan bebegin agzina verdigi yag
sayesinde o kisiye benzeyecegine inanilirken; kotii huylu insan ise yag tatlandirma
torenine yaklastirilmaz.

Kirgizlarda tereyagini bebegin agzini tatlandirmasinin amaci da sdyle izah edilebilir:
Bebegin gelecekteki yasami “mayluu-siittii bolsun (yagli-siitlii olsun, bereketlere,

9% ¢¢

riziklarla dolu olsun)”, “cumuruna ciik bolup (yedigi yag sagligina iyi gelsin, hayati
boyunca saglam olsun)”, “tiiboliikkd topuktu bolsun (hayati boyunca agir bagh, i1yi
kalpli ve her zaman bereket dolu ailenin sahibi olsun)” dualariyla cocugun gelecekteki
hayatina ilahi anlamda yon vermek; diger bir faydali tarafi da bebegin bagirsaklar
yaglanip ve kabiz olmayacag diislincesidir.

Kirgizlar nenelerin ¢oguna Umay Ana ismiyle hitap ederler. Bundan dolay1 bebeklerin
agzina yag tatlandirdigi esnada dua okuyacak olan Umay neneler “oozantuu” duasini

okurlar, bu esnada bebegin agzina da yag koyarlar. Dua esnasinda neneler durmadan

iyi dilekler sdylerler. Kirgizlarin agz1 bozuk insana “seni bok menen, sogiiii menen
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oozantkan b1? (seni bok ya da, kiifiir s6zlerle agzini tatlandirmislar)” diyerek kizdiklar
bilinmektedir. O yiizden bebegi yag ile tatlandirirlarken konusulan iyi sozlere ¢ok
dikkat edilir. Kirgizlar yeni dogan bebek icin yapilan bu uygulamalarda iyi dilek
sOylenmezse, iyi dua edilmezse o bebegin hayatinin ileride kotii olacagina inanirlar ve
her sOylenilen dualar da nazimla ifade edilir. Kirgizlarda eskiden kalan s6zlerden biri
“Kirgiz ir menen tuulup, 1r menen 616t (Kirgiz, siir ile dogar, siir ile 6liir)” ifadesi
burada da kendini gostermektedir (Akmataliyev, 2003: 228).

Oozantuu aytimi (yeni dogan bebegin agiz tatlandirdiginda okunan dua):

Bismilla!

Kayg1 kuldu,
Bobok-bakat tuuldu.
Baylik nuru balbildayt,
Kiz beken ce uulbu?
Kirk cilkisifi kiz bolsoi,
Urmatibiz uul bolsoi.
Kindik enefi mina men,
Oozantayin tolgonsoi.
Keldi bobok bakirip,
Kalktin barin ¢akirip.
Ayhay, bobok, 1ylaba,
Apakefidi kiynaba.

On ¢engeli aribayat,
Oomat uugtap kelgenbi,
Sol ¢engeli barbayat,
Sooga uugtap kelgenbi.
Eelegensiyt kastard,

Ko6zg6 atar mergenbi?

Dusmandi saya turgansiyt,

Teiiirim ¢indap bergenbi.

Oziim kesip kindigin,
Tiiboliko bek tuydum.
Iriskiluu kisi bol,

Esen aman ciirgtiniif.

Bismillah!

Koétilikler kovuldu,
Bebek-mutlu doguldu.
Zenginlik hissi parliyor,

Kiz m1 ya da oglan m1?

Kirk yilkidir kiz olursan,
Onurumuzsun oglan olursan.
Gobek annen buradadir,

Yag koyayim kipirdarsan.
Geldi bebek bagirip,

Halkin hepsini ¢agirip.

Hey, bebek aglama,
Annecigini zorlama.

Sag avucu yumruklu,
Bereketi tutmus getirmis mi?
Sol avucu kocaman,

Hediye tutup getirmis mi?
Diismanlar ele almas,

Goze vuracak aver m1?
Diismanini vuracak gibi,
Tanrim gergekten vermis mi?
Kendim kestim gébegin,
Sonsuza dek bagladim.
Rizkl1 bereketli insan ol,

Iyi saglam yasa.
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Oroson bolup oku ay,
Oy, teppegin kokuy ay.
Oozantayim emese,
Onf uurtuia sar1t may,

Cut cutagoy, ¢ocubay!

Bastan-basa hep oku,

Of, tekmeleme vay.
Agzin tatlandirtyim,
Sagdan olsun tereyagi,
Yut yutuver, korkmadan!
(Akmataliyev, 2003: 293).

Baska c¢alismalarda Kirgizlarda bebegin agzini tereyagiyla tatlandirmasinin sebebi,

bebegin merhametli olmasi, cana yakin, saglam, akilli insan olarak yetismesi igin

olarak aciklanmaktadir. Tereyagini tatlandirirken su dualari okumaktadir:

Oozunga may salip turgan Umay ene;
Alt1 kuyruk asagin.

Altimis asa casagin,

Ceti kuyruk asagin,

Cetimis asa cassagin.

Kizil tilden tafidayluu bol,

Iriskidan manidayluu bol!

Agzina yag koyan Umay ana;
Altr kisilik kuyrugu bitir,
Altimis yasin devamini da gor.
Yedi kuyrugu bitir,

Yetmis yasin da devamini gor.
S6z sdylerken s6z ustasi ol,

Rizk yolunda sansli ol!

Kirgizlarin Manas destaninda “Manast1 torotkon ayaldar iic karin may menen

oozdandiriskan (Manas’1 dogurtan kadinlarin karin yagi ile Manas’in agizlamasi):

“Sandik tolo may dedi,
Salgan koso bal dedi.
Eki-li¢ karin may alip,
Emi oozuna sal dedi.
Ug karin may algani,
Ug kaytara salgani.

Uc karmdin maylarn,

Ug saatka koyboy camlad1”.

“Sandik dolu yag dedi,
Agzina koydu bal dedi.

Iki {i¢ torba yag alip,

Simdi agzina koy dedi.

Ug torba yag aldig,

Ug defa agzima koydugu.
Ug torbadaki yaglari,

Ug saate kalmadan yalad1”.

Destandan anlasildigina gore Manas yeni dogdugunda dogum ebeleri ii¢ tane hayvan

karninda saklanan {ii¢ torba tereyagi

goriilmektedir (Akmataliyev, 2002: 198).

ile Manas’in agzin1 tatlandirdiklarini

3.2.1.1.2.3. Bebege Ad Verme Duasi (Balaga At Koyu Batasi)

Kirgizlarda bebeklere isim verme gelenegi gliniimiizde de uygulanmaktadir. Cocuk

yeni dogdugu giin yapilan bu uygulamada bebegin kulagina molla tarafindan ezan
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okunarak bebegin ismi verilmektedir. Kirgizlarda bebeklerin kulagina ezan okuyup
isim vermesi Islam dininin kabul ettikleri tarihten itibaren uygulanmaktadir. Bebegin
kulagina “Allanin at1 uluk Allo Akbar (Allahin adi biiyiik, Allahi Ekber)” diye
seslenmesinin ardindan ezan okunmaktadir. Bu ritiieller Kirgizlar tarafindan ¢ok
onemsenmektedir. Kirgizlarda bebek dogdugu anda herkese haber vermek, duyuru
yapmak gelenegi de ezan yardimiyla duyrulmaktadir.

Kirgizlarda bebeklere isim verme gorevi aile biiyiiklerine verilmistir. Eskiden
Kirgizlarda yeni dogacak bebek icin anne babasi tarafindan hediyeler hazirlanirmas.
Hediye olarak tay ya da dana vermislerdir. Ciinkii Kirgizlar hediye verilen hayvanin
ozelligine gore dogan ¢ocuklarin (erkek ya da kiz) ¢evik, saglam, dayanikli, gii¢lii bir
yaptya sahip olacagi inancini tasirlar. Bununla birlikte hayvanlarin en bereketlisi
sayilan ve ¢cok dogum yapan dananin hediye edilmesi de cocugumuz hanesi ¢ogalsin,
danadan alinan ak (siit) gibi bereketlere dolu yasasin anlamindadir. Cocugun kulagina

ezan okuyan kisi i¢in de kuzu ya da koyun hediye edilmektedir (Akmataliyev, 2002:

198):
Allo Akbar, Allo Akbar! Allahu Ekber, Allahu Ekber!
Alpeyim dayim saktar. Bebegimi her zaman koru.
Tenirim adam berdi, Tefirim insan verdi,
Aalamga adam keldi. Diinyaya insan geldi.
Ayil, kalaa siiyiingii! Koy kasaba isitsin!
Arigtaar kadam keldi, Ugurlu adim geldi.
Kefipeyilge perzent berdi, Gonlii temiz insana evlat nasip etti.
Kasiyeti bassin cerdi, Uguru halkimiza yarasin,
Bereketi baksin eldi. Bereket ve bollugu halkimizi beslesin.
Ko616kosii tapsin serdi, Golgesi bulsun 1yiligi,
Asan aytip atin koyom. Ismini Hasan koyarim
Tefiir bergen zatin koyom. Tefiri veren ismi veririm.
Uul bolso coodon saktaar, Oglan olsa diismandan korur,
Ene emizgen siitilin aktar. Anasint mutlu eder.
Ataafidagpay malin bagaar, Tartismadan hayvanlarina bakar,
Cerinaydap, danintabaar, Tarlasin1 biger, ekmegini bulur,
Atasinin meeneti kaytar. Babasini mutlu eder,
Aldinaduldul tartar, Yaninda bigak tasir.
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A kiz bolso kirk cilki,
Kiyizcasap, liylin cabaar,
Enesinin isin alaar,
Giildoy giildop sayma sayar.
Uulbeken, kiz beken?
Kim boldu eken?...
Uul eken! Uul eken!
Aalamga adam keldi,
Ayl kalaa siiytingti!
Arnstaar kadam keldi,
Kim deybiz atin?
Koriingt bat bat!...
Apakey otun keldi!
Emese atin koyom:
Otun alip baksin eldi!
Cariya aytam, otuncu,
At1 bolsun Otungu.
Ayil kalaa siiylingii!
Oo, Otungu! Otuncu!
At1 boldu Otuncgu!
Kalk sabina kosulcu!

Eger kiz olsa kirk tane yilki gelir,
Hal1 yapar, evin doser,

Anasinin yolun yollar,

Giil gibi dikis diker,

Oglan midir? kiz midir?

Hangisi dogdu acaba?

Oglanmis Oglan!

Diinyaya er geldi,

Koy kasaba isitsinler!

Ugurlu insan geldi,

Ismini kim diyecegiz?

Cabuk goziik!

Anacim odun geldi!

O zaman isim veriyim:

Odun toplay1p doyursun halkimiz!
[lan ediyorum Oduncu,
Ismi olsun Oduncu.
Koy kasaba isitsin!

0o, Oduncu! Oduncu!
Ismi oldu Oduncu!
Insanlar sirasina katil!

(Akmataliyev, 2010: 22).

Bahsedilen bu duadan anlasildiina gore ad verme sirasindabebege aksakal bir kisinin
ezan okudugu ve mahalleye bu ezan yardimiyla duyuru yapildig1 ve bebegin iyi insan
olup yetismesine dair “ak bata (dualar)” sdylendigi goriilmekte ve bununla beraber
Kirgiz Tirklerinde ¢ocuklara isim verme geleneginin ¢ok Onemli oldugu da

belirtilmektedir.

3.2.1.1.2.4. Cocuk Dogdugunda Verilen Yemek Duasi (Balaga Centek Bata

Beriiii)

Kirgiz Tiirklerinde bebek dogdugu gilinevde giizel bir yemek yapilir. Ama eskiden
Kirgizlar gécebe hayat yasadilari ve bu gogebelik esnasinda hayvanlarla ugrastiklar

icin bebek dogacagi siire zarfinda “centek bata (hayir duasi)” alir. Bunun i¢in Kirgizlar

79



hayvan bagirsagint kurutarak ona tereyagi saklarlar, o sakladiklar1 yaglar1 hayirh
olsuna gelen komsu ve akrabalarina dagitmaktadirlar.

Kirgizlar “Centegifidi cegenmin, centegimdi cedin bele (Yeni dogdugunda yapilan
yemegini yemistim, sen de benim yemegimi yemis miydin)” gibi sozler sOylerler.
Centek duasi sirasinda yemek yenildikten sonra sofrada oturan biiyiikler tarafindan

sofra duasi edilir ve ¢ocuk i¢in dua yapilir.

3.2.1.1.2.4.1. Centek Toygo Batalar (Centek Toyda Okunan Dualar)

Ata tuugan cogulup keldif,
Nariste bobokko bata berdifi:
Altin bas1 aman bolsun,

Ar baladan alis bolsun.

Bak d6616ti toodoy bolsun,
Altin sandikka cik tolsun.
Bayterektey biyik bolsun,
Coloskongo korgon bolsun.
Col bagtagan kdsom bolsun,
Usiigongd kiin bolsun.
Dusmanina kili¢ bolsun,
Tuusuna tusun saktap,
Cikkan kiinddy carik bolsun.
Dosko cumsak, kasina katuu bolsun,
Baksati ceri ayan bolsun,
Arstanday ayar bolsun.
Coluna kutu dayar bolsun,
Kidir ata koldosun, Oomiyn!
O, caratkanim!

Bobok canga 1ryman bergen,
Ild1yda colok,

06d5do 6bok bolsun.
Imirkay 1ristuu bolsun,

Kesepettiitintiin soziinon,

Baba ogul birlikte geldin,
Yavru bebege dua verdin:
Altinbas1 sag salim olsun,
Kaza beladan uzak olsun.
Baht1 dag gibi yiiksek olsun,
Altin sandiga dolsun.
Bayterek gibi uzun olsun,
Dileyene saray olsun.

Yol gosteren kiymetli olsun,
Usiiyene giines olsun.
Diismanina kili¢ olsun,
Kardeslerine kars1 olanlar1 saklasin.
Glines gibi parlak olsun,
Arkadasina saygili, diismanina sert olsun.
Yiirtidiigii yollar1 aydin olsun,
Arslan gibi dikkatli olsun.
Yoluna her zaman kut dolsun,
Hizir baba korusun, Amin!

Ey Allah’1im!

Bebek cana iman getiren,
Yerde diregimiz,

Yukarida destegimiz olsun.
Bebek rizikli olsun,

Kotii insanin sdziinden,
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I¢i tarin koziindn sakta. Kiskang insanin gdziinden koru.

Caksiga canastir, Iyiye yaklastir,

Camandan adastir. Kotiiden uzaklastir.

Ata enene kayrimduu, Anne babasina merhametli,

El i¢inde kepke alimduu, Halk arasinda s6ze hazir,

Omiiriifi uzun bolsun, Omrii uzun olsun,

Oriisiifi kenen bolsun, Yaptig1 emekleri bereketlere dolu olsun,

Kudayim tilekti bersin. Oomiyn! Allahim diledigimizi kabul etsin. Amin!

O, Umay ene, Ey, Umay ana,

Naristege kiilkii ber. Bebegemize sevincini esirgeme.

Kiindiin carigin ber, Giinesin parlakligindan ver,

Enenin tilegin ber, Analarimizin arzusunu ver.

Akilmandin batasin ber, Akillilarin duasindan ver,

Sunun tazaligin ber. Sularin temizliginden ver.

Bulbuldun tiniin ber, Biilbiillerin sesinden ver,

Giildiin nazigin ber. Giillerin nazikligini ver.

Erdin tilegin ber, Yigitlerin arzusundan ver,

Elinin tilegin ber. Milletinin arzusunu ver.

Colborstun ciirdgiin ber. Kaplanlarin yiireginden ver,

Toonun biyigin ber, Daglarin yiiksekliginden ver.

Uzak omiir ber. Uzun omiir ver,

Omiiriin uzak koldoy kér, Oomiyn!  Omriinii koru, Amin!

O, Kuduret Tenirim, Ey, Kudretli Tanrim,

Diiniliydgo kelgen beregi cas Yeni dogan bebegin,

boboktiin,

Omiiriin uzak, baktiluukil, Omriinii uzun, mutlu yap,

Ata-enesin, el-curtun esen kil. Anne babasina, yurduna milletine sag salim
yap.

Akl estiiti, eline kerek uul kil. Akill1 ve milletine yarayan oglan yap.

Kei peyil akilman kil, Comert, bilgeli akilli yap.

Kedeyge kayrimduu, Yoksullara merhametli,

Tuuganga siiykiimdiiii kil. Kardeslere sevimli yap.

Bak-do616t, iriskisin bekem kil, Mutlu hayatini, rizkini saglam yap,
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Daracasin biyik, mingenin tulparkil.
Kolunda ofidurgan sumkar kil.
Koldogonun kirk ¢itlen kil,

Kelgen Kidird1 ketpes kil, Oomiyn!
Nariste boosu bek bolsun,
Ata-enesine serik bolsun.

Azamat bolup er cetsin,

Aksakal bolup torgo otsiin.
Azamat bolsun korktiii,

Omiirii bolsun borktii.
Kanat-butagi cayilip,

Art1 bolsun seriktiiti.

Azamat bolsun ardaktuu,

Miindzii bolsun salmaktuu.

Omiirii bolsun cancaktuu,

Usul aytkandaribizdin bari kelip,
Tefiirim bersin zor bakti. Oomiyn!

Usul bala, tor6l6r menen tefi bolsun,

Peyli kenen, ke bolsun.
Soolubagankdl bolsun.
Eline askar bolsun,
Beldin belin mayistirip,
Oriisiind mal tolsun,
Oziindn tuulgan baldari,

Ceke-ceke el bolsun. Oomiyn!

3.2.1.1.2.5. Siiyiincii (Miijde)

Mertebesini yiiksek, bindigi yiiriik at olsun,
Eline sahin kusunu kondur,

Koruyanini kirk ¢itlen yap,

Gelen Hizir’1 gitmeyecek yap, Amin!
Bebegin baht1 agilsin,

Anne babasina yoldas olsun.

Yigit olup er yetsin,

Yash olup kiymete layik olsun.

Zarif bir cesur olsun,

Omrii olsun mutlu.

Kanat dali acilip,

Devami olsun hayirli.

Zarif bir cesur olsun kiymetli,

Agir bagh olsun.

Iki taraftan da dmriinii versin,

Burada dediklerimizi hepsi ger¢ege doniisiin,

Tanrim nasip etsin giizel bahtini. Amin!

Bu ¢ocuk dogdugu andan itibaren bu sozlere

layik olsun,

Huyu, akl1 genis olsun.

Kurumayan gol olsun,

Yurduna milletine dag gibi kemer olsun,
Cok emek gosteren,

Tarlasina bereket versin,

Kendi evlatlari,

Tek-tek ayr1 ayr aile kursun. Amin!

(Akmataliyev, 2003: 296).

Kirgizlarda ailede bebegin dogdugu giin, cocuklar dogum yapilan ailenin yakinlarina
miijde verirler. Bebegin babasi ya da babasinin yakin arkadaslari, day1 ve amcalari
tarafindanmiijdeci olan kiiciik ¢ocuklara hediyeler verilir. Cocuklara da hediye olarak

genellikle para, seker ve oyuncak verilmektedir. Bebegin gobegini kesen ebe bebegin
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ikinci annesi sayilmaktadir. Bebegi hayirli olsuna gelen biiyiiklere ise sofra hazirlanir

ve kii¢iik toren yapilir (Akmataliyev, 2003: 16).

3.2.1.1.2.6. Bebegi Besige Beleme Duasi (Balam1 Besikke Saluu Batasi)

Cocugu besige beleme gelenegi Kirgizlarda ge¢misten giliniimiize kadar devam
etmektedir. Besigi olan aileye Kirgizlar ¢cok saygi gostermektedirler. Besigin ustalar
tarafindan cesitli sekillerde yapildigi bilinmektedir. Eskiden Kirgizlarda ailenin
varligina gore besik yapmaktaydi. Varlikli ailenin besigi altindan, glimiistendi. Besik
gbcebe hayata uygun oldugu icin atlar ve develerin tizerine atilarak gé¢ etmislerdir.
Cocugu besige beleme gorevi kadinlara aittir. Bu térende biiytikler tarafindan ¢cocuga
ve sofraya dua edilmektedir. Besige ¢cocugu yatirdiklari andan itibaren islem bitinceye

kadar yasl neneler duaya devam etmektedirler.

3.2.1.1.2.7. Kirklama Duasi (Balanin Kirkin Cigarip, Kirintiiii Batasi)

Kirgizlarda bebegin dogumunun iizerinden kirk giin gecti§inde “balani kirintiiii
(bebegi yikama/kirkini ¢ikarma)” gelenegi uygulanmaktadir. Bebegi yikama gorevi
her zaman annesi ya da nineleri tarafindan yapilmaktadir. Yikama islemi su sekilde
gerceklesmektedir: Bebegi yikamak i¢in dncelikle kirk kase 1lik su hazirlanir, i¢ine de
bir yemek kasigi tuz atilir. Hazirlanan bu suyu viicuduna dokerken “suuday taza,
nurday sulu bol (su gibi temiz, nur gibi parlak ol)” ifadeleri kullanilir. Bebegin iizerine
kirk kase su dokiildiikten sonra bebek annesinin kucagina verilir. Kirgizlarda bebegi o
kirk kase suda yikadiklar1 giinden itibaren o ¢ocugun dogaya yaklastigina inanirlar
vebu durumu “tabiyat enesin taanidi (tabiat annesiyle tanist1)” seklinde ifade ederler.
Boyle uygulamalarla diger Tiirk boylarinda ve Mogollarda da karsilagiimaktadir.

Kirgiz Tiirklerinde bebegin lizerine su dokerken soyle dualar okunmaktadir:

“Kirk™ atafidin corolgosii,
Ata enefidin 6bolgosii.
Kirk uruu Kirgiz icken suu,
Kirk atabiz kecken suu.

Kirk asuunu askan suu,

Kirk tomolonup kelgen suu.

Kirk babanin torent,

Anne babanin yardimiyla.
Kirk boy Kirgiz igen su,
Kirk babamiz gecen su.
Kirk tepeliklerden gegen su,

Kirk domalana gelen su.
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Kirk tagtardi kirkan suu, Kirk taglar1 kesen su,

Kizir atam tatkan suu. Hizir babam tadina bakan su.
Suuday taza bol, Su gibi temiz ol,
Nurday suluu bol. Oomiyn! Nur gibi parlak ol, Amin!

(Akmataliyev, 2010:26).

3.2.1.1.2.8. Kostek Kesme Duasi (Balanin Tusamisin Kesiiii Batasi)

Kirgizlarda “balanin tugamisin kesiili batasi (kostek kesme duasi)” ¢ocuk ilk adimini
atmaya basladig1 zamanlarda yapilan bir gelenektir. Bu gelenegi Kirgizlar “tusoo
kestiii (dussak/dusak kesme)” seklinde adlandirirlar. Kirgizlarda ¢ocuk ilk adimlarini
attiginda “kaz-kaz” yani kaz gibi adim att1, yiiriidii, derler. Bunu yapmalar1 ¢ocuk
erkenden yliriimesi ve adimlarin1 hizli atmas1 maksatlidir. Bu uygulamanin yapilma
islemi sdyledir: Anne baba ¢ocugunun ayagina ¢apraz halinde kalin ip baglarlar ve
mahalledeki yedi yasindan on iki yasina kadar ¢ocuklar1 ¢agirirlar. Ayagi baglanan
cocuk bahg¢ede uzakta bekler ve istirak eden ¢ocuklar cocugun ayagindaki ipi kesmek
i¢in kosarlar. Orada yere konan bigagin yardimiyla ip kesilir. ipi ilk kesen gocuga dzel

bir hediye verilir. Diger ¢ocuklara da seker dagitilir. Bu sirada dualar da okunur. Tusoo

kestiii islemi sirasinda dedeler ve neneler tarafindan okunan dualar séyledir:

Bismilla rahman 1rayim,
Tusamis kesildi, cigilba.
Tizendi ayirip 1ylaba,
Kulunday tuylap ciirgiingo,
Kanekey 6ziindii sina da.
Cligiirsoi tlizdon siiriinbo,
Biyikke ¢iksafi biigiilbo.
Kabirgaii katip bolottoy.
Ot oynosun tiigiindo.
Sattiktan tasip koniiliif,
Carkirap 6tsiin kiindori.
Carkildap samsar tebingin,

Car bolosun kokto Tefiirim. Oomiyin

Bismillahirrahmanirrahim,
Baglanan ipin kesildi aglama.
Dizlerini agarak aglama,

Yavru gibi yavas ylirmektense,
Hadi kendini goster.

Yiiksege tirmanirsan egilme,
Kaburgan sert olmasin Polat gibi.
Ates alevlensin alinda,

Sevingten ugsun gonliin,

Parlak gecsin hayatin.

Cesur gibi aydinlikta yiirt,
Arkadasin olsun gok yliziinde Tanrim,
Amin!

(Akmataliyev, 2003: 19).
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3.2.1.1.2.9. Cocuklarn Taya Bindirdikleri Zaman Okunan Dua (Balam1 Tayga

Mingiziiii Batasi)

Kirgizlarda ¢ocuklara verilen dualarin arasinda 6zel dualardan biride “balan1 tayga

mingiziiii batast (¢ocuklari taya bindirdikleri zaman okunan dua)” duasidir.

Kirgizlarda halk arasinda sdylenilen deyimlerden biride “at erdin kanati (at yigidin

kanadi)” deyimidir. Bu deyimi benimseyen Kirgizlar “attantuu, tayga mingiziiii, eerge

oturguzuu (atla bindirme, taya bindirme, eyere oturtma)” gibi siinnet torenlerinde

cocuklart ata bindirme geleneklerini unutmamislardir. Kirgizlar ¢cocuklari ilk defa ata

bindirirken giizel sozler soylerler ve dilek tutarlar. Bu esnada ¢ocuklara atin dizginini

tutturarak su duay1 okurlar:
Mobul eer babalardiki,
Necen door, zaman baskan.
Bek otur, balam,
Elifie bol karan.
Sapariii uzak bolsun,
Babalardin kasiyeti koldosun,
Atagii Misirge cetsin,
Atifi alistan keptesin.
Cilbirifidi uuluii cetelesin,
Ziynatifi elge cetsin,
Kabarifi Kirimga cetsin.
Dankin Urumdu carsin,
Dankanifi kilimga kalsin.
Ata narki 6¢pdsiin,
Omiirlii bol uulum.
Bek bolsun tuurui,
Tefiir bolsun ulugus,

Oomiyn!

Bu eyer ¢ocuklarindir,
Bir¢ok donemleri yasayan.
Siki otur, oglum,

Milletin 6niinde her an,
Yolun uzak olsun.

Babalarin ruhu yardim etsin,
Adm Misir’a ulassin.

Adin uzaklardan gitmesin,
Dizginini oglun tutsun.
Malin millete ulassin,

Haberi Kirim’a kadar ulagsin.
Adin Urumgi’yiyarsin,

Adin asirlara kalsin.

Baba kiymeti kaybolmasin,
Omriin uzun olsun oglum.
Saglam olsun kurdugun hayat,
Tanr1 olsun bilytigiin,

Amin!

(Akmataliyev, 2003:27).

3.2.2. Balaga At Koyuu (Cocuklara Ad Verme)

Kirgizlarda ailede yasayan biiyiiklerin isimlerinin miras kalmasi i¢in yeni dogan

cocuga verilmesi bir gelenek olarak gegmisten giliniimiize kadar devam etmektedir.

85



Kirgiz Tirklerinde ¢ocugun dogmasi ¢ok heyecan verici ve ¢ok sevindirici olaylardan
oldugu gibi ¢ocuklarina isim vermekde o kadar 6nemli konulardan biridir. Kirgizlar
¢ocuga verilen isim onun kaniyla caniyla beraber 6ldiikten sonra da gog¢ eder, ugup
gider inancina sahiptir. Kirgizlarda ¢ocuga isim verdikleri zaman “Atina zatina carasa
bala bolsun (Ismi kisiligine yakisan cocuk olsun)” diyerek dua edilmektedir.

Kirgiz Tiirklerinde cocuklara isim verme gorevi ailenin biiyliklerine, mahallenin
saygili kisilerine, kulagina ezan okuyan mollaya, gobegini kesen kadina (gobek anasi)
aittir. Kirgiz Tiirklerinde ¢cocuga isim verme merasimi eglenceli sekilde gegcmektedir.
Kirgizlarda ad verme ailenin maddi durumuna gore ve geg¢mis kiiltlirel yasantisina
yonelik olarakiki sekle ayrilmaktadir. Cilinkii cocugun ismi miras olarak anne babanin
dedelerinin isimlerinin tagimasi onun gelecegine, biiyliylip yetismesine ve annesinin
sagligina etki edecegine inandiklari i¢in ¢ocuguna miras isimi “Kim verir? Ne zaman
verir? Nasil bir isim verir? Ne diye isim verirler? Neden o isimi verir?” gibisorulara

cevap bulmak i¢in aile kendi aralarinda miinakasa etmektedirler (Caparov, 2009:20).

3.2.3. Kirgizlarda Ad Verme Gelenegi

Kirgizlar ¢ocuklarina ad verirken ailenin maddi ve manevi zenginligine gore ad
verdikleri i¢in ad vermenin sebebi de buradan kaynaklanmaktadir. Kirgizlarda
“Atifidan da zatifidan da aylanayin balam: Adina da sahsina da kurban olayim
cocugum” s0zii bu agidan 6nemlidir. Hatta Kirgizlarda biriyle tanistiklar1 zaman su
sorular1 sik¢a sorarlar: “Kimsin? Kimlerdensin? Kimin ¢gocugusun?”’ (Caparov, 2009:
28-29). Bu bakimdan Kirgizlar ailenin sanmna yakisan bir isim vermeye Ozen
gosterirler.

Kirgiz kahramanlik destanlarinda ad verme motifi 6nemli motiflerden sayilmaktadir.
Ornegin: “Er Tostiik” destaninda babas1 Elaman ogluna halktan ad vermesini ister ve
o esnada aksakalli yaslh adam cikar ve Er Tostiik adini verir. Diger kahramanlik
destanlarindan biri “Canis, Bayis” destaninda da bu ikiz ¢ocuklarin adini da Hizir Ilyas
vererek kayboldugu dile getirilir. Kirgizlarda Hizir ilyas’in mutluluk ve rizkin iyesi
olduguna inanirlar.

Kirgizlarda ikiz bebek dogdugunda aileden birine boz renkte ata binmis yash dede,
beyaz at ya da heybe tasiyan dilenciye benzeyen Hizir gozikiirse “Kizir ciloolodu
(Hizir bu ikizlerin basin1 oksadi, bebekten haber aldi basina baht kusu kondu, ugurlu

bebek oldu)” inanciyla hareket edilir. Bazi durumlarda Kirgizlarin ¢ocuklara iki ad
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verdikleride goriilmektedir. Bu tiir adlaraKirgiz Tirklerinde “erkeletiiti (6vmek)”
denilmektedir. Genel olarak sozlii eserlerde ¢ocuklara iki ad vermek ¢ok yaygindir.
Ornegin: Manas’in ¢ocuklugunda verilen ikinci ad1 da “cofl cindi (asir1 deli/¢1lgin)”
olarak destanda anlatilmaktadir. Sayakbay Karalayev’in varyantinda “Manasin babasi
Cakip’in riiyasinda Hizir Alayhiselami goriir ve Hizir ona diigmanlarina Manas ismi
yerine “cofi cindi” diye seslenir. Eger Cakip oglu Manas’in ger¢ek adinin sdylenirse
¢ocugunun diismanlari tarafindan 6ldiirtilecegine inanmaktadir. Bundan dolay1 nazar
deger diisiincesiyleManas’in  dogumu “cofi cindi” diyerek duyuru yapilir
(Akmataliyev, 2010: 1-23).

Manas Destaninin Sagimbay Orozbekov varyantinda Manas’a isim verirken, Manas’in
babas1 Cakip etegine bebegini koyar ve halkin 6niine ¢ikar. Ardindan annesi ¢ocuguna
isim veren kisiye hediye olarak erkeklerin giydigi kiymetli kiirkle cadirdan ¢ikar ve bu
kiirkii onu isim veren “dubanaga (dervise)” giydirir. Destanda ¢ocuga kimse ad

vermeye cesaret edemez. Hz. Hizir, dervis kiliginda gelerek cocuga soyle ad verir:

Bas cagina mem kelsin Bas tarafina mim gelsin,
Baygambardin siir6tii. Peygamberlerin sureti.
Ortosuna nun kelsin, Ortasina nun gelsin,
Oluyanin siiroti. Evliyanin sureti.
Ayagina sen kelsin, Sonuna sin gelsin,
Arstandardin borumu. Aslanlarin pargast.

Art1 kayda ketti eken, Sonunda nerede kalmis,
Al lig66ntin orunu? Bu {i¢iiniin yeri yurdu.

Glniimiizde de Kirgizlarin ¢ocuklara isim verme torenlerinde bu tiir olaylarin
tekrarlandig1 goriilmektedir (Caparov, 2009: 27). Baz1 arastirmacilara gore Kirgiz
Tiirklerinde g¢ocuklara isim verilirken kulagma ya ezan ya da dua okundugunu

anlatmaktadir (Karadavut vd. 2005:9).

3.2.3.1. Kirgizlarda Cocuklara Ad Vermesi Gereken Kisiler

Cocuklara miras isimleri vermek ig¢in tarihi etnografik bilimine dayanarak cevap
vermek zordur, ciinkii yazili eserlercok fazla bulunmamaktadir. Ornegin Orhon-
Yenisey yazitlarinda ve orta asirlarda ve 15-19. Yiizyillarda bulunan yazilarda da bu
konuya dair onemli bilgiler yoktur. Bu nedenle miras isimleri verme konusunda

aragtirmacilar sozlii edebiyata dayanarak yola ¢iktiklarii sdylemektedirler. Buna
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ornek olarak Kirgizlarin Manas destaninda, Manas’a isim verilmesi olaymni {inlii
Manas destanin1 anlaticilarindan  biri  Sagimbay Orozbekov su sekilde
siralandirmaktadir.

Ormnegin: Sagimbay Orozbakov anlatmasinda 1984 yilinda Moskova sehrinde
“Vostocnaya Literatura (Dogu Edebiyat1)” yayininda basilan “Manas”n 1. Bolimiiniin

66-68 sayfalarinda Manas’a isim verme toreninde sOylenilen destandan anlatmustir.

“Kariganda bir mersent, “Yaslandiginda bir evlet,

Bay Cakip bala koriiptiir. Zengin Cakip’in oglu olmus.

At koyugu kezi bar” Isim vermenin zamani var”

“Bay Cakip balan1 aliptir, “Bay Cakip bebegini kucagina almus,
Etegine saliptir, eerciy basip Ciyirdi, Etegine koymus, arkasindan Ciyirds,
Eki kimkap aliptir. Iki biiyiik cuvali almas.

Eliiti dilde kizil pul, Elliden fazla kizil paray1,

Koluna karmap saliptir. Avucuyla tutarak koymus.

“At koyunar!”-dep, aytip, “Isim verniz!”- diye, sdyleyip,
Aksakal Cakip kep aytip. Aksakal Cakip s6z baglamas.
Koptiin keldi kasina, Kalabalik insanlarin karsisina diklerek,
“At asmandan degiii ele, “Isim gokte derlerdi,

Caks: at koyorbeken-dep, Iyi bir isim verirler mi diye,

Ko6ziin salip bay Cakip. Goziine bakmis Cakip herkesin.
Ayak menen bagina, Bastan sona kadar,

Olturgan elder degdedi. Oturan insanlar fisildadi.

Oozuna bir at kelbedi, Agzina isim gelmedi,

At koyo albay aldirip, Isim bulamadiklarma iiziildii,
Akilmandin baarisi. Akillilarin hepsi.

Karap turdu calldirap. Baka kaldi hepsi,

Ak kiilooliitidubana, Beyazsariklidervise,

Asas1 koldo saldirap, Bastonuyla birlikte

Kaydan keldi can bilbeyt, Nerden geldigini kimse fark etmedi,
Payda boldu dubana” Dilenci ¢ikt1 ortaya”

“At koyup bersefi balaga alar elefi, “Eger isim verirsen c¢ocuga, alirdin

dubanam, bizden miijdeni dervisim,
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Bul adamdin soobun Babas1 Bakir kan
dedi,

Cakip degen bu kisi Balasiz ciirgdn can-
dedi.

Cerge siybayt mali kop,

Koyup berseii bir cakst at Kubanganday
asman-kok”

”Bergen bolsofi uruksat, men koyoyun
atin”- dep,

Dubana siiylop kalgani.

“At koyufiuz akir dep”

Adamdin bar1 ¢uu etti.

“Bas cagina “mem” kelsin,
Baygambardin siir6tii,

Ortosuna “nun’ kelsin,

Okuyanin siir6ti,

Ayagina “sen”kelsin.

Arstandardin borumu.

Art1 kayda ketti eken

Al lic6oniin orunu?”

Okup bildi “Manas” — dep,

Oozuna keldi sondoy kep.

At koyuldu “Manas” dep.

Bata kild1 barisi,

Cas1 menen karisi.

At1 caksi boldu - dep,

Aytkanda koiiiil toldu” — dep,

Ata-enesi kuband1”

Babast Bakir han dedi. Bu kisinin
sevabini alirdin sen dervis,

Cakip adli bu adam Evlatsiz olan
biriydi.

Cok zenginin biriydi,

Eger verirsen ¢ocuga iyi bir isim,
sevinirdi hatta gok”

“Izin verdiyseniz eger, ben veriyim
ismini”-diye,

Dervis hemen aninda su sekilde anlatti
“Ad ver diye sonunda

Bekleyenlerin hepsi seslendi.

“fIk bas harfi “mem” ile baslasin,

- Peygamberin simasi,

Ortasina “nun” gelsin,

- Evliyaninsimasi,

Sonuna da “sen” gelsin.

- Aslanlarin pargasi,

Devami nereye gitmis ki?

O ti¢linilin yerini

Okuyup bildi “Manas” diye

Diline gelen bu sozi,

Ad koyuldu bebege “Manas” diye.
Dua etti hepsi,

Gengi ve yaslisi.

Ismi giizel oldu-diye,

Gonliine gore oldu diye,

Anne babas1 sevindi”

(Caparov, 2009: 21-23).

Giliniimiizde de Kirgiz geleneklerinde ¢ocuklara isim vermesi biiyiik oranda ¢ocugun

dedesi, anne babasi, gobek annesi, molla tarafindan gergeklestirilmektedir.
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3.2.3.2. Kirgizlarda Cocuklara Ad Verme Zamani

Kirgizlarda ¢ocuklara isim verme gelenegi giinlimiizde de giiclii bir sekilde devam
ettirilir. Oncelikle bu gelenegin ilk asamasi1 bebege gdsterilen biiyiik sayg1 ve sevgide
kendini gosterir. Bebegin dogumu biitiin mahalleye, akrabara miijdelenir. Merasimle
kulagina ailenin biiyiiklerine ya da saygi duyulan kisilere ezan ve dua okutularak ismi
verilir. Bazi sozlii kaynaklarda ¢ocugun kendi ismiyle dogdugu inanci goriiliir
(Caparov, 2009: 25-26). Ama giinlimiizde bebek dogduktan bes giin ya da yedi glinden
sonra doktordayken isim vermektedirler. Kirgizlarda eger bebek 6lii dogarsa ya da
dogduktan sonra isim verilmeden Oliirse o bebegin kulagina ezan okuyarak isim

vermeden gdmmezler.

3.2.3.3. Kirgizlarda Cocuklara Verilen Adlar

99 ¢e¢ bR 19

Kirgiz Tiirklerinde “caksi at (iyi isim)”, “caman at (kotii isim)”, “ceiiil at (hafif isim)”,
“oor at (agir isim)”, “casirin at (sakl1 isim)”, “kotoriimdi at (kaldirabilecek isim)”, “6z
at1 menen 0zii torolgon (Allah kendi ismiyle yaratmis)” denilen isimlerin tiirleri vardir.
Eskiden Kirgizlarda ¢ocuklar1 koruyaniyi ruhlara yardimer olur yada ¢ocuklara gelen
seytanlardan, kotii nazarlardan, cinlerden, azrailden korur diisiincesiyle ¢ocuklari ¢ok
yasamayan kadinlarin ¢ocuklarina anlam bakimindan koétii olan isimleri vermislerdir.
Bunlar “Bokkéton, Koton, Maykoton, Maykét, Sasik, Sasindi, Itemgen, Bokeu,
Bokgubay vs.” isimlerden olugmaktadir. Bu tiir isimlerle adlandirilan ¢ocuklara nazar
degmeyecegine ve Tanrinin o ¢ocuklara uzun 6miir verecegine inanilir. Diger taraftan
ise “caksi at (iyi isim)” verildiginde hitap edilmesi kisa ama kulaga hos gelen
isimlerdir: Abaz, Aktay, Colon, Nurak, Ozur, Toytuk, Ubay; Ayday, Batiy, Burak,
Cayna, Kanzat, Meerim, Ofol, Cirmal, Saygiil, Inak, Erke gibi isimlerden
olugmaktadir (Caparov, 2009: 28-29).

Buna benzer diger arastirmalarda Kirgizlar cocuklarina isim verdikleri zaman o
donemin yasam sartlar1 dikkate alinarak dogadaki varliklardan isimler verdikleri
goriilmektedir. Ailede anne pespese kiz ¢ocugu doguruyorsa “Uulbol (Oglanol)”,
“Burul (D6n)”, “Caful (Yanil)” isimlerini vermistir. Eger bebekleri siirekli dliiyorsa
“Toktosun (Dursun)” ve Allaha yalvararak yakararak “Tefiirberdi (Allahverdi)”,
“Kudayberdi (Hiidaverdi)” gibi isimler verilmektedir. Eskiden Kirgizlarda ve

Kazaklarda c¢ocuk Oliiyorsa son dogan bebegini yedi kadinin ayaginin altindan
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gecirerek “Cetimisbay” (Yetmisbey) isimini vermislerdir. Cocuklarinin 6lmesini
engellemek i¢in yeni dogan bebegini mahallede ¢ok ¢ocuk doguran ailelerin birine
verirler ve onlardan bebegini satin alirlar. Bu gibi durumlarda ¢ogunlukla “Satibald1
(Satmald1)?, “Satilgan (Satilan)” gibi isimler verdiklerini anlatilmaktadir

(Akmataliyev, 2010: 22).

3.2.4. Besik Toyu

Kriz donemi olarak adlandirilabilecek olan “ge¢is térenleri” toplumlarin ritiiellerinin
stirekliligini saglayan zengin inangsal kurumlardir. Bu térenlerde bireyin bir statiiden
baska bir statiiye, saglikli olarak gecisi amaglanir. Bu amag i¢in toplumlar birtakim
inan¢ ve uygulamalar gergeklestirerek “krizi” yonetmeye calisirlar. Boylece bireye
disaridan gelebilecek zararlar engellendigi gibi, bireyin kazanmasi gereken yeni
statiiye gecisi de kolaylastirilmis ve kutsanmis olur (Aga, 2016:435).

Tiirk toplum hayatinda dogum, 6liim, evlenme, slinnet gibi gelenekler etrafinda
sekillenen gecis inan¢ ve uygulamalari, insan hayatina dogrudan etki etmesi nedeniyle
giderek zenginlesmis, buygulamada islevini devam ettirdigi icin siirekliligini de
korumustur. Gegis torenleri iginde 6zellikle dogum torenleri, topluma katilan yeni
bireyin kotiiliikklerden korunmasi ve yeni statiisii i¢inde varligin1 devam ettirmesine
olanak saglama diislincesine hizmet etmektedir. Bu baglamda dogum anindan
baslamak tizere bebegi/¢cocugu ve anneyi merkeze alan birtakim pratiklere ihtiyag
duyulmustur. Anne karninda baglayan bu siire¢ dogumdan sonra da hatta dliimiine
kadar devam eden gecisleri saglamaya yoneliktir. Bunlar igerisinde Kirgizlar arasinda
en c¢ok dikkati ¢eken ritiiellerden biri de “besik toyu” olarak bilinen pratiklerdir. Bu
calismada Kirgizlar arasinda dogum tdrenlerinin bir pargast olan “besik toyu” ele
alinacak, toyun zamany, icracilar-izleyiciler, yapilan is ve islemler, sozler, inanglar gibi
unsurlar calismada tespit ve tahlil edilecektir (Aca, 2016:441).

Kirgizlar, Orta Asya kiiltlir dokusu i¢inde geleneksel yapiy1 en iyi koruyan ve yasatan
boylardan biridir. Kirgizlarda “besik” terimi Tiirkiye Tiirkcesinde de besik olarak
adlandirilmaktadir. Besigin islenmesinde kolay ve dayanikli agaglar tercih edilmekle
birlikte, besik ustalar tarafindan “baka terek (kavak agag)” ya da “oriik (kayis1)”,
“cangak (ceviz)”, “ar¢a (ardig)” agaglarindan yapilmaktadir. Ad1 gegen agaglardan
yapilmasinin nedeni ise “Besigin uzun miiddet kullanilma ihtiyaci ve agacin dayanikli

olmasi geregidir.” Kirgizlar arasinda besik yapimi icin diger agaclara nazaran ardig
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agact daha ¢ok tercih edilmektedir. Tercihin bdyle olmasinin nedeni ardi¢ agacinin
uzun Omiirlii olmast ve ¢ocugun da uzun 6miirlii olacagi inancidir. Kirgizlar da diger
Tirk boylar1 gibi bebegin ilk temas ettigi nesne ve varliklara benzeyecegi inancina
sahiptir.

Kirgizlarda besik 1y1k (kutsal) kabul edilir. Ciinkii Kirgizlar dogadaki her nesnenin bir
0zelligi ve ruhu (arbak) olduguna inanirlar. Besigin kutsal olmasinin sebebi de kutsal
agac¢ inancina dayanmasidir. Clinkii Tiirk boylarinin mitolojilerinde aga¢ kutsal kabul
edilir, besik de bu sebepten dolay1 Kirgiz Tirklerinde kutsal ve degerlidir. Boylece
Kirgizlarda besik, c¢ocuklar biiyilidiikkten sonra “Ata babamdan kalgan taberik”
(bliytiklerimizden hatira/yadigar) diyerek anneleri tarafindan saklamaktadirlar.
Bununla beraber Kirgizlarda besikle ilgili birgok ritiieller de yasamaktadir. Herhangi
bir ailede besigin olmasi “O ocagin devamcisi var/ocak sonmemis” anlamini
tagimaktadir. Kirgiz Tiirkleri biitiin Tiirk topluluklarinda ve boylarinda oldugu gibi ¢cok
eskiden beri ¢ocugu ailenin devami ve aileyi ise “kiiciik memleket” diyerek c¢ok
Onemsemislerdir.

Besik i¢in ¢ogunlukla ardi¢ agacinin Arca Besik adli bolgeden secildigi goriilmektedir.
Hatta Kirgizlar arasinda besigin ardi¢ agacindan yapilmasina dair anlatilar
bulunmaktadir. Kirgizlar besigin ge¢miste hangi agaglardan yapildigina biiyiik 6nem
vermiglerdir. Kirgiz anlatilarinda Yilkict Tilekmat isimli s6z ustast biiylik oglu
dogdugunda Birnazarbey oglu icin ardi¢ agaci kestirerek getirtir ve evine besik ustasini
cagurir, besik yaptirir ve usta besigi hazirlarken onlarin yanina yoldan gegen bir dilenci
gelir, agaci eline tutarak soyle der: “Birnazar bey, bu aga¢ kesilmeden dnce biilbiil
yuva kurmus benim bildigime gore oglunuz ileride {linlii s6z ustas1 olacak”- demis,
Biynazar bey o anda ¢ok sevinmis dilenciyi bu sozlerinden dolayr miikafatlandirmas.
Sonradan ¢ocugu biiyiimiis dilencinin dedigi gibi oglan iinlii s6z ustasi olmus ve iki
dagin etrafinda yasayan halki kazasiz, belasiz, diismansiz tek basina kendi akliyla
yonetmis. Anlatidan anlasildigina gore besigin hangi agagtan yapildigi ve bebegin
besiginden hayatinin nasil baslatacagini anlatmaktadir (Murzakmetov, 2014: 22).
Gulbanu Kosenova’'nin “Kazakistan ve Tiirkiye’deki Ahsap Besiklerin Tarihi Sanatsal
Ozellikleri” adli ¢alismasinda besik kavramiyla ilgili aciklamalar1 su sekildedir:
“Besik, Tiirkce bir kelime olup: “Siit ¢ocuklarimi yatirmaya ve sallayarak uyutmaya

yvarayan, tahta ve demirden yapilmis sallamir bir cesit kiiciik karyola” anlamina
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gelmektedir. Kelime, Eski Tiirk¢eden beri kullanilmaktadir. Mecazi olarak da: “Bir
seyin dogup gelistigi yer” manasinda kullanilmaktadir (Kosenova, 2014:1).

Giliniimiizde Tiirk diinyasinda yapilan folklor arastirmalarinda besigin yapisi ve
cesitleriyle ilgili zengin terminolojinin olustugu, dolayisiyla Tiirk boylarinda besigin

onem arz ettigi goriilmektedir.

3.2.4.1. Kirgiz Tiirkcesinde Besik Esyalariin Isimlendirilmesi

Tiroog(dayanak/direk): Besigin bas tarafina konulur. Cilinkii anne bebegi emzirirken
kolay olmasi i¢indir.

Kiiltiik (lazzmhik/hélliik): Pisliklerin akmasi i¢in ¢ocuk besiginin altina konulan
teneke kutu, ¢oémlek yahut bir parga kege gibi sey.

Caa (yay): Besigin iki ayaklarini birbirine baglayan yay seklinde yapilmis tahta.
Cazdikca (kiiciik yastik): Bebekler icin yapilmis kiiciik yastik.

Olpoktor (cift yatak): Arasina ardic agaci kurusu konarak dikilen kiigiik besik
yatagidir. Ardig agact konmasinin sebebi, bu agacin kokusuna bdceklerin
yaklagamamasidir. Bu yatak ¢ift yapilmaktadir.

Boortko (bagcik): Bebegin gogsiine ve dizlerinin ilizerine yumusak baglanmasi igin
yapilan yari ip, yarisi kalin kumas olan bagcik tiiriidiir.

Simok (lazimhk): Bebeklerin ¢isini yapmasi igin agagtan yapilan nesne. Bebek
yatirtlmadan Once simege yag siirlilmektedir. Simek oglan c¢ocuguna ayr, kiz
cocuguna ayr1 yapilmaktadir.

Kol-but oroguctar (kundak): Bebegin eli ayagi bos olmamasi i¢in kullanilan
carsaftan yapilmis kare seklinde kesilmis kumaslardir.

Cabuu (6rtii): Besigin iizerinden 6rtmek i¢in dikilen kalin giizel kumag. Cabuular yaz
kis mevsimlerine gore ayr1 ayri kumaslardan dikilmektedir (https://www.super.kg.
Erisim tarihi: 03.04.2018).

Kirgizlarda gécebe hayatin tabii bir neticesi olarak fert 6n plana ¢ikmis, onu yasatmak,
yetistirmek, biiylitmek ve topluma yararli hale getirmek i¢in birtakim ritiiellere ve
folklorik inan¢ ve uygulamalara yer verilmistir. Bu baglamda Kirgizlar arasinda
cocuk, hem edebiyatin hem de sosyal yasamin bir parcast olarak varligini devam
ettirmigtir. Stirekli baskilara ve talanlara maruz kalan Kirgiz Tiirkleri i¢in ¢ocuk,
sadece neslin devami olarak goriilmemis, o ayn1 zamanda milletin gelecegi olarak

kabul edilmistir. Kirgiz Tiirk¢esinde kullanilan “Besiktegi balanin bek boloorun kim
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bilet (besikteki bebegin bey olacagimi kim bilir)”, “Bala bolgondo sok bolsun, sok
bolboso cok bolsun (Cocuk oldugunda yaramaz olsun, yaramaz degilse yok olsun)”
atasozii Kirgizlarin ¢ocuk ve ¢ocuk yastaki davranislara bagli olarak kahramanlik
algisin1 6zetlemektedir.

Giilcahon Mardonova’nin “Nur Tola Uy” kitabinda yer alan besik toyu konusunda su
bilgileri vermektedir: 11. Yiizyilin biiyilk alimi Mahmud Kasgari’nin “Divanu
Liigati’t- Tiirk” kitabinda “besik ve summak™ (besik ve sumagi) hakkinda notlar
kaydetmistir. Cagatay edebiyatinin en biiyiik sairlerinden AlisirNevai’nin “Leyli ve
Mecnun” eserinde de “besik” adama (verme), besik getirme gelenegini “mohd” olarak
ifade edildigini goriilmektedir (Mardonova, 2011:132).

Amantur Akmataliyev’in “Kaada-Salttar Ak Batalar” adli ¢alismasinda, besik toyu
toreni hakkinda soyle agiklama yapmistir: Besik toyu, bebegin dogumundan birkag
giin sonra bebegin babasi bilylik bag hayvan keserek etrafindaki komsularini davet eder
ve toy yapar. Kirgizlarda mahallenin “aksakalina (mahallenin ¢ok yasli adami)” ve
kdylin mollasini iyi agirlarlar, eger cok zengin aile ise aksakalli yaslisina giysi giydirir
(Eskiden hediye olarak aksalli yasli adama at hediye edilirdi). Daha sonra yasl
adamdan ¢ocuguna isim vermesini ister ve onun duasini alirlar. Davet edilen molla
bebegin kulagina ezan okur ve ismini sdyler (Akmataliyev, 2003: 17).

Berdikoco Biynazarov’a gore Kirgizlarda besik toyu su sekildedir: “Bebek dogduktan
sonra bebegin ananesi tarafindan besik siislenerek getirilir. Bebek o besige yatirilir ve
davet edilen misafirler tarafindan iyi dileklerle dualar sdylenir. Besik toyu her ailenin
kendi durumuna gére yapilmaktadir. Ornegin aile varlikli ise biiyiik bas hayvan kesilir
yoksa kiiciikbas koyun kesilir. Kirgizlar kiigclikbas hayvan kesilen besik toylarina
“toycuk” (kii¢lin toy tdreni) adi vermektedir. Ailenin hayvan kesmeye giicii
yetmiyorsa giizel bir yemek yapilir ve sadece komsular davet edilerek agirlanir.
Boylece “Bala besikke catkirildi batasin ald1 (Bebek besigine yatirildi duasini aldi)”
anlamia gelmektedir (Biynazarov, 2014: 7).

Kirgizlarge¢gmisten gilinlimiize kadar ailede her yeni dogan bebegin seving, iyilik, kut,
bereket ve bolluk getirecegi inancindadirlar. Hatta halk arasinda bebekle ilgili
sOylenilegelen atasozleri de oldukca yaygindir. Kirgizlarin “Balaluu iiy bazar, balasiz
ily mazar (Cocuklu ev pazar, cocuksuz ev mezar)” atasozii, cocuklu ailenin mutlu,

evlerinin ise bereketli olacagi anlamina gelmektedir.
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Kirgizlarda yeni dogan bebek icin yapilan ilk gecis torenlerinden biri besik toyudur.
Besik toyu Kirgizlarin geleneksel torenleri i¢inde en Onemlilerinden biridir. Bu
torenlerin ilk basamagini “balan1 besikke bol66 salt1 (bebegi besige beleme gelenegi)”
olusturur. Bu gelenegin yapmasinin en 6nemli sebeplerinden biri, yeni dogan kisinin
gecis doneminde kotii ruhlardan korunmasidir. ‘Besikke bolod’ gelenegi baska bir
amaca da hizmet etmektedir. Kirgizlar yeni dogan bebegin hemen besige yatirilarak
annenin hos sesinden ninni dinlemesini ¢ok Onemserler. Bu ninnilerde ¢ocugun
annesiyle goniil bag1 kurmasi ve anne sefkatinden etkilenerek iyi bir insan olmasi

beklenir.

Aldey, bobdk, 1ylaba, Ninnide yavrum, aglama

Ata-enendi kiynaba. Anne baban1 zorlama.

Capkan nandin ortosu, Pigmis ekmegin ortasi,

Ciiroglimdiin oltosu, Yiiregimin merhemi.

Elin coodon korgogon, Yurdunu diismandan koruyan,

Batir bolor bekensii!? Cesur mu olacaksin!?

El taalayin 1rdagan, Halkinin iyiligini siir gibi okuyan,

Akin boloor bekensifi!? Sair mi olacaksin!?

Aldey, aldey, akbopom, Ninni, yavrum ninni,

Ak besikke cat bopom. Temiz besige yat yavrum (Kadirov,
2014: 90)

Tiirkiye Tiirk¢esindeki “ninni” terimi, Kirgiz Tiirkgesinde “aldey” ve besik tiirkiisii
“besik 1r1” olarak ge¢cmektedir. Kirgiz halkinin 6zellikle yeni dogan bebekler icin
yaptig1 bu “besik toyu” téreninde, o toplumun geleneksel inan¢ ve uygulamalarini en
yalin haliyle gormek miimkiindiir.

Kirgizlarda bebegi “besikke bolod” gelenegi, besik toyunda biiyiik anneler tarafindan
uygulanmaktadir. Kirgizlarda yeni dogan bebegi kirk giinden sonra besige yatirma
gelenegi bugiine kadar devam etmektedir. Bebegi besige her isteyen kadin yatiramaz,
yas1 belli bir yasa gelmis yash nineler tarafindan bebek besige konur ve su sozler
sOylenir:

Besige yatirirken ardi¢ agacit kurusu korun igine atilir ve dumaniyla beraber besigin
etrafinda orta yash anneler tarafindan gezdirilerek su ifadeleri kullanirlar:

“Alas alas ar baleden kalas” (alas alas her beladan koru)/ “Bismilla, ata-enengdin

corolgosi” (Ya Bismillah, anne babasinin yatagi)/ “Meni kolum emes, Umay-Ene,
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Batma-Zuuranin kolu”(Benim elim degil, Umay- Anne, Fatima- Zehra annelerimizin

elidir) sozleri soylenir ve bebek besige bdylece yatirilir. Duman c¢ikan atese

yaklasilarak;
“Can1 bekem bolsun, Cani sag olsun,
Omiirii uzak bolsun. Omrii uzun olsun.
Boosubekem bolsun, Baht1 agik olsun,
Iriskesiktiiii bolsun” Rizki1 bol bereketle dolu olsun

Sozleri kullanildiktan sonra: “toobo, toobo (tovbe, tovbe)” kelimeleri tekrar edilir.

Kirgizlarineski inanglarina gore bebegi besige yatirma geleneginde atese siginma
uygulamasi yapilmaktadir. Bebegi besige yatirma gelenegi uygulandiktan sonra besigi
orta yasli annelerden biri kaldirir ve {i¢ kere sag ve sol tarafa ii¢ kerede atesin etrafinda

dolandirir o esnada atese yag atarlar. Yag sacilirken:

“Bay bol, Zengin ol,
Astifid1 bala bassin, Kucaginda ¢ocuk ¢ogalsin,
Artind1 mal bassin. Ardindan mal ¢ogalsin.
Kuday tilegindi bersin, Allah ne muradin varsa erdirsin.
Kopcasa!” Cok yasa!
Denilerek besik annenin 6niine konur. Daha sonra su dualar sdylenir:
“Umay-Enesi uktat, Umay-anasi uyut,
Besik-Enesi bek karma, Besik anasi siki tut,

Umay-Ene, Batma-Zuura, Balamdi sakta Umay- ana, Fatma-Zehra, bebegimi koru
Boylece bebegi besige yatirma uygulamas: bittikten sonra anne bebegin besigini

sallamaya baslar ve bu esnada su dualar1 okur:

Menin kolum emes, “Benim elim degil,

Umay Enenin kolu, Umay- Ananin eli

Menin colum emes, Benim yolum degil,
Umay-Enenin colu Umay-Ananin yolu
“Baygambar sabadan kalgan, “Peygamber, zamanindan kalan,
Ata-enefiden kalgan corolgon Anne babalardan kalan,

Anne s6z konusu duay1 okuduktan sonra “Anne-babadan kalan yatagindir” ifadeleriyle
bebegi besikte uyutmak igin emzirir ve emzirme esansinda ninni sdyler (Ibraimov,

2014: 35-36).
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Kirgizlarda bebegi besige yatirma toreni ¢ok Onemli geleneklerden biri sayilir.
Bebekleri besige yatirma gelenegini ailenin biiyiik toyu olarak goriliir. Kirgizistan’in
Giiney bolgesinde yasayan yash kadinlarimin anlattigi bebegi besige yatirma inang
uygulamalar soyledir: Bebek dogdugu giinden itibaren aradan kirk giin geger ve
“balan1 besikke bol66” toreni yapilir. Bazi bebeklerin gobegi kirk giinde iyilesir,
bazilar1 ise yedi giin gectikten sonra iyilesmektedir. lyilesmesinin ardindan yash
nineler tarafindan yeni bebek kiyafetleri giydirilerek bu islemler devam etmektedir.
Bebegi besige yatirma gorevi her kadina yaptirilmaz. Bebegi besige yatirmak igin o
koyiin bliylik yashi ve ¢cok ¢ocuklari olan ninelere yaptirilmasi uygun goriilmektedir.
Ciinkii bebek ilk besige yatiran yash anne gibi mutlu, saglam, uzun omiirli ve ¢ok
cocuk sahibi olan biri olarak yetisir diisiincesinde goriilmektedir.

Bebegi besige yatirmadan Once yapilan uygulamalar sunlardir: Bu esnada besigi
getiren bebegin anneannesi, teyzeleri, ablalari tarafindan seker ve para sagilir. Bos
besigin icine “ofi-sol ¢likolor (sag ve sol koyun kemigi)” konularak besigin bas
tarafindan tutulur ve “bar bol (var ol)”, “ofi bol (sag ol/diizgiin ol)”, “ofi-ofi (sag-sag)”
diyerek besik asagiya dogru kaydirilir igindeki konulan asik ve sekerler bozuk paralar
sikirsikir seslerle yere diiser. Bu uygulamalari izlemeye gelen ¢ocuklar o seker, para,
asiklar1 (koyun kemigi) toplarlar. Besigin yataklari serilir ve bebek yatirilir. Bebegi
baglayan kadinlar agizlarina “boorsok (bir ekmek tiirii)” 1sirarak baglarlar. Boorsok
agzindan diistirmeden yapilir. Boorsok isirmasiin sebebi; bebek c¢ok aglayan biri
olmasm anlaminda yapilmaktadir. Besige ardi¢ agaci kurusu yakarlar ve dumanim
besigin etrafinda gezdirirler. Bebek oglan ise yastiginin altina “balta” ya da birkag tane
“ciiko (asik)” konur, eger bebek kiz ¢ocugu ise, yastiginin altina altindan yapilmis
takilar konur. Bu egyalarin koyma sebebide; oglanin balta gibi keskin ve demir gibi
giiclii olarak yetisecegine inanirlar. Kiz cocugunun ise altin gibi kiymetli ve sonraki
hayatinda zengin ailenin gelini olacagina inanmaktadirlar.

Bu esyalar konduktan sonra besige bebek yatirilir ve hafif sallayarak “ofibu? (sag
mi1?)” diye seslenilir. Bebegi besige yatirdiktan sonra onu baglama gorevi bebegin
anne ve babasi tarafindan yagh kadinlar gorevlendirilir. Bebegi baglarken biri sag
tarafinda bir sol tarafinda oturarak bu islemi agizlarina “boorsok (ekmek tiirii)” 1sirarak
yaparlar. Bebek besige yatirildiktan sonra uyuyuncaya kadar annesi tarafindan “aldey”
ad1 verilen ninni sdylenmektedir (http://www.turmush.kg/news erisim tarihi:

03.04.2018).

97


http://www.turmush.kg/news

Bu konuda anlatilanlarin disinda genel olarak sunlar sdylenebilir; bebegin besige
yatirilmasi ve biiyiikler tarafindan bebege isim verilmesi ve dua edilmesi Kirgiz
Tirklerinde ¢ok 6nemli bir geleneklerden biridir. Aslinda Kirgiz Tiirklerinde isim
verme gelenedi ayr1 bir 6nem arz etmektedir. Kirgizlar Islamiyet’ten sonra bebegin
kulagina ezan okutma, isim verme gorevini yash dedelere okutuldugu sdylenmektedir.
Islamiyet’ten sonra ise kendileri isim verir ya da yash dedelerinden isim vermesini
isteyerek mollalara ezan okutarak bebegin kulagina isim sdyletmektedirler.

Eskiden Kirgizlarda aksakal kisi ezan okurken, ayn1 zamanda ¢ocugun dogum haberini
o yapmustirtir. Bebegin iyi insan olup yetismesine dair “ak bata” iyi dilekli dualar da
sOylemigtir. Kirgizlarda besikle ilgili yapilan inanig uygulamalarindan s6z etmek
gerektiginde kisaca sunlart sdylemek miimkiindiir. Kirgizlarda bazi inanglara gore,
bebegi ilk besige yatirirken gelen misafirlerin hi¢biri bebek uyumadan 6nce disartya
cikamaz. Clinkii gidenlerin bebegin uykusunu beraber gotiireceklerine inanilmaktadir.
Besik anneler tarafindan temiz yerde saklanmaktadir; ¢ilinkii besik saklanan ailede ¢ok
cocuk dogacagina inanirlar. Kirgizlarda besik tekmelenmez, besik kutsal sayilir ve
tekmelendiginde evlatsiz kalinacagina inanilir. Kirgizlarda besigin {istiinden
atlanilmaz; ¢iinkii o besikte o ailenin siilalesi biiylimistiir, bu saygisizlik kabul edilir.
Kirgizlarda besikte bebek uyurken bahgeye ¢ikartmak istenirse ilk once bas tarafinin
kapidan ¢ikartilmasi lazimdir, sadece 6len insan mezara gotiiriiliirken ayak tarafindan
¢ikarilir inanct hakimdir (Murzakmetov, 2014:21-22).

Bebek uyuduktan sonra, besigin lizerine uykucu cocuklarin kiyafetlerinden asilir,
boylece bebegin ¢ok uyuyan sakin ¢ocuk olacagina inanmaktadirlar. Kirgizistan’in
baz1 bolgelerinde ise besigin ilizerine agir kumastan yapilmis sebze bugday torbalari
asilir, bu da bebegin derin uyuyacagina inandiklarini anlatmaktadir. Bebegi
nazarlardan korumak i¢in “k6éz mongok (nazar boncugu)” ve “kurma danegi (hurma
cekirdegi)” ipe dizilir, besigin bas tarafina takilir. Kirgizlarda besigi bos sallamak iyi
karsilanmaz ¢ilinkii besigi bos sallayan insanin ileride evladi olmayacagina inanilir.
Besigi aym1 anda iki kisi kaldirmaz, tagimaz, bu da o ailede biri Sliir ve tabut
tasinacagina isaret olarak kabul edilir (http://www.turmush.kg/newserisim tarihi:
04.04.2018).

Kirgizlarda besigi ve besigin esyalarini glines gorsiin diye disariya koymak adettir ama
Kirgizlar Tiirkiye’de oldugu gibi aksam olmadan elbiseleri toplarlar. Kirgizlar elbise

eger karanhikta kalirsa besige seytanin yattigina, bebegi yatirirsa gece
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uyuyamayacagina, kotii rilya gorecegine ve ¢ok aglayacagina inanirlar. Kirgizlarda
besik toyu torenine ¢cocuk dogurmayan kadinin gelmesi hos karsilanmaz ve besigi ona
tutturmazlar. Bunun anlami ugursuzlugun yeni dogan bebege de gegecegi
diistincesidir. Kirgizlarda ¢ok ¢ocuk doguran ailenin besigi niyet edilerek bebegi
durmayan anneye verilmektedir, Kirgizlar besigi aldiktan sonra bebegi ona yatirirsa
cok cocuklar1 olacagina inanirlar. Kirgizlarda besik satin alirken parasi eksik verilmez.
Ciinkii besik iyi niyetle satin alinir. Giindiiz uyuyup gece uyuyamayan bebeklerin
besigine, bebegin iist kiyafeti yikanir ve yakasini asagiya sarkitarak ters asilir, bu da

bebegin uykusu diizelecegi anlamina gelir (Karimov, 2011: 378).

3.2.4.2. Bebegi Besige Yatirma Gelenegi (Balanm1 Besike Catkiruu Salti)

Ibraimov Kubat’mn “Eldik OozekiCigarmagilik” adl1 derslik kitabinda “Balan1 besikke
saluu salti” (bebekleri besige koymak gelenegi) konusunda genel bilgiler vermistir;
Kirgizlarda yeni dogan bebegi yedi giinden sonra besige yatirma gelenegi bugiine
kadar devam etmektedir. Besigi bebegin anneannesi siisleyerek getirir. Bebegi besige
her isteyen kadin yatirmaz, belli bir yasa gelmis yasl nineler yatirir. Besige yatirirken

ardi¢ agaci yakilir, dumanini besigin etrafinda orta yaslt anneler tarafindan gezdirilir

ve
“Alasalas, “Alasalas,
Ar baleden kalas” Her beladan koru”

Diyerek bebegi besige yatirirken “Bismilla, ata-enefidincorolgosii (Bismillah, anne ve
babanin yatagi1)” ifadelerini kullanarak:

Meni kolum emes, Umay-Ene, Fatima-Zehra annelerimizin
Benim elim degil, kolu

Umay-Ene Batma-Zuuranin kolu”

Ateseyaklasarak:

“Can1 bekem bolsun, “Cani sag olsun,

Omiirii uzak bolsun. Omrii uzun olsun.
Boosubekem bolsun, Bahti agik olsun,

Ir1s kesik bolsun™- Rizki bereketle dolu olsun”-

Dualar1 edildikten sonra birkag kere “toobo, toobo (tovbe tovbe)” sozlerini tekrarlarlar.
Bebegi besige yatirma geleneginde atese siginma ani kullanilir: bebegi besige

yatirdiktan sonra besigi orta yagh annelerden biri besigi kaldirir ve sag ve sol tarafa ii¢
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kere atesin etrafinda dolanir ve o esnada atese yag atar. Yag attig1 anda su ifadeleri

kullanmaktadirlar:
Bay bol!, Zengin ol!
Astind1 bala bassin. Altinda ¢ocuk ¢ogalsin.
Artind1 mal bassin. Ardinda mal ¢ogalsin.
Kuday tilegindibersin Allah ne muradin varsa versin.
Kop casa Cok yasa

Sonra bu ifadeleri soyleyen kadin, Umay-Anaya doner:

“Umay-Enesiuktat, “Umay-Anasi uyut,

Besik enesi bek karma” Besik anasi siki tut

Ya da:

“Umay-Ene, Batma-Zuura, “Umay-Ana, Fatima-Zehra,

Balamdi sakta” Bebegimi koru”

Seklindeki sozlerle bebegi bebegini kucagina alir ve...

Menin kolum emes, “Benim elim degil,
Umay-Enenin kolu. Umay-Ananin eli.
Menin columemes, Benim yolum degil,
Umay-Enenin colu” Umay-Ananinyolu”

Dedikten sonra:

“Baygambar, sabadan kalgan, “Peygamber, sahibeden kalan,
Batma-Enebizdenkalgan, Fatma-Zehra annemizden kalan,
Ata-enedenkalgan corolgon” Anne-Babadan kalan yatagindir”

[fadeleriyle bebegi besikte uyutmak igin anne emzirir ve ninni sdyler (ibraimov, 2014:
35-36).

Kirgizlar ¢ocuk biiytlidiiglinde toparag: seven ve demir gibi giiglii ¢aligkan bir insan
olsun diyerek yedi emek kurallarmni (is aletini) bebegin yataginin altina koyarlar.
Bunlar ketmen (bel), balta (balta), orok (orak), tese (keser)’dir. Bunlar yatagina altina
koyularak besige bebegi belediklerinde su ninniyi okurlar:

Oboy, 6bdy ak bala, Ninni yavrum ak bebek,
Ak besikke cat bala. Ak besige yat bebek.
Besigin keptiiii bolsun, Besigin degerli olsun,
Ata-enefi eptiili bolsun Anne baban becerikli olsun

(Akmataliyev: 2002: 14-67).
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3.2.5. Sa¢ Kesme, Bebegin Gobek Sacin1 Kazmak (Cac¢ Aluu, Imirkaydin Karin
Cacin Aluu)

Berdikoco Biynazarov’in “Kirgizdin Koo6rongoliii  Murastar1” adli  kitabinin
muhtevasinda “imirkaydin karin ¢agin aluu (yeni dogan sabinin ilk sa¢ini1 kesmek)”
konusunda sdyle agiklama yapilmistir: Sabinin sag¢1 uzayip, goziiniin iistiine geldigi
zaman sac1 kesilir. Eskiden Kirgizlar, sa¢ kesme gelenegine de ¢ok 0Ozen
gostermislerdir. Sa¢ kesim merasimi baslamadan once bebegin anne babasi torene
katilmas1 gereken kisileri davet ederler. Davet edilecek olan kisiler kesinlikle yasi
belli bir yasa gelmis, hayatinda kotiiliikk yasamamis, “booru biitiin, basi esen (derdi
kaygist olmayan insan)” kisiler olmak zorundadir. Toren sirasinda kiz ¢ocugunun
sacin1 yaslt nineler keser, erkek cocugunun sag¢i ise yashi dedeler tarafindan
kesilmektedir. Yagh insanlara kestirmenin amaci, cocugun bu insanlar gibi kaygisiz,
dertsiz, saglam insan olarak biiylimesi, dmiirlerinin uzun olmasi ve ¢ok yasamasidir.
Bu islemi yapan insanlarm eli bos gitmez. Ornegin: para, gomlek, elbise seker, ekmek
gibi bir seyler vererek gonderilir (Biynazarov, 2014: 5).

Mirzahalim Karimov’a gore Kirgizlarda sa¢ kestirme toreni cogunlukla erkek
cocuklara aittir. Sa¢ kestirme toreni anne baba onderliginde gergeklesir ve misafirler
anne ve baba tarafindan agirlanir. Sagma kesme islemini Kirgizlar genellikle bu isi
bilen birine ya da i¢inden yapmak isteyen birine yaptirirlar. Bu islemi yapanlar kisiler
Kirgizlarda kiyafet, ya da herhangi bir esya, yiyecek seyler vererek evden bos
gonderilmez. Eskiden Kirgizlarda saci kesilecek olan c¢ocuga, dayilar tarafindan
bliyiik bag hayvan hediye edilmekte imis. Kirgizlarda ¢gocugun sagini kesme islemi
sOyle yapilmaktadir: “Balanin ¢ag1 alind1 (Cocugun saci kesildi)” ifadesini o torende
katilan katilimcilara duyurmus olarak, makas ve trag bigagini sacinin arasindan
gezdirir ve bununla beraber sa¢ kestirme toreni yapilmis sayilir (Karimov, 2011: 44).
Yeni dogmus bebegin dogmasma kirk giin oldugunda akrabalarini, komsularini
cagirarak kiiciik bir toren yapilir. O giin bebegin “it koynogi (kopek kiyafeti)”
cikartilir “karin ¢agin (gobek sac1 kazilir)” ve bebegin sag¢1 annesi tarafindan saklanir.
Bebegi yikamak i¢in kirk kase 1lik su hazirlanir ve bebegin iizerine dokiiliir, bebege
kirk renkli kumastan dikilmis “kirk koynogi (kirk giinii i¢in hazirlanan 6zel kiyafet)”
giydirilir. Bu esnada bebegin sa¢in1 kesen adama yeni kiyafetler giydirilir ve o adam

bebege adak adar, s6z verir. Kirgizlarin gelenegine gore bu gorevlerin hepsi dayilari
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tarafindan yapilir. Kazaklarda ise “it koynoktii” ¢ikardiktan sonra, o gdmlegin arasina
seker koyulur ve gomlek kopegin boynuna baglanir. Mahallenin ¢ocuklar1 kdpegi
kovalar ve boynundaki gomlegi ¢ikarir ve sekeri paylasirlar. “It gdmlegini” ise bebegi
olmayan kadina hediye ederler (Akmataliyev, 2002: 215).

Bebeklerin sacini kesme uygulamasi sadece Kirgizlarda degil Tiirk diinyasinin ¢ogu
yerlerinde uygulanmaktadir. Ornegin: Ozbeklerde ¢ocugun sagini kesme esnasinda
yapilan bir takim ritiieller mevcuttur. Cocugun anne karnindayken biiyiiyen sagina
“karin sag¢1” denilmektedir. Karin sagim1 kesilmesinde de birtakim merasimler
mevcuttur. Ozbeklerde bu esnada “akika” adi verilen merasim gerceklesir. Sag
kestirme merasiminde kesilen sa¢ ¢ocugun ailesi tarafindan hatira olarak saklanir.
Burada oglu olup da kizi olmayan ailelerin bu saglar1 o6zellikle sakladiklar
bilinmektedir. Yine ¢ocugun karin sa¢inin bir kismi kesilip bir kism1 kesilmeyip dik
sekilde birakimasi s6z konusudur. Birakilan bu saglara “kakil” veya “haydar” adi
verilmektedir. Saklanan ve birakilan sa¢ bazen cocuklarin siinnet toyuna kadar
kesilmez. Bu saclar daha sonra duvar kdgidinda ya da kutsal addedilen tiirbe gibi

ziyaretgahlarda kesilmektedir (Keskin,2009: 142).

3.2.6. Ilk Adim ve Cocuklar1 Simartmak-Ovmek (Tusoo Kesiiiicana Balam

Erkeletiiii)

Genel olarak Kirgiz ¢ocuk folkloru kelime zenginliginin oldukc¢a fazla oldugu
“aytims0zdor (sdylenegelen sozler)”, siirler, hikaye ve rivayetlerden olusmaktadir. Bu
sebeple cocuk folklorundaki bu sozler {li¢ gruba ayrilmaktadir: “alpestdd (6vme)
sozleri”, “oyun aytimdari (oyun oynarken sdylenen sozler)”, “Oyundan tigkarki
aytimdar (oyunlara alakasi olmayan sézler)”dir. Bunlarin her biri ayr1 ayr tiirlere
ayrilmaktadir. Alpestdo ya da Erkeletiiii soyleyisleri yeni dogmus bebegin sagligi ile
ilgilidir. Kirgiz cocuk folklorunda alpest6od (6vme), ¢ok Onemsenen konulardan
sayilmaktadir. Yeni dogmus bebegin viicuduna, el ve ayaklarina her zaman annesi
tarafindan masaj yapilmasi lazimdir. Boyle durumlarda anne bebegini sever, oksar,
over ve 1yi dileklerini de sdyler. Bebek biraz biiyiidiikten sonra onu anne ve babasi,
abla ve abileri gibi insanlar tarafindan Gverek oyun oynatirlarken bebekler igin

sOylenilen 6vgii ciimlelerini su sekilde sdylerler: “Aylanayin bobogiim (kurban olayim
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bebegim)”, “sadagafibolupketeyin kozum (senin kulun olayim kuzum)”,
“apasininerketay1 (annesinin simarigi)”’, “kagilaymn balam (sana kurban olayim
oglum)” (Ibraimov, 2014: 53-54).

Kirgizlarin hayatinda g¢ocuklarinin ilk adimini atmasma da ¢ok Onem verdigi
goriilmektedir. Kirgizlar ¢ocugun bahti icin tas t6lgéod (tas fali) denilen bir fala
baktirirlar. Kirgiz toplulugunda ¢ocugun ilk adimimi atmasi “kaz-kaz turguzuu (kaz
gibi adim att1)”, “tay-tay bast1 (yavas-yavas adim att1)” sozleriyle ifade edilmektedir.
Kirgizlarda ¢ocugunun ilk adiminin atmasina dair su inanglar da vardir: Kirgizlar
cocuk ilk adimini atarken sag ayagini atarsa o ailede bolluk bereket ve iyi isler, iyi
olaylar, mutluluk, gerceklesecegine inanmaktadirlar. Eger ¢ocuk sol ayagiyla ilk

adimin1 atarsa-pigsmanlik, kotiiliikk, ugursuzluk yasanacagina inanirlar. Yukarida

bahsettigimiz “t6lgo tasina baktiklarinda su sézleri kullanmaktadirlar:

Oomat bizde bek bolso, Sans bizim kapimizdan gitmeyecekse,
On butundu kotorgiin! Sagayagini kaldir!

Olorgo ooso ak siiylop, Eger dediklerim olmiyacaksa,

Sol butufidu kotorgiin! Sol ayagini kaldir!

Oomat bizde turbaybi, Sanslar hepsi bizdeymis,

Ofi cak butun kotordi. Sag ayagini kaldirdu.

“Cas1 Birge cikanda Yasi bire gelince,

Emgek tize cirtkanda. Calisarak dizlerini yirtanda.

Tusap turup tusoosun, Bagladigim ayagini,

Bicak menen kirkanda. Bigak ile kestigimde.

Caragtirip baldardi, Elele tutusturup ¢ocuklari,

Kaliye kilip karttardi. Basci yaparak yaglilar1.

Dafiazalap toy beret, Ihtisaml1 toy verir,

Cikkanina koy beret. Karsisina cikan herkese koyun hediye

eder (Akmataliyev, 2003: 23).
Gegmisten gilinlimiize kadar Kirgizlar canli cansiz biitiin varliklarinsahibi olduguna
inanmiglardir. Cocuklarinin yiiriimesine engel olan kotli ruhlart yok etme
diisiincesindedirler. Bdylelikle Kirgizlarda ¢ocuk i¢in “tusoo kesiiti” toyu
gerceklestirilmektedir. Tusoo kesiili toyu g¢ocugun ilk adim atmasinda yapilan
uygulamalardir. Tugsoo kesiiii torenine ¢cocugun anne babasi tarafindan, akrabalari,

kardesleri, komsular ve kiigiik yastaki cocuklar davet edilmektedir. Bu térende ¢ocuga
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yeni kiyafetler giydirilir. Yasl nineleri ve dedeleri tarafindan 6vgii sdzleri sdylenerek
yeni kiyafetler giydirilir. Bu sozlere 6rnek verilecek olursa su sekilde belirtilebilir:
“Koynogiint mort bolsun, caniii bek bolsun (gémlegin dayanikli olsun, canin sag
olsun)”, “kiyimin ertefi ele cirtilsin (gomlegini yarina birakmadan yirt, yani ¢ok
yaramaz gli¢lii cocuk ol” manasinda soylenmektedir. Térende ¢ocuk i¢in yasli neneler

ve dedeler tarafindan sdylenilen maniler:

Itke cabuu, bitke cabuu, Itlere yorgan, bitlere yorgan,
Kiyimin kiizgo cetsin, Kiyafetin sonbahara ulagsin!
Omiiriifi ciizgd cetsin! Omiiriin yiizii gorsiin!

“Maktoo, kostoo (6vgii, alkig)” siirleri insanin iyi tarafin1 sdyleyerek Ovmektir.
Gecmiste Kiurgizsairleri  zenginlerin  kotli  taraflarimi bile  6verek onlarin
zenginliklerinden faydalanmistir. Boylece onlar kendi gbrevini yapmis sayilmistir.
Maktoo siirlerinde her insanin iyi tarafini anlatarak 6vmek On plana c¢ikmistir

(Akmataliyev, 2004: 131).

Simbati suluu ¢lirdktdy, Gorliniimii giizel kiz gibi,

Suyulup ¢agiii cibektey, Saclar1 giizel kiz gibi,

Sozula ¢iktifi caristan, Nefisce geldin yaristan,

Suluulugui canga siir6tpoy. Glizelligin cana bellietmeden.

Erdigi candin bilinbey, Cesurlugunu kimseye bellietmeden.

Emgeke katuu kirigpey. Ise giicle baslamadan (Akmataliyev,
2004: 132).

3.2.7. Cocuklar1 Terbiye Etmek icin Uygulanan Orf Adetler ve Gelenekler
(Baldardi Tarbiyaloogo Koldonup Uyrétiiiicii Urp-Adattar, Salttar)

3.2.7.1. Misafir Agirlamak, Dua Almak (Meyman tosuu, Bata Aluu)

Kirgizlarda ge¢misten giinlimiize kadar eve gelen misafire ¢ok 6zen gosterirler ve ¢cok
misafirperdirler. Kirgizlarin degimlerinde “eesin siylasai, itine sodk sal (sahibine
sayg1 gosteriyorsan, kopegine de kemik ver)” diyerek gelen misafirin kopegine kadar
sayg1 gostermektedirler ve bu yiizden Kirgizlar misafirperver halktir adini almiglardir.
Kirgizlarda sadece davet edilenler degil yoldan gegerken ugrayanselam veren her kisi
misafir sayitlimistir agirlanmistir. Bunun sebebi de Kirgizlarin “bata aluu (dua almak)”,

“batasi tiysin (duasi yarasin, dua etsinler)” eger gelen misafirler kim olursa olsun
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duada bulunurlarsa o evin sofrasina, ailesine, birlik beraberligine, rizkina, isinesadece
Tanri tarafindan bereket gelecegine inanmaktadirlar.

A.A. Divaev “Tarih ve Etnografya” adli caligmasinda Kirgizlar'in Etnografik
Ozellikleri hakkinda su bilgilere yer vermistir: Kirgizlar ¢ok misafirperverdirler.
Misafirler "Tanr1’nin misafiridir (Kuday-konok)” ve onlar1 agirlamakta kusur etmek,
asirlardan beri gelen kutsal iyi niyeti zedelemek ve ayni obada oturanlar tarafindan
dislanmak demektir. Kirgizlar der ki "konoksuz iiydé kut bolbos". Bunun anlami
sOyledir: misafir gelmeyen evde bereket olmaz. Kirgizlar'in ¢adirlar1 her zaman gelen
misafirlere agiktir ve yabancilarin konaklamasi ve dinlenmesi i¢in ¢ok miisaittir. Gelen
yabancilara yemek vermek ve rahatlik saglamak sadece vazife degil, Kirgizlar i¢in bir
seref meselesidir. "Kimin evinde bir giin ekmek, tuz yediysen, ona kirk giin boyun
egilir", diyor bir Kirgiz atasézii. Kirgizlar misafir agirlamaya o kadar alismislar ki,
bunu normal bir olay olarak kabul ediyorlar. Misafir ¢adira yaklastigi zaman ev sahibi,
cocuklart ve komsular1 ¢ikiyor ve "selam aleykiim" kelimeleri ile onu karsiliyorlar
(merhabalar, baris icin gelin anlaminda). Cevap ise "Aleykiim esselam (assalom)"
oluyor, yani (sizde baris i¢inde saglikli olun). Daha sonra misafirler atlarindan iniyor,
ev sahipleri yardim ediyor ve ellerini uzatarak kucaklasiyorlar: 6dnce sol sonra sag
omuzlarint tokusturuyorlar. Kadinlar ise misafirleri yere oturup boyun egerek
selamliyorlar. En saygin misafir ¢adirin (topun) ortasina oturuyor, arkasima da
sayginlik derecesine gore diger misafirler oturuyorlar. Misafirler yerlestikten sonra
giincel konular konusulmaya baslanir: "mal, canifiiz aman ba? veya esenbi?
(Hayvanlarin ve sizin sagliginiz iyimi? "ne isitip, nebildiniz?" (yeni haberler ne?)
seklinde ¢ok sicak ve heyecanli konusmalar basliyor, kime hangi haberi ilk 6grenmek
nasip olmus v.s. Birkag vakit gegtikten sonra ev sahibi veya ogullarindan biri ¢adirin
icine yemek i¢in se¢ilmis koyunu getiriyor, yatirtyor ve boynundan tutuyor dua (bata)
etmeye basliyorlar. "Allaga oomiyn/ Allaha amin" (Tanr1 gergektir) diyorlar. O zaman
misafirlerin i¢inden en biiyiik olan1 elbisenin kollarini ¢ekip, ellerini yukariya dogru
acip dua (bata) etmeye bagliyor. Duadan sonra koyun (kog) kesiliyor (Divaev, 1995:
31-32).

Kirgizlar misafiri “s1y konok, uyattuu meyman, aziz meyman, uluk meyman, kudayi
konok, mildettiiii konok, a¢ kalip-ke¢ kalgan konok, coloogu konok, as iistiinon
ciguucgu konok” vs ifadelerle adlandirarak o misafirleri nerde nasil agirlayacaklaria

Oonem vermislerdir.
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3.2.7.1.1. itibarl/Kiymetli Misafir (Sty Konok)

Ozellikle davet edilen misafirdir ve agirlamak icin kendi aile durumlarina gore at, yada

koyun kesmektedirler.

3.2.7.1.2. Tann Misafiri (Kuday Konok)

Aniden gelen davetsiz misafirlere denir. Bu tiir misafire evinin “toriindén”
baskosesinden yer vermislerdir ve aile kendi durumlarina gore hayvan kesmektedirler

(Karimov, 2011: 57).

3.2.7.1.3. Zorunlu Misafir (Mildettii Konok)

Diigiin ve merasimlerde gelen misafirlerdir. Kirgizlar bu tiir misafirleri icin
komsularina ve koy ahalisine koyun dagitirlar. Bu misafirlikte ti¢ kisiye tek kuzu, bes
kisilik misafire toklu koyun, misafiryedi kisiden fazla olursa biiyilk koyun
kestirmislerdir ve misafir sayist Kirgizlarda on iki kisiden fazla olmamaladir. Cilinkii
kesilen koyun eti sadece on iki parcaya ayrilmaktadir.

Kirgizlar misafir i¢in kesilecek hayvana “soyuska bata” (kesilecekolan hayvana dua)
okurlar. Kirgizlarda “soyugka bata” ifadesini misafir agirlarken kullanirlar. Kesilecek
hayvan i¢in Oncelikle misafirlerin aksakallilardan (yasli dedeler) dua almadan
kesmezler. Dua edilen hayvan hi¢gbir zaman kesilmeden kalmamugstir. Kesilen hayvanin
etleri yenildikten sonra sofra toplanmadan 6nce sofraya dua etmislerdir. Bu tiir dualar
ailenin ¢ocuklarina evlatlarina ¢cok faydali olacagina inanmaktadirlar. Kirgizlarda dua
almadan kesilen hayvan etinin koétiilik getirecegine inanirlar. Kirgizlarin giinliik
hayatinda da ailede ka¢ kere sofra acilirsa kendileride dua etmeden kalkmazlar
(Akmataliyev, 2003:303). Bahsedilen bu geleneksel ritiieller Kirgizlarda ¢ocuklarinin
gelecekte aileyi nasil yonetecegi ve misafir agirlama kiiltiiriiniin nasil olacagi hakkinda
da egitim verme amac1 glitmektedir.

Soyuska Bata (kesilecek olan hayvana dua):

Oydo koyuii cayilsin, Tepeliklerde koyunlarin yayilsin,
Omurtka menen kuyruk ce. Omurga eti ile kuyruk ye.

Kirda cilkifi cayilsin, Dagda yilkilarin yayilsin,

Kazi menen karta ce. Kazi ile karta ye.
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Baytal beefi kulundap,

Kefi cayloodo tuylasin.
Kunacinifi muzoolop,

Keii talaaga stybasin. Oomiyn!
Telegeyifi tegiz bolsun,
Oriisiifi semiz bolsun.

Tubar malin egiz bolsun,
Soygon koyufi semiz bolsun,
Aydan, cildan aman ¢ikan,
Elge-curtka cakkin.
Dastorkon menen beyilifiden,

Sibaga, 1r1s tapkin. Oomiyin!

Batyal yilkin yavrulayip,

Geniz yaylada gezsin.

Ineklerin méleyip,

Tarlalara sigmasin. Amin!

Her seyin miikemmel olsun,
Emegin ¢ok bereketli olsun.
Doguracak inegin ikiz olsun,
Kesecek koyun kilolu olsun.

Ay ve seneleri sag salim yasayan,
Halkina milletine yakin ol.

Bu bereketli sofranin arkasindan,
Yasayacak ev bul, rizk bulg Amin!
(Akmataliyev, 2003:309).

3.2.7.1.4. Yemek Esnasinda Selam Verilirken ifade Edilen Sézler (Tamak
Ustiindé Salam Aytkanda Aytilgan S6zdér)

Tamagifiar tattuu bolsun: Rahmat (Afiyet olsun: Tesekkiirler).

Cay olturup, caksi tamaktangila: Rahmat (Yavas oturun iyi yemek yiyin: Tesekkiirler).
Tamagifiar as bolsun: aytkanifuz bolsun (Yemeginiz afiyet olsun: dedikleriniz
gerceklessin)

Asifiarga bereket bolsun: bereketine ortok bolufiuz (Yemeginiz bereketli olsun:
bereketimize ortak olun)

Tartinbay cep i¢inizder (Cekinmeden yiyin i¢in)

Oz tiyiifilizdorddy tamaktanifiizdar (Kendi evinizdeymis gibi yemek yiyin)

Kanakey dastorkofigo karafiizdar (Hadi sofraya)

llayim 6z kolufiuzdardan 6z oozufiuzdarga as tiysin: Oomiyin (Ingallah kendi
ellerinizle yaptiginiz yemekleri kendi agzinizla yemek nasip etsin: Amin gibi giizel

ifadeleri sofra basinda bahs etmektedirler (Akmataliyev, 2003: 304).

3.2.7.1.5. Sofra Dualan

min, yemeginize bereket, basiniza zenginlik versin. Cocuklarinizin hayrini gérin.
“Amin, y bereket, b lik kl hay

Higbirseyden eksik olmayin, amin! Amin, gdsterdiginiz sayginin iki katin1 gostersin!
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Sofraniza bereket versin. Maliniz caniniz sag salim olsun, amin! Sofraniz dolsun,
oglunuzdan saygi gelsin, kizinizin emegini gostersin, amin! Siilaleniz ¢ogalsin, adiniz
herkesin agzinda olsun, oglunuz Urumgu’ya duyulsun, Kiziniz Kirim’a duyulsun,
amin! Altin caniniz sag salim olsun. Dileginiz kabul olsun, amin!) (Oomiyin, aska
bereke, baska doélot bersin. Bala bakiraniardin kiinii-kiiciin kérgiilo. E¢ nerseden kem
bolbogula, oomiyin! Oomiyin, siyiiar sty menen kaytsin! Dastorkonuriarga bereke
bersin, Mal-camiiar aman bolsun, oomiyin! Dastorkonuniar tolsun, Uuluiiardin
urmatin korgiilo, Kizinardin kizmatin kérgiilo, oomiyin! Uuguniar uzarsin, kulagiiiar
cayilsin, Uuluiiar urum bolsun, kiziiiar kirim bolsun, oomiyin! Altin basiiar aman
bolsun. Tileginier kabil bolsun, oomiyin!)” (Akmataliyev, 2003: 307).

Misafir agirlandiginda onlarin eline su dokerken biiyiikler tarafindan ¢ocuklara verilen
dualar (Baldardin konok kelgende kolgo suu kuyup ululardan algan caks: tilekteri cana
batalarr): Cogunlukla sofrada verilen dualar ¢ocuklara ait ifadelerden olustmaktadir
diyebiliriz. Clinkii Kirgizlarda gelen misafirin eline su dokme gelenegi yaygindir. Su
dokme gorevi evin erkek c¢ocuklarina aittir. Asagida anlatilacak olan ifadelerin
cogunda ¢ocuklar i¢in sOylenilen giizel dualardan ibarettir.

Kirgizlarda misafir geldiginde misafirin eline su dokmek i¢in ailenin g¢ocuklar
gorevlendirilir. Kirgizlarda ¢ocuklar: aile biiytiklerine ve geleneklerine saygili olsun
diisiincesiyle biiyiiklerin eline su doktiirme gelenegi bulunmaktadir. Kirgizlarda
biiyiiklerin eline su dokme gelenegi bir is olarak degil de ¢ok 6nemli geleneksel
uygulama olarak gérmektedirler. Cocuklarin gelen misafirin ve aile biiyiiklerinin eline
su dokmesinin de kendine has kurallar1 vardir. Ilk 6nce ailenin biiyiik ¢ocugu kendi
ailesindeki biiyiiklerin eline su doker ve devamini da kardesleri getirir, boylece bu
gelenek Kirgizlarda bugiine kadar ¢cocuklar arasinda yasamaktadir. O esnada sdylenen
dualar ve kisa dilek sozleri:

Cok yasa, dilegini versin, mutlu ol, baht versin, biiyiik adam ol, émriin uzun olsun,
Allah yardimcin olsun, higbirseyden eksik olma, ne muradin varsa erdirsin, yildizin
basindan s6znmesin, delikanli yigit ol (Kop casa, tilegifidi bersin, baktiluu bol, bak
bersin, ¢con kisi bol, omiiriifi uzun bolsun. Kuday calgasin, e¢ nerseden kem bolbo,
tilegin iske assin, cildizini t6boridon o¢bdstin, ¢on cigit bol).

Erkek cocuklarasoylenen alkis:

Cortkondo coluii bolsun (Her zaman yolun agik olsun)

Kaltan akg¢aga tolsun (Cebin paraya dolsun)
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Omiir casifi uzak bolsun (Omriin uzun olsun)

Katardan ozgon eren bol (Her zaman her kesten ileride ol)

Kol tiibiinddy terefi bol, Oomin! (Go6l gibi derin ol. Amin!)

Kizlara soylenen alkas:

Koluma suukuygan kizim ciiziin nurday tunuk bolsun. (Elime su doken kizim yiiziin
nur gibi parlak olsun).

Neetinl suuday taza bolsun (Dilegin su gibi temiz olsun).

Omiiriifi suuday uzun bolsun (Omriin su gibi uzun olsun).

Do616t bagingdan keptesin (Devlet tizerinden kagmasin).

Maksatina cetip baktiluu bol aylanaymn oomin! (Ne muradin varsa erdirsin. Amin!)

(Akmataliyev, 2003: 241).

3.2.8. Kiyafet Giydirme Gelenegi (Sarpay Kiydiriiii)

Kirgizlarda oldugu gibi Ozbek Tiirklerinde de bebeklere elbise giydirme merasiminde
uygulanan ritiieller yer almaktadir. Onlardan biri de bebeklere verilen dualardir: “Ilaha
amin, kotardik biz bilakni, Allah bersin tilakni. Yegan-i¢gan, tokilganlarning savobini,
su yerda Otgan yer egalariga, miilk egalariga, suv egalariga, kolaversa yetti pusti, ota-
onasiga, acdodu-avlotlarinifi ruhiga bahsida kildik. Ollohu akbar hudo ozif kabul etgin
(Allah’aamin, biz bileklerimizi duaya kaldirdik, Allah kabul etsin dilegini. Yenilip
icilen, dokiiliip-sacilanin sevabini burada bulunan yer iyelerine, miilk iyelerine, su
iyelerine, gelirse atasina, babasina, ecdadi-evladinin ruhlarina bagisladik. Allahu

Ekber, Allah kabul etsin) (Keskin, 2009: 146).

3.2.9. Siinnet Diigiinii (Erkek Balani Siinnotko Oturguzuu cana Siinnot Toyu)

Stinnet Arapga bir kelimedir ve Kuran’a has bir tabirdir. “Allah’in siinneti,
Allah’in nizam1” manasin1 tagir (Bozkurt, 2006: 159).

Kirgizlar yasam hayatlarinda biitlin hayir isleri i¢in toy yapmaktadirlar. Genel olarak
sOylemek gerekirse toy kelimesi manas ensiklopedisinde sdyle agiklanmistir: “kubanic
okuyalarga arnalip, saltanat menen Otkoriliicliii eldik 1rim-cirim” (mutlu giinleri
hatirlamak, debdebeli goriiniimde uygulanan ritiiellerdir) (Manas ansiklopedisi. II.

1995: 444).
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Toy kavrami Kirgiz Tiirk¢esinde toy fiiline dayanmaktadir. K. Yudahin’in Kirgiz
Sozligline baktigimizda;

1. Ziyafet, isret diigiin s6leni, uul toy: stinnet diigiinii.

2. Toy-doymak, bikmak, etke toydum: ete doydum ve Kirgiz deyimlerinden: “Toygo
barsail toyup bar, celke tonun ilip bar” (digiine gideceksen kernimi doyurarakgit,
omzuna da montunu giyerek git) anlamlarini tagimaktadir (Yudahin, 2011: 752).
Kirgizlarda eskiden giinlimiize kadar uygulanmakta olan bu gelenek 6nemli
ritiiellerden sayilir. Kirgizlarda erkek ¢ocuklart iig, bes, ya da yedi yasini doldurduklari
zaman mutlaka cocuklarint stinnet ettirirler. Kirgiz Tiirklerinde cocuklari siinnet
ettirme kavramina Kirgiz Tiirk¢esinde “balani siinndtkdé oturguzuu, balanin kolun

29 ¢

adaldoo, balanin cogogun kestiriili, balaga slinnét toyu casoo” “uul tou casoo”
ifadelerini kullanmaktadirlar.

Kirgizlarda siinnet ettirmek gelenegi ile ilgili bazi bilgilere bakacak olursak:

Durmus Arik, Kirgizlarda Kurban Fenomeni adli ¢alismasinin igeriginde siinnet
toreniyle ilgili sOyle bilgi vermistir: Kirgiz Tiirklerinde yapilan siinnet toyunda erkek
cocuklar i¢in {i¢, bes, yedi yada dokuz yaslarinda siinnet téreni yapildigini ve Kirgizca
sOyleyisiyle “stinnotkd oturguzu”, “cogok kestiriii”, “slinnét toyu” adlariyla
adlandirdiklarini ve siinnet téreninde de bir hayvan kestiklerine dair bigi verdigini
goriiyoruz (Arik, 2005: 163).

Zekeriya Karadavut’a gore slinnet olan ¢ocugun kesilen parcasi, hamile kalip ¢cocuk
dogurmasi i¢in cocugu olmayan kadina yedirildigini ve Kirgiz Tiirklerinde ¢ok ¢cocuk
sahibi olmak mutluluk kaynagi oldugundan dolay1 ¢ok ¢ocuklu kadina daha hiirmet ve
sayg1 gosterdiklerini, sekizden fazla ¢ocugu olan annelere “batir ene (kahraman anne)
ifadesini kullandiklarin1 anlatmaktadir (Karadavut, 2006: 8).

Murzahalim Karimov’un “Ata Babalar Taberigi” adli kitabinda “Bala oturguzuu”
konusunda soyle bilgi vermistir: Kirgizlarda ¢ocuk {i¢ yasina geldiginde “kolun
adaldap koyobuz (slinnet ettiririz derler)”. Kirgiz Tiirklerinde uygulanan siinnet toyu
besik toyuna benzemektedir. Stinnet toyunun ayr bir 6zelliklerinden biri “ceen tabak
(yiyen as1)” ikram edilmesidir. Eskiden Kirgizlar cocuklarini siinnet ettirirken eli hafif
becerikli ustaya bu gorevi vermislerdir. Kirgizlarda siinnet ettirdiklerinde yapilan
islemler: Siinnet ettirilecek ¢ocuga giizel kiyafetler giydirilir. Annesi tarafindan
cocuga yatak hazirlanir ve temiz carsaflar serilir. Siinnet edilirken ¢gocugun etrafinda

dayilar1 bekler. Annesi kii¢iik parmagimni temiz suya batirarak disarida bekler. Islem
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yapildiktan sonra aglayan cocugun eline dayist “kagka cilik” (koyun kemik eti)
tutturulur. Ustanin eline hediye olarak para, ekmek, seker ve gomlek giydirilir.
Cocugun dayilar1 ayr1 odada agirlanir ve “ceen tabak” (yiyen as1) ismarlanir (Karimov,
2011: 178) Ceen tabagin anlamida soyledir: biiylik bir tabaga pilav etiyle beraber
konur ve o tabag diigiine gelen yiyenleri beraber yerler (Akmataliyev, 2003: 59).
Berdikoco Biynazarov, “Kirgizdin Korong6lii Murastar1” adli eserinde “siinndtkd
oturguzuu” konusunda su bilgileri deginmistir: Kirgizlarda erkek cocuklarin ii¢
yasindan dokuz yasma kadar yapilmasi gereken en onemli geleneklerden sayilir.
Siinnet ettirmek Kirgizlar Islam dinini kabul etmeden o6nceki ddnemlerde de
cocuklarini siinnet ettirmislerdir. Biynazarov bu ¢alismasinda “Kirgizlar ¢ocuklarina
siinnet yaptirmasindan amag¢ nedir?” sorusunu su sekilde cevaplamistir. “Eski
donemlerden bugiline kadar insanlar arasinda “bel ooru (bel agris1)” ¢ok yaygin olan
hastaliklardan biri olmustur ve bu nedenle kadin ve erkeklerin ¢gocuklari olmamasinin
sebebi de oradan kaynaklandigini gostermektedir diisiincesinde olduklart i¢in erkek
cocuklarini siinnet ettirmektedirler. Kirgizlarda siinnet edilmeyen ¢ocukla dalga gecilir
ve erkekler arasinda sdylenilen kiiclimseyici ifadelerden biri de “biiriik” (kapal) lafini
kullanirlar. Kirgizlarda erkek ¢ocugu siinnet ettirme gorevi babaya diiser, eger baba
cocugunu siinnet ettirmezse o babanin oglunun iistiinde borcu oldugu anlamia gelir
(Biynazarov, 2014: 9-8).

“Biirtik” kelimesinin kavrami K. Yudahin’in Kirgiz Sozliigiinde: “1. hitan ameliyat
yapilmamis olan zekar (penis); 2. heniiz hitan ameliyat gormemis ¢ocuk anlamindadir
(Yudahin, 2011:156).

Ismayill Kadirov’a gore Kirgizlarda erkek cocuklari siinnet yaptirmak “kolun
adaldatuu (cocugun elini helal ettirme)” denmektedir. Siinnet esnasinda c¢ocuk
gormesin, korkmasimn diye gozlerini esarp yardimiyla baglamislardir. Cocugun
etrafinda da dedeleri beklemektedir (Kadirov, 2014: 94).

Ayturgan Tilesova’nin calismasinda siinnet ettirmek: Erkek cocugun erkek cinsel
organinin ucundaki derinin etrafi kesilmesi olarak tarif edilmistir. Buna Kirgizlarda
“kol adaldatuu” ya da “cocok kestiriili” denmektedir. Usta kisiye “coto cilik (koyun
etinin bir pargas1)” verirler ustay1 razi1 ederler. Cocugun goziinii baglayip sonra kesis
1sini yapmaktadirlar. Kesilen yere siirmek i¢in hayvan yiinii yakilir ve kiilii kesik yere
serpilir. Bunun nedeni de kan ¢ok akmasin amacinda yapilmaktadir. O esnada ¢ocuk

kendisi ayaga kalkana kadar kaldirilmamalidir. Bu uygulama Miislimanlhigin bir
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simgesidir. Giiniimiizde tip uzmanlar tarafindan da tavsiye edilmektedir. Kirgiz
geleneklerinde cocugu siinnet ettirmek ¢ocugun Miisliimanlar arasina katilmasidir.
Stinnet yapildiktan sonra aile kendi durumuna gore koy ahalisi, akrabalar ¢agirilarak
stinnet toreni yapilir (Tilesova, 2016: 41).

Kirgizlarda uygulanan herhangi bir ritiiellerinde “kan ¢igaruu (kan ¢ikarmak, adak
adamak, adak kesmek)” amacinda siinnet ettirdikleri giin ailede kiiciik bas hayvan
kesilmesi gerekir. Stinnet ettirme torenine: komsulari, akrabalari, arkadaslari diiniirleri
davet edilir giizel yemekler yapilir biiytlikler tarafindan da giizel sézler sdylenerek dua
edilir. Genel olarak Kirgiz Tiirklerinde ailenin maddi durumuna gore siinnet toyu
yapildigi sdylenmektedir. Aile ¢ok varlikli ise siinnet toyunda biiyiik bas hayvan olarak
at kesilir ek olarak da koyun kesilmektedir. Buna Kirgiz toylarinda “candamay kesiiti”
derler. Toyda kesilen hayvanin yaninda ek olarak hayvan kesme gelenegi oldugu icin
stinnet toyunda da atin yaninda koyun kesilmektedir. Eger ailenin maddi durumu iyi
degilse, evde kiiclik bas hayvan kesilir, komsular1 akrabalar1 diiniirleri davet edilir
kesilen hayvan etinden giizel yemekler yapilir, gelen misafirler agirlanir ve misafirler
tarafindan siinnet ettirilen ¢ocuk i¢in giizel sozlerle dualar edilir. Ciinkii Kirgizlarin

geleneginde dua ¢ok 6nemli sayilmaktadir.

3.2.9.1. Siinnet Diigiiniinde Yapilan Uygulamalar ve inanclar
3.2.9.1.1. Misafir Agirlama (Konok Bolii)

Kirgizlar arasinda miisahade edilen bilgilere gore, siinnet diigiiniinden ii¢ giin dnce
akraba ve yakin arkadaslar toy yapilacak evetoplanirlar ve diigiine gelecek olan
misafirleri agirlamak i¢in konusurlar. Gelenege gore gore kirk eve misafir agirlamak

icin kirk tane koyun verilir. Misafirler diiglinden bir giin 6nce agirlanir.

3.2.9.1.2. Diigiin Kurbam (Sokum Soyu)

Kirgizlar arasinda gozlemlenen bilgilere gore, siinnet diiglinii yapilacagi giinden bir
giin once biiylik bas hayvan kesilir (dana, koyun, at) bu kesilecek hayvanlara sokum
olarak adlandirmaktadirlar. Kesilen hayvan etleri pisirilir. Etlerini ertesi giin sabah
gelen misafirlere aksakallara dagitilir agirlanir. Kesilen hayvan etlerinden pilav, corba

yemekleri hazirlanir.
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3.2.9.1.3. Kiyafet Giydirme (Sarpay Kiyiiii)

Kirgizlar arasinda yasanan bilgilere gore sarpay kelimesi “list bag kiyafetleri”
anlamina gelmektedir. Siinnet diiglinii yapildig1 giin oglanin anne babasina
akrabalarma kardeslerine anneannesi tarafindan kiyafetler getirilir ve giydirilir. Bu
gelenek, siinnet diiglinii hayirli olsun, iyilik olsun anlami tasimaktadir. Getirilen bu

kiyafetlere de sarpay adi verilir.

3.2.9.1.4. Ata Bindirme (Tayga Mindiriiii)

Kirgizlar arasinda miisahade edilen bilgilere gore, toyda oglanin dayisi tay getirir ve
tayin glizelce siislenmesi gerekir. Siinnet yapilacak oglan taya bindirilir ve aksakallar
tarafindan dua edilir. Tay, dayisinin hediyesi olarak o evde kalir. Oglan bu sekilde

sunnet edilir.

3.2.10. Bayramlarda Cocuk
3.2.10.1. Ramazan Bayraminda Cocuk

Kirgizlar Sovyetler Birligi déneminde Ruslarla i¢ice yasamalarina ragmen, milli
gelenek ve goreneklerini unutmayan, hatta yazili ve sozlii olarak glinimiize kadar
devam ettirebilen en eski Tiirk boylarindan biridir. Kirgizlarda ¢ocuk, bir ailenin
devamcisi sayildig i¢in her Kirgiz ailesinde ¢ocuk egitme konusunda biiyiiklerin
sOyledigi sozlerden biri soyle ifade edilmektedir: Ailede babanin ogluna yedi atasinin
ismini 6gretmesi gelenekten sayilmaktadir. Kirgizlarda ¢ocuklar kiiciik yastan itibaren
hem yedi atasin1 hem de hangi boydan oldugunu bilmesi 6nemlidir.

Bazi arastirmacilara gore, Islam dininin Kirgizlar arasinda benimsenmeye
baslanmasindan itibaren, Islami inang, ibadet ve ahlakla ilgili konular Kirgizdili ve
edebiyatina ve bununla beraber sozlii kiiltlirline farkli sekillerde yansimaktadir.
Islam’1n Kirgiz kiiltiiriindeki en dnemli folklorik yansimalarindan birinin Ca Ramazan
(Ya Ramazan) gelenegi sayildigin1 ve Ramazan ayinda halkin orucunu agtiktan sonra
her bir eve gidip soyledikleri maniyi Kirgizlarin Ca Ramazan adiyla ifade ettiklerini
anlatmaktadir (Kutlu, 2007: 10). Kirgizistanda Ca Ramazanin sadece ¢ocuklar degil
bliyiikler tarafindan da sodylendigini goriilmektedir. Ama c¢ogunlukla cocuklar

tarafindan eglence icin yiyecek toplama amaciyla giittiigii goriilmektedir.
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Kubat Ibragimov Eldik Oozeki Cigarmacilik adli ¢calismasinda, Ca Ramazanla ilgili
genel olarak su bilgileri gostermistir: CaRamazan Kirgizlarin yasamindaki dini
bayramalardan biridir. Ca Ramazan tiirkiisiinii, Kirgiz Tiirklerinde on iki ayda bir
gelen ve bir kere okunan 6nemli Ramazan bayraminin kutsal siirlerinden biri olarak
goriirler. Kirgizlarda Ca Ramazanin sdylendigi evde iyilik ve bereket getirecegine
inanmaktadirlar. Ca Ramazan siiri on iki ve on ii¢ heceden olusmaktadir. Ornegin: “Ca
Ramazan aytip keldim esigifie, Ak kockordoy bala bersin besigifie (Ya Ramazan
okumaya geldim kapiniza, Aslanlar gibi ¢ocuk versin besiginize)” gibi iyi sozlerden
olusan ciimlelerle ifade edilmektedir. Ca Ramazan tiirkiisii selamlagmayla baslanir
(Ibragimov, 2014: 84).

Dogan Kaya “Kirgizlarda Ca Ramazan” adli makalesinde Ca Ramazanin dolagma
gelenegi oldugunu ve bugiin biitiin Kirgizistan’da yasatildigini, “Ca Ramazan”
Tiirkiye Tiirkgesinde “Ya Ramazan”dan baska bir seyi ifade etmedigini, Kirgizlar
kelime basinda “y” kullanmadiklarin1 ve bunu “c” sesi ile karsiladiklarini agiklamistir.
Bu gelenegin isimlendirilmesinin sebebi ise kapilarda sdylenen manzum sdzlerin
“Essalemu Aleykum Ca Ramazan” seklinde baslatilmasindan bahsetmektedir. Ca
Ramazanin sekiz ve on iki yaslar1 arasindaki ya da en az iki kisilik ¢ocuk gruplari
arasinda soylendigini ama genellikle kalabalik grupla dolastiklarini agiklamaktadir.
“Bu gelenek resmen Anadolu’daki “saya gezme” gelene8ine benzemektedir. Tiirk
soylarinin  yasadigr farkli cografyalarda da yaygin olarak yasatilmaktadir.
Kirgizistan’da Ramazan ayinda ¢ocuklar kap1 kap1 dolagip manzum sozler soyleyer.
Bunlara ev sahibi tarafindan para veya meyve, seker, kuru yemis nesneler verilir. Onlar
da bu hediyeleri Ca Ramazani1 duasiyla cevaplarlar. Ev sahibi duayr sonuna kadar
dinler ve ¢ocuklarin ceplerini doldurmadan gondermez, cocuklarda sevingle diger
kapiya gidip Ca Ramazan sarkisini1 devam ettirir (Kaya, 2004: 484).

Ca Ramazan sadece Ramazan bayraminda sdylenmektedir. Kirgizlar arasinda 6nemli
bir gelenek oldugu i¢in halkin kendilerine gore kurallar1 vardir.

a) Ca Ramazan sdyleyen insan eger resit ¢agda ise orug tutmalidir.

b) Ca Ramazan sevap i¢in sOylenmeli, bagka herhangi bir menfaat giidiilmemelidir.

¢) Ca Ramazan sOyleyenler, ev sahibi ne veriyorsa onu/onlar1 almali daha ¢ok ve iyi
seyler verilmesi i¢in 1srarct olmamalidir. Topladiklar1 yiyecek ve hediyeleri kendi
aralarinda adilce paylastiklar1 gibi yoksullara, fakirlere, yetimlere de verip onlardan

dua almalidir.
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¢) Bir eve iki defa Ca Ramazan sdylenmez. Dolayisiyla eskiden oldugu gibi kendi
koylinde degil de miimkiin oldugu kadar komsu koylerde sdylemeye c¢alismalidir
(Polat, 2005: 34).

Kemal Polat’in “Kirgizlarda Ramazan ve Bayram Etkinlikleri adli ¢alismasinda
Kirgizlarin Islam’1 kabul etmelerinin uzun yillar aldigindan bahsetmektedir: Kirgizlar
diger Tiirk topluluklarina gore daha ge¢ Miisliiman olmuslardir. Bunda Kirgizlarin
gbgebe bir toplum olmalari, daglik bolgelerde yasamalarinin etkisi biiytiktiir. Biitlin
bunlara ragmen giiniimiizde Kirgizlarin tamami Miisliman’dir. Kirgizlar orug
ibadetini ve Ramazan bayramini ¢ok degerli saymaktadir (Polat, 2005: 26).

Kemal Polat’a gore Ca Ramazan yukarida bahsettigimiz gibi Kirgizlar arasinda islam
dini yayilmaya bagladiktan sonra orta ¢ikan folklarik bir tiirdiir: Ramazan ayinda her
ailedeki orug¢ tutan insanlar orucglarini agtiktan sonra her evin kapisina giderek
sOylenilen bu siir ve sarkiya “Ca Ramazan” adi1 verilmistir. Eskiden Ca Ramazan
sadece ¢ocuklar tarafindan degil biiylikler ve akinlar, kabiliyetli gengler tarafindan da
sOylenmigstir. Ca Ramazan sdylenirken siirlerin basina din ile ilgili s6zler ve sonuna da
dua eklerler. Ca Ramazan sdyleyenleri ev sahibi kuru gondermemek i¢in, un, ekmek,
seker, para vb. seyler vermektedir. Ca Ramazan sdyleyenler cogunlukla evin

biiyiigiinii ya da kiiciigiinii 6verek sarki sdylemeyi uzatirlar. Ornegin:

Assalom aleykum caramazan Esselam’iin aleykiim, Ca Ramazan,
On eki ayda bir kelgen orozo can On iki ayda bir gelen Ramazancan
Orozonuz kabil bolsun bayekecan Orucunuz kabul olsun Agabeycan.
Bul orozo cani bar kaydan kelgen Bu Ramazan cani var nerden gelmis

Makka menen Madina caydan kelgen Mekke ile Medine’de gelmis (Polat,

2005: 35).
3.2.10.1.1. Ya Ramazan (Siiri)
Assaloom aleykum, Caramazan! Selamiinaleykiim, Ya Ramazan!
On ekiayda bir kelgti, Orozo can! On iki ayda bir gelen, Ramazan can!
Uktap atkan baldarga umay salam! Uykudaki ¢ocuklara Umay anadan selam!
Kulak kakkan candarga dubay salam! Bizi dinleyen canlara selamlar var!
Caramazan ayta keldik-esigifiizge, Ya Ramazan okumaya geldik-kapiniza,
Kudayim uul bersin besigifiizge. Allah ogul versin besiginiz (ibragimov,
2014:84).
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Selmlagsmadan gectikten sonra Ca Ramazan okuyan kendi isteklerine geger:

Adir adir toolordon,
Aygir minip biz keldik.
Aygir oozun tarta albay,
Usul liyg6 tus keldik.
Biidur biidur toolordon,
Buka minip biz keldik,
Buka murdun tartalbay,
Usul liyg6 tus keldik.
Usul tliydiin tizligt,

Ak kockordun ¢uudasi,
Usul iiydod cefieyim,
Azirak uktap tindagi!
Usul liydiin tiztigt,

Kok kogkordun ¢uudasi,
Usul iiydo cefieyim,
Kop uktabay tifidagi
(Kutlu, 2007: 25).

Yiiksek yiiksek tepeliklerden,
Aygir atla biz geldik.

Aygir agzin1 tutamadan,

Bu eve ras geldik.
kiigtik-kiictiiik daglardan,
Okiize binerek biz geldik,
Okiiziin burnunu ceviremeden,
Bu eve ras geldik.

Bu evin yliziigi,

Beyaz koyunun tiiyii,

Bu evde yengecim,

Biraz dinle sonra uyu!

Bu evin yliziigi,

Mavi koyunun ¢uudast,

Bu evde yengecim

Cok uyumadan dinle

3.2.10.2. Mevsimlere Gore Cocuk Bayramlari

3.2.10.2.1. Sonbahar Bayraminda Cocuk (Kiiz Mayraminda Baldar)

Kirgizlarda bu mevsime zenginlik ve mutluluk getirdigi icin ve agaglarin yapraklari

sar1 renkte oldugu i¢in “Altin kiiz maryam1” (Sonbahar altin bayrami) hasat zamani

diyerek, anaokullarinda, liselerde, iinversite ve is yerlerinde, sehirlerde ve hatta kdy

ahalilerinde de yillik hasat festivali kutlamaktadirlar. Bu festivalda mevsime ait olan

meyve ve sebzeler sergiye c¢ikartilmaktadir.

Cogunlukla festivalde yapilan

etkinliklerde ise okul cocuklari tarafindan sonbahar mevsimiyle ilgili siirler, tlirkiiler

hikaye ve masallar, atasdzleri-deyimler ezbere okunmaktadir (Akmatov, Bagdasaryan,

2015:5).
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Kiiz keldi kiiliip tiyiimo,
Koriistiim kolun bek kisip anin.
Toltura berdi kiiniigo,

Torimo6 menin tok¢ulukdanin.

Kiirdoldii kiizgo baa cetpeyt:

Kop iske coomart, cemiske coomart.

Keremet sirin baar1 esteyt,

Kelbeyt al saga bergenin doolap.

Kiiz keldi koniil arasan,
Kop ciirdiik bakta castikti irdap.
Kiizgo kelip karasam,

Ketiptir ¢agt1 agartip sirdap

Sonbahar geldi nese ile evime,

Elini sik1 tutarak selamlastim onunla.
Bollugu getirdi her giin evime,

Evimin yukar1 kosesini dondiirdii tokluk
kosesine.

Zengin sonbahara denk gelen yoktur:

Cok islerde cesur, yemislerde cesurdir.
Harika mevsimi herkes hatirlar,

Gelmez higbir zaman borcunu isteyip.

Sonbahar geldi génliimiiz nesede,
Cok gezdik biz gencligi hatirlap.
Sonbaharda bir baktim,

Saclarim agarmis gencligim kagmis

(Bayzakov, 1976:156)

3.2.10.2.2. Yeni Y1l Bayraminda Cocuk (Caii1 Cil Mayraminda Baldar)

Kirgizlar yeni y1l bayramini son zamanlarda Rumi Takvime gore kutlamaktadir. Yeni
y1l bayraminda okullarda, biiylik is yerlerinde etkinlikler diizenlenmektedir ve
anaokullarinda ¢ocuklar tarafindan siirler okunmaktadir, c¢ocuklara hediyeler
dagitilmaktadir.

Bu bayramda herkes kendi ailesininyil bast bayramini kutlamaktadirlar. Bu bayrami
kutlamak i¢in sdylenilen ifadeler sunlardir: “Mayramifiar kuttu bolsun. cevabi:
Oziifilizdiin mayramifiiz menen. Birge bolsun. (Bayraminiz kutlu olsun. Cevabi: Sizin

de bayraminiz kutlu olsun. Beraber olsun)”.

3.2.10.2.3. Nevruz Bayraminda Cocuk (Nooruz Mayraminda Baldar)

A.A. Divaev “Tarih ve Etnografya Agisindan Nevruz” adli ¢alismasinda Rus
tarihgilerinin arastirmalarina dayanarak soyle aciklamalar yapmistir: “Nevruz
kelimesi Islamla ilgili degildir. Nauruz kelimesi iki boliimden olusmaktadir ve ayri
ayr1 anlamlar1 vardir: “nov”-yeni, “raz”-giin: dogrudan anlami “yenigiin”. Efsanelere

gdre, bu bayram ilk 6nce Iran hiikiimdar1 Cemsit tarafindan ilkbahar gecegiindiiz
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esitiginde kutlanilmistir. El-Biruni’nin agiklamalarina gére Hz. Muhammed nevruzu
begenmis ve Arap Halifeleri onu kendi sahip olduklar topraklara da yaymiglardir.
Nevruz diinyadaki en eski bayramlardan birisidir. Baz1 degerlendirmelere gore kendisi
5000 yildan daha fazla bir zamandan beri vardir. Bu iddia su sekilde kanitlanmaktadir:
kelimedeki “nay” yeni anlamindaki sozciik, bugilinlere kadar adapte olmus ve
degisiklige ugramis sekli sadece kullanimlarinda ve Tiirkmen kokenli dillerde degil,
tim Avrupa milletlerinin dilinde de kullanilmaktadir. Mesela Rusca’da “novi”,
Almanca’da “noye”, Latince’de “neo”, Yunanca’da “neos” ve diger dillerde bagka
sekilde “nevruz” kelimesinin kokenleri Hint-Avrupa dillerinde de bulunmaktadir
(Divaev, 1995: 7).

Bahsedilen bu bilgideki nevruz kelimesini agiklayacak olursak Kirgiz Tiirklerinde
“nooruz, ulustun uluu kiinii”, Ozbek Tiirklerinde “navroz, navrozu o’lam”, Kazak
Tiirklerinde “nauruz” olarak adlandirmaktadirlar. Tiim bu deliller “Nevruz’un” daha
ilkel putperest kiiltiirlerinden gelmekte oldugu varsayimlarini kanithyor. Bu kiiltiir
insanligin baslangi¢ tarihlerinde zaman zaman tiim milletler i¢in ortaktir. Bu kiiltiiriin
temellerinde ayni kozmopolit zaman ve mevsim degisimi (ilkbahar ve sonbahar, gece-
giindiiz esitligi, yaz ve kis mevsimlerinde giinesin agis1 gibi) goriisleri yatmaktadir ve
diinyadaki kitalarda bu sekilde dagilip bilinmektedir” (Divaev, 1995: 8).

Nevruz-Orta Asya ve Orta Dogu halklarinda bahar, yeni bir giin olarak 21 Mart giinii
kutlanmaktadir. 21 Mart giinli, gece ve gilindiiz fenomen hareketli ileri gelir. Bu
giincellenen giin saatleri bu donemin dogasidir. Kirgizlarda Nevruz kutsal
bayramlardan biri olarak sayilmaktadir ve bu bayrami miisliimanlarin yen1 y1l bayrami
olarak karsilamaktadirlar. Yeni yilda hayat basladi Nevruz yeni bir giin- biiylik bir
bayram diyerek evlerin etraflarina temizlik yapilir ve ardig¢ agacinmi kor atesin iizerine
atarlar ve yakilan agacin dumaniyla evdeki kotii ruhlar1 kovmak i¢in biiylik anneler
tarafindan “Alas alas! Ar baleeden kalas! Eski cil ketti, cafu cil keldi. Cer carilip ¢op
¢ik, celin ayrilip siit ¢ik! (Alas alas! Her beladan koru! Eski yil bitti, yeni yil bagladi.
Yer yarilarak yesil ot gelsin, inek memesinden siit gelsin)” seklinde dua sozleri
okunmaktadir (Kasey, Sambetova, 2015: 74).

Kirgiz Tirkleri nevruz bayramindan hemen sonra ilkbahar ve sonbahar aylarinda gog
etmektedirler. Ilkbaharin gelmesiyle, karlarin eridigi ve topraklarm yesil otlarla
kaplandigr zaman, Kirgizlar go¢ icin hazirlanmaya basliyorlar. Aksamlar1 obaya

cadirin basinda yanan atesin etrafina toplaniyor ve kendinin ve hayvanlarinin, nereye
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gideceklerini kararlastiriyorlar. Bu ocagin basinda, yesil bozkirlarin i¢inde yasamak
hayali ile soguk ve aglik zamaninin onlara verdigi zararlar1 unutarak sohbet etmeye ve
eglenmeye bashyorlar. Kirgizlar go¢ i¢in hazirlik yaparlar. Bu "mutlu giin" (baktiluu
kiin), ihtiyar heyetinin kararma gore obanin tiim ¢adirlar1 (bir oba birkag cadirdan
olusur) develerin iizerine hizli bir sekilde yiiklerler. Kiiciik ¢cocuklar ise "kebeceye"
kutuya oturturlar, devenin yan kismina baglarlar ve hep beraber yola cikarlar.
Kuzularin melemesi, atlarin kisnemesi, cobanlarin sesleri tiim bunlar birbirine karisir
ve bozkir derin kis uykusundan sonra yeniden hayat baglar. Hayvan stiriileri 6nden
gider. Erkekler ve kadinlar siirliyli atlarin lizerinde takip ederler. Geng kiz ve geng
erkekler ise, en sik takimlarini giyip bozkirt atlariyla boydan boya gezerler (Divaev,
1995: 30). Kirgizlar boylece giliniimiizde de go¢ zamanini devam ettirmektedirler.

Kirgizlar bu bayramda ilk bahar mevsiminde geleneksel ev yemeklerini hazirlayarak
okul ve isyerlerinde biiyiik torenler diizenlemektedirler. Torende ulusal kiyafetler
giyilir, sofralar acilir ve geleneksel oyunlar oynanir. Cocuklar tarafindan ise siirler,
tiirkiiler, maniler, ¢ocuk oyunlar1 oynanir. Sofra basinda biiyiikler tarafindan dualar
okunarak nevruz bayramini karsilamaktadirlar. Gilinlimiizde de bu bayram devam

etmektedir. Ornegin: Yeni Y1l Anlamak Nevruz Duasi (C1l Aciratuu Nooruz Batasi)

Alas, alas, alas,

Ar baladan kalas.
Nooruzdun usul kiiniindo,
Arca tiitop ar tiydo,

Satt1 kiilkii cafurap,

San cafirrsin koktomdo.
Urmatina nooruzdun,
Seziminen koy soyduk
Dastarkongo nan koyduk,
Kaymak menen may koyduk,
Kizil salgan ¢ay koyduk.
Ar tiirdii giildon ¢ogultkan,
Aari c1ygan bal koyduk.
Malbasibiz koboyiip,

Too, talaaga safi tolsun,

Ak tilekter aytilip,

Alas, alas, alas

Her kotiiliiklerden uzak.
Nevruzun giizel giiniinde,
Ardiglar tiitsiilensin her evde
Mutluluklar havada ug¢sun
Nesemiz bol olsun ilk baharda.
Hiirmetine Nevruz’un..
Istegimizle koyun kestik,
Soframiza ekmek koyduk,
Kaymak ile tereyagi koyduk,
Kirmizi renkli ¢cay koyduk.

Cesit cesit ciceklerden toplayayn,
Arilarin tirettigi bal koyduk.
Hayvanlarimiz ¢ogalip,

Dag, tarlada bereket mutluluk dolsun.

Iyi dilekler soylenip,
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Arzangilik mol bolsun. Yurudmuzda ucuzluk olsun.

Tingtikta casap elibiz, Sag salim gecinsin halkimiz,
Baylikka tolsun ceribiz. Zenginlige dolsun yerimiz.
Intimak ornop ar liygo, Merhamet olsun her evde,

Ak tanday bolsun beyilibiz. Her insanin huyu diizelsin.
Teiiirge toobo deyli biz, Tanriya tovbe diyelim biz,
Aman bolsun dilibiz. Sag salim olsun kalbimiz.
Oomiyin! Amin!

Alas, alas, alas, Alas, alas, alas,

Ar baladan kalas. Her kétiiliikleden koru.

Caii1 cilim calgap, Yeni yilim uzaklasip,
Caksilikka canas. Iyilige yanas.

Eski cil ketti, Eski y1l gitti,

Caii cil cetti. Yeni yil ulast1.

Aydan aman, Aylarda saglam,

Cildan esen bololu. Yillarda iyi olalilm.

Cer carilip kok ¢iksin, Yerler catlayip yesillensin,
Celin carip siit ¢iksin. Ineklerin memelerinden siit giksin.
Egin-tegin bul cili, Tarladaki ekinlerimiz, bu sene,
Eski cildan kop ¢iksin. Eski yi1ldan bol olsun.

3.2.10.2.4. Nevruzda Yapilan Geleneksel Yemek Duasi

Bakittuu bas bersin, Mutlu bir bas versin,

Uzun 6miir cas bersin. Uzun Omiir yas versin.

Ulustun uluu kiiniindo, Tanrinin kutlu giliniinde,

Uului konsun uyaga, Oglun konsun yuvasina,

Kizifi konsun kiyaga, Kizin konsun yerine.

Doolotiifi asirsin, Zenginligini ¢ogaltisin,

Dusmanii-hinip basinsin, Diisamanlarin yorulsun,

Co60616gon beli basilsin. Yav gelse giicii kaginsin.

Menin bergen bul batam, Benim yaptigim bu duam,

Uluu kiing6 saktap clirgiin sur batam. Gelecek seneye sakla, duami da unutma.
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Oomiyin! Amin! (htt.www.bizdin.kg 23.09.2018).

3.3. Kirgiz Folklorunda Cocuk Oyunlari

Cocuklarin yasadigi1 her yerde oyun vardir ve ¢ocuk diinyanin neresinde olursa olsun
onlar1 yetigkinlerden farkli olduklarini fiziksel yapisindan ve zihinsel diigiincelerinden
ayirt edilir. Ciinkii ¢ocuklarin kendilerine ait bakis agilar1 biiyiiklere gore farklidir ve
cocuklar kendi hayalleriyle, kendilerine mahsus olan fikirleriyle 6niindeki olaylar
degerlendirebilirler. Bu baglamda sunu acik sdylemek gerekirse ¢ocuklarin en temel
ihtiyaglarindan biri oyundur. Cocuk oyunlari insan ge¢misini kanitlayan iiriinlerden
say1lir ve bu boliimde Kirgiz cocuk folklorunun biinyesinde dnemli bir agirlik tagiyan
geleneksel cocuk oyunlarini anlatilacaktir. Kirgiz Tiirklerinde oynanan ¢ocuk
oyunlarinin ¢ogu o toplumun ve o dénemin kendisine ait olan gelenek ve goreneklerini
yansitmaktadir. Kirgizlarda ¢ocuk oyunlart oyun esnasinda yapilan hareketlerden
ibaret degildir. Ornegin oyun esnasinda ¢ocuklarin gesitli ritimlerde ezbere sdylenen
pek cok cocuk oyun tiirkiileri ve manileri, atismalari, tekerlemeleri, bilmeceleri vardir.
Bu esnada Kirgizlar ¢ocuklarimin tiirkii ve siir esliginde oyun oynadiklar1 zaman
onlarin ruhsal, manevi ve bilingsel gelisimini, gelenek gdreneklerinin devamcisi
olduklarini ve ¢ocuklarinin olgunlastiklarini hissettikleri i¢in ¢ocuk oyunlart onlarin
geleneksel unutulmaz yasami olarak degerlendirilmektedir.

Oyunla ilgili tanimlara bakacak olursak Kirgiz Tiirkgesinde kullanilan “oyun”
kavrami, K. Yudahin’in Kirgiz S6zIigii kitabinda “oyun, eglence, saka” kelimeleriyle
ifade edilmistir (Yudahin, 2011:604). Sozliikte ifade edilen kelimeleri kanitlayacak
olursak, giiniimiizde Kirgiz Tiirklerinde oyun kelimesi “oynoo” (oynamak), eglenmek
(oyun zook), saka yapmak (tamasaloo) kelimeleriyle ifade edildigi goriilmektedir.
Kirgiz Tiirk¢esinde “oyun, tamasa zook kelimeleriyle agiklayarak su oOrnekleri
verebiliriz: “Baldar top oynop catisat (cocuklar top oynuyorlar), “Ko¢odo erkekter
tamasalasip oturusat (sokakta erkekler sakalasiyorlar), “Mektepte okuugular arasinda
oyun zook 6tkoriilot” (okulda 6grenciler arasinda eglence diizenlenecek), “Uul toydo
uluttuk oyundar oynolot” (siinnet diigiiniinde geleneksel oyunlar oynanacak) v.s.
climleler arasinda kullanirlar.

Bazi Kirgiz arastirmacilarina gore c¢ocuk oyunlari insan hayatinda biiyiik rol

oynadigim1 ve o insanin ge¢misi cocuk oyunlartyla ilgili bir baglantili yasam siireci
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gecirmemesi miimkiin olmadigini hemen-hemen o doénemden kaynaklandigin

aciklamislardir (Kasimov, Kamalidin, 2010: 26).

Kambarali Babuluv’in ¢alismasinda Kirgizlarin evlenme toreninde uygulanan

geleneksel oyunlarin ¢ogu yavas-yavas unutulmaya basladigi hakkinda su bilgileri

vermigstir: “Eskiden Kirgiz diiglinlerinde geng kizlar ve erkek cocuklar1 diigiine ayri

davet edilirdi ve onlarin geleneksel oyunlar oynamalar i¢in salincak kurulurdu,

erkekler ve kizlar olarak iki gruba ayrilirdi ve onlar oyun oynarlarken oyun kurallarina

uyum saglarlardi. Onlarin oynadigir oyunun adi “cooluk salmay” (yaglik birakmak),

“selkingek™ (salincak) v.s. geleneksel oyunlar ¢cok eglenceli gegerdi” (Babulov, 1982:

52).

3.3.1. Kirgiz Cocuk Oyunlarmin Tasnifi

Genel olarak ¢ocuk oyunlarinin ¢cogu Kirgiz Tiirklerinde gegmisini ve biiyiiklerin eski

mesleklerini canlandiran bir yapiya sahiptir. Ornegin: Kirgiz Tiirklerinde sozlii

kiiltiiriinde geleneksel oyunlarin isimlendirilmesi Kirgiz Milli Oyunlar1 adl1 kitabinda

su sekilde tasnif edilmistir:

1.
2.
3.

Ciirlip oynoluucu oyundar (Yiriiyerek oynanan oyunlar)

Sekirip ciiriip oynoluucu oyundar (Ziplayarak oynanan oyular)

Aspaptardi atip, tastap, irgitip cana certip oynoluugu oyundar (Kurallari atarak,
birakarak ve parmaklarla hareket ettirerek oynanan oyunlar)

Kar {stlindd cana muzda cilgayak teep ciirlip oynoluugu oyundar (Kis

mevsiminde karin iizerinde ve buzda kaya siirme oyunu)

. Boortoktop cilip, carmasip ¢igip oynoluucu oyundar (Emekleyerek harekete

gecilen ve tirmanarak oynanan oyunlar)
Tefi salmakt1 saktap oynoluugu oyundar (Agir vezinde hareket ederek oynanan

oyunlar)

. Urup cana teep oynoluugu oyundar (Ddoviiserek ve tekme atarak oynanan

oyunlar)
Oorduktardr kotoriip cana an1 bir cerden ekinci cerge alip barip oynoluugu
oyundar (Agir yiikleri tasiyarak ve bir yerden ikinci yere tasiyarak oynanan
oyunlar)
Cekeme-ceke c¢igip oynoluugu oyundar (Sadece tek iki kisiyle oynanan
oyunlar)
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10. Siiziip cana suu i¢inde oynoluucu oyundar (Suda yiizerek oynanan oyunlar)
11. At istiindo baratip oynoluucu oyundar (Atin istiinde giderken oynanan
oyunlar)
12. Calp1 koniigiilicii cana bagka oyundar (Genel olarak 6dev tiiriinde oynanan
oyunlar)
13. Erikkendi cazuugu oyundar (Cani sikildiginda rahatlamak i¢in oynanan
oyunlar)
14. A uuloonu tuuragan oyundar (Av avlamay:1 taklidini yaparak oynanan
oyunlar)
15. S6z menen oyno oyundar (Kelime oyunu)
16. Emgek iistiindd cana irim-cirirm oyundari (Emek oyunlari ve irim-cirim
oyunlar)
17. Onorgd baylaniskan oyundar (Hiinere bagl oyunlar)
18. Deneni ¢ifialtuugu oyundar (sporla alakali oyunlar) (htt.www.bizdin.kg
23.09.2018).
Diger bilgilere baktigimizda, Aymira Marat Kizi “Kirgz Ulusal Oyunlar1” adl
calismasinda, Kirgiz oyunlari o toplumun kiiltiirlinli yasattigint ve geleneksel yasam
tarzinin bir yansimasi oldugunu ya da ¢esitli sekillerde bireyi yetistirme gibi amaglarla
ortaya ¢ikmis olan ulusal oyunlari degerlendirdigini aciklamustir. Ornek olarak:
“korgol (kec¢i digkis1), “Toguz Korgol” oyunu, Eski zamanlarda kdylere saldiran
kurtlar1 kovalamak amacinda ava cikan Kirgiz erkekleri tarafindan yapildigimi ve
aradan zaman gegtikge bu avi sembolik olarak siirdiiriildiiglinii ya da giinlimiizde
oynanan “kokborii” oyunun gen¢ g¢ocuklari ata binmeyi ve ok-yay kullanmay:
ogretmek amacinda gosterilen “kunan ¢abis”, “cambi atuu” gibi isimlerle
adlandirdiklarin1 anlatmaktadir. Bu c¢alismada Kirgiz edebiyat¢ilarinin  belirli
eserlerinden yola ¢ikarak soyle tasnif ettigini gorebiliyoruz:
a. Cocuk oyunlari (5-15 yas arast).
b. Kiz Oyunlarn (15yas iizeri).
c. Erkek Oyunlari (15 yas tlizeri).
d. Kiz-Erkek Karisik oyunlari (15 yas iizeri).
e. Zeka Oyunlan olarak tasnif edilen bu ¢alismada dolayisiyla cocuklarin yas

ortalamalar1 ve oyuncu sayilarina gore ayirt etmistir (Marat Kizi, 2010: 1).
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Kirgiz edebiyat ansiklopedisinde cocuk folklorunun yapisiyla ilgili soyle bilgi
vermistir: Kirgiz halk edebiyatinda ¢ocuk folklorunun sozlii anlatilarinin yeri ayridir.
Ciinkii cocuk folklorunda genellikle genetik bakimindan ilerlemesi ve kendine has
karakteristik Ozelliklere sahip oldugu goriilmektedir. Genel olarak Kirgiz cocuk
folklorunda siirsel kompozisyon, siir ve ¢ocuk folklor ¢aligmalarinin tiirii, ¢cocuk
gelisimi kosullarini inceleme amacinda siniflandirmalar yapilmistir. Ama bu tiir
incelemeler iizerinde siiflandirma yapmak ¢ok karmasik bir konu olmasina ragmen
M. Tilogabilov, M. Sulaymanov, G. Orozova, A. Sattarova gibi Kirgiz
arastirmacilarini tarafindan sdyle inceleme yapildigini gorebiliyoruz:
Yukarida bahsettigimiz bu ii¢ grubun ilk baslig1 olarak ¢cocuk oyunlari olusturmaktadir
ve ¢ocuk siirleri yas grubu ve anlam bakimina gore de ii¢ gruba ayrilmaktadir.
1) Cas baldarga arnalgan poetikalik ¢igarmalar (Kiiclik yastaki ¢ocuklara ait
sOylenilen siirler).
a. Nariste boboktorgd arnalgan irlar (Kiigiik yastaki cocuklar igin yazilmig
siirler):
1. Alkoo, alkis, bata oyun 1rlar1 (Caf1 torolgon naristege bagistalgan)
(Ovme, alkis, dua, oyun siirleri, bebeklere ait siirler)
2. Besik 1r1 (Besik siiri)
3. Erkeletiiii, Soorotuu, Oyun 1rlar1 (Ovmek, Avutmak Oyun siirleri)
4. Baldardin caman coruktarin coyu maksatinda aytilgan ¢imgikeyler
(Cocuklarin kotii aligkinliklarint yok etmek igin sdylenen maniler)
b. Testier baldardin irlar1 (Ergen ¢ocuklarin siirleri)
1. Akiynek aytisuu (Cocuklar arasinda atisma oyunu)
2. Canibarlarga, caratilis kubulustarina, cil mezgilderine karata gigarilgan
irlar (Hayvanlara, tabiat hadiselerine ve takvime bagli sdylenen siirler)
3. Uluu Ata Mekendik sogus mezgilindegi baldar irlar1 (Ikinci Diinya
Savas1 doneminde sdylenen ¢ocuk siirleri)
4. Boz baldardin asikitk irlar1 (Geng yastaki ¢ocuklarin agk siirleri).

2. Cofidor tarabman caralip, baldardin ¢igarmasina aylangan c¢igarmalar
(Biiyiikler tarafindan olusturulan ve sonradan ¢ocuklarin eserlerine dontisen
yapitlar).

a. Comoktor (Masallar).

b. Epikalik ¢igarmalar (Epik eserler).
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c. Kalptar (Yalanlar).
d.Makal-Lakaptar (Atasozleri ve deyimler).
3. Baldar oyundar1 (Cocuk oyunlar).
Bu grupta yer alan ¢ocuk oyunlar iki gruptan olusmaktadir. Giilbara Orozova, “El
Adabiyat1” (Halk Edebiyati) adli kitap serisinin “Baldar Folkloru” (Cocuk Folkloru)
adli ¢alismasinda Kirgiz cocuk oyunlarinin tiriinlerini su sekilde iki gruba ayirmistir:
a. S6z menen kostoluugu oyundar (S6z esliginde oynanan oyunlar)
1. Tabigsmaktar (Bilmeceler).
2. Caiulmactar (Tekerlemeler).
3. Oyun 1rlar1 (Oyun siirleri).
b. Kiymil menen kostolup oynluugu oyundar (Spor esliginde oynanan oyunlar)
1. Baldardin dene tarbiyasin c¢ifidoocu oyundar kiret (Cocuklar1 spora
hazirlamak amacinda uygulanan oyunlar).

Bu smiflandirma dogrultusunda Kirgiz cocuk folklor hazinesine ait eserleriilecocuk
oyunlarinin baglantili oldugu, bu oyunlarin tarihi gelisimsiirecleri ile gelenekler
yakindan ve kiiltiirel-uygulamabazindan incelendiginde malzemenin birbiriyle iliskili
olduguanlagilmaktadir (Asanov, Akmataliyev, 2004: 54).
Giilbanu Duman, Kirgiz Cocuk Edebiyati adli kitabinda, Kirgiz sozlii edebiyatina
bagli olarak gelisen ¢ocuk edebiyatinin ve Kirgiz halk edebiyatinin Sovyetler
Birligi’nden 6nce de mevcut oldugunu aciklamig; “Kirgiz Baldar Adabiyati” ve
“Kirgiz Baldar Adabiyatinin Tarth1” adli arastirma kitaplarindaTiilogabilov’un
siniflandirilmasinindan yola ¢ikarak, cocuk folklor iiriinlerinini “ir, comok ve camak”

olmak tizere ii¢ gruba ayirmis ve onlar hakkinda su bilgileri vermistir:

Tiirki (Ir):

Besik Tirkiileri (Besik Irlar1)

Diinyay1 Tanitict Tirkiiler (Diiyné Taanu Coniindogi Irlar)
Tasasizlik Tiirkiileri (Beymaral Maanaydagi Irlar)

Emek/Is Tiirkiileri (Emgek Irlarr)

Nasihat Tiirkiileri (Nasihat Irlart)

Hayat Tirkiileri (Tirigilik Irlarr)

Tarihi Tiirkiiler (Tarth Irlar)
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Kiiciik Tiirler (Camak/Kence Canr)
Tekerleme (Canilmag)

Bilmece (Tabismak)

Abartma/Yalan (Apirtma/Kalp)
Atasozii (Makal)

Deyim (Lakap) (Duman, 2016:5).

Comok (Destan/Halk Nesri)

Efsane (Ulamas)

Biografi/Yasanmis Hikayeler (Bolumus)

Hikmetli Hikayeler/Fabl (Tamsil)

Masal (C66 Comok)

Destan (Dastan/Epos)

Tiilogabilov bu siniflandirmasinda her bagligin alt bagliklarini da gostermistir (Duman,

2016:6).

Besik Irlarn
a) Aldey (Ninni)
b) Salbilek (Bebegi besige yatirirken sdylenen ninni)
c¢) Tay bobok (Cocuklara sdylenen mani)
Diinyayr Tamtic1 Tiirkiiler
a) Bitkiler hakkinda (Osiimdiiktdr coniindd)
b) Mahlukatlar hakkinda (Makuluktar c6niindo)
c) Hayvanlar hakkinda (Aybanattar coniindo)
d) Mevsim-Zaman hakkinda (Mezgil-maal)
e) Orf ve Adetler (Corolgd)

Tasasizhik Tirkiilerini (Beymaral maanaydagi irlar)
a) Terebel
b) Sayakattama (Gezi lizerinde)
¢) Oyun
d) Elikt6o (Atismalar)
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Masallar1 (C66 comok)

a) Keramet konulu (Keremettiiii)

b) Hayvan konulu (Aybanattar coniindd)

¢) Yasam konulu (Tirigilik coniindo)
Destanlar (dastan/epos)

a) Biiyiik (Uluu/epopeya)

b) Kiiciik (kence)
Kiiciik Destanlar1 (Kence Dastan)

a) Kahramanlik (Baatirdik)

b) Yasam (Turmustuk)

c) Tarihi (Tarthiy) diyerek alt basliklarini tamamlamistir (Duman, 2016: 7).
Bu smiflandirmada Tasasizlik (Beymaral maanaydagi 1rlar) bashg altindaki
smiflandirmasini su sekilde agiklamistir:

a. Terebet: Cocuklarin gevreyle bagliligint ve nasil miinasebette oldugunu
anlatir.

b. Sayakattama: Cocuklarin hayalinde alemi diinyayr tanima istegi
dogrultusunda ortaya ¢ikanbir hayal {riinii siirlerdir. Mesela c¢ocuklarin
geceleri yildizlara bakarak soyledigi “Urkor-iirkér Top Cildiz siiri bu konuya
aittir.

c¢. Oyun: Kiciik yasdaki ¢ocuklarin oynadigi oyunlar esnasinda sdyledikleri
tiirkiilerin hepsi bu baglik i¢cine girmektedir.

d. Eliktoo: Alay, saka kizdirma maksadiyla sOylenen agiz dalasi atisma
stirleridir. Mesela Kirgiz folklorunda yer alan kordoo 1r1 (hiciv/taglamasiiri),
akiynek 1r1 (atigmali siir) gibi adlar da verilmektedir (Duman, 2016: 7).

Giilbara Orozova “el adabiyat1” (halk edebiyat1) adl1 kitap serisinin igeriginde yer alan
“baldar folkloru” (¢ocuk folkloru) adli ¢alismasinin giris kisminda soyle agiklama
yapmistir:

Cocuk folkloru Kirgizlarda genetik ilerleme, zaman ve mekanlarin karakteristik
ozelliklerini tasimaktadir. Oyle olsa bile bazi bilim adamlar tarafndan ¢ocuk folkloru
caligmalar1 daha derin ve belirli bir tarz seklinde simiflandirilarak ve sirf sozel
yaraticiligr Ogrencilere derslik kitaplart yardimiyla Ogretilmektedir. Kirgiz halk
edebiyati halk arasinda genetik calisma, anlayis i¢in 6nemli kaynaklardan biridir.

Ornegin: Diinyada insanlar, cografi, yasam tarzi, kiiltir ve gelenekleri diinya
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deneyimi, milli gelenek ve kimligini yansitan olusumlarda her folklor ne olursa olsun
ayr1 felsefi sonuca dayanmaktadir. Kirgiz ¢ocuk folklor arastirmalar1 sozlii literatiire
gore, XX. Yiizyildan buyana kadar yapilmaktadir. Bu ¢alismanin manevi zenginligi,
profesyonel literatiirii gelistirme firsatin1 yaratmaktir. Biitiin tiirler ve arastirma
tiirlerinin bir¢ogu halk arastirma derlemelerinde; ¢cocuk popiiler bir agizdan sabit ve
agirlik bakimindan ise egitim degerinin nesnesi olarak kullanilmigtir. Genel olarak
cocuk folkloru ayni zamanda ¢ocuklarin dogal biiyiimesini izlemekle birlikte, cocuk
folklor evi, anaokul, okul, pedagojik, etnik egitim yerleri ¢ocuk diinyasinin ana
medyasi olarak gorev yapacaktir. Cocuk folklor malzemlerini arastirma amaci dinamik
biiylime ile toplandigini agiklayarak su sekilde siniflandirmaktadir:
1. Cocuk tiirkiileri (Baldar Irlar1)

1. Besik tiirkiisti/Ninni (Besik Ir1)

2.0yun Tirkiisii (Oyun Ir1): Hitap ettigi yas Ozelliklerine, kullanimina ve
anlamina gore oyun tiirkiilerini de ikiye ayirmaktadir.

1. Kiigtik yastaki ¢ocuklar i¢in sdylenilen tiirkiiler

a.Oyun Irlar1 (Mayda castagi boboktdrgd arnalgan oyun 1rlari. Sal-sal bilek,
Tay-tay balam, Mancalardin oyunu vb.)

b. Cocuklarin uygunsuz hareketlerini engelleme amaciyla sdylenen igneli
stirler (¢imgikeyler)

c. Cevreyi tanima, degerlendirmeye yonelik sdylenen siirler (Aylana-¢oyronii
kabil aluu, baamdogo karata aytiluugu 1rlar) Uluu Ata Mekendik sogus
mezgilindegi baldar irlart.

2. Geng yastaki ¢ocuklarin oyun siirleri (Testiyer baldardin oyun 1rlar)

II. Tekerlemeler (Cafitlmagtar)

II1. Bilmeceler(Tabigsmaktar)

IV. Cocuk oyunlar1 (Baldar oyundar1)

V. Yalanlamalar (Kalptar)

VI. Atasoézleri-Deyimler (Makal-Lakaptar)

VII. Masallar (Comoktor) (Orozova, 2002:5).

A.A. Divaev (1995) Tarih ve Etnografya acisindan Nevruz adli ¢alismasinda Rus
arastirmacisi A. A. Divaev’e dayanarak Kirgiz ¢ocuk oyunlarini s6yle gruplandirdigini
goriiyoruz: Kirgiz diizenlerine gore 1 -7 yas aras1 ¢ocuklar kii¢lik ¢ocuk grubuna, 7-15

yas arasit ¢ocuklar gencler grubuna ve 15-30 yas grubu olanlar da geng insanlar
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grubuna girerler. Boylece bu ¢alismada ¢ocuklarin oyunlar1 ve genglerin eglenceleri
arasinda ¢ok biiyiik fark oldugunu ve kiiciik ¢cocuklara ait olan ve asagidaki adlar
tagtyanoyunlardan bahsetmistir: sokur-teke (kor teke), tliyo-tiiyo (deve-deve), kok
siyir (bozinek), iiyciik-liyciik (kiigiiclik ev), borlik-casirmak (kisin giyilecek olan
deriden yapilmis sapka) v.s.

3.3.2. Oyunlarda Tekerleme

Kirgiz Tiirklerinde orta ve biiyiik yastaki ¢ocuk oyunlarinin faaliyetinin yarisini teskil
eden tekerleme oyunu cesitli ritimlerle beraber siir tiirtinde soylenir. Tekerleme oyunu
Kirgizlarin geleneksel torenlerinde orta yas biiyiik yastaki cocuklar arasinda eglenceli
oynanan oyunlardan olugmaktadir. Ciinkii tekerleme oyunu c¢ocuklarin fiziksel
hareketleri ve bununla berber fiziki-maddi gelisimleri, ruhsal-manevi, bilingsel
gelisimleri bakimindan olgunlasacag ve biiyiik katki saglayacagi belirtilmektedir.
Koy ciyirmaga ¢ikpay kartayarbi? Koyun yirmi yasini doldurmadan yaslair
mi1?

Kartaygan koydu tartaygan koycu Yaglanan koyunu kocaman c¢oban

kaytararb1 gezdirir mi?
Bul aral-koy aral, Bu aral-dur aral,
Kiigiirimdiin ket aral, el aralar Aksam vaktidir genis aral, el gezer.

Kirgiz oyunlarindaki fiziki hareket, diger oyunlardaki ritimlerle siki sikiya ¢ok derin
anlamda gii¢lii bir kompozisyon igerisindedir.

Tekerleme ile ilgili birgok edebiyat kitaplarinda soyle bilgi vermektedir: Tekerleme
sadece sozll anlatimlarda degil yazili bilgilerde de genis arastirilan uygun folklorik
konudur. Tekerleme her iilkenin edebiyatinda yaygindir (Asanov, Akmataliyev, 2004:
84).

Tekerlemeler oyuncularin sayisina gore 10 kisi olmasi gerekir ve mekan olarak genis
bir alanda, sahnede ya da odada oynanmasi uygundur. Tekerleme oyununa
hazirlanirken oyuna katilacak olanlar yuvarlak sekilde otururlar ve orada oyun
kurallar1 siralanmasi hakkinda kendi aralarinda konusurlar. Oyun sirasinda ilk bagstaki
kisi bir ya da birkag kelimeyi sdyleyerek etrafindaki oyuncularin tekrarlama talebinde
bulunur. Ornegin:

Sar1 kalem, sar1 kiizgii, sar1 kizdi, Sar1-Celekti sargaytsa, Sargayabi1?
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Sargaygandar sargaysa da, sargaybagandar sarigip Sargaybayli.

Sar1 uylardi saanga baylap, sarimaylarin saap alip sayga aydaylh

Sar1 kalem, sar1 ayna, sar1 kizi, Sari-Celek’e (yer ismi) sarartsa, sararir mi1?

Sararanlar sararsa da, sararmayanlar yalvarip sararmayalim.

Sar1 inekleri sagmak i¢in baglayip, sar1 yaglarini sagip bittikten sonra nehire

kovalim.
Tekerleme oyunu boylece istedigi saate kadar oynanmaktadir. Birbirlerinin sdyledigi
tekerlemeyi yanilmadan tekrarlaya bilen katilimci1 kazanmis sayilir. Oyun esnasinda
fisildamaya, yanindaki oyuncuya yardim etmeye, soru sorarak yaniltmaya olmaz

(Anarkulov, 1981: 112).

3.3.3. Oyunlarda Sozler ve Oyunlarda Kisiler

Kirgiz ¢cocuk folklorunda “aytim s6zdor (oyun sozleri)” yliksek sesli kelimelerden,
konusur gibi okunan s6zlerden ve ezbere sOylenen ifadelerden, siirlerden, hikaye ve
Oykiilerden olusmaktadir. Kirgiz folklorunda ¢ocuk “oyun aytimdari (oyun sozleri)”
oyunlar esnasinda yapilan hareketler ve ifadelerini s6zlii edebiyatin baglangici oldugu
sOylenebilir. Bu tiir ifadeler oyun baglamadan ya da oynanan oyunun sonunda oyun
kurallaria gore cocuklar tarafindan ifade edilmektedir ve oyun kurallarini oyunculara
anlatabilme amacinda kullanilmaktadir. Cogunlukla oyun kurallarina gére oyun
baslamadan g¢ocuklar1 iki gruba ayirmak, grup kaptanlarmi hazirlamak, oyunculari
siraya dizmek ve bu oyuna katilacak olan ¢ocuklari iki gruba ayirt etmek islemlerinin

yapilmast gerekmektedir. Boyle durumlarda “sanakaytimari (sanak sozleri)”

kullanilmaktadir:
Appan-capan Appan-capan,
Saman-gapan. Saman- hirka.
Iyri komuz Egri kopuz,
Carik cildiz (sar1 cildiz). Parlak yildiz (sar1 yildiz).
Ongo koy-solgo koy. Saga koy-sola koy.
Kara karga, Siyah kus,
Sar1 ¢imgik, Sar1 serge,
Sanituura, Sayis1 tam,
Sen turup sen ¢ik Sen dur sen ¢ik
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(Ibraimov, 2014: 54).

3.3.3.1.Saymaca Soézleri ve Oyunlar (Sanak S6zdor cana Oyundar)

Sozlii eserleri arasinda ayr1 bir yere sahip olan “sanak” siirleri cocuklarin iki gruba
ayrilarak oyun olusturmasini, oyun oynarken sira sayisini anlamalarini, oyunlarda
hangi taraf birinci oldugunu 6grenmelerini ve genel olarak saymay1 d6grenmelerine
yardim eden oyun tiiridiir. Sanak oyununda son kelime siradaki ¢ocuklarin arasindan
hangi ¢ocuga denk geldiyse o bir adim 6ne ¢ikar ve sayarak oyunu baglar:

Bir, eki, iig, Bir, iki, tg,

Ugup c¢ik. Ugup ¢ik.

Sanak siirlerinde sayilardan olusmaktadir ve sayilarin yardimiyla ¢ocuklarin sayi

ezberlemelerine katki saglamaktadir:

Bir degenifi-Bir Kuday. Bir dedigin -Tek Allah.

Eki degenini-Eki adam col ciirso Iki dedigin-iki insan yolda sikilmaz.
zerikpeyt.

Ug degeniii-iilgiiliiii top buzulbayt. Ug dedigin-taninan grupdagilmaz.

Tort degenin-Tor6lil curt buzulbayt. Dort dedigin-Gelenegi zengin dagilmaz.
Bes degenin-Belgilengen buyum Bes dedigin-saklanan esya kaybolmaz.
cogolboyt.

Alt1 degenifi-Arkandalgan at alis Alt1 dedigin-baglanan at uzaklara
ketpeyt. gitmez.

Ceti degenifi-Cetesiz caman ofiolboyt. Yedi dedigin-siilalesi olmayan

Segiz degenifi-Serkesiz koy suu i¢cpeyt.  diizelmez.
Toguz degenifi-Toybogon bay Sekiz dedigin-Serkesiz koyun su igmez.
tomayaktan timiit kilat. Dokuz dedigin-doymayan zengin
yalnizdan umut eder (Orozova, 2002:
17).
Sanak oyunu soru cevap seklinde de oynanmaktadir. Bu oyunda ¢ocuklar kendi
fikirleriyle sayilara art1 yapmayi, eksi yapmayi, ¢arpt yapmayi ve bdlme islemlerini
ogrenmeye caligirlar. Sanak oyunlariyla tekerleme oyunlari anlam ve sekil bakimindan
cok baglidir. Bu nedenle Kirgiz folklorunda sanak siirleri ile tekerlemeler ayr1 bir grub
olarak goriilmemektedir. Sanak siirleri tekerleme seklinde okunmaktadir. Buna kanit

olarak arastirilan bilgilere gére Mirzayev Ali Sarioglu Azerbaycan ¢ocuk edebiyati
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antalojisini aragtirirken sanak irlart biitiin halk edebiyatlarinda tekerleme ile i¢ ice

oldugunu anlatmaktadir. Ornegin:

Bir ak ¢imgik, Bir beyaz serge,

Eki ak ¢imcik. Iki beyaz serge.

Ug ak ¢imgik, Ug beyaz serce,

Tort ak ¢imgik. Dort beyaz serge.

Bes kaska koy, Bes ala koyun,

Besoo bes baska koy. Besi de bes baska koyun.

Kirk kil kuyruk, Kil kil kuyruk,

Kirk kizil kuyruk. Kirk kizil kuyruk.

Kirk kizil kuyruk icinde, Kirk tane kizil kuyruk arasinda,

Ilg1y kiz1l kil kuyruk. Cansiz kizil kil kuyruk (Orozova, 2002: 18).

Kirgiz folklorunda sanak siirleri ¢ocuklarin kii¢iik yastan itibaren sayilarla ilgili fikir
yiirlitebilmesini fayda saglamaktadir. Oyunda ifade edilen sozlerin ¢ogu diolog
seklinde olup ve bazen grup halinde de sdylenmektedir. Ornegn grup halinde oynanan
oyunlar siralayacak olursak: “Ak terek, kok terek”, “Elden elden el ¢abar”, “Toktu
suramay”’, “Cikit capmay”, “Han cana Vazir”, “Aksak kempir bapalak” gibi
oyunlardan olugsmaktadir. Kirgiz folklorunda hareket oyunlariyla alakasi olmayan s6z
oyunlar1 da vardir. Bu tiir oyunlarin 6nemli noktasi, oyun unsurlarinin olugsmasi, amag-
kahkaha, mizah-gaka yaratmak ve oyun esnasinda fikr yiiriitebilme gibi unsurlardan
olugmaktadir. Bu tiir cocuk oyunlarinin arasina mizah-saka sozleri ve tekerlemelerde
katilabilir (Ibraimov, 2014: 54).

Kirgiz edebiyat1 ansiklopedisinde Kirgiz ¢cocuk oyunlarin1 oynama esnasinda ezbere
sOylenen “oyun 1rlar1 (oyuntiirkiileri)” hakkinda soyle agiklama yapilmistir: Gengler
ve ¢ocuklar tarafindan oynanan oyunlar “ak terek, kok terek(ak agag, gok agac)”, “han-
vazir (han-vezir)”, “kur tastamay (takla atmak)”, “tiilki menen kazdar (tilki ile
kazlar)” gibi spor esliginde ve ritim yardimiyla topluca gergeklestirilen oyunlarda
sdylenen sdzlerin hepsi siir ve tiirkii halinde ifade edilmektedir. Ornegin: “Bekbekey
(koyun c¢obanlarinin soyledigi tiirkiidiir”. Gegmisten gilinlimiize kadar hayvancilikla
ugrasan Kirgiz Tiirklerinde “Bekbekey” siiri koyun gliden cobanlar tarafindan
sOylenmistir. Sirildai tiirkiisii ise yilk1 gliden ¢obanlar arasinda okunarak oyun halinde
de iki grup olarak ifade edilmektedir. Bu oyunlarin ¢ogunu Kirgiz Tiirkleri cocuklarina

da 6gretmeye galismiglardir. Ornegin:

132



Bekbekeydi men aytsam, Bekbekeyi ben soylesem,

Berer beken kudayim. Verecek mi Allahim.
Saksakaydi men aytsam, Saglam olsun diyeceksem,
Saktar beken kudayim. Korurmu ki Allahim.
Tiindii-tlinddy ¢urkagan, geceyi gece demeden kosan,
Tiilkiiniin butu sogilsiin. Tilkinin ayag kirilsin.

Tiin uykunu ii¢ bolgon, gece uykusunda ii¢ kere uyanan,
Kok ¢unak kani togilsiin. .. Kurtlarin kan1 dokiilsiin... (Ibraimov, 2014: 61).
Biyakka tur de apamdi, Buraya ge¢ diyerek anneme,
Atam beret ¢apandi. Babam verir kabani.

Baykem beret soluktu, Abim verir koyunu,

Baybice beret cooluktu. Neneler verir yazmayi.
Baybigeler eneler, Nenelerim annelerim,

Saldir suldur sakek cik. Sakur sukur yiiziik ¢ikar.
Saymalangan cooluk ¢ik, Renkli renkli yazma ¢ikar,
Sakekti kolgo salalik. Yiiziikleri parmagimiza takalim.
Cooluktu belge calalik, Yazmalarimizi belimize saralim,
Cilkibizga baralik. Yilkimiza gidelim.

Kunan, taydi minelik, Kunan, baytala binelim,
Kubalasip oynoyluk. Kosa kosa oynayalim.

Aygir att1 minelik, Y oriik ata binelim

Oodarisip oynoyluk Giires oyunu oynayalim (Ibraimov, 2014: 63).

“Selkingek (salincak), (Salincak) oyununda sdylenen tiirkiilerin ¢ogu, genglerin toy
merasimlerinde eglenmek i¢in miizik esliginde sdylenen tiirkiidiir: Kirgiz toylarinda

geng kiz ve erkek ¢ocuklarinin salincakta sallanirken ifade ettikleri siir sdzleridir.
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3.3.3.2. Selkinc¢ek (Salincak)

Kil arkanduu selkingek,
Kizdar tebet erkingek.
Kelinderdin selkingek,
Kere tebet erkingek,

Cas baldardin selkingek,
Candap tebet erkingek.
Anday teppey minday tep,
Burulcandu selkingek.
Burbay tepkin kelingek,
Selkingegim selkildeyt.
Bes kokiil cagim celpildeyt.
Koroodogu selkingek,
Kozgolup teptik erkingek,
Ayilga kurup selkingek,
Asira kurduk erkingek.
Belekse kurup selkingek,
Bekem teptik erkingek,
Anday teppey minday tep

Ince ipli salincak,

Kizlar sallar salincak.
Gelinlerde salincak,

Hizli sallar salincak.
Cocuklarda salincak,

Yandan sallar salincak.

Oyle sallama boyle salla,
Burulga’nin salincak.
Dondiirmeden salla gelincik,
Salincagim sallanir,

Bes tane kahkilim sallanir.
Bahgedeki salincak,
Dinlenmeden salladik salincak.
Koytlimiizde salincak,
Yiikseklere kurduk salincak.
Riizgarl yere kurduk salincak,
Hizli salladik salincak.

Oyle sallama boyle salla
(Asanov, 2004:162).

Naciye Yildiz, “Kirgiz Halk Edebiyati Ezgili Siirler-Tiirkiiler” adli ¢aligmasinda
Kirgiz toylarinda kiz ¢ocuklar1 ve delikanlilar tarafindan bir arada eglenmek ve bir
olayr kutlamak tizere oynadiklar1 geleneksel oyunlar sirasinda sdylenen siirlerden
ornekler gostermistir. Bu oyunlarin adlandirilmasini su sekilde siralanmistir:
“Selkingek (Salincak)”, “Elden Elden El Catar”, “Aksak Kempir Bapalak (Aksak Nine
Bebek)”, “Kiz Cigit Aytisi (Kiz Erkek Atismasi)”, Oyun (Atismali Oyunlar)”,
“Diimpiilddk (Ziplama Oyunu)”, “Koon Uzméy (Kavun Koparma Oyunu)”, “Tokmok
Saluu (Tokmak Birakma)”, “Cikildek (Celik-Comak Oyunu)”, “Kiz Kuumay (Kiz
Kovalama Oyunu)”, “Ak terek Kok terek (Ak Agag, Gok Aga¢” oyunlar1 gosterilmistir
(2007: 3).
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3.3.3.3. Ak Agac¢, Gok Agac (Ak Terek Kok Terek)

Kirgiz ¢ocuk folklorunda “Ak terek kok terek oyunu” cogunlukla okullarda ve
sokaklarda 7-15 yas arasindaki kiz ve erkek ¢ocuklar1 arasinda oynanan oyuntiirtidiir.
Bu oyunun bazen Kirgiz toylarinda 20-30 yas arasindaki gengler arasinda da
oynandigini rastliyoruz.

Oyunun oynanis bi¢cimi ve amact: oyuncular iki gruba ayrilir ve bir ¢izgi boyunca
karsilikli dizilerek el ele tutusurlar. Takimlardan birinin oyunculart ellerini kaldirip
indirerek su sozleri ifade ederler: “Ak terek, kok terek bizden sizge kim kerek™. (Ak
agag, gokagac bizden size kim gerek)” derler. Kars1 takim da birisini segerek cevap
verir: “Ak terek kok terek sizden bizge Kerimbek kerek (Ak agac, gok aga¢ sizden
bize Kerimbek gerek)” deyince karsi takimdaki ismi sdylenen ¢ocuk takima dogru
hizl1 kosar ve el ele tutusan iki ¢ocugun arasindan ge¢meye calisir. Eger oyunda o
tutusan ellerin arasindan gegebilirse o g¢ocuklardan birini kendi takimina katar.
Gecemediyse o takimda kendisi kalir. Boylece takimlarda tek kisi kalincaya kadar
oyun devam eder (Marat Kizi, 2010: 2).

3.3.3.4. Kiz Yigit Atismas1 (Kiz Cigit Aytis1)
Kirgiz Toylarinda Erkek ve Kiz Cocuklarmin arasinda Atisma seklinde sdylenen
siirlerdir:

Erkek:

Kizdin ati-Aytmak,

Aytip 6tom bir sabak.
Aytamaktan bir 6psom,
Agcilar beken sum kabak?
Ay kirandan batkanday,
Aytamak menen car oynop,
Avykalisip catkanday.

Kiin kirandan batkanday,
Kermekas menen car oynop,
Kiiliip oynop catkanday.
Belesten ¢ikkan aydayim,
Bes kara boz taydayim.

Kizin adi-sdylemek,
Anlatirim bir 6rnek.
Aytamag bir 6psem,

Agilir m1 yaramaz kabak?
Ay aksamdan batmis gibi,
Aytamak ile ¢cok oynayip,
Cok samimiy olmustuk.
Giines aksamdan batmisken,

Kermekas ile ¢ok oynayip,

Cok sevinmis gibi olmustuk.

Hediyemsin sen ayum,

Bes kara boz tayimsin.
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Kiiliip oynop catkanday, Sevinerek oynardik,

Belesten ¢ikan aydayim, Hediyemsin sen benim,

Bes kara boz taydayim. Bes kara boz tayimsin.

Kirandan ¢ikan aydayim, Savastan ¢ikan ayimsin.

Kisir emdiiti taydayim. Kisir gibi tayimsin.

Bulbuldun mungduu tilindey, Biilbiil gibi konusan,

Biirkiittiin coodar ciiniinddy, Kartalin nazik kilisin,

Kel oynoylu Aytamak. Gel oynayalim Aytamak.

Can adamga bilinbey, Hig kimseye farkettiirmeden,

Betegeliiii koy tasta, Betegeliiii koyun tas yerinde,

Ayl elek, kiz bala. Koyliilerin kiz1 idik.

Azek, mazek soz aytsak, Kisa-kisa s6z anlatsak,

Kayir elek kiz bala. Iyilik getiren kizlardik (Yildiz, 2007:226).
Kiz:

Belesten samal kaguucu, Bedavadan riizgar isteyici,

Bekzadanin balasi, Bekzadenin oglusun,

Bargan cerge caguugu. Gittigi yerde begenilen.

Kaptaldan samal kaguugu, Yan etraftan riizgar getirirci,

Kanzadanin balasi, Hanzadenin oglusun,

Kayerge barsa caguugu Nereye gitse begenen (Yildiz, 2007: 227).

Kirgiz folklorunda bir tiir olan bilmece atisma oyunu geng kiz ve oglanlar tarafindan
uygulanmaktadir. Ornegin: Kirgiz Tiirklerinde en énemli tabismaktuu aytis olarak
sayllan Tabismaktuu “Akil Karaga¢” masalinda, “Talim kiz menen Ko&boktiin
aytisinda” (Talim kiz ile Ko6bok atismasinda) v.s. bilmece atisma oyunlar
bulunmaktadir (Asanov, 2004: 10).

Ulanbek, Alimov’in “Kirgiz Aytislart” adli c¢aligmasinda “Akiynek” kavramini
karsilikl iki grubun arasinda gegen eglendirme islevi tistlenmis ezgi, dans, hareket,
Jjest ve mimikler esliginde soylenen tiirkiilerdir ve Kirgiz halk biliminde tiir olan aytisin
bir seklidir ve Akiynek, toylarda geng kizlar arasinda alay, hiciv seklinde soylenen bir
atismadir, Kirgiz halk biliminde ¢ocuk folkloru ve ¢cocuk oyunlari icerisinde yer alan
tiirkiilerdir ” gosterdigimiz bu calismada, Akiynek tiirkiisiiniin sdzlerinden su 6rnekleri
vermistir:

1. Kiz: 1. Kiz:
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Akiynek 1rin irdaguu,

Abaltadan Kirgiz salt1 eken.

Akiynek 1rn ulantuu,
Atabiz Kirgiz narki eken

2. Kiz:
Ir irdasip sirdasuu,
Ir canduu Kirgiz salt1 eken,
Singa sinday coop aytsak,
Atabiz Kirgiz narki eken!
1. Kiz:
Senin ataii ertelep,
Bel kuda bolgon belefidep.
Casin keldi on tigkd,
Seni kelin kilip aluuga.

Kaynatang toy kilam dep jiir6t.

2. Kiz:
Seni bolso bel kuda,
Bolgon eken besikte.
On tortko casin tolo elek,
Uy kiirtdp kezifi bolo elek,

Atigma siirini soylemek,
Eskiden Kirgiz gelenegi imis.
Akiynek siirini devam ettirmek,

Atamiz Kirgiz’in san1 imis!

2.Kiz:
Siir soyleyip elestirmek,
Siir seven Kirgiz’in gelenegi imis.
Elestiriye elestiriyle cevap vermek,
Atamiz Kirgiz’in santimis!

1. Kiz:
Senin baban erkenden,
Seni besik kertmesiyle vermeye anlagmis.
Yasin geldi on iige,
Seni gelin olarak almaya,

Kayin pederin toy yapacagim hazirliginda.

2. Kiz:
Seni ise besik diiniir,
Yapmislar besiginde.
On dort yas1 daha doldurmadan,

Evlenecek yasin daha gelmeden,

Cakinda senin toyufi kelet
demek. (Alimov, 2010: 29-30).

Yakinda senin diigiiniin olacak demek.

3.3.4. Bebek Oyunlar

Kirgiz ¢ocuk folklorunda 6nemli bir yere sahip olan c¢ocuk oyunu Kirgiz halk
edebiyatinda “baldar oyunu” olarak ifade edilmektedir. Baldar oyunu kiiclik yastaki
cocuklarin kendi zevk ve estetik anlayiglarina gore sekillenmektedir. Genel olarak
aciklayacak olursak ¢ocuklarin belirli bir donemden sonra ruhsal ve fiziksel olarak

oyuna ihtiyaglar olur.
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Aymira Marat Kizi’'nin Kirgiz Ulusal Oyunlar1 adli ¢alismasinda Kirgiz ¢ocuk
oyunlarmin kiiltiirel yoniinii ve geleneksel yagam tarzlarini ortaya koyarak Kirgizlarin
kiiltiirel yasamin1 degisik bir agidan degerlendirmeye ¢alismistir. Ornegin: “korgol
(keci diskis1) ile oynanan “toguz korgol” oyunu, eski zamanlarda kdylere saldiran
kurtlar1 ortadan kaldirmak i¢in ava ¢ikan Kirgizlarin zaman igerisinde bu avi sembolik
olarak siirdiirmesinin sonucunda ortaya ¢ikan “kokborii (bozkurt oyunu/oglak oyunu)”
oyunu ya da bireyleri geng yasta ata binmeye ve okyay kullanmaya alistirmanin bir
yolu olan “kunan gabis (at kosturma)”, “cambi atuu (ok atma oyunu)” gibi oyunlar bu
kiiltiirel malzemenin geleneksel yasamtarzini yansittigi hakkinda bahsetmektedir
(Marat Kizi, 2010: 1).

Ahmet, Keskin’in Ozbek Cocuk Folklorunda Tiirler adli ¢alismasinda, cocuklarin
faaliyetlerinin cogunu oyun teskil ettigini ve ¢ocuk oyunlar1 yalnizca hareketten ibaret
olmadigini, oyunun beraberinde cesitli ritimlerde sdylenen pek ¢ok sayida oyun
kosuklar1 (oyun tiirkiileri), tekerlemelerin fiziksel gelisimin yanisira dil gelisimine de
katki sagladigini belirtir. S6z konusu kosuklar ve tekerlemeler ayn1 zamanda ruhsal-
manevi, bilingsel gelisimi destekler mahiyettedir (Keskin, 2009:223).

Didem Bayar Celebi, ‘Tiirkiye ve Azerbaycan’daki Cocuk Oyunlart ve
Oyuncaklarinin Karsilastirmali Incelemesi’ adli calismasinda gocuk oyunlariyla ilgili
su bilgileri gostermistir: ‘Cocuk oyunlari bazi durumlart meydana getirerek, tecriibe
ve tasarlama yoluyla gercegei ogrenen insan yeteneklerinin ¢ocuksu ortaya ¢ikigidir.
Cocuklar doneminin temel amaci ogrenme ve yaratma, tecriibe kazanma, iletisim ve
yetiskinlige hazirlanma araci, duygulari ifade etme yolu sikintilarindan kurtulus,
ozgiirce yapilan haz veren mutluluk kaynagi olan ¢ocuu gelistiren ve eglendiren,
cocugun tiim gelisim alanlarini destekleyen etkinliklerin tiimiidiir’ (Celebi, 2007: 13).
AA. Divaev Tarih ve Etnografya acisindan Nevruzadli ¢alismasinda, Kirgiz ¢ocuk
oyunlarin1 soyle gruplandirdigini goriiyoruz: Kirgiz diizenlerine gore 1 -7 yas arasi
cocuklar kii¢iik cocuk grubuna, 7-15 yas arasi ¢ocuklar gencler grubuna ve 15-30 yas
grubu olanlar da geng insanlar grubuna girerler. Bdylece bu ¢alismada ¢ocuklarin
oyunlar1 ve genglerin eglenceleri arasinda ¢ok biiyliik fark oldugunu ve kiigiik
cocuklara ait olan ve asagidaki adlar1 tagiyanoyunlardan bahsetmistir: sokur-teke (kor
teke), tiiyo-tiiyd (deve-deve), kok siyir (gri inek), uycur—uycur (kirmen-kirmen),
boriik-casirmak (sapka-saklama/kisin giyilecek olan deriden yapilmis sapka) v.s
(Divaev, 1995: 58).
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3.3.4.1. Kor Teke Oyunu (Sokur Teke Oyunu)

"Sokur teke" kor ke¢i anlamia gelir. "Sokur teke" oyunu sdyle oynanir: biitiin
cocuklar bir araya toplanir, yanyana yere bacaklarini uzatarak otururlar. Oturduktan
sonra her ¢ocuk diz kapagini ovmaya bagslar ve hep birlikte bir sesle "ov, ov" diye
tekrarlarlar. Birden hepsi ayaga sigrarlar ve sigrarken hangi cocugun diz kapagi
tutmazsa gozleri baglanir. Diger c¢ocuklar etrafa dagilirlar. Gozleri bagl c¢ocuk
digerlerini kovalar ve tutmaya caligir. Birisini tuttugu zaman onu tanimak ve ismini
sOylemek zorundadir. Bildigi takdirde yakalanan ¢ocuk kor kegi olur, yani gozleri

baglanir ve digerlerini kovalamaya baslar (Divaev, 1995: 58).

3.3.4.2. Deve-Deve Oyunu (Tiiyo-Tiiydo Oyunu)

"Tiiyo-tiiyd" bir deve oyunudur. Cocuklar iki gruba ayrilirlar. Ayn1 zamanda yan
tarafta bagka bir grup cocuk vardir. Bu grup develeri temsil eder. Belirli bir anda ilk
iki gruptan ¢ocuklar birdenbire kosmaya baglarlar ve develeri temsil eden grubu
dagitarak bu gruptan bir ¢cocugu yakalarlar. Cocugu yakaladiktan sonra "devecigi
yakaladik" diye tekrarlarlar. Bu kovalamaca ve yakalamaca deve grubunda sadece bir
devecik kalana kadar tekrarlanir. Bundan sonra yalniz basina ¢ocuksuz kalan deve ana
lziintii icinde aglayarak Allah'a dua etmeye baslar. Bundan yararlanarak diger
cocuklar deve ana'dan son devecigi calarlar. Dua ettikten sonra son ¢ocugunu da
goremeyince anne aglamaya ve kogsmaya baglar. Sonunda onu da yakalarlar ve
yakalayan gruba dahil olur. Bundan sonra biitiin ¢cocuklar bir yigin olustururlar. Bu
durumdayken onlara bir ¢ocuk yaklasir ve herkese teker teker neye ihtiyaci oldugunu
sorar. Her ¢ocuk kendi ihtiyaglarini sdyler-kimisi silah ister, kimisi ¢izme, bornoz,
degnek v.s. ve bunlar1 soran ¢ocuk herkesin ihtiya¢larini karsilar - "al sana silah, al
sana ¢izme, al sana bornoz, al sana degnek" Boylece oyun sona erer (Divaev, 1995:

59).

3.3.4.3. Boz inek Oyunu (K6k-Siyir Oyunu)

"Kok-Siyir" boz inek anlamina gelir ve oyun su sekilde oynanir: Biitiin ¢ocuklar bir
araya gelir ve bir sira seklinde otururlar. Bu arada boz inek olan ¢ocuk onlara yaklasir

ve: - "Ben buzagilarimi kaybettim", der. Cocuklar su sekilde cevap verirler: "Onu
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kopekler yedi, git buradan!" "Peki arkadaglar bana su dereyi nasil gecgebilecegimi
sOylermisiniz" - sorar inek "Ziplayarak" - cevap verir cocuklar. Hayali dereyi
ziplayarak gecen inek olan ¢ocuk, diger ¢ocuklara tekrar yaklasir: "Benim, bana ne
dikis yapacak bir kizim var, ne de deri torba dikebilecegim bir ignem var. Bana bunlari
bor¢ verir misiniz"-der. Cocuklar buzaginin nerede oldugunu bildikleri halde inege
sOylemezler. Boylece inek buzagiyr bulamadan gider. Onun arkasindan c¢ocuklar
buzagaya sapkalarini ve elbiselerini vererek ve "al sana yemek" diyerek gonderirler.
Buzag1 eve dondiikten sonra inek onu "Ben seni ararken neredeydin diyerek" kovar.
Buzagi diger c¢ocuklarin yanina doner. Onun pesinden inek gelir ve hepsini
kovalamaya ve baslarina vurmaya baglar. Boylece oyun sona erer (Divaev, 1995: 59-

60).

3.3.4.4. Kirmen-Kirmen Oyunu (Uycur—Uycur Oyunu)

Bu oyuna sadece kizlar katilir, "uycur-uycur" bir evcilik oyunudur. Kizlar birkag kiip
alarak yer iistiine dizerler ve lizerine Ortii orterler. Boylece kiigiik bir ev olusur ve
cocuklar bunun gercek bir Kirgiz ¢cadir1 oldugunu hayal ederler. Bundan sonra gereken
malzemeyi temin edip kukla yapmaya baglarlar. Bunlarin yapimi ¢ok basittir; bir
degnege beyaz bez sarip gbz, burun ve agiz yaparlar. Sonra da kuklanin cinsiyetine
gore elbise giydirirler. Eger kukla kiz olacaksa basina ortii baglarlar, eger erkek
olacaksa pantolon ve basina sapka takarlar. Kuklalarin yapimi bittikten sonra asil
oyuna gegcilir. Cocuklar kuklalarla diigiin yaparlar, ve diigiinden sonra erkek ve kiz
kuklalar1 uyumaya birakilirlar. Bundan sonra sahneye yeni evlilerin cocuklarini temsil
eden kiiclik kuklalar ¢ikar Cocuklar biiyiir. Onlara diiniirler gelir ve sonugta biitiin
cemaat geng¢ gelinleri ugurlama téreni diizenler. Bu téren esnasinda biitiin kuklalar
daha onceden sar1 ¢gamurdan yapilan at ve develere biner, gelini ugurlar ve boylece

oyun biter (Divaev, 1995: 60-61).

3.3.4.5. Sapka-Saklama (Boriik-Casirmak)

"Boriik-Casirmak" bir sapka saklama oyunudur. Boriik Kirgizlarda hayvan derisinden
yapilmis kalin sapkadir. Bu oyunda, oglanlar iki gruba ayrilir. Kura ile belirlenen
tarafin bir temsilcisi sapkasini saklar ve karst grubun bir demani1 sapkayi arar ve

sapkay1 bulamadig: takdirde cezalandirilir. Cezalandirma su sekilde olur: Sapkay:
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bulamayan ¢ocugun gozleri baglanir ve karsi gruptan bir ¢ocuk ona alnindan dokunur.
Diger cocuklar ona kimin dokundugunu sorarlar. Eger gozleri bagli ¢cocuk ona kimin
dokundugunu bilirse sapkay1 saklama hakki onun tarafina geger. Oyun bundan ibarettir

(Divaev, 1995: 61).

3.3.4.6. Tekerleme Oyunu (Cafilmac)

Oyuncu sayisi 2-10 kisi. Oyun disarida, sahnede yada bir odada oynanir. Oyunun
oynanis bi¢cimi ve amact: Oyunda birbirlerine yardim etmek, sesli konusmak yasaktir.
Oyunculardan biri bir ciimle sdyler ve o ciimleyi siradaki oyuncunun tekrarlamasini

ister. Ornegin: Alik Akimaliyev’in yazdig1 tekerleme sdyle ifade edilmektedir.

Sar1 kalem, Sar1 kalem,

Sar1 kiizgii, Sar1 ayna,

Sar1 kizdi, Sar1 kizi,

Sari-Celekti, Sar1-Celekti (yer ismi),

Sargaytsa, Sarartirsa,

Sargaybay b1? Sararmaz mi1?

Sargaygandar sargaysa da, Sararanlar sararsa da,

Sargaybagandar sarigip sargaybayli. Sararmayanlar beklemekten
sararmayalim.

Sar1 uylard1 saanga baylap, Sar1 inekleri sagmaya baglayip,

Sar1 maylarin saap alip sayga aydayl. Sar1 yaglarimi (tere yagi) alip nehire

kovlayalim (Anarkulov, 1981: 114).

3.3.4.7. Bas Donmesi (Bas Aylanma)

Bu eglenceli bir takim oyunudur. ilk olarak 50-6 cm capinda birbirinden 5-6 m
uzaklikta iki daire ¢izilir. Bunlardan 10 metre uzaklikta bir yerde kiiciik dairelerin
karsisinda paralel olarak 100-120 cm ¢apinda iki daire daha ¢izilir. Her bir takimda
oyuncu secilir. Bu oyuncular, dairenin tam ortasinda kiiciik dairelere bakacak sekilde
dururlar. Bunlar sag ellerine birer ¢ubuk alirlar. Sol ellerini sag kollarmin altinda
gecirerek, sag kulaklarini tutarlar. Bu sekilde burunlariyla yere dokununcaya kadar
egilirler. Sonra dogrularak, ellerinin tutus seklini bozmadan, saat yoniinde sag tarafa

dogru 6 defa donerler. Sonra hi¢ durmadan ve hizli yiiriiylis temposu ile kogsmadan,
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kiigiik dairelere gelirler. Ellerindeki ¢ubukla dairen merkezine vururlar. Dengesi
bozulan oyuncu kurali uygulayana kadar isleme devam eder. Daha sonra bayrak yarisi
seklinde takim arkadaglarindan biri gubugu alarak, biiylik daireye kosar. Benzer islemi
ayni1 sekilde ve tiim takim elemanlar1 tekrarlar. Son oyuncular oyunun sonucunu, yani
galip takimi belirler. Daire sinirlarina ¢ikmadan, biitiin kurallara uyarak gorevi ilk

yerine getiren oyuncular, oyunu kazanirlar (Kasen, 2014: 13).

3.3.4.8. Su Bocegi, Delibas Kurtcugu Oyunu (Aylan Ko¢ok Oyunu)

Burada ¢ocuklar, kendi etraflarinda donerek ve bocegi taklit ederek, “aylan
kogok/topag gibi don bocek” diye bagirirlar. Cocuklar bu donme sirasinda kollarini
yan ag¢1p ayni zamanda bedenleriyle boceklerin yapabilecekleri ¢esitli hareketleri taklit
etmeye calisirlar. Basit hareketler yaparlar. Bazen ¢ocuklar kimin daha uzun siire
donebilecegini tespit etmek i¢in yarislar da diizenlerler. Hem duygusal, hem de fiziksel

acidan kayif aldiklar1 bir oyun ortaya ¢ikar (Kasen, 2014: 14).

3.3.4.9. Turna Giil Riizgarim1 Gotiir Oyunu (Karkira Turna Cele Tart Oyunu)

Yas: 5-7. Oyuncu sayist: 5-20.

Oyunun oynanig bi¢imi ve amact: Bu oyunda tekraralanan kelime ve ciimleler,
cocuklarin dillerini gelistiren tekerleme tipi bir oyundur. Gokyliziinde ugan bir turna
stiriisiinii fark ettiklerinde, ¢ocuklar hep birlikte onlarin arkasindan kosarak, siir
seklinde: “Karkira-turna cele tart! Cele tartsang uzun tart. Cezdekeme salam ayt. Cete
albasang kayra tart! (Turna, turna, turnalar! Uzunca bir ag oriin! Enisteme selam
sOyleyin! Ulasamazsaniz geri doniin!) diyerek hep beraber bagirirlar (Marat Kizi,

2010: 16).

3.3.4.10. Ayna m1 Tarak m? (Kiizgiibii ce Tarakp1?)

Yas: 6 yas tlizeri. Oyuncu sayisi: 5-10 aras.

Oynanis bi¢imi ve amaci: Grup halinde oynanan bir oyundur. Once oyunun yéneticisi
tayin edilir. Sonra kura ¢ekimi sonucunda bir oyuncu segilir. Bu oyuncu
katilimcilardan 5-6 m uzaklikta sirtt doniik olarak yerini alir. Yonetici ¢cocuklardan
birini igaret eder kaldirir ve ebe olan oyuncunun goézlerini kapatmasini sdyler. Ebenin

gozleri arkadan kapatildiktan sonra, yonetici seslenir. “Kiizgiibii ce Tarakp1?” (Ayna
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m1 ya da tarak m1?) diye sorar. Ebe cevap verir. Ayna derse, gozleri kapatan her iki
elini yanlara agar. Tarak derse, gozleri kapatan parmaklari ile tarak gibi onun gozlerine
bastirararak ellerini geri dogru ¢eker. Sonra gidip kendi yerine oturur. Yonetici, senin
gozlerini kapatan kimdi, diye sorar. Gozleri kapatilan ebe oyuncu, kapatanin kim
oldugunu tesbit etmeye ¢alisir. Goziinii kapatanin kim oldugunu bulursa onunla yer

degistirir, bulamazsa ebe olarak oyuna devam eder (Marat Kizi, 2010: 24).

3.3.4.11. Saklambac¢ (Casinpak)

Saklambag¢ Kirgiz oyunlarinin arasindaki ¢ok eski ¢ok sevilen yaygin oyunlardan
biridir. Oyun, takim halinde veya bireysel olarak oynanir. Genelde geceleri oynanan,
erkek ve kiz ¢ocuklar veya gengler arasindaki oyunlardan sayilir. Oyuncu sayis1 5-15
kisiden ibaret olmasi1 gerekmektedir. Oyunun oynandig1 mekan ¢ok agacl bahce veya
cok genis bir alan olmas1 gerekmektedir. Oyun baglamadan 6nce oyun basgist denilen
iki yonetici segilir. Katilimcilardan her biri, kendine bir isim seger ve ¢ift olarak
yoneticiye gelirler. Yonetici birini bir tarafa, digerini diger tarafa ayirir. Boylece
katilimcilar, iki takima ayrilirlar. COp casirmay (¢ubuk gizleme) yontemiyle kura
cekilir. Boylece, takimlarin hangisinin saklanacagi, hangisinin de onlar1 arayacagi
tespit edilir. Genelde saklanmak daha ¢ok arzulanir. Takimdan bir oyuncu herkes
saklandiktan sonra en son saklanir. Onun gorevi, rakip takim oyuncularindan herhangi
birisinin kurallar1 bozarak, saklananlarin goézetlemesini engellemektir. Oyuncular
zihin yeteneklerine gore istedikleri yere saklanabilirler. Arayan takimin, saklanmis
takim katilimcilarimi gordiikten veya yerini tesbit ettikten sonra oyunun baslamis
oldugu kaleye giderek eli ile oraya vurmas1 gerekir. Saklanan oyuncu ebe oyuncudan
once kaleye giderek eli ile dokunursa bir puan kazanir. Arayan oyuncularin,
saklananlarin hepsini bulabilmesi halinde, takimlar gérevlerini degistirirler. Uzun siire
icinde bunu becerememeleri halinde, kendileri teslim olabilirler. Bulmadiklar1 oyuncu
veya oyuncular i¢in, “Bir tay!” diye bgirarak, onlarin meydana ¢ikmalarini saglarlar.
“Bir tay demesinin anlami bir kere kaybettim; bir puan kaybettim” anlamindadir.
Oyunun sonunda daha ¢ok puana sahip takim kazanir. Oyunun ikinci bir seklinde
katilimcilar takimlara ayrilmadan, her biri kendisi i¢in oynar. Oyuna baslarken, ¢ekilen
kura sonunda bir kisi ebe olur. Ebe olan, saklanan herkesi bulmak zorundadir. Ebe
olunan yer kale gibidir. Saklanan kisi ebeden once kaleye vardiginda ebelenmekten

kurtulur (Kasen, 2014: 6).
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3.3.4.12. Batpirek (Riizgar Giilii)

Oyuncu sayisi 2-5. Oyunun oyanandigi mekan: tarla, oyun alanlari

Oyunda kullanilanlar: Kagit ve ip

Oyunun amac1 ve oynanis bi¢imi: her oyuncu kendilerine ayr1 ayr1 kagittan yapilmisg
ve arkasina ipten baglanmis “batpirek™ hazirlar. Oyun basladiginda herkes kendi
elindeki batpirekleri ugurur. Oyunda oyunucunun ugurtmasi ¢ok uzak mesafeye

ucarsa o oyuncu kazanmis sayilirn (Anarkulov, 1981: 102).

3.3.4.13. Ak Sandik Gok Sandik (Ak Sandik Kok Sandik)

Bu oyun okul 6ncesi veya ilkokul ¢ocuklarinin oynadiklari bir oyundur. Cocuklar bu
oyunda sirt sirta durarak, dirsek biikerek kollariyla birbirine sarilirlar ve hoppacik
seklinde sirayla birbirlerini sirtina alirlar. Biri “ak sandik” derse, ikincisi, “kok sandik”

der. Cocuklar bu oyundan keyf alirlar (Anarkulov, 1981: 30).

3.3.4.14. Kopek Yalamasi (it Calamay)

Bu oyunda cocuklar it ve kopeklerin yemek yeme su i¢cme taklitlerini yaparak oyun
oynarlar. Oyun bes veya alt1 yagindaki ¢ocuklar arasinda oynanir. Oyunda ¢ocuklarin
sayis1 dort ya da bes kisiden ibaret olmaktadir. Oyun bu cocuklar arasinda yarigsma
seklinde uygulanmaktadir. Oyunda bir kabin i¢indeki su veya sulu gidalari dilleri ile
agizlarma gotiirerek igerler. Bu kiigiik cocuklar derin kabin i¢ine ayran koyarak
kopeklerin taklitini yaparak lap lap diye ses ¢ikararak ayrani yalayarak bitirirler. Bu
oyunda kendi kasesindeki yemegi ilk once bitiren ¢ocuk galip olmaktadir (Kasen,

2014: 32).

3.3.4.15. As m1 Tas mi, Yenir mi Yenmez mi? (Asp1 ce Tasp1?)

Bu oyun, kiigiik yastaki ¢ocuklarin oynanabilece8i bir oyundur. Cocuklar daire
seklinde oturarark, aralarindan bir oyun ydneticisini segerler. Oyun araci olarak da bir
kalem veya ¢ubuk gibi benzer bir ara¢ kullanilir. Yonetici, oyuna katilan ¢ocuklardan
birine hizl1 bir sekilde kalemi uzatirken, bir nesne ismi sdyler ve “Yenir mi? Yenmez
mi?” diye sorar. Karsisindaki ¢ocuk da kalemi siiratle alarak, yenen bir nesne ise;

yenmez cevabini verir. Yanlis cevap veren ¢ocuk yanar. Bir bagka sekilde ise: yonetici
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yenen veya yenmeyen bir nesne ismi sdyleyerek siiratle kalemi uzatir. Karsisindaki
oyuncu, nesne yenmeyen bir sey ise kalemi uzatir. Karsisindaki oyuncu, yenmeyen bir
sey ise kalemi alir. Yenen bir sey soylenmisse ve oyuncu bu durmda kalemi almamasi
gerekirken alirsa yanar. Oyun hi¢bir oyuncu kalmayincaya kadar devam eder (Kasen,

2014: 11).

3.3.4.16. Ayr1 Kuyruk (Caylak)

Cocu oyunlariin bir tiiriidiir. Cocuklar gk yliziinde altin kartal, dogan veya baska bir
yirtict kusu gordiikleri zaman “Ayr1 kuyruk kuu-ku! Yr1 Kuyruk kuu-ku!” “Yetis
Caylak! Yetis Caylak!” diye bagirirlar. Oyuna baslarken de yirtict kuslari taklit ederek
oyuna baglarlar. Grup seklinde oynanan bu oyunda, grup i¢inden bir altin kartal, bir de
anag tavuk segilir. Diger oyuncular civ civ olur. Oyun baslayinca civcivler kagisir.
Kartal civcivleri yakalamaya, onlara vurmaya caligir. Yakalanan oyun dis1 kalir. Anag
tavuk ise civcivleri yakalatmamak i¢in kartalin 6niine gecer. Ve onu engellemeye
calisir. Bu miicadele icinde kartal tiim civcivleri yakalamak veya sobelemek
zorundadir. Daha sonra yeniden kartal ve anag tavuk belirlenerek, oyun devam eder

(Kasen, 2014: 18).

3.3.4.17. Daire Oyunu (Orompoy Oyunu)

Ortaya birka¢ metre ¢apinda bir daire ¢izilir. Cocuklar iki gruba ayrilir. Birinci
gruptaki ¢cocuklarin hepsi ¢izilen dairenin iistline basarak tek ayakla dururlar. Ayaklar
yere degerse cizgiden disariya ¢ikarsa disaridaki ikinci grubun c¢ocuklarindan biri
dairenin i¢ine girebilirse o zaman oyundan birinci grup yenilmis olur. Baz1 yerlerde bu

oyunu “koroz (horoz)” diye alandirdiklarinida biliyoruz (Orozova, 2002: 113).

3.3.4.18. Kor Kartal Oyunu (Sokur Biirkiit Oyunu)

Kor kartal anlamina gelen bu oyun, kdérebe oyununun bir ¢esitidir. Oyuncular iki
takima ayrilirlar. Ortaya birka¢ metre ¢apinda bir daire ¢izilir. Her bir takimdan birer
oyuncu bu dairenin igine girer. Oyunculardan birinin g6zii baglanir. Gézli bagl olan
diger oyuncuyu yakalamaya calisir. Kacan oyuncu, dairenin i¢inde istedigi yonden
hareket edebilir, oturabilir, hatta yere uzanabilir. Fakat ikisi de daireden disar

cikmayacaklardir. Daire ¢izgisi digina basan veya yakalanan oyuncu yanar ve oyundan
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¢ikar. Sonra diger takim oyuncusunun birinin gozii baglanarak oyuna devam edilir. En

cok puan kazanan takim galip gelir (Kasen, 2014: 26).

3.3.4.19. Ak Aga¢ Gok Aga¢ Oyunu (Ak Terek Kok Terek Oyunu)

Bu oyunun adi eskiden “Kol Cabar” (el koparma) olarak adlandirildigi
sOylenmektedir. Kirgizlarda eskiden bir kdyden diger kdye haber vermek amaciyla ath
bir kisi gonderilirdi. Bu kisiye ¢abarman (ulak, haberci) derlerdi.

Bu oyun takim oyundur on veya daha fazla ¢ocuk iki gruba ayrilir. Takimlar beser kisi
ise, birbirlerine yirmi metre mesafede el ele tutarak karsilikli sira olurlar. Kura ¢ekme
yontemiyle oyuna ilk baslayacak takim belirlenir. Hep birlikte “Ak terek, kok terek,
bizden size kim kerek?/Ak agac, Gok agag bizden size kim gerek?” “Menekse mendim
diise, sizden bize kim diise” diye seslenirler. Daha eski zamanlarda ¢ocuklar “Elden
elden el cabar, Sizden bizge kim c¢abar?/Yeni haberler haberci geliyor! Sizden bize
kim gelecek?” diye seslenirlerdi. Oyun baglayan takim, kendi i¢inden bir oyuncuyu
secer, sec¢ilmis oyuncu, kendine bir hedef belirleyerek, kars1 takima dogru kosar. El
ele tutusarak zincir olusturmus c¢ocuklarin zincirini kopartmaya calisir. Zinciri
bozamaz, ayiramazsa, bu oyuncu, rakip takima dahil olur. Zinciri kopartabildiginde
ise, koparttig1 yerin iki tarafindaki oyunculardan birini segerek, kendi takimina geri
doner. Getirdigi oyuncu takimlarina dahil edilir. Sonra oyuna diger takim baslayarak,
ayni sekilde devam edilir. Oyun, bir takimda hi¢ kimse kalmayana kadar devam ettirilir

(Kasen, 2014: 11).

3.3.4.20. Mendil Saklama Oyunu (Cooluk Tastamay Oyunu)

Oyuncu sayist: 10-20.

Oyunanan mekan: Spor alan1 ya da genis bir bahge.

Oyunda kullanilanlar: Atki.

Oyunun oynanis bigimi ve amact: ilk dnce yonetici segilir ve geri kalanlar ise daire
seklinde yere otururlar. Oyun yoéneticisi elinde atkiyla dairenin disarisinda durur.
Yonetici atkiyr oturan ¢ocuklart donerek birinin eline birakir ve hizlica oyuncularin
sirasina oturur. Eger oturmaya yetisemezse atkiy1 alan oyuncu o yoneticinin sirtina ii¢
kere vurur. Kazanmis olur. Boylece daireden disarida kalan kisi yonetici gibi oyuna

devam eder (Orozova, 2002: 125).
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3.3.4.21. Asik Atma Oyunu (Cambi1 Atmay Oyunu)

Yas: 15 yas ve iizeri.

Oyuncu sayist: 2 kisi ya da grup halinde.

Oyunda kullanilanlar: At, camb1 (kagit ya da kontrplaktan yapilmis kus bigiminde
maket), ok ya da tiifek.

Oynanis bigimi ve amact: Kare bigimindeki 500 m2’lik bir alanin bir kdsesine 10-15
m uzunlugunda bir direk dikilir ve onun basina “camb1” ad1 verilen maket baglanir ve
oyuncular hakemin verdigi isaretle bu direge yaklasirlar. Direge 70-75 m kala oklariyla
ya da duruma gore tiifekleriyle hedefteki cambiy1 vurmaya calisirlar. Atin bulunmadigi
durumlarda mesafe 100 m kadar ¢ikarilir. Cambuiy1 vurabilen oyuncu 1 puan kazanir.

Oyun sonunda en ¢ok puani toplayan kazanmis sayilir (Anarkulov, 1981: 30).

3.3.4.22. Hamak Oyunu (Cel Besikke Salmay Oyunu)

Oyuncu sayist: 2-3 kisi.

Oyunun mekén1: Agacli bahgede oynanir.

Oyunda kulanilanlar: Kalin ve uzun ip, dayak.

Oyunun oynanis sekli ve amaci: Oyuncular tarafindan iki dayak iki tarafa dikilir ve
ortasina kalip ipleri baglarlar bu baglanan iplere sallanan besik ad1 verilir. Oyuncular
sirayla sallanan besigi sallarlar ve besik tiirkiilerini sirayla sdylerler aralarinda kim

giizel sOylediyse o oyuncu kazanmis olur (Anarkulov, 1981: 103).

3.3.4.23. Kirmiz1 Bayrak, Beyaz Bayrak Oyunu (Kizil Bayrak, Ak Bayrak
Oyunu)

Oyuncu sayst: 16-20.

Oyunun oynandig1 mekan: Bahcede ya da genis bir alanda.

Oyunda kullanilanlar: Kirmiz1 bayrak, Beyaz bayrak.

Oyunun oynanis sekli ve amaci: Once yonetici segilir. Diger oyuncular iki gruba
ayrilirlar ve 25-30 m araliginda karsi karsiya dizilirler. Iki grubun ilk sirasinda duran
oyuncular ellerine bayrak alirlar ve oyunun oynanig bi¢imi hakkinda anlasirlar.
Boylece iki taraf bayraklari ellerine tutarak birbirlerinin yerlerine kosarak siralanirlar.

Oyunda sadece kizrmizi ve beyaz bayrak olur. Oyunun sonucunda karsilikli gruplar
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yer degistirirler ama basta olan bayrak en sondaki oyuncunun eline gegerek sira
bozulmamasi lazim. Eskiden Kirgizlarda bu oyun oynanirken bayrak bulamazlarsa

kirmiz1 sapka ve beyaz sapka, havlu, kamg¢i1 saplariyla da oynandig1 séylenmektedir

(Anarkulov, 1981: 13).

3.3.4.24. Kusla Avlama Oyunu (Kus Saluu Oyunu)

Avcilarin sayisi :1-2 kisi.

Oyunun oynandig1r mekan: Dag.

Oyunun oynanis sekli ve amaci: Avcilar kuslarini elinin ucuna koyarlar ve elindeki
kuslarin gozlerini kapatirlar. Dagin en tepesine ¢ikarlar ve uzaktan gordiigii yabani
hayvanlar (tiilkii-tilki, koyon-tavsan) yakalatmaya ¢alisirlar ve kuslar1 onlarin {izerine
saldirmaya atarlar. Arkasindan atlarini kosturarak oraya yetisirler.

Oyunun sartlart: kuslar bu oyuna 6zel olarak hazirlanmis olmasi lazim. Avcilar

kuslarin gozlerini hayvanlar1 yakalayincaya kadar agmazlar (Anarkulov, 1981: 112).

3.3.4.25. Olta Atma Oyunu (Kayirmak Oyunu)

Kiz erkek karisik oynanir.

Yas: 7-13.

Oyuncu sayist: 10-15.

Oyunda kullamlanlar: ip, kum, torba.

Oynanis bi¢gimi ve amact: Oyuncular iki takim olustururlar. Bir ipin i¢i kum dolu bir
torba baglanir. Oyunculardan biri ipin ucundan tutar. Diger oyuncular daire seklinde
bu oyuncunun etrafinda dizilirler ortadaki oyuncu ipi kendi ekseni etrafinda ¢evirmeye
baslar. Iki takim oyuncular1 ipe degmemek igin ipin iizerinden atlarlar. Ipe degen

oyuncu ortaya gegerse o takim kaybetmis sayilir (Marat Kizi, 2010: 225).

3.3.4.26. Yakar Top Oyunu (Urmay Top Oyunu)

Kiz erkek karigik oynanan oyundur. Yas: 10-15.

Oyund kullanilanlar: Top.

Oynanisg bi¢imi ve amaci: Oyuncular iki takima ayrilir. Her oyuncu ellerindeki topun
capinda birer cukur kazarlar. Takimlardan birinin ilk oyuncusu kendilerine ait olan

cukurlara 1 m mesafeden topu atarak ¢ukura sokmaya ¢alisir. Top ¢ukurlardan birine
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girerse kagmaya baglarlar ve karsi takim oyunculari topla birlikte rakiplerini
yakalamaya calisirlar. Yakalanan oyuncunun ¢ukuruna bir tag atilir. Takimlar birini
vurabilmek icin bir kez top atma hakkina sahiptir. Oyuncu attig1 topla rakibini
vuramazsa onun ¢ukuruna tas atilir. Oyun sonunda hangi takimin oyuncularina ait

cukurlarda daha ¢ok tas varsa o takim kaybetmis sayilir (Marat Kizi, 2010: 226).

3.3.4.27. Han Talam1 Oyunu (Kan Talamay Oyunu)

Yas: 9-15.

Oyuncu sayist: 10-20.

Oyunda kullanilanlar: Ciiko (asik kemigi).

Oynanis bi¢imi ve amaci: Bu oyunda ¢iikoler (asik kemigi) “han” ve “at”lar1 simgeler.
Oyuncular atlar1 simgeleyen birer ¢likdyii yere birakirlar. Bir de “han1 simgeleyen bir
¢likd yere koyulur. Bir oyuncu tiim ¢iikdleri avcuna alip yere atar. Oyuncular yere
sacilan ciikdlerden “han”1 simgeleyeni kapmaya calisirlar, “han”1 yakalayan kisi
oyuna ilk olarak baglar. Bu oyuncu yerde ayni bicimde yatan ¢iikdlerden birini alip
belirli bir mesafeden benzer bigimde duran diger ¢likyli vurmaya calisir. Elindeki
¢likoniin esini vurdugu takdirde onun sahibi olur. Oyun sonunda en ¢ok ¢iikdyii

toplayan kazanmig sayilir (Marat Kizi, 2010: 224).

3.3.4.28. Salincak Oyunu (Bekbekey Oyunu)

Oyuncu sayis1:10-15 kisi.

Oyunun oynandig1 mekan: Yayla, dag.

Oyunun oynanig bi¢imi ve amaci: Oyunda yonetici sayilir ve oyuncular arasindan bir
kisi secilir, o se¢ilen oyuncuya “karigkir” (kurt) adi verilir. Geri kalan oyuncular ise
daire seklinde yere otururlar ve yonetici dairenin ortasina oturur. Kurt olarak segilen
oyuncu ise onlardan biraz uzaga gider oraya saklanir. Ortaya oturan yonetici
etrafindaki oyuncularin aklin1 dagitmak i¢in dans eder, sarki sdyler, masal anlatir ve o
esnada kurt oyuncu yavas yavas gelir ordaki oyuncularin birini 1sirir. Isirilan oyuncu
kurt olur 1siran kurt ise yoneticinin yerine geger bdylece oyun devam eder. Eger
oyunun ortasinda yonetici kurtun geldigini fark ederse kurt oyuncu yine kurt olmaya

devam eder (Anarkulov, 1981: 107).
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3.3.5. Kiz Oyunlar
3.3.5.1. Kiz Atisma Oyunu (Akiynek Oyunu)

Akiynek (Ak Iynek/Akiya) kiz oyunlarindan birirdir.

Yas: 7-yas lizeri.

Oyuncu sayist: 2 kisi ya da grupolarak

Oynanis bigimi ve amaci: Iki rakip grubun birbirlerine manzum satasmalarla galip
gelmeye calistign bir oyundur. Oyunda gruplar karsi tarafla alay ederek, onlar

elestirerek, bazen kiiciik diisiirerek alt etmeye calisir. Ornegin:

Seni bolso kop kizdar “Sana ise tiim kizlar

Kiyimin taza kiye albas Temiz giyinemeyen

Kiyse da taza ciir6 albas Giyse de temiz tutamayan
Koyndgiing siit tamgan Elbisesine siit damlatan

Tak bolso da kdynogii Leke olsa da giysisi

Tazalap cuup albagan Temizleyip yikayamayan
Tazalikka sarafi kiz dep clirét... Temizlik cimrisi kiz derler...”

(Marat Kizi, 2010: 227).

3.3.5.2. Kadinlarin Giires Oyunu (Ayaldardin Kiirés Oyunu)

Yas: 17 yas ve tizeri.

Oyuncu sayis1:2

Oynanis bi¢imi ve amact: Eski oyunlardan biridir. Bu oyun, erkeklerin yaptig1 giirese
gore daha genis kurallarla oynanir. Rakip oyuncular birbirlerinin sac¢larindan,
kollarindan, boynundan tutabildikleri gibi yenisememe durumunda kars1 tarafa
omzundan 1sirmak da miimkiindiir. Rakibini diiglirlip hreketsiz birakan oyuncu

kazanmig sayilir (Marat Kizi, 2010: 227).

3.3.5.3. Kadin Mizrak Oyunu (Ayaldardin Sayis Oyunu)

Yas: 17 yas ve lizeri.

Oyuncu sayist: 2.

Oyunda kullanilanlar: Nayza (mizrak), at. Oynanig bigimi ve amaci: At lizerindeki iki
oyuncunun ellerinde mizraklarla brbirlerine dogru ilerlemesi ve rakibi diisiiriip oyuna

tekrar katilamayacak duruma getirmesi esasina dayanan oyun tiiriidiir. Bunun i¢in
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rakibini attan diisiiren oyuncu onun tekrar ata binmesini engellemek i¢in elindeki
nayzayl onun goOgsiine bastirir. Rakibini hareketsiz birakan oyuncu kazanmis olur

(Marat Kizi, 2010: 228).

3.3.5.4. Kiz Yaris Oyunu (Kiz Caris Oyunu)

Kiz Carig oyununda yag grubu 13-21.

Oyuncu sayis1:5-6.

Oyunda kullanilanlar: At.

Oynanis bi¢cimi ve amact: 1 km uzunlugundaki yaris sahasinda kizlarin at iizerinde
daha 6nce belirlenmis olan hedefe ilk 6nce varma amaciyla gerceklestirdikleri oyundur

(Anarkulov, 1981: 88).

3.3.6. At Ustiinde Oynanan Erkek Oyunlari
3.3.6.1. At cabis (At Yaris1)

Yas: 8 yas iizeri.

Oyuncu sayist: 15-300.

Oyunda kullanilanlar: At.

Oynanisg bi¢imi ve amaci: 1200-5000 m araligindaki yaris alaninda bitis noktasina ilk
olarak verma amaciyla oynanan at yaris oyunudur. Baze belirli bir zaman araliginda

hedef noktaya varma seklinde de diizenlenebilir (Marat Kizi, 2010: 228).

3.3.6.2. Boga Giires Oyunu (Buka Tartis Oyunu)

Yas: 13 yas tizeri.

Oyuncu sayis1:2.

Oyunda kullanilanlar. Ip.

Oynanis bigimi ve amaci: Iki oyuncu 10-16 metrelik ipin iki ucunda dururlar. Ikisinin
arasina bir ¢izgi ¢izilir. Oyuncular ipi 6nce boyunlarindan ve sonra bacak aralarindan
gecirerek karsit yonlere dogru dort ayak seklini alip birbirlerini ¢ekerek ilerlemeye
calisirlar. Rakibini ¢izginin diger tarafina kadar ¢ekebilen oyuncu kazanmis sayilir

(Marat Kizi, 2010: 229).
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3.3.6.3. Ok Atma Oyunu (Caa Atuu Oyunu)

Yas: 7 yas lizeri.

Oyuncu sayist: 15-20.

Oyunda kullanilanlar: Ok, yay.

Oynanis bi¢cimi ve amaci: Oyuncular iki gruba ayrilirlar. Oyun sahasina iizerine
herhangi bir hedef nesne asil1 bir direk dikilir ve direge 25 m uzaklikta bir ¢izgi ¢izilir.
Takimlar ¢izgiyi gegmemek sartiyla hedefi okla vurmaya c¢alisirlar. Hangi takim
hedefe daha cok isabet ettirirse o takim kazanmis sayilir (www.bizdin.kg. Erisim

tarihi: 12.11.2018: 30).

3.3.6.4. Oyun (Cilafia¢ Cabisuu Oyunu)

Cilangag ¢abisuu oyununda yas grubu 20 yas ve iizeri.

Oyuncu sayist: 2.

Oyunda kullanilanlar: Kamgi.

Oynanis bicimi ve amact: ilk oyuncunun ellerindeki kamgilarla birbirlerinin ¢iplak
viiclitlarina vurmasi esasina dayanan bir oyun tiiriidiir. Oyunculardan biri aciya
dayanamayip pes ettiginde oyun sona erer. Bu da eskiden oynanmis oyunlardan biridir
ve eglenceli toplantilarda taz siizlistiiriiiili oyunundan sonra oynanmis bir oyundur

(Marat Kizi, 2010: 230).

3.3.6.5. At Yaristirma Oyunu (Corgo Salis Oyunu)

Yas: 16 yas ve iizeri.

Oyuncu sayist:2 kisi ya da grup halinde oynanir.

Oyunda kullanilanlar: At.

Oynanis bi¢cimi ve amaci: 2-10 km araligindaki kosu sahasinda “corgo” cins yavas
kosan atlarla oynanan bir yaris oyunudur. Oyunda amag, at1 saha kaldirmadan hedefe
ilk once varabilmektir. Sayet at 12°den fazla saha kalkarsa at oyundan cikarilir. Ati
saha kaldirmadan hedef ilk varan kisi kazanmig sayilir (Marat Kizi, 2010: 230).

3.3.6.6. Yaya Yaris1 Oyunu (Coo Eiis Oyunu)

Yas: 7 yas ve lizeri.

Oyuncu sayist: 15-20.
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Oynanisbicimi ve amaci: iki tiirlii oynanir. Birinci tiiriinde takimlardan birer oyuncu
ortaya cikarak ayak tabanlarini karsilikli olarak birbirine dayayip kollariyla rakibi
kendi tarafina gekmeye ¢alisir. Ikinci tiiriinde iki takimdan ikiser oyuncu ortaya cikar.
Oyunculardan biri digerinin omzuna ¢ikar ve karsi tarafa takim arkadasinin omzundaki
rakibini devirmeye c¢alisir. Bu sekilde en ¢ok puani toplayan takim kazanmis sayilir

(Marat Kizi, 2010: 231).

3.3.6.7. Erkek Mizrak Oyunu (Er Sayis Oyunu)

Yas: 20 yas ve lizeri.

Oyuncu sayist: 2.

Oyunda kullanilanlar: Nayza (mizrak), at. Oynanis bi¢imin ve amact: At lizerinde
oynanan eski oyunlardan biridir. Oyuncular belli bir mesafeden atla birlikte
birbirlerinin lizerine kosarlar. Oyunda amag, rakip oyuncuyu nayza darbesiyle yere
diistiriip tekrar ata binmesini engellemek i¢in yine nayzay1 gogiisiine bastirarak hareket
edemez hale getirmektir. Rakibini bu sekilde etkisiz birakan oyuncu kazanmis sayilir

(Marat K1z1,2010: 231).

3.3.6.8. Esege Binme Oyunu (Eseke Sekirmey Oyunu)

Yas: 6 yas ve lizeri.

Oyuncu sayist: 10-15.

Oynanis bi¢imi ve amact: Oyuncular iki takim olusturur. Takimlardan birinden 5 kisi
baglarin1 birbirinin koltuk altindan gegirerek arkaya dogru sira olustururlar. Diger
takimdan 6 kisi bunlarin {izerine atlar. Eger diiserlerse takimlar yer degistirir. Sayet
alttakiler yikilirsa obiir takim tekrar digerlerinin iizerine atlar. En ¢ok yikilan ya da

diisen takim kaybetmis sayilir (Marat K1z1,2010: 231).

3.3.6.9. Kili¢ Oyunu (Kili¢ Cabisuu Oyunu)

Oyuncu sayist: 2-6 kisi.

Oynanan yer: Kapali spor alani.

Oyunda kullananlar: Dayak.

Oyunun oyananis bigimi ve amaci: Oyuncular ellerine dayaklar1 kili¢ gibi tutar ve

birbirlerinin ellerindeki dayaklar1 yere indirmeye calisirlar. Oyunun sartlari:
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birbirlerine yakin durma, yaklasmak, karsilik gostermek, elindeki sopay1 iki elle

tutmak, sopayla yere vurmak, terbiyesizlik etmek yasaktir (Marat Kizi, 2010: 232).

3.3.6.10. Kalmuk Yaris Oyunu (Kalmak¢a Alis Oyunu)

Kalmakga alis oyununda yas grubu: 12 yas ve lizeri.

Oyuncu sayist: 2.

Oyunda kullanilanlar. Kemer.

Oynanis bigimi ve amaci: Bir cesit giires. Iki oyuncu rakibinin ensesinden ve
kemerinden tutmak sartiyla havaya kaldirmaya caligir. Giires boyunca rakibin en ¢ok

havaya kaldiran oyuncu kazanis olur (Marat Kizi, 2010: 232).

3.3.6.11. Bilek Giires Oyunu (Kol Kiiréos Oyunu)

Bilek sinamay yas: 6 yas ve tizeri.

Oyuncu sayist 2

Oynanis bigimi ve amact: Bilek giiresi. iki oyuncu yerden yiiksek diiz bir yiizeyde ya
da yerde karsilikli olarak dururlar. Dirsekleri yere ya da masa gibi diiz bir yiizeyde
dikgelecek sekilde birbirlerinin ellerini kavrayarak karsi tarafa alt etmeye calisirlar.

Bilegi yere ya da masaya degen kisi oyunu kaybetmis sayilir (Marat Kizi, 2010: 232).

3.3.6.12. Tavsan Tepme Oyunu (Koyon Tebis Oyunu)

Yas: 12 yas ve lizeri. Oyuncu sayisi: 2.

Oynanis bigimi ve amaci: Iki oyuncu sag bacaklari birbirine paralel olarak sirt iistii
uzanirlar. Ayni anda birbirlerinin sag elini tutarlar ve bacaklarmi yukar: kaldirarak
kars1 tarafin bacagini bu sekilde yana devirmeye ¢alisirlar. Rakibin alt eden oyuncu

kazanmig sayilir (Marat Kizi, 2010: 232).

3.3.6.13. Oglak Oyunu (Kok Borii/Ulak Oyunu)

Kirgiz Tiirklerinde Kokborii oyunu, ailede sevindirici olaylar oldugu zaman
oynanmaktadir: Ornegin: Diigiinde, siinnet toyunda, erkek cocugu dogdugunda veya
kiymetli misafirler geldiginde, ¢ocugu olmayan ailenin uzun zamandan sonra ¢ocugu

oldugunda ya da evlatsiz kalmamasi i¢in dua alir ve biiyiik bag hayvan (dana, kegi,
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koyun) kesilir kokborii verilir, birde mevsimlereait bayramlarda da kokoborii oynanir
ve bu oyunu genellikle erkekler oynar.

Kok borii oyunu Kirgizlarin milli oyunlarindan biridir. Bu oyun nesilden nesile miras
olarak giinlimzde de devam etmektedir. Kok borii oyunu Orta Asya’da tek Kirgizlarda
degil Ozbek ve Kazak Tiirklerinde de oynanmaktadir. Anadolu’daki Ondiil Kapmaca
diye bilinen oyun kismen bu oyunun izlerini tagimaktadir. Kirgizlar bu oyunun
adlandirmasina Kok borii, Kazaklar Kokpar, Ozbekler Kokbori, Kirgizlar buna ulak
tartis (ulak ¢ekme) olarak da sdylerler. Genel olarak Orta Asya’nin bazi bolgelerinde
Kokperi veya Kopkeri seklinde de sdylendigi de olur. Halk deger verdigi bu oyuna sik
stk diigiin ve torenlerinde de yer vermistir. Bu gelenek hala Cuy, Talas, Os
bolgelerinde yasatilmaktadir. Kok borii oyununun XIX. Yiizyillda Kirgizlarin
hayatinda 6nemli yeri vardir. Bunu Cantdsev’in Kanibek romaninda daha iyi
gormekteyiz. Bu romanda yazar Biiyiik bir toy (diigiin) oyunlarinin baglama sirasini
sOyle anlatir. “Bugiin sabah namazindan sonra halk toplanmaya bagladi, at
kosturmaya, pehlivan giirestirme, attan devrilme, silingii vurma, tiyin egme oldu.
Ogleden sonra biitiin halk oglak ¢ekmeye gitti.” Bu ciimleden K&kboriiniin XIX.
Yiizyilda biitiin at oyunlarindan daha ¢ok sevildigi hitkkmiinii ¢ikarabiliriz. Romanin
bir baska yerinde de su suifade yer almaktadir: “Bir yasindaki buzagiy1 kesip, dort
bacagim kesip atip bagirsaklarimi ¢ikarip igini diktikten sonra buzagi ¢ekmeye
basladilar.” (Kaya, 2005: 303-313).

A.A. Divaev’in verdigi bilgilere gore soyle tarif edilmektedir: “Oyunu diizenleyenler
kafas1 kesilmis bir kokborii daha dogrusu kiigiik keci veya dana, yere atarlar. Oyuna
katilanlar atlardan inmeden asag1 dogru egiliyorlar; onlardan birisi ke¢iyi kaldirtyor ve
kagiyor, digerleri pesinde atlariyla kosuyorlar, bagka birisi kegiyi aliyor, kagiyor ve
boylece oyun devam ediyor. izleyicilerden bazilari da atlarina binip oyuna katiliyorlar.
Avullarin herhangi birisine kadar keciyi gotiirmeyi basaran oyuncu birincidir. Birinci
gelen kegiyl saygi duydugu birinin ¢adiriin Oniine de gotiirebilir. Bu kisi keciye
karsilik olarak ceket veya sapka veya isterse baska bir ke¢i oyunu devam ettirmek i¢in
verebilir” (Divaev, 1995: 21).

Kok Borii/Ulak TartisYas: 15 yas ve iizeri.

Oyuncu sayis1:15-20.

Oyunda kullanilanlar: At, kok borii (kegi postu kullanilir).
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Oynanis bigimi ve amact: Oyuncular iki takima ayrilir. Oyun, hakemin kok boriiyii
oyun sahasinin ortasina atmastyla baslar. Oyunda amag, kokod boriiyii final ¢izgisine
birakmaktir. Bunu gerceklestiren takim bir say1 kazanir. En ¢ok puani toplayan takim

kazanmis sayilir (Marat Kizi, 2010: 232).

3.3.6.14. Kulun Kosturma (Kunan Cabuu/Bayge)

Kirgiz Tirklerinde Bayge (tay kosturma) oyunu genelde sonbahar aylarinda
oynanmaktadir. Oyunun kutlama zamam ise, inek, at, koyun, ke¢i gibi hayvanlar
beslenmis, insanlar tarla islerinden kurtulmus ve gida maddeleri ucuzlamis oldugu
anlarda kutlanir. Bu oyun, gelin gelme, erkek ¢ocugu dogurmak, cenaze
merasimlerinde, slinnet diigliniinde, altin kiiz/tlisim mayrami (sonbahar/yemislerin
toplama bayraminda) oynanmaktair.

A.A. Divaev’in Tarih ve Etnografya Acisindan Nevruz adli ¢aligmasinda Bayge
oyununu su sekilde agiklamistir: “Bayganin kokboriiden farki sudur ki, biniciler
sadece hedefin oldugu yere kadar kosarlar, yani finalde kupanin oldugu yere kadar.
Baygada kupa (hediye) olmadan kutlanilmaz. Hedef olarak tastan veya seramikten
vapilan heykeller (mumlar, beyaz taslar) veya yapilan anitlar kullanilirmis. Baygaya
davetli veya davetsiz herkes katilirmis. Atlarin ve hediyelerin ozellik ve kalitesine gore
gecilecek mesafe belirlenmis, genelde 2, 4, 6 tas. Ilk once biniciler sessizce baslangi¢
noktasindan hareket ederler, yanlarinda 2 ile 4 kisi arasinda koruyucu vardwr ki,
atlarin start sinyalinde énce kosmalarimi onlesinler. Daha énce belirlenmis olan
baslangi¢ noktasina gelen biniciler, orada dinlenip hazirlaniyorlar, sonra sinyal
veriliyor ve "Allah Biiyiiktiir" diyerek herkes kendi geldigi yolda geri kosmaya
baslyor, onlar kisa. mesafede (6 tas yerine 2 tas mesafe) kosuyorlar. Kunanlar (3
vasindaki atlar) genelde normal hareket eden binicilerden ¢ok daha erken hedefe
variyorlar, bu yiizden kunanlar ¢cok kiyymetlidir (Divaev, 1995: 21-22).

Yas: 10-15.

Oyuncu sayist: 10-15.

Oyunda kullanilanlar: Kunan (Tay).

Oynanis bigimi ve amaci: Oyuncular 1-3 km uzunlugundaki yaris sahasinda belirlenen
hedefe ilk 6nce varmaya ¢alisirlar. Hedefe ilk varan kisi kazanmis sayilir (Marat Kizi,

2010: 233).
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3.3.6.15. Heybe Oyunu (Kurcun Oyunu)

Yas: 13-17.

Oyuncu sayist: 10-15.

Oynanig bi¢imi ve amaci: Oyuncular iki takima ayrilirlar. Bir takimdan iki oyuncu
ortaya cikar. Biri dort ayak bigiminde durur. Digeri de onun iizerine sirt {istli uzanir.
At istiindeki oyuncu digerini kaldirabilirse takimina 1 say1 kazandirmis olur. Oyun

sonunda en ¢ok say1y1 toplayan takim kazanmis sayilir (Marat Kizi, 2010:233).

3.3.6.16. Giires Oyunu (Kiiros Oyunu)

Yas: 7 yas ve lizeri.

Oyuncu sayist: 2.

Oynanis bi¢imi ve amaci: Giires iki oyuncunun rakibini, kolu ve koltuk altindan tutup
yere devirerek alt etmesi esasinda dayanan giires bi¢cimidir. Oyuncular sadece kollarini
kullanabilir. Rakibini 15 dakikalik oyun siiresi i¢inde en ¢ok yere diisliren oyuncu

kazanmig sayilir (Marat Kizi, 2010: 233).

3.3.6.17. Mergen Uruu (Keskin Nisancilik Oyunu)

Yas: 13 yas ve tizeri.

Oyuncu sayist: 2.

Oyunda kullanilanlar: Mengel (bir ¢esit orak), dal.

Oynanis bi¢imi ve amaci: Bir sopa ya da dalin ucuna duruma gore bulunan elma, bez,
gibi nesneler sabitlenir. Oyuncular daha 6nceden belirlenmis bir uzakliktan ellerindeki
oragl hedefe dogru atarlar. Sopanin ucundaki hedefe diisiiren oyuncu kazanmig sayilir

(Marat Kiz1, 2010: 233).

3.3.6.18. Kel Siisiistiirme Oyunu (Taz Siiziistiirii Oyunu)

Yas: 20 yas ve iizeri.

Oyuncu sayist: 2.

Oynanis bigimi ve amact: Iki kel oyuncunun seyircileri giildiirmek ve birbirlerini alt
etmek amaciyla boga gibi karsilikli kosup baglarini birbirine vurmasi seklinde oynanan

bir oyun tiiriidiir. Oyunculardan biri pes edip kagmaya baslayinca ve sinirlar1 daha
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once belirlenmis olan alanin digina ¢ikinca oyun sona erer. Eskiden biiyiik

topalantilarda, senliklere oynanmis bir oyundur (Marat Kizi, 2010: 234).

3.3.6.19. Akciger Yakalama Oyunu (Opké Cabisuu Oyunu)

Yas: 20 yas ve lizeri.

Oyuncu sayist: 2.

Oyunda kullanilanlar: Opké-kekirtek (atin akgigeri ve yemek borusu), at.

Oynanig bigimi ve amact: At iizerinde oynanan oyunlardan biridir. Yukardaki iki
oyundan sonra oynanan oyundur. Soélenlerde, toplantilarda kesilen atin akcigeri
yemek borusuna bagli sekilde alinir. Genellikle “taz slzistiiriiii (kel/dazlak
siislistlirme)” oyununa c¢ikan oyuncular tarafindan oynanmistir. At iizerindeki
oyuncular birbirlerini ¢iplak viicutlarina ucunda 6pko bulunan kekirtekle vururlar ve
birbirlerini attan diislirene ya da bir diger kacana kadar vurusmaya devam ederler.

Rakibini attan diisiirmeyi basaran oyuncu kazanmis olur (Marat Kiz1, 2010: 234).

3.3.6.20. Para Yakalama Oyunu (Tiyin Eiimey Oyunu)

Yas: 12 yas ve lizeri.

Oyuncu sayist: 10-15.

Oyunda kullanilanlar: At, tiyin (madeni para).

Oyunun oynanig bi¢imi ve amaci: 100 m uzunlugundaki oyun alaninin 50-60 metrelik
kismina kum dokiiliir ve buraya tiyinlar atilir. Oyuncular hedefe dogru giderken
yerdeki bu tiymlar1 toplamaya calisir. Tiyinlart alirken attan diisen baslangic
noktasindan oyuna tekrar katilabilir. Oyun sonunda en fazla tiyin toplayan oyuncu

kazanmig sayilir (Marat Kizi, 2010: 234).

3.3.7. Kiz Erkek Karisik Oyunlari
3.3.7.1. Sakek Casirmay (Yiiziik Saklama)

Oyuncu sayist: 10-15 kisi

Oyunun oynandigi mekan: genis bir alanda, odada, ¢adirda ve sahnede oynanir.
Oyunda kullanilanlar: Yiiziik.

Oyunun bi¢imi ve amact: Oyunda yonetici se¢ilir, oyuncular daire seklinde dizilirler

ve kafalar1 egik sekilde ellerini kapatirlar.

158



Oyun kurallari: Yiiziigi sikirdatmamak, kmse kimseye sdylememek Yonetici ortaya
girer ve elindeki yiiziigli yavasca kimseye fark ettirmeden o oyuncularin arasindan
birinin eline birakir. Kimin eline biraktigini bulan oyuncu yonetici sayilir ve
oyundevam eder. Eger o saklanan yiiziik dedigi oyuncunun elinden ¢ikmazsa o oyuncu

siir ya da sarki sdyler (Anarkulov, 1981: 97).

3.3.7.2. Kiz Yakalama Oyunu (Kiz Kuumay Oyunu)

Yas: 15-17

Oyuncu sayist: 2

Oyunda kullanilanlar: At kamg1

Oynanis bi¢gimi ve amact: 1-2 m Oniinde oyuna baslar. Erkek kiza ulastiginda kizin
yanagindan oper. Eger final noktasina kadar erkek kizi yakalayamazsa bu kez kiz
erkegi kovalar ve ona kamgiyla vurur. Eskiden beri siiregelen bu oyun, onceleri
erkegin sevdigi kizla evlenmeyi hak ettiginin bir gostergesi sayilirdi. Bu oyun mutlaka

geleneksel Kirgiz kiyafetleriyle oynanir (Marat Kizi, 2010: 238).

3.3.7.3. Giires Oyunu (Oodaris Eiiis Oyunu)

Yas: 8 yas ve lizeri

Oyuncu sayist: 2

Oyuna kullanilanlar: At.

Oynanis bi¢cimi ve amact: Bu oyun kiz kiza ya da erkek erkege oynanir. Oyun sirasinda
yen, sa, yaka ve yanaktan tutmak, asilmak ve kol blikmek yasaktir. Bu kurallar

dahilinde rakibini attan diisiiren kisi kazanmis sayilir (Marat Kizi, 2010: 239).

3.3.7.4. Hakarertli Aisma Oyunu (Kayim Aytisuu Oyunu)

Yas: 15-25.

Oyuncu sayist: 10-15.

Oynanis bigimi ve amact: Iki rakip gruptan birer oyuncu ortaya ¢ikar ve manzum
atigmalarla birbirlerine iistiin gelmeye caligirlar. Bu oyunda anonim iiriinlerden (siir,
destan vb.) yararlanmak da miimkiindiir. Karsilikl1 atigmalarda diger gruba tstiinliik

saglayan takim kazanmis sayilir (Marat Kizi, 2010: 238).
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3.3.7.5. Asik Atma Oyunu (Ciikdo Atmay Oyunu)

Oyuncu sayist: 2-5 kisi

Oyunun oynandig1 mekan: Genis bir alan

Oyunda kullanilanlar: Ciiko (koyun agik kemigi)

Oyunun oynanis sekli ve amaci:1-3 m geniglikte daire ¢izilir. Cizilen dairenin ortasina
asik kemiklerini sirasiyla dizilir. Sonra oyuncular elindeki biiyiik agik kemikleriyle
dairenin ortasindaki asik kemiklerini daireden ¢ikartmaya calisirlar. Eger bir oyuncu
ortadaki asikkemiginden birini daireden disariya ¢ikartabilirse o oyuncu ortada asik
kemiklerini ¢ikartmaya devam eder digerleri sira bekler. Boylece oyunda asik kemigi

dairenin i¢ginden ¢ikartilincaya kadar devam eder (Orozova, 2002:114).

3.3.7.6. Biiyiik Asik Atma Oyunu (Coii Ordo Oyunu)

Oyuncu sayist: 12-15.

Yas: 12 iizeri.

Oyunun oynandig1 mekan: Genis bir alan

Oyunda kullanilanlar: Ciiko (koyun asik kemigi)

Ordo oyunu aydinlik gecelerde biitiin gengler daha 6nce belirlenen bir yere toplanip
iki gruba ayrilirlar. Grubun birisinde bir at kemigi (eger miimkiinse beyaz) bulunur.
Genglerden birisi kemigi alir ve biitlin var giicii ile onu atabildigi kadar1 ile uzaga atar.
Biitlin oyuncular onu bulmak i¢in kogsmaya baslarlar. Kemigi bulan "kemik bende"
diye bagirir ve "ordo" diye daha 6nce isaretlenen yere kars1 gruptan herhangi birisi ona
yetismesin diye miimkiin oldugu kadariyla cabuk kosmaya calisir. Kemigi bulan kisiyi
orda'ya kadar kars1 gruptan herhangi birisi yakalayamazsa bu grubun biitlin iiyeleri
kemigi yakalayan ve orda'ya getiren kisiyi sirtlarinda tasimak zorundalar (Divaev,

1995: 62).

3.3.7.7. Celik Comak Oyunu (Cikit Oyunu)

Yas: 9-17.

Oyuncu sayist: 5-10.

Oyunda kullanilanlar: Cikit (¢omak). Oynanis bi¢imi ve amaci: Oyuncular iki takim
olusturur. 15-20 cm ve 1 m uzunlugunda iki sopa bulunur. Oyun alanina 2 m ¢apinda

bir daire ¢izilir. Oyunculardan biri yerdeki comaga elindeki sopayla vurur. Havalanan
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comagi elindeki sopayla sektirir. Her vurusunda 10 puan kazanir. Bulundugu daireden
cikana kadar sektirme hakki vardi. Daireden ¢ikmadan ¢omagi elindeki sopayla
miimkiin oldugunca uzaga firlatir. Karsi takimin oyuncular1 ¢omagi havada
yakalarlarsa diger aticinin saydigi puanlara sahip olmus olurlar. Sayet
yakalayamazlarsa atig sirasinin kendilerine gegmesi i¢in ¢comagi dairenin i¢ine atmak
zorundadirlar. Daha 6nceden belirlenmis olan puana en erken ulagan takim kazanmis

sayilir (Orozova, 2002: 124).

3.3.7.8. Biiyiik Celik Comak Oyunu (Coii Cikit Oyunu)

Cikit yere kiigiik bir ¢ukur oyulur. Bu ¢ukur iizerine "karus-agas" diye adlandirilan bir
sopa yerlestirilir. Bu durumda oyunculardan birisi bagka bir sopa ile karus-agas'l vurur
ve havaya ugurur. Ayni1 zamanda vuran kisi sopanin ugusu esnasinda ona tekrar
vurarak daha da uzaga gitmesini saglar. Bundan sonra vurucu kendi karus-agas'ini
cukura yerlestirir. Bu esnada bagka bir oyuncu onceki karus-agas'in diistiigli yere
kosar, sopay1 alir ve ¢ukur iizerinde bulunan 6biir karus-agas'i lizerine atar. Eger isabet
edemezse atici cezalandirilir. Ceza sundan ibarettir: karus-agas uzak bir mesafeye atilir
ve cezalandirilan diislis yerinden ¢ukura kadar olan mesafeyi nefes almadan kosmak
zorundadir, aksi takdirde karug-agas tekrar atilir ve cezalandirilan tekrar bu mesafeyi
kosmak zorunda kalir. Cezalandirilan kosu esnasinda gercekten nefes almadigindan

emin olmak i¢in kosarken "a-a-a-a" bagirmasi istenir (Divaev, 1995: 63).

3.3.7.9. Yuvarlak Tahta Oyunu (Tomolok Ciga¢ Oyunu)

Tomolok Ciga¢ "Tomolok Ciga¢" bir aga¢ topu oyunudur ve su sekilde oynanir.
Onceden kiigiik bir gukur kazilir. Oyunculardan birisi elinde bir sopa (degnek) ile
cukurun basinda durur, digeri ise yine bir sopa yardimi ile topu ¢ukura dogru itmeye
calisir. Cukur basinda duran gen¢ topu cukurdan uzak tutmaya ve cukura
diistirmemeye calisir. Bu olay topu kovalayan kisinin sonunda topu ¢ukura diisiirene
dek devam eder. Bundan sonra pozisyonlar degisir, yani ¢ukur basinda duran kisi
topun arkasina geger, topun pesinde olan kisi ise ¢ukur basina geger. Ayni oyun
Orenburg'da Rus ¢ocuklar1 arasinda da oynanir, fakat oradaki ismi "kliiska" dir, yani

kros (Divaev, 1995: 62).
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3.3.7.10. Kibrit Yakma Oyunu (Cakmak Oyunu)

Yas: 7-17.

Oyuncu sayist: 2 kisi yaa da grup halinde.

Oyunda kullanilanlar: Tas.

Oynanis bigimi ve amaci: Oyunculardan biri avcundaki 15 tast yaklasik 0,5 m havaya
atar ve iki elinin tersini ¢evirerek asagi diisen taslari tutmaya ¢alisir. Elleri iizerinde
kalan taglar1 bir kdseye ayirir. O taglardan birini alip (bu tas “ok™ diye adlandirilir)
yukar1 atar ve o tas asag1 diisene kadar tek eliyle yerdeki taslardan 5 tanesini bir raya
toplamaya c¢aligir. “Ok™u 3 kez atma hakki vardir ve 3. Atisinda 5 tas1 eline almak
zorundadir. Sayet 5 tasi toplayamazsa ya da ok yere diiserse sira diger oyuncuya gecer.
Eger oyun iki takim halinde oynaniyorsa ilk oyuncunun takim arkadaslar1 onun iki
takim halinde oynamiyorsa ilk oyuncunun takim arkadaslari onun kaldigi yerden
devam eder. Takimdaki diger oyuncular da yerdeki taslari toplayamazsa taslardan
birini alip bir koseye koyar ve o tas muzoo (buzagi) adini alir. Oyun sonunda en fazla
muzoosu olan takim kaybetmis sayilir. iki kisi oynuyorsa yerdeki taslari ilk toplayan

kisi kazanmis sayilir (Marat Kizi, 2010: 236).

3.3.7.11. ip Cekme Oyunu (Arkan Tartmay Oyunu)

Yas: 10 yas ve iizeri.

Oyuncu sayist: 10-20.

Oyunda kullamilanlar: Ip.

Oynanis bi¢cimi ve amaci: Oyuncular iki gruba ayrilir. Oyun oynanacak yere bir ¢izgi
cizilir. Cizgi ortada kalacak sekilde iki takim oyunculari ipin iki ucunda yer alir. Ipin
ortasina da renkli ip baglanir. Her iki takimdan iki kisi ipten, digerleri de takim
arkadaslarinin belinden ¢cekmeye baslar. Ortadaki ¢izgiyi gecen kisinin takimi oyunu

kaybetmis sayilir (Orozova, 2002: 166).

3.3.7.12. Hakki Yok Oyunu (Aki Cok Oyunu)

Yas: 9-17.
Oyuncu sayisi: 25-30.
Oyunda kullanilanlar: Ip, ¢ubuk, 6rtil.
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Oynanis bi¢cimi ve amaci: Birbirine 2 m uzakliktaki iki direk oyun alanina dikilir.
Ikisinin ortasina ip gerilir. Ipin {izeri bir értiiyle arkasi goriinmeyecek sekilde ortiiliir.
Sahanin herhangi bir yerine biiyiik bir tas koyulur. Oyuncular iki takima ayrilir.
Oyunculardan biri elindeki ¢ubugu ortiinilin tizerinden ileriye dogru firlatir ve tiim
oyuncular bu ¢ubugu yakalamaya calisir. Cubugu yakalayip onunla taga vuran kisi
takimina bir puan kazandirir. Oyun sonunda en ¢ok puani toplayan takim kazanmis

sayilir (Marat Kizi, 2010: 236).

3.3.8. Zeka Oyunlan
3.3.8.1. Borii Tas

Kiz erkek karisik oynanir.

Yas: 10 yas ve lizeri.

Oyuncu sayist: 2

Oyunda kullanilanlar: 22 tas ve tahta.

Oynanis bicimi ve amaci: Uzerinde 25 kii¢iik ¢ukur bulunan tahta ve 2 kurt ile 20
koyunu simgeleyen 22 tas ile oynanir. Oyunculardan biri koyunlar1 kurtlardan
korumaya calsirken kurtlarin sahibi olan oyuncu da rakibinin koyunlarini ele

gecirmeye calisir (Marat Kizi, 2010: 240).

3.3.8.2. Burg

Kiz erkekkarisik oynanir.

Yas: 5. Yas ve lizeri.

Oyuncu sayist: 2.

Oyunda kullanilanlar: 24 tas ve tahra.

Oynanis bi¢imi ve amaci: Satrang tahtasi iizerinde 12 beyaz ve 12 siyah tas ile oynanir.
Oyuncular taglarini tahtanin sol kdselerine dizerler. Oyunda amag, rakibin taglarinin

bulundugu koseye kendi taslarini ilk olarak yerlestirmektir (Marat Kizi, 2010: 240).

3.3.8.3. Catiris

Kiz erkek krisik oynanan oyundur.
Yas: 7 yas lizeri.
Oyuncu sayist: 2.
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Oyunda kullanilanlar: Tahta, 32 tas.

Oynanis bigimi ve amaci: Uzerinde iicgen bigiminde, birbirine ¢izgilerle baglanmis 35
cukur bulunan oyun tahtasina her iki oyuncu ellerindeki 16’sar tas1 dizer. Oyuncular
birbirinin istiinden atlayarak karsi tarafin taslarim1 tiiketmeye calisir. Rakibin
taglarinin bulundugu ilk siraya ulasan tas “saka (damla)” olur. Dama oyununa
benzemektedir, fakat farkli olarak iicgen siralar nedeniyle ¢apraz ilerleme sansi da

vardir. Oyun sonunda az tasi kalan oyuncu kaybetmis sayilir (Marat Kizi, 2010: 241).

3.3.8.4. Catira tas

Kiz erkek karisik oynanan oyundur.

Yas: 7 yas lizeri.

Oyuncu sayist: 2.

Oyunda kullanilanlar: Tahta, 18 tas.

Oynanis bi¢imi ve amact: Oyuncular kendilerine ait olan 92ser tas1 sirayla, lizerine i¢
ice 3 kere cizilmis oyun tahtasina, ¢izgilerin kesisim noktalarina gelmek sartiyla
yerlestirirler. Oyunda amag, taslari rakibin taslarina engel olarak tahtanin ortasinda yer
alan kare geklindeki “dalban” isimli yere yerlestirmektir. Oyun sonunda rakibinin
taglarin1 engelleyerek taslarini gerekli yerlere yerlestirebilen oyuncu kazanmis sayilir

(Marat Kizi, 2010: 241).

3.3.8.5. Kiste

Kiz erkek karisik oynanan oyunlardan biridir.

Yas: 6 yas ve lizeri.

Oyuncu sayist: 2.

Oyunda kullanilanlar: Tahta, 32 tas.

Oynanis bi¢imi ve amaci: Satran¢ oyununa benzer oyunlardan biridir. Bu oyunda farkli
olarak “rok” ve “at” ile mat etme hamleleri bulunmaz. Bunun disinda Han “sah” adli
tagin bir kez L seklinde hamle yapma sansi1 vardir ve “mat”tan 6nce “sah” yerine “kis”
uyaris1 yapilir. Taglarin isimleri; han “sah”, batir “vezir”, uruk aksakali “kale”, t66

“fiil”, at, cooker/mergenci/piyada “piyon”dur (Marat Kizi, 2010: 241).
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3.3.8.6. Toguz Korgol

Yas: 6 yas ve lizeri.

Oyuncu sayisi: 2-6 kisi.

Oyunda kullanilanlar: Ozel olarak tahtadan yapilmis dosya, tas.

Oynanis bi¢cimi ve amaci: Kirgizlarda eskiden bu oyun Kirgiz c¢adirlarinda
oynanmistir. Oyuncular 162 tasi, iizerinde karsilikli olarak 9 ¢ukur ve “iiy¢6” denilen
tas toplama yuvasi bulunan oyun tahtasina her ¢ukura 9 tas gelecek sekilde dizerler.
Ik baslayan oyuncu bir ¢ukurdaki taslar1 alip her ¢ukura bir tas birakarak saat ydniiniin
tersi yoniinde ilerler. Son biraktigi tas rakibinin ¢ukurundaki taslari ciftlerse o
cukurdaki taslar1 alip liycoye koyar. Rakibinin ¢ukurundaki 2 tast 3’leyen kisi o
cukurun sahibi olur ve o cukura “tuz” adi verilir. Rakip oyuncu oradan her gectiginde
“tuz”’a bir tag birakir ve o tas diger oyuncunun olur. Bu sekilde oyun sonunda
liy¢cOstlinde en ¢ok tas toplayan oyuncu kazanmis sayilir (Anarkulov, 1981: 105).

Sonu¢

Folklor sahasinda ihmal edilen, gérmezlikten gelinen, yokmus gibi farz edilen, halbuki
biinyesinde en arkaik inan¢ ve gelenekleri saklayan kiiltiir subelerinden biri de cocuk
folklorudur. Yiizyillar boyunca kendine has 6zellikleriyle olusup gelisen canli bir
gelenek alani olarak Kirgiz ¢cocuk folkloru, Tiirk diinyasi sahasi igerisinde oldukca
dikkati ¢ekici bir inceleme ve arastirma alanidir.

Kirgizcocuk folklore, Tirkiye sahasi halk bilimcileri tarafindan ¢okga ilgi
gosterilmemis, inceleme ve tahlile muhtag bir saha olarak karsimizda durmaktadir.
Kirgiz ¢ocuk folklore Kirgiz arastirmacilar tarafindan da ihmal edilmistir. Bugiine
kadar kapsamli olarak ¢aligmalar yapilmamistir. Halbuki Sovyet donemi derlemecileri
tarafindan ¢ocuk folkloruna ait bir¢ok unsur tespit edilerek arsive kaydedilmistir.
Ozellikle Kayum Miftakov’un arastirmalari bunlar arasinda dikkate deger olandir.
Arsivde yer alan derlemeler ancak 2002 yilinda El Adabiyati Seriyasinda yayinlanma
sans1 bulmustur. Giilbara Orozova tarafindan hazirlanan ve Baldar Folkloruadiyla
yayinlanan bu kitapta ¢ocuk folklorunun tanifi, kapsamive tiirleri yer almakla birlikte
cocuk oyunlar1 hakkinda yeteri kadar bilgi verilmemistir. Calismamizda ise ¢ocuk
oyunlarina genis yer verilmesi bu agidan 6nem teskil etmektedir. Bunun yaninda sézii
edilen kitapta c¢alismamizdan farkli olarak “Makal-Lakaptar (Atasozleri ve

Deyimler)”, “Baldar Irlar1 (Cocuk Siirleri)’da yer almaktadir.Diger ¢ocuk folkloruyla
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ilgili bilgiler Amantur Akmataliyev’in bircok Kirgiz gelenegini icine alan
calismasinda yer almaktadir. S6z konusu ¢aligsma tezimiz i¢in dnemli bir kaynak gorevi
gormiistiir.Bunlar disinda belli bash Kirgiz ¢ocuk folkloru alaninda ¢alismalarinin
olmayis1 ve Tiirkiye’de Kirgiz ¢ocuk folkloru alaninda Mayramgiil Diykanbayeva’'nin
“Kirgiz Tiirklerinde Erkek Cocugun Onemi ve Edebi Eserlere Yansimasi” adl
makalesi ile Erhan Tagbag’in ¢evirisini yaptig1 Aymira Marat Kizi’nin “Kirgiz Ulusal
Oyunlar1” adli makalenin igersinde yer alan ¢ocuk oyunlar1 disinda herhangi bir
literatiir calismasi bulunmayisi ¢alismamizin 6nemini gostermektedir.

Kirgiz ¢cocuk folkloru, bilinyesinde inangtan toreye, dilden tarihe kadar bir¢ok unsuru
barmdirmaktadir. Ozellikle inang baglaminda bakildiginda Kirgiz cocuk folklorunda
samanizimden Islami doénemi de icerisine almak iizere cesitli din ve inaniclardan
unsurlar bulunmaktadir. Cocuk folklorunun yapisinda yer alan ritiiellere
bakildigindaTiirk inang sistemi i¢erisinde degerlendirilebilecek uygulamalarin oldugu,
biiyilisel inan¢ ve uygulama bakimlarindan da ¢ok zengin oldugu goriilmektedir.
Ozellikle Kirgiz gocuk folklorunda dualarin ¢ok énemli oldugu ve vazgegilmez unsur
haline geldigi dikkat c¢ekmektedir. Bu dualarda hem UmayAna gibi mitolojik
donemden kalma ilahelerin yer almasi ve onlarin koruyuculuk vasfindan medet
umulmast hem de Islami etkiyle girmis unsuralin yer almasi, iki farkli inang
sistemininin birarada yasadigina delil olarak ileri siiriilebilir. Bu baglamda Kirgiz
cocuk folklorunda yeni dogan bebegi goge kaldirarak bebegin sag kulagina ezan
okumas1 ve ardindan ardi¢ agaciyla tiitsiileyerek Umay Ana’nin koruyacagina inanip
bebegin besige yatirmas: eski Tiirk inang sistemindeki ritiieller ve inanglarla Islami
inang sisteminin birbirine uygun halde yasadigini gostermektedir.

Kirgiz ¢ocuk oyunlarimin biiyiik bir kismi c¢alismamizin tglincii boliimiinde yer
almaktadir. Bu oyunlar, kiiclik yastaki ¢ocuk oyunlari, kiz ¢cocuklarmin oynadiklar
oyunlar, kiz erkek karisik oynanan oyunlar, erkek ¢ocuklarinin oynadiklart oyunlar ve
zeka oyunlar olarak tasniflendirilmistir. Bu oyunlarda Kirgiz Tiirklerinin gelenek ve
goreneklerinden uygulamalar da goriilmektedir. Bu calismada bu oyunlarin yapisi
gosterildigi gibi oyunlarin diger 6zellikleri de tasvir edilmistir. Boyle bu ¢alisma ile
Tirk c¢ocuk oyunlan iizerinde calisacak akademisyenlere veri sunulmasi
amaclanmistir. Bu baglamda calismamiz Tiirk kiiltiiriiniin ortakli§i ve biitiinligi

bakimlarindan 6nem arz etmektedir.
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