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1957-1958 ASYA GRiBi SALGINI
DONEMINDE TURKIYE

TURKEY IN 1957-1958 ASIAN FLU
EPIDEMIC PERIOD

Enes OZ
Nevsehir Hact Bektas Veli Universitesi, Hacibektas Teknik Bilimler Meslek Yiiksekokulu,
Tiirkiye, enesoz@nevsehir.edu.tr

OZET

Calismamizda 1957-1958 yillar1 arasinda tiim diinyay1 etkileyen ve mil-
yonlarca insanin 6liimiine sebep olan Asya gribi salgin1 donemine Tiirkiye
penceresinden bakilmistir. Konumuzu kapsayan yillarda salginin Tiirkiye’ye
etkileri, salgina kars: tilke ¢apinda alinan tedbirleri ve kamuoyunun diisiin-
celerini ortaya koymak temel arglimanimiz olmustur.

Olayin gectigi doneme ait belge ve bulgular ile ikinci elden kaynaklar
incelenmis, ulasilan belgeler tasnif, tahlil, tenkit ve sentez siralamasindan
gecirilerek ¢alisma konusu ele alinmistir. Konu ile ilgili resmi makamlarin
agiklamalar1 ve basin kuruluglarinin yayinlarindan yararlanilmistir. Ozel-
likle gazetelerin taranmasi sonucu elde edilen bulgular sayesinde, Tiirk ka-
muoyunda konu {izerindeki degerlendirmelere ulasiimistir.

1957-1958 yillarinda etkili olan Asya gribi, Cin kaynakli bir influenza
pandemisi olmustur. Hastalik 6nce Uzak Dogu, daha sonrasinda ise Avust-
ralya, Amerika ve Avrupa kitalarina yayilmistir. Salginin yayilmasinin ar-
dindan Tiirkiye'ye sirayetinin dnlenebilmesi i¢in Saglik Bakanlig: bir takim
tedbirleri igeren genelge yayinlamistir. Ayrica Sahil Sthhiye Umum Miidiir-
ligii tarafindan liman ve hava meydanlarindaki ekiplere takviye yapilmuis,
salgin haberlerinin alindig1 giinden itibaren Asya’dan gelen uguslarda siki
tedbirler alinarak ates 6lgiimleri yapilmigtir. Salginin Tiirkiye’de goriilmesi
riskini en aza indirmek amaci ile hacidan gelen Tiirk vatandaglarinin siki
muayeneden gecirilme islemi gerceklestirilmistir. Alinan tedbire ragmen
grip salgini Tirkiye’ye giris yapmis ve gesitli illerde goriilmeye baslamistir.
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Bu durum sonrasinda Diinya Saglik Orgiitii tarafindan duyurulan, hastali-
gin belirtileri ve tedavi sekilleri ile ilgili bilgiler sik sik halk ile paylasiimis-
tir. Salginin yayilmasi sonrasi Asya gribine karsi asilama ¢alismalar1 baglatil-
mis, Refik Saydam Hifzissthha Enstitiisii taratindan Singapur’dan getirilmis
olan ag1 tatbik edilmistir. Bu donemde yayin yapan basin kuruluglar: da vi-
riis ile ilgili haberlere genis yer ayirmis ayrica salgin ile ilgili komplo teori-
leri de giindeme getirilerek gribin Kizil Cin veya Sovyetler Birligi tarafindan
sagilmis olabilecegi yazilar1 kaleme alinmigtir. Calismamizda genel itibari ile
salgin doneminde Tiirkiye'nin aldig: tedbirler, hastaligin iilkeye etkileri, ba-
sina yanstyan Asya gribi haberleri ortaya konulmustur.

Anahtar Kelimeler: Asya gribi, Salgin, Viriis, Tirkiye

ABSTRACT

In our study, the period of Asian flu epidemic that affected the world
between 1957-1958 and killed millions of people was looked at from the pers-
pective of Turkey. In the years covering our subject, the effects of the epi-
demic on Turkey, the measures taken against the epidemic throughout the
country and opinions of the public have been our main argument.

Documents and findings from the period of the incident and second-hand
sources were examined, the documents obtained were classified, analysed,
criticized and synthesized and the subject of the study was discussed. The
statements of the official authorities and the publications of the media out-
lets were used. Especially, thanks to the findings obtained as a result of scan-
ning the newspapers, the evaluations on the issue have been reached in the
Turkish public opinion.

Asian flu, which was effective in 1957-1958, was an influenza pandemic
originating in China. The disease spread first to the Far East and then to
Australia, America and Europe. After the spread of the epidemic, the Mi-
nistry of Health issued a circular containing a number of measures in order
to prevent its spread to Turkey. In addition, the General Directorate of Co-
astal Health has reinforced the teams at the ports and airports, since the day
the news of the epidemic was received, fever measurements have been car-
ried out by taking strict measures on flights from Asia. In order to minimize
the risk of the epidemic being seen in Turkey, the process of strict examina-
tion of Turkish citizens from the pilgrim was carried out. Despite the pre-
caution taken, the influenza epidemic has entered Turkey and started to be
seen in various provinces. After this situation, information about the symp-
toms and treatment methods of the disease, announced by the World Health
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Organization was frequently shared with the public. After the spread of the
epidemic, vaccination efforts against Asian flu were initiated the vaccine,
which was brought from Singapore by the Refik Saydam Sanitation Institute
has been administered. Press organizations broadcasting during this period
also gave a wide coverage to the news about the virus also conspiracy theo-
ries about the epidemic were also brought to the agenda, writing that the flu
may have spread by Red China or the Soviet Union. In our study, it has been
set forth in general terms that measures taken of Turkey during the epidemic
period, effects of disease to the country, asian flu news reflected to the press.

Keywords: Asian Flu, Epidemic, Virus, Turkey

GIRIS

Insanlik tarihinin baglangicindan itibaren salgin hastaliklar etkili olmus,
bazilar1 bolgesel olurken bazilari da tiim diinyaya yayilmistir. Salginlarin
yayilma hizinda teknolojik ilerleme ile birlikte 19. yiizyildan itibaren hizlh
bir gelisim kaydeden ulasim sektorii 6nemli bir katki saglamistir. Kisa siire
icerisinde hizla sagilim gosteren salgin hastaliklar, hazirliksiz bir sekilde ya-
kalanan toplumlarin ¢esitli bicimlerde etkilenmesine sebep olmus, bu durum
karsisinda kendi halkini korumak isteyen iilkelerin de bir takim 6nlemler
almasini kaginilmaz kilmistir. Bu 6nlemler insanlarin gruplar halinde bir
araya gelmesi ile olusan bulas zincirini kirmaya yonelik ger¢eklesmis, genel-
likle kisitlamalar, saglik tedbirlerinin arttirilmasi ve halkin bilinglendirilmesi
olarak kaydedilmistir.

Tarihteki biiyiik salginlardan Jiistinyen vebasi, kara veba ve Ispanyol gribi
salginlari, en ¢ok Dogu Akdeniz ile Orta Dogu bolgelerini etkilemistir. Bu
en biiyiik ti¢ hastaliga ek olarak tiim diinyay1 etkileyen salgin hastaliklarin,
Asya ve Avrupa arasinda bir gecis noktas: olan Anadolu’ya giris yapmasi her
donemde kolay olmustur.

Diinya ¢apinda 1-2 milyon civarinda insanin 6liimiine sebebiyet veren
ve Cumhuriyetin ilan edilmesi sonras: Tiirkiye'yi etkileyen ilk biiyiik salgin
Asya gribi salgini olmustur. Cin’den baslayip dnce Avustralya ve Amerika
kitasina yayilan salgin, Orta Dogu bdlgesi ve Avrupa kitasina sigramastyla
birlikte Tiirkiye'ye giris yapmustir. Bu climleden olmak iizere salgin done-
minde Tiirkiye’de ne gibi gelismelerin yagandigi, salginin toplumsal etkil-
erinin incelenmesi ve Tiirk kamuoyunda nasil aksettiginin yansitilmasi
¢alismamizin temelini tegkil etmistir. Konumuzun zaman sinirlandirilmasi,
salginin Tirkiye'yi etkisi altina aldig1 Temmuz-Agustos 1957 ile Mayis 1958
arast olarak belirlenmistir.
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2020 itibariyle baglayan ve tiim diinyay: etkisi altina alan Covid-19, pan-
demi geklindeki salginlara her daim hazirlikli olunmasi gerekliligini bir kez
daha ortaya ¢ikarmistir. Bu hazirlik yapilirken gegmiste yasanmus biiyiik sal-
gin donemlerinde edinilen tecriibelerden hareket edilmesi en uygun yol ola-
bilmektedir. Bu agidan bakildiginda Asya gribi doneminde Tiirk kamuoyuna
yansityan gelismeler, Covid-19 déneminde yansiyan gelismelere benzerlik
gostermektedir. Gegmis salgin donemlerinin arastirilmasi, bir salgin old-
ugunda yasanabileceklerin tahmin edilmesi ve buna goére hareket edilmesi
acisindan 6nemlidir.

Asya Gribi Salginin Ortaya Cikmasi ve Gelisimi

Bir hastaligin veya baska bir durumun yayginlagsmasi ve birgok kimse-
lere birden bulagmasi durumu salgin olarak ifade edilmistir. (Tiik¢e Sozliik,
1988: 1896) Pandemi ise diinya ¢apinda veya genis bir alanda meydana ge-
len, uluslararasi sinirlar1 agsan ve genellikle ¢ok sayida insani etkileyen sal-
ginlar olarak tanimlanmuistir. (Last, 2001: 131) Bu tanimdan hareket ile bir
salginin pandemi olmasi durumu Diinya Saglik Orgiitii tarafindan belirlen-
mektedir. Viriislerin kisiden kisiye hizl1 bir bicimde yayilmasi pandeminin
esas kriterlerinden kabul edilmektedir.

1957-1958 Asya gribi, Guizhou-Cin kaynakl: bir infuluenza pandemisi
olarak ortaya ¢ikmis ve tiim diinyaya yayilarak, (Tirk vd., 2020: 621) yak-
lagik 1-2 milyon insanin élimiine sebep olmustur. 1957 yilinda baslayan
Asya gribi salgini, 1918’de goriilen Ispanyol gribinin mutasyona ugramis
hali olarak kabul edilmis ve H2N2 viriisiinden kaynaklandig: tespit edilm-
istir. Hastaliga yakalananlarin bir kisminda oksiiriik ve ates gibi semptom-
lar gelismis, bir kisminda ise daha agir komplikasyonlar gortilmiistiir. (Rog-
ers, 2020) Viriis, baslangicta deniz yollarindan bulasmis, daha sonrasinda
diger ulasim araglar1 da bulagma hizini arttirmis ve pandemi yaklasik 6 ay
icerisinde neredeyse tiim diinyay1 kaplamistir. (Yoneyama ve Krishnamoo-
thy, 2010: 1) Salginin pandemiye doniismesi ile birlikte Diinya Saglik Orgiitii
bilgilendirici agiklamalar paylasirken, devletler de viriisii 6nlemeye yonelik
tedbirler alma yoluna gitmistir.

Bu hastaliga, diinya niifusunun yaklasik % 25-30'u yakalanmis ve 6liim
oraninin 4,000’de 1 oldugu tahmin edilen en yaygin salginlardan biri olmus-
tur. (Yoneyama ve Krishnamoothy, 2010: 1) Asya gribi salgini1 Subat 1957 ta-
rihinde Cin’de ortaya ¢iktiktan sonra, Avusturalya ve Giineydogu Asya iil-
kelerine sirayet etmis, Haziran ve Eyliil aylarinda Avrupa ve Giliney Amerika
kitalarina ulagmistir. Avrupa’da ciddi etkiler olusturan salgin dolayisiyla 1957



International Cappadocia Congress of Epidemic Times 211

yilinin sonunda Ingiltere’de 3.500 kiginin hayatini kaybettigi bildirilirmistir.
Ayni yilin Temmuz ve Agustos aylarinda ABD’ye giris yapan viriis, birkag ay
icerisinde 6zellikle ¢ocuklar, yaslilar ve hamileleri etkilemistir. (Temel, 2012:
17) ABD’de 1957 yilinin sonbahar aylarina gelindiginde okullarin acilip agil-
mamast tartismalar1 yapilmistir. Kamuoyunda “1957 sonbaharinda okullar
agildiginda yeni viriis nasil davranacak? Spekiilasyon genis bir yelpazeye ya-
yiliyor...” ifadeleri kullanilmistir. Okullarin Eyliil ayindan itibaren agilmas:
ile birlikte devamsizlik oranlar: artis gostermis ve bazi okullarda % 30 ila
% 50 seviyelerine ulagmistir. Ayrica hastanelerde dolulugun ¢ok yiiksekligi,
kliniklerin asir1 yogun oldugu ve yetisilemeyecek ¢oklukta ambulans ¢agi-
rildig1 kaydedilmistir. (Henderson, 2013) Salginin etkilerini en agir hisseden
tilkelerden biri olan ABD’de Mart 1958% kadar Asya gribinden 69.800 6lim
gerceklesmistir. (Temel, 2012: 17)

ABD’de yasananlara benzer haberler diger iilkelerden de gelmistir. Ja-
ponya Tokyo’da salgin dolayisiyla 138 okulun kapatildigi, Japon Refah Ba-
kanligrna gore 500.000 ¢ocugun gripten etkilendigi bilgisi paylasilmistir.
Fransiz saglik yetkililerinin havaalanlarda kontrolleri sikilastirdig: bildiri-
lirken, Londra ve Bristol’daki Ingiliz gemi miirettebat1 arasinda salginin ya-
yildig1, Hollanda, Hawaii ve San Francisco’dan da ¢ok sayida vaka haberle-
rinin geldigi paylasilmistir. (Mullally, 2020) Bu donemde yabanci iilkelerin
basin kuruluslarina yansiyan haberler genel itibariyle salgin iizerine yapilan
yayinlar olmustur.

Tablo 1: Asya gribinin 6zellikleri

Asya Gribi

Yil 1957-1958

Cikas bolgesi Giiney Cin
influenza A viriis alt tipi (Hayvan genetik girisi/ H2N2
rekombinasyon olay1) (Kus)

Temel vaka iireme sayis1 (R)) 1,5
Tahmini vaka fatalite hiz1 <%0,2
Diinya ¢apinda atfedilen tahmini mortalite 1 milyon tizeri
Etkilenen yas gruplar1 Tiim yas gruplar1

Kaynak: Saglik Bakanligi, 2019: 2

Tablo 1'de yer alan Asya gribi ile ilgili veriler 151$1nda tiim diinya ¢capinda
vefat sayis1 tam olarak belirlenememis olup en az 1 milyon olarak tahmin
edilmistir. Bunda vaka ve vefat rakamlarinin giinliik olarak bildirilecegi bir
organizasyon olusturulmamasi en 6nemli sebep olmustur.



212 Uluslararas: Kapadokya Salgin Dénemleri Kongresi

Asya gribinin iilkeleri etkilemeye baglamasi ile ABD basta olmak iizere
Ingiltere ve Italya hizli bir ag1 calismast baslatmis, caligmalari Diinya Sag-
lik Orgiitii yakindan takip etmistir. Washington’daki Ulusal Saglik Ensti-
tiisii'nde Amerikan ilag {ireticilerinin test edilmekte olan yeni ve yiiksek
etkili bir as1 gelistirdikleri bilgisi paylasilmistir. (Belfast Telegraph, 14 Ha-
ziran 1957, Mullally, 2020) Ozellikle ABDnin Asya gribine karsi ilk ag1 ¢a-
lismalari, salginin yayilmasinin hizlandig: ilk andan itibaren baglamistir.
Buna gére Amerikali Mikrobiyolog Maurice Hilleman, salginin 1957 yili-
nin sonbahar aylarinda ABD'yi vurabilecegini diisiinerek, Japonya’'da bulu-
nan gribe yakalanmig bir donanma askerinden viriis 6rnegi almis ve iize-
rinde ¢aligmaya baglamistir. Hileman’in tirettigi aginin viriis kargisinda bir
dereceye kadar etkili olmast ile asidan 40 milyon doz civarinda tiretim ya-
pilarak uygulanmaya baslanmis ve viriisiin etkisi en aza indirilmeye ¢ali-
silmistir. (Lina Zeldovich, 2020) Ancak bir siire sonra, gelistirilen asilarin
Asya gribine kars1 beklenenden daha az tesire sahip oldugu anlasilmistir.
(Park City Daily News, 15 Ekim 1957) Zira bu ag1 gelistirilse bile bagisiklik
olusturmak i¢cin normalden daha fazla asiya ihtiyag oldugu tespit edilmistir.
Netice itibariyle Asya gribine kars1 daha yiiksek miktarda hizli bir as1 ge-
listirilmesi ve bu gribin yol actig1 enfeksiyonlar1 tedavi etmek i¢in antibiyo-
tiklerin mevcut olmasi, viriisiin (Rogers, 2020) 1958 yilinin son aylari itiba-
riyle etkilerinin azalarak atlatilmasina sebep olmustur.

Asya Gribi Doneminde Tiirkiye

Asya gribinin Tirkiye'de goriilmesinden once viriisiin korkusu iilkeye
girig yapmis ve kamuyonda konu sik sik giindeme getirilmistir. Ozellike Ha-
ziran 1957 tarihinden itibaren olmak {izere diinyadaki grip vakalari ile ilgili
“Filipinde gripten 140 kisi 0ldii”, “Japonya’da grip 180 bin kisiyi yataga dii-
stirdii”, “Oldiiriicii grip salgmi” bagliklari ile giin asir1 haberler yapilmistir.
(Cumbhuriyet, 27 Mayis, 3 Haziran, 5 Haziran 1957) Bu giinlerde uzmanlar
grip salginindan nasil korunulacag: ile ilgili halki bilinglendirme yoluna git-
mistir. Bu uzmanlardan birisi olan Dr. S. Recep Doksat, 6 Haziran 1957 ta-
rihli “Grip nedir ve nasil korunulur?” baslikli gazete yazisi kaleme almigtur.
Dr. Doksat herkesin bir telas icerisinde oldugunu, Uzak Dogu’dan bir grip
dalgasinin Tiirkiye’ye dogru geldigini ve pacavra hastaligi, Ispanyol nezlesi,
enfluenza, ¢apit¢1 nezle-i miistevliye gibi ¢esitli adlar aldigini bildirmistir.
Doksat ayrica vaktiyle diinyada ve Tiirkiye’de hafizalardan heniiz silinme-
yen salginlar gerceklestigini dile getirerek, hakli endise igerisinde bulunan
okurlara bilgi vermek i¢in bir yazi kaleme aldigini ifade etmisitir. Dr. Doksat
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tanimlama ve ilmi bilgiler verdikten sonra hastaligin kulugka siiresinin bir-
kag saatten 4 giine kadar degistigini, titreme, ates, nezle ile baslayacagini, vii-
cudun bagisikliginin giiglii tutularak hastalik belirtisi gosteren kisilere yak-
lasilmamasinin, kalabalik yerlerin dezenfekte edilmesinin en dogru tedbir
olacagini ifade etmistir. Dr. Doksat bir bagka yazisinda Asya gribini ayrintili
bir sekilde ele almis ve bu gribin yeni tip viriis oldugunu, yaslilar, hamile-
ler ve ¢ocuklarda daha ¢ok etkili oldugunu, gribin insandan insana bulasti-
gini, 5-10 giin zarfinda atlatilacagini bildirmistir. Doksat, bol bol C vitamini
almak suretiyle gripten korunulabilecegini séylemistir. (Doksat, 6 Haziran
1957, 2., 29 Agustos 1957, 2.)

Salginin hizla yayilmas: sonras: viriisiin Tirkiye'ye sigrama ihtimaline
kars1 Saghk Midirligii'ndeki ilgililer “Miinferit vakalar olarak esasen her
zaman rastlanan bu hastalik, daha ziyade mukavemetini kaybetmis viicut-
larda kendini hissettirir” agiklamasini yapmuslardir. Yetkililer ayrica boyle
bir hastaligin Tirkiye’de goriilmesi halinde Saglik Bakanligrnin gerekli
tedbirleri alacagini ifade etmislerdir. (Milliyet, 5 Haziran 1957) Konu ile il-
gili agiklama yapan, 1955-1957 aras1 gorevde bulunan Saglik ve Sosyal Yar-
dim Bakani Nafiz Korez, “Memleketimiz icin endiseye mucip bir hal yoktur”
diyerek, girip epidemisinin seyrinin bakanlik¢a yakindan takip edildigini,
bugiine kadar iilkenin herhangi bir bolgesinden grip ihbar1 gelmedigini ve
bakanligin olasi vakalara kars: teyakkuzda oldugunu aktarmigtir. Bu agik-
lamalar sonrasi Tiirkiye, Haziran 1957 tarihinden itibaren havalimanlarinda
tedbir alma yoluna gitmistir. Yesilkéy Havalimanrnda gelen yolcularin ates
oOl¢iimleri yapilarak, riskli goriilen kisiler tedavi altina alinmaya baslanmais-
tir. (Cumbhuriyet, 8 Haziran 1957) Bu donemde agiklamada bulunan yet-
kililerden biri de Istanbul Valisi Ord. Prof. Dr. Fahrettin Kerim Gékay ol-
mustur. Gokay, “Grip hastahigidir. Giinese dayanamaz. Bundan sonra Uzak
Sark’ta onlenecegini iimit ederim” ifadelerini kullanmistir. Buradan birkag
glin sonra tekrardan agiklama yapan Vali Gokay, “Boyle bir salgin memle-
ketimizi tehdit etmemektedir. Biz her zamanki normal tedbirlerimize devam
ediyoruz” demistir. Ayni anda Hudut ve Sahiller Genel Miidiirliigii tarafin-
dan da bir agiklama yapilarak yurt disindan gelen deniz ve ugak yolculari-
nin kontrollerinin siirekli olarak gerceklestirildigi, bugiine kadar herhangi
bir vakaya rastlanilmadig: bildirilmistir. Vakalarin artis gosterdigi tilkelerin
mesafelerinin Tiirkiye'ye git gide yaklagsmasi ile Saglik Bakanlig1 bir genelge
yayinlamis, bu dogrultuda liman ve hava meydanlarindaki ekiplere takviye-
ler gergeklestirilerek, Asya iilkelerinden gelen yolcular siki bir denetime tabi
tutulmustur. (Milliyet, 11 Haziran, 14 Temmuz 1957)
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1957 yilinin Haziran sonu ve Temmuz ortalari itibariyle Asya giribi Av-
rupa kitasinda ve Tiirkiye'nin sinir komgulari olan Iran, Irak, Suriye ve bolge
tilkelerinden Urdiin’de goriilmeye baglamigtir. Salgin neticesinde Suriye’de
bir ¢ok kisinin gribe yakalandig1 ve hayatin felce ugradigi, Bagdattan gelen
haberler uyarinca da Irak’ta salginin yayilim hizini diistirebilmek i¢in okul ve
sinemalarin kapatildig: bilgisi paylasiimistir. (Cumhuriyet, 18 Temmuz 1957)

Sinir komsularinda salginin goriindiigii ayni giinlerde Tiirkiye’ye viriisiin
girmesi kaginilmaz olmustur. Zira Tiirkiye-Suriye sinir1 iizerinden gergek-
lestirilen kapsamli ticaret ve Tiirkiye-Iran arasindaki ana yol hatt: boyunca
yogun trafik, hastaligin sirayet etmesindeki en 6nemli etkenler olmustur.
Ozellikle hava, deniz ve kara yolu ile komsu tilkelerden taginan salgin, Tem-
muz-Agustos 1957 tarihinden itibaren de Tiirkiye’de goriilmeye baslamistur.
(Bulletion, WHO, 1959, 494) Asya gribinin korkung bir sekilde yayildig1 ve
Tiirkiye’de ilk kez goriildiigii haberi 18 Temmuz 1957 tarihinde ¢ikmus, vi-
riise Iskenderun’da rastlanmistir. (Havadis, Milliyet, 18 Temmuz 1957) Bu-
nun iizerine Ankara’dan iki uzman, vaka haberlerinin geldigi giineydogu
sinirinda bulunan sehirlerdeki durumu incelemek ve arastirma icin serum
ornekleri toplamak iizere bolgeye gelmistir. Alinan drnekler, hava yoluyla
Refik Saydam Hifzissthha Enstitiisii'ndeki grip merkezine iletilmistir. (Bul-
letion, WHO, 1959, 494)

Ayrica ayni tarihlerde Hicaz’dan gelecek Tiirk hacilarda da Asya gribi
salgininin goriilebilecegi endisesinden dolay: kara ve hava yolu ile gelecek
hacilarin siki bir muayeneye tabi tutulacag: Saglik Bakanlig: tarafindan ya-
yimlanan tedbir genelgesinde yer almistir. Hicaz’dan gelenlerin bir dizi mu-
ayeneden gegirilecegi haberleri bir siire sonra ¢arptirilarak tiim hacilarin
karantinaya alinacag sdylentisi ortaya atilmigtir. Bu soylenti {izerine karan-
tinadan kagmak icin iilkeye kontrolsiiz girisler yapilabilecegi diisiincesi ile
Saglik Bakanlig: tarafindan hacilarin karantinada tutulmayacag bildirilmis
ve ilaveten su agiklama yapilmistir: “Simdiye kadar Ankara’ya gelen 158 haci-
dan dokuz kisi ileri derecede ihtiyarliga miinzani olan yol yorgunlugu, diyabet
ve giines ¢carpmasi neticesi hafif ates yiikselmesi gibi sebeplerle hastaneye yati-
rilmug, gerek Istanbul gerekse Ankara’da tedaviye alinan hig birisinde grip tes-
bit edilmemigstir” (Milliyet, 23 Temmuz 1957) Bu ifadeden hareket ile Tem-
muz 1957°de Tiirkiye’ye gelen haci kafilesinde Asya gribine rastlanmamuigtur.

Agustos 1957°den itibaren Asya gribinin Tirkiye’de yayilma hizi artis
gostermis ve iilkenin farkli bolgelerinden vaka haberleri bildirilmistir. An-
kara’nin bazi kasaba ve kéylerinde yasanan su sikintisy, hijyen eksikligini be-
raberinde getirerek viriise davetiye hazirlamis, 6liimler meydana gelmistir.
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(Cumhuriyet, 8 Agustos, 13 Agustos 1957) Ankara’ya ek olarak Sanlrfa,
Mardin, Diyarbakir, Gaziantep, Erzurum, Bursa, Isparta, Kars gibi sehir-
ler vaka haberlerinin ilk etapta geldigi sehirler olmustur. Erzurum, Dogu
Anadolu’da vakalarin en fazla goriildiigi il olarak kaydedilmis, vatandasin
%15inin hasta oldugu Erzurum’a Ankara’dan dort doktor gonderildigi ve
Maresal Cakmak Hastanesi Bashekiminin de viriise yakalandig1 6grenil-
mistir. (Hiirriyet, 12 Agustos 1957)

Vakalar sivil halk igerisinde hizli bir yayilim gosterirken askeri birlik-
lerde de goriilmeye baslamistir. NATO gorevi i¢in bulunduklar: Kore’den
donen 7. Kore Degistirme Birligi icerisinde bazi askerlerin Asya gribini ta-
sidig1 ve kafileyi tasiyan Amerikan nakliye gemisinin Izmir'e ayak basma-
dan 6nce Urla agiklarinda karantinaya alinacagi 6grenilmistir. (Milliyet, 13
Agustos 1957) Ayn1 donemde farkli bolgelerde bulunan askeri birlikler ige-
risinde salgin artis gostermistir. Adana’da bulunan NATO Hava Kuvvetleri
personeli ve Izmir’deki NATO Hava Kuvvetleri personelinde vakalara rast-
lanmistir. (Bulletion, WHO, 1959, 494) Asya gribi yalnizca birliklerde degil,
askeri okullarda da goriilmeye baglamistir. Istihkam Okulu 6grencilerinden
bir kism1 hastalanmis, okulun iki yatakhanesi revir haline getirilerek 6gren-
ciler burada tedavi ve {i¢ giinliik karantina altina alinmislardir. Bu sirada as-
keriye igerisindeki salginin seyri iizerine ¢ikan bazi yalan haberlere yonelik
tekzip ve agiklamalar da yapilmistir. Milli Savunma Bakanlig1 Temsil Bag-
kanlig1 tarafindan yapilan agiklamaya gore; salginin alinan biitiin tedbirlere
ragmen Onlenemedigi, Mevki Hastanesinde gripten iki erin hayatini kay-
bettigi ve bir hastanin da kriz gegirerek kendini hastane balkonundan at-
t1g1 yoniinde ¢ikan haberlerin gergegi yansitmadig ifade edilmistir. (Milli-
yet, 14 Agustos 1957)

Viriisiin iilke ¢apinda kendini tam anlami ile hissettirdigi Agustos 1957
itibariyle Tirkiye’de as: tatbiki yapildigina yonelik basina haberler yansi-
muistir. Refik Saydam Hifzissthha Enstitiisti tarafindan Singapur’dan viri-
stin ¢ogaltilip zayiflatilmas: suretiyle hazirlanan as1 getirilerek enstitiiniin
mensuplarina uygulanmaya baslanmistir. Bu gelismeye ek olarak Refik Say-
dam Hifzissithha Enstitiisii'nde as1 imal etmek icin ¢alismalar baslatilmigsa
da yapilan denemelerden olumlu netice alinamadig1 6grenilmistir. (Milliyet,
15 Agustos, 21 Agustos 1957)

Asya gribinin iilkenin bir ¢ok sehrinde goriildiigiine yonelik gelen ha-
berler artarak devam etmistir. Ankara’daki vaka artislarindan dolay1 Or-
tadogu Teknik Universitesinin Makine ve Mimarlik Fakiilteleri salgin teh-
likesi dolayisiyla 12 giin siire ile kapatilmistir. Benzer haberler Kayseri ve
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Diyarbakir’dan da gelmis 6zellikle ¢ocuklar arasinda salgina yakalananla-
rin fazlahig: aktarilmigtir. (Milliyet, 16 Agustos 1957) Salgin Anadolunun
hemen hemen her sehrinde goriilmeye devam etmistir. Isparta’da 1000°den
fazla hasta oldugu bildirilirken, (Cumhuriyet, 18 Agustos 1957) Eskisehir’de
isciler arasinda yayilan salgin sebebi ile bazi fabrikalar ¢alismay1 durdurmus,
Erzurum’da ise 13 bin vaka oldugu bilgisi edinilmistir. (Milliyet 19 Agustos,
21 Agustos 1957) Izmir, Sivas, Siirt gibi illerden de viriis haberleri gelmis ve
ozellikle saglik ¢alisanlar1 arasinda da hastalik yayilmaya baslamigtir. Vaka-
larin artig gostermesi ile birlikte Saglik Bakanligi, halk: dikkatli olmaya da-
vet etmis, kalabalik yerlere ve hasta ziyaretlerine gitmekten kaginilmas: ge-
rektigi tavsiyelerinde bulunmustur. (Cumhuriyet, 23 Agustos 1957)

Salginin yayilim hizinin artig gostermesi ve Anadolu’daki birgok se-
hire sirayet etmesi ile birlikte Istanbul’da tedirginlik artmistir. Salginin Is-
tanbul’da olup olmadig; ile ilgili agiklama yapan Istanbul Il Saglik Midiiri
Abdiirrahim Bayraktar, Asya gribinin korkulacak bir hastalik olmadigini,
bu sebepten dolay1 hi¢bir tedbir almadiklarini dile getirerek sunlar1 soyle-
migtir: “Istanbul’da Asya gribinin goriiliip goriilmedigini de resmen bilmiyo-
ruz. Zira bagh bulundugum Vekalet bana bu hususta bir sual sormadigi icin
bende hastahanelere durum igin sual sormadim. Hastahaneler de bildirmedi-
ler. Her atesli hastaligi da Asya gribi diye isimlendirmek dogru degildir. Vatan-
daslara tavsiyem, kendilerinde hafif bir kirginlik ve ates yiikselmesi hisseden-
ler derhal evlerine gidip istirahat etmelidirler” 1l Saglik Miidiirii Bayraktar’in
ifadelerinden anlagilacag iizere Istanbul’da salgini énlemek iizere resmi bir
calisma igerisine girilmemistir. Ancak Agustos ay1 ortalari itibariyle Ttr-
kiye’nin her bolgesinde viriis goriilmiisken niifusun en kalabalik oldugu il
olan Istanbul’da vakanin olmamasi ihtimali de gerekgi degildir. Zira Istan-
bul 11 Saglik Miidiirii Abdiirrahim Bayraktarin “Herhangi bir tedbir icin he-
niiz vekaletten emir almadim” agiklamasi bir basin toplantisinda, 1957-1960
yillar1 arasinda gorevde olan Saglik Bakani Liitfii Kirdar’a gazeteciler tara-
findan aktarilmistir. Bakanin yaninda bulunan Saglik Bakanlig1 Sosyal Yar-
dim Genel Miidiirii Dr. Suat Serel giilimseyerek “Bu itfaiyenin yangina git-
mesi igin Validen emir beklemesine benzer” ifadelerini kullanmistir. Bakan
Kirdar, Istanbul 11 Saglik Miidiirii Bayraktar'in agiklamalarinin incelenmesi
icin genel midiirlere talimat vermistir. (Terctiman, 25 Agustos 1957., Milli-
yet, 22 Aralik 1957)

Istanbul’da Asya gribinin goriilmedigi aciklamalar1 Milliyet gazetesi ya-
zarlarindan Peyami Safa tarafindan 25 Agustos 1957 tarihinde kaleme ali-
nan “Asya Gribi Etrafinda” baglikli yaz1 ile elestirilmistir. Yazisinda, doktor-
larin hergiin en az bes alt1 Asya gribi teshisi koydugunu ifade ederek, (Safa,
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25 Agustos 1957, 2) Istanbul’da viriisiin goriilmemesinin olast olmadigini
ima etmistir. Peyami Safa “Su Asya Gribi Hikayesi” baslikli bir baska yazi-
sinda her soguk alginlig1 hastaligina Asya gribi teshisi konuldugunu ifade
ederek bu kez de doktor ve hastaneleri elestirmistir. (Safa, 23 Kasim 1957, 2)

Asya gribinin iilke ¢apinda
hizla yayilmasi bu dénem kari-

ASTA GEIF WA VHAVOR (GAZETILEN

katiirlere de yansimistir. Tiirk
karikatiir tarihinde 6nemli bir
isim olan Turhan Sel¢uk’un ka-
leminden ¢ikan karikatiirde, sal-
gin Tirkiye'nin tizerine yayilmis
kot bir varlik suretinde cizile-

ASTA GEEF — OO00M, TURADAN DANA EANAT VEN BULASMAM rek taSVir edllml§ ve Okuyucuya
Gorsel: Karikatiir (Milliyet, 26 Agustos 1957)  aktarilmistir.

Selguk Turhan bir bagka sa-
yidaki karikatiiriinde yine Asya
gribini islemistir. Sehir Tiyatro-
a sunda bulunan sanatcilarin gribe

yakalanmasini, tiyatro oyuncu-

larini hasta yataginda tasvir ede-
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o dogru Asya gribi Tirkiye ligle-

rinin tehir edilme ihtimalini or-

SEHIR TIYATROSU
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!
|
|

Gorsel: Karikatiir (Milliyet, 23 Kasim 1957)

taya ¢ikarmistir. Agustos’un son haftasinda baglatilmas: planlanan liglerin
11 Eyliil tarihine ertelenebilecegi haberleri ¢ikmigsa da 1. Lig Tertip Komi-
tesinin yaptig1 toplanti sonucu liglerin zamaninda baglatilmasina karar ve-
rilmistir. (Hirriyet, 20 Agustos, 28 Agustos 1957) Ancak liglerin baglamasi
sonrast bir ¢ok futbolcu gribe yakalanmuis, bazi takimlarda vaka sayilarinin
yiiksek olmasi sebebi ile lig maglarina ¢tkamama ihtimali dahi belirmis, ligde
miicadele eden tiim takimlardan grip haberleri alinmistir. Bu duruma rag-
men miicadeleler araliksiz devam etmistir.

Agustos sonu ve Eyliil basi itibariyle bir ¢ok sehirden Asya gribi dolayi-
styla vefatlar kaydedilmeye baglanmistir. Zira, Eyliil itibari ile vakalar yukar:
yonlii seyrini devam ettirmis, Saglik Bakanligy, 11 Saglik Miidiirlitkklerinden
vakalarin giinii giiniine bildirilmesini istemistir. (Yeni Meram, 4 Eyliil 1957)
Okullarin kapali oldugu bu aylarda tarimsal niifusun tarlalara dagilmis olma-
sindan dolayn, grip genellikle biiyiik sehirlerde salgin halini almigtir. Ozellikle
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yitksek niifus yogunluguna sahip sehirlerdeki fabrika ¢alisanlar1 ve askeri
birliklerde viriis yogun bir sekilde goriilmiistiir. 1957 yilinin Ekim ayinda
acilan okullar, 6grenciler arasinda vakalarin yogun bir sekilde goriilmesine
sebebiyet vermis ve salgin bu ayda pik seviyesine ulasmistir. Okullarda hizli
bir sekilde yayilan hastalik, 6grencilerin %25 - %30’unun derslere devam
edememesine sebep olmustur. (Bulletion, WHO, 1959, 495) Ogrencilerin de-
vamsizliklarinin artmasi tizerine devamsizlik miiddetinin 30 giinden 45-60
giin arasina ¢ikarilmasi tartisgslmistir. Ulkenin bircok ilinden okullarda 6g-
rencilerin salgina yakalanma haberlerinin gelmesi beraberinde, egitime ara
verildigi haberleri de gelmeye baslamis ve sinif mevcutlarinin yaridan asag:
diismesi kapatilma kriteri olmustur. Okullarda binlerce 6grenci ve 6gretme-
nin salgina yakalanmasi sonrasi, once vaka ¢ikan okullar kapatilmis, (Hiir-
riyet, 4 Ekim 1957) hastaliga yakalanan 6grencilere rapor verilerek evlerine
gonderilmis, daha sonrasinda ise hastalik say1s1 44 binin tizerinde 6grenciye
¢ikinca Istanbul’da tiim okullar 5 giin siire ile tatil edilmistir. (Cumhuriyet,
9 Ekim 1957, Milliyet, 13 Ekim, 15 Ekim 1957) Istanbul’un diginda biiyiik
sehirlerden de okullarin kapatilma haberleri gelmistir.

Ulkede salginin pik yaptig1 1957’nin Ekim ay1, siyasi miicadelenin de zir-
vede oldugu bir ay olmustur. Mayis 1958’de yapilmasi gereken segimler, 4
Eyliil 1957 giinii hitkiimet tarafindan alinan erken segim karari ile 27 Ekim
1957°de gergeklestirilmistir. (Kaya, 2018, 591) Salgin déneminde se¢imlerin
erkene alinmasi, se¢im propaganlari icin siyasi partilerin de biiyiik kalaba-
liklar ile mitingler diizenlemesini beraberinde getirmistir. Salginin yayili-
minin 6nlenmesi i¢in bu sirada okullar kapatilsa da tatili firsat bilen 6gren-
cilerin bir kisminin bu mitinglere katildiklar1 gézlemlenmistir. Mitingler
esnasinda siyasiler de viriisten nasibini almig, Osmaniye’de yapilan miting
sonrasinda Cumhuriyet Halk Partisinden yetKkililerin bazilarina Asya gribi
teshisi konulmustur. Se¢imlerin gergeklestirilirdigi giin Asya gribine kars
sandik baglarinda alinmasi veya vatandasin uymasi gereken herhangi bir
onleme rastlanmamuistir. Se¢imlerden sonra bu kez Cumhuriyet Halk Par-
tisi Genel Bagkan Ismet Inonii Asya gribine yakalanmus, bir siire istirahat
eden Inénii viriisii atlatmistir. (Milliyet, 15 Ekim, 17 Ekim, 9 Kasim 1957)

Kasim 1957nin baglarinda vaka sayisinda diisiis goriilmiis ancak bu ayin
son giinlerine dogru Asya gribi salgininin ikinci dalga seklinde baglamak
tizere oldugu, mutasyona ugrayan viriisiin daha tehlikeli olacag1 yoniinde ha-
berler “Asya Gribi Ikinci Tura Baglady” basliklari ile grtkmugtir. Asya gribinin
ikinci dalgasinda ilag bulmada sorunlar yasanmuis, doktorlar ila¢ bulunama-
masi tehlikesine karsi bol bol limon yenilmesi tavsiyelerinde bulunmustur.
(Vatan, 14 Kasim 1957) Viriise karg1 etkili ilaglarin yurtdisindan alinmasi
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dolayisiyla ilag tedariki konusunda biit¢e sorunu basgostermistir. Sorunun
devam etmesi sonucu Saglik Bakanlig1 tarafindan yapilan teklif ile 1958 yili
biitgesine Asya gribi i¢in alinacak ilaglara ayrilmak iizere ek miktar tahsis
edilmistir. (TBMM ZC., 26 Subat 1958)

Salginin ikinci dalgasinin hissedilmeye baslandig1 donemde Ankara’daki
tip gevrelerinden yetKkili {i¢ profesér grip viriisiiniin kuvvetlendigini soyle-
yerek, 6liim oraninin artmasinin muhtemel oldugunu dile getirmistir. Pro-
fesor Dr. Behi¢ Onul, “Umumiyet itibariyle mikrop insandan insana gectikge
kuvvet kazanir” diyerek, salginin ¢ok daha kuvvetli bir durumda goriilebile-
cegini aktamigtir. Tiirk profesorlerin agiklamarindan daha korkutucu agik-
lamay1 Fransiz tip otoriteleri yapmistir. Buna gore salginin 2 ay zarfinda
gribe yakalanmayanlar i¢in daha tehlikeli bir hal alabilecegini ve Asya gri-
bine simdi yakalanmanin tam zamani oldugu ifade edilmistir. Istanbul Uni-
versitesi Tip Fakiiltesi Dekan1 Ord. Prof. Dr. Ekrem $erif Egeli “Hafif basla-
mis olan bir grip dalgasimin, ikinci salgini yaptigr zaman mikrobun kazandig
viriilans (viriisliiliik, zehirlilik) sebebiyle daha siddetli oldugu eski salginlarda
goriilmiistiir” diyerek yeni baslayan siirecin iyi takip edilerek ihtiyath olun-
mast gerektigini vurgulamigtir. (Milliyet, 18 Kasim 19 Kasim 1957) Ikinci
dalganin baglamast ile birlikte vakalar tekrardan artisa gegmis ve 6grenciler,
ogretmenler ve resmi kurumlardaki memurlar bu durumdan bir hayli fazla
etkilenmislerdir. Okullarda bir ay zarfinda toplam 12 bin vaka tesbiti yapil-
mistir. (Cumbhuriyet, 13 Aralik 1957) Salgina kars: yeni tedbirler alinarak
sinama, tiyatro ve kahvehaneler dezenfektana tabi tutulmugtur. Oyleki yeni
yil ile birlikte kis mevsiminin de etkisi ile salgin katlanarak devam etmistir.

Asya giribi 1958 yilinin ilk aylarinda etkisini devam ettirmistir. Kose-
sinde bu duruma deginin Halit Kivag “1957’den Hatiralar” baslikli yazisinda
Asya gribinin bu yila bityiik etki ettigini belirtmistir. Bu yazisindan bir giin
sonra kaleme aldig1 “Neseyle ve Griple” bashikli yazisinda Kivag, gazetelerin
“Yeni yila neseyle girdik” basliklarindan hareketle, yeni yila yalniz neseyle de-
gil ayn1 zamanda griple de girildigini belirterek Asya gribinin 1957 yilinin
kamuoynu mesgul eden 6énemli bir konu oldugunu belirtmistir. (Kivang, 4
Ocak 1957, 3., 5 Ocak 1958, 4.)

Asya gribinin baglangicindan itibaren bir takim iddialar ve komplo te-
orileri de ortaya atilmigtir. Buna gore ortaya atilan ilk iddia, salginin atom
bombasi denemelerinin etkisinden dolay1 yayildig1 yéniinde olmustur. Atom
bombasi denemelerinin sonunda radyasyonun artmasi ve atom tozlarinin
yagmasindan en ¢ok Uzak Dogu'nun etkilendigi ve salginin bu sayede pat-
lak verdigi haberleri yapilmistir. (Western Mail,15 Haziran 1957) Bu iddiay1
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ortaya atan kisi Hindistan’da Rothamsted Tecriibe Klinigi Biyokimya Subesi
Bagkani Dr. Norman Pirie olmustur. Dr. Pirie Ingiltere’de yayim yapan tip
dergisi Lancet’e yazdig1 bir mektupta Asya gribi salginina Dogu Asya, Sibirya
ve Pasifik’teki atom denemelerinin sebep oldugunu agiklamistir. Tiirkiye’de
bu iddiay1 destekleyen bir yazi kaleme alan Dr. S. Recep Doksat, atom bom-
bas1 denemeleri ile ortaya ¢ikan radyoaktivitenin canli organizmalar olan vi-
riisleri mutasyona ugratabilecegini belirtmistir. Dr. Doksat “.. radyoaktivite,
mikroplara neden tesir etmesin? Pekala edebilir, hatta mahiyeti mechul yeni,
korkung hastaliklar ortaya ¢ikabilir. Boyle birkag salgin harplerin yapamadi-
gt yapar, yani beser kiiltiirlerini kirip gegirebilir. Son zamanlarda bilginle-
rin uykusunu kagiran kabuslarinin basinda bu mesele gelmektedir” ifadelerini
kullanmigtir. (Doksat, 13 Agustos 1957, 2., 15 Ekim 1957, 2.) Asya gribi ile
ilgili ortaya atilan bir bagka iddia komplo teorisi niteliginde olmustur. ABD
mahregli Associated Press haber ajansinin aktardigina gore ABD’deki Eski
Mubharipler Cemiyeti, Birlesmis Milletler teskilatina miiracaat ederek Asya
gibinin Kizil Cin veya Sovyetler Birligi tarafindan sacilmis olup olmadigi-
nin arastirilmasini istemistir. Cemiyetin eyalet teskilat1 kumandani William
J. Tepsix’in iddiasina gore bu viriisiin, biyolojik savasa hazirlik olmak iizere
tecritbe mahiyetinde yayilmis olabilecegi yoniinde olmustur. (Milliyet, 17
Agustos 1957) Ancak igerisinde bulunulan dénemin soguk savas yillar1 ol-
dugu goz 6niinde bulundurulacak olunursa, ABD kaynakl: ortaya atilan bu
teori gercekligi ispatlanamamais ve konuya komplo teorisi penceresinden ba-
kan bir yaklagim olmustur.

Mayis 1958 tarihinden itibaren Tiirkiye’deki grip vakalarina konulan
Asya gribi teshisi bir hayli seyreklesmis ve salginin etkisi kirilmistir. Asya
gribinin Tirkiye'de goriilmeye basladigi Temmuz-Agustos 1957’ den etkisi-
nin kayboldugu Mayis 1958’ kadar gegen siiregte resmi olarak bildirilen si-
vil vaka sayis1 378.330 olmustur. Bu resmi rakama bildirilmeyen ve subk-
linik vakalar eklenince, hastaliga yakalananlarin sayisinin 1.134.990 civari
olabilecegi tahmin edilmistir. Ulke genelinde Asya gribi her yasta ve tiim
mesleklerde goriilmiis, en yiiksek oranlar okul ¢ocuklari, fabrika ¢alisanlar:
ve askeri personel icerisinde olmustur. (Bulletion WHO, 1959, 495) Askeri
personel icerisinde yayilan hastaligin bilgisini veren Milli Savunma Bakani
Etem Menderes, TBMM’de yaptig1 konusmada “Asya gribi de selim olarak
seyretmistir. Musap adedi 31.356 dir. Oliim vakas: on binde bestir. Bu hasta-
lik daha ziyade acemi erler arasinda ve silah altina yeni gelenlerde zuhur et-
mistir” (TBMM ZC., 24 Subat 1958) ifadelerini kullanarak, ordunun viriis-
ten etkilenme durumunu agiklamistir.
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Vaka Sayilar1
Ay Hafta Vaka Sayis1
1 80
2 9.082
Agustos 1957 3 12.133
4 31.780
Toplam 53.075
1 16.139
2 37.249
Eylil 1957 3 34.450
4 28.927
Toplam 116.765
1 7.781
2 16.949
Ekim 1957 3 50.572
4 50.666
Toplam 125.968
1 2.057
2 13.145
Kasim 1957 3 10.987
4 23.480
Toplam 49.669
1 734
2 3.923
Aralik 1957 3 8.070
4 4.811
Toplam 17.538
1 2.504
2 1.684
Ocak 1958 3 2.218
4 3.694
Toplam 10100
1 30
2 921
Subat 1958 3 164
4 1.004
Toplam 2.119
1 964
2 153
Mart 1958 3 252
4 107
Toplam 1.476
1 454
2 26
Nisan 1958 3 487
4 653
Toplam 1.620

Kaynak: Bulletion, WHO, 1959, 496.
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SONUC

Subat 1957’de Uzak Dogu’dan yayilmaya baslayan Asya gribi kisa siire
icerisinde diger kitalarda salgin halinde ilerlemistir. Her tilkede farkli bir se-
yir izleyen salginin, Orta Dogu ve Avrupaya sigramastyla birlikte Suriye ve
[ran kaynakli oldugu varsayilarak Tiirkiye’ye girisi gecikmemistir.Viriisiin
tiim diinyada hizla yayilmas sebebi ile Tiirkiye, havaalanlari, limanlar ve s1-
nirlarda bir takim 6nlemler alsa da kaginilmaz olana tutulmus ve Temmuz
1957 itibariyle salgin iilkede goriilmeye baglamistir.

Asya gribinin Turkiye'de goriilmeye baslamasi ile yayilmasini yavaslat-
mak adina Saglik Bakanlig1 bir takim tedbirleri iceren genelge yayinlamus-
tir. Ancak Tiirkiye artik salginin ortasinda kalmis ve bir ¢ok ilde vakalar
goriilmeye baglamistir. Salginin ilk aylarinda Refik Saydam Hifzissithha Ens-
titiisii tarafindan Singapur’dan ag1 getirilerek uygulanmis ayrica enstitiide
as1 imalati i¢in ¢aligmalar baglatilmissa da olumlu netice alinamamaigtir. Bu
donemde salginin iilkenin hemen her sehrine yayilma durumu gergeklesir-
ken, Istanbul’da vakalarin olmadig: seklindeki agiklamalar kamuoyu tara-
findan bir ihmal veya vakalarin {izerinin ortiilmesi seklinde algilanmuistir.
Salgin en ¢ok okul ¢ocuklari, isiler ve askeri personel gibi uzun siire kala-
baliklar halinde bulunan kesim arasinda yaygin olmus, saglik personeli de
hastaliga sik yakalanan gruplardan biri olarak kaydedilmistir. Buna karsin
Tiirkiye’de sinemalarin kapatilmasi, okullarin ozellikle Istanbul’da 5 giin
siire ile tatil edilmesi diginda kalabalik gruplarin bir araya gelmesini engel-
leyerek bulas zincirini kirmaya yonelik etkili bir 6nlem alinmamuigtir. Viri-
stin Ttrkiye'de goriilmesinin dérdiincii ay1 olan Ekim 1957°de vaka sayist
zirveye ulagsmis ve vefat haberleri gelmeye baglamistir. Bu pik déneminde
hastanelerdeki doluluk orani artsa da saglik sistemi zorlansa da ¢okiintiiye
ugramamuigstir. Asya gribi ile ilgili diinya kamuoyunda ve Tiirkiye’de ortaya
atilan, salginin atom bombasi denemelerinden dolay: yayildig: iddialar1 ve
hastaligin Cin veya Sovyetler Birligi tarafindan bilingli sagildig1 gibi komplo
teorisi penceresinden bakan yaklagimlar da olmustur. Ancak bu yaklasim-
lar herhangi bir somut veriye dayanmayan ve ispatlanamamis beyin firtina-
lardan ibaret kalmstir.

Bu donem Tiirkiye niifusunun yaklagik 25 milyon oldugu goz oniinde bu-
lundurulacak olunursa tahmini (tespit olunan ve olunamayan) 1 milyon ci-
vari vaka sayisi ciddi bir rakam olmustur. Bu rakama ragmen Tiirkiye 1957-
1958 yillarinda tiim diinyay: etkileyen Asya gribini Avrupa ve ABD’den daha
hafif atlatmis, bunu ise tam kapanma veya ileri seviyede kisitlama yapmadan
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gerceklestirmistir. Ekim 1957°den itibaren hizla diisen vaka sayilari, Nisan
1958’den sonra Tiirkiye giindeminden ¢ikmuigtr.
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