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GEVRE EGiTiMi DERSINDE YARATICI DRAMA UYGULAMALARININ EMPATI
BECERISiNi GELISTIRMESINE ETKiSiININ OGRETMEN ADAYLARI TARAFINDAN
DEGERLENDIRILMESI
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OZET

Bu arastirmanin amaci ¢evre egitimi dersinde yaratici drama uygulamalarinin empati
becerisini gelistirmesine etkisinin 6gretmen adaylari tarafindan degerlendirilmesidir.
Ayrica bu calismada 6gretmen adaylarinin ¢evresinde bulunan varliklarla empati
kurmasi ve doganin dilini 6grenmesi amaglanmistir. Empati en bilinen tanimiyla
kisinin kendisini bir baskasinin yerine koymasidir. Empati becerisinin kazanilmasi
slirecinde yaparak yasayarak, deneyimleyerek ve role birinerek olusturulacak
ortamlarin etkisi yadsinamaz. Bu dogrultuda cevre egitimi dersi icerisinden konular
secilmistir. Cevreyle 6gretmen adaylarinin empati kurmasi, farkindalik saglamasi,
cevreye karsi duyarlihgin olusmasi ve insan disindaki varliklarla empati kurma
becerisine katki saglamasi amaglanmis ve bu slre¢ yaratict drama yontemi
kullanilarak planlanmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu Nevsehir Haci Bektas Veli
Universitesi 2018-2019 egitim-dgretim yilinda ikinci sinifta dgrenim goren cevre
egitimi dersi alan 23 Ogretmen adayi olusturmaktadir. Calisma nitel arastirma
yontemlerinden eylem arastirmasi modeliyle yuratilmustir. Veri toplama sirecinde
birden fazla veri toplama araci kullanilmistir. Bunlar agik uglu soru formu, katilimci
glnllkleri, arastirmaci ginlGgu, 6grenci gruplarinin yapmis olduklari el Grdnleridir.
Elde edilen veriler igerik analizi ve betimsel analiz yontemi kullanilarak analiz
edilmistir. Gunlukler icerik analiziyle, agik uglu soru formu ise betimsel analiz yontemi
kullanilarak analiz edilmistir. Cevre egitimi dersinden segilen konularla bes hafta
sliren ve yaratici drama yontemi kullanilan planlar hazirlanmistir. Drama yontemiyle
planlanmis ¢evre egitiminden segilen konularin yer aldigi, derslere baslamadan 6nce
O0gretmen adaylarina agik uglu soru formlari uygulanmistir. Bes haftalik sirecin

sonunda da 6gretmen adaylarina ayni acik uglu soru formu uygulanmistir. Her dersin
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sonunda hem arastirmaci hem de 6gretmen adaylari glinlik tutmustur. Arastirmanin
sonucunda, drama yontemiyle islenen derslerin sonunda 6gretmen adaylarinin canli
bir varlikla empati kurmaya ¢alistiklari, dogada bulunan herhangi bir varligin yerine
kendilerini koyabilmeyi denedikleri, sadece insanlarla degil hayvanlarla ve bitkilerle
de empati kurma noktasinda farkindalik kazandiklari ve empati becerilerinin
gelismesini olumlu etkiledigi ortaya cikmistir. Ayrica yaratici drama ydntemiyle
islenen derslerden 6gretmen adaylarinin keyif aldigi, mutlu olduklari ve ¢evreyle ilgili
konularda dersten dnce yeterince empati kurmadiklari ve bu farkindaligi derslerden
sonra sagladiklari gozlemlenmistir. Stirece katilan 6gretmen adaylarinin hepsi slirecin
sonunda geleneksel yontemlerle degil yaratici drama yontemiyle ders islemeyi tercih

ettiklerini belirtmistir.

Anahtar Kelimeler: Cevre egitimi, yaratici drama, empati becerisi ve eylem

arastirmasi
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EVALUATION OF EFFECT OF CREATIVE DRAMA PRACTISES ON THE DEVELOPMENT
OF EMPATHY SKILLS IN ENVIRONMENTAL EDUCATION COURSE BY TEACHER
CANDIDATES

Asli OZYUREK
Nevsehir Haci Bektas Veli University, Institute of Social Studies
Department of Social Sciences, Master"s Degree,
May / 2021
Supervisor: Prof. Dr. Ali MEYDAN

ABSTRACT
The aim of this study is to evaluation of effect of creative drama practises on the
development of empathy skill by teacher candidetes in environmental education
lesson. Empathy is putting oneself in someone else's shoes. In the process of gaining
empathy skills, the effect of the environments created by doing, experiencing and
taking on a role cannot be denied. In addition, in this study, it was aimed to empathize
with the living beings around and learn the language of nature. In this context, topics
were chosen from the environmental education lesson. It was aimed to make teacher
candidates empathize with the environment, raise awareness, create sensitivity to
the environment and contribute to the ability to empathize with non-human beings
and this process was planned using the creative drama method. The study group of
the research consists of 23 teacher candidates who take the second grade
environmental education course at Nevsehir Haci Bektas Veli University in the 2018-
2019 academic year. The study was conducted with the action research model, one
of the qualitative research methods. In the data collection process, more than one
data collection tools were used. Open-ended question form, participant diaries,
handmade products made by student groups, researcher diary were used as data
collection tools. The obtained data were analyzed using content analysis and
descriptive analysis method. The diaries were analyzed by content analysis, and the
open-ended question form was analyzed using descriptive analysis method. The plans

lasting five weeks and using creative drama method were prepared with the topics



chosen from the environmental education course. Before starting the lessons
planned with the drama method, open-ended question forms were applied to the
prospective teachers. At the end of the five-week process, the same open-ended
guestion form was applied to prospective teachers. At the end of each lesson, both
the researcher and the teacher candidates kept a diary. As a result of the research;
At the end of the lessons taught with the drama method, the teacher candidates try
to empathize with a living being and gain awareness in terms of empathy not only
with humans but also with animals and plants, and that it positively affects the
development of the empathy skills. Also, it was observed that the lessons taught with
the creative drama method, the teacher candidates enjoyed themselves, were happy
and did not empathize before the lesson on environmental issues and gained this
awareness after the lessons. All of the pre-service teachers who participated in the
process stated that they preferred to teach with creative drama method rather than

traditional methods at the end of the process.

Keywords: Environmental education, creative drama, empathy skills and action

research
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GiRIS
icinde yasadigimiz zaman diliminde iletisim becerileri ve bu becerilere sahip bireyleri
yetistirmenin gerekliligi yadsinamazdir. Diinyadaki ve Tirkiye'deki egitim-6gretim
programlarinin gelecege stk tutmasi ve yeni nesilleri gelecege hazirlamasi icin

Ogretim programlari siirekli revize edilmektedir.

Ornegin dgrencilerin 2030’1 yillarda sahip olmalari gereken becerilere iliskin iktisadi
is birligi ve Gelisme Teskilati tarafindan hazirlanmis olan Yetkinliklerin Tanimi ve
Secimi Projesi (Definition and Selection of Competencies Project) kapsaminda
gelecekte sahip olunmasi gereken beceriler kategorize edilmistir. Rapora gore
gelecekte yalnizca belirli bir alana ait bilgi ve donanima sahip olmak yeterli
olmayacak, farkl alanlara ait bilgiye de sahip olmak 6nem kazanacak ve bu durum

gereklilik haline dontisecektir (Cansoy,2018).

OECD (2018) raporuna gore su an o6grenci olan ve 2030 yilinda yetiskin olacak
bireylerin meslek secimi yaparken giiniimizdeki bazi mesleklerin yok olacagi yerine
yeni meslek gruplarinin olusacagl ifade edilmektedir. Bu durum goz oninde
bulundurularak egitim-6gretim programlarinin 6grencileri gelecege hazirlayacak

becerileri kazandirmaya yonelik olmasi 6nemlidir.

Bu baglamda bireylerin bilgilerini kullanmalari gerekeceginden 6grenenlerin elestirel
disliinme, yenilikci diislinme gibi bilissel ve meta-bilissel beceriler, iletisim teknolojisi
cihazlarinin kullanilmasi gibi pratik beceriler ve empati, is birligi gibi sosyal-duygusal

becerilere ihtiya¢ duyacaklari 6ngérilmektedir (Cansoy, 2018).

Ayrica sadece gelecekte degil, glinimiz de de bu becerilere sahip bireylerin
yetistirilmesi 6énemlidir. Milli Egitim Bakanhg’'nin 6gretim programlarinda ortak
beceriler olarak elestirel distiinme, girisimcilik, iletisim ve empati becerileri yer

almaktadir (MEB, 2019).



Beceri kisinin elinden herhangi bir is gelmesi, o ise yatkin olmasi, hatta ustalik olarak
tanimlanabilir. Ya da kisinin, 6grenme sirecine bagh olarak, bir isi basarmasi ve bir
islemi usuliine uygun olarak, gerektigi gibi sonuclandirmasi yetenegi olarak da
tanimlanmaktadir (Tlrk Dil Kurumu, 2019). 21. yizyil becerileri 6grencilerin bilgi
¢aginda basarili olmak icin gelistirmeleri gereken yetenekleridir. Bu beceriler
o6grenme ve yenilik becerileri, okuryazarlik (bilgi ve medya) becerileri, yasam ve
meslek becerileri olmak Ulzere lic ana tema ve bu temalarin altinda farkli beceri
gruplari siralanarak olusturulmustur (Partnership for 21st Century Skills, 2008).
Ogrenme ve yenilik becerileri yaraticilik ve yenilesme, elestirel diisiinme ve problem
¢6zme, iletisim ve is birligi becerilerinden olusmaktadir. iletisim becerilerinin iginde

ise empati becerisi yer almaktadir (Partnership for 21st Century Skills, 2008).

Empati becerisi karsimizda bulunan insanin duygularinin dilini anlamaya yonelik bir
yaklasimi kapsamaktadir. Empatinin, en bilinen tanimlarindan olan ve bir kisinin,
kendisini karsisinda bulunan kisinin yerine koyarak, o kisinin penceresinden bakarak
hissettiklerini, diisindiklerini ve duygularini dogru bir sekilde anlama siireci olarak
tanimlanabilir (Dokmen, 1988). Farkli bir tanimda ise empati “kisinin sorun alani
neyse onunla ilgili duygu, disince ve davranis farkindahgidir ve ona gore

davranmasidir” (Tarhan, 2020: 163).

Mesleki yasantilarinda fark yaratmak ve 6n planda olmak isteyen bireylerin bu
becerilere sahip olmasi gerektigi ifade edilebilir. Bu becerilerin kazandirilmasi
hususunda ise ulkelerin egitim-6gretim programlari ve beceri egitimine yonelik
uygulamalari 6n plana ¢ikmaktadir. MEB Ogretim programlarinda yer alan ve ortak
ozellikler olarak ifade edilen, bireylerden beklenen bazi roller; elestirel bir bakis
acisiyla problem c¢ozebilen, girisimci, iletisim becerilerine sahip olan ve kullanan,
bilgiyi kendisi treten, yasama islevsel olarak aktarabilen, kararli ve empati becerisine

sahip olan bireyleri tanimlandigi gérilmektedir (MEB, 2019).

MEB 06gretim programinda da yer alan becerilerin 21. ylzyil becerileriyle benzerlik
gosterdigi soylenebilir. Ayrica Tirkiye’de 2004’te uygulamaya baslanan ilk6gretim
programlarinda tim dersleri kapsayan ortak beceriler olarak; iletisim, problem

¢6zme, yaratici diiginme, elestirel bir yaklasim sergileme, bilgileri oldugu gibi kabul



etmeden arastirma, bu siiregte bilgi teknolojilerini kullanma ve girisimcilik becerisi
yer almaktadir. ilkdgretim programlarinin kapsaminda yer alan bu beceriler 21.
yuzyilda bireylerin sahip olmalari gereken becerileri anlatmaktadir (Atalay, Anagiin ve

Kumtepe, 2016).

Sosyal bilgiler dersinin 6gretim programinda yer alan temel beceriler arasinda empati
ve iletisim becerileri de yer almaktadir. Bu becerilere sahip olan 6gretmen adaylari
ancak o6gretmen olduklarinda kendi ogrencilerine bu becerileri kazandirma

noktasinda basarili olacaktir.

Egitimde yaratici drama ¢alismalari yapilmasinin genel amaglari incelendiginde
kendine yetebilen, her alanda yaratici, cevresiyle rahatlikla iletisim strecini baslatip,
devam ettirebilen, kendi 6zelliklerinin farkinda olan ve kendisini taniyan bireyler
yetistirmek oldugu sdylenebilir. Ayrica egitimde yaratici drama g¢alismalarinin yaratici
duslinebilen, kendisine gliven duyan, estetik duygusu gelismis, elestirel dislinebilen,
iletisim becerilerini kazanip, kullanabilen, hayal diinyasi gelismis bireyler yetistirmek
gibi amaclari oldugu da gorilmektedir (Aykac ve Adiglizel, 2011). Bu dogrultuda
empati becerisinin de icerisinde yer aldigi iletisim becerilerinin gelistiriimesi icin

yaratici drama yontemi kullanilabilir.

iletisim becerileri kapsaminda yer alan empati becerisi 6grencilere kazandiriimasi ve
o0grenci tarafindan hayata aktarilmasi planlanan énemli kabiliyetlerden birisidir. Bir
ogretmenin kendi sahip oldugu becerileri 6grencilerine kazandirmasi daha kolay
olabileceginden empati becerisine sahip 6grenciler yetistirmenin gercekgci bir hedef
olabilmesi ancak empati becerisine sahip o0gretmenler yetistiriimesi ile mimkin

olacaktir diyebiliriz. Bu baglamda 6gretmen adaylarinin egitimi 6nem kazanmaktadir.

Dogan Ciceloglu empatiyle ilgili kaleme almis oldugu bir yazisinda, empati olmadan
bir erkek ve bir kadinin iyi birer es olamayacaklarini, empati olmadan bir insanin iyi
bir baba, iyi bir anne olamayacagini ve empati olmadan bir insanin 6gretmenlik
yapabilecegini lakin iyi bir 6gretmen olamayacagini ifade etmektedir (Cliceloglu,
2013). Empati becerisine sahip olan bir 6gretmen ancak 6grencisinin tam olarak ne
hissettigini anlayip onun ayakkabilarini giyerek ona adim adim vydriyebilir. Bu

baglamda yapilan calismada cevre egitimi dersinden secilen konular, yaratici drama
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yontemi kullanilarak planlanmis ve bes hafta boyunca uygulanmistir. Bu siregte,
empati becerisi kazandirilmasi noktasinda etkililigi, farkindalik yaratmasi, cevreye
karsi duyarhlik olusturmasi ve dogayla empati kurma noktasinda da farkindalk
olusturmasi amaclanmis ve Ogretmen adaylarinin gorisleri  kapsaminda

degerlendirilmistir.

icerisinde hareket barindirmayan ve dinamik isleyis formundan uzak, duragan, teorik
bilgilerin olusturdugu kiimelerden meydana gelen bir cevre egitimi dersiyle verilen
egitimin ciliz, yetersiz ve ulasilmak istenen amaca hizmet etmekten uzak bir ¢alisma
olacagi sdylenebilir (Onder, 2015). Bu baglamda cevre egitimi dersi kapsaminda gevre
kirliligi ve cevre duyarliligiyla ilgili temel konularin 6gretmen adaylarina kazandirilma
slirecinde yaparak-yasayarak 6grenme g6z onilinde bulundurularak bu calismada

yaratici drama yontemi secilmistir.

Literatlirde yaratici drama yonteminin, hedeflenen amaglara ulasilma konusunda
etkili oldugu noktasinda olumlu yonde bir goéris birligi bulundugu ifade edilebilir
(Bayrakci, 2007; Aysal, 2012; Simsek, 2013; Glines, 2019). Empati becerisinin
kazandirilma ve kazanilma siireci de gz oniinde bulunduruldugunda 6gretmen
adaylarinin bu beceriyi kazanmasi ve 6grencilerine kazandirmasi sireci agisindan
olumlu yonde etkileyecegi distnilmektedir. Bu nedenle yaratici drama yontemi
kullanilarak planlanan cevre egitimi dersinden secilen konular ile ileri de empati
becerisine sahip 6gretmenlerin, 6grencilerinde de bu beceriyi kazandirma stireclerini

ve mesleki hayatlarini olumlu yénde etkilemesi olasidir.

Empati becerisinin 0Ozellikleri gbz oninde bulunduruldugunda, yapilandirmaci
yaklasimla olusturulan 6grenme ortamlarinda bu becerinin kazandirilmasi daha kolay
ve ulasilabilir olacaktir. Ogretmenlerin derslerini islerken geleneksel yéntemlerden
ziyade ogrencilerini aktif olarak sirecin icerisine dahil ettikleri 6grenme-6gretme
ortamlari olusturmalari programlarda yer alan becerilere sahip bireyler yetistiriimesi

acisindan olumlu yonde katki saglayacagi yadsinamaz bir durumdur.

Biz digerlerinin duygularini kendi deneyimlerimizden ve yasantilarimizdan yola

¢ikarak anlayabiliriz. Bu baglamda degerlendirildigi zaman yaratici drama yontemiyle
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empati becerisi kazandirilmasinin miimkin oldugu séylenebilir. Clinkl yaratici drama
slirecinde yasantilar 6nemlidir ve katilimcilar yasantilarini ortama tasirlar. Empati
becerisinin kazanilmasi kolay bir stre¢ degildir ve bu becerinin kazanilmasi igin
oncelikle yasanilmasi gerekir. Yaparak- yasayarak, role girerek empatik disiinmenin
gerceklesmesi icin ilk adimin atilacagi ve bireyin kendisini karsisinda bulunan bir
nesne, insan ya da dogada bulunan herhangi bir varligin yerine koyma distincesiyle

karsilagsmasiyla birlikte empati kurma stireci de hizlanacaktir (Adigtizel, 2010).

Ayrica empatinin karakter 6zelligi degil sonradan kazanilabilen bir beceri oldugu
konusunda, son vyillarda yapilan ¢alismalarda ortak bir géris s6z konusundur.
Rogers’a gore empatik olmak ya da empatik varolus, bu 6zellige sahip olan kisilerden
Ogrenilebilir. Dogru empati yetenegi egitim surecleri sonunda kazanilabilir ve
gelistirilebilir. Anne babalar, terapistler ve 6gretmenler empatik olma siirecine
rehberlik edebilirler (Rogers, 1975). Beceriler gelistirilebilir, egitilebilir ve
ogrenilebilir. Biyolojik olarak var olan empatik egilimi herkes 6grenebilir (Tarhan,

2020).

Yukaridaki agiklamalardan yola ¢ikarak 6gretmen egitimi kapsaminda 6zellikle empati
becerisi gibi kazanilmasi ve kazandirilmasi zor olan bir becerinin yaratici drama
yontemi kullanilarak kazanilmasi ve 6gretmen adayinin da bu beceriyi kendi meslek
hayatina beceri egitimi konusunda yansitmasi ve ornek olmasi adina énemli bir
uygulamadir. Clnkl oOgretmen vyetistirilirken kullanilan yéntem ve teknikler

O0gretmenin o yontem ve teknigi tanimasi adina da 6nemlidir.

Ogretmen egitimi bu baglamda son derece énem kazanmaktadir. Bu ¢alismanin
O0gretmen egitimine katki saglamasi ve galismaya katilan sinif 6gretmeni adaylarinin
yetistirecekleri 6grenciler acisindan da 6nem arz etmektedir. Ogretmen egitimi adina

yapilacak calismalara katki saglamasi agisindan da 6énemli bir uygulamadir.

Problem Durumu

Bu calismanin ana problem sorusu su sekildedir:

Ogretmen adaylarinin gérislerine gore cevre egitimi dersinde kullanilan yaratici

drama uygulamalarinin kendi empati becerilerinin gelisimine etkisi nedir?



Alt Problemler

Galismanin alt problemleri ise asagidaki gibidir:
1. Yaratici drama uygulamalari siirecinde 6gretmen adaylarinin empati becerisi
hakkindaki gérusleri nasil degismistir?
2. Cevre egitimi dersinde uygulanan vyaratici drama yonteminin etkililigi

hakkinda 6gretmen adaylarinin gérusleri nedir?

Arastirmanin Amaci ve Onemi
Bu arastirma, cevre egitimi dersinde yaratici drama yonteminin kullanilmasinin
O0gretmen adaylarinin empati becerisine etkisinin, sinif 6gretmenligi anabilim dali
O0gretmen adaylarinin  degerlendirmeleri, dogrultusunda ortaya koymayi
amaclamaktadir. Ogretmen adaylarinin sadece insanlarla degil doga, hayvanlar ve
cevrelerinde bulunan canl bircok varlikla empati kurma sirecine yoneltmek
¢alismanin amaglari arasindadir. Bu farkindalik sayesinde 6gretmen adaylarinin kendi

ogrencilerini yetistirme sireglerine olumlu yansimalar olusturmasi olasidir.

Calisma ogretmen adaylariyla ylritilmustir ciinki bir 6gretmeni etkilemek, gelisim
slirecine ve mesleki bakis acisina katki saglamak, empati kurma siirecine yardimci
olmak, iletisim becerilerini gelistirmesine yardimci olmak vb. o 0Ogretmenin
yetistirecegi onlarca 06grencinin hayatina dolayli olarak dokunmak anlamina
gelecektir. Ogretmen egitimini bir nara benzetirsek eger o narin iginden ¢ikan
ylzlerce tane de hayatina dokunulan ylizlerce 6grencidir. Bir 6gretmen hayatina

dokunulan yizlerce 6grenciye donisecektir.

Calismanin bir diger amaci ise 6gretmen adaylarinin geleneksel yontemlerle mi
yaratici drama gibi cagdas yontemlerle mi ¢cevre egitimi konularinin islenmesini tercih
edecegini ortaya cikarmaktir. Bu amaclar g6z 6niinde bulundurularak cevre egitimi
dersi baglaminda gevre kirliligi ve ¢evre duyarhligiyla ilgili konularin yaratici drama
yontemiyle islenmesi ve bu suretle sinif 6gretmenligi bolimi 6gretmen adaylarinin
empati becerisi ve vyaratici dramayla islenen dersler hakkindaki goérislerinin

incelenmesi amacglanmistir.



Sonug¢ olarak empati becerisinin 6grencilere ya da bireylere kazandirabilecegi
yardimseverlik duygusu, hosgorili olma, duyarlilik sahibi olma, demokratik bir tutum
sergileme, toplumsal ve sosyal olaylar karsisinda genis ve farkli bir bakis agisi
saglamasi ve toplumsal iliskilerin kalitesini arttiracagi goz éninde bulundurularak
bireylere kazandirilmasi gereken becerilerden birisi olarak 6ne ¢ikmaktadir. Empati
becerisi bilissel ve duyussal becerilerin gelismesi agisindan da 6énemlidir. Ayrica bu
becerinin kazandirilmasi slirecinde 06grencilerin ya da katilimcilarin deneyim
dinyalarinin ve sosyal olaylari algilamalarinin harekete gegcirilip, 6grencinin etkin

olarak katilim saglayacagi, 6grenci merkezli 6gretim yontemleri tercih edilmelidir.

Ayrica yapilan uygulamalar sirasinda, 6grenci ya da katiimcilarin yapilan etkinlikleri
eglenceli ve oyunsu bir slire¢ olarak gérmesi motivasyonu yukselten, kaliciigi arttiran
bir baska faktordir. Empati rollerinin yasamdan kesitler icermesi, sosyal hayat
icerisinden farkl rollerden olusmasi, 6grencileri yasam ve yasamda karsilasilabilecek
sorunlarla ve bunlarin ¢6zim Onerileriyle bas basa birakmasi empati becerisinin
kazanilma stirecini olumlu yonde etkileyecektir. Yapilandirmaci egitim anlayisa uygun
olarak derslerde sosyal problemlerle karsilasarak ¢o6ziim arayan ogrenciler,

edinecekleri bu becerileri gercek hayata da aktarabileceklerdir.

Dramanin énemli isimlerinden olan Heathcote dramayi “yagsamin bir provasi” olarak
ifade etmektedir. Okulun varlik nedenlerinden birisinin 0grencileri yasama
hazirlamak oldugu dusunilirse eger yaratici drama yontemi kullanilarak empati
kurmaya yonelik durumlar olusturulmasi farkindalik saglamak agisindan yasamin bir

nevi provasinin yapilmasi olarak yorumlanabilir.

Yukarida agiklanan gerekgelerle yapilan bu arastirma 6gretmen adaylarinin empati
becerisi hakkindaki goruslerini ortaya cikarma ve vyaratici dramayla olusturulan
planlara katildiktan sonra olusan diisiincelerini olumlu yonde etkileme potansiyeline
sahiptir. Bu baglamda arastirmanin sonuglarinin oncelikle program gelistirenler
olmak Uzere, 6gretmenlere, 6gretim Uyelerine ve Ogrencilere katki saglamasi

muhtemeldir.



Aragtirmanin Sayiltilar
Arastirmaya katilan sinif 6gretmenligi anabilim dalinda 6grenimine devam eden
o6gretmen adaylarinin veri toplama araglariniigtenlikle, gergek goruslerini yansitarak,

objektif ve dogru bir sekilde yanitladiklari varsayilmaktadir.

Arastirmanin Sinirliliklar
Bu arastirma sinif 6gretmenligi anabilim dali 6gretmen adaylarinin gevre egitimi
dersinden secilen konularla ilgili uygulanan etkinlikler, empati becerisi ve yaratici
drama yontemiyle ilgili gorugleriyle sinirhdir. Arastirma 2018-2019 egitim 6gretim
yilinda Nevsehir Haci Bektas Veli Universitesi sinif 6gretmenligi anabilim dali ikinci
sinifta 6grenimine devam eden 23 6gretmen adayiyla sinirhdir. Bulgular 6gretmen
adaylarinin veri toplama araglarina verdikleri yanitlarla sinirhdir. Arastirmanin
sonuclari sadece arastirmanin calisma grubu icinde yer alan Nevsehir Haci Bektas Veli
Universitesi sinif 6gretmenligi bélimi ikinci sinif 6gretmen adaylariyla genellenebilir.
Arastirmanin kapsaminda yer alan empati becerisine dair konular cevre egitimi
dersinin konulari ve g¢agdas egitim-6gretim yontemlerinden yaratici drama

yontemiyle sinirlidir.



BiRiINCi BOLUM
KAVRAMSAL CERCEVE

Bu bolimde empati kavrami, yaratici drama kavrami ve cevre egitimi kavramlari

kapsamli olarak ele alinmis ve ayrintil bir sekilde bilgi verilmistir.

1.1 EMPATI BECERISi

1.1.1 Beceri ve 21.Yiizyil Becerileri

insanlarin hayatlarini kolaylastirmak, zenginlestirmek ve fark yaratmalari adina sahip
olmalari gereken beceriler vardir. Beceri elinden is gelme durumu, ya da kisinin bir ise
olan yatkinhgl (TDK, 2019) olarak tanimlanmaktadir. Ya da beceri hiiner, marifet,
ustalik (Cambridge Dictionary, 2020) olarak tanimlanmaktadir. 21. ylizyil becerileri ise
ogrencilerin bilgi ¢aginda basarili olmak igin gelistirmeleri gereken yetenekler olarak

tanimlanir (Partnership for 21st Century Skills, 2008).

Hayatimiz boyunca sahip olmamiz gereken farkli alanlarda bircok beceri vardir. Konu
kapsami olarak oldukga genis ve alana 6zgu beceriler s6z konusudur. Temel beceriler,
sosyal beceriler, iletisim becerileri, motor beceriler, ginimuzde ise 21.ylzyil
becerileri gibi her alanin kendisine 6zgi kazanilmasi ve kazandirilmasi gereken
becerileri ya da tim alanlara ait olan ortak becerilerden s6z etmek mimkindur.
ilkégretimden baslayarak yiiksekégrenim boyunca farkh becerileri kazanmamiz

gerekmektedir.

Ornegin; hayat bilgisi dersi 6gretim programinin éncelikli amaci, yasadigi toplumun
degerlerini igsellestiren, temel yasam becerilerini edinmis, kendisini taniyan, dogaya
ve c¢evreye duyarli, saglkh ve glvenli bir cevrede yasam siiren, Uretebilen ve bu
vesileyle Ulkesine katki saglayan, llkesini seven, llkesine deger veren ve arastiran
bireyleri hayata kazandirmaktir. ilkokul caginda bu dersi alan 6grencilere doga, birey
ve toplumla ilgili olan temel diizeydeki bilgi, beceri ve degerleri kazandirmak 6gretim

programinin asil amacidir (MEB, 2018). Bu bilgiden yola ¢ikarak arastirmanin ¢alisma



grubunu olusturan sinif 6gretmenligi bolima 6gretmen adaylarinin programda
bahsedilen becerilere sahip olmasi ve kendi 6grencilerine kazandirmasi adina
siniflarinda uygulayacaklari egitim-6gretim yontemleri dnem kazanacaktir. Ayrica
sosyal bilgiler 6gretim programi incelendiginde de 6grencilere kazandirilmasi gereken
temel beceriler arasinda iletisim, empati, ¢evre okuryazarligi, sorunlara yonelik
¢O0zim oOnerileri sunma, 6n yargl ya da bazi kalip disincelerin farkina varma,
girisimcilik, yenilik¢i dislinme, karar verme gibi 21.ylzyil becerilerini kapsadigi

gorilmektedir (MEB, 2018).

Bu baglamda Tirkiye‘de 2004 vyilinda uygulama silireci baslayan ilkdgretim
programlari incelendiginde butin derslerin igerisinde; iletisim becerileri, bilgi
teknolojilerinden yararlanma ve dogru kullanimi, yaratici distinme, sorunlara yénelik
¢Ozliim Onerileri tretme, karar verme, elestirel bakis acgisina sahip olma, arastirma
kabiliyetine sahip olma ve girisimcilik becerileri ortak beceriler olarak programda yer
almaktadir. Ortak olan bu beceriler 21.ylizyil becerilerini de kapsayan P21

becerileriyle benzerlik gostermektedir (Atalay, Anagiin ve Kumtepe, 2016).

icinde bulundugumuz bu yizyilda, bitiin bireylerden soru sormalar, merakl,
arastirmaci ve uretken olmalari beklenmektedir. Bireylerin soru sormalarini,
arastirmalarini, Uretmelerini, farkli ve yaratici bir yaklasimla bakis acilarini
olusturmalarini ve olusturduklari bu bakis acilariyla bulus yapmalarina olanak
saglayan ve bu konuda ki yeteneklerini, ilgilerini ve isteklerini ortaya ¢ikarmaya
yonelik egitim-6gretim siireclerine dahil olmalari gerektigi gorilmektedir (Avci,

2019).

21.ylzyil becerilerine sahip bireylerden gevrelerinde meydana gelen degisimleri fark
edip uyum saglayabilen ve gerekli durumlarda tepki gosteren bireyler olmalari
beklenmektedir. Ayrica bireylerin, teknolojik gelismeleri yakalayabilmesi, hizli bir
sekilde Uretilen bilgi yiginlari arasinda glivenilir bilgiyi tespit ederek, bu bilgiyi glinlik
yasantisinda kullanabilmesi ve bir Griin ya da diisiinceye donistirebilmesine olanak
saglamasi icin temel dizeyde kabul edilen bu becerilerin yaninda Ust dizey olarak
kabul edilen beceri ve yeterliliklere de sahip olunmasi gerektigini anlatmaktadir.

Yasadigimiz yizyilda ve bilgi toplumu iginde bireylerden beklenen roller ve sahip
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olunmasi gereken bu beceri ve yeterlilikler ise 21. ylzyil becerileri olarak ifade edilir

(Atalay, Anagilin ve Kumtepe, 2016).

Bu baglamda 0Ogretmen egitimi de son derece 6nem kazanmaktadir ¢linki
O0gretmenlerin sahip oldugu becerileri davranislarina yansitacag 6zellikle ilkogretim
de rol model olarak alinan 6gretmenin davranislarindan becerileri kazanma ve
kazandirma siregleri de hizlanacaktir. Dogan Ciiceloglu, 6gretmeni yalnizca egitimin
degil, tlkenin lokomotifi olarak gérir ve sahip oldugu giiclin tahminlerin ¢ok 6tesinde
oldugunu ifade eder (Ciceloglu, 2018). Bu baglamda bir Ulkenin lokomotifini
olusturacak olan 6gretmen adaylarinin yetistirilmesi siireci de tahminlerin ¢ok

otesinde onemlidir diyebiliriz.

1.1.2 iletisim ve iletisim Becerisi

iletisim agzinizdan ¢ikandan yani soylediginizden ¢ok daha fazlasidir. iletisim bir
cimleyi ya da kelimeyi sdyleme ifade etme seklinizdir. iletisim konusmaya ve
dinlemeye dayanir ayrica karsilikh olarak sahip olunan, hisleri ve distnceleri

baskalarina agma eylemi de iletisimdir (Hogan, 2016).

iletisim bazen insanlarin gérmesiyle, bazen gérdigiinii yorumlamasiyla, bazen
duymasiyla, bazen hissetmesiyle, bazen de hissettiklerini ifade etmesiyle ya da
dokunmasiyla olusan siire¢ olarak tanimlanabilir (Eroglu, 2013). Baska bir tanimda ise
iletisim insanlarin  tutumlarini, dulsincelerini, sahip oldugu duygularini ve
davranislarini sozli olarak ya da yazili bir sekilde iletmeleri siireci olarak ifade
edilebilir (Demirtas, 2010). Ya da iletisim davranis degisikligi olusturmak amaciyla
insanlarin sahip olduklari bilgileri, becerileri, duygulari ve tutumlari birbirleriyle

paylasmasi siireci olarak tanimlanabilir (Ustiindag, 2016).

iletisimle ilgili cok fazla tanim bulunmaktadir ve ¢ok fazla tanim yapilabilmektedir. Bu
durumu goz onilinde bulundurarak 2021 yilinda oldugumuz bu giinlerde iletisim
tanimlariyla ilgili sayinin epeyce arttigini da sdyleyebiliriz. iletisim insanlarin strekli
tizerinde durdugu, nasil olmasi gerektigi konusunda konustugu bir kavramdir. iletisim

kavrami insanlarin davranislarindan belki de en cok dile getirilen ve (izerinde
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konusulani olmasina karsin en az anlasilan unsur olarak karsilik bulmaktadir (Hogan,

2016).

iletisim insanlarin hayatlarinda ¢cok dnemli olan kavramlardan birisi olarak karsimiza
cikmaktadir. insanlarin bulunduklari ortam ve cevrelerini olusturan insanlarla saglikl
bir zemin Gzerinde iletisim sirecini olusturmalarinda sahip olduklari temel iletisim
becerilerinin etkili oldugu sdylenebilir. Bu iletisim becerileri 6zel beceriler ya da
yardim etmeye yonelik beceriler olmayip glinliik hayatimizda ve iliskilerimizde ihtiyac

duydugumuz ve kullandigimiz farkli becerilerin uzantilaridir (Ciftgi, 2013).

iletisim becerilerini baskalarini anlamak icin kullaniriz. Baskalarini anlarken empati
yapmayl, dinlemeyi, duygularimizi acikca ifade etmeyi, iletisim sirecinde dirist
olmayi bir butun olarak iletisim becerileri olarak ifade edebiliriz. Hayatin tim
alanlarinda iletisime ihtiyacimiz vardir. Saglikh bir iletisim stireci olusturabilmek icin
ve iletisim kurdugumuz her durumda dogru anlayip kendimizi dogru ifade edebilmek
icin sahip oldugumuz beceriler iletisim becerileridir. insanin dogasi geregi hem
kendini anlamasi hem de karsisindakini anlamasi acisindan iletisim slireci dnemlidir.
William Winter “insan dogasinin en 6nemli ihtiyaci kendisini tanimasi ve ifade
etmesidir” demistir (Carnegie, 2016: 48). Once kendisini taniyan ve anlayan insanlar

sonra karsilarindaki insani taniyip anlayabileceklerdir.

insanlarin hayatlarinda bulunan kisilerle yani cevreleriyle saglikli iletisim kurmalari
daha dengeli, mutlu ve duygularini dogru ifade ettikleri bir yasam strdiirebilmeleri
acisindan énemlidir. insanlar iletisim becerileri sayesinde diger insanlarla dogru
iletisim kurabilir, empati kurma becerilerini gelistirebilir, iletisim catismalarini
¢Ozebilir, farkli bakis agilari gelistirerek karsisindakini anlayabilir ve kendisini dogru

olarak anlatabilir.

iletisimin, hayatin bircok alaniyla yakindan iliskili oldugu ve her bilim dalinin kendi
alanina yonelik bir tanim ortaya koydugu gorilmektedir. Tanimlarin ¢ogunun
dayandigi temel iki nokta ise olusturulan mesaj ya da iletinin karsilikh olarak
paylasiimasi siirecini ve bu siirecin bir kaynagin iletiyi herhangi bir kanal kullanarak

karsi tarafa iletmesi olarak ifade edilebilir (Ciftgi, 2013).
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Bu kadar farkh tanimin yapilabildigi bir kavram olan iletisim surecinin, saghkli bir
zemine oturtulmasi icin bireylerin 6ziimseyerek yasamlarina yansitmalari gereken
birtakim ilkeler bulunmaktadir. Bu ilkelerden empati kurmak, saydamlik, karsimizdaki
bireyi kosulsuz kabul etmek, karsimizdaki bireyin kendisine 6zgli 6zellikleriyle degerli
olduguna inanmak, duygu, dislince ve davranislariyla tutarli bir tavir sergilemek

iletisim ilkelerinden sayilabilir.

Etkili bir iletisim sirecinden bahsedilebilmesi icin 6ncelikle bu siirecin empati, saygi
ve saydamlik icermesi gerekmektedir. insanlarin karsisinda bulunan kisiye karsi saygi
duymasi, karsisinda bulunan kisinin varhigini kabul ettigini ve kendisi agisindan o
kisinin degerli ve 6nemli birisi oldugunu hissettirmesi anlami tasiyacaktir. Ayrica
karsisinda bulunan kisinin onu oldugu gibi kabul ettigi, varligini oldugu gibi
benimsedigi anlami da icerecektir (Ciftci, 2013). Karsimizdaki insana saygi duymak
saglikli bir iletisim ortaminin olusmasini ve gereksiz ¢atisma durumlarinin
olusmamasinin 6niine gecer. Saydamlik ise bireyin oldugu gibi gériinmesi, dogal
olmasi, kendi duygularini ve distincelerini gizlemeye galismadan igtenlikle ve samimi
bir sekilde aciklamasidir (Ciftci, Kocak ve Duman, 2015). Bu baglamda duygularini

gizlemeden agik ve samimi bir sekilde agiklamak saydamlik olarak tanimlanabilir.

Empati kavrami da farkli tanimlamalari s6z konusu olan kavramlardan birisidir. En
genel tanimiyla kendimizi karsimizdaki kisinin yerine koyup onun bakis acisiyla
olaylara bakabilmektir. Empati karsimizdaki kisinin referans gergevelerini anlamak
icin bir tekniktir. Gonderici ve alicinin sahip olduklari 6grenmeleri, kiltirleri ve
deneyimleri arasindaki fark ne kadar artarsa yani blyik olursa ortak bir anlayis zemini

olusturmak o kadar biyik ¢aba gerektirir (Lunenburg ve Ornstein, 2013).

Empati davranislari iletisim siireci icin temel bir becerilerdendir. Empati ve diger
insanlari tanima becerisi tim insan iliskileri icin gereklidir ve bireylerin sosyal
hayatlarinda basarili olmalari igcin dnemli bir etkendir. Empati kurabilen kisiler ve bu
beceriye sahip olanlar baskalarinin bakis agilarini kolaylkla anlamlandirabilen, iyi bir
dinleyici olabilen, ifade edilmeyen duygulari sezebilen, ne zaman konusmasi ne
zaman susmasi gerektigini bilen ve kendisini baskalarinin yerine koyabilen ve

karsisindakini anlayabilen kisilerdir (Cift¢i, Kogak ve Duman, 2015).
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Etkili bir iletisimin temelinde ise farkinda olmak ve i¢ diinyayla harmanlanmis dig
diinyanin varliginin bilincinde olmak bulunmaktadir. iletisim siirecini iyi ydneten bir
iletisimci  oncelikle kendi i¢ dinyasinin yani dustincelerinin, duygularinin ve
tutumlarinin farkinda olarak ne ifade ettigini bilir, anlar ve bu baglamda karsisindaki
kisiyi de rasyonel bir sekilde degerlendirir. Bireylerin kendisinin farkinda olmasi, sahip
oldugu duygularinin, arzularinin, yorumlama becerisinin, algilama dlizeyinin farkinda
olmasi demektir. Karsisinda bulunan kisinin farkinda olan bireyler ise, karsisindaki
kisinin davranislarinin nasil bir i¢c bahceye ciktigini, tecriibe ve yasantilarinin neler
oldugunu anlar. Yiiz ifadeleri, sesin titreyisi ya da yikselip alcalmasi, bedenin durusu
karsimizda bulunan kisinin i¢ diinyasiyla ilgili bize i1sik yakar ve o kisi hakkinda ipuglari
sunar. iletisim yetenekleri iyi olan kisi ise bu ipuglarini algilar ve onlari rasyonel bir

tutumla degerlendirir (Cliceloglu, 1997).

Ogretmenlerin iletisim becerilerine sahip olmalari ve yukari da bahsedilen iletisim
yetenekleri iyi olan kisilerin gérdiikleri ipuclarini sinifta gormeleri ve yakalamalari igin
aldiklari egitim o6nemlidir diyebiliriz. Egitim acgisindan degerlendirildiginde;
ogretmenin iletisim becerisinin 6grencilerinin kisilik gelisimi, 6gretmen-6grenci

arasinda saglikli bir iletisim sireci gelistirmeleri Gzerindeki etkinden de s6z edilebilir.

Bu baglamda 6gretmenin hem ders sirasinda hem de dersten sonra Ogrenciler
Gzerinde olumlu etkisinin olusabilmesi sinif icinde bilgilerini ve distncelerini dogru
bir sekilde aktarabilmesine baghdir. Bu baglamda sinif igerisinde Ogretmenin;
ogrencilerinin gelisimsel donemlerine uygun sorular sorabilmesi etkin ifade
becerisine, 6grencilerinin sorabilecegi sorulari anlamasi, yorumlamasi ve karsilik
verebilmesi yani 6grencilerinin dislince, goris ve davranislarini yorumlayabilmesi
etkin dinleme becerisine sahip olmasiyla mimkiin olacaktir. Ogrencilerin yerine
kendisini koyabilmesi ve onlarin penceresinden sinifa bakabilmesi icin de empati
becerisine sahip olmasi gereklidir. Ayrica iletisim becerileri egitimi bu agidan
degerlendirildiginde bireylerin iletisim becerilerini olumlu yodnde etkiledigi
gorilmektedir. Boylece 6gretmenler iletisim becerilerini 6grendiklerinde 6grencilerle
etkili iletisim kurabilecekleri ve onlarin problemlerini ¢6zmeye katkida

bulunabilecekleri ileri strdlebilir (Cam, 1999).

14



iletisim becerilerine sahip &gretmen vyetistirmek, bu becerilere sahip 6grenciler
yetistirmek adina 6nemlidir. iletisim becerilerinden empati insanlari, dogayi,
hayvanlari anlamamiz ve kendimizi gerekli durumlarda onlarin yerine koyarak
dislinebilmemiz icin ¢cok 6nemlidir. Empati yapabilen bir 6gretmen ancak empati
yapabilen bir 6grencinin yetistirilmesine katki saglayabilir. Dogan Ciiceloglu egitimin
en glgli aktortnin 6gretmen oldugunu ve bir okulun bahgesi, spor salonu, sahip
oldugu imkanlar, teknik donanimi, laboratuvarlari ne kadar iyi olursa olsun, o okulun

Ogretmeni iyi degilse iyi egitim veremeyecegini ifade etmektedir (Cliceloglu, 2018).

1.1.3 Empati Becerisi

ilk olarak 1897 yilinda Theodor Lipps tarafindan, disarida bulunan bir objenin érnegin
bir sanat eserinin biitlin haliyle, absorbe edilmesi siirecine “Einfiihlung” adi verilmistir
(Dokmen, 1988). Yunanca kokenli bir kelime olan “Empathia” kelimesi, “em” ve
“pathia” ekinin birlesmesiyle olusmustur. “Em” eki icinde, “pathia” kelimesi ise
“hissetme” anlamlarina gelmektedir. Bu baglamda empati, bir insanin kendisini
karsisinda bulunan insanin yerine koyabilmesiyle, karsisinda bulunan insanin duygu

ve disitincelerini dogru bir sekilde anlamasi olarak tanimlanabilir (D6kmen, 2005).

Empati olaylari, karsi tarafin goziinden gorebilme, karsi tarafin kulaklariyla
duyabilme, karsi tarafin kalbiyle hissedebilme kisacasi karsi tarafin ayakkabilariyla
ylriyebilme becerisi olarak tanimlanabilir (Hogan, 2012). Freud’a gére empati
karsimizda bulunan kisiyle 6zdesim kurma baglaminda onun duygularini taklit ederek
olusturulan duygusal bag kurma siirecidir (ikiz, 2006). Baska bir tanimda ise empati
“senin ne hissettigini anliyorum fakat sana yardimci olabilmek istiyorsam tepkimi

akillica segmem gerektiginin de bilincindeyim, demektir “ (Hein, 2020:41).

Ayrica bir insan, karsisinda bulunan insanlari anlarken kendi zihinsel giicli ve hayal
dinyasinin sinirlariyla bunu yapar. Bu dogrultuda anlama bicimini olusturmasi
gerekir. Bundan dolayl empatinin farkh boyutlari vardir. Bu boyutlar psikolojik,
sosyolojik ve biyolojik boyutlardir (Tarhan, 2020). Bu baglamda empati kavrami
egitimden, psikolojiye bircok farkli alanda kullanilan (zerine ¢ok konusulan

becerilerden birisidir. Etkili bir iletisim slreci olusturulmasinda ve sirdiriilmesinde
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karsimizdakinin duygu ve dislincelerini dogru bir sekilde anlamamiz adina son derece
onemli bir beceridir. Lakin insanin baskalari icin besledigi dostane duygular, kendisi
icin hissettiklerinin de bir uzantisidir (Krznaric, 2015). Bu dogrultuda kendi
kalbimizden acilan pencereden diinyaya bakip, kendi duygularimizla algilayip,
hissedip, gorip, duyup, dokunarak dogaya, hayvanlara ya da insanlara bu durumu

yansitabiliriz.

Theodor Lipps empatiyi, insanin kendisini karsisinda yer alan herhangi bir nesneye
yansitmasiyla birlikte o nesnenin iginde kendi varligini hissetmesi ve nesneyi
O0ziimseyerek, onunla bditinleserek bu sireci anlamlandirmasi olarak ifade
etmektedir (Ersoy ve Késger, 2016). Bu baglamda empatinin ilk olarak sanat ve estetik
alaninda ortaya giktigini sdyleyebiliriz. Empati Theodor Lipps tarafindan sanat ve doga
eserlerinin “igini hissetme” ve bu dogrultuda onlara karsi rasyonel olmak yerine
duygusal tepki verme becerimiz i¢in kullanilan hem felsefi hem de estetik bir kavram

olarak popdlerlestirilmistir (Krznaric, 2015).

Almanca’ da empati “Einfliihlung” kelimesi bir baskasinin yerine gegebilme yetisi
olarak ta tanimlanmaktadir. ingilizce’ de “bir baskasinin ayakkabisini giyebilme”
olarak kendisine karsilik bulan empati kelimesi Tiirkcede ise empati olarak ya da
duygudaslik olarak karsilik bulmaktadir. Empati diger kiltiir ve dillerde de farkl
sekillerde ifade edilmektedir (Ersoy ve Kosger, 2016). Empati esduyum olarak ta
kullanilmaktadir ve ilk kez Aristo’nun Rhetoric isimli kitabinda bahsedilmektedir
(Ersoy ve Kosger, 2016). Sharma’ ya gore de esduyum kavrami tarihsel siirecte ilk defa

Aristo’nun Rhetoric isimli kitabinda yer almaktadir (Gilseren, 2001).

Empati bagkalarinin duygularini anlama becerisi olarak da tanimlanir (D6gerlioglu,
2016). Baskalarinin duygularini anlamak nasil hissettigini hissetmeye ya da anlamaya
calismak saglikli bir iletisim kurma sirecinin olusmasi agisindan 6nemlidir. TDK (2019)
empati kavramini duygudaslk olarak tanimlamaktadir. Bir baskasinin duygularini
anlayabilme, duygu sezgisi de (Cambridge, 2020) empatinin tanimi olarak sézliikte yer
almaktadir. Monica Hein empatiyi duygudasligin iliskisel tarafi olarak gérmekte ve

duygudashgin aktif hali olarak ifade etmektedir. Ben ve sen olan her ortamda empati
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olusacagini, duygudashigin bir ylrek isi oldugunu ve empatiden Ustin oldugunu,

duygudaslikta, kalbinde olmasiyla agiklar (Hein, 2020).

Literatlrde cok sayida empati taniminin yapildigi goértilmektedir. Empati kavramina
yonelik yapilan bu tanimlarin farkh yaklasimlar dogrultusunda yapildigi, farkl
ozelliklere ve farkl yonlere vurgu yaptigi da soylenebilir. Ancak giinimuzde “empati"
denildiginde akla en ¢ok, Carl Rogers ve onun konuya iliskin ¢alismalari gelir. D6kmen
(2005)’in belirttigine gore psikoterapi alaninda empatik iletisim kurma becerisiyle
Unlenmis Rogers'in adi ile empati kavrami, adeta 6zdes hale gelmistir. Carl Rogers’a
gore empati, bir kisinin kendisini karsisindakinin yerine koymasiyla birlikte o kisinin
olaylar karsisinda sahip oldugu bakis acisiyla bakabilmesi, onun dislincelerini ve
duygularini dogru bir sekilde anlayip hissedebilmesi ve bu durumu karsisindaki kisiye

iletebilmesi siirecidir (Ay ve Glinay, 2019).

Empatiyle ilgili ilk akla gelen isim olan Carl Rogers’in empati tanimi ¢ temel 6genin
bir araya gelmesiyle olusmaktadir. ilk olarak empati kuracak kisinin kendisini
karsisindakinin yerine koyarak olaylara onun bakis agisiyla bakabilmesi, ikinci olarak
empati kurulan kisinin disiince ve duygularini dogru bir sekilde yorumlayabilmesi ve
son olarak empati kuran kisinin zihninde olusan empatik anlayisi karsisindaki kisiye

iletebilmesi olarak siralanabilir (Ay ve Ginay, 2019).

Carl Rogers’in yapmis oldugu empati tanimlari giiniimizde de kabul gérmektedir.
Farkli tanimlar yapilmakla birlikte Rogers’in tanimi (izerinden yapilan tanimlamalarda
s6z konusudur. Carl Rogers empati kavraminin bir¢ok sekilde tanimlandigini kendisi
de vurgulamaktadir. Hatta kendisi de cesitli tanimlamalar yapmistir. Carl Roger’s 20

yil igerisinde farkh tanimlar yaptigini yine kendisi ifade etmektedir (Rogers, 1975).

Karsimizdaki insanin yerine kendimizi koyarak onun sadece distincelerini degil ayni
zamanda duygularini da, yasanmisligini da anlama siireci empati kavraminin icerisine
girmektedir. Baska insanlarin duygularini fark etmek ve anlamak duygusal 6zbilingle
birlikte gelisen bir yetenek olmasinin yaninda empati, insan iliskilerinin temelinde yer
alan bir beceridir. Empatik kisiler bir bagskasinin neye ihtiyaci oldugunu, ne istedigini,
ne hissettigini gosteren isaretlere karsi daha duyarlidir. Bu durum onlari insanla
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alakali saticilik, 6gretmenlik ve idarecilik gibi mesleklerde basarili kilar (Goleman,

1995).

Goleman icgori ve empatiden yoksun insanlardan bahsederken onlari “duygu dilsizi”
olarak tanimlamaktadir. Empatinin kokenini 6zbilin¢ olarak ifade eden Goleman kendi
duygularimiza ne kadar acgiksak, baskalarinin hislerini de okumayr o kadar iyi
becerebilecegimizi soylemektedir. Kendi hisleri hakkinda fikir sahibi olmayanlar
cevrelerinde bulunan insanlarinda ne hissettigini anlama noktasinda zorluk
yasayacaklardir. Bu insanlar etraflarinda bulunan tonlara karsi sagirdir. insanlarin
hareketlerinden ve sézlerinden olusan duygusal notalar ve akorlarin, kisinin ses
tonunun, durus degisikligin ya da aslinda ¢ok fazla anlam barindirip cok sey ifade eden

sessizliklerinin icerdigi anlamlari ve titresimleri fark edemezler (Goleman, 1995).

Kendilerinin i¢c diinyasina yakin olmayan yani ne hissettigini dogru anlayamayan ve bu
konuda kafasi karigsik olan insanlar dogal olarak bir baskasinin da ne hissettigini
anlayamazlar. Bu ylzden baska insanlarin hislerini anlama konusunda da karmasa
yasarlar. Baskalarinin ne hissettigini anlayamamak insan yasaminda derin bir eksiklik
ve insan olmak adina da blyuk bir basarisizliktir. Clinkl sefkatin, duygusal uyumun,

ilginin temel dayanak noktasi empati yetisine sahip olmaya bagldir (Goleman, 1995).

Bu yeti baska bir insanin ne hissettigini bilebilme olarak ifade edilmekle birlikte
hayatin her alaninda karsimiza ¢ikmaktadir. Yoneticilikten saticiliga, gondl
iliskilerinden ebeveynlige ya da insanlarin acilarina ortak olmaktan, glilimsemelerini
paylasmaya ve siyasal etkinliklere kadar bircok farkl alanda karsimiza ciktigini

gorebiliriz (Goleman, 1995).

Yapilan farkli empati tanimlarindaki ortak noktalara gz atmak gerekirse karsimizdaki
insanin duygularini ve diisincelerini dogru olarak anlayip karsimizda bulunan kisiye
dogru bir sekilde yansitmak ve onunda bizi dogru anlamasi olarak ifade edilebilir.
Empati kavrami birgok yerde karsimiza gikmaktadir. Farkl bilim dallarinin iginde yer
almasi ve farkh alanlara gore, farkh bakis agilariyla yorumlanmasi bu duruma 6érnek
olarak gosterilebilir. Empati glnimizde, insan bilimlerinin bircok alaninda ilgi
duyulan bir kavramdir. Ayna noronlarin kesfi ile birlikte son zamanlarda sosyal
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psikoloji, biligsel nérobilim, zihinsel ve gelisimsel bilim basta gelmek Uzere farkl

alanlarda empati kavrami ilgi odagi haline gelmistir (Baser, 2016).

Empati kavrami psikolojiden egitime, doga egitiminden hayvan sevgisine, insan
iliskilerinden edebiyat kitaplarina, sosyal psikolojiden terapi siirecglerine kadar her
alanda karsimiza g¢ikan ve bilim olarak insanlarin odagi haline gelmis bir kavramdir.
Ornegin son yillarda sosyal psikoloji, gelisimsel bilim ve bilissel nérobilim dahil olmak
Uzere cesitli akademik alanlarda da empatinin 6nemli bir kavram oldugu ifade

edilebilir.

Yasamla sanati bir araya getirerek arada bag kurmak ve yasami bir sanat yapitina
donistirme onermesi tipki ressamlarin fircalarindan akan renklerle resimlerini
olusturmalari ya da muzisyenlerin notalarindan akarak bestelerinin sekillenmesi gibi,
yasamimizi duyarli, uyumlu, gizel ve anlamh kilmaya ¢alismaktir (Bauman, 2013).
iletisim sirecinde de empati kurmak karsimizdaki insani, hayvani ya da dogayi
anlamak adina iletisim surecini glizel, anlamli ve duyarl kilmak igin atilan bir adimdir.
“Empati, icimizdeki insaniyetsizlikle aramiza duvar 6ren engeldir”’(Gruen, 2012: 14).
Bu baglamda duygular, empati yetenegi, dogruyla yanlisi ayirt edebilme yetisi, bitilin
canlilarin sonunda yok olup gidecegi bu diinyada, hayatta kalmanin anahtaridir. Bu
anahtar hayatin kapisini aralamak adina ¢ok 6nemlidir (Bekoff, 2020). Empatinin
onemini Monica Hein hayatimizi kokten degistirebilir ve diinyayr daha giizel,
yasanabilir, iyi bir yere dénustirebilir, empati duygulara daha derinden bakabilmeyi,
onlari kabul etmeyi, onlarla basa ¢ikabilmeyi gerekli kilar, bazen zorlar ve empatinin

alternatifi yoktur seklinde ifade eder (Hein, 2020).

Kendimizi dogada bulunan herhangi bir canlinin yerine koymak dogaya karsi daha
duyarl olmamiza katki saglayacaktir. Ornegin toprakla ugrasma firsati bulan, ciftgilik
yaparak gecimini saglayan bir ailede bliyliyen cocuk dogal yasamin icinde bitkileri
yakindan taniyarak, bitkilerin tirlerini bilerek, hayvanlarin yasam yolculuklarina eslik
ederek, onlarin hastaliklari ve iyilesme slrecleri hakkinda gerekli bilgi ve tecriibeyi
kendi yasantisi icinde kazanacaktir. Egitim programlariyla kazanmis oldugu bu bilgi ve

becerileri gelistirme firsati yakalar. Koy yasantisindan uzak olan bir sehirde diinyaya
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gelmis ve burada blylmius baska bir cocugun benzer konularla ilgili bilgi sahibi
olabilmesi biylik oranda egitim programlari araciligiyla saglanmaktadir. Ayrica dogal
yasamla pek de ilintili olmayan bir gocugun evcil bir hayvan besleme firsati oldugunda
dogayla ilgili tutumlarinda olumlu yonde bir degisim olma ihtimali ylikselecektir. Bu
etki sadece dogayla alakali dustincelerinin gelisip degismesine degil ayni zamanda
dogayl sevme, anlama, koruma gibi davranissal, duygusal tepkilerin ve Kkisilik
ozelliklerinin gelismesi icin de ortam olusturur. Yapilan arastirmalar evcil hayvani olan
ailelerde yetisen ¢cocuklarin empatik becerilerinin, evcil hayvan beslemeyen ailelerde
yetisen cocuklara gore daha yilksek oldugunu ortaya koymaktadir. Clnki tutum
o6grenme Urinldir (Tarklim, 1998). Ayrica hayvanlarla blylyen cocuklarin gliven
duyma, sorumluluk alma, iletisim yetenekleri, empati kurma, paylasma, 6zgiven
artisi, topluma uyum saglama, sosyallesme gibi becerilerinin gelismesini de olumlu

ydnde etkiledigi sdylenebilir (Ozkul, 2018).

Hem dogayla hem de dogada bulunan canli varliklarla iletisim kurma siireci onlari
anlayabilmemiz ve empati kurabilmemiz agisindan énemlidir. insan ve doga iliskisinin
en 6nemli boyutlardan biri insanlarin diger canlilarla iliskisidir. Bu iliskide hayvanlarin
yeri ¢ok ayri ve dzeldir (Blyukcebeci ve Yilmaz, 2019). Dogayi, hayvanlari ve diger
canlilari sevmek empatinin 6grenilmesinde ki basamaklardan birisidir. Dogada
bulunan canli, cansiz tim varliklar degerlidir. Ayrica hayvanlarla birlikte biylyen
cocuklar onlarla gegirdikleri sirelerin sonunda, zaman igerisinde hayvanlarin
ihtiyaglarini anlayacak seviyeye ulasacaklardir. Cocuklar hayvanlarla birlikte
gecirdikleri bu zamanla birlikte onlarin ag, susuz kaldiginin farkina varip, onlara
yardimci olma ihtiyaci hissedecektir. Hayvanlarinda duygulari oldugunu ve onlarin da

aci gektigini hissetmek ise empatinin énemli bir pargasidir (Tarhan, 2020).

Doganin bir parcasi olan hayvanlari anlamak, onlarinda kendi aralarinda iletisim
kurduklarinin farkina varmak ayni dili konusmakla degil ayni duygulari paylagsmakla
muimkun olacaktir. Mevlana’nin “ayni dili konusanlar degil ayni duygulari paylasanlar
anlasabilir” s6zinden de anlasilacagi lizere biitlin canlilarin yasantisinda iletisimin
onemi vurgulanmaktadir. Bu iletisim bagini saglamlastirmak ise empati kurmayla

mUmkin olacaktir.
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Hayvanlarin da aralarinda iletisim kurduklari ve birbirlerine bilgi aktardiklari
konusunda higbir siphe yoktur. Fakat bilgi aktarilirken kullandiklari araca dil deme
konusunda goris ayriliklari bulunmaktadir. Bu konuda farkli gorisler mevcuttur.
Ornegin; Thomas Sebeok hayvan iletisimi icin dil terimini kullanmayi dogru bulmaz.
Bu gorus hayvanlarin dillerinden degil, biligsel 6zelliklerinin sinirliigi 6lgtsiinde
iletisim bicimlerinin varligindan so6z edilebilecegini savunur (Kerimoglu, 2018). Bu

baglamda dil yerine hayvan iletisimi kavrami tercih edilmektedir.

Hayvanlarinda diger canlilar gibi temel ihtiyaglari vardir, dogada var olan diger canlilar
ve insanlar gibi bu ihtiyaclarinin karsilanmasi icin ¢aba sarf ederler. Hayvanlarda tipki
insanlar gibi temel gereksinimlerini karsilarken hem birbirleriyle hem de gevreleriyle
etkilesim icerisine girmek zorundadirlar. Olumlu bir iletisim slreci tipki insanlarda
oldugu gibi hayvanlarda da mutlulugun temelini olusturmaktadir. Etkilesim ve iletisim
sirecinin saglikh bir sekilde vyuriyebilmesi ve olumlu bir zemin Uzerine
oturtulabilmesi icin iletisimi kolaylastiran temel kosullar bulunmaktadir. Bu temel
kosullardan biri ise empati kurabilmektir (Caliskan, Aydin ve Aslandere, 2014).
insanlar baskalarinin neler hissettiklerini ve nelere ihtiyac duyduklarini anlama
konusunda diger butin hayvanlardan ¢ok daha yeteneklidir ancak insanlar
baskalarina anlayisla yardim etme konusunda ne ilk ne de tek canhdir (Waal, 2014).
Belirli hayvan tirleriyle 6zellikle de bonobo maymunlari, goriller ve sempanze gibi
insanlarin sahip oldugu duygusal 6zellikleri andiran duygulara sahip olan hayvanlarla

empati kurabildigimizi gosteren glicli kanitlar vardir (Krznaric, 2015).

Empatinin kendisini bir baskasinin yerine koyarak onu anlama ve acisini hissetme
yetenegi oldugunu ve sadece insanlarin sahip oldugu bir yetenek olmadigini,
hayvanlarda da empatinin oldugunu gosteren c¢ok sayida Ornek calisma
bulunmaktadir (Sinir Otesi Yayinlari Arastirma Ekibi, 2016). Ornegin maymunlardaki
duygudaslik seviyesini gostermesi adina, kendisine ait kafesin catisindan yiyecek icin
bile inmeyen ama sahibini Gzintl icinde gérdikten sonra apar topar maymunun,
kafesinin catisindan asagi inmesinden daha gizel bir 6rnek bulunabilir mi? (Waal,
2014). Baska bir 6rnekte ise fareler Uzerinde yapilan bir arastirmada, arastirmacilar

bir cift yetiskin farenin birisine ya da her ikisine de asetik asit enjekte ederek, agri
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cekmelerine ve kivranmalarina neden olmaktadir. Bu durum karsisinda
kemirgenlerin, baskalarinin cektigi aclyi hissedip hissetmediklerini
gozlemleyebilmislerdir. Arastirmacilar eslerini aci iginde izleyen farelerin onlara karsi
daha duyarh davrandigi ve kendi acilarinin da arttigi sonucuna ulasmistir (Bekoff,

2020).

Ayricainsanlar fayda amagli olarak evcillestirmeye basladiklari hayvanlara karsi tutum
ve davranislarinin degismesi sebebiyle insanlari onlarla empati kurmaya kadar
goturen bu beraberlik zamanla dostluga dontsmiustir. Dogaya karsi insanlarin
davranislariyla ilgili 6nemli distndrlerden birisi olan Keith Thomas, sehirlesmenin
hayvanlara karsi gikarci ve faydaci olmayan bir iliski baglaminda, 6zellikle de orta
siniflar arasinda yeni bir tir duyarhligin dogmasina olanak saglayan kosullarin
olustugunu isaret etmektedir (Cakici, 2019). Glinimiizde de bu durum degismemis
hayvanlar ve insanlar arasinda bulunan bu bag, hayvanlari insanlarin hayatlarinin
onemli bir parcasina donistirecek bir bicimde sirmeye devam etmektedir

(Yanardag, 2020).

Bu dogrultuda empati, bazi ¢cevre disinlrlerine gore dogustan gelen empati
olasiligini, duygusal deneyimi, 6zellikle de dogal diinyay! ve bu diinyada meydana
gelen sikintilari anlama ve paylagma olasiligini g6z éniinde bulundurmaya tesvik eder.
Bu empati bicimine su 6rnekler verilebilir. Derin sulardaki bir petrol sizintisinin
okyanusu kirlettigi haberini okurken, kisi kendisini etkilenen hayvanlarin yerine
koyabilir ve hissettiklerini hissedebilir. Baska bir ornekte ise kdpekbaligi avlama
hakkinda bir video izlerken, bazi kisiler kdpekbaliklarinin deneyimini canh bir sekilde
gorsellestirebilir ve kopekbaliklarinin yasadigi aciyi hissedebilir (Tam, 2013). Empati
becerimizi tam manasiyla dinya Uzerinde bulunan tim canh formlarina
yayamayacagimiz ortaya cikarilsa bile empati kurma becerimizi dogaya verdigimiz
dnem ve dogayla aramizdaki saygi bagini derinlestirmek adina kullanabiliriz. Ornegin
bir kirpi olmanin nasil bir sey oldugunu tam olarak bilmek mimkiin degildir. Ancak
insanlar perspektiflerini degistirerek, kirpinin seviyesine inip, kirpiyle burun buruna

gelip, diinyaya onun seviyesinden bakabilir ve bu durum bize kirpinin yollarina
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attigimiz gergoplere dair icgoru kazandirabilir ve bu durum insan eliyle yaratilan

tehditleri gormemize ve anlamamiza sebep olabilir (Krznaric, 2015).

Bu baglamda insanlarin hayvanlarla kurdugu empatiye baska bir 6rnek vermek
gerekirse Tirel Ozkul, 2015 yilinda misafir arastirmaci olarak bulundugu Tokyo Tarim
ve Teknoloji Universitesi Veteriner Fakiiltesi’nde onu ¢ok etkileyen ve sasirtan bir
olayi kitabinda paylasmaktadir. Yolda yiriirken izerinde hayvan figlrleri olan bir anit
gordigliini ve hemen akademisyen arkadaslarina anitin ne anlama geldigini
sordugunu belirtmektedir. Arkadaslarinin cevabi ise séyledir, her yil belirli bir giinde
tim 6gretim elemanlari ve 6grencilerin bir araya gelerek deneysel amacl kullanilan
hayvanlar igin ve onlarin refahina iliskin konferans ve galistaylara katildiklari bilimsel
bir aktivite diizenledikleri ve gliniin sonunda herkesin bu anitlara ¢esitli hediyeler
birakarak daha onceden deneylerde hayatini kaybeden hayvanlara siikranlarini
sunduklari yonindedir. Bu seremoniyi inangsal bir arka planda yorumlayan Tirel
Ozkul ayni zamanda saygl ve empatinin de en giizel yansimasi olarak iletmektedir

(Ozkul, 2018).

Bir halk kahramani olan gogsi kinali ser¢cenin masalinda empatiye su sekilde vurgu
yapilmaktadir. Gogsiinde kina yakili bir serce, gok guriltisind duydugu vakit tir tir
titreyerek oldugu yere yatar, korkusundan gok yarilmasin diye ayaklarini havaya
dogru kaldirirmis. Bir taraftan da “korkumdan kirk kantar yagim eriyor” dermis.
GUnUn birinde, biri sergenin bu halini goériince demis ki “sen kendin bes dirhem
gelmezsin, nasil oluyor da kirk kantar yagin eriyor?” bu soruya serge su sozlerle cevap
vermis: “herkesin kendine gore dirhemi, kantari var, siz ne anlarsiniz”. Bir masalin
kahramani olan bu serge kendisi icin bliytk bir olay ve yikim olan gok giriltisiine yine
kendi diinyasi ¢ergevesinde bakmakta ve kendi glicliyle direnmektedir. Siz ne
anlarsiniz sorusuyla serce kusu kendi 6z bilincinin farkinda ve bu farkindaligi karsi
taraftan da beklemektedir. Serge kusunun bizden bekledigi onun diinyasina, onun
hikayesine kisa siireli bir yolculuktur. En sade, en 6z sekliyle sercenin halinden
anlamaktir. Empati baska diinyalara yapilan kisa zamanli yolculuktur ve tekrar donis
yine kendi evrenimize olur (Yikmis, 2020). Bu baglamda baska diinyalar bazen doga,

bazen hayvanlar, bazen de baska insanlar olabilir.
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Empati kavrami sadece insanlara yonelik bir kavram degildir, dogaya karsida empati
vardir. Ornegin Kizilderililerde dogaya saygi duymak ve dogayi korumak onceliklidir.
Bu baglamda Kizilderililer “ilkbaharda dogaya basmayin, hamile” derler. Bagka bir
ornek vermek gerekirse dogaya tapan Samanistlerde dogaya zarar verme endiseyle
birlikte hayvanlarla empati kurma gelenekleri de vardir. Kisacasi Japonlarda,
Samanistlerde, Kizilderililerde yani dogaya tapanlarda dogaya saygi duyulmasi ¢okca

rastlanilan bir durumdur (Tarhan, 2020).

Ustiin Dékmen ise insanlarin dogal cevreleriyle de empati kurabileceklerini ve
kurmalari gerektigi kanisinda oldugunu ifade etmektedir (D6kmen, 2005). insanlarin
sadece insanlarla degil dogal cevreyle de empati kurabilmeleri gerekmektedir. Bu
sayede dogayi anlayabilir ve bag kurabiliriz. “Doga koklamakla, isitmekle, tatmakla

ve gormekle taninir’”’ (Louv, 2010: 71).

Empatinin seviyeleri kapsaminda da dogayla, dogada bulunan canlilarla ve
hayvanlarla empati kurulabilecegini séyleyebiliriz. Ozellikle de toplumsal empati
seviyesi ve Uzerinde ki seviyelerde dogayla ve hayvanlarla kurulan empatiden
bahsedilebilmektedir. Empatinin seviyeleri ve aciklamalari asagida verilmistir

(Tarhan, 2020).

Yiizeysel Empati: Karsimizda bulunan insanlarla konusurken onlar icin duygusal
boyutta analiz yapmadan, daha derin ve ayrintii disinmeden sig bir sekilde
kaliplasmis ve klise haline gelmis sozler kullanilirsa eger yilizeysel diizeyde empati
seviyesinde kalinmis olunur. Ben seni anliyorum ama beterin de beteri var, kendi

disen aglamaz gibi ciimleler ylizeysel empati kuruldugunun gostergesidir.

Ben Seviyesi: Empati seviyesinin ikinci dizeyidir. “Ben senin yerinde olsaydim boyle
yapardim” ciimlesinin kullanildigi seviyedir. Bir bakima kisinin kendisini Gstin gortp
karsisinda bulunan kisiye nasihat verme yaklasimidir. Bu seviyede nasihat vermek,

ogitte bulunmak 6rnek olarak gosterilebilir.

Sen Seviyesi: Empatinin bu asamasinda fikir kabul ettirmeye g¢alismak vardir. “Sen

soyle yapmalisin boyle hareket etmelisin” gibi buyurganlk iceren cimleler
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kullanilmaktadir. Karsimizda bulunan kisiye nasil davranmasi gerektigi konusunda

buyurgan cimleler sarf etmeyi icermektedir.

Toplumsal Empati-Kisiler Ustii Empati: Empati diizeylerinden en yiiksek ve derin olan
seviyedir. insanin kendisinden ve karsisinda bulunan kisiden bagimsiz olarak o insani
anlamaya calismasi, o insanin olumlu ve olumsuz yonlerini, arti ve eksilerini, gliclii ve
zayif yanlarini fark ederek iletisim sirecini kurabilmesidir. Empatinin en derin, en

ideal ve en yuksek seviyesidir.

Evrensel Empati Seviyesi: Empatinin bu seviyesinde, tiim diinya ve evrenden yola
cikilarak distinulir. Danyadaki butin canhlari, insanlari, irklari, bitkileri, hayvanlari,
kainati ve gelecek nesilleri diisiinerek onlar icin de hareket etmeyi icermektedir.
Evrensel anlamda disliinme vyetisine sahip olan kisiler, empatiyi icerdigi gercek

anlamina uygun olarak yasiyor demektir.

Zamanlar Ustii Empati Seviyesi: Kiyamet ve evrenle birlikte evrenin gelecegini de
distunerek empati kurabilme zamanlar tstli empati seviyesidir. “Kiyamet kopacagini
bilseniz bile agac¢ dikiniz” zamanlar Ustli empatiye verilebilecek cok giizel bir 6rnektir
(Tarhan, 2020). Bu baglamda dogayla ve hayvanlarla empati kurulabilecegini
soyleyebiliriz. Evrensel empati seviyesinde bulunan bir kisi diinyadaki bltln canllari,
insanlari, bitkileri, hayvanlari ve gelecek nesilleri de disilinerek hareket edecektir.
“Olse de insan, ettigi kotilik diinyada kalir” (Thoreau,2007: 81). Diinyaya biraktigimiz
her iz, biz diinyadan gittigimizde arkamizda kalacaktir. Bu baglamda hem dogaya,
hem hayvanlara hem de insanlara karsi empati kurmak biraktigimiz izlerin daha insani

olmasi yolunda atilan belki de ilk adim olacaktir.

Sonug olarak kullanim alanlarina gére empati kavraminin farkh sekillerde ama ortak
paydalar altinda tanimlandigini sdyleyebiliriz. Empatinin bilesenlerini olusturma
slirecinde insanin dogada bulunan canl varliklarla empati kurabilmesi egitim sireci
acisindan da vurgulanmali ve g6z ardi edilmemelidir. Dogayla empati kurulabilmesi
icin oncelikle insanlarla empati kurulabilmelidir, insanlarla empati kuramayan birisi
dogayla da empati kuramayacaktir. Dogayla empati kuramadigi icin dogaya yeterli
diizeyde uyumda saglayamayacaktir (D6kmen, 2005). insanlarla empati kurabilen

kisiler dogayla da empati kurabilmektedir. Farkli bir sekilde ifade edilmesi gerekirse
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eger empati becerisine sahip olan ve bu yetisi gelismis olan insanlar dogay! koruma
konusunda da daha duyarli olacaklardir (Elikesik ve Alim, 2013). insanlarin ayrilmaz
bir pargasi olan hayvan ve bitki diinyasinin yok olma tehlikesiyle kargilasmasina sebep
olanyine insan davranislari, insanlarin doga ile uyumlu olma siirecini ve dogayla uyum
icinde yagsama zorunlulugunu yeterince anlayamamis olmasindan kaynaklanmaktadir

(Miser, 2019).

Bu baglamda egitim sireci bireylerin dogayi tamamiyla tanimasi, dogada bulunan
canl cansiz varliklari 6nce fark edip sonra korumaya yonelik tutumlar gelistirmesini
saglamaya yonelik planlanmalidir. Ogrenciler bu siirecin sonunda doganin yapisi,
isleyisi, insanla doga arasindaki iliski ve doga lizerinde insanin etkisini fark etmeli,
insanin dogaya davranisinin sonuclarini  éngérebilmelidir. Ogrencilerin siirecin
icerisinde olduklari ve yaparak yasayarak ogrendikleri ortamlar olusturulmalidir.
Cocugun yasadigl cevreyi bilme ve tanimasinin 6tesinde, dogada bulunan canl ve
cansiz varliklarla empati kurmasi, duygusal anlamda baglar olusturmasi, dogayi
onemsemesi ve dogaya karsi koruyucu tutumlar gelistirmesi gibi duygusal slirecler
cevre egitimi kapsaminda ¢ocuga kazandirilmasi beklenen davranislardir (Ozdemir,

2016).

Dogaya uyum saglama ve dogayla insanin ayrilmaz bir biitlin oldugunu anlamak ancak
dogayla insan arasinda bir bag kurulmasiyla mimkiin olacaktir. Bu bag dogayi ya da
dogada bulunan herhangi bir canliyi tanima yoluyla saglanabilir. “Ogrencilerimden
biri, bir bitkinin adini 6grendigi her defasinda yeni bir insanla tanisiyormus gibi
hissettigini soyledi. Bir seyi adlandirmak onu tanimanin yollarindan birisidir”
(Louv,2010: 50). Bu bagin kurulmasini saglayan éncelikle dogay tanimak, tanidiktan
sonra sevmek ve sevdikten sonra korumaya baslama siireci olarak tanimlanabilir.
Ayrica en iyi 6gretmen doganin kendisidir (Tont, 1997). Bu 6gretmenden insanligin
ve insanlarin alacagl ¢ok ders oldugunu soyleyebiliriz. Doga kusurlari da iceren bir
kusursuzluk igerir ve gamurla, tozla, 1sirgan otlariyla, gokyuzlyle, bazen kanayan bir

dizle butline ulasmak icin parcalar sunar insanlara (Louv, 2010).
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“Dogayi, insani ve insan Urlnlerini bir batin olarak anlamaya, empati kurmaya galisan
bir insan, varligi timiyle sevme yolunda demektir. Cinkii sevmeye giden yol
anlamaktan geger; anlamadigimiz, tanimadigimiz bir seyi sevemeyiz. Daglariyla,
agaclariyla, kuslariyla, topragindan cikan fosilleriyle ve ¢omlekleriyle, ayakta zor
duran eski evleriyle ve ylzlerinin rengi ne olursa olsun bitln insanlariyla birlikte bu
diinyay! tanimaya, anlamaya basladigimiz zaman, sevmemiz de mimkin olacaktir”
(D6kmen, 2005: 171). Dogayi kendimize degil, kendimizi dogaya uydurmali ve dogayla
bir butin olup, uyum saglayarak, dogayla birlikte yliriimeyi ve yasamayi 6grenmeliyiz
(Ktlkoylioglu, 2011). Doga bize degil, biz dogaya benzemeliyiz. Bu benzeme slirecinin
baslangic noktasi ise dogayl tanimak adina adim atmakla baslayacaktir. Ayrica deger
vermeden empati kurulamaz (Tarhan, 2020). Dogayi taniyan, bilen, seven, deger
veren, dogayl koruyup anlayan bir insan dogayla empati de kuruyor demektir.
Kuslarla, taslarla empati kuran bir insan, insanla empati kurmaz mi hi¢? (Dékmen,

2005).

1.1.4 Empati Becerisinin Ogretimi

En genel tanimiyla egitim bireylerin davranislarinda istendik yonde degisimler
olusturma sirecidir (Siibasi, 2008). Ogrencilere kazandirilmak istenen davranislari
davranis bilimlerinden elde edilen veriler dogrultunda sinirlari belirlenmis olan
yetkinlik diizeyinde ve verimli bir sekilde kazandirma gayretinde olan kurum ise

okuldur (Senemoglu, 1988).

Egitimin baska bir tanimi ise, genclerin ve ¢ocuklarin toplumun icerisinde yerlerini
almalari icin sahip olmalari gereken beceri, bilgi ve anlayislari kazanmalari, kisilik
gelisimlerine katki saglamalari ve bu gelisimi okulun iginde veya okulun disinda,
dogrudan ya da dolayl bir sekilde devam ettirdikleri slire¢ olarak tanimlanabilir. En

kisa tabiriyle ise terbiye olarak ifade edilebilir (TDK, 2019).

Ogretim ise dnceden belirlenmis bir amac¢ dogrultusunda gereken bilgileri verme,
o0grenmeyi daha kolay hale getirebilecek etkinlikleri diizenleme, 6gretim siirecinde
kullanilacak arag¢-geregleri hazirlama ve kilavuzluk etme slreci olarak

tanimlanmaktadir (TDK, 2019). Ogretim daha c¢ok égrenme ve 6gretim siirecini
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kapsamaktadir. Bireyin gevresiyle girmis oldugu etkilesim siirecinin sonucu bireyde
izler kalmaktadir. Yasanti olarak adlandirilan bu izler bir davranis degisimidir.
Ogrenmeden s6z edebilmek icin bu degisim bir siire devam etmelidir. Farkli
nedenlerle olusan davranis degisimi gecici ise 6grenme olarak kabul edilemez

(Ulusoy, 2008).

Ogrenme davranislarda ki nispeten kalici degisimlerdir 6gretme ise en kisa tanimiyla
dgretmek eylemi olarak tanimlanmaktadir. Ogrenme davranis ya da disiince degisimi
ise 0gretme Ogrenmeyi kolaylastirmak igin kasith bir eylemdir. Bir baska deyisle

o0gretmeyi tanimlamak 6grenmeyi tanimlamaktir (Sibasi, 2008).

Empati kavramiyla ilgili cok fazla tanim yapilmasi gibi 6gretimi konusunda da farkh
gorusler bulunmaktadir. Empati kavraminin tarihsel stireg igerisinde biligsel, duygusal
ve hem bilissel hem de duygusal yoniine vurgu yapan tanimlari mevcuttur. 1950li
yillari igerisine alan tanimlamalarda bilissel yonine vurgu yapilmaktadir. Bu yillarda
empatinin bilissel yoni vurgulanmistir. Bu baglamda 1950°li yillarda empati bir
insanin karsisindaki insanin yerine kendisini koyarak onu tanimasi ve o kisinin
ozellikleriyle ilgili bilgi sahibi olmasi olarak kullaniimaktaydi. 1960°l vyillara
gelindiginde empatinin duygusal yoni 6n plana ¢ikmis ve bu yon vurgulanmistir. Bu
anlayisa gore karsimizda bulunan kisinin roliini benimsemek empatinin 6n kosulu
olmasina ragmen tek basina da yeterli kabul edilmemektedir. Empati becerisinde
temel olan karsimizda bulunan kisinin hissettigi duygularin aynisini hissetmektir.

(D6kmen, 1988).

1970'ler de empati daha dar bir kapsam cercevesinde degerlendirilmistir. Empati bu
yillarda birisinin herhangi bir durum karsisindaki duygusunu anlamaya ve uygun bir
ifadeyle bu duyguya karsilik verebilmek olarak kullaniimistir. Ayrica 1970’ler de Carl
Rogers adi ile empati kavraminin adeta 6zdeslestigi goriilmektedir. 1980’lerde ise
empatinin hem bilissel hem de duygusal boyutunu kapsayan yoniine vurgu yapan
tanimlari yayginhk kazanmistir. Glinimuize dogru yaklastikga empatinin igerigi ve
boyutunun gelistigi gorilmektedir. Kiltirel empati ve etik empati 6rnek olarak

gosterilebilir. Bireyin hissetme, algilama, dinleme ve davranma becerilerinin bir biitiin
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olarak degerlendiriimesi ve empatik anlayis igerisinde hepsinin bitinlige katki

saglamasi ve ahengi olusturmasinin énemi artmaktadir (ikiz, 2006).

Empati kavraminin yukaridaki gibi zaman igerisinde vurgu yapilan 6zelliginin farklilik
gostermesi ve farkli tanimlar yapilmasi gibi 6gretimi konusunda da farkli gorisler
mevcuttur ve literatiir de bu konuda da goris birligi bulunmamaktadir. Empatinin ve
empati kurma surecinin dogustan geldigini savunanlar bir tarafta 6grenilebilecegini
savunanlar diger tarafta yer almaktadir. Carl Roger’s empatiyi ¢cok genis kapsamli bir
kavram olarak tanimlamaktadir (Rogers, 1975). Carl Rogers’in da soyledigi gibi empati
hem tanimi, hem 6gretimi, hem farkl alanlara gére yorumlanmasi agisindan oldukg¢a

kapsamli ve genis bir kavramdir.

Empati becerisi 6nceleri dogustan sahip olunan bir yetenek olarak gorilmekteydi
lakin glinimiize dogru yaklasildikca, gliniimiz egitimci ve yazarlari empatik iletisimi
ve empati kurmayi 6grenilebilir ve o6gretilebilir bir beceri olarak gérmektedir (Pala,
2008). Bazi arastirmacilar empatiyi dogustan sahip olunan bir yetenek, bazi
arastirmacilar ise sonradan deneyim ve yasantilarla kazanilan bir beceri olarak
gormektedir. Shapiro’ e gore glnimizde kabul edilen dislince hem insanlarin
dogustan empati kurma yeteneklerinin oldugu hem de empati kurmanin sonradan da
Ogretilebilen bir beceri oldugudur (Gilrtunca, 2013). Bazilarina gore empati,
insanlarin sezgilerine ve hayal giclerine dayali niceliksel olarak ifade edilemeyen
potansiyel bir giictiir, bazilarina gore de beynin islevlerinden sadece birisidir (Demir,

2012).

Carl Rogers empatinin 6grenildigini ve dogustan kazanilmadigini ifade eder hatta en
hizli olarak empatik ortamda 0grenildigini de belirtmektedir. Bu baglamda
egitimcilerinde empati yetenekleri ve egitim Ogretim yontemleri ©6nem
kazanmaktadir. Ayrica empatinin karakter 6zelligi degil sonradan kazanilabilen bir
beceri oldugu konusunda, son yillarda yapilan c¢alismalarda ortak bir goris soz
konusundur. Rogers’a gére empatik kisilerden empatik varolus bigimi 6grenilebilir.
Empati yetenegi egitim slregleri sonunda kazanilabilir ve gelistirilebilir. Terapistler,
anne babalar ve 6gretmenler empatik olmaya yardimci olabilecek kisilerdir (Rogers,

1975). Hatta anne ve babalar empati kurma konusunda g¢ocuklarin ilk ve en énemli

29



ogretmenleridir (Dogan, 2019). Tanridag bir iletisim becerisi olarak empatinin
dogrudan oOgretilemeyecegini ama egitim slireci icerisinde vyasantilar yoluyla
Ogrencilerin empati kurma becerisinin gelistirilebilecegine vurgu yapmaktadir.
Empatinin model gosterme yoluyla kolaylastirilabilecegini de ifade etmektedir (Akt:
Demir, 2012). Bir 6gretmen, 6grencilerine rol model olusturarak empatik olmayi
Ogretebilir. Bu baglamda empati becerisini gelistirme slirecinde, egitimcilerin ya da
uygulayicilarin sahip olduklari empati yetenekleri cok 6nemlidir. Egitimcinin ya da
uygulayicinin tutumlari, anlayisi, degerleri ve rol model teskil etmesi verilen egitimin
ana temasini olusturmaktadir. Birnevi verilen egitimin kalbi olarak ifade edilebilir.
Benzer sekilde empatik ortamlarin olusturulmasi da 6grenme sirecini olumlu yonde
etkileyecek ve 6grenmeyi de hizlandiracaktir (Akkoyun, 1987 ve Okun, 1997, Akt: ikiz,
2006).

Empati becerisi, her insanda bulunmasi gereken ozelliklerdendir ama empati
becerisinin bir 6gretmenlerde bulunmasi daha biyik 6dnem tasimaktadir (Geng ve
Kalafat, 2008). Day (2002), 6gretmenlik mesleginin temel tasinin “degerler ogretisi”
oldugunu ifade etmekte ve 6gretmenlerin kalkinmis bir toplum olusturma noktasinda
inandiklarini 6grencilerine Ogreteceklerini de vurgulamaktadir (Akt: Tutkun ve
Aksoyalp, 2010). Bu dogrultuda Ogretmen adaylarinin egitimi ve gelecegin
O0gretmenlerinin sahip olduklari beceriler 6nem kazanmaktadir. Bir toplumun
gelismesini saglayarak o toplumu, yikseklere tasiyacak olan bireylerin yetistiriimesi
egitim sisteminin 6nemli bir parcasi olan nitelikli 6gretmenlerle olanaklidir (Pehlivan,

2005).

Bir 6gretmenin sahip oldugu 6zellikler ve beceriler o 6gretmenin yetistirecegi, yol
gdsterecegi, 1sig1yla aydinlatacagi 6grencilerini de etkileyecektir (Meydan ve Ozyiirek,
2018). Empati becerisine sahip olan bir 6gretmen ancak empati kurmayi 6gretebilir
ogrencilerine. Ogretmenlerin dgrencileriyle iletisim kurarken égrencilerini anlamasi,
O0gretmenlerin sahip olduklari empati yetenegi ve empatik olabilme derecelerine
bagl olmaktadir (Elikesik ve Alim, 2013). Bir ¢ocugun empatik olmasini, cocuga
O0gretmeye calisarak ya da onu azarlayarak degil, onunla empati kurarak yaparsiniz.

Cocugun iliskileri anlamasi ve anlamlandirmasi sadece tecribe ettigi iliskiler
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Uzerinden mimkiin olabilir (Krznaric, 2015). Agikca empatiyi 6gretmek, empatinin
gelismesine yardimci olabilir fakat daha onemlisi kisinin de empati gostermesidir
(Dogan, 2019). Baska bir 6rnekle daha aciklamak gerekirse empati becerisi insanlar
aras! iletisimi kolaylastirmaktadir ve bazi meslek gruplari acisindan onemlidir.
Ornegin hekimlerin sahip oldugu empati becerisi, hekimin hastasinin sorunlarini
sezinleme ve acisini anlayabilmesinde dnemlidir. Veteriner hekimlerde ise hem insan-
insan iliskisi hem de insan-hayvan iliskisinde empati kullaniimasi gerekmektedir
(Tirkmenoglu, 2016). Verilen 6rneklerden yola c¢ikarak bazi meslek gruplari igin

empati becerisinin son derece 6nemli oldugunu soyleyebiliriz.

Ayrica empatik olan bir kisi cevresinde bulunan diger kisilerle olan iliskilerinde onlarin
tepkilerine karsi daha duyarli olacaktir, herhangi bir catisma ya da anlasmazlik halinde
bu durumun altinda yatan gercek sebebi gorebilir, olumlu ve olumsuz bitinlesmeleri
fark edebilir ve bir siniftaki mutsuz olan ¢ocugu gorebilir (Akkoyun, 1982). Tuncay ve
i'de empati kavramini bireylerin bilissel, duygusal ve sosyal mesajlari okuma ve
hissetme yetenegi olarak tanimlamakta ve gercek bir empati davranisinin ortaya
¢ikmasina egitim yoluyla yardimci olunabilecegini belirtmektedirler (Cifci ve Altinova,

2012).

insanlar tarafindan anlasilmak bireyin kendisini dnemli ve iyi hissetmesine olanak
saglamaktadir. Bu durum kisiler arasinda olumlu yonde bir iliski temelinin
olusmasinda ve empati kuran kisinin zamanla empati kurulan kisiyi etkilemesine yol
acabilmektedir. Bu baglamda empati kurma siireci degerlendirildiginde empati
kurulan kisi, empati kuran kisiden bazen farkinda olarak bazen de farkinda olmayarak
tutum, duygu, disiince ve davranislarini anlama yetisini kazanabilmesine sebep
olabilir. Daha kisa bir sekilde ifade etmek gerekirse eger, insanlarin arasindaki
iliskilerde empati becerisini kullanan bir birey, zamanla karsisinda bulunan kisiye rol
model olabilir. Empati becerisinin kazanilmasinda model olarak 6grenme egitim
teknigi de kullanilmaktadir. Empati becerisinin gelistiriimesinde kullanilan gesitli
egitim-ogretim teknikleri bulunmaktadir. Bunlar yasantisal, didaktik, modelden

o6grenme ve rol alma teknikleridir (Dokmen, 1988).
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Didaktik 6grenme kapsaminda egitim slireci devam eden kisiye saglikh bir iletigim
kurma slireci ve empatiyle ilgili teorik olan bilgiler aktarilir. Yasantisal yaklasimda ise
egitime katilan bireylere diger katiimcilarla gergeklestirdigi iletisim siirecinin
gorintuleri kaydedilerek sonrasinda izlettirilir ya da egitim veren kisinin gézlemlerini
slire¢ sonunda elestirel bir bakis acisiyla bireye aktarmasi siirecini olusturmaktadir.
Modelden 6grenme, model alinarak 6grenme siirecini kapsarken rol oynama bireyin
bazen kendi perspektifinden bakarak, bazen de karsisinda bulunan kisinin roliine
birtnerek iletisim sirecini kurmasi ve bu sekilde empati becerisini kazanmasi
surecini olusturmaktadir. Birey karsisindaki kisinin roliine girerek onun bakis
acisindan olaylara bakmaya ve onu bu siire¢te anlamaya calismaktadir. Empati
“baskasinin bakis acisindan bakma” veyahut “rol alma” becerisi olarak ifade
edildiginde, empati egitiminde rol oynama tekniginin blylik o6nem tasidigini

soyleyebiliriz (Glrtunca, 2013).

Rol oynama bir gruptan secilen kisilerin grup éniinde herhangi bir konu hakkinda ki
canlandirma etkinlikleridir. Bu etkinlikler sirasinda rol oynayan kisi, bir bagkasinin
yerine kendisini koyarak onun gibi davranmaya, onun gibi hissetmeye ve onun gibi
diisinmeye calisir (Ustiindag, 2006). Rol oynama teknigi hayatta karsimiza
cikabilecek herhangi bir olay, kisi ya da durumla bizi karsi karsiya birakir. Bu durum
bizi bir nevi hayata hazirlar ve prova yapmamiza olanak saglar. Rol oynama tekniginin
kullanilmasi yaratici dramada 6zellikle ¢ocuklari yasama hazirlar (San, 2009). Bu

baglamda rol oynama teknigi empati becerisi kazanilmasi sirecinde kullanilabilir.

Empati becerisinin gelistirilmesi icin kullanilan farkli egitim-6gretim yontemlerinin
hem geleneksel hem de ¢agdas yontemler oldugu gérilmektedir. Geleneksel 6gretim
yontemleri kapsaminda teorik bilgilerin aktariimasi yoluyla da empati becerisi
gelistirilebilir. Rol model olarak ya da c¢agdas yontemler icerisinde yer alan rol
oynamayla da empati becerisi gelistirilebilmektedir. Ancak empati becerisi kazanmasi
ve kazandiriimasi zor olan bir slregtir. Bu becerinin kazanilmasi igin dncelikle
yasanilmasi gerekir (Adiglizel, 2010). Bu baglamda cagdas egitim 0gretim
yontemlerinden olan vyaratici dramayla empati becerisinin kazandirilabilecegi

soylenebilir. Yaratici drama yontemi etkilesimin fazla oldugu ve aktif 6grenme
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yontemleriyle harmanlanmasiyla birlikte ¢ok uyariciyi iceren bir 6gretme-6grenme
slireci yaratarak bireyin 6grenme siirecinde aktif olarak rol almasini saglar. Etkilesimi
merkeze alan aktif Ogretim yontemlerinin yaraticc drama ydntemiyle
bitlinlestirilmesi, 6grenme ortamindaki bireylerin yaraticiliklarinin gelismesinde,
empati becerilerini gelistirmelerinde, motivasyonlarinin ve hayal giglerinin
artmasinda 6nemli bir isleve sahiptir (Aykag ve Aykag, 2019). Bu baglamda rol oynama
tekniginin de icinde yer aldigi yaratici drama yontemi tercih edilmis ve bu arastirmada
kullanilarak  empati  becerisine  etkisi, 6gretmen adaylari  tarafindan
degerlendirilmigtir. Yukaridaki bilgilerden yola gikarak empati becerisinin egitimle
gelistirilebilecegi soOylenebilir. Egitim-6gretim slirecinin c¢agdas egitim 06gretim
yontemleri kullanilarak planlanmasi empati becerisinin kazanilma sirecini olumlu
yonde etkileyecektir. Yaratict drama yontemi kullanilarak planlanan derslerde
katihmcilarin empati becerisini gelistirdigine dair literatlirde ortak bir goris
bulunmaktadir. iletisim becerileri ve empati becerisini gelistirdigine yonelik Karakaya
2007, Bayrakei 2007, Simsek 2013, Onur 2016, Goodman 2017’nin yapmis olduklari

calismalar 6rnek olarak gosterilebilir.

1.1.5 Empati Becerisinin Ogretiminde Yaratici Drama Yénteminin Kullanimi

Empati, insanin kendisini bir baska insanin yerine koymasiyla birlikte karsisindakinin
duygu ve duslincelerini dogru bir sekilde anlamasi ve anlamlandirmasi stireci olarak
tanimlanabilir (D6kmen, 2005). Farkh bir tanimda ise empati olaylari, karsi tarafin
goziinden gorebilme, karsi tarafin kulaklariyla duyabilme, karsi tarafin kalbiyle
hissedebilme kisacasi karsi tarafin ayakkabilariyla yiriyebilme becerisi olarak
tanimlanabilir (Hogan, 2012). Empati kendimizi baskasinin yerine koyarak onun
penceresinden dlinyaya, olaylara ve insanlara bakmak ve karsimizdakinin hissettigi
duygulari hissedip, onun gibi disiinmeye calisip, onun ayakkabilariyla belirli bir sire
yurimek olarak tanimlanabilir. Empati becerisinin kazanilmasi noktasinda rol oynama

onemli tekniklerden birisi olarak gosterilmektedir.

Bu baglamada yaratici drama yonteminin kullandigi tekniklerinden olan rol oynama
ve dogaclama empati becerisi kazanilmasi stirecinde etkili olacaktir. Yaratici dramanin

genel amaclari arasinda baskalarini anlama ve hisseme becerisini gelistirme yani
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empati kurma yer almaktadir (Ustiindag, 1998). Bu értiisme bile empati egitiminde

yaratici drama yontemini kullanilabilir kilmaktadir.

Yaratict drama silreglerinde dogaglama tekniginin kullanildigi etkinliklerde
katihmcilarin 6nceden hi¢ deneyimlemedigi ya da gézlemlemedigi herhangi bir roliin
icinde kendisini bulmasi ve girdigi roliin gerektirdigi gibi davranmasi ve kendisiyle roli
Ozdeslestirmesi yaratici drama sireglerinde yasanan dogal bir durumdur. Bu

yasantilar empati becerisinin gelismesine olanak saglar (Adigiizel, 2010).

Dogaclama teknigi bireyi daha dnce hi¢ diistinmedigi bir durumla bas basa birakabilir
ve hem farkindalik saglamak adina hem de empatik diisiinme siirecinin baslamasi
adina kullanilan dnemli bir yaratici drama teknigi oldugu séylenebilir. Ornegin daha
once hig karsilasmadigimiz bir rolde olabilir, hayatimizda stirekli karsimiza gikabilecek
bir rolde olabilir, o an roliin icerisine girilip canlandirma sirecine baslanir. Dogaclama
slirecinde bazen hayvanlar, bitkiler, esyalar kisacasi canli veya cansiz herhangi bir
seyin rolline girip oymuscgasina dogaclama yapilabilir. Bu durum empatik distiinme

stirecini olumlu yonde etkileyecektir.

Okvuran’ a gore drama c¢alismalarindailetisim ve empati yogun olarak yasanmaktadir.
Yaratici dramanin kullanildigi atélyelerde birbirinden farkl rolleri oynayan birey, bazi
toplumsal rolleri bu siire¢ temelinde yasayarak ve deneyimleyerek 6grenmektedir.
Hayat icerisinden bir durum, bir an, en az bir defa deneyimlenen herhangi bir olay, an
ya da durum yaratici drama atolyelerinde pek ¢ok kez yorumlanir, denenir, tartisilir,
oynanir, elestirilir, katiimcilarin kendi deneyimleriyle harmanlanarak tekrar oynanir.
Bu durum bireylere gercek hayatta karsi karsiya kalacaklari durumlar karsisinda bir

nevi hazirlikl olmayi 6gretmektedir (Cifci ve Altinova, 2012).

Yaratici drama silireci empatik iletisim kurulmasini da icermektedir. Bu durumun
karsiligi gercek hayattaki gibi, bir yaniyla insanlar arasindaki iletisim sirecine yardimci
olmak ve kolaylastirmak diger yaniyla da insanlarin gevreleriyle olan etkilesim
siireclerini olumlu yonde etkilemek ve giiclendirmektir. Ornegin yaratici drama
yontemi kullanilarak planlanmis bir ¢alismada hi¢ taninmayan bir kisinin kimligine

blrlnlp onun ne séyledigini dinleyip onu anlamaya ¢alismak ve onun duygularini

34



hissetmek, rollin icerisinde o gibi olmaya ¢alismak, empatik iletisim gelistirme adina

yapilabilecek dnemli bir calismadir (Ustiindag, 2016).

Yaratici drama sadece insanlarla empati kurma noktasinda yarar saglayan bir ydontem
olmakla kalmayip ayni zamanda, farkindalik saglama konusunda da onemlidir.
Dogada bulunan bir dagin, bir denizin, baligin ya da kirletilmis havanin yerine
kendisini koymaya belki de, o ana kadar hi¢ fark etmedigi bir durumla kisinin
ylizlesmesine bu siire¢ yardimci olacaktir. Yaratici drama yonteminin kullanildigi sinif
ya da atolyelerde gruplar; bir nesne, bir esya, bir fotograf, bir an vd. empati
gelistirmek icin arag olarak kullanabilir. Ben olsaydim nasil davranirdim, ne yapardim
neler hissederdim sorularini sormaya baslayan insanlar empatik disiinme sireglerini

kullanmaya da baslamistir denilebilir (Ustiindag, 2016).

Yukaridaki bilgiler dogrultusunda yaratici dramanin empati becerisinin 6gretim
surecinde kullanilabilecegi ve kullanilmasinin bu beceriyi gelistirme noktasinda
onemli bir yontem oldugu vurgulanmaktadir. Yalniz g6z ardi edilmemesi gereken bir
durum s6z konusundur, empatik beceri hemen kazanilabilecek bir beceri degildir.
Yasam deneyimlerinin arttirilmasi, yani yasanmishgin arttirilmasi ve bizzat slreg
icerisinde yasanmasi ile dogru orantili olarak empatik beceride artis gosterebilir

(Adiglizel, 2010).

Bu durumdan yola ¢ikarak yaratici drama dersi alan bir 6gretmen adayi, 6zellikle de
daha kiclik yaslarda olan c¢ocuklarla vakit geciren bir sinif 6gretmeni adayinin;
kendisini 6grencilerinin yerine koyabilmesi, ¢ocuklari anlayabilmesi ve gocuk gibi
dislintp, yasayabilmesi ve empatik dislinebilmesi adina yaratici dramanin dnemli
oldugunu ifade edebiliriz. Egitimle ilisigi olan herkesin farkinda oldugu, egitim
sorunlarinin ¢6zimi egitimi verenlerdir (Cliceloglu, 2018). Bu yizden Ogretmen
egitimi de onemli ve hassastir. Bu baglamda da kullanilan yontemler 6nem
kazanmaktadir. Ogretmen adayinin egitim fakiiltesinde bu dersi almasi kitaplarda
yazan teorik bilgilerin sinif disina ¢ikmasina, yaratici drama yontemi kullanilan bir
ortamda yaparak-yasayarak, rollere girip ¢ikarak teorik bilginin uygulama asamasina
donidsmesine de sahit olacaktir. Ayrica girip-¢iktig roller vasitasiyla empati kurma

sureci hizlanacaktir. Empati becerisi 6gretmenlerin 6grencileriyle saglkli bir zeminde
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iletisim kurmalarina, Ogrencilerin penceresinden kendi bulunduklari noktaya
bakabilmelerine, 6grencilerinin duygularinin dilini anlayabilmelerine ve en 6nemlisi
de 6grencilerine empatik davranmayi ve dislinmeyi 6gretmesi adina, bu beceriye

kendisinin de sahip olmasi hayati 6nem arz etmektedir.

“Ogrencinin yas! kiicuildiikce 6gretmenin etkisinin biiyliyecegini diistinebilirsiniz, ama
Universite ¢aginda bile 6grencinin hayatina yon veren 6gretmenler var” (Ciiceloglu,
2018: 10). Bu baglamda bir 6gretmeni egitmek binlerce 6grenciyi egitmek anlami
tastyacaktir. Bir 6gretmen kendi 1sigiyla binlerce 6grenciyi aydinlatacak ve kendi
isiklarini yaymalari icin onlara rehber olacaktir. Ogretmen adayinin 6gretmen olma
yolculugunda ona eslik etmek ve mesleki yasantisina hazirlamak, binlerce 6grencinin

hayatina dolayli olarak dokunmak anlamina gelecektir.

1.1.6 Empati Becerisi ve Sosyal Bilgiler Ogretimi

Sosyal bilgiler dersi, vatandaslik yeterlilikleri ve yetkinlikleri kazandirmak amaciyla
ortak bir zeminde sosyal bilimlerin, edebiyatin ve sanatin bir araya gelmesiyle birlikte
disiplinler arasi bir ¢cati altinda birlestirilmesinden meydana gelen ¢alisma alani olarak
ifade edilir (NCSS, 1993). Sosyal bilgiler kisaca insanlarla ilgili olan konulari merkeze

alan bilgileri kapsayan bilim olarak tanimlanmaktadir (TDK, 2019).

Sosyal bilgiler dersi insani ilgilendiren konularin yer aldigi bir derstir. Bu baglamda
sosyal bilgiler insanlarla ilgili konulari kapsayan, insanlari ilgilendiren bilgi birikimini
icinde barindiran, bilgilerin, birikimlerin, yasanmisliklarin, kalintilarin icinde yer aldigi
bir alan olarak ifade edilebilir. Tarih biliminden yola gikilarak, insanlik ge¢gmisine dogru
yol almayi, cografya biliminden yola ¢ikarak insanlarin yasamalari icin tercih ettikleri
mekanlarin 6zelliklerini, iletisim ve insan iliskilerinden yola gikarak iletisim streglerini,
sosyolojiden yola ¢ikarak toplumu tanimayi, arkeolojiden yola ¢ikarak uygarliklardan

kalan kalintilari gérmeyi saglayan ders olarak ifade edilebilir (Ozyiirek, 2020).

Sosyal bilgiler dersi tarihsel sureg icerisinde pek ¢ok farkli sekilde tanimlanmistir. Bu
konuda sosyal bilgiler alaninin ortaya ¢cikmasiyla beraber siiregelen ve sonu gelmeyen
bir tanimlanma, tartisma, nasil oldugu ya da nasil olmasi gerektigi konusunda devam

etmektedir. Bu durum dogal olarak farkl tanimlarin ortaya ¢ikmasina sebep olmustur.

36



Sosyal bilgiler dersinin oncilerinden birisi olan Edgar Bruce Wesley 20.yuzyilin
baslarinda sosyal bilgiler dersini sosyal bilimleri basitlestirerek, pedagojik amaclarla
bir araya getiren ders olarak tanimlamistir (inan, 2014). Edgar Wesley’in yapmis
oldugu bu tanimda basitlestirilen sosyal bilimler, basi ceken tarih biliminin ardindan
cografya, ekonomi, psikoloji, antropoloji, siyaset bilimi, sosyoloji gibi bilim dallarini

kapsamaktadir (Doganay, 2008).

Farkli tanimlamalar paylasilmadan 6nce sosyal bilgiler egitiminin tarihsel yolculuguna
cikacak olursak eger, cokta eskiye dayanmadigi sdylenebilir. Amerika’da 1916 yilinda
ortaya ¢ikmis ve ders olarak mufredatta yer almaya baslamistir. Bu dersle birlikte
bireylerin demokratik degerleri tanimalarinin, toplumun cesitli alanlarinda ortaya
¢tkan sorunlara yonelik, vatandas olarak Uzerine diisen, gorev ve sorumluluklarin
farkina varilmasi noktasinda ise yarayacagl ve bu konuda fayda saglayacagi
soylenebilir. Turkiye’de sosyal bilgiler alaninda ¢alisan egitimcilerin her firsatta dile
getirdikleri ve tekrar ettikleri “cocuklar gelecegimizdir” ifadesi retorik bir zeminde
karsilik bulmaz ve karmasik bir yapiya biirinen ve toplumun sahip oldugu sorunlarinin
cevresinde biylyen bu ifade gercekgci bir bakis acisiyla degerlendirir ve bu baglamda
gercek bir kaygi olarak nitelendirilir. Ulkemizde c¢ocuklarin ve genclerin gelecege
donaniml bir sekilde adim atmalarini saglamak adina sosyal bilgiler dersi 6nemlidir

ve her gecen giin de bu dersin énemi artmaktadir (inan, 2014).

Sosyal bilgiler dersi insanin toplumsal bir varlik olmasi adina, yasantisinin dnemli bir
parcasini meydana getiren toplumsallasmanin icerdigi bilgileri cesitli bilim dallarindan
faydalanarak birlestirmek ve bu suretle demokratik, Gretken, etkin ve ¢aga ayak
uydurabilen bireyler yetistirmek adina olusturulmus bir ders olarak tanimlanabilir

(Kaymakgi ve Ata, 2012).

Yukarida verilen tanimlardan yola c¢ikarak sosyal bilgiler dersi insani insanin
ozelliklerini kullanarak ve insandan yola ¢ikarak anlatan ve sosyal bilimleri ayni ¢ati
altinda toplayarak, insanlari konu alan bilimlerin isiginda ve bireylerin toplumun etkin

birer vatandasi olmalari amaciyla olusturulmus bir ders olarak tanimlayabiliriz.

Gunldmuzde yani 21. ylzyill yasadigimiz zaman diliminden yola ¢ikilarak bilim ve

teknoloji destegiyle kendisini gosteren gelisim, degisim ve farklilasma yolculugunun
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sekillendirdigi, toplum ve bireyin ihtiyaglarinin gbz éniinde tutuldugu ve 6grenme-
o0gretme vyaklasimlarindaki degisimleri de beraberinde getirerek, bireylerden
beklenen rollerin yeniden olusturulmasina etki ettigi soéylenebilir. Bu degisim
stireciyle birlikte bireylerden bilgiyi Ureten, elestirel disinebilen, bilgiyi yasamda
islevsel bir sekilde transfer ederek kullanabilen, iletisim becerileri gelismis, girisimci,
kararl, yasadigl topluma ve kiltirine katki saglayan, empati kurabilen bireyleri
tanimlamaktadir. Tanimlanan 6zellikler hem sosyal bilgiler programinda hem de diger

Ogretim programlarinda ortak 6zellikler olarak yer almaktadir (MEB, 2018).

Bu baglamda 21. Ylzyil becerileri gelecege tasinacak olan tim bireylerde olmasi
gereken Ozellikler olarak tanimlanabilir. Ayrica tim programlarda ortak 6zellikler

olarak yer almalari, ne kadar 6nemli oldugunu géstermektedir.
Sosyal bilgiler 6gretim programinin 6zel amaglarindan;

v' Yasadigi cevre ile dinyanin genel cografi 6zelliklerini taniyarak insan ile cevre
arasindaki etkilesimi agiklamalari ve mekani algilama becerilerini
gelistirmeleri,

v' Dogal cevrenin ve kaynaklarin sinirhiliginin farkina varip cevre duyarlilig
icerisinde dogal kaynaklari korumaya calismalari ve siirdirilebilir bir cevre
anlayisina sahip olmalari,

v' Toplumsal iliskileri diizenlemek ve karsilastigi sorunlari ¢6zmek icin temel
iletisim becerileri ile sosyal bilimlerin temel kavram ve yodntemlerini
kullanabilmeleri,

v Ulkesini ve diinyayi ilgilendiren konulara duyarlilik géstermeleri,

v Ozgiir birer birey olarak fiziksel, duygusal 6zelliklerinin; ilgi, istek ve

yeteneklerinin farkina varmasi amaglanmaktadir (MEB, 2018).

Sosyal bilgiler 6gretim programindan alinan yukaridaki amaclar hem 21.ylzyil
becerileriyle hem de galismanin amaciyla uyumluluk gostermektedir. Sosyal bilgiler
O0gretim programinda yer alan becerilerden bazilari ise iletisim, empati, yenilikgi
disinme, c¢evre okuryazarhg ve is birligidir. Ayrica sosyal bilgiler 06gretim

programinda kazandirilmasi amaglanan becerilerden olan empati ve iletisim becerisi
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arastirmanin konusuyla bire bir értismektedir yani sira sosyal bilgiler dersine 6zgi

becerilerden birisi empati becerisidir.

Sosyal bilgiler dersinin amaclarindan birisinin 6grencilere empati becerisinin
kazandiriimasi oldugu duslintlirse; sosyal bilgiler 6gretim sirecinde empati
etkinliklerinin, geleneksel ydontemlerden ziyade ¢agdas egitim-6gretim yontemlerinin
kullanilmasinin gerekliligi 6nem kazanmaktadir (Yilmaz, 2013). Sosyal bilgiler
ogretiminde, sosyal bilgiler dersini, teorik bir ders olmaktan ¢ikarmak amaciyla
tavsiye edilebilecek en 6nemli nokta sosyal bilgiler dersinin kapsaminda yer alan
konulari yasamla bagdastirarak, bu dogrultuda 6gretim siirecinde olabildigince farkli
yontem-teknikler kullanmaktir (Meydan ve Akkus, 2014). Bu baglamda sosyal bilgiler
dersi icerigi aktarilirken tercih edilecek olan 6gretim yontem ve teknikleri, konularla
ogrencilerin hayatlarini iliskilendirmeleri agisindan, sosyal bilgiler dersini ezber bir
ders olmaktan cikarmaya yonelik atilan bir adim olmasindan ve empati becerisi gibi

becerileri kazandirmak adina da 6nemlidir.

Sosyal bilgiler konulari incelendiginde empati becerisini kazandirmaya yodnelik
konularinda oldugu gorilmektedir. Konular islenirken kullanilacak olan 6gretim
yontem ve teknikleri becerileri kazandirmak adina 6nemlidir. Ayrica sosyal bilgiler
Ogretim programinda deger ve beceri Ogretiminin kazanimlarla bire bir
iliskilendirildigi ve deger-beceri 6gretiminin hayat boyu 6grenme cercevesinde ele
alinmasi icin, bahsedilen deger ve beceriler uygun goriilen farkh 6grenme alanlari ve
farkli kazanimlarla da iliskilendirilmelidir ifadesi yer almaktadir (MEB, 2018). Bu
baglamda hayata aktarilmasi planlanan bu becerilerin, bitin 6grenme alanlariyla ve
farkl disiplinlerle iliskilendirilerek verilmesi etkililigi noktasinda 6énem kazanacaktir.
Ayrica sosyal bilgiler 6gretim programinda yer alan 4, 5 ve 6.sinif empati ve dogal

cevreye duyarlilik kazanimlari agagida verilmistir,

v Kendisini farkh 6zelliklere sahip diger bireylerin yerine koyar
v’ Diger bireylerin farkli 6zelliklerini saygi ile karsilar.
v Teknolojik trtinleri kendisine, baskalarina ve dogaya zarar vermeden kullanir.

v’ Farkli kultiirlere saygi gosterir.
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v’ Kaynaklarin bilingsizce tiketilmesinin canli yasamina etkilerini analiz eder

(MEB, 2018).

Yukaridaki kazanimlar hem empati becerisi hem de dogal cevreye duyarlilik degeriyle
baglantilidir. Empati, kendimizi baskasinin yerine koyarak onun gibi distnebilmek,
hissedebilmek, anlayabilmek ve tiim bunlari karsimizdaki kisiye dogru bir sekilde
yansitabilmek olarak tanimlanabilir. Empati kurma becerisine sahip olan bireylerin
iletisim kurma ve devam ettirme siirecinde daha az problem yasayacaklari
ongorilebilir. Bu baglamda etkili bir iletisim-etkilesim siirecini baglatma yetenegine
sahip bir 6gretmenin empati kurabilme becerisine de sahip olmasi, 6grencilerini
anlamasini  kolaylastiracak, dersin igeriginde farkhliklar olusturabilecek ve
ogrencilerine goére 6grenme ortamlarini yeniden diizenleyebilecektir. Bu dogrultuda
O0gretmen yetistirme siirecinde 6ncelikli olarak 6gretmenlere etkili iletisim siirecinin
temelini olusturan empati kurabilme becerisi ve farkhliklara saygli duyma degerini

kazandirmak, egitimin dnceliklerinden olmalidir (Catlak ve Yigit, 2017).

Bu baglamda sosyal bilgiler dersinin empati becerisini kazandirabilmek acisindan
onemli derslerden birisi oldugu séylenebilir. Bu dogrultuda 6gretmen adaylarinin
egitimi 6nemlidir. Clinkii empati kurmayi bilmeyen bir 6gretmen, sinifin kapisindan
iceriye girmis olsa bile 6grencisinin kalbinden igeriye girmis olamayabilir. Biitlin bu
bilgiler 1siginda 6gretmenin sahip oldugu deger ve becerileri 6grencilerine aktarmasi
konusunda 6gretmen egitiminin 6nemli oldugu sdylenebilir. Clinkl hayat boyu
o0grenme cercevesinde degerlendirilen empati becerisi, okul siniflarindan, sokaklara
ve hayatimiza tasmalidir. Bu beceriyi elde etmemize yardimci olacak kisilerden olan

gelecegin 6gretmenlerinin egitimi de bu baglamda dnemlidir diyebiliriz.

1.2.YARATICI DRAMA

1.2.1 Egitim- Ogretim Tanimlari

Platon egitimi bedene ve ruha yetenekli oldugu mikemmelligi vermektir seklinde
tanimlamaktadir. Cigcero egitimi ¢ocugu insan haline getirme sanati olarak, J.J.
Rousseu ise dogaya gore insan yetistirme olarak egitim tanimlari yapmaktadirlar.

Gocuklarin ve genglerin toplum yasayisinda yerlerini almalari igin gerekli bilgi, beceri
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ve anlayislari elde etmelerine, kisiliklerini gelistirmelerine okul iginde veya disinda,

dogrudan veya dolayl yardim etme, terbiye (TDK, 2019) olarak ta tanimlanmaktadir.

Egitim farkli yazar ve dusUnirler tarafindan farkh sekillerde tanimlanmistir. Bu
durumun sebebi her disinlr ve yazarin ya da egitimcinin inandig1 felsefi goris
dogrultusunda tanim yapmasi ve bu dogrultuda egitim kavramina anlam
yuklemesidir. En bilindik ve sik karsimiza gikan egitim tanimi ise; bireyin davranisinda
kendi yasantisi yoluyla ve kasitli olarak istendik degisme meydana getirme siireci
olarak tanimlayabiliriz (Ertirk, 1988). Egitim kisilerin daha gticll, daha yaratici, daha
olgun bir yapiya sahip olarak gelisip, bliylimesine katki saglamak adina, kisinin
dogustan sahip oldugu ve gizli kalan gliclerinin ve yeteneklerinin su yiziine ¢ikariimasi

surecidir (Meydan, 2001).

Egitim ve 6gretim kavramlari birbirinden farkli anlamlar icermesine karsin ¢cogu kez
ayni anlamda kullanilmaktadir. Egitim bireylerde davranis degisikli§i meydana
getirme sirecini ifade ederken; 6gretim bu davranis degisikliginin okulda ve belirli bir
plan ve program cercevesinde yapilmasi strecidir (Meydan, 2004). Egitim ve 6gretim
kavramlarinin birbiriyle benzeyen ve 6rtisen yanlarinin olmasi, bu iki terimin ¢cogu
kez birlikte kullanilmasina ya da birbirinin yerine kullanilmasina yol agmistir. Egitim
slireci daha genel, soyut ve dogal olmasina karsin, 6gretim sireci daha 6zel, somut ve
bicimseldir. Bu baglamda egitim sireci her yerde olusturulabilirken; 6gretim siireci
okulda olusturulur. Ogretim 6gretmen tarafindan hedeflenen davranislari 6grenciye

kazandirmak igin secilmis yasantilari sunma sirecidir (Basaran, 2007).

Ogretim 6gretme ve 6grenme siirecinin iki farkli noktadan gériintsleridir. Bu siirece
davranis degistirme sureci denilebilir. Bu suregte davranig degistirmeyi saglayan dis
kaynak Ogretme, ayni silirece davranisi degistiren kisi acisindan bakildiginda
o0grenmedir. Bu slirece egitim literatiiriinde 6gretme-6grenme slreci denilmektedir

ve ikisini de zikredecek bigcimde “6gretim” denmektedir (Arslan, 2009).

Yukaridaki bilgilerden yola cikarak egitim daha genis bir kapsama sahipken ve yasam
boyu devam ederken, belirli sinirlara tabi olmayan 6gretimi de igerisinde barindiran

bir kavram olarak yorumlanabilir. Ogretim ise daha dar kapsamli ve sinirlari okulla
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gizilen, belirli bir amaca ulasma dogrultusunda gereken bilgi paylasiminin saglandigi

0grenme ve 6gretme kavramlarinin bir araya gelmesiyle olusan sireci anlatmaktadir.

1.2.2 Ogretim Siirecinde Kullanilan Geleneksel Yontem- Cagdas Yontem
Karsilastirmasi

21.ytzyih yasadigimiz bu donemde gilnimiizde Ogretmenlerin gorevi bilgiyi
aktarmaktan ziyade, 6grencinin sirecin igerinde daha fazla rol almasini saglamak ve
ogrencilerine rehber olmak olmalidir. Bu baglamda 6gretmenin, 6gretim siirecinde
kullandigl 6gretim yontem ve tekniklerini kullanma becerisi, slrecin etkililigini
siiphesiz ki arttiracaktir. Ogretmenin kullanmis oldugu farkli ydntem ve teknikler
O6grenimin amacina ulagmasini da hizlandiracaktir. Etkili bir 6grenme-6gretme sireci
yasanabilmesinde &gretmenlerin 6énemli bir islevi vardir. Ogretmenler 6gretim
slirecinin planlanmasi, uygulanmasi ve degerlendiriimesi asamasinda etkin rol
oynarlar. Bu baglamda oOgretmenlerin sireci planlarken kullandiklari 6gretim
yaklasimlari, stratejileri, yontemleri ve teknikleri ve bunlar kullanma becerileri,

bilgileri ve uygulama sekilleri 5nem kazanmaktadir (Erbas, 2010).

Ogrenme-dgretme siirecinde kullanilan ydntemler geleneksel ve ¢agdas yontemler
olmak Uzere ikiye ayrilir. Geleneksel 6gretim yontemleri sinif icerisinde gerceklesen
hemen hemen her tiirli faaliyetin ve zamanin biyk bir kisminin 6gretmen tarafindan
kullanildigl, iletisimin genelde tek yonli saglandigi 68retim anlayisidir. Grupla 6gretim
oncelikli oldugu igin 6grencilerin bireysel farkliliklari, bireysel 6zellikleri, yetenekleri,
ilgileri, beklentileri, 6grenme hizlari ve hazir bulunusluklari yeterince dikkate
alinmamaktadir. Cagdas yontemler ise 6grencilerin 6grenme siirecine etkin olarak
katildiklari ve silirecin igerisinde aktif olduklari yontemlerdir. Bu yontemlerde
o0gretmenlerin rolleri 6grencinin 6grenmesini kolaylastirmak ve sirece rehberlik
etmek, 6grencinin slrecte aktif olarak yer almasini saglayacak 6gretme-6grenme

ortamlari olusturmaktir (Meydan, 2004).

Ayrica geleneksel yontemler kullanilarak islenen dersler sikici olabilmekle birlikte
ogrenci acisindan kaliciligi da azalmaktadir. Ogrencilerin bilgiyi anlamli hale getirip,
yapilandirmasi, derse aktif olarak katilip hatta kendi yasanmisliklarini derse tasimasi

dersin kaliciligi agisindan da o6nemlidir. Bu baglamda 6grenciler agisindan
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degerlendirildiginde dersin sikici bir olgu oldugu séylenebilir. Universitede girilecek
derslerin daha da sikici oldugu dustnalir. Oysaki 6grencilerin  bilgiyi
yapilandirmasina, olusturmasina, yorumlamasina ve gelistirmesine firsat veren
yapilandirmaci yaklasimin temelinde 6grencinin 6grenme siirecinde aktif olmasi yer

almaktadir (Meydan ve Akkus, 2014).

Yukaridaki bilgilerden yola ¢ikarak 6grencilerin sirecin icinde aktif olarak yer aldiklari
O0gretim yontem ve tekniklerinin kullanilmasinin 6grencileri gelecege hazirlamak ve
O0gretim programlarinda yer alan becerileri kazanmalarini saglamak adina dnemli
oldugu acik¢a gorilmektedir. Drama ve rol oynama yapilandirmaci yaklasim
dogrultusunda kullanilan 6gretim yontem ve tekniklerine 6rnek gosterilebilir. Drama
hem bir 6gretim teknigi hem ayri bir disiplin hem de sanat alanidir. MEB 2018 yilinda
ayri bir program olarak drama dersinin 6gretim programini yayinlamistir. Derslerin
icerisinde yontem olarak kullanilabilmekle birlikte, kendisi de ayri bir ders niteligi
tasiyan dramanin kullanmis oldugu kendi teknikleri de mevcuttur. Ogrenciyi 6gretim
slirecinde etkin olarak tutan 6grenci merkezli bir yontem-teknik, ders ya da sanat
alanidir. Ogretim siirecinde dnemli olan 6grenciyi siirece etkin olarak katabilmek ve
ogrenciyi edilgin bir dinleyici durumundan kurtarabilmek, onu bedeniyle ve duyu
organlariyla harekete gegirebilmek, dersin konularini canlandirarak yasanir duruma
getirebilmek olduguna gore yaratici drama bu siirecte uygun bir secenek olarak

gorilebilir (Ustiindag, 1996).

1.2.3 Drama Kavraminin Tanimi

Dram soziniin kokeni Fransizca olup drame “tiyatro oyunu” sozcligiinden
gelmektedir. Fransizca olan bu sbzclk ise Yunanca drdma &pdpa “eylem, oyun,
trajedi” sozciglinden alinmistir. Yunanca “eylemek, icra etmek” anlamina
gelmektedir. Yunanca olan bu kelime "eylemek" biciminde kullanilir (Nisanyan, 2020).
Drama Yunanca “Spapa” soézcliginden kokenini almis olup bu soézclik “bir seyi
yapma” ya da “yapilan bir sey” anlamlarini tagimaktir. Ayrica bu sézciik Yunancada
“oynamak” anlamina da gelmektedir. Genel olarak oyun s6zciigli bugiin de oldugu
gibi tiyatro metni, dram anlaminda kullanilmaktadir. Tiyatro ve tiyatro oyunu da cok

kullanilan terimlerdendir (And, 2014). Tiyatronun gliniimize kadar olan gelisme
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sureciyle birlikte bu s6zcik “faaliyet” ve “performans” anlamini ifade edecek bigimde

de kullaniimaktadir (Tugcu, 2019).

Yunanca olan drama “dran” sézciugiinden hareket etmek, eylemde bulunmak
anlamina gelen ve “sahnelenmek Uzere yazilmis oyun metni, oyunun kendisi” gibi
anlamlari da iceren ingilizce kdkenli bir sdzciiktiir. Sahnelenmek istenilen oyun
dogaclama olarak degil bir metne bagli olarak oynanir. Buna istinaden yapilan eylemi
tiyatro olarak da tanimlayabiliriz (Oztiirk, 2001). Tiyatro bilimcisi Ozdemir Nutku’ ya
gore dram Yunancada “bir sey yapmak, oynamak” anlamlarini tasimaktadir. Sahnede
oynanmak lizere konusmalar ve hareketlerle gelisen karsit oluslari ifade etmektedir

(Nutku, 2001).

Dramanin kokeniyle ilgili baska bir ihtimal ise Megaralilarin kullandigl dran
sOzcligiinden drama sozcliglniin gelebilecegi yoniindedir. Bu sozclik hareket etmek
anlamina gelmektedir. Drama so6zcliguniin hareket bildiren dran soézclgilinden
tiremis olmasi mimkidndir. Aristoteles bu aciklamalarinda kesinlikten kaginmis,
soylenti olarak aktarmakla yetinmistir (Sener, 2006). Dran ayni zamanda dinsel
torenler icin kullanilan “dromena” sézciginin kullanilmasi baglaminda bir seyi
yapmaya azmetmek anlamina da gelmektedir (Adiglizel, 2010). Ayrica Ege ve Yunan
tarihi konusunda alaninda uzman olan Ord. Prof. Arif Mifid Mansel “dromena”
sOzclguniln Attika’da Diyonizos onuruna yapilan térenlerde verilen bir isim oldugunu
bildirmektedir. Diyonizos kiltlrinden baska diger kiltirlerde de benzer térenler
bulunmakta ve “dromena” adini tagimaktadir. Dram sOzclgl buradan gelmektedir

(Aslan, 2001).

Bagka bir tanimda ise dramanin sézciik kokl olarak anlami, akiskan ve fazla miktarda
kaynak suyu yanina kurulmus yerlesim yeri anlaminda da kullanimi mevcuttur ve bu
kullanim devinim ve eyleme yodneliktir. Kisaca drama eylem, hareket etmek ve
devinimde bulunmayi blinyesinde barindirir diyebiliriz. Bu baglamda yapilan btiln
tanimlarin  ortak noktasi eylem icermekte ve devinimden, hareketten

bahsetmektedir.
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Tirkcede ise tam olarak karsiligi bulunmayan drama s6zcigl, Yunancada yapmak,
eylemek anlaminda kullanilan “dran” soézcigiinden tilretilmistir. Dran yapmak,
eylemek ve etmek anlami tagimaktadir. Drama s6zcigu ise hareket anlami tasiyan
yine Yunanca olan dromenanin seyirlik olarak benzetmecisi biciminde kullanimidir.
Tiyatro bilimi cevresi icerisinde drama kavrami 6zetlenmis, soyutlanmis eylem
durumlarini anlatmaktadir. Tlrkcede kullandigimiz “dram” s6zclgli ise Fransizcada
sonu e ile biten “drame” s6zcligiinden gelmektedir. Fransizcadaki bu sézcik sozllikte
“burjuva tiyatrosu” olarak tanimlanmaktadir lakin Tiirkcede ve halk dilinde acikli oyun
anlaminda kullaniimaktadir. Oysa dramatik olan ya da drama insanin her tirli eylem,
edinim ve hareketinde yer almaktadir. Daha ayrintili bir tanimla insanin insanla
giristigi her turli dolaysiz, dogrudan iliski, etki tepki alisverisi, arada olusan en az
diizeyde bir etkilesim bile bir dramatik an ya da dramatik bir durum olarak ifade

edilebilir (San, 1990).

Mc. Caslin’ a gore drama o6grendigimiz ilk sanat alani olarak adlandirilmaktadir.
Emeklemeye basladigimiz anda kesfettigimiz ilk sanat ve eski zamanlarda biraktigimiz
son sanat olarak dramay ifade etmektedir (Giiney, 2009). Ogrendigimiz bu sanat
alaniyla ilgili yukaridaki bilgilerden yola c¢ikarak icerisinde hareket ve eylemi
barindiran insanlarin birbiriyle ya da gevreleriyle, dogayla, dogada bulunun varliklarla

etkilesim suirecine girdigi etkinliklerin toplami olarak ifade edilebilir.

1.2.4 Drama Tiirleri

Dramanin turleri su sekilde siralanabilir: Sosyodrama, psikodrama, egitici drama ve
yaratici drama. Sosyodrama sosyal olaylarin incelenmesi veya daha kiiclik olan
gruplarin incelenmesinde tiyatronun kullanildigi bir deneyleme ydntemi olarak
kullanilmasi biciminde ifade edilen dramanin tirlerinden birisidir. Sosyodrama
herhangi bir orgutiin iginde yasanan sorunlara yonelik halkla iliskiler faaliyetleri
kapsaminda, kurum calisanlarinin bir tiyatro sahnesinde gibi kurgular yaparak rolleri
Ustlenerek orglt icerisinde birbirleriyle olan ¢atismalarini desifre etmesini ve bu

baglamda ¢ozlimler Giretmesini saglayan yontemdir (Becerikli, 2003).

Sosyometrinin kurucusu italyan asili bilim adami Moreno’dur. 1934 vyilinda
yayinladigi “Who Shall Survive” isimli kitabiyla sosyometri ve psikodrama alaninda

45



yapilan binlerce arastirma yazisina baslangi¢ noktasi saglamistir. Moreno (1963)’e
gore spontanlik ve yaraticilik sosyometrinin temel taslaridir. Moreno gelistirdigi
tekniklerle o6zellikle sosyometri ve psikodrama kavramlarini felsefe alanindan

deneysel inceleme alanina getirmistir (Dokmen, 1987).

Bu baglamda psikodrama grup Uyelerinin hayatlarinda var olan sorunlari sahnelemeyi
ve bu yolla sorunlara alternatif ¢éziimler Ureterek iggdri ve farkindalik olusturmayi
amaclayan bir uygulamadir. S6zel tedavi yontemleri ve eylem yontemlerini bir araya
getiren terapi ve kisisel gelisim amach bir grup calismasidir. Psikodrama, eylemin
yontemidir ¢linkl sadece konusularak degil grubun tyelerinin siirece tasidigi konulari
eylem icerisinde sahneleyerek, cesitli nesne ya da grupta bulunan diger lyelerin
yardimiyla somutlagtirarak incelemesidir. Moreno’ya gore psikodrama insan
varhginin, degisik yasam durumlarinda ki gergeklerini, drama yontemini kullanarak

arastiran bir yaklasim ve gercegin dramatizasyonla yeniden kesfidir (Alici, 2008).

Egitici drama ise kisaca pedagojik drama olarak ifade edilir. Dramanin egitim amaciyla
kullanilmasidir. Yeni kavramlarin 6grenilmesi, yeni becerilerin kazandiriimasi
amaciyla uygulanan drama tirtidir. Oyun oynamak cocugun en dogal 6grenme bigimi
oldugu igin egitici drama cocukta bilgilerin kalici hale gelmesini, eglendirerek ve

yasatarak gerceklestirir (Demirdz, 2012).

Baska bir tanimda ise egitici drama farkli bir bakis acisiyla su sekilde ifade
edilmektedir. Egitimin amaclarinin dnceden belirlenmis acik ve net olan, bitin
cocuklarin kendi 6gretmenleriyle birlikte ve daha ¢ok buylk motor hareketlerle
yaptiklari, rol oynamaya, kendilerini ifade etmeye, tartismaya ve canlandirmaya
dayanan grup etkinligidir (Onder, 2016). Egitici drama daha cok ingiltere’de Peter
Slade, Brian Way, Dorothy Heathcote ve Gavin Bolton gibi drama alaninda 6ncii olan
ve gelisimiicin galisan ilk isimler tarafindan gelistirilen ve gocugun okul gatisi altindaki
egitim slirecinde, hemen hemen her konudaki egitimi icin uygulanan bir egitim teknigi

olarak ifade edilmektedir.

Yaratici drama ise icinde eylem olan, insanlarin birbiriyle, yasadiklari doga ile veya

diger nesnelerle baslatmis olduklari iletisim ve etkilesim siirecinde yasadiklari igsel ve
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dissal devinimleri igerin, grubun yasam durumlari hakkinda bilgi veren etkinliklerdir
(Adiglizel, 2010). Yaratici drama kavraminin en bilinen tanimi, hayatin icindeki
dramatik anlarin bir uzman ya da uzmanlarca ve grup etkilesimiyle birlikte
canlandirilmasi surecidir. Drama, kendi icinde bir disiplin, bir 6gretim yontemi ya da

bir sanat egitimi alani olarak kategorize edilmektedir (Okvuran, 2012).

Yaratici drama kavrami egitici drama kavraminin icerisinde yer almaktadir. Ogretim
yontem ve teknigi olarak, sanat alani olarak ya da ayri bir ders alani olarak
tanimlamalar s6z konusudur. Bir sonra ki bolimde ayrintili olarak tekrar yaratici
drama kavrami agiklanacaktir. Yaratici drama ve diger drama tirleri hakkinda kisaca
bu kisimda bilgi verilmistir. Egitim alaninda ve tedavi amacli kullanilan tirlere gore
farkh isimler aldigi gortlmektedir. Rol oynama ve dogaglama teknikleriyle amaca

ulasmaya yonelik planlar yapildigi sdylenebilir.

1.2.5 Yaratici Drama Kavrami

Yaratici dramanin herkes tarafindan bilinen tanimi, hayatta ki dramatik anlarin bir
uzmanla birlikte, grup etkilesimi icinde canlandirilmasidir. Drama, kendi icinde bir
O0gretim yontemi, bir disiplin, bir sanat egitimi alani olarak degerlendirilir (Okvuran,
2012). Drama hayatta karsilastigimiz gercek olay oriintileri icerisinde yer alan
durumlari oyun oynamanin dogasinda bulunan, kurallarin icinde ki 06zgirluk
tanimlamasindan yola ¢ikarak yaratici sireclere evirmek yoluyla; katilimcilarin siireg
icerisinde kendilerini kesfetmesi, tanimasi, kendilerini baskalarinin yerine
koyabilmesi firsati tanir. Bu 6zellikleri g6z 6niinde tutularak drama bir disiplin yani
ders, bir 6gretim yéntemi ve bir sanat egitim alani olarak ifade edilir (Ustiindag,

2016).

Yaratici drama kendi bilesenleri ve 6gelerine sahip farkli bir sanat alanidir. Yani sira
egitimde ve sanat egitiminde kullanilan bir yéntem ve basli basina bir ders olarak
ifade edilebilir (Adiglizel, 2006). Yaratici dramanin tek bir taniminin yapilmasi ya da
tek bir tanima yaratici drama kavramini sigdirmak olanakl gériinmemektedir. Yaratici
dramayi olusturan temel bilesenlerin icerisinde yer aldigi ve temel bilesenlerin
Ozelliklerinden yola gikilarak yapilan bir tanim, kavramsallastirmada ortaya ¢ikan
sorulara daha kolay yanit vermeyi saglayabilir. Bu baglamda yaratici drama icin genel
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bir tanim yapabilmek ayni zamanda yaratici drama olgusunu olusturan temel

bilesenlerin neler oldugunun bilinmesini gerekli kilar (Adigiizel, 2010).

Prof. Dr. inci San yaratici dramayi, tiyatro tekniklerinin yani sira rol oynama,
dogaclama gibi tekniklerden de yararlanilarak, bir grubun calismasi icerisinde, grubun
Uyesi olan bireylerin herhangi bir yasantiyi, olayi, fikri ya da soyut bir kavrami,
davranisi, eski bilissel oruntileriyle bagdastirarak, yeniden diizenlemesi yoluyla,
deneyim, gozlem, duygu ve yasantilarini goézden gecirdigi oyunsu siireglerde
anlamlandirma ve canlandirma siireci olarak tanimlamaktadir (Aykac¢ ve Adigizel,

2011).

Bu baglamda yaratici drama bir fikir, olay, kavram, hikaye, siir veya herhangi bir
durumun 6grenciler tarafindan dnceden hazirlik yapilmadan, o anda i¢lerine dogdugu
ve hissettikleri gibi canlandinldigi aktif olarak siirece katilip, konunun akisinda
olmalaridir. Dorothy Heatcote yaratici dramayi, 6grenmek sahneye cikmadan ve
oyunda rol yapmadan yasam deneyimini genisletmek olarak ifade etmektedir (Akt:

Adigiizel, 2010).

Adiglizel’e gore vyaratici drama, bir grupla birlikte, grubun yasanmisliklari ve
yasantilarindan yola gikarak, bir diisiincenin, bir amacin dogaglama, rol oynama gibi
tekniklerden yararlanilarak canlandiriimasidir. Bu sirecte yaratici drama oyunun
ozelliklerinden yararlanmasinin yani sira kendiligindenlik, simdi ve su an da ilkesi ve

mis gibi yapma 6zelliklerine de sahiptir (Karaosmanoglu ve Adigiizel, 2017).

McCaslin’e (2006) gore yaratici drama tiimel bir sanattir ve bu timellik her insan icin
gereklidir. Drama bir sanat formu olarak ele alinip 6gretildiginde,hem estetik hem de
icsel bir yolculuga ¢ikmak gibidir. Estetik olma nedeni Uriin Gzerinde durulmasi olarak
ifade edilebilir, 6ztine bakildigi zaman sireci yasayan ¢ocuk sanat¢i olarak endise
duyar. Yani sira bu tir 6gretimlerdeki genel hedefler arasinda algilama, samimiyet,
duygu ve distncenin derinlesmesi, sanat egitimi icin duyularin silirece katilmasi
siirecin sadece bilissel ya da didaktik bir egitim olmadiginin gostergesidir (McCaslin,

2006). McCaslin’ e gore yaratici drama ister sinifta ister baska bir ortamda olsun, bir
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o0grenme yontemi, kendini ifade edebilme araci, terapi teknigi, sosyal bir etkinlik ya

da bir sanat formu seklinde de tanimlanmaktadir.

Yukaridaki farkli tanimlardan yola ¢ikarak yaratici drama, herhangi bir konudaki
amacin, disincenin, farkindalik yaratiimak istenen durumun bir grup ve drama
lideriyle birlikte, belirlenen uygun bir mekanda, dramanin tekniklerinin yani sira
dogaclama ve rol oynama teknikleri kullanilarak, katilimcilarin kendi hayatlarini ve
yasanmishiklarini strece tasidiklari ve kendilerinden yola ¢ikarak hayata actiklar

kapinin anahtari olarak tanimlayabiliriz.

1.2.6 Dramanin Tarihgesi

Dramanin bir 6gretim yontemi, bir sanat alani ya da disiplin olarak kullanilmasi bir kdy
ogretmenin yapmis oldugu ilk uygulamalara dayanmaktadir. Geleneksel
yontemlerden tamamen farkli olan bu uygulamalar tiim dinyanin dikkatini gekmis ve
ingiltere’nin kiiciik bir kasabasi olan Sussex’e insanlar dramanin egitim alaninda
yarattigi farklihklari gérmek adina gelmeye baslamistir. Egitim alaninda bu farklilig
yaratan ve ilk drama uygulamasini yapan kdy 6gretmeni Harriet-Finlay Johnson’dur.
ilk drama dersi 6zelligi tasiyan ve sinifta uygulanan bu ders, Harriet-Finloy Johnson’a
ait olan uygulamalardir. Bu ilk drama dersi niteligi tasiyan uygulamalar bir tir “make

believe play” (6ylesmis gibi yapma) olarak ifade edilir (Tuluk, 2004).

Mary Bowmaker tarafindan kaleme alinan “Downs’da kiictk bir okul: dikkat cekici bir
viktoryen 0Ogretmenin hikayesi” kitabi 20. ylzyihin baslarinda Harriet Finlay
Johnson’un o dénem icin gecerli olan geleneksel otoriter metotlarla celisen liberal
yaklasimi, hem ulkesinin hem de diinyanin dikkatini, bu kiigiik kasabaya ¢ekmesine
sebep olmustur. Harriet Finlay Johnson 1897’ de baségretmen olduktan sonra
programi dizenleyerek egitsel ziyaretler, doga gezileri, acik hava dersleri, yemek
yapimi, kittiphane glnleri, el islerinin yani sira sanat ve drama dersleri hayata
gecirilmis ve o gline kadar Viktoryen okullarda duyulmamis bir 6zglirliik ve bagimsizlik

taninmistir.

Sonuglar o kadar inanilmazdi ki, yakin ¢evreden baslayip, uzak ¢evreyi kapsayan ve

bircok kisinin kendi gozleriyle sonuglari gérmek icin Sussex’e gelmesiyle devam etti.
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Cogu kisi bu sonuglardan etkilendi ve hem ingiltere’de hem de diger ilkelerde
o0gretmenler tarafindan uygulanmaya baslandi. Zaman icerisinde bu metot bitin
okullarin mufredatina girdi (Drama Terapi, 2018). Mary Bowmaker tarafindan kaleme
alinan kitaptan yola cikarak, dramanin kapilarini diinyanin aralamasi siirecinden

bahsetmektedir diyebiliriz.

ilerleyen yillarda ise J. Dewey’in is okullari akimi, sonrasinda gelen ve 6grenciyi
merkeze alan 6gretimin ilk onclisi sayilabilir. Dewey'den sonra da bu akimi
benimseyen okullar hem Avrupa’da hem de ABD’de giiniimUze kadar hizmet vermeye

devam etmislerdir (Meydan, 2004).

Yaratici dramanin 1911 yilinda bir kéy 6gretmeninin uygulamalariyla baslayan tarihi
1921'de John Dewey’in cocugu merkeze koymasi ve oyun oynayarak davranis
gelistirme sureciyle devam etmis, 1954’te ise Peter Slade, F. Johnson’un “make
believe play” felsefesine dogallik boyutunu da ekleyerek, kendiligindenlik 6gesinin
bildigimiz ve kullandigimiz anlamda dogaglama tekniginin igerisine girmesini
saglamistir. 1967 yilina gelindiginde Brian Way sinifta dramaya duyusal yasantilari
eklemistir. Way’in dramaya getirdigi yeni dlsiince “bireyin bireyselligini 6n plana
¢itkarmas!” olarak karsilik bulmus olsa da 1970’lerde Dorothy Heathcote dramayi
yeniden yapilandirmig ve tanimlamigtir (Tuluk, 2004). 1970’lerde Heathcote dramayla
egitim arasindaki iliskileri bastan irdelemistir. Bu durum drama siirecinde drama
o0gretmeninin de rolliniin yeniden gozden gecirilmesine sebep olmustur. Boylelikle
konular, kullanim alanlari, ilkeler, sonuglar ve sorumluluklar gézden gegirilmistir.
Heatcote'un yontemi de boylelikle yeniden sekillenmistir (Adiglizel, 2010). Dramanin
isleyisinde egitselligi vurgulayan Dorothy Heatcote dramanin 6grenme sirecinde
etkin bir yontem olduguna inanmasinin yani sira, dramayi “yasamin pratigi” olarak
tanimlamakta ve “eger diinyayi cocuklar icin daha basit ve anlasilir yapacak bir yol
varsa, neden kullanilmasin” gorisline sahiptir (Adigiizel, 2006). Bu baglamda diinyayi
daha anlasilir ve basit bir yolla 6grenmek ve yol haritasini olustururken drama
yonteminin faydalarini kullanmak, hayatin sahnesine prova yaparak ¢ikmak olarak

nitelendirilebilir.
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1.2.7 Turkiye’de Dramanin Tarihgesi

Turkiye’nin yaratici drama sireciyle ilgili tarihini 1980’li yillar 6ncesi ve sonrasi donem
olmak Uzere iki bolim halinde incelemek gerekir. Bunun sebeplerinden birisi
Turkiye’de yaratici drama alaninda onci olan iki kisinin yaratici drama konusunda
heniiz bir araya gelmemis olmasi ve ilk bulusma tarihlerinin 1982 olmasidir. Yani sira
o glne kadar bilindigi sanilanin aksine, ¢agdas ve buglinkli anlamdaki yaratici drama

anlayisinin varligini bu tarihte hissettirmeleridir (Adigtizel, 2008).

1982’yilinda Tamer Levent’le inci San’in bulusmasini, inci San bir réportajinda
anlatmaktadir. 1982 yilinda Tamer Levent’le tanistigini ve elinde John Hodgson’un
“Improvisation”adl kitabiyla gelerek yaratici dramanin varligindan séz ettiginden
bahsetmektedir. Tamer Levent daha ©6nce birka¢ egitim kurumuna basvurmasina
ragmen kimse onunla ilgilenmemistir. Lakin inci San, Tamer Levent’in ona anlattig
yaratici dramanin, egitimin yaratici drama ve sanatla iliskili ele alinmasi agisindan tam
aradigl sey oldugunu séylemektedir. Sonrasinda ise yaratici dramayi fakiltede sosyal

bir kullp ¢alismasi olarak birlikte yiriteceklerdir (Basbug, 2006).

Ayrica inci San dramanin éniinde yer alan yaratici kelimesini 6zellikle ve bilerek
eklediklerini belirtir. Ona gore yaratici drama kavraminin, dnceden yazilmis olan bir
metin olmaksizin, siirece katilan grubun yani katiimcilarin kendi yaratici buluslari,
O0zgin duslinceleri, kendilerine ait 6zel anilari ve kendi bilgileri cercevesinde
olusturduklari eylem durumlari, dogaglama ve canlandirmalarini kapsadigini ifade
etmektedir. Alan yazinda yer yer farkl isimlendirmeler karsimiza giksa da kapsam,
nitelik ve amag agisindan bu kavramlar 6z olarak birbirinden farkl degildir (Adiglizel,

2006).

1980’lerden 6nceki slirece kisaca goz atmak gerekirse 1950’de egitim alanindaki
dramatizasyon ¢alismalarinin ilk Ornegi Selahattin Coruh’un  “Okullarda
Dramatizasyon” isimli kitabidir. Dramatizasyonla alakal ilk ciddi ¢alisma ise Emin
Ozdemir’ in 1965 yilinda yayimladigi “Uygulamali Dramatizasyon” isimli kitapgigidir.
Avrupa’da oldugu gibi ilkemizde de ancak 1970’li yillara gelindiginde dramanin basli
basina bir disiplin olarak ele alinmasi gerektigi distincesi olusmaya baslamistir (Kog,

2013). 1980’lerde Tiirkiye’de i. Hakki Baltacioglu’nun “okulda tiyatro” anlayisi daha

51



onceleri de kullanilan “dramatizasyon” teknigine yenilikler getirmistir. Turkiye’de
dramanin ya da daha yaygin kullanimi ile dramatizasyonun, egitimde yer almasi
Cumhuriyet dénemine uzanmaktadir. Ancak Osmanli déneminin de sonuna dogru bu

alanda ismail Hakki Baltacioglu gériilmektedir (Akt: Kog, 2013, Adigiizel, 1993).

1980’lerin basinda drama ancak c¢agdas bir yaklasimla ele alinmistir. Bu yillarda
yukarida Omer Adigiizel’'in de bahsettigi (izere sanat egitimi ve tiyatro alanlarindan
inci San ve Tamer Levent’in calismalari dikkat cekmektedir. Yapilan calismalara bagli
olarak Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Glizel Sanatlar Egitimi Anabilim
Dalinda ve 1990 yilinda kurulan Cagdas Drama Dernegi’'nde egitimde yaratici drama
calismalari baslamistir. 1999-2000 yillarindan baslayarak Ankara Universitesi Egitim
Bilimleri Enstitiisii kapsaminda tezsiz yiiksek lisans programi da acilmistir (Oztiirk,

2001).

Yakin tarihte inci San, Tamer Levent, Omer Adigiizel, Tilay Ustiindag, Alev Onder gibi
alan yazina katkisi olan hocalarin ¢alismalarini gérmekteyiz. Tirkiye’de dramanin
tanitilmasi, yayginlastirilmasi, zenginlestiriimesi konusunda yaptiklari ¢alismalar
literatire katki saglamaktadir. Ayrica drama alaninda yetistirmis olduklari
Ogrencilerle de dramanin daha genis kitlelere dokunmasina vesile olduklarini
soyleyebiliriz. Gliniimiizde hem Ankara Universitesi hem de Anadolu Universitesi’'nde
yaratici drama tezli yiksek lisans ve doktora bolimleri bulunmaktadir. Ayrica egitim
fakiltelerinin bazi bolimlerinde dénem dersi olarak zorunlu ya da se¢meli drama
dersi olarak yer almaktadir. MEB (2018) egitim-6gretim programlari icerisinde drama
dersi 6gretim programi ayri bir ders programi olarak yer almaktadir. Glinimizde
dramanin hayatimizda kapladigi alanin genisledigi ve kullanim alanlarinin

cesitlendigini soyleyebiliriz.

1.2.8 Egitimde Yaratici Drama

Egitimde yaratici drama taniminin en kapsamlh hali herhangi bir konunun ya da
temanin dogaglama, rol oynama, donuk imge gibi farkl teknikler kullanilarak, bir grup
esliginde, gruptaki katilimcilarin da deneyimlerinden, birikimlerinden, yasanmislik ve
yasantilarindan yola ¢ikarak canlandirma yapmalari siureci olarak tanimlanabilir
(Adigiizel, 2006). Egitimde yaratici drama kavrami ABD’de “creative drama” (yaratici
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drama), ingiltere’de “drama in education” (egitimde drama), Almanya’da “schulspiel,
spiel un interaktion” (okul oyunu, oyun ve etkilesim) olarak isim bulan “egitimde
yaratici drama” ulkemizde de benzer sekilde yaratici drama ya da egitimde yaratici

drama olarak kullaniimaktadir (Tuluk, 2004).

Dramayi 1970 yilinda tekrar tanimlayan ve egitimde dramanin anasi olarak kabul
edilen Dorothy Heathcote, drama tarihine g6z atildigi zaman dramanin bir yontem
olarak kullanilmasi gerektigi fikrinin en 6nemli temsilcilerinden birisidir. Ayrica
Heathcote’'un O0gretmen egitimi anlayisinda U¢ ana baslik yer almaktadir. Bunlar

tutumlar, alana ait sahip olunan bilgi ve 6gretim teknikleridir (Adiglizel, 2010).

Baska bir tanimda ise egitimde drama bir s6zctgli, bir kavrami, bir davranisi, bir
timceyi, bir dislnceyi, bir yasantiyi ya da bir olayl, tiyatro tekniklerinden
yararlanarak, oyun veya oyunlar gelistirerek canlandirmaktir (Ustiindag, 1994). Bu
baglamda egitimde drama herhangi bir konu ya da temayla ilgili olarak katilimcilarin
yasantilarini, birikimlerini ve yasanmisliklarini yansittiklari ve dogaclama, rol oynama
gibi teknikler kullanilarak, oyunlar gergevesinde canlandirma stireci olarak ifade

edilebilir.

Yaratici drama yontemi kullanilarak ulasilan bilgiler, okul disiplini icinde elde edilen
teorik bilgiler degildir. Yaratici dramada farkli disiplinlerden harmanlanmis bilgiler
kullanilir ve bu bilgiler bireylerin diinyayla olan 6znel ve nesnel etkilesimlerinden yola
cikilarak yapilir. Egitim-6gretim kurumlari ise kullandiklari geleneksel yontemlerle bu
durumu c¢ogunlukla saglayamamaktadir. Bu baglamda egitimde yaratici dramanin

kullanimi bir gereksinimdir (San, 1990).

Yasadigimiz ylzyilda egitim-6gretim sirecinde yaratici drama kullanimi, geleneksel
yontemlerden siyrilip, 6grenciyi merkeze alan c¢agdas egitim- 6gretim yontemleri
icerisinde yer alan ve 6grenciyi pasif olmaktan kurtarip strece aktif olarak dahil
edilmesini saglayan ve yapilandirmaci egitim sisteminin ayrilmaz bir parcasi olarak

gorilebilir (Ozyiirek, 2020).

Ogrenciyi merkeze alan egitim-6gretim yontemlerinde &grencinin penceresinden

gordiklerine ve deneyimlerine 6ncelik verilmektedir (Adiglizel, 2006). Bu baglamda
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yaratici drama sirecinde ¢ocuk kendi yasamindan, yasanmislklarindan ve
deneyimlerinden 6rnek paylasimlari sinif ortamina tasir. Bu dogrultuda ¢ocuk, siirecin

izleyicisi degil aktif bir katiimcisi olur (Ozyiirek, 2020).

Cocuk egitim-6gretim sirecinin gozlemcisi degil, slirecin etkin bir katiimcisi ve aktif
bir parcasi olmalidir. Gozlem yaparak sadece Uistlinkori bir 6grenme saglanabilirken,
yaparak- yasayarak gercekten 6grenebilirler. Cocuklari stirecin aktif birer tiyesi haline
getirdigimizde ¢ocuklar her seyi 6grenebilir, hayal etmelerine yardimci olursak siireg
icerisinde her seyin degistigine de sahit olabiliriz (Smith, 1998). Cocuklarin diinyayi
degistirmesi igin yaratici dramayla planlanan bir siire¢ onlara renkleri ve firgalar

sunacaktir. Dinyalarini istedikleri gibi sekillendirip boyamalari igin.

Yaratici dramanin egitim-6gretim sirecinde bir araya gelip biitlinlesmek agisindan
oldukga etkili bir yontem oldugunu soyleyebiliriz. Temel egitim programlarina sanat
egitimi acgisindan, olumlu ve yaratici diisinmeyi destekleyici, elestirel dislinme, dil
gelisimi, anlama, baskalarinin korunmasi, empati, is birligi ve farkindalik yaratmak
adina yaratici drama sadece mifredatlar da yer alan bilgileri aktarmak degil

kavramsal anlayislarin gelismesine de olanak saglayacaktir (Pieczura, 2013).

Yani sira drama bir olayda baskalarinin duygularini 68renmek ve kendini baskalarinin
yerine koymak icin insana firsat sunar diyebiliriz. Countney, bazi durumlarda kendini
bir baskasinin yerine koymanin ve o kisiymis gibi hayal etmenin, psikolojik ve gorsel
acidan da 6nemli bir yasanti oldugunu vurgulamaktadir ve bu etkinligin egitimsel

degeri oldugunu savunmaktadir (Ustiindag, 1994).

Geleneksel egitim- ©6gretim yontemleriyle karsilastirildigi zaman cagdas egitim-
o0gretim yontemleri oncelikli olarak bireyi merkeze alan ve siiregte aktif olarak yer
almasini saglayan farkl bir suregtir. Dans etmek, rol yapmak, dogaclama teknigini
kullanmak ve oyun oynamak 6rnek olarak gosterilebilir. Bireylerin merkezde oldugu
egitimin, konu merkezli egitimden farki katilimcilarin oyunlar oynamasi, aktif olarak
siirecte yer almasi ve gerekmedikce izleyici konumunda kalmamasi olarak
gosterilebilir (Ustiindag, 1998). Oyun oynamanin cocuklarin kendilerini ifade etme

tarzi oldugu disundlirse eger, egitim sireci igerisinde yaratici drama, 6grenciyi
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merkeze alan bir yontem olarak daha g¢ok kullaniimasi gereken yontemlerdendir

diyebiliriz.

Ayrica yaratici dramayla planlanan bir siirecte 6zellikle bireyin kazanmasi gereken
davranisi i¢sellestirmesi noktasinda da fayda sagladigi gorilmektedir. Yaratici drama
tekniklerinin daha yogun olarak kullanildigi 6grenme-6gretme slireglerinde yapilacak
olan galismalarin sonuca ulasiilma konusunda etkili olacagi da séylenebilir (Adiglizel,
2006). Bu baglamda yaratici dramanin oyunlari, dogaclamayi, rol oynamayi ve farkl
bircok teknigi kullanmasindan yola cikarak, egitim-6gretim ortamlarinda daha ¢ok

kullanilmasi, istenilen amaca ulasilma konusunda da etkili olacaktir.

Egitimde yaratici drama galismalari yapilmasinin genel amaglari arasinda her alanda
yaratici, kendisine yetebilen, kendisini taniyan, kendisinden yola ¢ikarak ¢evresiyle
iletisim kurabilen ve bu sireci gelistirebilen, ifade glici kuvvetli bireyler yetistirmek
ornek olarak verilebilir. Yaratici drama slreclerinin diger amaglari arasinda estetik
gelisimi saglama, iletisim becerileri kazandirma, yaraticilik, elestirel bir bakis acisi
olusturma, kendine gliven duyma, hayal dliinyasini gelistirme gibi amaglarinin oldugu
da gorilmektedir (Aykag ve Adigiizel, 2011). Ayrica yaratici drama slireci sonunda
bireylerin demokratik, cesitli ve degisik iliskileri gorebilen, bagimsiz duslinebilen,
hosgorill, yaratici cocuklar ve ergenler yetistirmeye yonelik amaglari da soz

konusudur (San, 1990).

Bitlin bu bilgiler 1siginda yaratici dramanin egitimde kullaniimasiyla birlikte
demokratik, farkhliklara saygili, yaratici distinebilen, olaylari farkli bir bakis agisiyla
yorumlayabilen, kendini ifade etme becerisi gelismis, hosgoriilli, empati yetenegi
kazanmis ve empatik disinme konusunda ilk adimlari atmis, farkindalk duizeyi
yliksek ve bircok kazandiriimak istenen 0zellik 6grencilere kazandirilabilir. Bu
dogrultuda egitim-6gretim slirecinde yaratici dramanin kullanilmasi hangi konu, tinite
ya da ders olursa olsun istenilen 6zelliklere sahip bireylerin yetistiriimesi adina da
onemlidir. Ornegin bir 6gretmenin bir olay, durum, éyki ya da rol oynamadan énce
actklama yaparken, sozel ifadesini gliclendirecek bicimde biitin bedenini kullanmasi,
hareket etmesi, gerekiyorsa oturup kalkmasi, 6ne arkaya blkilmesi, uygun yiz

ifadesini takinabilmesi ve bu sekilde c¢ocuklarin ilgisini ve dikkatini g¢ekmesi
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gerekmektedir. Ancak bu sekilde gocuklarin tim benliklerini ve dikkatlerini yapilan
derse ya da etkinlige vermesi, anlamasi saglanabilir (Onder, 2016). Bu baglamda
suirecin yonetmenleri olarak 06gretmen yetistirmek 6nem kazanmaktadir, bir
O0gretmeni istenilen 6zelliklere sahip gelecege ve meslek hayatina tasimak bir isik
yakmak anlamina gelecektir. Bir 6gretmenin 15181 ylzlerce ya da binlerce 6grencinin

aydinlanmasina vesile olacaktir.

1.2.9 Yaratici Dramanin Bilesenleri

Yaratict drama sirecinin olusabilmesi ve herhangi bir konu ya da alanda
kullanilabilmesi icin bazi bilesenlere-6gelere ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu bilesenler
olmadan drama siireci olusmasi miimkiin degildir. Yaratici drama kendi bilesenlerine,
ogelerine sahip farkli bir sanat alanidir. Yani sira egitim ve sanat egitiminde kullanilan
bir ydntem ve basli basina bir derstir. Yaratici dramanin bilesenlerini, agiklamak igin

kavramin tanimindan yola ¢ikmakta fayda oldugu séylenebilir (Adigtizel, 2006).

Yaratici drama tanimindan yola ¢ikarak yaratici drama lideri/egitmeni/6gretmeni,
konu-tema, cesitli teknikler (dogaclama ve rol oynama vd.), bir grup, yasanti-tecriibe,
oyunsu Ozellikler ve canlandirmanin yaraticc dramanin temel bilesenlerini

olusturdugunu soyleyebiliriz (Adiglizel, 2010).

Dramanin taniminda kullanilan kavramlardan, Oncelikle siireci bicimlendiren,
planlayan, amaca uygun bir dizen cercevesinde grubun katilimini saglayan ve
gerekirse grubun bir Uyesi olarak surece dahil olup dans eden, role giren drama
lideri/drama 6gretmeni yaratici drama slirecinin en énemli parcasi ve bilesenidir.
Yaratici drama 6gretmeni olmadan slire¢ baslayamaz ve ilerletilemez. Yaratici drama
slreci bir yol olarak ifade edilirse eger drama lideri ya da Ogretmeni gidilecek
sokaklari ve yiriinecek patikalari gésteren, yola isik tutan kisidir diyebiliriz. Bir baska
drama sireci bileseni ise drama grubudur. Yaratici drama bir grup etkinligidir ve bu
ylzden grup olmadan yapilamaz. Drama slirecine katilan her birey kendi yasantisini
slirece taslyacak ve her grup kendi dinamigini olusturacaktir. Drama lideri ve drama
grubunun bir araya gelmesinde ki amac ise kisaca tema ya da konuyu olusturacaktir.
Surecin dnemli bir diger bileseni ise konu ya da temadir diyebiliriz. Drama galismasinin
yapilma amacini belirledigi icin 6nemlidir ve siirecin hangi konu-tema kapsaminda
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planlanacagini gosterir. Bazen gevre egitimi, bazen matematik ya da Tirkge, bazen
degerler egitimi, bazen beceri egitimi gibi derslerin konulari temayi olustururken
bazen de bir siir, bir resim, bir gazete haberi, bir fotograf, bir obje ya da herhangi bir
nesne sirecin temasini olusturabilir. Ayrica yaratici drama tiyatronun tekniklerinden
yararlanir. Bu tekniklerden en énemlileri dogaclama ve rol oynamadir (Adiglzel,
2006). Yaratici drama siireclerinde dogaglama ve rol oynama teknigi disinda kullanilan
bir stirii teknik vardir. Ornegin donuk imge, rol degistirme, rol icinde yazma, bdlinmds
ekran, rol kartlari, geriye donls, roportaj, grup heykelleri, pandomim ve nice teknik
sayilabilir (Adiglizel, 2010). Yukarida drama sirecinin bilesenleri agiklanirken drama
tanimiyla i¢ ice oldugu ve tanimlarda bahsedilen kavramlar oldugu goriilmektedir.
Bahsi gecen bilesenlerin disinda drama atdlyesinin yapilacagi mekanda bilesenlerden
kabul edilir. Sonug olarak tiim bilesenlerin bir araya geldigi bir yere, bir mekana ya da
sinifa ihtiya¢ duyulmaktadir. Drama bir sinifta, bir okulun bahgesinde, sokakta ya da
mizenin bahgesinde bile yapilabilir. Grubun c¢emberde bulusmasi 6nemlidir
diyebiliriz nerede oldugundan ziyade. Isinma calismalari oyunlarin daha c¢ok
kullanildigl bélim oldugu igin bahgede tamamlanip, siirecin kalani sinif ya da temaya

uygun kullanilan mekanda devam edebilir (Ozyiirek, 2020).

Bltlin bu bilgiler dogrultusunda, yaratici drama sureci bir lider, uygulayici ya da
egitmenin esliginde, grubun olusmasi ve ayni amag¢ dogrultusunda bir araya
gelmeleriyle birlikte, bir konu ya da temanin amaglari géz dniinde tutularak slrecin
sekillendigi ve drama tekniklerinin de siirecin icerisinde kullanildigi, bazen bir okulun
bahgesinin mekan olarak segildigi, bazen de bir sinifin ya da bir atolyenin kullanildigi,
oyunun, dansin, yasanmisliklarin ve deneyimlerin merkeze alindigi bir sanat egitim

alani, bir yéntem ya da ayri bir ders olarak ifade edilebilir.

1.2.10 Yaratici Dramanin Uygulama Asamalari Nelerdir

Geleneksel veya ¢agdas yontemler kullanilarak islenen bir derste de belirli bir plan ve
asamalarin siralanisi s6z konusudur. Genellikle butlnlik saglanmasi adina giris,
gelisme ve sonug basliklari altinda toplanip, sekillendigini gorebiliriz. Yaratici drama
calismalarinda da ayni sistematik s6z konusudur. Yaratici drama sireglerinde ne,

nicin, ne zaman, nasil, nerede, kim, kime, kimlerle gibi sorulara verilecek cevaplar,
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yaratici drama slrecinin bitiin yapilandirmasini ve izlenecek asamalarin zincirini
olusturur (Adigizel, 2010). Bu durum tiim sanat tirlerinde ki ve egitim planlarindaki
genel sistematige de paralellik gosterir. Hemen hemen biitlin sanat dallarinin genel
bir baslangig, giris, dramatik an ve anlarin yogunlastigi serim, gelisme ve diigiim ya da
sonug bolimleri bu asamalara isim olusturur. Ayni durum Brain Heap, Dorothy
Heathcote ve Pamela Bowel’in ¢alismalarindan yola ¢ikarak stire¢sel dramanin genel
planlamasinda kullanilan alti ilkede de gorilir. Onlara gore bu ilkeler hangi yas grubu

olursa olsun farkhlik gostermemekle birlikte aynidir. Bu ilkeler ise,
Tema-6grenme alani
icerik
Roller

1

2

3

4. Cerceve taslak
5. lIsaret-arag gereg
6

Stratejilerdir (Akt: Adigiizel, 2010, Bowell ve Heap, 2001).

inci San’a gore yaratici drama siirecinin uygulama asamalari genel olarak isinma ve
rahatlama c¢alismalari, oynama, dogaclama, olusumlar ve sonug kismini olusturan

degerlendirme c¢alismalaridir.

Isinma ve rahatlama c¢alismalari: Cesitli yontemler kullanilarak bes duyuyu sireg
icerisinde kullanma, gozlem yetisini gelistirmeye yonelik calismalar, bedensel ve
dokunsal calismalarin yapilmasi, etkilesim ve iletisim siirecinin yasanmasi, tanisma
etkinlikleri, given ve uyuma vyonelik grup liderinin ydnetmenliginde ve

yonlendiriciligin de yapilan ¢alismalari kapsamaktadir.

Oyunlar: Belirlenmis kurallar cercevesinde grubun yasi fark etmeksizin 6zglirce oyun
oynanmasi ve bu oyunlarin gelistirilmesi siurecini kapsamaktadir. Bahsi gegen bu

oyunlar bilinen ¢ocuk oyunlari olabilecegi gibi tlretilen oyunlarda olmaktadir.

Dogaglama: Belirlenen bir konu ya da temadan yola gikilarak saptanan bir hedefe
dogru belli asamalar izlenerek yol alinir. Bireysel veya grupsal yaraticihigin en fazla 6n

plana ciktigi calismalardir.
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Olusum: Bu siire¢ daha dncesinde hig belirlenmemis bir ¢ikis noktasindan, bazen bir
resim, bir nesne, bir fotograf, heykel vd. iletisim kurmakla baslar. Strecin nasil gelisip

nasil sonuclanacagi ve nereye varacagi onceden belli degildir.

Degerlendirme: Biitlin bu asamalarin birkaginin sonunda ya da hepsinin sonunda
tartisma acilmasi ve gruba ne yasadiniz, nasil hissettiniz, nerede zorlandiniz?
Sorularinin soruldugu ve siregle ilgili grubun geri donitlerinin alindig asamadir (Akt:

Ustlindag, 2016, Adigiizel, 1993).

San’in gelistirdigi asamalardan yola cikarak ve bu gorisler dogrultusunda yeni bir
asamalar dizisini olusturan ve éneren Omer Adigiizel’dir (Ustiindag, 2016). Asagida

bu asamalar siralanmistir.

I.  Hazirlik-lsinma Calismalari

Isinmak ve grubun Uyelerinin birbirine isinmasini, alismasini, benimsemesini
saglamak amaciyla yapilan calismalardir. Ayrica bedenin harekete gectigi, duyularin
es zamanli olarak kullanildigl, gliven kazanmak ve uyum saglamak gibi ¢calismalarin
yapildigr bollimdir. Cocuk oyunlari ya da tliretiimis oyunlar, mizik ve dans bu

asamada etkin olarak kullanilir.
Il. Canlandirma

Canlandirilacak konu kapsaminda bir ¢ikis noktasini olusturan dogaglama ve rol
oynama teknikleri basta olmak lizere diger tekniklerinde kullanildigi bolimddr.
Sidrecin nasil sonlanacaginin énceden bilinmedigi, dramanin kullandigi tekniklerin
amag dogrultusunda yogun olarak yer aldigi ve bir Girlin ya da olusumun gergeklestigi,
ortaya c¢iktigi ve katilimcilar tarafindan paylasildigi asamadir. Yaratici drama
slirecindeki tim yasantilar, paylasimlar, degerlendirmeler bu asamada vyapilan

canlandirma ¢alismalarinin bireylerde biraktigi izlere ve sonuglarina gore yapllir.
M. Degerlendirme- Tartisma

Yapilan drama galismasindan elde edilen sonuglar bu asamada degerlendirilir. Bagka
bir deyisle siirecin sonunda grubun duygularini ve diistindiklerini ifade ettikleri kisaca

drama calismasinin 6zU, 6nemi, niteligi bu calismada ortaya cikar. Stire¢ hakkinda geri
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bildirimlerin alindigi, yaratici drama hakkinda katilimcilarin dislindiiklerini, siregte

yasadiklari duygulari ve hislerini paylastiklari asamadir (Adiglizel, 2006).

Yukarida bahsedilen bilgilerden yola ¢ikarak yaratici drama kendi bilesenleri olan,
belirli bir diizen ve dongiinln igerisinde, katihmcilarin yasanmisliklarini dogaglama,
rol oynama gibi teknikler kullanarak ortama tasidiklari ve siirecin icinde de etkin

olarak yer aldiklari sanat alani, 6gretim yontemi ve ayri bir ders olarak tanimlanabilir.

Yaratici dramanin oOzellikleriyle ilgili MEB’in hazirlamis oldugu 6gretim programinda
yer alan ve yapilandirmaci yaklasim dogrultusunda olusturulan Sosyal bilgiler dersi
o0gretim programinda hedeflenen amaclara ulasilmasi, beceri ve deger egitimin etkili
olmasi adina, 6grencinin bilgiyi kendi yasantisindan yola ¢ikarak yapilandirmasi, bilgiyi
yeniden kendi yasantisi cercevesinde 6zlimseyerek insa etmesi icin uygun olan
egitim-ogretim yontemleri kullanilmalidir. Bu yontemlerden vyaratici drama,
O0grencilere yaparak-yasayarak 6grenme olanagi tanimasi, 6grencilerin hayatlarindan
bir pencereyi sinifa dogru agmasi, sirec¢ icerisinde olaylari tecriibe ederek
o0grenmelerine katki saglamasi ve tim duyulari da siireg iginde harekete gegirmesi

adina kullanilabilecek en etkili yontemlerdendir (Aykac ve Adigiizel, 2011).

Ayrica arastirmanin kapsaminda yer alan ¢evre egitimi ve sosyal bilgiler dersinin
konulari g6z oOninde bulunduruldugunda yaratici drama yontemi kullanilarak
islenebilecek ¢cok sayida kazanim alanina sahip oldugu gériilmektedir. Ornegin cevre
egitimi ve sosyal bilgiler dersinin ortak konularindan birisi olan, cevre kirliligi
konusunun islenmesinde yaratici drama tekniklerinden olan rol oynamayi kullanmak
hem dersleri siradanliktan kurtarma yoninde hem de cevreyle empati kurma
noktasinda 6grencilere yardimci olacaktir. Cevre egitimi ve sosyal bilgiler derslerinin
tim konulari yaratici drama yontemiyle islenmeye uygun ve de empati becerisini
kazandirma acisindanda, cevreyle duygusal bag kurmak ve cevreye verilen zararin
farkina varilmasi ve yasayarak bu siireci deneyimlemek agisindan da 6nemlidir ve goz

ardi edilmemelidir.

Cevre egitimi ve sosyal bilgiler dersleri, teorik olarak empati becerisini kazandirma

noktasinda yeterli olmayacaktir. Empati becerisi, kazanmasi ve kazandiriimasi zor bir

60



beceridir. Bu noktada yaratici dramanin da amaglari arasinda empati becerisini
kazandirmak oldugu da g6z 6nlinde tutularak empati becerisi kazandirmak adina
cevre egitimi ve sosyal bilgiler dersinde yaratici drama yontemi kullanilabilir. Cevre
egitimi ve sosyal bilgiler derslerinin amaclarina ulasilmasi konusunda, duyarlilik
kazandirma ve empati becerisini kazanma ve cevreye karsi empatik dislinmeye

baslama noktasinda yaratici drama kullanilabilecek yéntemlerin basinda gelmektedir.

1.2.11 Yaratici Dramanin Ozellikleri

Yaratici drama surecinin olusmasi igin bir araya gelen bilesenler ve tanimda kullanilan
kavramlar dramanin ozellikleri hakkinda ipuglari vermektedir. Drama taniminda
kullanilan kavramlar, bilesenler ve dramayi farkli kilan ayirt edici tim detaylarin

dramanin genel 6zelliklerini olusturdugu séylenebilir.

Oncelikle drama dersleri hareket, ritim, pandomim, dogaclama, karakter calismasi ve
konusma (zerine calismalar icermektedir. Yaratici drama lideri ya da 6gretmeni
dramatik durumlari olusturdukca katilimcilarda daha fazla farkindalik gelistirmesine
yardimci olur. Karakterler ve karakterlerin birbirleriyle olan iligkileri, eylemleri igin
motivasyonla ilgili bilgiler analiz edilir. Ogrencilerin kendi fikirleri ve yorumlarini ifade
etmeleri icin tesvikte bulunulur. Aslinda drama sirecinde 6gretmenin ilk isi grubun
dyelerinin birlikte ¢alisirken kendilerini daha rahat hissettikleri bir atmosfer

yaratmaktir (McCaslin, 2006).

Yukarida yaratici drama siirecinin birkag 6zelligi paylasiimistir. Yani sira yaratici drama
sureci dogaldir, yazili bir metin yoktur, sunugsal 6zellik tasimamaktadir yani genellikle
sahnelenmesi gerekmez, olay merkezlidir, bir lider tarafindan rehberlik edilen bir
grup katihmci kendi hayatlari ve yasadiklarini sinif ortamina tasirlar. Katilimcilarin
yasadiklari ve hayal ettikleri durumlar yaratici dramanin yontem olarak kullanildig

siniflara yansir (Omeroglu, 1990).

Adigiizel (2010) yaratici dramanin genel 6zelliklerini maddeler halinde, su sekilde

paylasiimaktadir.

v Yaratici drama bireysel olarak yapilan bir etkinlik degil, bir grup etkinligidir.
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Yaratici drama grup Uyelerinin yasama karsi biriktirdikleri tecribelerine
dayalidir ve merkeze katilimcilari alir.

Yaratici drama slireci canlandirma odakladir. Siire¢ ise dogaclama, rol
oynama, bir kurgunun varligi, spontanliga,-mis gibi yapmaya ve diger bircok
teknige dayalidir.

Yaratici drama c¢alismalari stre¢ odakhdir yani sonu¢ odakh bir ¢alisma
degildir.

Yaratici drama atolyelerinde ortak tema, burada ve su an olgusu ¢cercevesinde
gerceklesir.

Yaratici drama c¢alismalari, yaratici drama alaninda egitim alan vyaratici
dramayi bilen, drama ¢alisma sirecini planlayabilen, uygulayabilen ve siirecin
degerlendirilmesini yapabilen, bir egitmen, bir lider ya da yaratici drama
yontemini bilen bir 6gretmenin grubuna rehberlik etmesi ve yonlendirmesiyle
gerceklestirilir.

Yaratici drama calismalari gonillilik esasina dayanan ve katilmak isteyen,
kurallari yerine getirip uyan herkesle yiritilebilir.

Yaratici drama disiplinler arasi bir alan olarak ifade edilir. Egitim ve tiyatro
yaratici drama c¢alismalarinin dogrudan faydalandigi iki temel alani
olusturmaktadir.

Yaratici drama tiyatrodan farkhdir, tiyatro yapmak degildir ama tiyatrodan da
surekli beslenen bir alandir.

Yaratici drama c¢alismalari, calismaya uygun alan ve mekanlarda, gerekli
Ozelliklere sahip olan bir mekanda ya da drama galismasi yapmaya uygun diger
mekanlarda da sirdurilebilir.

Yaratict drama c¢alismalari oyunlar ve oyunlarin bitliin 6zelliklerinden
yararlanir.

Yaratici drama bir mesleginde ismi olan oyunculuk degildir. Oyunculuk
mesleginin gerektirdigi oyunculuk becerisine ve bu alana ait yetenege sahip
olmak gibi bir 6nkosul s6z konusu degildir.

Yaratici drama bir sistematige sahiptir ve belirli asamalardan olusur ve bu

diizende yurutalir.
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v’ Yaratici drama sireci yalnizca 1sinma ve etkilesim-iletisim oyunlarindan
meydana gelmez, icinde canlandirma siirecleri ve bu siireclerin icinde de
dramatik kurguya sahip olmalari gerekmektedir.

v Yaratici drama farkl boyutlari olan bir alandir. Bir yontem bir ders gibi farkli
kullanim bigimleri vardir.

v’ Yaratici drama psikodrama gibi amaglara sahip degildir. lyilestirme ve tedavi
amagh  katilimcilarin ~ 6znel yasantilarina  odaklanan ¢alismalardan
olusmamaktadir. Yaratici drama galismalari, bu tiir calismalari dogrudan amag

olarak edinmez (Adigiizel, 2010).

Yukarida yaratici dramanin genel 6zellikleri verilmistir. Bu baglamda yaratici drama
¢alismalari bireyi merkez alan ve sirecgte bireyin yasanmisliklarini, tecribelerini,
hislerini bir liderin egliginde, drama teknikleri kullanilarak yansitmasi diyebiliriz.
Sonug¢ degil slirek odakh olarak, uygun bir mekanda, bir konu ya da tema
dogrultusunda planlanan ve planlanirken kendi sistematigi ve asamalari olan,
oyunlari kullanan, katilimci iletisimi- etkilesimi sz konusu olan bir grup etkinligidir.
Sonug olarak yaratici drama 6grenciyi merkeze alan ve 6grencinin duygu, dislince,
yasanmiglik ve tecriibelerini siirece yansitan bir yontem, bir ders, bir sanat alanidir.
Gelecege iz birakacak 6grencileri yetistirecek olan 6gretmenlerin de yaratici drama
dersi bilgisi olmasi, katilmasi ve kendi sinifinda uygulamasi 6nemlidir. Dogan
Cliceloglu konuyla ilgili olarak belki de siz 6gretmen olarak 6grenci icin her sey
olacaksiniz, eliniz, kolunuz, ayakkabinizin boyasi, durusunuz, pantolonunuz,
¢orabiniz, kravatinizla onun model aldigi kisi olacaksiniz ve size bakip fotografinizi
cekecek cocuk ve belki de o ¢cocugun gelisiminde siz cok dnemli bir etken olacaksiniz
(Cliceloglu, 2018). Bu dogrultuda 6gretmen egitimi gelecekte istenilen 6zeliklere ve
becerilere sahip 0Ogrenciler yetistirmenin ilk duragi, baslangic noktasidir. Yani
O0gretmen egitimi i¢ ice gecmis halkalarin baslangi¢ kismini olusturup, bir sonraki
halkanin olusmasina sebep olacaktir, bu halka 6gretmenlerin yetistirecegi 6grenciler
ve ondan sonra gelecek olan halka ise o 6grencilerin kendi hayatlarina yansimasi
olacaktir. Baslangi¢ noktasindan bitis noktasina gelindigi zaman ise bir 6gretmen bir
slirli 6grencinin hayatina iz birakmis olacaktir, bu izlerin 6gretmenin sahip oldugu

Ozelliklerin yansimasi oldugu yadsinamaz bir gergektir.
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1.2.12 Yaratici Dramanin Amaglari

Dinya’da ve Turkiye'deki egitim-6g8retim programlari bilim ve teknolojinin
gelismesiyle birlikte yeniden sekillendirilmistir. Bilim ve teknoloji alaninda yasanan bu
hizli degisim, bireyin ve toplumun degisen ihtiyaclari, 6grenme- 6gretme siirecinde
teori ve yaklasimlarda ki yenilikler ve ilerlemeler dogal olarak bireyden beklenen
rollerinde degismesine sebep olmustur. Bu degisim beraberinde bilgiyi Ureten,
yasamda islevsel olarak kullanabilen, problem ¢o6zebilen, kararli, elestirel diislinen,
girisimci, iletisim becerilerine sahip, empati yapabilen topluma ve kiltiire katki

saglayan bireyleri tanimlamaktadir (MEB, 2018).

Bu nitelik yapisina sahip olan bireylerin yetismesine olanak saglayacak olan 6gretim
programlari salt bilgi aktaran bir yapidan ziyade yani teorik bilgiyi aktarmanin yani
sira, bireysel farkhliklari géz 6niinde tutan, beceri ve deger kazanimina yonelik, genel
yapisiyla anlasilir ve sade bir sekilde hazirlanmistir (MEB, 2018). MEB’in (2018)
Ogretim programlari ve sosyal bilgiler 6gretim programinin genel amaglari
incelendiginde yaratici drama g¢alismalarinin amaclariyla 6rtistigu gorilmektedir.
Gelecekte bireylerin sahip olmalari beklenen deger ve becerileri kazandirmak yaratici
dramanin da amaclari arasindadir. Yaratici dramanin amaclari asagida maddeler

halinde verilmistir.

Yaraticilik ve estetik yonde gelisim saglama

Elestirel diisiinme ve farkli bir bakis agisi yetenegi gelistirme

iletisim ve iletisim becerilerini destekleme ve siirec icerisinde gelistirme
Sosyal gelisime katki saglama ve birlikte ¢alisma becerisini gelistirme
Bireyin kendisini tanimasina yardimci olma

Problem ¢6zme becerilerini gelistirme

Dil becerilerinin gelisimine olumlu yonde katki saglama

Sanat anlayisi, ruhu ve sanatsal bir bakis agsini kazandirma

Hayal diinyasiyla beraber dis gliclinti destekleme

Dinleme becerilerinin gelismesine katki saglama

NN N N N Y U N N NN

Olaylar arasindaki sebep-sonug iliskisini kurabilme ve olaylari degerlendirme

becerisi kazandirma
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v" Insanlarin farkli konulardaki gézlem yetenegini gelistirme

v Bireylerin grupla birlikte uyumlu olarak ¢alismasi ve planlama yapmasi, grupla
birlikte karar verme, yeni ¢ozlimler Gretme yetenegi gelistirme kisacasi grupla
calisma becerisi kazandirmasi

v' Empati becerisini gelistirme olarak 6zetlenebilir (Cagdas Drama Dernegi,

2013).

Yukarida vyaratici dramanin amaglari verilmistir. Bu baglamda MEB 06gretim
programinda bahsedilen Ozelliklerle uyum sagladigi gorilmektedir. MEB Ogretim
programlarinda yer alan 06zelliklere sahip bireyler yetistirirken yaratici drama
yonteminin kullanilabilecek yéntemlerin basinda geldigi sdylenebilir. Ozellikle bu
¢alismanin da 6nemli kavramlarindan olan ve sosyal bilgiler 6gretimi programinda yer
alan empati ve iletisim becerilerinin 6gretiminde yaratici drama yonteminden

yararlanmak amaca ulasilmasi konusunda etkili olacaktir.

Yukarida ki amaglarin yani sira kendine giiven duyma, sozclik dagarciginin gelismesi,
bagkalarini anlama ve hissetme yani empati kurma, karsilasilan problemleri farkli bir
bakis acisiyla inceleme ve ¢6zme, farkli olay ve durumlarla ilgili deneyim kazanma,
soyut kavramlari ya da yasantilari somutlastirma, bireyler arasindaki farkliliklara
hosgoriiyle bakabilmeyi saglamak gibi daha bir siirii amag eklenebilir (Ustiindag,

1998).

Cevre egitimi dersinin ders Ozelinde amaclari incelendiginde ve empati becerisini
kazanma slireci géz onlinde bulunduruldugunda, dogaya ve dogada bulunan canli
varhklara karsi hem duyarlilik saglama hem de empati kurma ve dogayi taniyip,
doganin kullandigi dili 6grenip, doganin diliyle konusmak, doganin diliyle hissetmek,
doganin sesiyle duymak icin yaratici drama yonteminin uygunlugunun yadsinamaz

oldugu soylenebilir.

1.2.13 Yaratici Dramanin Sinirliliklar

Yaratici dramanin uygulanmasindaki sinirhliklar su sekilde siralanabilir;

v" Kalabalik olan siniflarda uygulamasi zor olabilir. Katilimci sayisinin fazla olmasi

drama galismasi yapilmasini zorlastirir.
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v' Drama yoéntemiyle islenen bir derste, rol oynama teknigi kullanilirken
ogrencilerin hepsi rol yapmaya yatkin ya da istekli olmayabilir.

v’ Ogrencileri siirece katilmaya istekli kilmak bazen zor olabilir. Ozelliklede
cekingen 6grenciler varsa grupta.

v’ Ogrenciler arasinda kiiltiir farki olursa eger, siirecin uygulama asamasinda
dogal olarak zorluklar yasanabilir.

v’ Sireg uzun olabilir ve genellikle fazla zaman almasi sinirhliklardan birisidir.

v" Her konunun 8gretimi icin uygun bir yéntem olmayabilir (Ozsoy, 2010).

1.3 CEVRE EGIiTiMi

1.3.1 Cevre ve Ekosistem Kavramlari

Cevreyi dinya Uzerinde yasayan bitlin canlilar ile yasam icin gerekli hava, su ve
topraktan olusan bir sistem olarak tanimlayabiliriz. Cevre kavramini daha belirgin
kilmak icin tanimi aciklamak gerekirse, insanla birlikte batln canh varliklar ve canh
varliklarin eylemlerini etkileyen ya da etkileyebilecek fiziksel, biyolojik, kimyasal ve
toplumsal nitelikte ki tim etkenler cevreyi olusturmaktadir diyebiliriz (Celikkiran,

1995).

Gevre kelimesi her topumda farkli bir sekilde algilanmaktadir. Aslinda bu kelime
bireysel ya da ulusal bir anlam yerine evrensel bir anlam icermektedir. Bu sekilde bir
alginin olma sebebi stiphesiz ki gevre kelimesinin gok genis bir kullanim alanina sahip
olmasindandir. Cevre kavrami birgok anlami igerisinde saklayan ve farkl sekillerde
tanimlanan bir kelimedir. Dogal cevre, yapay ¢evre, sosyal yaklasimlarda ¢evre tanimi,
glnlik hayatta c¢evre tanimi, bilimsel olarak cevre tanimi gibi bircok 6rnek
gosterilebilir. En kisa tanimiyla ¢evre insanlarin, hayvanlarin ve bitkilerin iginde veya

Ustinde yasadigi hava, su ve topraktir (Cambridge, 2020).

Cevre ile ilgili yapilan baska bir tanimda, esas olan ¢evre canhlari ya da canl
topluluklarini yasamlari boyunca etkileyen canli ve cansiz dis kosullarin ve faktorlerin
bitiinii olarak ifade edilmektedir (Yildiz, Sipahioglu ve Yilmaz, 2009). insanlarda
cevrenin bir parcasidir ve yasamini cevre sayesinde sirdirebilmektedir. insan

doganin ayrilmaz bir pargasi oldugundan yasantisi da dogayla etkin bir sekilde
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etkilesim icindedir. Bir bireyin yaptigi her sey cevreyi etkiler, ¢linkl gevreyi olusturan
unsurlar birbirine baghdir ve i¢ icedir (Guleryiz, Yildirrmhan ve Arslan, 2012).Yani
insanlar ve gevre bir batlindn ayrilmaz pargalarini olusturmaktadir. Bu pargalardan
birisi bozulmaya ya da sorunlar yasamaya baslarsa diger parcalarda etkilenecektir.
Gevreyi anlamak, dilini 6grenmek ve ayni dili konugsmak bu hususta son derece
onemlidir. Attigimiz her adimin bize tekrar doneceginin farkinda olarak ylrirsek eger
cevreyle daha iyi bir iletisim icerisine girer ve c¢evreyle empati kurmaya

baslayabilecegimizi ifade edebiliriz.

Ekosistem ve cevre kelimeleri sik sik karistirilmakta ve birbiri yerine kullanilmaktadir.
Ekosistem, kelimesi yunanca “oikos” yani ev, yakin cevre ve “sistem’ canli ve cansiz
varliklar arasindaki iliskiyi dogal bir ortam lzerinde agiklamak tzere 1935 yilinda ilk
kez, ingiliz Ekolog Sir Arthur G.Transley tarafindan ortaya atilan terimdir. Bu nedenle
ekosistem, belirli bir dogal ortamda bulunan canli varliklarin barinagi, evi ya da yuvasi

olarak nitelendirilmektedir (Ozdemir, 2016).

Ekosistemin sinirlari olmasina karsin gevrenin belli bir sinirt yoktur. Kapsami
ekosisteme goére cok daha genistir. Cevre canli ve cansizlarin bulundugu biyolojik,
fiziki, ekonomik, sosyal ve kiltlirel ortam olarak ifade edilebilir. Bu baglamda
ekosistem ise, yasamin temel kosulu olan enerji ve madde déngustniin gerceklestigi,
bundan dolay! kendisine yeten ve kendisini yenileyebilen sinirlari belli olan yasam
ortamidir. Sonug olarak her canlinin ya da canh toplulugunun ayni ekosistem iginde
degisik cevreleri vardir. Clinki ekosistemler degisik cevrelerden olusan bir biitlindir

(Yildiz, Sipahioglu ve Yilmaz, 2009).

1.3.2 Ekoloji ve Gevre Bilimi

Biyolojinin alt dallarindan birisi olarak gelisen ekolojiyi kisaca tanimlamak gerekirse
canllarin birbirleriyle ve gevreleriyle olan iliskilerini inceleyen bilim dali olarak ifade
edilebilir. Biyolog olan Heackle 1876 yilinda ekoloji bilimini kurmustur. Ekoloji
bilimiyle birlikte dogal denge ve onun uzantisi olan dogal varliklarin korunmasi geregi

de insanhigin gindeminde énemli bir yer tutmaya baslamistir (Clicen, 2011).
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ingilizcede “ecology” teriminin kullamimi  19. vyizyilin ortalarindan sonra
gorilmektedir. Webster’'s New international Dictionary 1945 vyili, baskisinda
“ecology” ile ilgili bazi tanimlamalari kisaca soyledir; canlilar ve gevreleri arasindaki
karsilikli iliskilerle ilgilenen bir canh bilim koludur, canlilar ve cevreleri arasindaki
iliskilerin tamamini ifade eder ve insan toplumlarinin yeryizindeki dagiliminin
incelenmesi calismalari olarak kisaca ifade edilebilir. Bu tanimlar genel ingilizceye ait

tanimlardir (Sevgi, 2015).

E. Haeckel ekoloji kelimesinden, doganin ekonomisi ile ilgili olan bilgiler toplulugunu
anliyoruz. Bu bilgiler ise hayvanlarin organik ve inorganik cevresiyle olan bitin
iliskilerinin incelenmesini kapsamaktadir. Bu iliskiler bitkiler ve hayvanlar arasinda
ister dostca, ister dlismanca olsun; ister dogrudan, isterse dolayl olarak baglantili
bulunsun, ekoloji bilim dali hepsini kapsamina almaktadir. Kisacasi ekoloji, Darvin’in
“yasam icin savas” kosullari olarak ifade ettigi tim karmasik iliskilerin incelenmesi ve

arastirilmasidir seklinde ifade etmektedir (Akt: Sevgi, 2015, Cepel, 1983).

Ekoloji biliminin gegmisi ¢ok eskiye dayanmasina ragmen ¢agdas bilimler arasindaki
yerini ancak 20.ylzyilda alabilmistir. 1960’ yillardan sonra ekolojik sorunlarin bas
gostermeye baslamasiyla birlikte bu sorunlarin bitin canhilarin yasamini tehdit eden
boyutlara ulagmasi ekoloji bilimine verilen dnemin artmasina neden olmustur.
Gunimuzde cagdas ekolojinin konu kapsami ve hedefleri gbz 6niine alindiginda
ekoloji insanin ve diger canlilarin, canli ve cansiz gevreleriyle aralarinda bulunan iliski
ve etkilesimleriyle yasamin devamliligini saglayan madde ve enerji dongilerinin,
kendilerini yenileyebilen yer birimleri iginde inceleyen bilim dal olarak

tanimlanmaktadir (Yildiz, Sipahioglu ve Yilmaz, 2009).

Ekoloji, sosyal bilimler, fen bilimleri gibi ¢ok cesitli bilim dallarini da icermektedir.
1981 yilindan beri Almanya’nin bazi (iniversitelerinde biyoloji, cografya ya da kimya
bolimlerinden birisinde 6grenimini tamamlayan ogrencilere iki yilik bir cevre
bilimleri 6gretim ve egitimi yaptirilmaktadir. Bu stire zarfinda 6grencilere okutulan
temel meslek dersleri, sosyal bilimler, ¢cevre hukuku, ekoloji, ¢cevre planlamasi ve
sistem analizleridir. Cevre bilimleri meslek 6grenim ve egitimi, mekan

degerlendirmesi ve ¢evre planlama igin modern biyocografyaya derin bir bilimsel
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bakis saglamaktadir (Cepel, 1996). Cevre bilimleri farkh bilim dallarini biinyesinde
toplayan, insan doga iliskilerini ve bu kapsamda cevre sorunlarini irdeleyen,

uygulamali ve disiplinler arasi bilimler (TDK, 2019) olarak tanimlanmaktadir.

Farkli bir tanimda ise g¢evre bilimi, insanlarin ve diger canli tirlerinin birbirleriyle ve
cansiz cevreleriyle girmis olduklari etkilesim siirecini ve nasil bir iliski icerisinde
olduklarini, bu iliskilerin bozulmasiyla ortaya ¢ikan sorunlari ve bu sorunlara yonelik
¢Ozlim yollarini inceleyen bir bilim dali olarak tanimlanir (Yildiz, Sipahioglu ve Yilmaz,
2009). Cevre bilimi de ekoloji gibi son yillarda gevre sorunlarinin artmasi ve bu
durumun canlilarin yasamlarini tehdit eder duruma ulasmasiyla birlikte 6nem

kazanmistir.

1.3.3 Cevre Egitimi

Cevre egitimi, 6grenimi insanlara dogal, sosyal ve teknik bir cevredeki her tirlQ
davranis ve eylemlerinin sonuglarini analiz edip, degerlendirilebilecek bilgiler
verilmesini ve yontemler kazandiriimasini saglayacak o6gretim ve egitimdir (Cepel,
1996). Cevre egitimi insanlarin dogaya karsi girmis oldugu Ustlinlik cabasi ve cevreye
hakim olma isteginin sonucunda, ortaya ¢ikmasina sebep oldugu cevre bozulmasinin,
dogaya vermis oldugu zararin ve tahribin yine insanlarin kendileri tarafindan
onarilabileceginin farkina varilmasiyla ortaya ¢ikan yeni bir egitim alanidir (Ozdemir,
2016). Cevre egitim ve 6gretimiyle ulasilmak istenen amag, cevreyi tahrip etmenin ve
cevreye zarar vermenin insanlar lzerinde yapacagi etkilerin degerlendirilebilmesiyle
ilgili deger vyargilari, normlar ve ¢evre konusunda bilinclenmeyi saglayacak bilgiler
verilmesidir (Cepel, 1996). Bu amag dogrultusunda cevre-doga egitiminin en kisa tarifi

doganin dilinin 6grenilmesi sireci olarak ifade edilebilir (Meydan, 2011).

Dogal yasam alanlarinda ekolojik dengenin degismesine neden olan gesitli insan
etkinlikleri bulunmaktadir. Bu durumun gecmisi Ikinci Diinya Savas’na kadar
uzanmakta ve cevre acgisindan déniilmez boyutlara ulastigi gériilmektedir. ikinci
Diinya Savasl (1939- 1945) ve sonrasinda ortaya cikan ve hizli bir sekilde yayilan
silahlanma vyarisi, radyoaktif kirlilik, nikleer silah kullaniminin artmasi gevre
egitiminin ortaya ¢itkma surecini etkilemistir. Yani sira sanayilesme ve sanayilesmenin

ortaya cikardigi ham madde ihtiyaci, niifusun artmasiyla birlikte besin 6gelerine olan
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ihtiyacin da artmasi, verimli arazilerin ya da tarim alanlarinin sehirlesmek amaciyla
kullanilmasi, enerji kirliliginin sebep oldugu hizl tiiketim dogal kaynaklarin kendilerini
yenileyecek zamani bulamadan tiikenmesine neden olmustur. ikinci Diinya Savasi
sonrasinda ortaya citkan bitin bu sebeplerin 1siginda bu durum insanhgl cevreye
yonelik kararli ve sert énlemler almaya tesvik etmis ve bu baglamda gevre egitimi
kavraminin ortaya c¢ikmasi ve ¢evre egitiminin O6nem kazanmasi slirecini

hizlandirmistir (Ahi ve Alisinanoglu, 2016).

1960’1l yillarda yapilan genis kapsamli arastirmalar gostermistir ki diinya buyik capli
cevre sorunlari yasamaktadir. Bu durum goéz oniinde bulundurularak gelecekle ilgili
tahminlerde bulunan arastirmacilar bu sorunlarin giin gectikce giderek daha da
siddetlenecegini ve kiresel felaketlere yol agabilecegini 6ngdérmuslerdir. Bu
baglamda insanlar arasinda dogayl korumaya vyonelik yaklasimlar gelismistir.
GCevrenin evrensel bir kavram oldugu ve bu sorunlarin herkesi ilgilendirdigi

gerekgesiyle uluslararasi birtakim g¢alismalar yapilmistir.

Bu calismalarin basinda 1972 yilinda yapilan “Stockholm BM insan — Cevresi
Konferansi” gelmektedir ve bu konuda atilmis ilk genis capli adimdir (Yildiz, Sipahioglu
ve Yilmaz, 2009). 1960’ yillarin sonlari ve 1970'li yillarin baslarindan itibaren her
Ulke, cevre konusuna yonelmek ve ylziini donmek zorunda kalmistir, diyebiliriz. Bu
adimlarin sonunda ytrinen yolun tim insanhgi etkiledigi ve bu yolun yolcusu olan
herkesin sorunu oldugu ve cevre sorunlarina diinyada yasayan her bireyin sahip

ctkmasi gerektigi sonucuna variimistir.

Bu durumu dizeltebilmek igin uluslararasi bir ¢evre egitimi programinin olmasi
gerektigi vurgulanmistir. Bu dogrultuda United Nations Environment Programme
(UNEP) 1975’te “Uluslararasi Cevre Egitim Programi” yirirlige koyulmustur. Cevre
egitiminin gerekliligi dogrultusunda hedef kitle olarak 7'den 70’e herkes kapsama
dahil edilmistir (Ozbey ve Sama, 2017). Bu egitimle amaclanan cevreye karsi
duyarhligin evrensel olmasi ve insanlarin ¢evreye karsi yardimsever davranmalari

konusunda goénulla olmalaridir.

Bu kapsam dogrultusunda gevre egitiminin toplumda gevreye karsi gevre bilincini
arttirmayi ve cevreyi korumak icin gerekli sinirlari belirlemeyi amacladigi soylenebilir.
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Bunun igin de diinyadaki tim insanlarin bir bitln olarak karsilagilan gevre sorunlarina
sahip ¢ikmasi, olusan gcevre sorunlarinin giderilmesiyle ugrasmasi ve bunu medeni bir
sekilde halletmesi beklenmektedir. Cevre egitimiyle verilmek istenilen ¢evre hakkinda
bilgiden ziyade insanlarin ¢evreye karsi olan davranislarini diizeltmeye yonelik oldugu
sdylenmektedir (Akt: Ozbey ve Sama, 2017, Onder ve Ozkan, 2013 UNESCO, 1977 ve
Stapp, 1969).

1970'li yillardan sonra c¢evre egitimi bircok Ulkede bitin 6gretim kademelerinde
oldugu gibi yiiksekégretim diizeyinde de ele alinmaya baslanmistir (Unal ve Dimiski,
1999). Bu dogrultuda hem ilkemizde hem de diger tlkelerde gcevre egitimi her gecen
yil daha da 6nem kazanmistir. Egitim en genel tanimiyla bireylerde davranis degisikligi
olusturma stireci olarak tanimlanmakta ve insanlari gelecege hazirlamak olarak ifade
edilebilmektedir. Cevre egitimi insanlarin biyofiziksel ve sosyal gevresiyle ilgili
degerlerin, tutumlarin ve kavramlarin taninmasi, farkina varilmasi ve ayirt edilmesi
slireci olarak tanimlanmaktadir. Cevre egitimine iliskin ilk calismalar ise doga
arastirmalari ve korumacilik olarak kendini gostermistir. 1970 yilinda gevre egitimi ilk
kez Dinya Gini'nde planlanmaya baslanmistir. Cevre egitiminin amaci, diinyanin
karsi karsiya bulundugu sorunlardan haberdar olan, bu sorunlarin nasil

¢ozilebilecegini bilen ve buna gonlli olan vatandaslar yetistirmektir (Dogan, 1997).

Turkiye'de cevre olgusu tarihsel olarak 1982 Anayasasi ile birlikte yasalarda yer
almaya baslamistir. T.C. Anayasasi’'nin 56. maddesi, “Herkes, saglikh, dengeli bir
cevrede yasama hakkina sahiptir. Cevreyi gelistirmek, cevre saghgini korumak ve
cevre kirlenmesini 6nlemek devletin ve vatandaslarin gorevidir” ilkesini getirmekte
ve bu maddeyle c¢evre koruma, cagdas bir yaklasimla, anayasal bir esasa
baglanmaktadir (Dogan, 1997:3). Bu maddenin icerigi dogrultusunda hazirlanarak
1983 tarihinde vydirirlige giren Cevre Kanunu; cevreyi hava, toprak, su gibi
bilesenleriyle, ekolojik bir sistem bitlini olarak géren bir cerceve olusturmaktadir

(Dogan, 1997).

Hayatimiz boyunca glinlik yasantilarimizda amacglarimiza ulasma konusunda birgok
sorunla karsilasiniz. Bu sorunlarin Ustesinden gelmek igin ¢esitli ¢ézim yollari

arayisina girer, c¢esitli araglar kullanir ve s6z konusu amaglarimiza ulasiriz. Cevre
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egitimi de diinyanin sonunu getirebilecek sorunlarin ¢6ziimi ve ortadan kaldiriimasi
icin vazgecilmez olan bir aractir. Cevre egitimi sayesinde cevre bilincine sahip olan
bireyleri yetistirmek ve hayata hazirlamak hedeflenir. Cevre egitimi bu 6zellikleri

bakimindan gevre bilimi veya diger ekolojik icerikli egitimlerden farklilik gosterir.

Cevre egitimi bireylere, bir yandan ekolojik bilgileri aktarirken diger yandan da
bireylerin gevreye yonelik tutumlarinin gelismesini ve bu tutumlarin davranisa
donidsmesini saglamayl amaclar. Cevre egitimi, o6grencilerin duyussal, bilissel ve
psiko-motor 6grenme alanlarina hitap eder (Erten, 2004). Cevre egitimi, ¢evrenin
korunmasi icin deger yargilarinin, tutumlarin, bilgi ve becerilerin gelistirilmesi ve
cevre dostu davranislarin gosterilmesi ve bunlarin sonugclarinin da goriilmesi stirecidir
(Erten, 2004). Bu baglamda cevre egitiminin ¢evreye karsi olumlu tutum, beceri ve
farkindaligi gelistirmek gibi amaglarinin yani sira dogayi ve dogal kaynaklari korumaya
yonelik hedefleri de vardir. Cevre egitiminin bireylerin davranislarini da etkilemesi ve

cevreyle ilgili konularda aktif olarak yer almalarini da hedeflemektedir.

Cevre egitiminin esasl dogayi ve dogal kaynaklari korumaya yoneliktir. Cevre egitimi
teorik olarak bilgi vermenin yaninda insan davranisini da etkilemelidir. Kalici ve
olumlu yonde davranis degisiklikleri kazandirmak ve sorunlarin ¢6ziimiinde bireylerin

aktif olarak katilimini saglamak cevre egitiminin temel amacidir (Simsekli, 2004).

Cevre egitimi sureci ne kadar erken yaslarda baslarsa o kadar etkili ve istendik
sonuclar doguracaktir. Bireylerin cevrelerine karsi olumlu davranislar sergilemesi
kiiglk yaslarda almaya baslayacaklari gevre egitimiyle miumkiin olacaktir. Cinki
kiictk yaslarda yani okul 6ncesi ve okul ¢aglarinda olusan ilgi ve tutumlar gelecekteki
istendik davranislarin temelini olusturur. Ozellikle cocukluk ¢aginda ve genc yasta
olusan deger yargilari ve tutumlar, erken yaslarda dogayla olan iliskilerde empatinin

gelismesi ve dogaya karsi sevginin olusmasinda olduk¢a 6nemlidir (Erten, 2004).

Tirkiye’de c¢evre egitimi i¢in olusturulmus ayri bir muifredat olmamakla birlikte
cevreyle ilgili kavramlar farkli derslerin icerisinde verilmektedir. Ogretim
programlarinda farkli derslerin igeriginde Unite ya da konular seklinde yerlestirildigi
gorilmektedir. Hayat bilgisi, fen bilimleri, sosyal bilgiler, Tiirkce ve se¢meli drama

dersinde cevre ve cevre duyarhligiyla ilgili (initeler ya da konular yer almaktadir.
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ilkokul ve ortaokulda fen bilimleri dersi 6gretim programi, hayat bilgisi dersi 6gretim
programi, sosyal bilgiler dersi 6gretim programi ve segcmeli drama derslerinin igcinde
cevre ve cevre duyarliligiyla ilgili temel konular yer almaktadir (MEB, 2018). Ayrica

Tirkce dersi 6gretim programinda da ¢evre konulari yer almaktadir (MEB, 2019).

Turkiye’'de cevre egitimine 6zel bir mifredat bulunmamakla birlikte, cevreyle ilgili
temel kavram ve bilgiler 6rglin egitim gercevesinde ilkdgretim ve lise egitim-6gretim
programlarinin icerisinde yer alan farkli dersler kapsaminda verilmektedir.
Yiksekogretim agisindan ise ulusal olarak benimsenmis ya da uygulanan bir gevre
egitimi politikasi bulunmamaktadir. Universiteler, ders programlarini ve iceriklerini
kendi kurumsal yapilari igerisinde ¢ozimlemektedirler (Girbiz ve Cakmak, 2012).
Cevre egitimiilkokuldan baslayarak yliksek6grenime kadar ¢evrenin korunmasi, gcevre
dostu davranislar olusturulmasi, gevreye karsi duyarh bireyler yetistirilmesi agisindan

son derece onemlidir.

Cocuklarin gevre bilinci kazanmalari konusunda gelisim dénemleri géz oOniinde
bulundurularak cocuklara dogayi sevdirici oyunlar oynatilir ve dogada dogayla ic ice
yasantilar kazandirilir. Bu yasantilar sayesinde ¢ocuklarda olumlu duygular gelisir ve
cevreyi tanimaya, anlamaya ve korumaya yonelik davranis gelistirmeye baslarlar.
Doganin bir deger oldugunu goéren ve 6grenen 6grenci tiim duyu organlariyla doganin
gizelliklerinin farkina varir ve dogayi korumak icin ¢caba harcar. insanlar sevdiklerini
korurlar, bu sebeple ¢ocuklara hayvan ve bitkileri sevdirmek, gevre egitiminin en
temel amaclarindan birisi olmalidir. ilkokullarda cevre egitimi, belirli bir ders saatiyle
sinirlandirilmayip her derste miimkinse her konu ile iliskilendirilerek verilmelidir

(Erten, 2004).

Bu baglamda 6gretmen egitimi son derece dnem kazanmaktadir. Bir 6gretmenin
sahip oldugu o6zellikleri 6grencilerine aktaracagl dislinilirse cevre bilinci, ¢cevre
duyarhlig, cevreyle olumlu iletisim kurmak ve dogada bulunan canli varliklarla empati
kurabilmek vb. kisacasi cevrenin dilinden anlayan bir 6gretmen yetistirmek, o

O0gretmenin kendi yetistirecegi 6grencilerine de yansiyacaktir.
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1.3.4 Cevre Egitiminin Amaglari

Cevre egitimini icinde yasadigimiz cevreyi tanimak ve korumak adina aldigimiz
sistemli ve bilimsel yollarla 6greten egitim olarak tanimlayabiliriz. Cevre egitiminin
temel amaci ise ¢evre problemleri hakkinda duyarli olan ve bu problemlere karsi olasi
¢6zum Onerileri gelistirebilecek yetenekte olan bilingli kitleler olusturmaktir. Bu
tanimlamalarda ise en 6nemli unsurlardan birisinin doganin ayrilmaz bir pargasini
olusturan insan olduguna dikkat edilmelidir. Ginimuzin gevresel yaklasimi ¢evre
egitiminin kapsamina insani da alip, ona 6nemli bir deger vermektedir (Kilkoylioglu,
2011). Buyaklagimile 1977 yilinda Gurcistan’in Tiflis sehrinde gevre egitiminin temel
amag ve ilkeleri belirlenmistir. Bu dogrultuda ¢evre egitiminin temel amaci bireylerin
ve topluluklarin fiziksel, sosyal, ekonomik, biyolojik ve kiiltiirel olarak
etkilesimlerinden dogan yapay ve dogal cevrelerinin dogalarini anlamalarini
saglamaktir. Ayrica c¢evre sorunlarini fark edip ¢6zim vyollari Gretmek ve cevre
yonetimi konusunda tutum ve beceriler gelistirmektir. Cevre egitiminin bir diger
temel amaciise farkl tilkelerin eylemlerinin ve almis olduklari kararlarinin uluslararasi
yansimalari olabilecegi modern diinyanin politik, ekonomik ve ekolojik olarak karsilikli
bagimhiligini acikca ifade etmektir. Cevre egitimi bu dogrultuda ¢evrenin korunmasi
ve iyilestirilmesini garanti altina alacak yeni bir uluslararasi diizenin temelini
olusturacaktir. Bu baglamda tlkeler ve bolgeler arasinda sorumluluk ve dayanisma

duygusu gelistirmeye yardimci olmalidir (The Tbilisi Declaration, 1977).

GCevre egitiminin amaclarinin Tiflis Bildirgesi’'ne gore kategorilere ayrilmistir. Bu

kategoriler biling, bilgi, tutum, beceri ve katilimdir.

Biling: Bireylerin ve toplumlarin gevre ve gevre sorunlari hakkinda bilingli olmasini ve

cevreye karsi duyarhlik kazanmalarini olusturacak siirecleri saglamak.

Bilgi: Bireylerin ve toplumlarin gevre ve gevre sorunlari hakkinda temel diizeyde bilgi

sahibi olmalarini ve gevreyle ilgili deneyim sahibi olmalarini saglamak.

Tutum: Bireyleri ve toplumu cevre icin deger vyargilari ve duyarliik olusturma
noktasinda etkilemek, ¢evreyi koruma ve iyilestirme yoniinde etkin olarak katihm

istegini kazanmalarini saglamak.
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Beceri: Bireylerin ve toplumlarin ¢evresel sorunlari fark etmeleri, tanimlamalari ve

cevre sorunlarina yonelik ¢o6ziimlemeler yapmalari icin beceriler kazanmalarini

saglamak.

Katilim: Bireylere ve topluma ¢evre sorunlarina yonelik ¢6ziim getirme ¢abasi icinde

olmalarini saglamak ve yapilan calismalara her seviyeden aktif olarak katilma imkani

sunmak. Olarak siralanir.

Cevre Egitiminin ilkeleri

v

Cevreyi dogal ya da yapay cevre olarak ayirmaksizin teknolojik, politik,
ekonomik, ekolojik, yasal, sosyal, kiiltlirel ve estetik olarak bitiin yonleriyle
kabul etmelidir.

Cevre egitimi mevcutta var olan ve gelecekte var olacak olan gevreyle ilgili
konulara yonelik olmalidir.

Cevreye yonelik sorunlarin online gecilmesi ve ¢evre sorunlarina ¢oziimler
Uretilmesi noktasinda aktif katihm vurgulanmahdir.

Cevre egitimi okul ve okul duvarlari disinda da hayat boyunca siiren bir egitim
alani olmahdir.

GCevre egitimi sureci bolgesel farkliliklari g6z dnlinde tutup, baglica gevre
sorunlari kapsaminda genis bir bakis acisiyla incelenmelidir

Cevre egitimi yaklagimi disiplinler arasi olmalidir.

Cevre egitimi butin blylime ve gelismeyi de cevresel bir bakis agisiyla
incelemelidir.

Cevre egitimi cevre sorunlarina yonelik ¢6ziimlerde ulusal, yerel ve
uluslararasi is birliginin degerini vurgulamali ve gerekliligi konusunda tesvik
etmelidir.

Cevre egitimi 6grencilerin cevre sorunlarinin altinda yatan gercek sebeplerini
kesfetme yolculuguna eslik etmelidir.

Cevre egitimi cevre sorunlarinin karmasikligindan yola ¢ikarak elestirel bir
bakis agisi olusturma ve problem ¢dzme becerilerini gelistirmeye yodnelik

olmalidir.
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v' Cevre egitimi 6grencilerin 6grenme deneyimlerini planlamada rol almalarini

saglamahdir (The Thilisi Declaration, 1977).

Cevre egitimi insanin dogal cevresiyle uyum iginde yasamayi 6grenmesini konu edinir
(Miser, 2019). Cevreyle ilgili sorunlarin ¢éziimiinde ve cevresel sorunlara yonelik
farkindalik saglamada, bilingli olan insanlar yetistirilmesi amaci ¢cevre egitiminin
ayrilmaz bir parcasi ve gerekli bir durum olarak ifade edilir. Cevre egitimiyle insanlarin
bilinclenmesi, farkindalik saglamasi ve cevreye karsi duyarhliklarin artmasi
gerekmektedir (Ozdemirkol, 2020). Ayrica cevreye karsi saygil olmak ve cevreyi
korumanin da bir insanlik goérevi ve sorumlulugu oldugu insanlara ogretilmelidir
(Ktlkoylioglu, 2011). Bu baglamda gevre egitiminin amaci doganin dilini bilen, dogayi
anlayan ve dogayla insanin ayrilmaz bir bittin oldugunu fark eden, farkindalik diizeyi

ylksek bireyler yetistirmek olmahdir.

1.3.5 Cevre Egitiminde Yaratici Drama Yonteminin Kullanilmasi

Doga egitiminin en genel tanimi “doganin dilini” anlamaktir. Dogayi anlayabilmemiz
icin oncelikle sevmemiz gerekmektedir, anlasiimasi istenilen bir durumun 6ncelikli
olarak sevilmesi baslangic noktasini olusturacaktir. ilk sevgi adimi atildiktan sonra
sabirla, bikip usanmadan doga ile etkilesime- iletisime gecmek gerekmektedir. Dogayi
anlamak, iletisim kurabilmek, okuyabilmek, sevebilmek ve konusabilmek uzun bir

yolculugun sonunda gerceklesebilecek bir durumdur (Meydan, 2015).

Dogayl sevmeye ve anlamaya baslamak ise onu korumayi beraberinde getirecektir.
Dogay! tanimak anlamayi, anlamak sevmeyi, sevmek empati kurmayl ve empati
kurmak ise dogayi korumayi saglayacaktir. Bahsedilen bu siirec ise teorik bilgilerin
aktanildigi bir gevre egitimi dersinde sinirh olacaktir, ¢agdas yontemlerden olan
yaratici drama yonteminin kullanildigi bir cevre egitimi dersi ise dogayl tanima,

sevme, koruma, empati kurma noktasinda etkili olacaktir.

Geleneksel 6grenme ortamlarinda yizeysel bilgilendirmeye agirlik verilen egitim sekli
bireyin doganin yapisi ve isleyisi hakkinda genel olarak bilgi sahibi olmasini

amaclamaktadir. Lakin bu egitim sekliyle cevre bozulmasinin nedenlerinin
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derinlemesine kavranmasina yeterince firsat vermemesi ve okul duvarlariyla sinirli

kalmasi nedeniyle etkisi de oldukga sinirli olacaktir (Ozdemir, 2016).

Cevre egitimi doganin taninmasi, doganin dilinin 6grenilmesi ve doganin sesinin
duyulup, dogayla konusulmasi adina énemlidir. Teorik bir ¢cevre egitimi ise doganin
gorsellerini karsimizda gérmekten ileriye gidemeyecek ve dogayla empati kurma
sirecimizin baslamasina bile O6nayak olamayacaktir. Yaratici drama siirecinde
kullanilan rol oynama ve dogaclama teknikleri doganin yerine 6grencilerin kendilerini
koymalarina, dogada bulunan bir varligin roliine biirinmelerine, hatta gevre kirliligine

sebep olan bir insani canlandirmalarina bile olanak saglayacaktir.

Yaratici drama yontemi, cocugun hem kendisini hem de cevresini tanimasina ve
cevresiyle etkilesim kurmasina yardimci olabilecek bir yontemdir. Drama siireci
gocugun, cevreye karsi olumlu tutum ve davranis gelistirmesine katki
saglayabilmektedir. Cocugun 6grendikleri salt bilgi diizeyinde kalmayip, ayni zamanda
duyussal 6grenmeler de gerceklesmektedir. Cocugun yaratici drama silrecinde
yaparak-yasayarak 6grenme sirecine dahil olmasi, 6grendiklerinin kalici olmasina
olanak saglayacaktir. Bu baglamda cevre egitiminin 6grenci katilimiyla gerceklesen
yaratici drama gibi bir yontem ile verilmesi etkili bir 6grenme siireci acisindan biyik

oneme sahiptir (Aydin ve Aykag, 2016).

Levey yaratici drama yontemini 6gretim programlarinin tamaminda kullanan bir
o0gretmendir. Yaratici drama yontemini hem sinifinda hem de cevre kulliblinde ki
derslerinde, gevre egitimlerinde 6zellikle faydal buldugunu belirtmektedir. Cevre
egitimi slirecinde yaratici dramanin kullanilmasinin 6grenme konusunda ¢ok biyuk
fark yaratabildigini, 6grencilerin gevreyle ilgili bir konuyu dogaglama ve rol oynama
teknikleriyle, canlandirdiklarin da konuyu pek ¢ok farkli agidan kesfetmeye ve yaratici
bir bakis acisiyla konuya yaklasmaya ve bu dogrultuda iliski kurmaya basladiklarini
dile getirmektedir. Bunu yaparken de yalnizca derin bir 6grenme ve bilgilerin kalicilik
oranini arttirmakla kalmadigini beraberinde kendilerine, diger insanlara ve bu
dogrultuda diger canlilara karsi derin bir icgérii de kazandiklarini séylemektedir.
Ayrica birey bu silirecte baska birisinin rolliine girerken pek ¢ok duygusunun ve

ihtiyacinin evrensel oldugunu ve bitiin yasamin birbiriyle ilintili oldugunu kesfeder.
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Yaratici drama 6grencilerin gevrelerini ve dogalarini takdir ederek onu korumasi igin
cevreleriyle empati kurarak, dogrudan diinya deneyimlerini genisletmesini saglar

(Akt: Bakkaloglu, 2017, Levey, 2005).

Cevre egitiminin amaglari, glinimiz insanini ahlaki yénden gelistirmek, ihtiyacindan
fazlasini tiiketmemeyi ve kendisinden sonra gelecek olan nesilleri de diisiinmeyi
o0gretmek olmalidir (Bakkaloglu, 2017). Bu baglamda gevre egitimi dersinde ve gevre
konularinin yer aldigi diger dersler oncelikli olmak Uzere vyaratici dramanin
kullanilmasi, doganin dilinden anlayan ve dogayla empati kurabilen bireyler

yetistirmek acisindan 6nemlidir.

1.4. iLGiLi ARASTIRMALAR

Alan yazinda gevre egitimi, yaratici drama ve empati lGzerine yapilmis ¢ok sayida
calisma mevcuttur. Lakin c¢evre egitiminde vyaratici dramanin yontem olarak
kullanilmasi ve gcevre egitimi dersinde yaratici drama yonteminin empati becerisinin
gelisimine katkisi hakkinda yapilan ¢alisma sayisi azdir. Bu boliimde yaratici drama
yontemi kullanilarak olusturulan ders ya da atolyelerin empati becerisine etkisi ve
cevre egitimi dersinde yaratici dramanin kullanilmasi seklinde iki farkli baslk seklinde

alanda yapilan ¢alismalar incelenmistir.

1.4.1 Yaratici Drama ve Empati Alaninda Yapilan Arastirmalar

Aysal (2012) yapmis oldugu arastirmada ilkdgretim 7.sinifta olan ve sosyal bilgiler
dersinde tarihsel empati slirecine yonelik rol oynama tekniginin kullanilmasinin
Ogrencilerin akademik basarisina etkisini incelemistir. Arastirmanin galisma grubunu,
2010-2011 egitim-6gretim déneminde Afyonkarahisar Merkez ilkdgretim Okulu’nda
O0grenimine devam eden iki farkh siniftaki 6grenciler olusturmaktadir. Yapilan
calismada oOntest- sontest kontrol gruplu model eylem arastirmasi kullaniimistir.
Arastirmaci tarafindan 6grencilerin goruslerini almak igin goriisme formu gelistirilmis
ve her grup icin 6lgme araglarindan alinan sonuglar ayri ayri analiz siirecine tabi
tutulmustur. Arastirmanin sonucuna gore, tarihsel empatiye yonelik rol oynama
tekniginin uygulandigi deney gruplarinin her ikisinin de akademik basarisi, sosyal

bilgiler 6gretim programinin uygulandigi kontrol gruplarina gore daha vyiksek
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ctkmistir. Gortisme formuna verilen cevaplarin analizi ise olumlu yonde goérus bildiren
%83,70, olumsuz yonde goris bildiren ise %14,25 oraninda ve tarihsel empatiye
dayali rol oynama uygulamasinin sonuglariyla anlamlilik dizeyinin ortlistigini

gostermektedir.

Corbett (2019) yapmis oldugu arastirmada Bati Avusturalyali 6grencilerle yiritilen,
drama temelli bir egitim programinin empati becerisinin gelismesine etkisini
incelemistir. Yapmis oldugu bu calismanin amaci ergenlerde gelisen empatiye drama
sureglerinin hangi unsurlarinin, katki sagladigini anlamaktir. 10.sinif 6grencileriyle on
hafta boyunca ylritilen ¢alisma drama temelli bir empati programi seklindedir.
Gahsmanin sonucunda elde edilen bulgular 6grencilerin empatisini gelistirmek igin
uygulanan drama c¢alismalarinin 6nemini vurgulayan bir artis oldugunu ve empatinin

gelistirilmesinde etkili oldugunu géstermektedir.

Glines (2019) yapmis oldugu arastirmada, sosyal bilgiler dersinden secilen “Tiirk islam
Devletlerinde Yetisen Bilginler” konusunda yaratici drama yontemi kullanilarak
ogrencilerde tarihsel empati becerisinin kazandirilmasina yonelik, uygulama temeline
dayanan bir eylem arastirmasi yapmistir. Bu arastirmada 7.sinif sosyal bilgiler dersi
miufredatinda yer alan bir konu belirlenmis ve yaratici drama yontemi kullanilarak
islenmistir. Bu dogrultuda 6grencilerin tarihsel empati becerisi kazanma durumlari
incelenmistir. Arastirmadan elde edilen sonuclara gore yaratici drama yontemiyle
islenen konunun 6grencilerin tarihsel empati becerilerinin gelismesine olumlu katki

sagladigl yonlindedir.

Goodman (2017) ortaokul drama dersinde, takim calismasi, iletisim ve empati gibi
temel sosyal becerilerin kazandirilmasi, 6grenilmesi ve bu becerilerin diger akademik
konularin 6grenilmesinde fayda saglayip saglamadigi, ele alinmis ve karma yontemli
bir tasarim kullanilmistir.  Yapilan calismaya Ankara’da bulunan ve Uluslararasi
Bakalorya sistemine dahil olan 6zel bir okulun toplamda 193 alti, yedi ve sekizinci sinif
ogrencisiyle birlikte, toplam 40 6gretmeni ve yoneticisi katilmistir. Arastirmanin nicel
verileri anket yoluyla elde edilmis, nitel verileri ise 12 6grenci, 12 6gretmen ve
yoneticiyle yari yapilandiriimis mulakatlarin analiz edilmesiyle olusturulmustur. Elde

edilen sonuglar 6grencilerin, 6gretmenlerin ve yodneticilerin yaratici drama dersine
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onemli oranda deger verdiklerini gostermektedir. Calismaya katilan 6grenciler
yaratici drama dersinin iletisim becerileri ve takim calismasi konularinda ki etkilerini
daha glgll bir sekilde hissederken, empati kurma ve gelistirme becerilerinin baska
konulara aktarimi noktasinda bu etkiyi o kadar giicli hissetmediklerini ifade
etmiglerdir. Ogretmen ve vyoneticilerin anket sonuglarinda, tiim kategorilerde
o0grencilerden daha yiksek sonuglar elde edilmistir. Hepsi drama dersinin sosyal
becerileri gelistirme potansiyeli konusunda olumlu yonde ve destekleyici gorisler

bildirmislerdir.

Kahriman (2014) yapmis oldugu arastirmada ilkokul 3.sinif hayat bilgisi dersi
kapsaminda yer alan “Benim egsiz yuvam” temasindaki konularin yaratici drama
yontemi kullanilarak 6gretiminin 6grencilerin iletisim, empati ve deger algilari lizerine
etkisini incelemistir. Yapilan bu ¢alismada dntest, sontest kontrol gruplu yari deneysel
desen modeli kullanilmistir. Arastirmanin 6rneklemini 3.sinifta olan ve iki ayri
subeden toplamda 80 dgrenci olusturmaktadir. Ogrencilerin yarisi deney grubu, kalan
yarisi ise kontrol grubunu olusturmaktadir. “Benim egsiz yuvam” isimli temada yer
alan degerlerin gectigi konular haftada iki ders saati olmak (izere dokuz hafta
suresince yaratici drama yontemiyle islenmistir. Veri toplama araci olarak her iki
grupta uygulamadan Once ve sonra “empatik egilim olgegi”, “iletisim becerileri
Olcegi” ve “sosyal degerler 6lcegi” uygulamistir. Deney grubundaki 6grencilere ayrica
“drama yonteminin uygulanmasina iliskin 6grenci gériisme formu” uygulanarak bu
sekilde gorusleri alinmistir. Arastirmadan elde edilen bulgular drama ydnteminin
uygulandigi deney grubu ile mevcut 6gretim programina goére dersin islendigi kontrol
grubu 6grencilerinin iletisim becerileri ve sosyal degerler Olgeklerinden aldiklari
puanlarin ortalamalari arasinda deney grubu lehine istatistiksel agidan anlamli bir fark
oldugunu gostermektedir. Empati egilim 6lcegi puanlarinin ortalamalari arasinda ise
istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigi anlasilmistir. Goriisme formundan elde
edilen veriler dogrultusunda 6grenciler derslerin daha eglenceli oldugunu, derste
sikilmadiklarini ve bitlin 6grencilerin derse aktif bir sekilde katildiklarini
belirtmislerdir. Arastirmadan elde edilen sonuglar yaratict drama yonteminin
ogrencilerin sosyal degerler ve iletisim becerileri puanlarinin yikselmesinde etkili

oldugu yonindedir.

80



Kortan (2010) yapmis oldugu arastirmayi muzikli dramatizasyon egitiminin ilkokul
ikinci kademe 6grencilerinin empatik egilimleri izerindeki etkisini incelemek amaciyla
gerceklestirmistir. Yapilan bu calismada dntest-sontest kontrol gruplu deney deseni
kullanilmistir. Arastirma 2009-2010 egitim-6gretim yilinda izmir Konak Vasif Cinar
ilkégretim Okulu’nda 7.sinifta olan 50 &grenciyle yiritilmistiir. Deney grubunda
edilgin mizik egitiminin yani sira muizikli dramatizasyon egitimi, kontrol grubunda ise
sadece edilgin mizik egitimi ile ders islenmistir. iki grupta da dersler, arastirmaci
tarafindan islenmistir. Ustiin D6kmen tarafindan gelistirilen “empatik egilim 6lgegi”
ile veriler elde edilmistir. Arastirmanin sonuglari ise edilgin egitimle birlikte muzikli
dramatizasyon egitimi alan deney grubunun empatik egilim diizeyleri, kontrol
grubunun almis oldugu edilgin muzik egitimi empatik egilim diizeylerine gére anlamli
bir fark olusturmamistir. Sonrasinda miuzikli dramatizasyon egitimi alan deney
grubunun empatik egilim diizeyleri deney 6ncesine gore anlaml diizeyde gelismistir.
Kontrol grubunun deney sonrasi empatik egilim diizeylerinde deney 6ncesine gore

anlaml bir fark olusmamustir.

Mardas & Magos (2020) yapmis olduklari calismada egitimde drama c¢alismalarinin
ergenlerin empati becerilerine etkisinin incelenmesini amacglamislardir. Bir Yunan
ortaokulunda yapilan arastirmadaki amaclardan bir digeri ise ergenlerin egitimde
drama yonteminin empati becerilerini olumlu yénde etkileyip etkilemeyecegi ve ne
Olglide etkileyebilecegidir. Nitel arastirma yontemlerinden vaka ¢alismasi
kullanilmistir. Arastirmadan elde edilen bulgular, drama kullaniminin katilimcilarin
belirli bir sosyal durumun énemini anlamalarina destek verdigini, bilissel ve duygusal

empati arasindaki farki anlamalarina yardimci oldugunu gosterdigi yoniindedir.

Okvuran (1993) vyaratici drama egitiminin empatik beceri ve empatik egilim
dizeylerine etkisi isimli arastirmasinin amaci yaratici drama egitimine katilanlarin
empati becerisi ve empatik egilim duzeylerini etkileyip etkilemeyecegini
belirlemektir. Arastirma Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakdiltesi lisans
ogrencileri arasindan rastgele secilen 35 6grenciyle yapiimistir. Deney grubu 15,
kontrol grubu ise 20 6grenciden olusmaktadir. Deney ve kontrol gruplarina dntest

yapilmistir. Deney grubuna 14 haftalik bir egitim verildikten sonra iki gruba da sontest
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uygulanmistir. Arastirmanin bulgulari yaratici drama egitimi sonrasinda verilerin
analizi sonucunda deney grubunun empati yetenekleri ve empatik egilim dizeyleri

Uzerinde anlamli bir farklilik géstermedigi yonindedir.

Scroggs, Bailley & Fees (2016) yapmis olduklari ¢alismada, yaratici drama kursuna
katihmin, yetiskinlerin empati diizeyleri tizerindeki etkisini arastirmaktir. Kursta bir
yaratici drama sinifina kayit yaptiran 6grencilere, ontest uygulanarak bu pilot
calismaya dahil edilmislerdir. Arastirmanin sonunda elde edilen bulgular, kurs sonrasi
bakis agisi degerlendirildiginde anlamh bir fark ortaya koymustur. Sonuglar, bu
grubun zaman icinde baska birinin bakis agisini diisinme yeteneklerinde bilissel bir

degisim yasadigini gostermektedir.

Yilmaz (2013) yapmis oldugu arastirmada sosyal bilgiler dersinde yaratici drama
yontemi kullanilarak yapilan egitimin 6grencilerin empatik beceri ve sosyal beceri
dizeyleriyle birlikte akademik basarilarina etkisinin olup olmadigini incelemistir.
Arastirma Solomon dort gruplu arastirma modeliyle yirGtilmustir. Arastirmanin
calisma grubunu, Kirsehir ilinde bulunan Hisnii M. Ozyegin ilkégretim Okulunda
0grenimine devam eden 127, 7.sinif 6grencisi olusmaktadir. Arastirmada birden fazla
veri toplama araci kullanilmistir. Kullanilan veri toplama araglari ise “sosyal beceri
Olcegi”, “empatik beceri 06lgegi”, “B formu” ve “akademik basari testi” dir.
Arastirmanin sonucunda sosyal beceri Olceginden elde edilen bulgular deney ve
kontrol gruplarinin genel puanlari agisindan deney grubu lehine anlaml bir farklilik
oldugunu gostermektedir. Empatik beceri dlcegi ve akademik basari dlgeklerinde de
elde edilen bulgular benzerdir ve deney grubu lehine anlamli bir fark oldugu

sonucuna ulagiimistir.

1.4.2 Cevre Egitiminde Yaratici Drama Yonteminin Kullanildigi Arastirmalar

Akkose (2008) yapmis oldugu arastirmada okuldncesi egitimi fen etkinliklerinde, doga
olaylarinin neden-sonug iliskilerini belirlemede yaratici drama yonteminin etkililigini
incelemistir. Arastirma deneme modellerinden kontrolli dntest- sontest modeline
gore gerceklestirilmistir. Arastirma 2007-2008 egitim- 6gretim yili birinci déneminde
Yunuskent Anaokulunda, 6 yas grubu 6grencilerden deney grubunda 14, kontrol

grubunda 14 6grenci olmak Uizere toplam 28 6grenciyle ylritilmustir. Veri toplama
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araci olarak bilgi formu, ders videolari ve etkinlik materyalleri kullaniimigtir. Toplanan
verilerin analiz edilmesi sonucu elde edilen bulgular ise okuldncesi egitimi fen
etkinliklerinde, deney grubunda 6gretim yontemi olarak kullanilan yaratici dramanin,
geleneksel yontemlerden olan diz anlatim yodntemi kullanilan kontrol grubu
Ogrencileri arasinda, doga olaylarinin neden sonug iligkilerini belirleme becerileri
acisindan, deney grubunun lehine anlamli bir fark olusturdugu yénindedir. Yaratici
dramanin yontem olarak kullanilmasi, ¢ocuklarin fen etkinliklerinde yer alan doga

olaylarinin arasinda ki neden sonug iligkilerini belirleme becerilerini gelistirmektedir.

Andrikopoulou & Koutrouba (2019) yapmis olduklari ¢alismada ilkokulda drama
yonteminin kullanimi ile gevre bilincinin ve dikkatin gelistirilmesi adina 6gretmenlerin
gorusleri ve tutumlarinin incelenmesini icermektedir. Arastirmada anket kullanilarak
Yunan Ogretmenlerin cevre egitimi programlari kapsaminda, ilkégretim de drama
temeline dayanan etkinliklere yonelik goéris ve tutumlarini incelemektedir. 330
O0gretmenle vyapilan anket calismasinda, sinifta drama temelli etkinliklerin
gelistirilmesinin cevre egitimi hedeflerine etkili bir sekilde ulasiimasini nasil
kolaylastirdigi, 6grencilerin bilissel ve sosyo- duygusal gelisimi acisindan nasil yararlar
sagladigi ve Ogrencilerin drama temelli etkinlikler sirasindaki mesleki
performanslarini  degerlendirdiklerinde, iyilestirme seklinde siralanmaktadir.
Gahsmanin sonuglari gevre egitiminin, drama etkinlikleriyle yapildiginda 6grencilerin
Uzerinde o6nemli bir etkisinin oldugunun gorilmekte oldugu yonindedir.
Ogretmenler dramanin becerikliligi arttirdigini, daha derin bir bakis acisi ve anlayis
olusturdugunu, empati kurmaya yardimci oldugunu, sosyallesme, hassasiyet,
sorumluluk gibi katkilari oldugunu belirtmektedirler. Ayrica arastirma, cevre
egitiminde drama temelli faaliyetlerin yukarida belirtilen etkiye sahip olmasi
isteniyorsa 6gretmenlerin iyi egitilmesi, yeterince motive edilmeleri, ilham almalari

ve desteklenmeleri gerektigini gostermektedir.

Aysu (2019) yapmis oldugu arastirmada drama temeline dayanan gevre egitiminin,
cocuklarin cevre farkindalik diizeylerine etkisinin olup olmadigini saptamayi
amaglamistir.  Arastirmanin galisma grubunu, Ankara’da ilkokul doérdiinci sinif

O0grencisi olan 40 6grenci olusturmaktadir. Arastirmada kontrol gruplu deneysel
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desen dogrultusunda nicel yontem kullanilmigtir. Veriler birden fazla veri toplama
araci kullanilarak toplanmistir. Arastirmanin deney grubunda yer alan g¢ocuklarin
cevre farkindaliklarini gelistirmeye yonelik olusturulan drama temelli gevre egitimi ¢
ay boyunca, haftanin iki ginli ve toplam yirmi doért oturum olarak uygulanmis, kontrol
grubundaki ¢ocuklar ise kendi egitim programlarina devam etmistir. Arastirma
sonucunda ¢alismaya katilan ilkokul dérdiinci sinif deney ve kontrol grubundaki
cocuklarin cevre bilgisi testi, cevreye yoOnelik davranis testi ontest ve sontest
sonuclarinda deney grubu lehine anlamli bir farkhlik oldugu saptanmistir. Ayrica
deney ve kontrol grubundaki cocuklarin cevreye yonelik tutum o6lcegi 6ntest ve

sontest de elde ettigi puanlar anlamli bir farkhlik olmadigi yoniindedir.

Bertiz (2010) yapmis oldugu arastirmada dramanin gevre bilinci olusturmada ki roli
ve etkililigi amaciyla belirlenen ¢evre konularinin yaratici drama yontemi kullanilarak
uygulanmasinin, fen ve teknoloji 6gretmen adaylarinda, gevreye yonelik bilgi, tutum
ve davranislari Gzerindeki etkisini belirlemek amacglanmistir. Ayrica ¢alismanin bir
diger amaci ise 6gretim yontemi olarak kullanilan dramanin 6gretmen adaylarinda
cevre bilinci olusturmada ki etkililigi ve kullanilabilirligine yonelik goruslerinin tespit
edilmesidir. Yapilan bu arastirmada Ontest ve sontest kontrol gruplu desen ve karma
yontem kullanilmistir. Arastirmanin calisma grubunu 2009-2010 o6gretim yili giz
déneminde Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakdltesi Fen Bilgisi Egitimi Anabilim dalinda
O08renim goren 67 6gretmen adayi olusturmaktadir. Deney grubunda 33, kontrol
grubunda 34 6gretmen adayi bulunmaktadir. Deney grubuna arastirmaci tarafindan
hazirlanan ve ¢evre konularini iceren on haftalik bir yaratici drama uygulamasi
yapilmistir. Kontrol grubunda yer alan 6gretmen adaylarina herhangi bir egitim
verilmemistir. Veri toplama araci olarak “gevre bilinci testi”, “gevre bilinci tutum testi”
ve “cevre bilinci davranis testi” uygulanmistir. Deney grubunda drama ydnteminin
cevre bilinci olusturmada ki etkililigini belirlemek igin bes sorudan olusan yari
yapilandirilmis gorisme protokolii hazirlanmistir. Arastirmanin sonuglari drama

yonteminin cevre bilincini gelistirme konusunda olumlu bir etkisinin oldugunu

gostermektedir.
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Bailey & Watson (1998) yapmis olduklari ¢alisma yaratici dramanin strateji temelli
kullanilmasinin olasi avantajlari zerine bir pilot uygulamadir. Bu uygulamanin
sonuglari sunulmaktadir. 7 ve 11 yasinda olan doért siniftan olusturulan 6grencilerle
birlikte 6grencilerin temel ekolojik kavramlari anlamalari noktasinda yaratici drama
ve rol oynama uzerinde durulmustur. Arastirmada, veriler toplanmak Gzere anket
kullanilmistir. Sonuglar ise arastirmacilari tesvik etmek amaciyla sunulmus ve

tartistimistir.

Bakkaloglu (2017) yapmis oldugu arastirmada ilkokul cevre konularinda yaratici
drama yonteminin uygulanmasinin 6grencilerin basarilarina, kalicihga ve ilgilerine
etkisini incelemistir. Bu dogrultuda arastirmacinin hazirlamis oldugu drama ders
planlari deney gruplarinda uygulanmis, kontrol gruplarinda ise fen bilimleri dersi
O0gretim programinin o6nerdigi sekilde hazirlanan ders planlari uygulanmistir.
Arastirmanin deseni Soloman dort gruplu model temel alinarak tasarlanmis ve iki
tane Ontest, sontest kontrol gruplu deneysel desenin birlikte kullanilmasindan
olusmustur. Uygulama 2015-2016 egitim-6gretim yili Ankara’nin Mamak ilgesinde
bulunan bir devlet okulunda okumakta olan 3 ve 4.sinif 6grencilerinden olusan 8
subedir. Dort sube kontrol grubunu, diger dort sube ise deney grubunu
olusturmaktadir. Arastirmaya deney ve kontrol gruplarinda yer alan ve daha 6nce hig
drama dersi almamis toplamda 231 6grenci katilmistir. Deney grubunda uygulama
alti hafta ve yiiz kirk dort ders saati olarak uygulanmistir. Elde edilen verilerin analizi
sonucunda ulagilan sonuglar, fen bilimleri dersi ¢gevre konularinda uygulanan yaratici
drama yonteminin ilkokul 3.sinif 6grencilerinin basarilarini artirdigi; 3. ve 4. sinif
ogrencilerinin cevreye yonelik ilgi ve fen dersine yonelik tutumlarini olumlu yénde
etkiledigi ve 4.sinif 6grencilerinin kalici sekilde 6grenmelerini sagladigl sonuglarina

ulasilmstir.

Boran (2005) yapmis oldugu arastirmada okul Oncesi egitimde fen ve doga
etkinliklerinde 6gretmenlerin dramayi kullanma konusuna yénelik géruslerinin analiz
edilmesi amaclanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda ilkogretim okullari, kiz meslek lisesi
ve bagimsiz anaokullarinda ¢alisan 20 6gretmen ile goriisme yapilmis, fen ve doga

etkinliklerinde dramayi kullanma konusunda gorusleri alinmistir. Calismada vyari
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yapilandirilmis gortiisme teknigi kullanilmis ve elde edilen veriler betimsel analiz
yontemiyle analiz edilmistir. Arastirmadan elde edilen sonucglar, arastirmaya katilan
O0gretmenlerin yarisindan fazlasi fen ve doga etkinliklerinde yaratici dramayi
kullandiklarini  ifade etmektedir, diger kalan Ogretmenler ise dramayi
kullanmamaktadir. Dramayi yontem olarak kullanan 6gretmenler bazi konularda bitki
yetistirmek, hayvan beslemek gibi dramayi kullanirken, bazi konularda ise
kullanmamaktadir, deney gibi. Gorlisme yapilan 6gretmenlerin bazilarinin farkl
nedenlerden otiiri bilgi yetersizligi, fiziksel ortam yetersizligi gibi dramayi yontem
olarak hig¢ kullanmadiklarini belirtmislerdir ayrica 6gretmenlerin dramayi kullanma

konusunda aldiklari egitimi yetersiz bulmalari sonuglarina ulagiimistir.

Guclh (2019) yapmis oldugu arastirmada lise ikinci sinif ekosistem ve ekoloji
konusunun 06gretiminde yaratici drama etkinliklerinin kullanilmasinin kavramsal
anlama, bilimsel siire¢ becerileri ve biyoloji 6z yeterlik algilarina etkisini incelemistir.
Calisma 2013-2014 egitim- 6gretim yilinda Denizli'de bulunan bir lisede biyoloji
dersinde, 14 kontrol grubu 6grencisi ve 14 deney grubu 6grencisi olmak tizere toplam
28 lise ikinci sinif 6grencisiyle, dntest sontest yari deneysel desende yuratilmustar.
Deney grubunda ekoloji ve ekosistem konusu yaratici drama yonteminin kullanildigi
etkinliklerle islenmis, kontrol grubunda ise mevcut biyoloji 6gretimi programina gore
ders islenmistir. Calismadan elde edilen bulgularin analizi sonucunda ulasilan
sonuclar, yaratici drama yontemiyle biyoloji 6gretiminin yapildigl grupta yer alan
Ogrencilerin bilimsel beceri dizeylerinde artis oldugu yoénlindedir. Calismanin
sonunda kontrol grubu ve deney gruplarinda dogru sayisinin arttigi ancak deney
grubunda yapilan uygulamanin 6grenci basarisini belirgin bir sekilde arttirdig
sonucuna ulagilmistir. Yani sira yaratici drama yonteminin 6grencilerin kavramsal
anlama diizeyleri ve bilimsel beceri diizeyleri izerinde olumlu bir etkisi oldugu

sonucuna varilmistir.

McNaughton (2004) siirdlrilebilirlik konusunun egitim-6gretiminin yaratici drama
yontemi kullanilarak yapilmasinin etkilerini incelemistir. Calismada, ilkokulda olan 10
ve 11 yasindaki cocuklarin, stirdirilebilirlik egitimi igin yaratici dramanin kullanimini

inceleyen arastirma, nitel arastirma temeline dayanmaktadir. Calismanin merkezinde
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cevresel temalara dayanan bir dizi drama dersi bulunmaktadir. Dersler
strdurdlebilirlik icin egitimdeki bazi temel amaclarla baglantilidir (genclerin ¢cevreye
karsi farkindalik, bilgi ve kavramlar gelistirmelerine yardimci olmak, olumlu tutum
gelistirmeleri ve kisisel yasam tarzi kararlarina tesvik etmek gibi). Derslerin
Ogretilmesi ve degerlendirilmesi sirasinda saha notlar, g¢ocuklarin g¢alisma ve
o0grenme degerlendirmeleri, gdzlem cizelgeleri, katilimcilar ve goézlemcilerle kayit
altina alinmig goriismeler ve derslerin videolari veri toplama araglaridir. Calismanin
sonucunda dramanin merkezinde yer alan aktif olarak stirece katilanlarin, 6zellikle
cocuklarin iletisim, is birligi ve fikirlerini ifade etme becerilerini gelistirmelerine
olanak sagladigini géstermektedir. Ayrica, dramanin ayrilmaz bir pargasi olan hayali
baglam ve anlatiya daldirma, ¢ocuklarin cevresel sorunlari ve sorunlardan etkilenen

insanlara karsi sempati duymalarini ve empati kurmalarini saglamadigi yonindedir.

Nalgcact (2012) yapmis oldugu arastirmada ilkogretimde, cevremizdeki Kkirlilik
konusunun yaratici drama yontemi ile islenmesi ve 6grenci farkindaligina etkisini
incelemistir. Yapilan arastirma 4.sinif fen ve teknoloji dersi kapsaminda yer alan gevre
kirliligi konusunu, yaratici drama yontemi kullanarak islemek ve 6grencilerin cevre
farkindaligi Gzerinde ki etkilerini ortaya koymaktir. Arastirmanin ¢alisma grubu 2011-
2012 egitim-68retim yilinda Kayseri ili, Melikgazi ilgesinde yer alan bir ilkogretim
okulunda 6grenimlerine devam eden 4-B sinifi olusturmaktadir. Karma arastirma
metotu kullaniimistir. “Cevresel farkindalik 6lgegiyle”, arastirmanin nicel verileri elde
edilmis, nitel veriler ise sire¢ sonunda Ogrencilere uygulanan yaratici drama
yontemine iliskin, “6grenci degerlendirme formunda” yer alan acik uclu sorulara
ogrenciler tarafindan verilen yanitlarin analiz edilmesiyle olusmustur. Verilerin analiz
edilmesi sonucu yaratict drama ydntemiyle islenen ¢evre Kkirliligi konusunda
ogrencilerde anlamh bir ilerleme oldugu gorilmdistir. Elde edilen bulgularin
degerlendirilmesi sonucunda yaratici drama yonteminin, fen ve teknoloji dersinde
kullanilmasinin 6grencilerin cevreye karsi olan farkindaliklarini etkilemekte 6nemli bir

yere sahip oldugu gorilmektedir.

Onalan (2020) yapmis oldugu arastirma, 8.sinif 6grencilerinin “enerji déniisiimleri ve

cevre bilinci” Unitesinin yaratici drama yontemi kullanilarak islenmesinin, fen bilimleri
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dersine karsi tutumlarina ve akademik basarilarina etkisini incelemistir. Arastirma da
nicel yontem uygulanmistir ve yari deneysel model kullanilmistir. Deney ve kontrol
gruplu yari deneysel modelin arastirma grubu 2018-2019 egitim 6gretim yilinda
Sempas ilkdgretim Okulunun 8.sinifa devam eden 63 6grencisi olusturmaktadir.
Deney grubunda yaratici drama yontemi kullanilmis, kontrol grubunda ise geleneksel
yontemle “enerji doénldsimleri ve cevre bilinci” Unitesi islenmistir. Arastirma
sonucunda yaratici drama yonteminin uygulandigi deney grubu ve geleneksel
yontemin uygulandigi kontrol grubunun fen bilimlerine karsi tutumlari ve basari

diizeyleri arasinda deney grubu lehine anlamli bir fark oldugu bulunmustur.

Ozgiin (2019) yapmis oldugu arastirmada insan ve cevre (initesinin yaratici drama
yontemi destekli islenmesinin 5.sinif 6grencilerinin 21.ylizyill becerileri lizerine
etkisini incelemistir. Arastirma ontest- sontest kontrol gruplu yari deneysel desenle
modellenmistir. 2017-2018 egitim-6gretim yili bahar ddéneminde, Mugla ilinin
Mentese ilcesine bagh iki ortaokulda calismalar gerceklestirilmistir. Deney grubunda
17 6grenci, kontrol grubunda 15 6grenci bulunmaktadir. Arastirmanin deney grubuna
“insan ve cevre” Unitesinin O6gretiminde vyaratict drama yontemi kullanilarak
planlanan sekiz etkinlik uygulanmistir. Kontrol grubunda ise fen bilimleri kitabinda yer
alan etkinliklere gore ders islenmis ve etkinlikler dort haftalik siirede tamamlanmistir.
Arastirmanin sonucunda 21.ylzyll 6grenme becerileri diizeyi envanteri 6ntest ve
sontest puanlari icin deney grubu ve kontrol grubu 6grencilerinin puanlari arasinda

istatistiksel olarak anlaml bir farklihk bulunamamistir.

Tanriverdi (2012) yapmis oldugu arastirmada yaratici drama yontemi kullanilarak
islenen c¢evre konularinin, okul 6ncesi 6grencilerinin gevre farkindaligina etkisini
incelemistir. Arastirmada nicel arastirma yontemlerinden karma model kullaniimistir.
Arastirmanin ¢alisma grubu 2011-2012 egitim-6gretim yilinda Aydin ili, Kusadasi
ilcesinde bulunan Micella Emgin Anaokulunda 6grenim goren 4 yasindaki A ve B
siniflari olusturmaktadir. Calisma deney grubunda 22, kontrol grubunda 22 6grenci
olmak Uzere toplam 44 6grenciyle beraber yiritllmustir. Arastirma da nicel veriler
gozlem formuyla nitel veriler ise Ogrencilerle yapilan gorismeler yoluyla elde

edilmistir. Arastirmadan elde edilen bulgular, deney grubunda yer alan ¢evre egitimi
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konularinin islenmesinde kullanilan yaratict drama yontemiyle olusturulan
etkinliklerinin, kontrol grubunda kullanilan 6gretmen kilavuz kitabi iceriginde var olan
etkinliklere gore, 6grencilerin gevreye karsi bilgi ve farkindalik diizeylerini anlamli

derecede arttirdigl yonindedir.

Teker (2009) yapmis oldugu calismada fen ve teknoloji 6gretiminde yaratici drama
yonteminin kullanilmasinin ilkégretim 6grencilerinin  fen bilimlerine yo6nelik
goruslerine ve cevre problemlerine etkisini incelemistir. Calisma grubunu Tirk-isvec
Kardeslik ilkokulu 7.sinifta okuyan 38’i kiz 27’si erkek, toplam 65 6grenciden
olusturmaktadir. Calisma 2007-2008 egitim-6gretim yili ikinci déneminde uygulanmis
ve bes hafta siirmistir. iki asamadan olusan ¢alismanin ilk adimi, yaratici dramanin
fen bilimleri dersinde kullanilmasina yonelik 6grenci goérislerini almak igin
olusturulan gériisme formunun calisma yapildiktan sonra uygulanmasidir. ikinci
adimda ise yaratici drama yontemi kullanilarak “cevre ve insan” konusu islenmistir.
Ogrencilerin cevreye iliskin durumlara yaklasimlarinda bir degisiklik olup olmadigina
bakmak igin “cevre ve insan” konusu yaratici drama yontemiyle islenmeden once
ogrencilere goriisme formu seklinde sorular sorulmustur, ayni sorular uygulamadan
sonra da sorulmustur. Verilerin analiz edilmesi sonucu vyaratici drama ile
ogrenmelerin anlaml ve daha zevkli oldugu, fen bilimleri dersine olan ilginin arttigi,
ogrencilerin dersi daha cok sevdigi ve dersle ilgili daha ¢ok arastirma yapmak
istedikleri yénindedir. Ayrica uygulamanin sonunda yaratici drama ydnteminin
Ogrencilerin gevreye karsi problem durumlarina karsi getirdikleri ¢d6ziim onerileri
genel olarak degisiklik géstermistir. Ogrencilerin gevre ile ilgili problem durumlarina

karsi yaklasimlari, uygulama sonunda olumlu yonde degismistir.

Zeren (2019) yapmis oldugu arastirmada okul 6ncesi donemde gevre bilincinin gevre
mihendisi perspektifinde edinilmesine yonelik performans degerlendirilmesi isimli
calismayi uygulamistir. Calisma, Canakkale ilinin merkez ilcesinde bulunan dort farkl
kreste egitimlerine devam eden 4 ve 6 yasinda olan 6grencilerden olugsmaktadir.
Calismaya toplam 114 6grenci katilmistir. Calismaya dahil olan 4-6 yas araligindaki
cocuklarin halihazirda sahip olduklari ¢evre bilinglerini o6lgerek ¢alismaya

baslanmistir. Sonra oyunlar ve yaratici drama egitimleri ile hazirlanan ¢evre egitimi
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programi uygulanmistir. On gdézlem yapilmis ve akabinde uygulanan cevre
egitiminden 25-30 giin sonra uygulanan son gézlemle ¢evre egitiminin basarisi verilen
olumlu nitelikteki cevaplarla ortaya konmustur. Ogrencilerin son- gézlem skorlarinda
genel olarak biitiin kategorilerde basarili bir sekilde artis saglanmistir. Ogrencilerin
son-gdzlem basari oraninin yaratici drama ve oyunla planlanan cgevre egitimi
sonrasinda arttig1 gozlemlenmistir ve bulunan fark istatiksel olarak da anlamlidir

(p<0,001).
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IKINCi BOLUM
YONTEM

Arastirmanin bu boéliminde; arastirmanin modeli, ¢alisma grubu, veri toplama

araglari, verilerin analizi ve yorumlanmasi siirecine iliskin agiklamalar yer almaktadir.

2.1 YONTEM

2.1.1 Arastirma Modeli

Bu arastirmada; literatlirde uygulayici arastirmasi, aksiyon arastirmasi gibi farkli
sekillerde isimlendirilen bir nitel arastirma modeli olan eylem arastirmasi
kullanilmistir. Eylem arastirmasi; uygulamalarin ya da yontemlerin kalitesini arttirmak
icin gercek bir okul ortaminda ya da sinifinda, uygulanan yeni eylemi inceleme sireci
olarak tanimlanabilir. Ayrica eylem arastirmasi Ogretmenlerin uygulamalarini
gozlemlerini veya bir sorunun olasi ¢ozim yontemini kesfetmelerine olanak saglayan,
sistematik ve diizenli bir yoldur (Johnson, 2002). Mills’e (2000) gore ise eylem
arastirmasi; okullarin nasil 6grettikleri ve 6grencilerinin ne kadar iyi 6grendikleri
hakkinda bilgi toplamak amaciyla egitim-6gretim ortaminda 0Ogretmenler,
arastirmacilar, mudurler, okul danismanlari veya diger paydaslar tarafindan

ylratialen sistematik bir arastirmadir (Mills, 2000).

Tarihsel gelisim slirecine bakildigi zaman, eylem arastirmasinin isim babasi olan sosyal
psikolog ve egitimci Kurt Lewin’in ABD’de 1940’li yillarda sorunun gergeklestigi
baglamla ilgili yaptigi calismalar 6n plana ¢ikmaktadir. Bu baglamda eylem arastirmasi
insanlarin iyilesmek icin sosyal eylemlerini ele aldigi dongisel, dinamik ve is birlikgi
bir slire¢ olarak goren Kurt Lewin’in ¢alismalariyla iliskilendirilen uzun bir gegmise

sahiptir (Stringer, 2004).

Eylem arastirmasi yoluyla gelistirilebilecek miifredat ve yontemleri uygulamak ve
arastirmayi yuriutmek icin 6gretmenler ve diger uygulayicilar en iyi konumdadir
(McKernan, 1996). Bu baglamda eylem arastirmasi, 6gretmenlerin calismalarini
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sistematik olarak yansitma olanagi yakaladiklari, meslektaslarindan geri dontler
alabildikleri ve uygulamalarinda degisiklik yapabildikleri, mesleki gelisimin yani sira
gelistirilip, degistirilen uygulamalarla birlikte 6grencilerin 6grenimine katki saglayan
bir yaklasimdir (Borgia ve Schuller, 1996). Ayrica eylem arastirmasi 6gretmenlerin
kendi siniflarini, kendi o6grencilerini, kullandigl 6gretim-yontem ve tekniklerini,
Ogrencilerini daha iyi tanimaya, anlamaya ve egitim-6gretimde kullanilan yontemleri

iyilestirip, degerlendirmeye olanak saglayan bir ayna gibidir (Mertler, 2006).

O’Brien (2001, akt. Beyhan, 2013) ise eylem arastirmasi; kisaca yaparak 6grenme
olarak ifade etmektedir. Buna gére eylem arastirmasi bir grup insanin éncelikle bir
problemitanimlamasi ve bu problemi ¢c6zmek icin caba gostermesi, bir seyler yapmasi
ve yaptiklarinin ne derece etkili olduguna bakilmasi, yeterli olmadigi durumlarda
yeniden problemin gdzden gegirilmesi siirecidir. Eylem arastirmasi pratigi gelistirmek
icin uygulayicilar tarafindan yapilan sistematik olan bir bilimsel arastirma sirecidir
(McKernan, 1996). Ya da eylem arastirmasi kisaca sistematik bir sorgulama siireci

olarak ifade edilebilir (Stringer, 2004).

21. yizyilda uygulayicilardan beklenen yeterlilikler, beceriler ve bunlarin siniflarina
yansimasi, uygulayicinin sinifinda sadece egitmen olarak degil ayni zamanda bir
arastirmaci olarak yer almasi ve sinifinda bulunan sorunlara bilimsel bulgular isiginda,
arastirmaci goziyle yaklasarak ortadan kaldirmasi egitimi en Ust seviyeye ¢ikarmasi
beklenmektedir. Bu sebepten dolayi uygulayicilarin ya da 6gretmenlerin siniflarinda
ortaya ctkan herhangi bir soruna karsi yaklasim sekli bir arastirmaci goziiyle olmali ve
literatlrde kendisine sunular teorik bilgileri arastirma basamaklari dogrultusunda
uygulamaya yani pratige dokmesi gerekmektedir (Ocak ve Akbas, 2020). Bu baglamda
degerlendirildiginde; eylem arastirmasinin amaci basta 6gretmenler olmak Uzere
egitim uygulayicilarina, gergeklestirdikleri egitim uygulamalarini iyilestirme firsati
sunmak ve okullarinda ya da siniflarinda karsilastiklari sorunlari gzmek igin yeni bilgi

ve bakis acisi olusturmalarina katki saglamaktir (Stinger, 2004).
Eylem arastirmasinin egitim alaninda sahip oldugu temel 6zellikler;

e Eylem arastirmasi sistematiktir.
e Arastirma slrecine bir yanitla baslayamazsiniz.
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e Eylem arastirma slrecinin titiz ve etkili olmasi igin karmasik bir yapiya sahip
olmasi gerekmez.

e Veri toplama silirecine baslamadan o6nce vyeterli diizeyde planlama
yapilmalidir.

e Eylem arastirmasinin sireci ve projenin uzunlugu bazi durumlara gore
degisebilir. Ornegin; arastirmanin yapildigi ortam, arastirma siiresi, veri
toplama durumu gibi.

e Yapilan gozlemler diizenli olmalidir ama ¢ok uzun olmak zorunda degildir.

e Eylem arastirmalari basit bir yapidan, detayli bir yapiya ve informal
yapidayken formal yapiya uzanabilmektedir.

e FEylem arastirmalari bir kuram Uzerine kurulabilir ve sire¢ bu seklide
planlanabilir fakat eylem arastirmasi bazen kurama gémiikte kalabilir.

e Sayisal eylem arastirmasinin bulgulari sinirlidir.

e Eylem arastirmasi nicel bir arastirma olmamakla beraber nicel yontemlerde

de kullanabilir (Johnson, 2002).

Eylem arastirmasi uygulama silirecinde ortaya c¢ikan problemlerin anlasilmasi ve
problemlere ¢oziimler Uretilmesine yonelik uygulayicilarin tek baslarina ya da bir
arastirmaciyla beraber uygulama sirecinin iginde yer alan galismalari icermektedir
(Yildirrm ve Simsek, 2016). Bu calismada Yildirm ve Simsek (2016) tarafindan
belirtilen uygulayicinin arastirmaciyla birlikte siirecte yer aldigi eylem arastirmasi
modeli kullanilmistir. Oztiirk (2014) bu tir calismanin arastirmaci tarafindan
tasarlandigl ve yuarataldugl eylem arastirmalarini ikincil eylem arastirmasi olarak
adlandirmaktadir. Bu eylem arastirmasi modelinde, uygulayicinin sahip oldugu bir
problemle ya da kendini gelistirmek istedigi alanla ilgili olarak arastirmaci sireci

tasarlar ve uygulamaciyla birlikte siireci yénetir (Oztiirk, 2014).

2.1.2 Arastirmanin Calisma Grubu

Bu arastirmanin calisma grubunu Nevsehir Haci Bektas Veli Universitesi, Egitim
Fakiltesi, Sinif Egitimi Anabilim dali ikinci sinifa devam eden 6grenciler
olusturmaktadir. Calisma grubunun sinif egitimi anabilim dali ikinci sinif 6grencileri

olarak belirlenmesinin sebebi ¢cevre egitimi dersini, yaratici drama dersini almadan
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once aliyor olmalaridir. Sinif diizeyinin belirlenmesinde 6gretmen adaylarinin gevre

egitimi dersini almis olduklari dénem g6z 6niinde bulundurularak karar verilmistir.

Buna goére calismada amagli 6rnekleme yontemi kullaniimigtir. Nicel arastirma
gelenegi icerisinde gelisen fakat nitel arastirmacilar tarafinda da kullaniimakta olan
olasilik temelli 6rnekleme yontemlerinin aksine amach ornekleme yontemleri, tam
manaslyla nitel arastirma geleneginin icerisinde ortaya ¢citkmistir. Amach 6rnekleme
yontemleri bircok durumda, olguda ve olaylarin kesfedilme ve aciklanmasi siirecinde

yararhdir (Yildirim ve Simsek, 2016).

Amacli 6rnekleme yapilan ¢alismanin amaci g6z 6niinde bulundurularak, segilen konu
ya da temalarin cesitli ozelliklerinin belirlenmesiyle birlikte derinlemesine
incelenmesi slireciyle arastirmalarda kullaniimasidir. Amacgh 6rneklem belirlenen
Olcltleri karsilayan ya da bazi belirlenen 6zelliklere sahip olan bir veya birden fazla
0zel durumda galisiimak istendigi zaman kullanilir (Blylkoztlrk, vd. 2016). Amag

cercevesinde Olgltler olusturulur.

Amach 6rnekleme teknikleri su sekilde siralanabilir:

(\

Maksimum cesitlilik 6rneklemesi
Asiri ve aykiri durum orneklemesi
Tipik durum 6rneklemesi

Kritik durum 6rneklemesi

Benzesik drnekleme

Kolay ulasilabilir durum 6rneklemesi
Kartopu veya zincir 6rnekleme

Dogrulayici veya yanhslayici durum érneklemesi

S N N N SR R RN

Olgiit 8rnekleme (Yildirim ve Simsek, 2016).

Bu arastirmada siirece dahil olacak olan katilimcilari belirlemek icin 6l¢iit 6rnekleme
teknigi  kullanilmistir.  Ol¢lit  drnekleme &énceden belirlenmis bazi  dlgitler
dogrultusunda arastirma katilimcilarinin belirlenmesidir. Belirlenen olglit veya
Olcutler arastirmacinin kaleminden c¢ikacagi gibi daha 6nceden de baska bir

arastirmaci tarafindan olusturulmus olabilir (Yildirim ve Simsek, 2016).
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Olgiit 6rnekleme 6nceden belirlenmis bazi kriter ya da 6lcitler dogrultusunda
durumlarin calisilmasidir. Belirlenen 6lcit veya olcltler arastirmacinin kaleminden
cikacagi gibi daha dnceden de baska bir arastirmaci tarafindan olusturulmus olabilir

(Yildirim ve Simsek, 2016).

Calismanin oOlcitleri su sekilde siralanabilir, bu arastirmaya katilacak olan grubun
O0gretmen adaylari olmasi ve gevre egitimi dersi aliyor olmalari, yapilacak olan bu
arastirmaya gonulli destek olup katilmalari, 6grencilerin sinif diizeyleri ve daha 6nce
arastirmanin konusuna uygun yaratici drama ¢alismalarina katilmamis olmalari 6lgit
olarak belirlenmistir. Eylem arastirmasinin geregi olarak uygulayici arastirma
slirecinin daha kolay, paylasimci ve bilinen bir ortamda olmasi nedeniyle Nevsehir

Haci Bektas Veli Universitesi calisma yiiriitiilmek tizere secilmistir.

Cevre egitimi dersi alan sinif egitimi anabilim dali, ikinci sinif 6grencileri belirlendikten
sonra, cevre egitimi kitaplarindan, cevre egitimiyle ilgili yapilan calismalardan,
konular belirlenmis ve 6zellikle empati becerisi de gdz 6nilinde tutularak konular
secilerek drama planlar olusturulmak suretiyle eylem plani olusturulmustur. Bu
sirecte drama planlarinin olusturulmasi, eylem planinin olusturulmasi, slirecte
kullanilacak olan veri toplama araclarinin hazirlanmasi gibi konularda farkli alanlardan
yedi uzmanin gorusleri alinmistir. Yaratici drama, sosyal bilgiler egitimi, ¢cevre egitimi,
Olgcme degerlendirme, bilimsel arastirma yontemleri alanlarinda ¢alisan uzmanlarin
gorisleri dogrultusunda siire¢ planlanmistir. Nevsehir Haci Bektas Veli Universitesi,
Egitim Fakiltesi'nde 6g8renim goren ve cevre egitimi dersi alan sinif egitimi anabilim
dah ikinci sinif 6grencileriyle ¢alismayi ylritmek Uzere, arastirmayr yapmak igin
Nevsehir Haci Bektas Veli Universitesi, Egitim Fakiltesi Dekanligina dilekceyle

basvurulmus ve gerekli izin alinmistir (EK-1).

Arastirmaya uygulamanin gerceklestirilecegi sinif egitimi bolimu, cevre egitimi dersi
alan ikinci sinifa devam eden 6gretmen adaylari katilmistir. Ogretmen adaylarinin
katihmi konusunda ise isteklilik ve gontllGlik esas alinmistir. Uygulama baslamadan
Once Ogretmen adaylariyla arastirmanin konusu, kapsami, 6nemi ve uygulama

sureciyle ilgili gerekli agiklamalar yapilmis ve istekli olan 6gretmen adaylariyla ¢alisma
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yuratalmustlr. Cevre egitimi dersi uygulama suresi boyunca drama sinifinda devam

etmistir.

2.1.3 Veri Toplama Araglari ve Verilerin Toplanmasi

2.1.3.1. Veri Toplama Araglari

Eylem arastirmasi siresince toplanan verilerin sahip oldugu niteligi iyilestirmek ve
arttirmak hedefiyle cesitli veri kaynaklari kullanilarak verilerin gecerliligini ve
glvenirligini desteklemek adina arastirmaya yarar saglayacaktir. Ayrica veri toplama
araclarinda yer alan ifadelerin hedefe uygun belirlenmesi, gercegi objektif olarak

yansitabilmesi ve anlasilir bir dille ifade edilmesi gerekmektedir (Berk, 2012).

Arastirmada kullanilacak olan veri toplama yontemlerini belirlemeden 6nce farkli
yontemlerin arastirilmasi, glicli oldugu ve zayif oldugu yonlerinin incelenmesi ve
¢alismaya uygun olup kullanilabilir olmalari agisindan da degerlendirilmesi gerekir. Bu
baglamda arastirmaci veri gesitleme stratejisini kullanabilir. Boylelikle elde ettigi
verilerin gecerliligi gliclenebilir ve ulasilan sonuclarin anlamliligl zenginlestirilebilir

(Yildirim ve Simsek, 2016).

Yapilan galismadaki arastirma sorularina yanit bulmak amaciyla, hangi veri toplama
araglarinin kullanilacagina iliskin ve ¢alismanin amacina uygun olan veri toplama

araclari belirlenmeye calisiimistir. Bu arastirmada kullanilan veri toplama araclari;

v Acik uclu soru formu
v Ogrenci (6gretmen adaylarinin) giinlikleri
v’ Arastirmaci ginlugi

v Ogrenci gruplarinin yapmis olduklari el yapimi irtinlerdir.

2.1.3.2 Agik Uglu Soru Formu

Agik uglu sorular katilimcilardan o6zgir ve serbest bir sekilde cevap vermeleri
istendiginde tercih edilir. Bu tiir sorularin oncelikli avantaji arastirmacinin
beklemedigi, planlamadigi cevaplar almasina da olanak saglamasi ve bu sekilde konu
hakkinda daha ayrintili ve genis bilgiye sahip olunmasidir. Buna karsilik dezavantajlari

ise sorularin cevaplandiriimasinda gegen sirenin uzun olmasi ve cevaplarin
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kodlanarak analiz edilmesindeki glgliklerdir (Buylkoztiirk, 2005). Ayrica agik uglu
sorular yanitlayiciya sinirsiz segenek verir, bu sorular yanitlayan kisinin gergekten ne
disundigine iliskin daha dogru bilgi saglar. Agik uglu sorularin problemleri ise
analizinin biraz karmasik olabilmesi ve genellikle daha az soru sorulabilmesidir

(Johnson, 2019).

Bu arastirmada da acgik uglu soru formu kullaniimistir. Agik uglu soru formu
hazirlanmis ve konuyla ilgili G¢ uzman goérisine sunulmustur. Uzmanlarin goérisleri
dogrultusunda sorular yeniden dizenlenmis ve tekrar uzman gorisiine
basvurulmustur. Arastirmanin yiratilecegi cevre egitimi dersinin hocasiyla da sorular
paylasiimis ve fikir alinmistir. Son hali olusturulan soru formu uygulama 6ncesinde

ve sonrasinda olmak lizere arastirmada kullaniimistir (EK-4).

2.1.3.3 Ogretmen Adaylari Giinliikleri

Bir uygulama, bir ders ya da bir etkinlik kapsaminda yazilan yazilar, ya da katilimcinin
yansitmasina kendi yorumuna vyer veren odevler; katiimcilarin  tutumlari,
motivasyonlari, algilari ve tepkileri konusunda onemli veri kaynaklari olabilir.
Arastirma sorularina cevap saglayacak nitelikte oldugu olclde bu tir bilgiler katilimci
yazilari ya da ddevlerinden elde edilebilir (Yildirrm ve Simsek, 2016). Bu baglamda
arastirma slirecinde katilimcilardan, 6gretmen, 6grenciler ya da arastirma silirecine
dahil olan diger bireylerden bir uygulama ya da bir sorunla alakali giinlik tutmalari
istenebilir. Gunlikler bireysel gozlemlere, tepkilere, yorumlara, duygulara ve

aciklamalara ulasma konusunda yararli olabilirler (Yildirim ve Simsek, 2016).

Bu arastirmada da arastirmacinin, arastirma kapsamina yonelik hazirlamis oldugu
sorulardan olusan gunlikler tutulmustur (EK-5). Slre¢ boyunca her uygulamadan
sonra katilimcilar glinliklerini tutmustur. Slirecten sonra nasil hissettikleri, derste
farkl olan, dersin nasil gectigi, neleri fark ettikleri, arkadaslariyla iletisim halinde
kalmanin nasil hissettirdigi, kendisini siireg icinde nasil hissettigi, hosuna gitmeyen bir
seyin olup olmadigl ve eklemek istedigi, soylemek istedikleri gibi konu kapsamina

yonelik sorulari yanitlamiglardir.
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2.1.3.4 Aragtirmaci Giinlugii
Eylem arastirmasi siirecinin en onemli 6zelliklerinden birisi de siirecle ilgili olarak
ayrintili ve derinlemesine veri toplanmasi ve toplanan bu verilerin es zamanh bir
sekilde analiz edilmesidir. Eylem arastirmasi silirecinin etkililigi, slire¢ icinde
karsilasilan problemler ve bu problemlere Uretilen ¢dzim Onerilerinin detayli bir
sekilde incelenebilmesidir. Arastirmaci glinlikleri ise bu siirecte sistematik olarak veri
toplama adina 6nemli olan veri toplama araglarinin basinda gelmektedir (Erdogan ve

Akbaba, 2019).

Nitel arastirma slreclerinde ¢ok 6nemli bir yere sahip olan arastirmaci gunliugi
yazimi, arastirma sirecinin baslangicindan sonuna kadar, verilerin toplanmasi ve
kodlarin analiz edilmesinde yardimci bir arag niteligi tasimaktadir. Arastirma sireci
boyunca art arda ve birbirini izleyen notlar tutmak, arastirmaciyi analizin iginde tutar

ve fikirlerinin soyutlama diizeyinin artmasini saglar (Celik, vd. 2020).

Yani sira arastirmaci gunltkleri arastirmacinin karsilastirma yapmasi, baglantilari
yakalamasi, sorularin ve yonergelerin netlesmesi ve arastirmacinin diislincelerine yol
gostermesi agisindan onemlidir. Arastirma slrecinde katilimcilardan, 6gretmen,
ogrenciler ya da arastirma sirecine dahil olan diger bireylerden bir uygulama ya da
bir sorunla alakali glinlik tutmalari istenebilir. Glinlikler bireysel gozlemlere,
tepkilere, yorumlara, duygulara ve aciklamalara ulasma konusunda yararlh olabilirler

(Yildirim ve Simsek, 2016).

Ayrica arastirmaci gunlukleri; arastirmaya esneklik kazandirmakta, slrecin gerekli
goriinen durumlarda yeniden incelenmesi, degistirilmesini miimkiin kilmaktadir. Bu
nedenlerden dolayi, bu arastirma kapsaminda kullanilan veri toplama araglarindan
birisi arastirmaci glinligidir. Arastirma slireci boyunca her uygulamadan sonra
arastirmaci tarafindan gunlik tutulmus ve dongl yeniden gbdzden gegirilerek

degerlendirilmistir (EK-6’da arastirmaci glinliglinden, érnek bir sayfa verilmistir).

2.1.3.5 Ogrenci Gruplarinin Yapmis Olduklar El Uriinleri
Ogrencilerin siireg icinde yapmis olduklari calisma érnekleri yani triinler veri kaynagi

olarak kullanilabilir. Ogrencilerin yapmis olduklari driinlerin her bir pargasini
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toplamak zorunlulugu s6z konusu degildir. Performanslari ve zaman igindeki
degisimlerini anlamlandirmak adina farkli zaman periyodlarindan temsili Grinler

toplanabilir (Johnson, 2019).

Ogrencilerin yaratici yazilarini, gorsel sanatlarini, taslak defterlerini, giinliiklerini,
yaratici drama uygulama slreglerini ya da acik uglu baska drinlerini ve
performanslarini incelemek, onlarin diinyaya agilan pencerelerine misafir olmayi yani
diinyayi nasil gordiiklerini veya belli konulari ve yasam olaylarini nasil algiladiklari
hakkinda bir resim saglar. Ogrencilerin duygusal durumlari, tutumlari, benlik

kavramlari veya sosyal bakis agilarini anlama noktasinda ¢ok etkilidir (Johnson, 2019).

Bu baglamda siire¢ boyunca 6grencilerin aktif olarak yapmis olduklari farkli el Grinleri
materyallerde de kullanilmistir. Katilimcilar islenen konuya yonelik olarak siirler,
afisler, mize alanlari olusturma ve verilen materyallerle farkl objeler ortaya
cikarmislardir. Bu (rtnler veri toplama slirecinde de kullaniimistir. Verilerin analiz
sirecinde de performanslari yansitmasi ve sirece katilan 6gretmen adaylarinin
Johnson’in da belirttigi Gzere duygularini, tutumlarini, benlik kavramlarini ve sosyal
bakis acilarini anlamak adina kullanilmistir. Ayrica arastirmaci glinlik analizi ve

O0gretmen adaylarinin glinliik analizlerini destekler niteliktedir.

2.1.4 Eylem Arastirmasi Uygulama Siireci
Eylem arastirmasi problem ¢6zmeye yonelik olup, sureklilik arz eden bir stirectir. Bu

surec Sekil-2. 1'de gosterilmistir (Yildirim ve Simsek, 2016).

Sekil-2. 1 Eylem Arastirma Siireci
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Sekil- 2. 1’de de goruldugi Gizere eylem arastirmasi siirecinin basamaklari; problemi
belirleme, verileri toplama, toplanan verilerin analiz edilmesi, eylem plani gelistirme
sureg iginde revize etme ve alternatif olusturacak yeni eylem planlari gelistirme
basamak ya da asamalarindan meydana gelmektedir. Arastirma siirecine baslamadan
once eylem planinin agamalari, bu asamalara ayrilacak siireler ve uygulama sekli agik
bir sekilde ifade edilmelidir. Uygulamaya baslamadan 6nce gevre egitimi kapsami,
konulari ve icerigi arastirlmis ve bu icerigi 6grencilere aktarabilmek icin empati
kurulabilecek konular belirlenmistir. Konu olarak ¢evreyle ilgili temel kavramlar, cevre
kirliligi, cevre kirliligine karsi farkindalik gibi konular belirlenmistir. Bu konularin
secilme nedeni ise insan disinda ki varliklarla empati kurma siirecini hizlandirmak ve
bu konuda farkindalik olusturmaktir. Ayrica geleneksel yontemlerle islenen bir ders
olan gevre egitimi dersinin yaratici drama yontemi kullanilarak islenen konularinin
uzun vadede kalici olmasini saglamaktir. Ayrica konunun éneminin farkinda olunmasi
ve empati becerisinin kazanilmasi amaciyla yapilacak olan gevre egitimi dersinden
secilen konularin, drama yontemiyle olusturulan ders planlarina uygun konular

oldugu disunilmektedir.

Arastirmaya baglamadan 6nce arastirmacinin uygulamayi kendisinin ylrGtmesi ile
ilgili olarak Nevsehir Haci Bektas Veli Universitesi Dekanligina, 11.02.2019 tarihinde
2018-2019 egitim-6gretim yilinin bahar doneminde sinif 6gretmenligi bolimi ¢evre
egitimi dersinde arastirmayi uygulamak lzere, dilekge yazilarak izin alinmistir (EK-1).
Bu sirecte arastirmaci dersin hocasiyla birlikte, uygulama baslamadan once fikir
alisverisinde bulunmus, degerlendirme yapmis, siregle ilgili gerekli agiklamalari da
yaparak hocanin destegini saglamistir. Yaratici dramayla olusturulan dersler
baslamadan 6nce arastirmaci ve dersin hocasi drama sinifini dnceden goérmis,
uygunlugunu ve vyeterli materyallerinin olup olmadigini kontrol etmislerdir.
Arastirmaci uygulamaya baslamadan 6nce gevre egitimi dersine, dersin hocasiyla
birlikte katilmis ve yaratici drama yontemi kullanilarak islenecek derslerden 6nce
gozlem yapmistir. Arastirmaci katilmis oldugu bu derste hem 6gretmen adaylariyla
tanismis hem de uygulama hakkinda agiklama yapip yaratici dramayla yapilacak olan
cevre egitimi derslerine katilimin zorunlu olmadigi aksine gonulligiiniin esas alindigl
bilgisini vermistir.
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Arastirmaci katilmis oldugu derste kendini 6gretmen adaylarina tanitmig ve yaratici
drama yontemi kullanilarak ¢evre egitimi konularindan bazilarinin birlikte islenecegi
bilgisini vermistir. Arastirmaci yuksek lisans 6grencisi oldugunu, arastirma yaptigini
ve yaptigl arastirmaya katilma konusunda gontllGlGgin esas alinacagini belirtmistir.
23 6gretmen adayinin tamami katihm saglamistir. Boylelikle 6gretmen adaylariyla ilk
karsilasma ve tanisma gerceklesmis ve bir sonraki hafta tekrar goristlecegi dile
getirilerek ilk karsilasma ve tanisma siireci veda edilerek sonlandiriimistir. Bu dersten

sonra arastirmanin eylem asamalarina gegilmistir.

Eylem arastirmasi planina yoénelik ilk asamaya baslamadan once, 6gretmen
adaylarinin 6n bilgilerini ortaya cikarmak amaciyla durum tespiti yapilmistir.
Arastirmaci veri toplama araglarindan agik uclu sorularin yer aldigi soru formunu
uygulamistir. Uygulama silrecine baslamadan gerekli agiklamalar yapilmis ve
O0gretmen adaylarina slire¢ boyunca midahalede bulunulmamistir. Tim 6gretmen
adaylari tamamladiktan sonra veri toplama araci arastirmaci tarafindan toplanmistir.
Elde edilen veriler analiz edildikten sonra, arastirmaci ile dersin hocasi taslak olarak
hazirlanmis eylem plani Gzerinde istisarelerde bulunarak ilk haftanin uygulama

yonergesine son halini vermistir.

Eylem uygulama birinci agsamada genel olarak 6gretmen adaylarini yaratici drama
yontemiyle tanistirmak ve grubun birbirini daha yakindan tanimasini saglamak
amaciyla drama tanisma etkinligini uygulamistir. Bu baglamda yaratici dramanin
yontem olarak kullanildigl tanisma etkinlik plani hazirlanmistir. Siirecin sonunda
O0gretmen adaylarina neler hissettikleri ve farkhh olanin ne oldugu sorusu
yonlendirilmistir. Ogretmen adaylari siirecin eglenceli oldugunu, zamanin nasil
gectigini anlamadiklarini ve cevre egitimi konularinin yaratici drama yodntemi
kullanilarak nasil planlanacagini merak ettikleri seklinde geri dénitler saglamislardir.
Arastirmacinin ve dersin hocasinin gozlemleri ise; grubun her ne kadar sinif arkadasi
olsalar bile birbirlerini yakindan tanimadiklari, grup olustururken kiz erkek ayrimini
dikkate aldiklari ve birbirleri hakkinda yeni bilgiler 6grendikleri yoniinde olmustur.
Ogretmen adaylarina her siirecin sonunda o giinkii dersle ilgili giinliik tutulacag) bilgisi

verilmistir. Glnlik sorularinin arastirmaci tarafindan belirlendigi ve her hafta cikti

101



seklinde verilecegi ve dersten sonra yazilmasi icin gruba dagitilip, belirli bir siire
taninacagl ve tekrar toplanacagl bilgisi verilmistir. Sdrecin sonunda sonra ki
haftalarda gevre egitimi konularinin yaratici drama yontemiyle planlanacagi ve tekrar

gorusulecegi bilgisi verilerek veda edilmistir.

Eylem arastirmasinin ikinci asamasinda cevre egitimi konularini iceren ilk hafta
uygulamasi yapilmistir. Burada tanisma etkinligi sonrasinda elde edilen doéntler
dogrultusunda dersin hocasiyla birlikte son hali verilen yaratici drama plani
uygulanmistir. Bu baglamda gevreyle ilgili temel kavramlarin yer aldigi bir buguk
saatlik bir drama plani hazirlanmis ve uygulanmistir. Materyal olarak kullaniimak
Uzere bilgi kagitlari, bulmaca, calinacak miziklerin belirlenmesi ve kullanilacak diger
malzemeler 6nceden hazirlanmistir. Bu asamada oOgretmen adaylarinin dogada
bulunan herhangi bir canlinin yerine kendilerini koyup, canlandirmasinin yapilmasi da
istenmistir. Ornegin 6gretmen adaylari dogada bulunan bir kelebek, bir kurbaga,
ylksek bir dagin tepesinde ucan bir kus ya da kayanin Uzerinde sigrayan bir
kertenkeleyi canlandiracaktir. Bu sekilde canlandirdigi varhgin yerine kendisini
koyacagi icin o varlik olmus gibi yani “mis” gibi yapacaktir. Mavi bir kelebek olup, onun
yerine konusup, onun gibi davranip yani onu canlandirirken “o” olacaktir. Bu
baglamda degerlendirildiginde empati becerisini gelistirmeye yonelik bir

uygulamadir.

Bir bucuk saat stiren oturumun ardindan 6gretmen adaylarina glinliik sorularinin yer
aldigi kagitlar dagitilmis ve grup gunliklerini yazdiktan sonra kagitlar tekrar
toplanmistir. Yaratici drama yontemi kullanilarak islenen ilk ¢evre egitimi dersinden
sonra 0gretmen adayi glinliklerinden, arastirmacinin gézlem ve ginligu ile dersin
hocasinin gergeklestirdigi informal gézlemlerden elde edilen sonuglar dogrultusunda;
ikinci haftanin planinda dogaglama ve rol oynama teknigine yonelik uygulama
yapilmamis, sonraki haftalara birakilmistir. Grubun birbirlerine daha ¢ok alismasi ve
canlandirma yaparken 6zellikle de dogada bulunan canli bir varligin yerine kendilerini
koyup, onlarmis gibi yaparken zorlandiklari gézlemlenmistir. Empati kavramiyla ilgili

canlandirma ve dogaglama tekniklerini kullanmanin strecin baslarinda degil ilerleyen
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derslerde olmasi gerektigine ve adim adim gidilmesinin daha dogru olacagina karar

verilerek bir sonraki haftanin plani bu dogrultuda hazirlanmistir.

Eylem arastirmasinin Gglincl asamasi igin gevre kirliligi konusuna yonelik bir buguk
saat slirecek bir plan hazirlanmistir. Cevre kirliligi konusu kapsaminda havanin, suyun,
kiiresel isinmanin, topragin, sera etkisinin kullanildigi bilgi kagitlari hazirlanip gruplara
dagitilmistir. Gruplar bu materyalleri kullanarak yeni bir Grin ortaya g¢ikarmistir.
Cikardiklari Uriinler birbirinden farklidir. istasyon tekniginden de yararlanilan bu
asamada bir grup gazete olusturmus, bir grup afis hazirlamis, bir grup siir yazmis ve
bir grupta resim ¢izmistir. Gruplarin ¢ikarmis olduklari bu el yapimi Grlinleri sirecin
sonunda tim grupla paylasip ne yapmak istediklerini anlatmislardir. Degerlendirme
bolimunde grup heykeli yapilarak stre¢ sonlandirilmistir. Bu asamada diinyanin bir
bltln oldugu ve herhangi bir noktada olusan kirliligin tim dinyayi etkiledigi mesaji
verilmistir. GlUnlUklerin yazilacagl kagitlar dagitihp, grup ginlikleri yazdiktan sonra

tekrar kagitlar toplanip siire¢ sonlandiriimistir.

Ogretmen adaylar ginliiklerinde cok eglendiklerini belirtmelerine ragmen bazi
O0gretmen adaylari hem eglendikleri hem de yorulduklarini vurgulamaktadir.
Arastirmacinin da ginligiinde belirttigi (izere hareketli oyunlarin arka arkaya olmasi
grubun yorulmasina sebep olmustur. Arka arkaya hareketli oyunlarin, kosma ya da
yaris iceren oyunlarin koyulmamasi gerektigi gorilmustir. Yiksek tempo gerektiren
oyunlar planda kullanilacaksa arka arkaya olmamasina dikkat edilerek bir sonraki plan

revize edilmistir.

Eylem arastirmasinin dérdiincii asamasi ¢evre kirliligi konusunda canlandirma agirlikli
olmak Uzere rol oynama ve dogaglama tekniklerinin kullanildigi 50+50 dakikadan
olusan iki oturum seklinde planlanmistir. Ogretmen adaylarinin kendilerini dogada
bulunan bir canlinin yerine koymasi amaglanmis yani sira o canlinin yasadigi doganin
kirletilmesi Uzerine canlandirmalar ve dogacglamalar yapilmistir. Empati kurmaya
yonelik roller o&zellikle siire¢ icerisinde yer almistir. Ornegin yapilan ikili

dogaglamalardan asagida ornek replikler verilmistir.

A: Baliksin ve yasadigin denizi kirleten kisiyle karsilastin.
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B: Baligin ylizdigu yeri kirleten kisisin ve balikla karsilastin.

A: Toprakta yasayan bir sincapsin ve topraga zarar verip senin ailenden birilerinin

O6lmesine sebep olan kisiyle karsilastin.
B: Topragi kirleten kisisin ve kirlettigin toprakta yasayan sincapla karsilastin.

ikili dogaglamalar sonunda grubun neler hissettigi, nelerin farkina vardigi teker teker
sorulmus ve tiim grubun konusmasi saglanmistir. Ogretmen adaylari daha énce hig
boyle distinmediklerini, onlar icin bu dersin farkindalik yarattigini paylasmislardir.
Gunliklerin yazildig1 kagitlar dagitilip, grubun gilinliklerini yazmasindan sonra kagitlar

tekrar toplanip, oturum sonlandiriimistir.

Bu asamada kullanilan oyunlardan “cighk” oyunu icin 6gretmen adaylarindan birisi
rahatsiz oldugunu glinligline yazmistir, yliksek sesin ve gigliklarin onu rahatsiz ettigini
ifade etmistir. Ciglik oyunu yerine farkl bir oyun koyulabilir plana. Stirece “esini bul”
oyunuyla baslandigi ve bu oyunun hareketli olmasindan kaynakli olarak daha sakin
olarak gorilen, kosmanin olmadigi “ciglik” oyunu tercih edilmistir ama sesten rahatsiz
olacak olan grup uyelerinin olabilecegi duslinilmemistir. Ayrica grubun kullanilan
muziklerin Tirkce olmasi konusunda geri donitleri s6z konusudur. Sonraki haftanin

planinda Tirkce miuzikler tercih edilerek plan olusturulmustur.

Eylem arastirmasinin besinci asamasini olusturan plan, 50+50 dakikadan olusan,
cevre kirliligine karsi duyarlilik konusunu ele almaktadir. Bu asamada 6gretmen
adaylarini, gevre Kkirliligine sebep olan durumlarin canlilarin hayatlarini tehlikeye
attigl, bazen de sonlandirdigi fotograflarla direk karsilastirmak suretiyle, farkindalik
saglayarak empati kurma sirecini hizlandirmasi amaclanmaktadir. Hazirlanan
fotograflari kullanarak 6gretmen adaylari kendi doga miizelerini olusturacaktir. Hem
yolunda olan ve dogal dengenin bozulmadigi durumu hem de dogal denge
bozulduktan sonraki durumu anlattiklari mize ¢alismalari farkindalik saglamak adina
planlanmistir. Bu ¢alisma hem empati kurmak agisindan hem de duyarlilik saglama
acgisindan 6nemli bir basamaktir. Calismanin sonunda degerlendirme yapilarak her
oturum oldugu gibi gtinlik sorulari dagitiimis ve grup glinliikleri yazdiktan sonra ders

sonlandirihir. Bu asamada grup gunliklerinde miuzikleri begendigini ve bu tarz
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mduziklerin olmasini istediklerini belirtmis ve tesekklr etmistir. Son haftanin planinda

miuzikler yine Tlrkge tercih edilmis ve yapilan plan uygulanmistir.

Eylem arastirmasinin son asamasinda, 50+50 dakikadan olusan dogal cevreye karsi
farkindalik konusu secilmis ve planlanmistir. Bu konunun son asamaya birakilmasi
cevreye karsi empati kurabilen sanatgilarin calismalarini yansitmasi adina 6nemlidir.
Bu asamaya gelene kadar ogretmen adaylari cevreye ve cevrede yasayan canli
varhklara karsi empati kurulacak sireclerin igerisinde birakilmistir. Bu asamada
empati kurmanin 6tesinde neler yapilabilecegi ve diger insanlara 6rnek olmasi adina
yapilan galismalar segilmistir. Grup kendi arasinda kiglk gruplara ayriimis ve diinyada
farkh yillarda yapilmis cevreye karsi duyarlihk, farkindalik iceren sanatgilari ve
yaptiklari ¢alismalari inceleyerek; kendi grup canlandirmalarini olusturmuslardir.
Eylem arastirmasinin son asamasi grubun neler hissettigini, neler 6grendigi ve
cevreye karsi olusturduklari bakis agisini paylastiktan sonra son bulmustur. Bu
asamada son glnlikler dagitiimis, slirecten sonra yazilmis ve toplanmistir. Siirecin
baslangicinda yani ilk asamada veri toplama araci olarak kullanilan acik u¢lu sorularin
yer aldigl formlar bu asamada da gruba dagitilmis ve grup yanitladiktan sonra veri
toplama araci toplanmistir. Gruba veda konusmasi yapilip tesekkiir edilerek sireg
sonlandirilmistir.  Eylem planlarinda kullanilan drama planlari ¢alismanin sonunda

verilmistir (EK-2).

Yukarida agiklamasi verilen eylem arastirmasi uygulama plani ve siireci Sekil-2. 2’de

gosterilmistir.
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Asamalar
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1.0n Bilgi ve Durum Tespiti
| Tanisma ve iletisim Uygulamalari B Acik Uclu Soru Formu
L 40+40 Dakika ) L )
( ) ( )

Ogretmen Adaylarinin Gunliikleri
2.Eylem Uygulama-1 -
Arastirmaci GUnlUgu

Drama yontemiyle cevre egitimi

L - . 0g ileri Grupl Y
dersinin islenmesi 45+45 Dakika e el N

Olduklari El Yapimi Uriinler

3.Eyl V) | -2 =
ylem Uygulama Ogretmen Adaylarinin Gunliikleri

—1 Drama yontemiyle gevre egitimi dersinin [ |
islenmesi 45+45 Dakika

g J . J

Arastirmaci Gunlagu

( N\ (" N\

EVISaEvEUlamas Ogretmen Adaylarinin Giinliikleri

Drama yontemiyle gevre egitimi

dersinin islenmesi 50+50 Dakika AR L)
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. . N Arastirmaci GUnlUgi
Drama yontemiyle ¢evre egitimi 7 o o v —
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Sekil-2. 2 Eylem arastirmasi uygulama plani

2.1.5 Nitel Arastirmalarda Gegerlik ve Giivenirlik

Bilimsel arastirmalarin en dnemli dlcltlerinden birisi sonuglarin inandiricihgl olarak
kabul edilir. Gegerlilik ve glvenirlik bu kapsamda arastirmalarda yaygin olarak
kullanilan iki o6lgtttir. Nicel ¢alismalarda kullanilan veri toplama araglarinin ve
arastirma deseninin gegerliligini ve guvenirligini dikkatli bir bicimde test etmesi ve
sonuclarini okuyucuya rapor etmesi beklenir. Nitel arastirmalarda gecerlilik-
glvenirlik nicel calismalardan farkli olarak ele alinir (Yildirim ve Simsek, 2016). Nicel
arastirmalarda gecerlilik ve glvenirlik ifadelerinin yerine nitel arastirmalarda
inanilirlik, arastirmacinin yetkinligi ve sonuglarin dogrulugu gibi ifadeleri kullanmak

daha dogru olacaktir (Krefting, 1991).

Lincoln ve Guba’nin 1985 yilinda yapmis olduklari calismada, nitel arastirmalarla ilgili

gecerlilik ve glvenirligi arttirmaya yonelik birtakim stratejileri O6nerdikleri
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gorilmektedir. Fakat bahsedilen bu 6neriler nicel arastirmalarda genellikle kullanilan
gecerlilik ve glvenirlik kriterleri degildir. Nitel arastirmalarin dogasi geregi daha
uygun olacak olan birtakim farkli kavram Onerileri sunulmaktadirlar. Bu 6neriler ig
gecerlilik kavraminin yerine kullanilabilecek olan inandiricilik, dis gecerlilik kavrami
yerine kullanilabilecek olan aktarilabilirlik, i¢ glivenirlik kavrami yerine tutarlilik ve dig
glvenirlik kavrami yerine teyit edilebilirlik kavramlari énerilmistir. Bu kavramlarin
yapilan nitel ¢calismalarda kullaniimalari tercih edilmektedir (Yildinm ve Simsek,

2016).

Gegerlilik ve glvenilirlik konusunda nicel ve nitel arastirmada kabul goéren
kavramlarin karsilastiriimasi asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo:2.1.5 1 Erlandson, Harris, Skipper ve Allen (1993)’den uyarlanmistir (Yildirim ve Simsek, 2016: 277).

Olgiit Nicel Arastirma Nitel Arastirma Kullanilan Yontemler
-Arastirma sonuglari yoluyla -i¢ Gegerlilik -inandiricilik -Uzun sureli etkilesim
-Sonuglarin Uygulanmasi -Dis Gegerlilik - Aktarilabilirlik - Derinlik Odakli Veri Toplama
=Tutarhhg Saglama - ig Guvenirlik - Tutarhhk - Cesitleme
-Nesnel yansiz olma - Dig Guvenirlik - Teyit Edilebilirlik -Uzman incelemesi

-Katihmci Teyidi

-Ayrintili Betimleme

-Amagh Ornekleme

Bu arastirma da nitel bir calisma oldugu icin Tablo 2.1.5.1’e gobre arastirma
sonuclarinin gercegi dogru temsil etmesi ve inandiricilik amaciyla calismaya katilan
O0gretmen adaylariyla uzun sireli bir etkilesim ve iletisim stireci kurulup arastirma
siireci boyunca ve sonrasinda da goriismeler yapilmistir. inandiriciligi arttirmak icin
de kullanilan 6lgme araglarinda cgesitlenmeye gidismistir. Ayrica 6lgme araglari
hazirlanirken birden fazla uzmanla gorustliip gorusleri alinmistir. Tablo 2.1.5.1’ e gbre
nitel arastirmalarda aktarilabilirlik veya transfer edilebilirlik olarak adlandirilan
gecerlilik ve glivenirlik kavramlari icin Onerilen strateji ve yontemlere gére amacl
ornekleme yontemi kullanilmistir. Nicel arastirmalarda tutarliigin saglanmasi ig
glvenirlik kavramiyla saglanirken, nitel arastirmalarda karsiligi tutarhlik kavramidir.

Gahsma boyunca gerek kullanilan dlgme araglarinin igerigi gerekse arastirmanin
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hedeflenen amacina ulagsmasi igin gevre egitimi dersi konularinin ve galisma igin
belirlenen konularin hem empati becerisi hem de vyaratici drama ydntemiyle
iliskilendirilmesi baglaminda tutarliiga da dikkat edilmistir. Nicel ¢alismalardaki dig
glvenirlik kavramina karsilik nitel arastirmalarda nesnel olma amaciyla teyit
edilebilirlik kavrami 6n plana gikmaktadir. Teyit edilebilirlik amaciyla teyit incelemesi
kullanilabilecek bir yontemdir. Bu arastirmanin sonuglariyla daha énceden benzeri
konular (zerine vyapilan arastirmalarin sonuclari incelenerek, karsilastirilmistir.
Boylece arastirmaci tarafindan yapilan teyit incelemeleri konu ve kullanilan yontem
hakkinda birtakim genellemelere ulasmanin olanakli oldugunu gostermektedir.
Ayrica cevre egitimi dersi alan sinif 6gretmenligi bolimu 6grencileriyle ve dersin

hocasliyla veriler hakkinda tekrar konusularak da teyitler alinmistir.

2.1.6 Verilerin Analizi

Budak ve Budak’in (2016) yapmis olduklari ¢alismalarda nitel arastirmalarin
ozelliklerini incelerken Denzin ve Lincoln’un (2011) nitel arastirma hakkindaki
tanimlarini kullanmaktadirlar. Bahsedilen tanima goére nitel arastirmalar gézlemcinin
diinyada bulundugu yeri gosteren konumlandirilmis bir aktivitedir. Nitel arastirmalar
diinyayr daha gorunir ve anlamh kilan bir dizi yol gosterici materyal iceren
uygulamalardan meydana gelmektedir. Bu uygulamalar ise diinyayi; miilakatlar,
fotograflar, alan notlari, kayitlar ve arastirmaci giinliklerinden kesitler iceren bir
temsil serisine donustirebilir. Bu noktaya ulasildigi zaman nitel arastirmanin
diinyayla ilgili yorumlayici, yol gosterici ve dogal bir yaklasim oldugu soylenebilir. Bu
durum nitel arastirmacinin kendi dogal yasamindaki seyleri insanlarin olaylara
yukledigi anlamlar agisindan anlamlandirmaya galismasi veya yorumlamasi anlamina

gelir (Glines, 2019).

Veri analizi, toplanan verilerin dizenlenmesi, arastirma sorulari baglaminda
tanimlanmasi ve yorumlanmasi basamaklarindan olusur. Eylem arastirmalarinda
analiz sureci genellikle streklilik gésterir, veri toplama, verilerin analiz edilmesi sireci
es zamanh olarak yirttulir ve toplanacak olan ek verilerin tiri ve niteligine de bu
dogrultuda isik tutar (Yildirnim ve Simsek, 2016). Arastirma siiresi boyunca giinliklerin

analiz edilmesi ve eylem planlarinin bu dogrultuda yeniden sekillenmesi saglanmistir.
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Haftallk olarak hem arastirmaci gunligi hem de 06gretmen adaylarinin
ginliklerinden elde edilen analizler dogrultusunda es zamanli olarak planlar revize
edilmistir. Ayrica eylem arastirmasi geregi olarak ve eylem arastirmasinin niteligini
arttirmak icin eylem plani dogrultusunda hareket edilerek, gerekli durumlarda
revizeler yapilmasi igin glnlik analizlerinin zamaninda raporlanmasi da
amaclanmistir. Ayrica arastirma siresince her asamanin fotograflanmasi, video
cekilmesi, ortaya c¢ikarilan trinlerin alinmasi ve glnliklerin haftalik olarak toplanmasi

verilerin analizinde kolaylk saglamistir.

Bu calismada verilerin analizinde betimsel analiz ve icerik analizi yontemi birlikte
kullanilmistir.  Gunliklerin analizinde igerik analizi kullanilirken, diger verilerin
analizinde betimsel analiz yontemi kullanilmistir. Betimsel analiz yéntemine gore,
elde edilen veriler daha 6nceden belirlenen temalara gore 6zetlenir ve yorumlanir.
Bu calismada ise temalar agik uglu soru formunda yer alan sorulara gore
belirlenmistir. Empatinin tanimi, empati kurulabilecek durum, dogada bulunan
herhangi bir canliyla empati gibi. Betimsel analizde bireylerin gorislerini ¢carpici bir
sekilde yansitmak amaciyla dogrudan alintilara sik sik yer verilir. Bu ¢alismada da soru
formu, 6gretmen adaylarinin ginlikleri ve arastirmacinin ginligiinden 6rnek
alintilara yer verilmistir. Betimsel analizde amacg, elde edilen bulgulari diizenlemis ve
yorumlamis bir bicimde okuyucuya sunmaktir (Yildirim ve Simsek, 2016). Hem daha
gecerli ve giivenilir sonuglara ulasiimasi hem de yontem bitiinlGglinin saglanmasi
amaciyla birden fazla veri toplama araci (6grenci gunltgi, katihmci glnlGgu, soru
formu) birlikte kullaniimistir. Alt problemlere gére temalara ayrilan veriler, bulgular

bolliminde paylasiimistir.

Bu calismada giinliikler icerik analizi yéntemine tabi tutulmustur. icerik analizindeki
temel amag toplanan verilerin kavramsallastirilmasi, mantikli bir ¢ercevede
diizenlenmesi ve bu dogrultuda verileri agiklayan temalarin saptanmasidir. icerik
analizinde birbirine benzeyen veriler belirli kavramlar ve temalar dogrultusunda bir
araya getirilerek okuyucunun anlayabilecegi bicimde dizenlenerek yorumlanir ve
icerik analizinin belirli asamalari mevcuttur (Yildirrm ve Simsek, 2016). Bu asamalar

soyle siralanir;
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Verilerin kodlanmasi
Temalarin bulunmasi

Kodlarin ve temalarin diizenlenmesi

I N

Bulgularin tanimlanmasi ve yorumlanmasi asamalarindan olusmaktadir.

Bu calismada da ilk olarak kodlamalar yapilmis ve birbiriyle iliskili kodlardan hareket
ederek cesitli temalara ulasilmistir. Sonraki adimda veriler diizenlenerek gesitli
temalara gore gruplanmistir. Yani sira 6grencilerin verdikleri cevaplardan dogrudan
alintilara yer verilerek verilerin analizi gergeklestirilmistir. Son olarak ise elde edilen
bulgular yorumlanmistir. Katilimcilar arasinda cinsiyet gbéz o©nilinde tutularak
O0gretmen adaylarinin ifadelerinden alinan ornekler K1, K2, K3, E1, E2, E3 olarak

kodlanmistir. Burada K, kiz; E, erkek 6gretmen adayini géstermektedir.
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UCUNCU BOLUM

BULGULAR VE YORUMLAR

Bu calismada c¢evre egitimi dersinde yaratici drama uygulamalarinin empati
becerisinin gelisimine etkisinin sinif 6gretmeni adaylari tarafindan degerlendirilmesi
amaclanmistir. Bu dogrultuda gergeklestirilen eylem arastirmasi sireci boyunca

toplanan verilerin analizinden elde edilen bulgulara ve yorumlara yer verilmistir.
3.1. Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

“Yaratici drama uygulamalari dncesinde ve sonrasinda 6gretmen adaylarinin empati
becerisi hakkindaki gorusleri nasil degismistir?” arastirma sorusuna yonelik uygulama
oncesinde durum tespiti yapmak amaciyla acik uclu sorularin yer aldigi soru formu
uygulanmistir. Ayni form yaratici drama yontemi kullanilarak planlanan bes haftalik
drama atolyelerinden sonrada tekrar uygulanmistir. Toplanan veriler betimsel olarak
analiz edilmistir. Es zamanli olarak gunliklerle de veriler toplanmistir. Gunliuk
analizlerinde icerik analizi kullanilmistir. Arastirmaci giinligi ve 6gretmen adaylarinin

yazmis olduklari glinliiklerden elde edilen bulgularda paylasiimistir.

3.1.1 Yaratici Drama Uygulamalari Oncesinde Ogretmen Adaylarinin Empati
Becerisi Hakkindaki Goriislerine iliskin Bulgular

Ogretmen adaylarinin yaratici drama uygulamalarindan dnce empati becerisiyle ilgili
actk uclu soru formundaki sorulara verdikleri yanitlar incelenmistir. Ogretmen
adaylarinin tamami yaratici drama uygulamalarindan énce empatiyi bireyin kendisini
bir baskasinin yerine koymasi olarak ifade etmistir. Uygulama oncesi konu ile ilgili

katihmcilarin belirttigi hususlara érnekler asagida belirtilmistir:

K11: Empati herhangi bir bireyin kendi istek, arzu, ihtiyaglarini giderecegi noktada

karsisindaki insanin yerine kendini koyup o duyguyu ondaki sekliyle hissetmektir.
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E3: Kendini baskasinin yerine koyup, onun gibi diisiinebilme becerisidir.
K5: Kisinin kendisini baskasinin yerine koymasidir. Ne hissettigini anlamasidir.

Acik uclu soru formunda yer alan bir diger soru 6gretmen adaylarina gore “empati
kurulabilecek bir duruma 6rnek olarak neler gosterilebilir?” sorusudur. Bu soruya

verilen cevaplardan elde edilen bulgular Tablo 3.1.1.1 ‘de paylasiimistir.

Tablo:3.1.1 1 Yaratici drama uygulamasindan énce 6gretmen adaylarinin, empati kurulabilecek
duruma vermis oldugu cevaplar.

Empati Kurulabilecek Durum Frekans Yiizde
v Insanla kurulan empati érnegi 19 %82,6
v" Dogayla kurulan empati érnegi 4 %17,3

Tablo 3.1.1.1 incelendiginde vyaratici drama uygulamasindan o6nce 06gretmen
adaylarina sorulan empati kurulabilecek durum o6rnegi sorusuna, %82,6 oraninda
insanla kurulan empati 6rnekleri verilmistir. Ogretmen adaylarinin giinliiklerinden

ornek alintilara asagida yer verilmistir.

K9: Annesini, babasini kaybetmis c¢ocuklarin siniftaki, toplumdaki davranislari
farklidir. Kendimizi onlarin yerine koyarak neden béyle davrandiklarini anlamaya

cabalayabiliriz.
K13: Ayni gériiste olmadigimiz bir insanin yerine kendimizi koyabiliriz.

K3: Engelli bireylerin yerinde bizler olsaydik nasil bir davranis beklerdik diye
diisiinebiliriz.

Katilimci 6gretmen adaylarinin dordi ise dogayla kurulan empati 6rnegi vermistir.
Ornegin,

K15: Doganin kirli olup zarar gordiigiinti kendimizi onun yerine koymaya ¢alisarak

anlayabiliriz.

Agik uglu soru formunda yer alan bir diger soru, 6gretmen adaylarinin dogada
bulunan bir canlinin yerine daha 6nceden kendilerini koyup koymadiklariyla ilgilidir.

Bu sorudan elde edilen bulgular Tablo: 3.1.1.2’de paylasiimistir.
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Tablo:3.1.1 2 Yaratici drama uygulamasindan énce égretmen adaylarinin, dogada bulunan herhangi
bir canliyla empati kurmaya yénelik vermis oldugu cevaplar.

Dogada bulunan herhangi bir canliyla Frekans Yiizde
empati
v' Evet (hayvanlar-agaclar...) 13 %56,5
v' Hayrr 10 %43,4

Tablo 3.1.1.2 incelendiginde 6gretmen adaylarinin %56,5'nin dogada bulunan
canlilardan hayvanlar ve agaclarin yerine kendisini koydugu, yizde %43’4’nin ise
koymadigi gorilmektedir. Asagida 6gretmen adaylarinin dogada bulunan herhangi
bir canlinin yerine kendilerini koyup koymadiklari sorusuna vermis olduklari

yanitlardan bazi 6rnekler paylasiimistir.
K4: Kusun yerine koydum ama ugcamayacadgim igin eksik hissettim kendimi.

K10: Siddet géren ag birakilan sokak hayvanlarina ¢ok tziiliiyorum. Yerinde olsaydim

insanlari hic sevmezdim.
K3: Hayir koymadim.

Acik uclu soru formunda yer alan bir diger soru cevre ile empati arasinda nasil bir bag
kurulabilecegi sorusudur. Bu sorudan elde edilen bulgular Tablo 3.1.1.3’te verilmistir.

Bir 6gretmen adayi birden fazla yanit vermistir.

Tablo:3.1.1 3 Yaratici drama uygulamasindan énce 6Gretmen adaylarinin cevre ve empati badi hakkinda, vermis oldugu
cevaplar.

Cevre ve empati bagi Frekans Yiizde

Duyarlilik olugturmamizi saglar %25
Cevreyi korumayi saglar %20,8
Cevreyi ve dogayi anlamayi saglar %20,8

evreye karsi olumlu tutum ve duygular olusturur %16,6
Cevrey, $ 8 $ )

N X XX
A A 0 U oo

Digerleri %16,6

Yukarida verilen tablo incelendiginde Ogretmen adaylarinin, uygulamadan 6nce
empati ve ¢evre arasinda nasil bir bag kurduklarina yoénelik %25’i duyarhlk
olusturmak (6r: K4), %20,8’i cevreyi korumayi saglamak (6r: E4), %20,8’i cevreyi ve

dogay! anlamayi saglamak (6r: K15) ve %16,6'si ¢evreye karsi olumlu tutum ve
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duygular olugturmak (6r: E3) seklinde cevap vermistir. Bahsi gegen kategorilerle ilgili

ornekler asagida sirasiyla verilmistir:

K4: Cevreyle empati arasinda dodgru baglanti var ¢linkii cevremizdeki canlilarin yerine

kendimizi koyarsak daha duyarli oluruz.

E4: Cevre ve empati arasinda bir bag vardir ama biz bu bagi cogu zaman hatirlamayiz.

Kendimizi ¢cevrenin yerine koysak bu kadar kirlilik olmaz.

K15: Kendimizi ¢evrenin yerine koydugumuzda aslinda kirliliGin ne demek oldugunu

daha iyi anlayabiliriz.

E3: Cevremizdekilerle empati kurabilirsek ¢evreye karsi tutumumuz biraz daha

diizelebilir.

Agik uglu soru formunda yer alan empati becerisine yonelik sorularda uygulamadan
Once Ogretmen adaylarinin vermis olduklari yanitlar incelendiginde, empati
becerisiyle ilgili 6n bilgilerini yansittiklari goriilmektedir. Uygulamadan o&nce
O0gretmen adaylarinin vermis olduklari empati 6rneklerinin biylk bir kisminin

insanlarla kurulan empati 6rnekleri oldugu goriilmektedir.

3.1.2 Yaratici Drama Uygulamalari Sonrasinda Ogretmen Adaylarinin Empati
Becerisi Hakkindaki Goriislerine iliskin Bulgular

Ogretmen adaylarinin yaratici drama uygulamasi sonrasi empati becerisi hakkindaki
bakis acilarinin degisimini tespit etmek amaciyla uygulama oncesi kullanilan agik uglu
soru formu, tekrar uygulanmistir. Acik uclu soru formunda yer alan empatiye yonelik
sorulara verdikleri yanitlar incelenmigstir. Bu sorulara 6gretmen adaylarinin vermis

olduklari yanitlar paylasiimistir.

Ogretmen adaylari, yaratici drama uygulamalarindan énce empatinin tanimini
karsimizdaki kisinin yerine kendimizi koyabilmek olarak ifade etmistir. Ogretmen
adaylarinin tamami yapmis olduklari bu tanim dogrultusunda, insanlarla empati
kurulabilecegini disinmektedir. Yaratici drama uygulamalarindan sonra 6gretmen
adaylarinin empati tanimlari ise Tablo 3.1.2.1'de paylasiimistir. Bazi 6gretmen

adaylari birden fazla yanit vermistir.
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Tablo: 3.1.2 1 Yaratici drama uygulamasindan sonra 6gretmen adaylarinin empati tanimiyla ilgili
vermis oldugu cevaplar.

Empati Frekans Yiizde
v Herhangi bir canlinin yerine kendini koymak 15 %55,5
v" Sadece insanlarin yerine kendini koymak 8 %29,6
v Diger yanitlar (saygi, hosgorii gibi ...) 4 %14,8

Yukarida verilen tablo incelendiginde yaratici drama uygulamasindan sonra 6gretmen
adaylarina sorulan empati tanimiyla ilgili soruda, %55,5 oraninda 6gretmen adayi
empatiyi herhangi bir canlinin yerine kendimizi koymak (6r: K15), %29,6’si insanlarin
yerine kendimizi koymak (6r: K9) ve 6gretmen adaylarinin %14,8’i ise empatiyi farkh
sekilde tanimlamistir (6r: E4). Bahsi gecen kategorilerle ilgili drnekler asagida sirasiyla

verilmistir:

K15: Her tiirlii canlinin yerine kendimizi koymak. Hayvanlarin, dogdanin, bitkilerin

hatta esyalarin bile yerine kendimizi koyup diisiinmemiz gerek.

K9: Sadece baskasinin yerine kendini koymak degil éyle davranmak, diisiinmek,

“_n

hareket etmek. Artik sen, sen degilsin “o0” sun.
E4: Empati hayata bakis agisidir. Hayata tutunmadir, kimi zaman.

Uygulamadan once katilimcilarin tamami empati taniminda kendimizi insanlarin
yerine koymayi vurgulamisken uygulama sonrasinda 6gretmen adaylarinin %29,6’si
bu sekilde tanimlamigtir. Empatiyi farkli sekilde tanimlayan 6gretmen adayi orani ise

%14’'8’dir.

Bu durum yaratici drama dersinin, 6gretmen adaylarinin insan disinda bulunan canli
varliklarla empati kurma sirecine etki ettigini gostermektedir. Bu baglamda
uygulama stlirecinde kullanilan rol oynama ve dogaclama tekniklerinin 6gretmen
adaylarinin dogada bulunan herhangi bir canh varlikla da empati kurulabilecegi
konusunda farkindalik kazanmalarina katki sagladigi soylenebilir. Rol oynama ve
dogaclama teknikleriyle planlanan cevre egitimi dersi, dogada bulunan canli bir

varhgin yerine kendimizi koyma dislincesiyle karsilasmamiza ve o canlhymis gibi
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davranmamiza zemin hazirlayabilir. Ayrica dogada bulunan herhangi bir canli varlikla

empati kurma sireci icin farkindalik olusturmak adina etkili oldugu soylenebilir.

Acik uclu soru formunda yer alan bir diger soru 6gretmen adaylarina gére empati
kurulabilecek bir duruma 6rnek olarak neler gosterilmektedir sorusudur. Bu soruya
o0gretmen adaylarinin uygulamadan once %82,6’s1 insanlarla kurulan empati 6rnekleri
vermigstir. %17,3’0 ise dogayla kurulan empati 6rnekleri vermistir. Uygulamadan
sonra Ogretmen adaylarinin ayni soruya vermis olduklari yanitlardan elde edilen
bulgular Tablo 3.1.2.2’de paylasiimistir. Ogretmen adaylarinin ¢ogu sorulara birden

fazla yanit vermistir.

Tablo: 3.1.2 2 Yaratici drama uygulamasindan sonra égretmen adaylarinin empati kurulabilecek bir
durumla ilgili vermis oldugu cevaplar.

Empati Kurulabilecek Durum Frekans Yiizde
v" Hayvanlarla kurulan empati érnekleri 10 %40
v'insanlarla kurulan empati érnekleri 8 %32
v' Agaclar ve bitkilerle kurulan empati 6rnekleri 7 %28

Yukarida verilen tablo incelendiginde uygulamadan sonra 6gretmen adaylarinin %40’
hayvanlarla (6r: E1 ve E3), %32’si insanlarla (6r: K3) ve %28’i agac ve bitkilerle kurulan
empati 6rnekleri vermistir (6r: K11). Ogretmen adaylarinin, empati kurulabilecek
durumlara yonelik vermis olduklari yanitlara 6rnekler konu sirasina gére asagida yer

almaktadir.

E1l: Besledigim képedi kesinlikle a¢ birakmam, onun yerine kendimi koyarim, suyunu

eksik etmem.
E3: Denizde kirlilik icinde yasamaya calisan bir balik.

K3: Astim rahatsizligi olan birinin yaninda sigara iciyorsak, o kisinin yerine kendimizi

koyabiliriz.

K11: Bir agacin dallarini kirinca kendimi agag hissederim. Suya poset atilinca kendimi

bir balik gibi hissederim.
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Yaratici drama uygulamasindan sonra 6gretmen adaylarinin dogada bulunan canli
varlklarin yerine kendilerini koyup dislindikleri yani bu durumla ilgili farkindalk
olusturdugu soylenebilir. Bu durum yaratici drama uygulamasinin dogada bulunan
canl varliklarla empati kurma silirecine yonelik 6gretmen adaylarinin farkindalik

sagladigini gostermektedir.

Acik uclu soru formunda yer alan bir diger soru, 6gretmen adaylarinin dogada
bulunan bir canlinin yerine daha énce kendilerini koyup koymadiklariyla ilgilidir. Elde
edilen bulgulara gére uygulamadan 6nce 6gretmen adaylarinin %56,5’i daha 6nceden
dogada bulunan herhangi bir canlinin yerine kendisini koymustur. Uygulamadan
sonra ayni soruya Ogretmen adaylarinin vermis oldugu yanitlar Tablo 3.1.2.3’te

paylasilmistir. Ogretmen adaylarindan bazilari sorulara birden fazla yanit vermistir.

Tablo: 3.1.2 3 Yaratici drama uygulamasindan sonra égretmen adaylarinin dogada bulunan herhangi
bir canliyla empati kurmaya yénelik, vermis oldugu cevaplar.

Dogada bulunan herhangi bir canliyla Frekans Yiizde
empati
v" Evet koydum 23 %92
v" Hayir koymadim 2 %8

Yukarida verilen tablo incelendiginde uygulamadan sonra 6gretmen adaylarinin
%92’sinin, kendisini dogada bulunan herhangi bir canlinin yerine koydugunu ifade
etmektedir. Uygulamadan 6nce %56,5 olan bu oranin uygulamadan sonra %92’ye
yikseldigi gorilmektedir. Ogretmen adaylarinin, dogada bulunan herhangi bir
canlinin yerine kendisini koyup koymadigina yonelik soruya vermis olduklari

yanitlardan alintilar asagida yer almaktadir.

K1: Evet yemek bulamayan bir kedi. Anne kedi. Yavrularini doyuramayinca hissettigi

caresizlik.
K15: Irmagin yerine kendimi koymustum ve gergekten ¢ok lzilmustim.
E5: Evet tohumlari gcicek agmis bir bitki oldum.

K1: Bu derse kadar ¢okta koydugum séylenemezdi ama artik daha ¢ok yapiyorum.
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Yaratici drama uygulamasindan énce 6gretmen adaylarinin %56,5’i kendisini dogada
bulunan herhangi bir canlinin yerine koymusken, uygulamadan sonra bu oran
%92’dir. Ogretmen adaylarinin %8’i ise dogada bulunan herhangi bir canli varligin
yerine kendisini koyamadigini ifade etmektedir. Bu baglamda 6gretmen adaylarinin
vermis olduklari yanitlar dogrultusunda daha o6nce kendisini dogada bulunan
herhangi bir canlinin yerine koymayan 6gretmen adaylarinin da bu ders sayesinde

dogayla empati kurulabileceginin farkina varmis olduklari séylenebilir.

Agik uglu soru formunda yer alan bir diger soru, ¢cevreyle empati kurmanin, insan ve
cevre arasinda nasil bir bag olusturacagina yonelik olan sorudur. Bu soruya
uygulamadan dnce 6gretmen adaylarinin %25’i duyarlilik olusturmak, %20,8’i cevreyi
korumayi saglamak ve %20,8’i gevreyi ve dogayl anlamayi saglamak seklinde
yanitlamistir. Uygulamadan sonra ayni soruya 6gretmen adaylarinin vermis oldugu

yanitlar Tablo 3.1.2.4’te paylasiimistir. Bir 6gretmen adayi birden fazla yanit vermistir.

Tablo: 3.1.2 4 Yaratici drama uygulamasindan sonra 6gretmen adaylarinin cevre ve empati bagi
hakkinda vermis oldugu cevaplar.

Cevre ve empati bagi Frekans Yiizde
v' Gevreyle empati kurmak gevreyle bag kurmak icin 6nemlidir 8 %33,3
v" Empati kurmak cevreyi ve doganin dilini anlamamizi saglar 7 %29,1
v' Cevreyle empati kurmak cevreyi korumamizi saglar 7 %29,1
v' Soruyu yanitsiz birakanlar 2 %8,3

Yukarida verilen tablo incelendiginde uygulamadan sonra 6gretmen adaylarin
%33,3’U cevreyle empati kurmanin, cevreyle bag kurmak i¢cin 6nemli oldugunu (or:
E5), %29,1’i ise cevre ve doganin dilini anlamak (6r: K1 ve K15) ve %29,1’i cevreyle
empati kurmak cevreyi korumamizi saglar (6r: K16 ve K1) olarak ilgili soruyu
cevaplamislardir. Ogretmen adaylarinin, cevre ve empati arasinda nasil bir bag
kurulabilir sorusuna yénelik uygulamadan sonra vermis olduklari cevaplarindan érnek

alintilara sirasiyla asagida yer verilmistir.
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ES5: Cevremizdeki canlilarin yerine kendimizi koymamiz, aslinda ha insan ha diger
canhlar ikisi de ayni sey ve empati kurmamiz gii¢clii bir bagin var olmasini

saglayacaktir.

K1: Kendimizi dogadaki canlilarin yerine koyarak anlayabiliriz. Dogadaki canhlar

konusamiyor, kendilerini ifade edemiyor onlari anlamamizi saglar.

K15: Empatiyle birlikte gevrenin dilini anlayabilecegimizi umuyorum.

K16: Empati yapmak cevreyi korur.

K1: insan empati kurarsa ancak dogaya, hayvanlara ve adaclara zarar vermez.

Bu baglamda uygulamadan sonra ulasilan veriler gevre egitimi dersinde kullanilan
yaratici drama yonteminin 6gretmen adaylarinin gorusleri dogrultusunda, empati
kurma sureciyle ilgili farkindalik saglama noktasinda etkili oldugunu gostermektedir.
Cevreyle empati kurmak cevreyle bag olusturulmasi, ¢cevrenin dilinin anlasiimasi ve

cevrenin korunmasi gibi sonugclarla da iliskilendirilmistir.

3.1.3 Ogretmen Adaylarinin Giinliiklerinden ve Arastirmacinin Giinliigiinden
Empati Becerisine Yonelik Elde Edilen Bulgular

Arastirma silirecinde siniftaki tim 6gretmen adaylarindan etkinligin uygulandigi ders
sonunda degerlendirme yapmalari icin glinlik tutmalari istenmistir. Arastirma streci
boyunca arastirmacida 6gretmen adaylariyla es zamanli olarak glinliik tutmustur.
Yoéntem bolimu verilerin analizi basligl altinda acgiklandigi sekilde 6gretmen adaylari
glnllkleri ve arastirmaci ginlGgu icerik analizi yontemiyle analiz edilmistir. Elde
edilen bulgular temalar seklinde ilgili alt problemin iginde verilmistir. Verilerin analiz
edilmesi sonucunda elde edilen temalardan birisi “empati kurma sirecinde ki

deneyimlerdir”.
Empati Kurma Siirecindeki Deneyimler

Verilerin analiz edilmesi sonucunda elde edilen ilk tema “empati kurma strecindeki

deneyimler “dir.

Tablo 3.1.3.1’de bu tema altinda ortaya ¢ikan kodlar ve goriilme sikliklari
belirtilmistir.
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Tablo:3.1.3 1 Empati yapmayi denedigin zaman nasil hissettin sorusuyla ilgili 6gretmen adaylarinin

gortisleri
Kodlar F
v" Empatinin ¢ok énemli oldugunu anladim 44
v' Uzgiin 27
v Kot 21
v' Empati duygusu gelismemis/ empati yapamayan 11
v" Duyarsiz ve bilingsiz 9
v" Suclu, vicdansiz, utanmis, bencil 9
v" Duygusal/ Distindurici 8
v' Mutsuz 6
v' Cani sikilmis 4
v" Kendimi sorguladim 3
v" Toplam 142

*Katilimcilardan bazilari birden gok gorus bildirmistir.

Ogretmen adaylari cevre egitimi dersinde yaratici drama yéntemi kullanilarak yani
canlandirma ve dogaglamalarla empati kurmaya yonelik durumlarda birakilmis ve
empati kurmayi denemeleri beklenmistir. Bu siireclerden sonra 6gretmen adaylari
empati kurmanin 6nemli oldugunun farkina vardiklarini belirtmektedir. Tablo
3.1.3.1'de goruldigu lzere slirecte katiimcilarin en ¢ok ifade ettikleri deneyim

“empatinin dnemi” dir (f=44). Ornegin,

K1: Bugiin derste baliklarla ve diger canhlarla ilgili empati kurmaya ¢alistik bu ¢ok

bilgilendiriciydi ve empati kurmanin degerli oldugunu 6grendim.

K11: Empati gercekten her bireyin sahip olmasi gereken bir olgudur. Aslr hocamiz bunu

yaptigi etkinliklerle bize gésterdi.

K14: Bugiinkii derste bir¢cok canlinin yerine gegip empati kurmaya ¢alistik. Bu
durumda onlari daha iyi anlamaya basladik. Bu derste farkl olan canlilarin yerine

gecip onlar gibi hissedebilmekti.

Katihmcilarin glinliklerinin analizinde ikinci en ¢ok tekrar edilen bulgu “lzgin

hissetmek” tir (f=27). Ornegin,
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K16: Cevremizdeki canlilar adina lziildiim. Cevremizdeki canlilarin yerine kendimizi

koyarsak onlari daha iyi anlariz ve ¢cevremize 6zenli davranmaya baslariz.

E3: Diinyayi kirlettigimizin farkina vardim ve ¢evre kirliligi ile ilgili arkadaslarimizin

yazdiklarini okurken ¢ok tziildim.

Arastirmacinin glinliglinde; 6gretmen adaylarinin daha 6énceden kendisini dogada
bulunan bir canlinin yerine koymadigi icin bu durumun Gzgln hissetmelerine sebep
oldugu belirtilmistir. Ayrica 6gretmen adaylarinin ilk duyduklarinda komik ve
eglenceli gelen durumun aslinda sirecin sonunda Gzilmelerine neden oldugu

belirtilmektedir. Asagida arastirmaci ginligiinden 6rnek verilmistir.

Arastirmaci Giinlugi: Ogretmen adaylarinin kendilerini bir anda empati kurmaya
yonelik roller icinde bulmalari ve béyle bir deneyime uzak olmalari siirecin sonunda

benim de yaptigim agiklamalarla birlikte daha ¢ok (iziilmelerine sebep oldu.

Ogretmen adaylarinin giinliiklerinde, empati yapma siirecinde en ¢ok zikredilen

tigtincl duygu “koti hissetmek” (f=21) olarak dile getirilmistir. Ornegin,

E5: Cevreyi kirletmemeyi ve her konuda parca parca degil de bir biitiin olarak anlamli

olmayi 6grendim. Kétii hissettim ¢linkii cevreye verdigimiz zararin farkina vardim.

E3: Kendimi kétii hissettim ¢linkii insanlarin cevreye verdidi zararlari fark ettim. Farkli

olan empatinin 6nemini bize fark ettiren bir ders olmasiydi.

K6: Bizim bilingsizce kirlettiGimiz ¢evreden dolayr hayvanlarin neler yasadiklarini

6grendim ve ¢ok kétii hissettim ¢linkii onlar da canli ve bize tepki veremiyorlar.

Sirecte bazi 6gretmen adaylarinin kendilerinden istenen durumu (empati kurmak)
yeterince hayata geciremedikleri (f=11) ve bu baglamda rahatsiz hissettikleri
gorilmektedir. Bu durumun farkh etkinliklerde farkl katilimcilarca deneyimlendigi

belirtiimektedir. Ornegin,
E5: Empati yapamiyorum. Baska varliklara karsi empati yapamiyorum, kétii hissettim.

K6: Bugiin kuramadigim empatiden dolayi garip bir ders gegirdim.
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Ogretmen adaylarinin giinliiklerinde yer alan diger duygu ifadelerinden bir digeri olan

duyarsiz/bilingsiz hissetme (f=9) olarak ifade edilmektedir.

K7: Kendimi bilingsiz ve duyarsiz hissettim, canlilarda konusamasa bile onlarda aci

cekiyor.

K12: Yine ¢ok eglendirici ve farkindalik dolu bir dersti. Empati yaparak dogadaki
canhlari anlayabilecegimi 6grendim ama biraz kéti hissettim dogadaki canhilarin

yasadiklari zorluklari fark edince.

Ogretmen adaylarinin giinliiklerinde suclu, bencil, vicdansiz, utanmis olarak hislerini

ifade etmeleri (f=9) dile getirilmektedir.

K7: Empati yaptim ve kendimden utandim. Kendimi bilingsiz, vicdansiz ve koétii

hissettim.

Anket analizlerinde yer alan bir diger duygu durumu ise duygusal-distindiriici

oldugu (f=8) da ifade edilmektedir.

K4: Cevre egitiminde empati yapmamiz gerektigini 6grendim biraz duygusal bir ders

oldu. Eglenerek ve yasayarak 6grenmemizi saglamak farkli olandi derste.

Ogretmen adaylari empati kurmaya calistiginda ve dogadaki hayvanlarla ya da
herhangi bir canlinin yerine kendilerini koyduklarinda, 6zellikle insanlar tarafindan
zarar goren canlhlar gibi dustindiklerinde mutsuz olduklari (f=6) vurgulanmistir.
Ayrica 6gretmen adaylarinin giinlik analizinde yer alan diger duygular ise sirasiyla;

cani sikilmis (f=4) ve kendini sorgulamaktir (f=3).
Grubun Ozellikleri

Arastirma siirecinde siniftaki tim o6gretmen adaylariyla birlikte arastirmaci da
etkinliklerin uygulandigi ders sonlarinda degerlendirme yapmak igin glnlik
tutmustur. Yontem boliminde verilerin analizi bashig altinda, aciklandigi sekilde
arastirmaci ginllGgu de icerik analizi ydontemiyle analiz edilmistir. Elde edilen bulgular
temalar seklinde ilgili alt problemle birlikte verilmistir. Arastirmaci glinliglinden elde

edilen verilerin analiz edilmesi sonucunda elde edilen temalardan birisi “grubun
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ozellikleridir”. Grubun genel 6zelikleriyle birlikte, empati kurma konusunda sikinti

yasadiklari arastirmacinin giinliiglinde yer almaktadir.

Tablo 3.1.3.2’de bu tema altinda ortaya c¢ikan kodlar ve gorilme sikliklari

belirtilmistir.

Tablo:3.1.3 2 Grubun ézellikleriyle ilgili arastirmaci giinliigiinden gériisler

Kodlar F
v" Hazirbulunusluklari iyi ve uyumlular 12
v' Empati kurmada sikinti yasadilar ve zorlandilar 8
V' Yaratici 7
v' Enerjik 3
v Yetenekli 3
v" Toplam 33

Arastirmaci ginligiinden elde edilen bulgulara goére grubun ozellikleriyle ilgili
arastirmacinin en ¢ok ifade ettigi “grubun hazirbulunusluklarinin iyi olmasi ve uyumlu

olmalaridir” (f=12). Ornegin;

Arastirmaci GUnlUgi: Giinliikleri diizenli olarak her hafta tutuyor grup ve her dersten
sonra okuyorum. Grubun ézellikleri kafamda sekilleniyor ve karsiligini béylece bulmus
oluyor. Grup ruhu, birlik duygusu ve uyum icinde ¢alismalari beni son derece etkiliyor.

Ayrica grubun hazirbulunusluk diizeyi ¢ok iyi ve ¢ikardiklari islere yansiyor bu durum.

Arastirmacinin ginligiinde en ¢ok tekrar edilen grubun ozelliklerinden ikincisi

“empati kurmada grubun sikinti yasamasi ve zorlanmalaridir” (f=8). Ornegin;

Arastirmaci GUnlGgu: Grubun ¢cogunlugu daha énce kendisini herhangi bir canlinin
yerine koyup onun gibi dlsiiniip, onun gibi davranmamis ve hissetmemisti. Simdiye
kadar en cok zorlandiklari atélyeydi bu. Empati yapmaya ¢alismalari onlari sarsti,
etkiledi ve farkina varmalarini sagladi. Kiigiikte olsa bir farkindalik tohumu kalplerinde
yer edindi. Giinliiklerini okurken aslinda ¢ok basit gériinen ama daha 6nce hig
denemedikleri empati kurmanin ve herhangi bir canlinin yerine kendilerini koymaya

calismanin ne kadar farkl hissettirebileceginin farkinda olmalari beni mutlu etti.
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Ogretmen adaylarinin giinlik analizlerinde de, arastirmaci giinliik analizinde de
empati kurmaya calismakla ilgili benzer duygularin oldugu goriilmektedir. Arastirmaci
empati yapmayl denerken ogretmen adaylarinin zorlandigini ifade ederken;
o0gretmen adaylari da hislerini kotli, hiGzdnlG gibi duygularla ifade etmekte ve
empatinin ne kadar 6nemli oldugunu fark ettiklerini vurgulamaktadirlar. Arastirmaci
gunliginden elde edilen bir diger grup 6zelligi ise “grubun yaratici olmasidir” (f=7).
Ornegin;

Arastirmaci GUnlGgl: Grup ¢alismasinda ¢ok iyi ve ¢aliskanlar. Uyumlu ve hep birlikte
bir seyler yapmaya yatkin, istekli halleri ve benden bir seyler 6grenmeye gdsterdikleri
ilgi beni mutlu ediyor. Merakli, istekli, 6grenmeye acik, heyecanli ve yaratici bir grup

olduklarini gézlemliyorum.

Arastirmaci ginliginde yer alan diger grup oOzelligi ise “yetenekli ve enerjik

olmalaridir” (f=6). Ornegin;

Arastirmaci GUnlUgl: Son giin olmasina ragmen grup yine ¢ok heyecanli ve istekliydi.
Miize yapmalari icin onlara vermis oldugum materyalleri kullanarak, etkileyici ve
yaratici iriinler ortaya ¢ikardilar. Cok yetenekli bir grupla ¢alistigim icin kendimi hem
sansli hem de mutlu hissettim. ilk dersten son olan bu derse kadar ¢cok yol kat

ettiklerini séyleyebilirim.

Arastirmaci Gunligu: Grup hem ¢ok enerjik hem de ¢ok yetenekliydi. Canlandirma
kisminda bes alt gruba ayirdigim ve kii¢clik gruplara verdigim ¢alisma kdgitlariyla

ortaya cikardiklari diriinler, tek kelimeyle muazzam ve etkileyiciydi.

Arastirmaci guinligiinden elde edilen verilerin analizi sonucu grubun 6zellikleriyle ilgili
olarak 33 yoruma ulasiimistir. Olumlu yorum sayisi 25, olumsuz yorum sayisi ise 8’dir.
Grubun olumlu 6zelliklerinin ¢ogunlukta olmasi ¢alisma agisindan olumlu sonuglar
ortaya ¢ikarmistir. Grubun istekli, 6grenmeye acik, yaratici ve uyumlu olmasi ¢alisma
suresince tiim derslerin verimli gegmesi ve ¢alismanin amacina ulagsmasi noktasinda

olumlu yénde arastirma sirecini etkilemistir.
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3.2. ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

“Cevre egitimi dersinde uygulanan yaratici drama yontemi hakkinda 6gretmen
adaylarinin gorusleri nedir?” arastirma sorusuna yoOnelik 6ncelikle durum tespiti
amaciyla acik uclu sorularin yer aldigi soru formu uygulanmistir. Ayni form yaratici
drama yontemi kullanilarak planlanan bes haftalik drama at6lyelerinden sonrada
tekrar uygulanmistir. Toplanan veriler betimsel olarak analiz edilmistir. Es zamanli
olarak gunliklerle de veriler toplanmistir. Glnlik analizlerinde icerik analizi
kullanilmistir.  Arastirmaci gunlGgli ve Ogretmen adaylarinin yazmis olduklar

glnliklerden elde edilen bulgularda paylasiimistir.

3.2.1 Cevre Egitimi Dersinde Uygulanan Yaratici Drama Yéntemi Oncesinde
Ogretmen Adaylarinin Gériislerine iliskin Bulgular

Ogretmen adaylariyla cevre egitimi dersinde yaraticc drama uygulamalarina
baslamadan once yaratici dramayla planlanmis bir derse daha oOnceden katilip
katilmadiklari ve katilmayanlarin siirecten ne bekledikleriyle ilgili acik uglu soru
formundaki sorulara verdikleri yanitlar incelenmistir. Ayrica arastirma problemi
dogrultusunda 6gretmen adaylarinin glinlik analizleri ve arastirmacinin ginlik
analizlerinden elde edilen bulgulara da yer verilmistir. Ogretmen adaylarina yaratici
drama yontemiyle planlanan derslerin 6éncesinde, 6grencilerin gevre duyarhliklarini
gelistirmek icin nasil bir 6gretim yaklasimi benimseyecekleri sorulmustur. Acik uclu
soru formunda yer alan bu soruya, 6gretmen adaylarinin verdikleri cevaplar Tablo

3.2.1 1’de paylasiimistir. iki 6gretmen aday birden fazla yanit vermistir.

Tablo:3.2.1 1 Drama uygulamasindan énce 6gretmen adaylarinin 6grencilerin ¢evre duyarlliklarini
gelistirmek i¢in nasil bir 6gretim yaklasimi benimseyeceklerine yénelik vermis olduklari cevaplar.

Ogretim Yontemi Frekans Yiizde
v" Dogada egitim 8 %33,3
v' Anlatim yéntemi 8 %33,3
v" Duyarl olup 6rnek olmak 3 %12,5
v" Uygulamali yéntemler 3 %12,5
v" Ornek olay 1 %4,1
v" Yaratici drama 1 %4,1
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Yukarida verilen tablo incelendiginde vyaratici drama uygulamasindan &nce
“6grencilerin cevre duyarliliklarini gelistirmek icin nasil bir 6gretim yaklasimi
benimsersiniz” sorusuna, 6gretmen adaylarinin %33,3’l0 dogada egitim (or: K14),
%33,3’U anlatim yontemi (or: E3), %12,5’i duyarh olup 6rnek olmak (6r: K15), %12,5'i
uygulamali yontemler (6r: K9) ve sadece %4,1'i yaratici drama yontemi yanitini
vermistir. Ogretmen adaylarinin bu soruya yénelik uygulamadan énce vermis

olduklari cevaplarindan 6rnek alintilara sirasiyla asagida yer verilmistir.

K14: Cocuklari hem temiz hem de kirli olan bir gevreye gétiirerek nerede nasil

yasandigini ve temiz olanin glizelligini gésterirdim.
E3: Giizel bir dille gevre editimini anlatmak.
K15: En basta onlara davranislarimla érnek olarak.

K9: Cevre ile ilgili yapilan programlara goétiiriiriim. Sinifta siirekli konusarak egitim

vermek yerine disari ¢cikartir ve yasayarak gostererek 6gretirim.

Acik uglu soru formunda yer alan bir diger soru 6gretmen adaylarin daha énce drama
yontemi kullanilarak planlanmis bir derse katilip katilmadiklari ve katilmadilarsa
beklentilerinin ne oldugudur. iki asamadan olusan bu sorunun yanitlari Tablo 3.2.1. 2

ve Tablo 3.2.1.3'de paylasiimistir.

Tablo:3.2.1 2 Yaratici drama uygulamasindan énce égretmen adaylarinin, énceden yaratici drama
yéntemiyle islenen bir derse katilip katilmadiklari sorusuna vermis oldugu cevaplar.

Drama Yontemiyle islenen Derse Katildiniz mi? Frekans Yiizde
v' Katilmayanlar 12 %52,1
v" Katilanlar (eglenceli ve aktif bulan) 11 %47,8

Yukarida verilen tablo incelendiginde 6gretmen adaylarinin %52,1’i daha dnceden
drama yontemiyle islenen bir derse katilmamistir. Daha dnce drama ydntemiyle
islenen bir derse katilan 6gretmen adaylari ise %47,8'dir. Bu soru cevre egitimi
dersinde degil farkli derslerde ya da farkli siniflarda drama dersi alinmis olup
olmadigina yoneliktir. Cevre egitimi dersi ikinci siniftan dnce verilmemistir. Ayrica

O0gretmen adaylari gevre egitimi dersini yaratici drama yontemiyle almamistir. Soruya
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yonelik 6gretmen adaylarinin yanitlarindan, érnek alintilara sirasiyla asagida yer

verilmistir.

K5: Katilmadim. Ogretmenlik hayatimda égrencileri drama yéntemiyle nasil daha

mutlu ve eglenceli hale getirebilirim?
K15: Katiilmadim.
K17: Evet katildim egitim hayatim boyunca aldigim en giizel dersti.

Sorunun ilk asamasi daha onceden yaratici drama yontemiyle islenen bir derse
o0gretmen adaylarinin katilip katilmadigidir. Bu sorunun yanitina gore, katilmayan
O0gretmen adaylari sorunun ikinci asamasini olusturan ve bu siirecten beklentileri
nelerdir sorusunu yanitlamistir. Daha 6nceden drama yontemiyle planlanmis bir
derse katilmayan ve bu dersle birlikte katilacak olan 6gretmen adaylarinin siirecten
beklentilerinin neler oldugu sorusuna vermis olduklari yanitlar Tablo 3.2.1.3’de
paylasilmistir.

Tablo:3.2.1 3 Yaratici drama uygulamasindan énce, drama yéntemiyle planlanan bir derse katilmayan
6gretmen adaylarinin beklentilerine yénelik vermis olduklari yanitlar.

Katilmayanlarin Beklentileri Frekans Yiizde
v" Eglenerek 6grenme 6 %50
v' Kalici 6grenme 3 %25
v' Aktif 6grenme 1 %8,3
v" Bilinglenmek 1 %8,3
v" Cevre ve drama birlesimi 1 %8,3

Yukaridaki tablo incelendiginde daha dnceden yaratici drama yontemi kullanilarak
planlanan bir derse katilmayan 6gretmen adaylarinin, bu siirecten beklentileri %50
eglenerek 6grenme (6r: K5), %25 kalici 6grenme (6r: K3), %8,3 aktif 6grenme (6r: K2),
%8,3’U bilinglenmek (6r: E1) yanitlaridir. Soruya yonelik 6gretmen adaylarinin

yanitlarindan, érnek alintilara sirasiyla asagida yer verilmistir.
K5: Katilmadim bu slirecten beklentim eglenceli ve égretici olmasidir.

K3: Hayir katiimadim. Eglenerek égrenecegimizi ve bunlarin daha kalici bilgiler

olacadini diisiinliyorum.
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K2: Katilmadim, aktif bir siire¢ bekliyorum.
E1: Katilmadim, bu siirecten beklentim bilingli bireyler olmak.

Yukarida yaratici drama yontemi kullanilan uygulamalardan o6nce, 06gretmen
adaylarinin acik uclu soru formunda yer alan alt probleme y6nelik sorulara verdikleri
yanitlar paylasiimistir. Ogretmen adaylarinin giinlik analizleri ve arastirmacinin
gunlik analizinden bulgulara, yaratici drama uygulamasindan sonra elde edilen

bulgularla birlikte bir sonraki baslik altinda yer verilmistir.

3.2.2 Cevre Egitimi Dersinde Uygulanan Yaratici Drama Yontemi Sonrasinda
Ogretmen Adaylarinin Gériislerine iliskin Bulgular

Ogretmen adaylarinin yaratici drama uygulamasi sonrasi, ¢evre egitimi dersinde
kullanilan yaratici drama yontemine yonelik gorusleri hakkindaki bakis agilarinin
degisimini tespit etmek amaclanmistir. Ayrica daha 6nceden yaratici drama yontemi
kullanilarak planlanan bir derse katilmayan 6gretmen adaylarinin, yaratici drama
yontemine yonelik gorislerini tespit etmek amaciyla uygulama éncesi kullanilan agik
uclu soru formu, tekrar uygulanmistir. Acik uclu soru formunda yer alan yaratici
drama yontemine yonelik sorulara oOgretmen adaylarinin, verdikleri yanitlar
incelenmistir. Bu sorulara 6gretmen adaylarinin vermis olduklari yanitlardan

orneklerde paylasiimistir.

“Ogretmen adaylari, yaratici drama uygulamalarindan énce &grencilerin gevre
duyarhliklarini gelistirmek icin nasil bir ogretim yaklasimi benimsemektedir?”
sorusuna yonelik uygulamadan sonra 6gretmen adaylarinin %40’ drama yontemi
cevabini vermistir. Uygulamadan sonra 6gretmen adaylarinin 6grencilerin cevre
duyarliliklarini gelistirmek icin nasil bir 6gretim yaklasimi benimsediklerine yonelik
bulgular Tablo 3.2.2.1’de verilmistir. Bazi 6gretmen adaylari birden fazla yanit

vermistir.
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Tablo: 3.2.2 1 Drama uygulamasindan sonra égretmen adaylarinin 6grencilerin ¢evre duyarliliklarini
gelistirmek icin nasil bir 6gretim yaklasimi benimseyeceklerine yonelik vermis olduklari cevaplar.

Ogretim Yontemi Frekans Yiizde
v' Drama ydntemi 10 %40
v" Duyarl olup érnek olarak 7 %28
v" Oyun oynatarak 2 %8
v" Uygulamali olarak 2 %8
v" Sokrat konusmasi 2 %8
v' 6 sapka yéntemi 1 %4
v' Balik kilcigi ydntemiyle 1 %4

Yukaridaki tablo incelendiginde 6gretmen adaylarin %40’ drama yontemi (6r: E1),
%28'’i duyarl davranarak 6rnek olmak (6r: K14 ve E:2), %8'i oyun oynatarak (6r: K9),
%8’uygulamali olarak (6r: K7), %8 Sokrat konusmasi yanitini vermistir (6r: K5).
Ogretmen adaylarinin “6grencilerin cevre duyarhliklarini gelistirmek icin nasil bir
ogretim yaklagimi benimsersiniz” sorusuna yonelik vermis olduklari yanitlardan 6rnek

alintilara sirasiyla asagida yer verilmistir.

E1: Dramatizasyon teknigini kullanirim canlandirma cocuklar icin daha net bir portre

cizecektir.

K14: Once onlara érnek olup yaptiklarimla yol gésteririm ve onlara canlandirma

yaptirarak, onlara ani yasatarak égretip, benimsetebilirim.

E2: Cocuklarin taklit yetenegi baskin oldugundan érnek olmaya ézen gdsteririm.
K9: Oyun oynatarak, etkinlik yaptirarak 6gretirim.

K7: Her seyi uygulamali olarak égretmeyi tercih ederim.

K5: Yaratici drama ve Sokrat konusasini kullanirdim.

Yukarida da goérualdigu gibi 6gretmen adaylari uygulamadan 6nce yaratici drama
yontemi kullanarak cevre egitimi konularini islemeyi %4,1 oraninda tercih ederken,
uygulamadan sonra bu oran %40’lara ¢ikmaktadir. Ayrica dikkat ceken bagka bir nokta
ise 6gretmen adayinin kendilerinin duyarlilik sahibi olup 6rnek olma istegi, bu durumu

dile getirmeleri ve cevre egitiminde 6nemli oldugunu vurgulamalaridir.
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Agik uglu soru formunda yer alan bir diger soru yaratici drama yontemiyle islenen bir
derse daha 6nceden 6gretmen adaylarinin katilip katiimadiklariyla ilgili olan sorudur.
Bu soruya yonelik uygulamadan sonra o©gretmen adaylarinin yaratict drama
yontemine yonelik goérislerinin de ortaya cikarilmasi amaclanmistir.  Ogretmen
adaylarinin yazmis olduklari giinliiklerde yaratici drama yontemine yonelik gorusleri
de bulunmaktadir. Tablo 3.2.2.2’de daha 6nceden yaratici drama yéntemiyle islenen
bir derse katilip katilmadiklar sorulmustur. Ogretmen adaylarinin, soruya yénelik

vermis olduklari cevaplar paylasiimistir.

Tablo: 3.2.2 2 Yaratici drama uygulamasindan sonra égretmen adaylarinin yaratici drama yéntemiyle
islenen bir derse katilip katiimadiklari sorusuna vermis oldugu cevaplar.

Dramayla islenen Derse Katildiniz mi? Frekans Yiizde
v Katildim 20 %86,9
v' Katilmadim 3 %13

Yukaridaki tablo incelendiginde 6gretmen adaylarinin yaratici drama yontemiyle
islenen bir derse katilip katilmadiklarina yénelik uygulamadan sonra %86,9'u
katildigini, %13’0 katilmadiklarini ifade etmistir. Soruya yonelik 6gretmen adaylarinin

vermis olduklari yanitlardan érnek alintilar sirasiyla paylasiimistir.
E3: Katildim bence drama en etkili 6gretme yontemi ¢iinkii eglendirerek égretiyor.

K1: Katildim drama kisileri sosyallestirir. Ozgiiven kazandirir. Dramada kendimizi
baska canlilarin yerine koyarak onlarin duygularini hissederiz, empati yetenedini

gelistirir.

K11: Katilmadim ama bu derste katiimis oldum bu drama yéntemi siireci muazzam

bir stireg.
K15: Hayir ilk kez burada katiliyorum.

Soruya yonelik verilen tablolar incelendiginde cevre egitimi dersinden 6nce yaratici
drama dersini 6gretim yontem ve teknikleri dersinde alan 6gretmen adaylariyla,
katilanlar %47,8 katilmayan 6gretmen adaylarinin orani ise %52,1’dir. Ogretmen
adaylarinin dersten beklentisi %50 eglenerek 6grenmek, %25 oraninda kalici

ogrenmedir. Uygulamadan sonra ise ¢cevre egitimi dersinde yaratici dramayla islenen
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bir derse katilan 6gretmen adayi orani %86,9’dur. %13’l katilmadigini ifade etmistir.
Soruya katilmadim seklinde cevap veren 6gretmen adaylari soruyu bu dersten dnce
gibi algilayarak cevaplamis olabilirler. Ogretmen adaylarinin beklentilerine yénelik

cevaplar bir sonraki baslikta glinltiklerin analizinde paylasiimistir.

Ayrica acik uglu soru formunda c¢evre egitimi dersinde vyaratici drama
uygulamalarindan sonra, 6gretmen adaylarina sorulan, “yaratici drama yéntemi
kullanilarak planlanan bir dersi mi yoksa geleneksel yontemlerle sinifta islenen
dersimi tercih edersiniz” sorusuna 6gretmen adaylarinin %100°U drama yontemiyle
planlanan bir cevre egitimi dersini tercih ettiklerini belirtmislerdir. Ogretmen

adaylarinin yanitlarindan érnekler asagida verilmistir.

K10: Dramayla islenen bir dersi tercih ederdim ¢iinkii kendimi cok mutlu hissediyorum

ve sikilmiyorum.

K6: Drama c¢iinkii yasayarak 6greniyorum gibi bir his var ve daha aktif oldugumu

hissediyorum.

3.2.3 Ogretmen Adaylarinin Giinliiklerinden ve Arastirmacinin Giinliigiinden Cevre
Egitimi Dersinde Uygulanan Yaratici Drama Yontemine iliskin Elde Edilen Bulgular

Arastirma silirecinde siniftaki tim o6gretmen adaylarindan etkinligin uygulandigi ders
sonunda degerlendirme yapmalari icin guinlik tutmalari istenmistir. Arastirma sireci
boyunca arastirmacida 6gretmen adaylariyla es zamanli olarak glinliik tutmustur.
Yoéntem bolimu verilerin analizi basligl altinda acgiklandigi sekilde 6gretmen adaylari
gunlukleri ve arastirmaci glinlGgu igerik analizi yontemiyle analiz edilmistir. Elde

edilen bulgular temalar seklinde ilgili alt problemin iginde verilmistir.
Dersin islenisi

Verilerin analiz edilmesi sonucunda elde edilen temalardan birisi yaratici drama
slirecinin islenisiyle ilgili 6gretmen adaylarinin gorusleridir. Acik uclu soru formunda
da daha 6nceden yaratici drama yontemiyle planlanan bir derse katilmayan ama
beklentisi eglenceli bir sekilde 6grenme, Ogretici- kalici 6grenme gibi yanitlar
O0gretmen adaylari tarafindan verilmisti. Uygulamadan sonra 6gretmen adaylarinin bu

beklentilerinin  olumlu geri donutlerle, tuttuklari glnliklere de yansidig
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gorilmektedir.

Bu baglamda 6gretmen adaylarinin ve arastirmacinin gunlik

analizlerinden elde edilen temalardan birisi olan “dersin islenisi” ile ilgili bulgular

Tablo: 3.2.3.1’de paylasiimistir.

Tablo:3.2.3 1 Dersin islenisi ile ilgili 6gretmen adaylarinin gériisleri

Kodlar F

Olumlu Yorumlar
v' Eglenceli 128
V' Ogretici-egitici ve kalici 103
v' Aktif/ Hareketli 27
v" Farkindalik olusturan 23
v" Bilinglendirici ve duyarllik kazandiran 20
v Toplam 301

Olumsuz Yorumlar
v' Mauzikler degisebilir 5
v' Siregyorucu 5
v' Cighk atmak tedirgin etti 1
v' Dans ederken sikildim 1
v' Toplam 12

*Katilimcilardan bazilari birden ¢ok gorus bildirmistir.

Yukaridaki tabloda goruldigi tizere siire¢ boyunca islenen derslerleilgili olumlu goris
sayisi 301’dir. Buna karsilik olumsuz gorus bildiren yorumlarin sayisi 12°dir. Surecte
dersin islenisi temasiyla ilgili katihmcilarin en ¢ok ifade ettikleri “eglenceli” (f=128)
olmasidir. Ayrica O0gretmen adaylari ¢ok eglendiklerini, hi¢ sikilmadiklarini ve
oynayarak-hareket ederek 6grendiklerini belirtmislerdir. Bitlin slire¢ boyunca dersin
islenisinin eglenceli oldugunu ifade eden 6gretmen adaylari “mutlu, harika ve iyi
hissettiklerini” de giinliiklerine yazmiglardir. Ogretmen adaylarinin giinliiklerinden

ornekler asagida sirasiyla paylasiimistir.

E4: Bir siiredir beraber olmamiza ragmen birbirimizi tanidik, eglendik, zevk aldik.

Bizim igin bile bu kadar giizelken ¢ocuklari diisiinemiyorum.

K9: Cevre egitimi ile dramayi nasil 6zdeslestirecegimizi ¢ok diisiinmiistiim ama bir
yolunu bulamamistim. Mantiksiz gelmisti. Fakat bugiin o kadar ¢ok eglendim ki artik

aklimda soru isareti yok.
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K13: Zevk alma seviyem her dersten sonrasi artiyor, bu derste diger dersler gibi erken
saatte basliyor olmasina ragmen sanki cuma giinii derste yokmusum gibi hafif geliyor.

Mutlu oluyorum bu derse girince eglenip ¢ikiyorum.
E5: Efsane hissettim ayrica sosyallesmek, iletisim kurmak iyi hissettirdi bana.

Gergeklestirilen uygulamada en ¢ok dile getirilen ikinci husus ise yaratici drama
yontemi kullanilarak planlanan derslerin “6gretici-egitici ve kalici oldugu” (f=103)

yoniindedir. Ogretmen adaylarinin giinliiklerinden drnekler asagida paylasilimistir.
E6: Ders her zamanki gibi enerjik basladi ve yine égretici bir sonla sonugland..

K11: Bugiinkii dersimiz gercekten ¢ok dolu dolu gecti. Diger teorik derslerden daha
kalici ver eglenceliydi. Hocamizin yaptirdigi giizel etkinliklerle faydali ve akilda kalici

bir ders oldu.

Gergeklestirilen uygulamada elde edilen diger bulgu “dersin aktif-hareketli olmasi”
(f=27) olarak ifade edilmektedir. Asagida 6gretmen adaylarinin glinliiklerinden 6rnek

alintilar yer almaktadir.
K9: Diger bircok derse oranla aktiftim ve rahattim.

K11: Herhangi bir sinif sira olayi yoktu. Tiim égrenciler ve égretmenimiz i¢ iceydi.
Oynayarak, eglenerek bir seyler égrendik. Ve bu durum diger derslerden en bliyiik
farkiydi. Cok mutluydum. Bizimle ilgilenen hocamizin gésterdigi ilgi, alaka, ¢aba iyi
hissettirdi. Aslinda yaparak dgrenme beni sanirrm diger derslerden daha iyi

hissettiriyor.

Dordiincl sirada en c¢ok tekrar eden yaratici drama yontemiyle islenen dersin
O0gretmen adaylarinda “farkindalik olusturmasi, farkina varmayi saglamasi” (f=23)
olarak belirtilmistir. Ogretmen adaylarinin giinliiklerinden érnek alintilara asagida yer

verilmistir.

K14: En ¢ok etkilendigim empati kurmanin bile insanlar icin ne kadar zor oldugunu
fark ettim. Canllara ne kadar ¢ok zarar verdigimizi ve onlar agisindan hi¢
diisiinmedigimizi ve fiitursuzca davranmis oldugumuzu anladim. Béyle bir farkindalik

yasamis olmam beni ¢ok etkiledi.
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K5: Aslinda bugiin bize ¢ok giizel bir ders verildi. Bize giiliing gelen, farkina bile
varamadigimiz seylerin aslinda ¢ok énemli seyler oldugunu anladim. Diger canlilara
zarar verildiginde hi¢c empati kurmadan canlandirma yaptik. Bunun dogru bir sey

olmadiginin farkina vardim.

Son olarak dersin islenisiyle ilgili 6gretmen adaylari yaratici drama yontemi kullanilan
derslerde “duyarlilik kazandiklari ve bilinglendikleri” (f=20) seklinde ifade etmislerdir.

Ogretmen adaylarinin giinliiklerinden érnek alintilar asagida paylasiimistir.

E1: Bu dersin gcevreye duyarhligimi gelistirdigini diisiinliyorum bir seyleri okumayla

canlandirma arasinda ciddi fark var, bunu ¢ok iyi goriip hissettigimi diisiiniiyorum.

K7: Duyarli olmayi ve empati kurmayi é6grendik ve uygulamali olarak gergeklestirdik.

Cok énemli bir noktay! uygulamali olarak gérdiik.

K3: Bilin¢lendirici bir dersti. Belki bildigimiz seylerdi fakat dikkat ¢cekerek daha da

hayatimizda fark yaratacak bilgilere déniistii.

Olumsuz goruslerde en ¢ok dile getirilen miiziklerin degismesinin istenmesi ve slirecin
yorucu olmasidir. Muzikler dinya klasikleri ve genellikle s6zslz tercih edildigi igin
daha geleneksel mizikler ve 6zellikle oyun havasi calinmasi talebinde bulunan

O0gretmen adaylari mevcuttur.

E3: Sevmedigim durum oyun oynarken c¢alan miiziklerin yabanci olmasi, kendi

kiltirimiize ait mizikler calmali. Oyun havasi, zeybek gibi...
E6: Miizikler degisebilir.

Yaratici drama atolyelerinde genellikle sozsiiz hareketli evrensel ya da geleneksel
muzikler tercih edilir. S6zIi miziklerde de ayni durum s6z konusudur konuya uygun
miuzikler tercih edilir fakat sonraki haftalarda ogretmen adaylarinin isteklerine
ydnelik miziklerde tercih edilmistir. Ogretmen adaylarinin en ¢ok olumsuz yorumda

bulundugu ikinci durum siirecin yorucu olmasidir.

E2: Her zamanki gibi yorucu oldugu kadar eglenceliydi.
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Eylem arastirmasi geregi her hafta gunlik analizlerinden elde edilen bulgulara gore
bir sonraki haftanin dersinin planinin yapilmasi ve revize edilmesi kapsaminda, alinan
geri donutler dogrultusunda mizikler degistirilmistir. Daha hareketli ve Tirkge
muzikler kullanilmistir. Stirecin yorucu olmasiyla ilgili hareketli, yaris ve kosma iceren
oyunlar arka arkaya gelmis ve égretmen adaylarinin bazilari yorulmustur. Ogretmen
adaylarinin yorulmasina sebep olacak hareketli oyunlar sonraki planlarda arka arkaya
koyulmamistir. Ya da hareketli oyunlardan sonra, planda oyun yer alacaksa eger daha

sakin ve kosma icermeyen oyunlar tercih edilmistir.

Sireg icerisinde olumsuz yorumlardan bir digeri “dans ederken sikildim” diyen 1
O0gretmen adayi ve cighk oyununda c¢ighk atmak ve seslerden rahatsiz, tedirgin
oldugunu belirten 1 6gretmen aday! bulunmaktadir. Ciglik oyunu stire¢ icinde tekrar
kullanilmamistir.  Aslinda siurecin yorucu olmamasi adina ve geri donitler
dogrultusunda daha sakin ve kosma icermeyen bir oyun oldugu igin tercih edilmistir.
Dans ederken kullanilan mizikler degistirildigi ve Tirkce hareketli mizikler secildigi
icin dans ederken sikildigini belirten 6gretmen adayi, dans ederken sikildigini
glnlGgine tekrar yazmamistir. Genel olarak 301 olumlu yoruma karsilik sadece 12

tane olumsuz yorum oldugu gorilmektedir.

Elde edilen bulgulara gére 6gretmen adaylari yaratici drama yonteminin kullanildigi
cevre egitimi dersini sevmislerdir. Ayrica ders sliresinin ¢cok uzun olmasindan kaynakl
arastirmacinin uygulama o©ncesi 6gretmen adaylarinin sikilmasindan korkusu
bulunmaktaydi. Lakin uygulama sonrasi dersin ¢ok cabuk gectigi, stresinin daha da
uzun olmasi gibi taleplerde bulunan 6gretmen adaylari olmustur. Bu durum yaratici
drama yontemiyle planlanan derslerde 6gretmen adaylarinin eglendigini dogrular
niteliktedir. Uygulamanin son haftasi tim 6gretmen adaylari dersin sona ermesinden
dolay Gzildlklerini gtinliklerine yazmistir. Glinliklerden elde edilen bulgulara gore
yaratici drama yontemiyle ilgili yani dersin islenisiyle ilgili olumlu yorumlar
cogunluktayken, olumsuz yorum sayisi azdir. Bu da gostermektedir ki, yaratici drama
yontemiyle planlanan gevre egitimi dersinin islenisiyle ilgili olumlu yonde katki
saglamaktadir. Bu agidan bakildigi zaman gevre egitimi dersinin yaratici dramayla

islenmesi empati, duyarhlik gibi becerilerin gelismesi adina da 6nemli bir yontem
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olarak gosterilebilir. Sonug olarak teorik olan bilgilerin eglenceli, hareketli- aktif ve
ogrencinin merkezde oldugu yontemlerden olan vyaratici drama ile islenmesi
O0gretmen adaylarinin derse olan tutumlarini olumlu yénde etkiledigi ve kendi mesleki
yasantilarinda da o0grendiklerini kullanacaklarini s6zel olarak ifade ettikleri
gorulmustir. Bu baglamda teorik olan gevre egitimi dersinin, uygulamali olarak
islenmesinin 6gretmen adaylarinin derse olan ilgisini ve tutumunu olumlu yénde

etkileyecegi soylenebilir.
Arastirmaci Giinliigii-Dersin islenisi

Alt problemle ilgili arastirmaci giinliginden elde edilen verilerin analiz edilmesi
sonucunda da “dersin islenisi” temasiyla ilgili bulgular elde edilmistir. Arastirmaci
glnlGginde hem 6gretmen adaylarinin glinliiklerinde hem de daha 6nceden drama
dersine katilmamis olan ama beklentisi eglenceli ve 6gretici bir siire¢c olan 6gretmen
adaylarinin giinllik analizleriyle, benzer bulgular elde edildigi goriilmektedir. Tablo

3.2.3.2 ‘de bu tema altinda ortaya ¢ikan kodlar ve goérilme sikliklari verilmistir.

Tablo:3.2.3 2 Dersin islenisi ile ilgili arastirmaci giinliigiinden gértsler

Kodlar F
v' Eglenceli ve giizel 8
v' Planda degisiklik yaparak derse girmek 5
v" Yorucu 2
v Toplam 15

Arastirmaci glnliginden elde edilen verilere gore toplam 15 yorum yapilmistir.
Bunlardan 13 tanesi olumlu sadece 2 tanesi olumsuzdur. En ¢ok tekrar eden “dersin
islenisinin eglenceli ve giizel olmasidir” (f=8). Ogrenci giinliiklerinde de dersin
islenisinin eglenceli olmasi en ¢ok tekrar eden 6zelliktir. Bu durum hem 6gretmen
adaylarinin hem de arastirmacinin dersi eglenceli buldugunun kanitidir. Asagida

arastirmacinin ginliginden 6rnek alinti paylasiimistir.

Arastirmaci GUnlUgl: Ders planinin igerisinde yer almayan bir isim oyunu ekleyerek
oturuma basladim. Siire¢ bekledigimden verimli ve eglenceli ilerledi. Planladigimdan
daha uzun siirmesine ragmen oturumun sonunda herkes birbirine ¢ok giizel veda edip
mutlu bir sekilde siniftan ayrild.
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Arastirmaci glnliginden elde edilen bulgulardan bir digeri ise; arastirmacinin
derslerden 6nce de planlarina bakip, revize ederek derse girmesidir. Bu durum eylem
arastirmasi geregi ve haftalik olarak planlarin yeniden dizenlenmesiyle de ilgilidir.
Dersin hocaslyla birlikte gozlemler paylasilarak, planlar yeniden diizenlenmistir. Her
uygulamadan sonra eylem arastirmasi geregi hem 06gretmen adaylarinin ginlik
analizlerinden elde edilen geri dénitlere hem de arastirmaci glinliglinden elde dilen
bulgulara da yonelik planlar yeniden olusturulmus ya da revize edilerek kullanilmistir.
Sireg¢ icerisinde Ogretmen adaylariyla ilgili ya da zorlanilan dogaglama,
canlandirmalarla ilgili arastirmaci gozlemleri ve dersin hocasinin gozlemleri de bir
sonraki haftanin planina yansitilmistir. “Planlarda degisiklik yapip siirece baslamak”
(f=5) ikinci sirada yer almaktadir. Asagida arastirmaci ginligiinden ornek alinti

verilmistir.

Arastirmaci GunlGgu: Ders planinda derse girmeden énce degisiklik yaptim ve revize
edilmis bir planla derse basladim. Koordinasyon, dikkat, beceri ve hiz gerektiren iki

oyunla siirece baslamayi tercih ettim. Eglenceli ve yorucuydu.

Arastirmaci glinliginden elde edilen bulgulardan bir digeri “yorucu olmasidir” (f=2).
Arastirmacinin  kendisine elestirisi olarak ta kabul edilebilir ¢lnkii 6grenci
glnllklerinde yorucu olmasi sadece 5 kere tekrar etmektedir. Bu durum siirecin
yogun, haraketli ve ¢cok uzun olmasindan dolayi kaynaklanabilecek ve ongorilen bir
durumdur. Lakin tiim siire¢ boyunca sadece 5 kere yorucu oldugu ifadesi 6gretmen
adaylarinin ginliklerinde yer almaktadir. Ayrica 6gretmen adaylarinin glinliiklerinin
analizi sonucu sonraki planlara arka arkaya hareketli oyunlar ve kosmali oyunlar

koyulmamistir. Asagida arastirmaci ginliginden 6rnek alinti paylagilmistir.

Arastirmaci GuUnlGgu: Oyunla baslayan siire¢ birka¢ oyunu arka arkaya planlamam
nedeniyle yorucu hale geldi. Bu kadar hareketli oyunu arka arkaya koymamam
gerektigini anladim. Programdan top atmaca oyununu ¢ikarmis olsaydim grup daha

az yorulmus olacakti.

Arastirmaci gunligiinden elde edilen bulgularda dersin islenisiyle ilgili olarak
“eglenceli-glizel olmasi” en ¢ok tekrarlanan 6zelliktir. Ogretmen adaylarinin

glnllklerinde de dersin islenisinin “eglenceli olmasi” ilk sirada yer almaktadir.
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Birbirini tamamlar nitelikte oldugu soylenebilir. Dersin islenisiyle ilgi olumlu yorum

sayisi olumsuz yorum sayisindan fazladir.
Sinif igi iletisim

Yaratici drama slirecine yonelik 6gretmen adaylarinin glinlik analizlerinden elde
edilen bir diger tema ise sinif igi iletisim strecinin olmasidir. Bu temayla ilgili bulgular
paylasilmistir. Tablo 3.2.3.3’te bu tema altinda ortaya cikan kodlar ve gorilme

sikhklari belirtilmistir.

Tablo:3.2.3 3 Sinif igi iletisim ile ilgili 6gretmen adaylarinin gériisleri

Kodlar F

Olumlu Yorumlar

v’ Birbirimizi daha yakindan tanimamiza sebep oldu 30
v' Grup galismasi yapmamizi sagladi 26
v' Daha samimi olmamizi sagladi 17
v" Daha sosyal olmamizi sagladi 10
v' Daha verimli bir siire¢ 5

v’ Dersin siresi uzasin 5

v' Toplam 93

Olumsuz Yorumlar

v' Sevmedigim bazi arkadaslarimla ayni grupta ¢alismak 7
v" Sinifin sicak olmasi 2
v" Toplam 9

*Katilimcilardan bazilari birden gok gorus bildirmistir.

Yukaridaki tabloda gorildigl Uzere silire¢ boyunca sinif ici iletisim halinde
olunmasiyla ilgili olumlu goris yorum sayisi 93’tlr. Buna karsilik olumsuz goérus
bildiren yorumlarin sayisi 9’dur. Arastirmaya katilan 23 6gretmen adayi en ¢ok grup
iletisimi sayesinde siniflarinda bulunan “arkadaslarini daha iyi tanidiklarini” (f=30)
ifade etmistir. Ayrica ayni sinifta olmalarina ragmen, arkadaslariyla ilgili birgok yeni
bilgi 6grendikleri igin mutlu olduklarini ifade eden climleler de kullanmaktadirlar.

Ogretmen adaylarinin giinliiklerinden érnekler asagida verilmistir.

138



E1: Yeri geldi giildiirdii, yeri geldi sasirtti, yeri de geldi mutlu etti. Bir¢ok kisiyi daha
yeni tanidigimin farkina vardim. Sinifca, topluca bir seyler yapmak benim hosuma
gitti.

K15: Farkli bir duyguydu ¢linkii ¢cogu kisiyle iletisim halinde oldum ve bundan zevk

aldim. Arkadaslarimin bilmedigim ézelliklerini 6grenmekten mutlu oldum.

K2: Arkadaslarimin cogu 6zelliklerini, sevdidi seyleri 6§renmek mutluluk verdi. insan

zaten sosyal bir varliktir, dolayisiyla bu iletisim hosuma gitti.

Ogretmen adaylari sinif ici iletisim halinde olmanin grup ¢alismasi yapip ortak iiriinler
citkarmak adina islevsel oldugunu ifade etmektedir. En ¢ok tekrar eden ikinci tema
olan “grup calismasi yapmak” (f=26) ile ilgili 6gretmen adaylarinin gilinliklerinden

ornekler asagida paylasiimistir.

K9: Ben grup calismalarini seviyorum. Son etkinligimiz materyal tasarliyor olabilmek,

bu hosuma gidiyor.

K14: Cevre ve gevre kirliliklerini grup ¢alismasiyla olusturulan bir canlandirma ile
ogrendik. Derste yine giizel hissettim, yine kendime bir seyler katarak mutlu oldum.

Grup ¢alismasi yaparak kisa bir stire zarfinda gtizel, duyarl yapitlar olusturduk.

Ogretmen adaylarinin yazmis oldugu giinliiklerde sinif ici iletisimin “samimi bir ortam
olusturdugu” (f=17) ifade edilmektedir. Ogretmen adaylarinin giinliiklerinden

ornekler asagida paylasiimistir.

K5: Grupga yazdigimiz hikaye ¢ok hosuma gitti. Hep birlikte ¢ok edlenceli ve samimi

oldugumuzu hissettim.

E4: Sinif ici iletisim hali aramizdaki samimiyeti arttiriyor ve daha iyi taniyoruz
birbirimizi.

Gunluk analizlerinden elde edilen diger sonuglar ise daha sosyal (f=10), daha verimli

bir stire¢ oldugu (f=5) ve dersin slresinin uzamasi (f=5) olarak 6gretmen adaylari

tarafindan ifade edilmektedir. Asagida gunliklerden érnekler sirasiyla paylasiimistir.
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K6: Arkadaslarimla daha fazla iletisim halinde olmak giizel, daha sosyal ve daha

verimli bir siire¢ ge¢cirmemizi saghyor.

K4: Bu dersin verimliligi beni ¢ok mutlu ediyor ve ileride ben de béyle yaparim

disiincesi geliyor.

K5: Hocam bu dersten gergekten zevk aliyorum. Ders uzasin gergekten bunu i¢ten

soyliiyorum clinkii cok egleniyorum.

Olumsuz yorumlarda sevmedigim bazi arkadaslarimla ayni grupta calismak (f=7) ve

sinifin sicak olmasi da (f=2) 6gretmen adaylari tarafindan dile getirilmistir.

K2: Hoslanmadigim bir insanla ayni gruptaydim ve onunla birlikte ¢alismak zorunda

kaldim.
K7: Sinif ¢ok sicak, terliyorum.

Sonraki uygulamalarda ayni grupta olmaktan rahatsiz olan 6gretmen adaylar bir
araya geldigi zaman gruplarda degisiklik yapilmistir. Boylelikle siireg icerisinde sorun
olusturan bir durum olusmamistir. Sinifin sicak olmasiyla ilgili olarak ders islenirken
cam ve kapilar aciimistir. Ayrica drama sinifinda klima olmamasi bu siiregte 6ngoriilen

bir durum degildi.

Gunlik verilerinin analizden elde edilen sinif igi iletisimle ilgili 93 olumlu yorum
bulunurken, 9 olumsuz yonde yorum bulunmaktadir. Sinif ici iletisimle ilgili yapilan
olumlu yorum sayisi ¢ok daha fazlayken olumsuz yorum sayisi hem daha az hem de
ogretmen adaylarinin  kendileriyle ilgili durumlardir. Ozellikle sevmedikleri
arkadaslariyla ayni grupta calismaktan hoslanmadiklarini ifade etmektedirler. Bu

sorunda gruplari degistirerek ¢6zilmustir.
Siireg icinde Farkli Olan Nedir?

Ogretmen adaylarinin giinliik analizlerinde elde edilen yaratici drama siireciyle ilgili
bir diger tema ise “sirec icinde farkli olan nedir” sorusuna yonelik vermis olduklari
yanitlardir. Verilerin analiz edilmesi sonucunda elde edilen temalardan bir digeri olan

siire¢ devam ederken farkh olan durum nedir, size farkh gelen seyler nelerdir
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sorusunun yanitlari, Tablo: 3.2.3 4’te verilmistir. Bu tema altinda ortaya ¢ikan kodlar

ve gorilme sikliklari belirtilmistir.

Tablo:3.2.3 4 Siirec¢ igerisinde farkl olan nedir sorusunun cevabi ile ilgili Gretmen adaylarinin gérisleri

Kodlar F
v Dersin iglenisi 55
v' Canlandirma/ Dogaclama 35
v" Oyun oynamak 32
v' Hocamizin tavirlari 22
v' Miize yapmak 22
v Dans etmek 14
v Taklit etmek 9
v' Toplam 189

*Katilimcilardan bazilari birden gok gorus bildirmistir.

Yukaridaki tabloda gorildigi Gizere “slire¢ boyunca 6gretmen adaylarina farkh gelen
durumlar nelerdir” sorusunun yanitlarinda 189 olumlu yonde yorum yapilmistir. Buna
karsilik olumsuz yorum bulunmamaktadir. Arastirmaya katilan 23 6gretmen adayi
tarafindan farkli olarak en fazla tekrar edilen “dersin islenisi” (f=55) dir. Farkh olan
bu durum yani “dersin islenisi” ile ilgili 6gretmen adaylarinin giinltklerinden érnekler

asagida paylasilmistir.

K11: Farkli olan hatamizi, hatalarimizi yaptigimiz hareketlerden bize gésterip empati
yetenegimizi gelistirmek. Bu diger alanlarda béyle degil. Empati, gercekten her bireyin
sahip olmasi gereken bir olgudur. Asli hocamiz bunu yaptirdidi etkinliklerle bize

gosterdi.

E4: Eglenceli bir dersti, bol hareketli, oyunlu, zevk aldim birbirimize ve kendimize

glildiik. Farkli olan uygulamali olmasi ve kendimizi o an ¢ocuk gibi hissedebilmek.

Dersin islenisinin farkli olmasi 6gretmen adaylarinin giinliiklerinde en ¢ok dile
getirdikleri ve tekrar ettikleri durumdur. ikinci olarak en ¢ok tekrar edilen
“canlandirma ve dogaclama teknikleri” (f=35)" dir. Ogretmen adaylarinin

glnllklerinden 6rnekler asagida verilmistir.
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K16: Bugiinkii derste eglendim. En son oynadigimiz gevre kirliliginde balik ve kusun
verdigi tepkileri canlandirmak ¢cok anlamliydi. Cevremizdeki canlilarin yerine kendimizi
koyarsak onlari daha iyi anlariz ve ¢evremize &6zenli davranmaya baslariz,

cevremizdeki canlilar adina lziildim.

K8: Kendimizi bir hayvanin yerine koyarak onlarin hayatini dogag¢lama yaparak

canlandirmak.

Ogretmen adaylarinin empati kurmayi denedikleri ve bazi farkindaliklari yasadiklari
bu derslerden sonra giinliiklerinde, yazdiklarindan yola cikilarak arastirmanin etkili
oldugu ve amacina ulastigl yorumu yapilabilir. Ozellikle dogada bulunan canlilarin
yerine kendilerini koyduklarini ifade ettikleri,hem dogaclama yaptiklari hem de
empati kurduklari durumlar 6rnek olarak gosterilebilir. Ginlik analizlerinden elde
edilen bir diger sonug ise Uclincl olarak en cok tekrar edilen “oyun oynamaktir”

(f=32). Ogretmen adaylarinin giinliiklerinden érnekler asagida paylasiimistir.

K8: Bir seylerin farkina eglenceli bir sekilde varmak ¢ok gtizeldi, oyunlarla bir konuyu
o6grenmek. Cevremizi kirletmek kolay fakat eski haline dénmesi o kadar kolay degil.

Cevreyi bilingli kullanmaliyiz.

K14: Bugiinkii derste genel olarak ¢evreyi kirlettiGimizin farkina varacak oyunlar ve
calismalar yaptik. Bu aktiviteler ile bircok farkindalik yasadik. Farkli olan oyun

oynayarak ta cevrenin nasil kirlendigini anlayabilmekti.

Ogretmen adaylarinin giinliiklerinde belirttikleri farkli olan baska bir durum ise “derse
giren hocanin tavri ve hocayla ilgili ozelliklerdir” (f=22). Ogretmen adaylarinin

ginliklerinden 6rnekler asagida verilmistir.

K2: Bu klasik ve monoton egitim sisteminin yetistirdigi klasik 6gretmen tipi yerine,

eglenerek te bilgi alinabilecedini gésteren égretmenimiz farkliydi benim igin.

K13: Farkli olan ilk defa bir hocamin hareketlerinin neredeyse tamamini kendi icimde

benimsememdi.
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E1: Oncelikle hocamizi idol olarak aliyorum bir derse samimiyetle yaklasilirsa o dersi
sevmememiz igin neden yok ve dersin genel yapisini seviyorum. Dersin saatinin daha

uzun olmasini isterdim.

Cevre egitimi dersini farkli bir hoca ve farkli bir ydontemle isleyen 6gretmen adaylari
bu durumla ilgili gorislerini glnliklerinde dile getirmektedir. Derse giren
arastirmacinin  tavirlar, iletisimi, 6rnek aldiklari yanlarini  glinliklerinde
belirtmislerdir. Bu durum kendi yetistirecekleri 6grenciler icinde farkindalik saglamak
adina énemlidir. Ogretmen adaylari bile kendi derslerine gelen hocanin olumlu
tutum, davranis ve oOzelliklerinden etkilenerek ornek aldiklarini belirtmektedir. Bu
baglamda kendi yetistirecekleri gruptaki Ogrencilerin yaslari da géz Oninde

bulundurularak ne kadar 6nemli oldugu anlasiimaktadir.

Ogretmen adaylarinin giinliiklerinde belirttikleri farkli olan baska bir durum ise
“derste miize yapmalari ve bu durumun onlara hissettirdigi duygular” (f=22) olarak
ifade edilebilir. Ayrica dans etmek ve taklit etmek segenekleri de 6gretmen
adaylarinin giinliiklerinde sikca tekrar eden farkhliklardandir. Ogretmen adaylarinin
ginliiklerinde dans etmek (f=14), taklit etmek (f=9) tekrar etmektedir. Ogretmen

adaylarinin giinltklerinden 6rnekler asagida paylasiimistir.
K12: Elimizdeki malzemelerle ortaya glizel bir miize ¢ikarmis olmak hosuma gitti.

K7: Buglinkii derste miize yaptik ve dogayi kendi ellerimizle yok ettigimizin farkina
vardik. Dogadaki canlilarin evlerini ve yasamlarini etkiledigimizi ve onlarinda bu

evrende var oldugunu bilerek yasamaliyiz.

Ogretmen adaylarina verilen materyallerle doga miizesi yapmalari onlara hem farkli
gelmis hem de dogaya insanlarin verdigi zarari yasayarak gormelerine olanak
saglamistir. Ayrica 6gretmen adaylarin farkli olan nedir sorusuna yonelik glinliiklerine

yazmis olduklari 189 yorumun hepsi olumludur.
Siire¢ Boyunca Ogretmen Adaylarinin Hissettikleri

Ogretmen adaylarinin ve arastirmacinin giinliik analizlerinden elde edilen bir diger
tema ise “slire¢ boyunca nasil hissettikleri” sorusunun yanitlaridir. Cevre egitimi
dersinin yaratici drama yontemiyle planlanmasi ve bu siirecin 6gretmen adaylarina
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nasil hissettirdigi paylasiimistir. Tablo: 3.2.3.5’ de bu tema altinda ortaya ¢ikan kodlar

ve gorilme sikhiklari belirtilmistir.

Tablo:3.2.3 5 Stirecle ilgili genel olarak nasil hissettin sorusuyla ilgili 6Gretmen adaylarinin gérisleri

Kodlar F
v’ Guzel 84
v' Mutlu 77
v i 29
v Mikemmel/ harika 15
v" Rahat ve stres atmis 13
v' Yaraticl/dzgiir 10
v' Enerjik 8
v Ozgiiveni yiikselmis 5
v" " Huzurlu- Dusuinceli 5
v" Heyecanl 3
v' Umutlu 1
v Toplam 250

*Katihmcilardan bazilari birden gok gorus bildirmistir.

Ogretmen adaylar katilmis olduklari bes haftalik drama yéntemiyle planlanmis olan
cevre egitimi dersinde tum siirecle ilgili hissettiklerini; ifade ederken en gok tekrar
glzel (f=84), ikinci en ¢ok tekrar eden mutlu (f=77) ve sirasiyla iyi (f=29), mikemmel
(f=15) olarak belirtmektedirler. “Siregle ilgili nasil hissettikleri” sorusuna vermis
olduklari tiim yanitlar olumludur ve 250 kere siire¢ boyunca hissettikleriyle ilgili
gunluklerinde ifadeler yer almaktadir. Bu durum yaratici drama yontemiyle islenen
cevre egitimi dersinin uzun siirede de olumlu duygular hissettirdiginin kaniti
niteligindedir.

Ogretmen adaylarinin giinliiklerinde en ¢ok tekrar ettikleri “giizel hissettikleri” (f=84)’

dir. Asagida 6gretmen adaylarinin glinltklerinden 6rnekler paylasiimistir.

K14: Buglinkii derste yine her zamanki gibi giizel ve iyi hissettim. Beraber eglenerek,
oyunlar oynayarak hem de bazi farkindaliklar yasayarak daha iyi hissettim ve hissettik
bence. Farkli olan canlilarin yerine gegip onlar gibi hissedebilmekti, glizel bir

duyguydu.
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E1: Genel ¢ercevesi tamamen eglence lizerine kurulmus ve de gevremizi ilgilendiren
konulardi. Cevre bilincini daha iyi kazandigimi diisiinliyorum, kesinlikle giizel

hissettim.

K17: Cok glizel ve edlenceli bir dersti. Kendimi ¢ok iyi hissettim ve fazlasiyla mutlu

oldum. Didger dersler gibi stabil ve sikici degildi.

Ogretmen adaylarinin giinliiklerinde en ¢ok hissettikleri ikinci duygu ise “mutluluk”
duygusudur (f=77). Ogretmen adaylarinin giinliiklerinden 6rnekler asagida

paylasiimistir.

E1: Arkadaslarim hakkinda bircok yeni seyler 6grendim. Ogrendigim seyler onlara
karsi daha pozitif bakmama sebep oldu. Kendimi inanilmaz derecede mutlu

hissettigim birkag dersten birini gegirdigimi diisiiniiyorum.

K17: Yine ¢ok giizel bir dersti, cok mutluyum simdiye kadar hic miize yapmamistim.

Bu iyi bir deneyimdi.

K9: Dersin tamamen merkezindeyiz ve bu ¢ok giizel oluyor, mutlu oluyorum.

Egleniyorum ve her ders farkl bir etkinlik égreniyoruz.

Ogretmen adaylar siire¢ icerisinde mutlu olduklarini tim giinliiklerinde defalarca
belirtmektedir. Bu durum hem eglendiklerini hem de eglenirken 6grendiklerini
gdstermektedir. Ogretmen adaylan lglincii sirada en cok “iyi hissettiklerini” (f=29)

ifade etmektedir. Gunliklerden 6rnekler asagida verilmistir.

K12: Cok edlenceli gecti her zamanki gibi ve ayni zamanda égretici, anlamli bir dersti.

Elimizdekilerle ortaya giizel bir miize ¢cikarmis olmak iyi hissettirdi.

K11: Kendimi iyi hissettim. Bu dersin nasil gectigini bile anlamadim. Cok dolu gecen

bir ders bu beni mutlu ediyor.

Ogretmen adaylari dérdiincii sirada en ¢cok “mikemmel-harika” (f=15) hissettiklerini

belirtmektedir. Ogretmen adaylarinin giinliiklerinden érnekler asagida paylasiimistir.
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E1: Cevre bilincinin Nirvana’sina ¢iktigimi diisiiniiyorum artik onlar gibi diisiinmek ve
onlar gibi yapmak c¢ok iyi bir sey. Hissettiklerimi kdgida dékecek kadar az degil

muhtesem bir ders kesinlikle ¢cok sey kazandigimi diisiiniiyorum.
K11: Her zamanki gibi farkli ve renkli etkinlikler vardi. Kendimi muazzam hissettim.

Ogretmen adaylarinin giinliiklerinde en ¢ok tekrar ettikleri ve besinci sirada yer alan
duygu durumu “rahatlamis ve stres atmis” (f=13) ifadesidir. Ogretmen adaylarinin

gunliklerinden 6rnekler asagida paylasgilmistir.

K10: Cok aktif oldugum, ¢ok edlendigim bir dersti. Kendimi mutlu oldugumda daha

rahat ve ézglivenli ifade edebildigimi diisiiniiyorum.

K15: Bulmaca ¢6zmek ve grup ¢alismasinda hepimizin bir seyleri ortaya koymasi ¢ok
hosuma gitti. Onlarla daha fazla iletisim halinde olmak beni mutlu ediyor,

rahatliyorum ve stres yapmiyorum.

Ogretmen adaylarinin giinliiklerinde belirttikleri diger duygular ise sirasiyla “yaratici-
ozglr” (f=10), “enerjik” (f=8), “6zgliveni yikselmis” (f=5), "huzurlu-disinceli” (f=5),
“heyecanll” (f=3) ve “umutlu” (f=1) seklinde siralanmaktadir. Ogretmen adaylarinin

gunluklerinden 6érnekler sirasiyla asagida paylagilmistir.

E1l: Derste dogadaki canlilarin hayatlariyla empati kurduk ve ortaya yaratici eserler
¢cikardik. Yaratici yanimizi gérmek beni etkiledi. Bu derste kendimi 6zgtin ve yaratici

hissediyorum.
K4: Daha ézgiir hissediyorum bu derste.

K10: Cok mutlu ve enerjik hissediyorum. ilk bu derse geldigimde gcekinmistim. Artik
cekinmeden katiimda bulunuyorum. Bu dersi almaktan ¢ok mutlu ve memnunum.
Dersimizin hocasi Asli hocayi ¢ok seviyorum. Enerjisi yiiksek ve pozitif oldugu igin

kendimde éyle hisseder hale geliyorum.

K8: 5 kisilik bir grupla 15 dakikada ortaya ¢ikardigimiz iriin ve kisisel sorunlarimizi
diisiinmeden sadece olaya odaklanmak beni mutlu etti. Ayrica mutlu, enerjik ve

6zgiivenli hissettim.
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K15: Tanisma fashnin ne kadar eglenceli oldugunu 6grendim. Mutlu, huzurlu, daha

hareketli ve canli hissettim.

E1: Yaratici yénimiizii fark ettim posterler araciligiyla ve posterleri sunarken ki

heyecan buglinkii derste en ¢ok etkilendigim durumdu.

Tum surecle ilgili, yazilan butin ginliklerde 250 olumlu yorum bulunmaktadir. Bu
baglamda o6gretmen adaylariyla cevre egitimi dersi kapsaminda, yaratici drama
yontemi kullanilarak planlanan derslerden sonra hislerinin olumlu oldugu
soylenebilir. Strecle alakali olarak tiim analizlerin sonuclari yaratici drama yontemiyle
islenen dersin olumlu sonuglar dogurdugu, duygulara olumlu yansidigi yonindedir.
Bes haftalik slire¢ sonunda yazilan bitiin glnliklerin analizinde elde edilen olumlu
yonde yorum sayisi 975’tir. Olumsuz yorum sayisi ise sadece 21’dir. Yorumlardan da
anlasilacagi izere ¢evre egitimi dersinde yaratici drama yontemi kullanilabilir ve etkili
sonuclara ulasilabilecegi soylenebilir. Ayrica giinliklerde dikkat ceken bir baska nokta
ise arastirmaciya ayrica tesekkir edildigi (f=14) ve sizi seviyoruz (f=8) seklinde
ginliklere yazildigi gorilmektedir. Ogretmen adaylarinin giinliiklerinden érnekler

asagida paylasiimistir.

E4: Birbirimize bazen yanhs seyler yaziyoruz. Gegen hafta da yazmistik. Bunu

diizeltmek umuduyla, umut da siz oldunuz. Tesekkiirler. Sizi sinifca seviyoruz @
E2: Her zaman béyle edlenceli oldugu icin tesekkiirler @

K4: Ogretmenimi giin gectikce daha ¢ok seviyorum. Cok tatl birisi ve beni

tesviklendiriyor.
K5: Sizi ¢cok seviyorum.
Arastirmaci Giinliigiinden Siiregle ilgili Hisler

Arastirmacinin giinliglinden de elde edilen, yaratici drama uygulamalari sireciyle
ilgili arastirmacinin “siire¢ boyunca nasil hissettigi” sorusuna yoénelik bulgular
paylasilmistir. Hem arastirmacinin giinliglinde hem de 06gretmen adaylarinin
gunliklerinden elde edilen bulgular benzerlik goéstermektedir. Bu durum hem

o0gretmen adaylarinin hem de arastirmacinin ayni duygulari paylastigina da kanit
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olusturur niteliktedir. Verilerin analiz edilmesi sonucunda elde edilen temalardan
olan genel olarak tim sirecle ilgili olarak arastirmacinin nasil hissettigi sorusudur.

Tablo: 3.2.3.6’da bu tema altinda ortaya gikan kodlar ve gérilme sikliklari belirtilmisti

Tablo:3.2.3 6 Siiregle ilgili genel olarak arastirmacinin nasil hissettigine yonelik gériisleri

Kodlar F
v' Mutlu 8
v' Heyecanl 3
v’ Sabirsiz 2
v' Etkilenmig 2
v Uzilmis 1
v Toplam 16

Arastirmacinin ginlik analizinde elde edilen bulgulara gore siiregle ilgili hissettikleri
“mutlu olmak” (f=8), “heyecanli olmak” (f=3), “sabirsiz olmak” (f=2), etkilenmis (f=2)
ve Uzllmus (f=1) olarak ifade edilmektedir. Toplam 16 yorum bulunmakta ve bu
yorumlarin 15 tanesi olumlu sadece 1 tanesi olumsuzdur. Mutlu oldugunu ifade eden
arastirmaci, Ogretmen adaylarinin hissettiklerinde de mutlu olduklarini
belirtmeleriyle ortlismektedir. Arastirmacinin ginlik analizinde sirecin nasil
hissettirdigine yonelik en ¢ok tekrar eden duygu “mutlu olmak” (f=8)’tir. Asagida

arastirmacinin ginlGginden 6rnek paylasiimistir.

Arastirmaci GuUnlGgu: Miize yaparken birbirlerine yardimci olmalari, birlikte karar
verip uygulamalari ve bunu uyumlu bir sekilde yapmalari beni ok mutlu etti. Becerikli
bir grup olduklari igin yaratici ve farkli isler ortaya koyup, birbirinden giizel miizeler
yaptilar. Béyle yetenekli, yaratici ve eglenceli meslektaslarim olacagi icin de ayrica

mutlu oldugumu belirtmek durumundayim.

Arastirmacinin ginlik analizinde en ¢ok tekrar edilen ikinci duygu ise “heyecanli

olmaktir” (f=3). Arastirmacinin giinligiinden asagida ornek paylasiimistir.

Arastirmaci GUnlGgu: Biyiik bir heyecan ve sabirsizlikla bekledigim Cuma giinii
nihayet gelmisti. Onceden hazirladiim program iizerinde ufak tefek dedisiklikler

yaparak derse girdim.
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Arastirmacinin  glnlik analizinden elde edilen diger duygular ise sirasiyla
“sabirsizlanmak” (f=2) ve “lzilmek” (f=1) olarak ifade edilmektedir. Arastirmacinin

glnlGginden ornekler asagida sirasiyla paylasiimistir.

Arastirmaci GunlGgu: insanlarin bu kadar bencil olmalari ve égretmen adaylarinin
empati kurmak konusunda bu kadar sikinti yasamalari beni ¢ok iizdii. Umarim bu
dersten sonra bu konunun lizerinde diistiinmtslerdir. Bir sonraki dersin gelmesini

sabirsizlikla bekliyorum.

Arastirmaci glinlGgl analizleri ve sirece katilan 6gretmen adaylarinin da yazmis
olduklari ginliklerin analizlerinden elde edilen bulgular, benzer duygulari
paylastiklarini, ortak bir dil olusturduklarini gostermektedir. Sirecle ilgili yapilan
olumlu yorumlarin sayisi olumsuz yorumlardan fazladir. Siirece katilan 6gretmen
adaylari da arastirmacida sirecle ilgili hissettiklerini ifade ederken benzer hislerden
bahsetmektedir. Bu durum yaratici drama silrecinin ve empati kurmaya yonelik

planlarin amaca ulagsma noktasinda kullanilabilir oldugunu géstermektedir.
Ogrenci Gruplarinin Yapmis Olduklan El Uriinleri

Ogrenci gruplarinin yapmis olduklari el iiriinleri yaratici drama siirecine yénelik hem
O0gretmen adaylarinin ginlik analizlerini hem de arastirmaci ginlik analizlerini
destekler niteliktedir. Bu baglamda sire¢ boyunca 6grencilerin aktif olarak yapmis
olduklari farkli el Urinleri ve yapmis olduklari galismalarda veri analizi slrecinde
kullanilmistir. Katilimcilar islenen konuya yoénelik olarak siirler, afisler, mize alanlari
olusturma ve verilen materyallerle farkli objeler ortaya ¢ikarmislardir. Bu Urinler veri
toplama sirecinde de kullaniimistir. Ayrica 6gretmen adaylarinin yapmis olduklar el
UriinG bu calismalar, ginlik analizleri ve siiregle ilgili soru formunun analizleriyle de
uyumluluk géstermektedir. Ogretmen adaylarinin siirecle ilgili yapmis olduklari

¢alismalardan 6rnek fotograflar asagida paylasiimistir.

Eylem uygulama-3: Cevre egitimi ve drama ydntemiyle islenen ikinci drama ders
planinda yer alan etkinlik dogrultusunda; 6gretmen adaylarinin yapmig olduklari

afis, siir, gazete haberi gibi el lirlinlerinin fotograflari asagida paylasiimistir.

149



E\/Fendekf +Jn Canlilar

“ O runmoya muhiaciar
. rmondaks Maymunlac

eur r'f\@je Thuhtaclor
N Sonlar yU}c')'nclem

auvunmosit Caakbr

I (@ Séaﬁ‘alar x *Usﬁa?oh)ﬁ

-140 Sistem e Uaclac

ICL Nay Pt nauv PIm ey

- -
- - .
- -
- -
o m
L
L
L

By DUNYR BizM.!

150



= CE.20i9

OGRETMEN GAZETES]

SuLArRIMIZ TULENIYOR. pf(y 7
\fapdan Aram‘-rmqfara
Hirtd  etkiden dolay
Sularca atigor Bunun
Fdpr Tm  asaniar

Gédre. Dinyadaki  su kénakaﬂr b
‘)‘:-é:nme-‘;-fedir_ Sular  kirte filigor. Pk lar

dnine.  nagy jenilebmf? lnsenlik  ner
bilinclenir o Sularmnir  bizin Olaca t .

Su GzLecekym
HKIP GriDes M
GJEL_ECEZ-’.W/Z//V
o, (L,

R e T —
b bl ve
\arken - L

151



— — i

Yukarida verilen bes ayri grubun yapmis olduklari el yapimi Grinler; grubun verilen
materyalleri kullanarak yaratici, etkileyici ve konunun 6ziini iceren g¢alismalar
yaptiklarini géstermektedir. Grubun yetenekli ve yaratici olmasi glizel Grlinler ortaya

cikarmalarinda etkili olmustur.

Eylem uygulama-5: Haftanin drama ders planinda yer alan etkinlik dogrultusunda,
6gretmen adaylarinin yapmis olduklari doga miizelerinin fotograflari ve siiregle ilgili

fotograflar paylasiimistir.
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Yukarida verilen 6gretmen adaylarinin el yapimi Urinleri ne kadar yaratici ve
yetenekli olduklarini, grup uyumunu ve iyi bir grup olduklarini kanitlar niteliktedir ve
diger veri analizlerinden elde edilen sonuglarla desteklenmektedir. Slreg icerisinde
gruplarin somut Urlnler yaptiklari oturumlardan bazi fotograflar ve el yapimi Giriinleri
paylasilmistir. Paylasilan bu Urlnler diger veri toplama araglarindan elde edilen
bulgularin analizleriyle de uyumluluk gostermektedir. Bu baglamda 6gretmen
adaylarinin yaratici drama yontemi kullanilarak planlanan cevre egitimi dersinde

yaratici, orijinal ve konunun 6ziline uygun urilinler ortaya koyduklari séylenebilir.
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DORDUNCU BOLUM

SONUC VE TARTISMA

Yasadigimiz ylzyilin iginde, yol aldigimiz bu zaman araliginda iletisim becerileri ve bu
becerilere sahip bireyleri yetistirmenin 6nemi her gecen giin anlasiimakta ve
yadsinamaz oldugu gorilmektedir. Bu dogrultuda diinyadaki ve Tiirkiye'deki egitim-
O0gretim programlarinin  gelecegi aydinlatmasi ve yeni nesilleri gelecege
hazirlayabilmesi dogrultusunda, bir nevi gelecege i1sik tutabilmesi icin programlarini
guniin ihtiyag ve sartlarina uygun olarak suirekli revize ettigi sdylenebilir. Bu
dogrultuda OECD’nin 2018 yilinda yayinladigi rapora gore gelecekte bireylerin sahip
olmasi 6ngorilen beceriler siniflandirilmistir. Glinimuzde 6grenci olan ama 2030’lu
yillarda yetiskin olacak olan 6grencilerin, sahip olmasi gereken beceriler sadece bir
alana ait becerilere sahip olmak yeterli olmayacak, disiplinler arasi bilgiye de sahip
olunmasi 6nem kazanacak ve bu duruma ihtiya¢ duyulacaktir. Gelecekte yetiskin birer
birey olarak is yasantisina girecek olan 6grencilerin, sahip olmasi gereken bilissel ve
meta-bilissel beceriler, pratik beceriler ve sosyal-duygusal beceriler gibi farkh
alanlarda cesitli becerilere ihtiya¢c duyacaklari belirtiimektedir. Bu alanlara ait bazi
beceriler ise empati, elestirel distinme, yenilikgi disinme, 6z-yeterlilik ve is birligi
gibi becerilerdir (Cansoy, 2018). 21. yuzyil becerileri olarak da adlandirilan bu
beceriler 6grencilerin bilgi caginda basarili olmak icin gelistirmeleri gereken bir dizi
yetenektir. Ogrenme, okuryazarlik ve yasam becerileri olmak {izere {i¢ ana tema
altinda toplanmaktadir (Partnership for 21st Century Skills, 2008). Bu durum goz
oninde bulundurularak egitim-6gretim programlarinin  6grencileri gelecege

hazirlayacak becerileri kazandirmaya yonelik olmasi gerekmektedir.

Yasam becerilerinin kapsami incelendiginde, iginde iletisim ve empati becerilerinin de
yer aldig1 gortlmektedir. Bu arastirmanin amaci géz éniinde bulundurulacak olursa
eger; cevre egitimi dersinde yaratici drama yonteminin kullanilmasinin empati

becerisine etkisinin sinif 6gretmenligi bolimu 6gretmen adaylari tarafindan
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degerlendirilmesi oldugu gorilmektedir. Bu baglamda gelecek kusaklarin 6gretmeni
olacak olan ve giinimizin 6grencisi olan 6gretmen adaylarini nasil yetistirirsek, o
O0gretmen adaylari da kendi 6grencilerini 6yle yetistirecektir (Diindar, 2018). Sosyal
bilgiler 6gretmen adaylarinin katilimiyla yapilan bir calismada; 6gretmen adaylarinin
drama uygulama vyeterlilikleri ve drama dersine yonelik tutumlari incelenmistir.
Arastirmanin sonucundaki bulgular 6gretmen adaylarinin drama dersine yoénelik
tutumlari ile egitimsel drama uygulama vyeterlilikleri arasinda istatistiksel agidan
anlamli bir iliskinin oldugu yéniindedir. Ogretmen adaylarinin egitim aldiklari bu siire
icinde kullanilan farkli yontem-tekniklerle islenen derslerde hem mesleki agidan
olumlu sonuglar dogurup geleceklerine yonelik yatirim yaptiklari hem de o yénteme
karsi olumlu tutumlar gelistirdigini gostermektedir (Dindar, 2018). Bu calismada
geleneksel egitim o6gretim-yontemleri yerine ¢agdas ve 6grenciyi merkeze alan bir
yontem olan vyaratici drama yontemi tercih edilmistir. Geleneksel 6grenme
ortamlarinda ylzeysel bilgilendirmeye agirlik verilen egitim sekli bireyin, doganin
yapisi ve isleyisi hakkinda genel olarak bilgi sahibi olmasini amaglamaktadir. Lakin bu
egitim sekliyle cevre bozulmasinin nedenlerinin derinlemesine kavranmasina
yeterince firsat vermemesi ve okul duvarlariyla sinirli kalmasi nedeniyle etkisi de
oldukga sinirl kalabilecektir (Ozdemir,2016). Ayrica bu ¢alismanin amaglarindan olan
O0gretmen adaylarinin sadece insanlarla degil cevrelerinde bulunan diger canh
varlklarla da empati kurma sirecine yoneltmek, empati kurulabileceginin farkina
varilmasini saglamak, yuzeysel bilgiler iceren ve derinlik saglamayan geleneksel
yontemlerle mimkiin olmayacaktir. Cagdas egitim 6gretim yontemlerinden birisi
olan yaratici drama yontemi bu yuzden segilmistir. Yaratici drama ydnteminin
Ozellikleri arasinda empati kurmakta yer almaktadir. Yaratict drama yontemi
kullanilarak planlanan sireglerde yapilan dogaglama ve canlandirma galismalarinda,
slreg icerisinde yer alan katilimcilarin 6nceden distinmedikleri ya da planlamadiklari
ya da gozlemlemedikleri herhangi bir rollin icerisinde kendilerini bulmalari ve o roliin
gerektirdigi sekilde davranmalari, o rolle 6zdeslesip, bitlinlesmeleri bu siirecte
yasanan dogal bir durumdur. Bu yasantilar empati becerisinin gelismesine olanak
saglar (Adiglizel, 2010). Yaratici drama yonteminin bireylere kazandirdigl bazi

ozellikler; kendine gliven duyma, sozciik dagarciginin gelismesi, baskalarini anlama ve
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hissetme (empati kurma), karsilasilan problemleri farkh bir bakis agisiyla inceleme ve
¢6zme, farkl olay ve durumlarla ilgili deneyim kazanma, soyut kavramlari ya da
yasantilari somutlastirma, bireyler arasindaki farkliliklara hosgoriyle bakabilmeyi
saglamak gibi 6zellikler sayilabilir (Ustiindag, 1998). Bu baglamda yaratici drama
yontemiyle islenen dersin, 06gretmen adaylarinin kisisel gelisimine katki
saglayabilecegi, iletisim  becerilerini  gelistirebilecegi, empati becerisini

kazandirabilecegi soylenebilir.

Bu galismada 6gretmen adaylarinin tercih edilme sebebi bir 6gretmeni etkilemek,
gelisim slirecine ve mesleki bakis agisina katki saglamak, empati kurma siirecine
yoneltmek, iletisim becerilerini gelistirmesine yardimci olmak, bireyler arasindaki
farkliliklara hosgoriiyle bakabilmesine zemin hazirlayan uygulamalar ve yéntemleri
kullanmak sadece o 6gretmeni etkilemeyecektir ayrica 6gretmenin yetistirecegi
onlarca 6grencinin hayatina da dolayl olarak dokunmak anlamina gelecektir.
Ogretmen vyetistirme sirecinde kullanilan &gretim ydntem-teknikleri dnemlidir.
Glnku 6gretmen adayinin sahip oldugu degerler, 6zellikler, beceriler ve egitim
ogretim slrecinde kullanilacak yontem ve teknikler 6gretmen adayinin kendi mesleki
yasantisina yansimasina da olanak saglayacaktir. Bu baglamda 6gretmen adaylarinin
ogrencilik sirecinde almis olduklari egitim, 6gretmenlik meslegine ilk adim attiklar
andan itibaren, onlara rehberlik edecek ve yol gosterici olacaktir. Bir 6gretmen
ylzlerce 6grencinin hayatina etki edebilecek ve bu dogrultuda degerlendirildiginde
dgretmen egitiminin son derece hassas ve dnemli oldugu séylenebilir. Ogretmen
egitimine yatirim yapmak gelecege yatinnm yapmaktir denilebilir (Ozyiirek, 2020).
Ogretmen egitimini bir kitabin ilk sayfasina benzetirsek eger, geriye kalan tim
sayfalar o 6gretmenin yetistirecegi 6grencileri olacaktir. Bir 6gretmen hayatina

dokunulan ylzlerce 6grenciye donlsecektir.

Sonuc olarak yapilan bu arastirmada 6gretmen adaylarinin yaratici drama yontemi
kullanilarak islenen gevre egitimi konularini kapsayan ve empati becerisi basta olmak
Uzere farkindalik saglamayi ve cevrelerinde bulunan canli varliklarla empati kurmayi
dislinmelerine sebep olmasi amacglanmistir. Bu baglamda elde edilen sonuglar drama

yontemiyle islenen derslerin sonunda 6gretmen adaylarinin herhangi bir canl varlikla

162



empati kurulabileceginin farkina varmalarini sagladigi, dogada bulunan herhangi bir
canli varligin yerine kendilerini koyabildikleri ve bunun icin ¢aba sarf ettikleri, sadece
insanlarla degil dogada bulunan diger canllarla da empati kurmayi denedikleri ve bu
konuda farkindalik sagladiklari, empati becerisinin de gelismesini olumlu yoénde
etkiledigi séylenebilir. Ogretmen adaylarinin ¢evreyle ilgili konularda dersten énce
empati kurmadiklari ve bu farkindaligi derslerden sonra sagladiklari gozlemlenmistir.
Bu baglamda yaratici drama yontemiyle cevre egitimi konulari islenmeden 6gretmen
adaylarinin %100°U bireyin kendisini bir bagkasinin yerine koymasini empati olarak
tanimlamistir. Bu calismanin amaci cevre egitimi dersinde 6gretmen adaylarinin
insanlar disindaki varliklarla da empati kurulabilecegini fark etmelerini saglamaktir.
Ozellikle cevre egitimi dersinde bu calismanin yapilmasinin sebeplerinden birisi,
dogada bulunan canh varliklarla empati kurmaya zemin hazirlamaya uygun konular
icermesidir. Literatlrde doga ya da insan disindaki varliklarla empati yapilabilecegine
yonelik calismalar mevcuttur. D6kmen (2005), Louv (2010), Ozdemir (2016) ve Miser
(2019) cevre ya da dogayla empatiye yonelik ya da dogayi koruyup anlayabilmek
adina empati kurmanin énemli oldugunu; Tam (2013), Krznaric (2015), Ozkul (2018),
Yikmis (2020), Tarhan (2020) hayvanlarla kurulan empatiye yonelik calismalara 6rnek
olarak gosterilebilir. Ayrica empati becerisinin sadece insanlara 6zgii olmadigina ve
bazi hayvanlarinda empati becerisine sahip olduguna yonelik literatlirde ¢alismalarda
bulunmaktadir. Wall (2014), Krznaric (2015), Bekoff (2020) ve Sinir Otesi Yayinlari

Arastirma Ekibi (2016)'nin calismalari 6rnek olarak gosterilebilir.

Ogretmen adaylarinin %100’G uygulamadan 6nce empati tanimini yaparken
karsimizdaki insaninin yerine kendimizi koymak olarak tanimlamistir. Yaratici drama
yontemi kullanilarak islenen gevre egitimi derslerinden sonra 6gretmen adaylarinin
%55,5’i dogada bulunan herhangi bir canli varlikla empati tanimi yapmis, %29,6’si ise
empatinin tanimini, insanin yerine kendisini koymak olarak tanimlamistir. Bu durum
yaratici drama dersinin, 6gretmen adaylarinin insan disinda bulunan canl varliklarla
empati kurma sirecine etki ettigini gostermektedir. Dogada bulunan herhangi bir
canli bir varlikla empati kurma sireci icin farkindalik olusturmak adina bu oranin etkili
oldugu soylenebilir. Uygulamadan o6nce Ogretmen adaylarina sorulan, dogada

bulunan herhangi bir canliyla empati 6rnegi sorusuna, %82,6 oraninda insanla
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kurulan empati ornekleri verilmistir. Dogayla kurulan empati Ornegi orani ise
%17,3’tlr. Yaratici drama uygulamasindan sonra 6gretmen adaylarinin dogada
bulunan herhangi bir canli varligin yerine kendilerini koyup disindukleri yani bu
durumla ilgili farkindalik olusturdugu soylenebilir. Uygulamadan sonra %40
hayvanlarla kurulan empati 6rnegi, %32 insanla ve %28 aga¢ ve bitkilerle kurulan
empati ornekleri verilmistir. Bu durum yaratici drama uygulamasinin dogada bulunan

canli varliklarla empati kurma sirecine yardimci oldugunu géstermektedir.

Ogretmen adaylarinin dogada bulunan herhangi bir canlinin yerine daha énceden
kendilerini koyup koymadigi sorusuna ise; %56,5’i dogada bulunan canlilardan
hayvanlarin yerine kendisini koydugunu ifade ederken, kendisini dogada bulunan
herhangi bir canlinin yerine koymayan 6gretmen adayi orani %43,4’tlr. Yaratici
drama uygulamasindan sonra 6gretmen adaylarinin %’92’si kendilerini dogada
bulunan canh varliklarin yerine koyduklarini ifade etmektedir. Uygulamadan 6énce
%56,5 olan bu oran uygulamadan sonra %92’ye ylikselmistir. Bu baglamda 6gretmen
adaylarinin da vermis olduklari yanitlar dogrultusunda kendisini dogada bulunan
herhangi bir canlinin yerine koymayan ogretmen adaylari da bu ders sayesinde
dogayla empati kurmustur. Bu farkindaligi yasayip, dogada bulunan canhlarin yerine
kendilerini koyarak ders siresince olsa bile farkina varmalarina olanak sagladigi
gorilmektedir. Cevre ve empati arasindaki bagl uygulamadan Once 6gretmen
adaylarinin, %25’i duyarhlik olusturmak, %20,8’i cevreyi korumak, %20,8’i cevre ve
dogayi anlamak olarak ifade etmektedir. Uygulamadan sonra ise cevre ile bag kurma
surecinde empati kurmanin énemli oldugunu %33,3’G empati kurmanin cevreyi
anlamak ve gevrenin dilini anlamak olarak ifade eden %29,1'i ve empati kurmak
cevreyi korumamizi saglar yaniti %29,1’dir. Bu baglamda uygulamadan sonra ulasilan
veriler cevre egitimi dersinde kullanilan yaratici drama ydnteminin O6gretmen
adaylarinda; empati kurma sirecini olumlu yonde etkiledigi, farkindalik yarattigi ve
onemli olanin cevreyle empati yapmaya calisarak bag kurmak oldugu, cevreyle
empati kurarak g¢evrenin dilini ve gevreyi anlayabilmeye olanak sagladigi ve gevreyle
empati kurmanin ¢evreyi korumak sonucunu ortaya cikarabilecegini gostermektedir.
Bu g¢alismada kullanilan yaratici drama yonteminin hedeflenen amaca ulasiima

noktasinda etkili oldugu yoniinde, literatirde olumlu bir gorus birligi bulunmaktadir.
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Yaratici drama yontemi kullanilarak yapilan ve amaca ulagsma konusunda etkili olan
bazi calisma 6rnekleri verilmistir. Aysal (2012), Corbett (2019), Glines (2019) yapmis
olduklari ¢alismalar érnek olarak gosterilebilir. Yaratici drama yonteminin empati
becerisinin gelisimini olumlu yonde etkiledigi gértlmektedir. Yilmaz (2013) ,Kahriman
(2014), Scroggs, Bailey ve Fees (2016), Mardas ve Magos (2020) yapmis olduklari
calismalarda ise vyaratict drama yodntemi kullanilmasinin empati becerisinin
gelistirilmesine katki sagladigi yoniinde sonuglar elde etmislerdir. Ayrica yaratici
drama yonteminin kullanilmasinin; iletisim becerilerini ve empati becerisini
gelistirdigi yoninde de literatiirde olumlu yénde bir goris birligi bulunmaktadir.
Karakaya (2007), Bayrak¢i (2007), Simsek’in (2013) ve Ozyiirek ‘in (2020) yillarinda

yaptiklari ¢calismalar 6rnek olarak gosterilebilir.

Ayrica yaratici drama yontemiyle islenen derslerden sonra 6gretmen adaylarinin
yazmis olduklari glinliiklerden elde edilen analiz sonuglarinda dersin islenisi hakkinda
yapilan 301 olumlu yorum bulunmaktadir. Eglenceli olmasi 128, 6gretici-kalici olmasi
103, aktif hareketli olmasi 27, farkindalik olusturmasi 23 ve bilinglendiren-duyarllik
kazandiran 20 kere tekrar etmektedir. Ogretmen adaylarina gére cevre egitimi

dersinin yaratici drama yontemiyle islenmesi hem eglenceli hem de 6greticidir.

Kadan’in (2013) yapmis oldugu calismada 6grencilere sormus oldugu ders eglenceli
geciyor mu sorusuna yonelik almis oldugu cevaplar ders muhtesem, daha gilizel bir
ders olamaz gibidir. Bu paylagimda da gorildugl Gizere yaratici drama siireci eglenceli

ve katilimcilari mutlu eden bir siirectir.

Elde edilen analiz sonuglarina gore; 6gretmen adaylari katilmis olduklari bes haftalik
drama yontemiyle planlanmis olan ¢evre egitimi dersinde tim suregle ilgili
hissettiklerini; 84 kere tekrar eden gilizel, 77 kere tekrar eden mutlu, 29 kere tekrar
eden iyi ve 15 kere tekrar eden miikemmel olarak belirtmektedirler. Nasil hissettikleri
sorusuna vermis olduklari tim yanitlar olumludur ve 250 yorumda slire¢ boyunca
hissettikleriyle ilgili glnliklerinde yer vermislerdir. Bu durum vyaratici drama
yontemiyle islenen c¢evre egitimi dersinin uzun slirede de olumlu duygular

hissettirdiginin kaniti niteligindedir.
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Yaratici drama katilimcilarin sitirece aktif olarak dahil olmasini sagladigl ve icinde
oyun, hareket ve dans barindirdigi icin dogal bir sonug gibidir, mutlu olmak. Ozellikle
yaratici drama atodlyelerinin baslangi¢ adimi olan, i1sinma galismalarinda oyunun
kullanildigl ve bu vesileyle insanin oyun oynamakla arasinin ne kadar iyi oldugunu ve
oyun oynamayl ne kadar sevdigini, insanlara tekrar animsatmaktadir. Yapilan
arastirmalar ve gesitli yayinlar incelendiginde oyunun, 6gretmenin yardimcisi ve araci
durumuna getirilmesi ile 6gretimin bir o kadar etkili, verimli ve kalici oldugu

gorisiinde birlik saglanmaktadir (Ustiindag, 1998).

Bu baglamda icinde oyun barindiran drama planlari icin 6gretmen adaylari da benzer
duygular hissettiklerini belirtmislerdir. Oyun oynayarak baslanan sireglerin hem
cocuklar hem yetiskinler icin keyifli oldugu, oyun oynarken mutlu olduklari ve siirecin
daha anlamli hale geldigi ifade edilebilir. Frobel oyunu “tim yasami belirleyen
cekirdektir” seklinde tanimlamaktadir. Ayrica ¢cocuklarin oyun oynamaya ihtiyaglari
vardir ve cocuga her sey oyunla daha iyi 6gretilebilir (Asimoglu,2012). Cocuklarin
kendi dlnyalarindan agilan bir pencere olan oyunlar, kendilerini de en iyi ifade
ettikleri zaman dilimidir. Bu baglamda icinde oyun barindiran yaratici dramayi
kullanmak c¢ocuklarin eglenirken, oynarken ayni zamanda 06grenmelerini
saglayacaktir. Bu ylizden cocuklarin egitimine katki saglayacak olan 6gretmenlerin

egitiminde de yaratici dramayi kullanmak énemlidir.

Bes haftalik siire¢ sonunda yazilan bitin ginliklerin analizinde elde edilen olumlu
yonde yorum sayisi 975’tir. Olumsuz yorum sayisi ise sadece 21’dir. Yorumlardan da
anlasilacagi izere cevre egitimi dersinde yaratici drama yontemi kullanilabilir ve etkili
sonugclara ulasilabilecegi séylenebilir. Ogretmen adaylarina siirecin sonunda yaratici
drama yontemiyle mi islenen bir dersi yoksa sinifta geleneksel yontemler kullanilarak
islenen dersi mi tercih edecekleri sorulmustur. Grubun tamami yaratici drama
yontemiyle islenen dersi tercih etmistir. %100 olan bu oran calismanin etkili oldugunu

gostermektedir.

Ayrica yaratici drama yonteminin bir¢ok farkh alanda kullanildigl ve de sonuca
ulasilma konusunda etkili oldugu goriilmektedir. Bu baglamda da literatiir de olumlu

yonde goris birligi oldugu séylenebilir. Ogrencinin merkezde oldugu ve aktif olarak
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egitim-0gretim slrecinde yer aldig tekniklerinden olan yaratici drama yontemiyle
islenen derslerin ya da konularin kazanimlarina ulasilmanin yani sira bir stiri farkl
Ozellik ve becerinin de gelismesine katki sagladigi sdylenebilir. Yaratici drama egitimi
ister sanat alaninda olsun ister bir dersin konulari islenirken olsun, ister ayri bir
disiplin olarak olsun ya da derslerin iginde kullanilan bir ydntem olsun amaca ulasiima
noktasinda etkililigi ve siirece katilan bireylere kattigi 6zellikler yadsinamaz. Cevre
egitimi dersinde kullanilan yaratici drama yonteminin 6gretmen adaylarinin gorisleri
dogrultusunda empati becerisini gelistirdigine yonelik ulasilan sonuglar alan yazinda
yer alan calismalarla da ortlismektedir. Bu dogrultuda farkh alanlardan 6rnek
calismalarda verilmistir. Yaratici drama yonteminin vyaraticiigi olumlu yonde
etkiledigi konusunda Tulgay’in (1997), Aykac’'in (2008) yapmis olduklari ¢calismalar
ornek gosterilebilir. Aldag’in (2010) yapmis oldugu ¢alismada ise yaratici dramanin
konusma becerilerini gelistirmede ve motivasyonu attirmada 6nemli bir etkisinin
oldugu sonucuna ulasiimistir. Oguz ve Beldag’in (2015) yapmis olduklari ¢alismada
sorgulama becerisi, yaraticilik, 6zgliven, hayal glicini gelistirme, kalici 6grenme,
iletisim, eglenerek 6grenme, empati becerisi, etkili konusabilme, etkilesim, paylasim,
kendini ifade edebilme gibi bircok becerinin kazanilmasina olumlu yonde katki
sagladigl sonucuna ulasiimistir. Dogan’in (2017) 6gretmenlik meslegine ydnelik
o0gretmen becerileriyle ilgili yapmis oldugu calismada yaratici dramanin ciddi anlamda
katkilarinin oldugunu vurgulamakla kalmamis, ayni zamanda katilimcilarin kisisel ve
profesyonel kimliklerini kesfetmelerine de yardimci oldugu sonucuna ulagmistir.
Ozgelik’in (2019) yaratici drama ydntemini deger dgretiminde kullaniimis ve ulastig
sonuclar deger 6gretiminde yaratici dramanin yontem olarak oldukga etkili oldugu
yonitndedir. Tosun’un (2020) yapmis oldugu calismada sanat akimlarinin 6gretiminde
yaratici drama yonteminin kullanildigi ve sonug olarak yalnizca yetenekli 6grencilerin
degil butiin 6grencilerin dersten keyif aldigi gorilmustir. Onalan’in (2020) yapmis
oldugu calismada ise yaratici dramanin fen bilimleri dersinde akademik basariyi
arttirdigi ve fen bilimleri dersine karsi olumlu tutum gelistirdigi yontndedir. Verilen
orneklerden de anlasilacagi lizere yaratici dramanin amaca ulasilma konusunda son

derece etkili bir yontem oldugu séylenebilir.
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Hayatin bltiin alanlarinda yaratici drama sokagina agilan bir kapi belirebilir ve bu kapi
bizi bazen bir sinifa, bazen bir bahceye, bazen de kendi i¢ yolculugumuza dogru
yoneltebilir. Bir yontem, sanat alani ya da ayri bir disiplin alani olarak karsimiza ¢ikan
yaratici drama amaca ulasilma konusunda etkilidir ve bu konuda literatiirde olumlu
yonde bir goris birligi s6z konusudur. Ayrica katilimcilarda, siire¢ sonunda olusan
olumlu duygu ve dislinceler de dikkat ¢ekmektedir. Bu ¢calismadan da elde edilen
sonuclar benzer sekilde olumlu yondedir. Elde edilen sonuclar yaratici drama
yontemiyle islenen cevre egitimi dersinden sonra 6gretmen adaylarinin empati
kurma becerilerine olumlu yonde katki saglamasinin yaninda mutluluk, eglence,
huzur gibi olumlu hisler olusturdugu yoéniindedir. Sire¢ sonunda O6gretmen
adaylarinin %100’G yaratici drama yontemiyle islenen cevre egitimi dersini tercih
etmistir. Bu baglamda cevre egitimi dersinde yaratici drama yonteminin kullaniimasi
empati becerisi basta olmak tizere, duyarlilik ve farkindalik sagladigi yoniindedir. Bu
durum goz onlinde bulundurularak hedeflenen amaca ulasilma konusunda da
etkililigi dikkate alinarak, cevre egitimi dersinde vyaratici drama yontemi gibi
yontemler tercih edilmelidir. Bu arastirmada elde edilen sonuglar ¢galismanin amacina

ulasildigini gostermektedir.

Yapilan ¢alismada ulasilan sonuclar goz 6niinde bulundurularak asagidaki 6nerilerde

bulunulmustur.

v Ogretmen adaylarina siire¢ sonunda sorulan ve %100’niin de geleneksel
yontemler kullanilarak sinifta islenen cevre egitimi dersini degil, drama
yontemiyle islenen cevre egitimi dersini tercih etmesinden de yola ¢ikilarak,
cevre egitiminde geleneksel yontemlerin yaninda c¢agdas egitim Ogretim
yontemlerinden olan yaratici drama yonteminin de daha fazla kullaniimasi ve
birden fazla donemde se¢meli ders olarak ta programlarda yer almasi

onerilmektedir.

v" Empati becerisi ya da empati 6gretiminde yaratici dramanin etkililigi goz
oniinde bulundurularak yaratict drama yoéntemi tekniklerinden olan rol

oynama ve dogaclamanin daha c¢ok kullanilmasi onerilerdir. Empati
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ogretiminde kullanilacak olan rol oynama ve dogaglama tekniklerinin adim
adim kullanilmasi ve siirece vyayillarak rol kartlarinin da eklenmesi

onerilmektedir.
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EK-2 Arastirma Eylem Plani Asamalari ve Kullanilan Drama Planlari

Eylem Uygulama 1. Asama
ETKINLIK DERS PLANI (Tanisma ve iletisim)

Ders: Cevre egitimi
Konu: Tanisma ve iletisim
Kazanim:

o Diger bireylerin farkl 6zelliklerini saygi ile karsilar.

e Kendisini farkh 6zelliklere sahip diger bireylerin yerine koyar.

Seviye: Ogretmen adaylari
Siire: 40 + 40 dakika

Etkinligin uygulandig grup: Ogretmen adaylari / cevre egitimi dersi

Arag-gerec-Materyaller: Mizik ¢alar ya da hoparloér ve calinacak miuziklerin

belirlenmesi.

Kullanilan yontem ve teknik: Yaratici drama yontemi ve soru-cevap yontemi

kullanilacaktir.
Diger derslerle iligkisi: Yazili anlatim ve s6zlii anlatim becerisi Tlirkge dersiyle ortaktir.
Devinimsel hareketlerden 6tlrl beden egitimiyle ve drama dersiyle iliskilidir.

Derse hazirlik: Mizik ¢calar ve miuzikler ayarlandi. Kullanilacak materyaller hazirlandi.

Son olarak ders plani olusturuldu.
OGRENME-OGRETME SURECI (Olay Oriintiisii )
GIRIS

Giris (Isinma Etkinlikleri)

Isim Galismasi

Cemberde bulusulup selam verildikten sonra, 1sinma hareketleri yapilir ve grup
mekanda yirimeye baslar. Mizik esliginde yurirken lider mizigi durdurup ilk

karsilastigin kisiye selam ver, ilk karsilastigin kisiyle parmaginla selamlas, omuzunla
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selamlas, ayaginla selamlas, dizinle selamlas gibi yonergeler verir. Dongl

tamamlandiktan sonra grup tekrar cembere davet edilir.

v ilk asamada c¢emberde bulusulup elini kaldirip kendi ismini séyleyerek
¢emberden bir arkadasina dogru gider ve ¢ak yapip onun yerine geger. Eline
vurulan kisi kendi ismini soyleyerek baska bir (iyeye gider. Belirli bir siire bu
dongi devam ettikten sonra viicuduna bir form ekleyerek gider. Son kisimda
ise gruptan hatirladigimiz bir arkadasimizin hareketini yaparak onun yerine

gidip geceriz. Belirli bir stire bu dénglide devam eder.

v" Herkes kendi adini séyleyip ellerini birbirine vurup hemen yanindakine déner
¢ember tamamlandiktan sonra yanimizdakinin adini soyleriz.

Miuzikle birlikte grup dans eder. Muzik durdugunda 5 kisilik gruplar olusturulur. En
sevdikleri kitap, en ¢ok etkilendikleri film, tuttuklari takim, en sevdikleri yemek, en
sevdikleri renk, seyahat edipte en cok begendikleri yer, yasamak istedikleri yer. Bilgi
paylasimlari yapildiktan sonra ikinci asamada ¢gemberde grup tekrar bir araya gelir ve
ornegin maviyi seven burada karniyarik seven nerede diyerek gidip o arkadasinin
eline vurur. Eline vurulan grup Uyesi paylasilan bilgilerden hangisini ve hangi
arkadasinin soyledigini hatirlarsa ona gider. Siire¢c bu sekilde devam eder. Grup

hakkinda tim bilgiler 6grenildikten sonra diger isim oyununa gegilir.
Ad- Nesne Oyunu

Cember olusturulup her grup lyesi adinin bas harfiyle baslayan bir nesne soyler.
Ornegin Asli ask gibiyim. ikinci asamada ad ve nesneyi séyleyerek viicudumuza da bir
form ekleriz. Uglincii kisimda ise tiim grup bastan baslayarak isim ve nesneleri tekrar
edip hareketleri de yapar. Ornegin Ash ask gibiyim, Bersis buz gibiyim... Son asamada
ise kimin yaptigl hareketi hatirliyorsak onun hareketini yaparak yanina gideriz. O
arkadasimiz ise hatirladigl baska bir ismi ve hareketini yaparak arkadasinin yanina
gider. Hi¢c kimse konusmadan dogum sirasina gore siralanmasi istenir gruptan.
Kiglkten buylge dogru ya da blylkten kiicige dogru ve tahminleri lzerine

konusulup bir sonraki oyuna gegilir.
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Ev Sahibi- Kiraci Oyunu

Grup once ikiye ayrilir. El ele tutusarak ev yaparlar. Kalan kisiler kiraci olarak evlere
girer son kalan bir kisi de kendisine ev arar. Grup liderinin evler yer degistirsin deyince

evler, kiracilar deyince kiracilar, herkes deyince tiim grup yer degistirir.
Degerlendirme (Sonug)

Gunln degerlendirmesi yapilir. Neler hissettikleri, nasil bir ders oldugu ve neler

ogrendikleri fikirleri alindiktan sonra grup heykeli yapilarak siireg¢ sonlandirilir.

Eylem Uygulama 2. Asama
DRAMA YONTEMIi KULLANILARAK PLANLANMIS CEVRE EGITiMi DERS PLANI-1

Ders: Cevre egitimi
Konu: Cevreyle ilgili temel kavramlar

Seviye: Ogretmen adaylari
Sure: 45 + 45 dakika
Kazanim:
o Kendisini farkli 6zelliklere sahip diger bireylerin yerine koyar.
e Kaynaklarin bilingsizce tiiketilmesinin canli yasamina etkilerini analiz eder.
Kazandirilacak deger: Duyarlilik (Dogal ¢evreye duyarlilik)

Kazandirilacak beceri-beceriler: Dogrudan verilecek beceri empati becerisidir.
Etkinligin uygulandigi grup: Ogretmen adaylari / cevre egitimi dersi

Arag-gerec-Materyaller: Materyal olarak kullaniimak Gizere hazirlanmig bilgi kagitlari,
grubun sayisi kadar ¢ogaltilmis bulmaca, bulmacayi en hizli ¢ézen 6gretmen adayina
hediye etmek igin ¢ikolata, muzik ¢alar ya da hoparlor ve g¢alinacak miuziklerin
belirlenmesi. Pastel boyalar, kegeli kalemler, fon kartonlari 4 ya da 5 tane, renkli

kagitlar, makas, yapistirici.

Kullanilan yontem ve teknik: Yaratici drama ydntemi ve soru-cevap yontemi

kullanilacaktir.
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Diger derslerle iligkisi: Yazili anlatim ve s6zlii anlatim becerisi Tlirkge dersiyle ortaktir.
Devinimsel hareketlerden 6tlrl beden egitimiyle ve drama dersiyle iliskilidir.
Gevre kirliligi konusu hem sosyal bilgiler hem de fen ve teknoloji dersiyle ilintilidir.

Derse hazirlik: Belirlenen degerle ilgili bilgi toplandi ve 6n hazirlik yapildi. Miizik calar
ve miuzikler ayarlandi. Kullanilacak materyaller hazirlandi. Son olarak ders plani

olusturuldu.

OGRENME-OGRETME SURECI (Olay Oriintiisii)

GiRiS

Giris (Isinma Etkinlikleri)

Oncelikle grup cembere davet edilir ve selam verilip, o giin islenecek konu hakkinda
bilgi verildikten sonra derse gegcilir. Mizikle birlikte dans edilecegi ve muzik durdugu
zaman yonerge dogrultusunda soylenenin yapilmasi rica edilerek, mazik agilir. Mizik
durduruldugu zaman; etrafinizda, kendi tizerinizde ya da arkadasinizin (izerinde mavi
renk olan bir nesne bulup ona dokunun ydnergesi verilir. Tim grup mavi rengi
bulduktan sonra, mizik yeniden acilir ve grup dans etmeye devam eder. Mizik
durduruldugu zaman; yesil renk olan bir nesne bulup dokunun ydnergesi verilir. Sonra
tekrar miuzik acilir ve grup dans etmeye devam eder. Mizik yeniden durdugunda
kahverengi olan bir nesne bulup ona dokunun yonergesi gelir. Mizik tekrar acilir ve
grup dans etmeye devam eder. Akabinde miuzik kapatilir grup cembere davet edilir.
Bu renkler dogada karsilik bulsa hangi rengi neyle eslestirirdiniz. Deniz, dag, hava,
toprak yanitlari bulunana kadar grup yénlendirilerek, sorular sorulur. Bu kavramlarda
dahil sizin bu renkleri yansitan dogadaki varliginiz ne olurdu gozlerinizi kapatip, hayal
edin. Elimi saklattigimda gozlerinizi agabilirsiniz. Kimin yanina gidip onun omzuna
dokunursam o canlanacak ve ornegin dogada bulunan bir kelebek, bir kurbaga,
yuksek bir dagin tepesinde ugan bir kus ya da kayanin Uzerinde sigrayan bir
kertenkeleyi canlandiracak. Bu sekilde canlandirdigi varligin yerine kendisini koyacagi
icin o varlik olmus gibi yani mis gibi yapacaktir. Mavi bir kelebek olup, onun yerine
konusup, onun gibi davranip yani onu canlandirirken o olacaktir. Bu baglamda

degerlendirildiginde empati becerisini gelistirmeye yonelik bir uygulamadir.
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Arkadaslar biraz dnce farkli hayvanlari, bitkileri canlandirdik. Bizim disimizda olan
varhklar gibi davrandik. Ne hissettik? Sorusunun yanitlari alindiktan sonra bir sonraki
etkinlige gecilir. Bulmacalar dagitilir ve kim daha hizli ¢ézerse ona ufak bir stirpriz var
seklinde pekistirec kullanilir. Bittikten sonra bulunamayan kavram varsa bulunur ve
bulmacadaki kavramlar karsilikli olarak konusulur ve 6gretmen eksik kalan kisimlari
acikladiktan sonra canlandirma kismina gecilir. Bu etkinlikteki amag¢ 6grencilerin
hazirbulunusluk dlzeylerini ortaya ¢ikarmak ve Onbilgileri harekete gegirmektir.

Canlandirma kismina ge¢mek igin grup 4 ya da 5 kiiglik gruba ayrilir.
Gelisme (Canlandirma Etkinlikleri)

Sinifin dort kdsesine dagitilan gruba bilgi kartlar verilip, 10 dakika sireleri oldugu
soylenerek tanitim afisleri ve gazete hazirlamalari istenir. Dort farkl bilgi kartinda,
dogal cevreyi tanimaya yonelik icerikler kullanilacaktir. Konunun giris kisminin yapilip,
genel cercevenin cizilmesi amaclanmaktadir. Gruplara dagitilacak bilgi kartlari ekler
kisminda yer almaktadir. Gruplar sunumlarini yaptiktan sonra tekrar ¢emberde

bulusulur.
Sonug (Degerlendirme)

Gemberde bulusulan gruba nasil hissettiniz buglinkii ¢alismada ve ne 6grendiniz?
Sorusu sorulur ve 6gretmenin solundan baslayip her 6grenci soylemek istediklerini
soyler. Tim ¢cember konustuktan sonra; 6gretmen dersin degerlendirmesini yapar ve
ders hakkinda glinlik yazmanizi istiyorum. Siirecin sonunda glnlikleri yazdiktan
sonra bana vereceksiniz ve dersimiz bitecek © Gunlikler toplandiktan sonra sireg

veda edilerek sonlandirilir.
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Siirecte Kullanilan Bulmaca ve Cevaplari
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Yukarida yer alan dogal cevre, yapay cevre, duyarlilik, empati, insan,

hayvan, deniz, su, toprak, bitki, canl, sera etkisi, ekosistem, ekoloji,

kiiresel 1sinma, sera gazi, metan gazi, iklim degisikligi, toprak kirliligi,

cevre kirliligi, cansiz, enerji ve hava kavramlarini bulunuz©
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Siiregte Kullanilan Bilgi Kagitlar

Dogal ve yapay ¢evre

DOGAL VE YAPAY CEVRE

Dogal ¢evre kendiliginden olusmus olan ve insanlarin Gzerinde degisiklik
yapamayacagl cevredir. insanda dahil olmak (izere hayvan, bitki,
gokyuzu, toprak, deniz, dag, akarsu vb. dogal cevrenin parcalaridir.
Caglayanlarimiz, ormanlarimiz, vadilerimiz, denizlerimiz, akarsularimiz,
gollerimiz dogal cevre ornekleridir. Dogal cevre icinde butln canlilar
ahenk icinde yasarlar. Yapay cevre ise insanlarin etkisiyle olusturulmus
cevredir. Yani insan eli degmis olan ¢evremizdir. Yapay ¢evre insanligin
bilgi ve birikimiyle dogal cevreyi de kullanarak ondan aldigi kaynaklarla
olusturulur. Yasadigimiz binalar, evler, sokaklar, parklar, caddeler,
kopruler, katiphaneler, yollar, barajlar yapay cevreye 6rnek olarak
verilebilir.

Grubunuzla dogal ¢evremizi ve yapay ¢evremizi tanitan
bir afis calismasi yapmaya ne dersiniz. Sloganlar liretip,
resimler ¢izmek, yazilar yazmak ne isterseniz®© Kolay
gelsin ©
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Cevre Nedir?
Cevre Nedir?

Icinde yasamimizi siirdiirdiigiimiiz evimiz, evimizin bulundugu mahallemiz,
okulumuz, yasadigimiz sehrimiz, sehrimizde bulunan ormanlar, parklar; bu
ortamlarda yasayan insanlar ve tiim hayvanlar; deniz, toprak, su, gol, orman,
toprak, hava, irmak ve diger tim canli ve cansiz varliklar bir araya gelerek
cevremizi olusturur. Kisacasi, i¢inde yasadigimiz ortama “gevre” denir. Insanlar
da diger tiim canlilarla birlikte dogaya zarar verip, tahrip etmeden, ¢evresine
saygili bir sekilde, ¢cevresiyle iletisim halinde kalarak ve ¢evresiyle uyumlu bir
sekilde yasamalidirlar. Cevremize verdigimiz en ufak zarar, tekrar bize donecek
ve istesek de istemesek de bizi etkileyecektir. Biitiin canlilar yasamlarina devam
edebilmek i¢in havaya, suya, besine ihtiya¢ duyarlar ama hepsinin 6n kosulu
temiz olmalaridir. Kisaca insanlar temiz ¢evreye ihtiya¢ duyarlar ve temiz
bulabildikleri yerleri yasamak igin tercih ederler. Insanlarin yasadiklari bu
alanlara zarar vermesi o yasam alanini paylastig biitiin diger canlilara ama en
cok da kendisine zarar vermektedir. Cevremizi korumak, gelecegimizi
korumaktir ve saglikli bir yasam siirdiirmek ancak ve ancak saglikli bir ¢evre
ile miimkiin olacaktir...

Grubunuzla dogal c¢evremizi tanitan bir afis ¢alismasi yapmaya ne dersiniz.
Sloganlar urretip, resimler ¢izmek, yazilar yazmak ne isterseniz© Kolay gelsin ©
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Cevre Kirliligi-1

|

Dogal kaynaklarin, yasanilan gcevrenin ve bulundugumuz doganin yanlis kullaniimasi sebebiyle

dogal dengenin bozulmasi ve doganin sesinin yavas yavas duyulabilir olmasina g¢evre kirliligi
denir.

Cevrenin kendine has olan yapisinin ve bilesiminin bozulmasi, degismesi, farklilasmasi ve
boylelikle insanlarin olumsuz yonde etkilenmesini de ¢evre kirlenmesi olarak tanimlayabiliriz.
Hepimizin farkinda oldugu ve bildigi tizere igerisinde yasadigimiz ¢cevreden en ¢ok faydalanan
biz insanlariz. Bu pencereden bakildigi zaman dogal olarak en ¢ok gcevreyi kirleten de bizleriz.
Bu dongli icerisinde degerlendirildiginde ¢evreye zarar vermek, kirletmek ve tahrip etmek
kendi varhgimizi yok etmeye calismaktir diyebiliriz.

Bilingsiz bir tavirla ve tutumla kullanilan gevre bize ayni sekilde cevap verirken, sagliksiz,
saygisiz davranilan gevrede bize zarar verir. Bu sebeple ¢evre denildigi zaman ilk aklimiza
gelmesi gereken yasama hakki olmalidir. insanin en temel hakki olan yasama hakkinin, insan
disindaki tiim canli ve cansiz varhklarin saglkli, temiz, giizel bir diinyada yasamaya hakki
oldugunu unutmamali ve bu mirasin gelecek kusaklara birakilabilecek en iyi miras oldugunun
farkinda olmaliyiz.

Cevre kirliligini anlatan bir gazete hazirlamanizi bekliyorum © Kose yazilariniz,
resimleriniz, basliklariniz iyi is ¢ikaracaginiza eminim © Gazetenizi grubunuzla
birlikte sunacaksiniz© kolay gelsin
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Cevre Kirliligi-2

Cevre kirliligi nedir?

Ekosistemde ki dogal dengeyi, diizeni bozan ve bu bozulmaya insanlarin sebep oldugu
ekolojik zararlara gevre Kkirliligi denir. Kisacasi doganin dengesinin bozulmasina
insanlarin sebep olmasidir. Ayrica gevre kirliligi, diinyada yasamini siirdiiren bitln
canhlarin saghigini olumsuz yénde etkileyen, ¢evredeki maddeler Ustiinde yapisal
zararlar veren, bazi 6zelliklerinin ve niteliklerinin bozulmasina sebep olan yabanci
maddelerin suya, topraga ve havaya karismasi olayidir.

Cevre kirliligini anlatan bir gazete hazirlamanizi bekliyorum ©
Kose yazilariniz, resimleriniz, bashklariniz iyi is ¢cikaracaginiza
eminim © Gazetenizi grubunuzla birlikte sunacaksiniz©
kolay gelsin©
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Ekosistem ve Ekoloji

» Bir bolge, saha ya da sinirlari belli bir alan igerisinde bulunan canli ve cansiz
varliklarin karsilikh olarak olusturduklari sisteme ekosistem denir. Ekosistem
bir besin zincirinin ifade ya da temsil etme sekillerinden de birisidir. Ayrica
ekosistem bir diizeni tanimlarken diger bir anlamda ise, bir sistemin varligini,
bu sistem cercevesinde olusan bir olguyu da anlatmaktadir.

» Ekoloji ise canlilarin birbirleri ve cevreleriyle iliskilerini inceleyen bilim dahdir.
Ekosistemse daha genis kapsamlidir canli ve cansiz ¢evrenin tamamini ifade
eder.

Ekosistemi anlatan bir afis, siir, yazi, gazete
haberi, resim vb. hazirlamaya ne dersiniz.
Kolay gelsin©

197



Yukarida verilen bilgi kagitlari merak uyandirmasi ve dikkat ¢ekici olmasi adina farkl

renklerle rulo haline getirilerek gruplara verilmistir.

—— T

s

Eylem Uygulama 3. Asama
DRAMA YONTEMI KULLANILARAK PLANLANMIS CEVRE EGIiTiMi DERS PLANI-2

Ders: Cevre egitimi
Konu: Cevre kirliligi

Seviye: Ogretmen adaylari
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Siire: 45 + 45 dakika
Kazandirilacak deger: Duyarlilik (dogal ¢evreye duyarlilik)
Kazandirilacak beceri-beceriler: Dogrudan verilecek beceri empati becerisidir.

Kazanim: Dogal kaynaklarin bilingsizce tiiketilmesinin insan yasamina etkilerini
tartigir.

Arag-gerec-Materyaller: Materyal olarak kullanilmak Gizere hazirlanmis bilgi kagitlari,
mzik ¢alar ya da hoparlor ve galinacak muziklerin belirlenmesi. Pastel boyalar, kegeli

kalemler, fon kartonlari 4 ya da 5 tane, makas, yapistirici, gazete, ¢op torbasi...

Kullanilan yéntem ve teknik: Yaratici drama y&ntemi, istasyon Teknigi ve soru-cevap

yontemi kullanilacaktir.

Diger derslerle iligkisi: Yazili anlatim ve s6zlii anlatim becerisi Tlirkge dersiyle ortaktir.
Devinimsel hareketlerden 6tlrl beden egitimiyle ve drama dersiyle iliskilidir.

Gevre kirliligi konusu hem sosyal bilgiler hem de fen ve teknoloji dersiyle ilintilidir.

Derse hazirlik: Belirlenen degerle ilgili bilgi toplandi ve 6n hazirlik yapildi. Miizik ¢alar
ve miuzikler ayarlandi. Kullanilacak materyaller hazirlandi. Son olarak ders plani

olusturuldu.

OGRENME-OGRETME SURECI (Olay Oriintiisii)
GIRIS

Giris (Isinma Etkinlikleri)

Oncelikle grup el ele tutusarak cember seklini alir ve grupla selamlasip, konu hakkinda
kisa bilgiler verildikten sonra; miuzigi aciyorum ve herkes dans etmeye basliyor
diyerek lider siireci baslatir. Grup dans ederken lider gazeteleri eline alir ve muizigi
durdurup herkese bir gazete yaprag verir. Bu gazeteler artik sizin eviniz ve mizik
kapandiginda evsiz kalmak istemiyorsaniz hemen bos kalan bir gazeteye ¢ikin. Eger
gazete yoksa eviniz artik yok demek oluyor ve oyundan ¢ikiyorsunuz. iki kisi, tek
gazete kalana kadar oyun devam eder ve tek evde kalan 6grenci belirlendikten sonra,

ilk oyunun birincisi olarak alkislanir ve sonraki kisma gegcilir.
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Ogretmen ya da lider herkesin bir gazete yapragi almasini ister. Sonrasinda muzigi
baslatinca gazeteleri yirtarak havaya atiyoruz ve dans ediyoruz der. Mizik
durdugunda lider sorar kim yapti bunu? Grup hep bir agizdan biz yapmadik. Aslinda
diinyanin boyle kirlendiginin farkinda bile degiliz, hepimizin katkisi var diyerek; iki
gruba ayirir ve birer ¢6p torbasi vererek, kim daha cok toplayacak hadi bakalim, kimin
topu daha biiyik olacak diyerek, gazete yapraklari gruba toplatilir. Sonrasinda grubun
karsisinda hangisi daha blyik sizce diye sorulur? Gruptan yanitlar alindiktan sonra;
bilemediniz aslinda biz hepimiz bir araya gelince daha bliylglz ve dliinyanin neresinde
olursak olalim bu diinya bizim. ki poseti birlestirip bu bizim diinyamiz ve aslinda
hepimiz birlikte ona zarar veriyoruz, farkinda olmasak bile diinyanin 6teki ugunda

toplanan bir gazete, aslinda bizim bir parcamiz ve o olmadan eksik kaliriz.
CANLANDIRMA

Konunun derinliklerine inildigi kisim burasidir. Grup tekrar cember seklini alir ve 1’den
4’e kadar sayarak 4 kiglk gruba ayrilir. Gruplardan elleriyle hangi gruba aitlerse o
grubun sayisini gostererek gruplarini bulmalari istenir, hangi gruba ait olduklarini
bulduktan sonra oturarak beklemeleri gerektigini soyler 6gretmen. Her gruba giderek
kullanmalari icin materyallerini ve kullanmalari dogrultusunda hazirlanan bilgi
kartlarini vererek siirelerinin 10 dakika oldugunu sdylemesiyle slreg baglar. Yaklagik

olarak 10- 15 dakika sonra her grup kendi hazirladigi Griini sinifa tanitir.
DEGERLENDIRME

Grup tekrar cemberde birlesir ve bugiin bu derste neler hissettiniz? , farkli bir sey

0grendiniz mi? Seklinde sorular sorularak dersin degerlendirilmesi yapilir.
Degerlendirme bittikten sonra grup heykeli olusturularak ders bitirilir.
Degerlendirme: Ogrencilerin yapmis olduklari Giriinler, onlarla birlikte degerlendirilir.

istasyon tekniginde kullanmak {izere hazirlanan bilgi kagitlari asagida verilmistir.
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Hava

Hayatimizi devam ettirebilmek adina dogal kaynaklardan yararlaniriz. Bu dogal
kaynaklarin basinda su, hava, toprak, bitki ortiisii gelmektedir. Ayrica hem
yasamimizi devam ettirmek igin ihtiya¢ duydugumuz hava, su, toprak hem de
hayvanlar, bitkiler, madenler hepsi dogal kaynaklarimizi olusturmaktadir. Hig
tikenmeyecek, bitmeyecek gibi goriinen dogal kaynaklar, insanlarin bilingsizce
davraniglari ve sorumsuz tutumlar sonucu hizla azalmaktadir. Bize diisen gérev ise
dogal kaynaklar yok etmek degil korumaktir. Hayvanlar ve bitkiler, yasamlar igin
gerek duyduklari oksijeni havadan saglarlar. Havanin farkh bigcimlerde kirletilmesi
ve bu kirliligin yagmur sulanyla birlikte yeryiiziine inerek akarsu, yer alti sulari ve
topraga karismasi, orada yasayan canlilari olumsuz yonde etkileyecektir. Orada
yasayan canlilarin tiirlerinin azalmasina veya yok olmasina neden olabilir bu durum.
Clinkii dogadaki canhlilarin varligi ve yasamlarini devam ettirebilmeleri, saghkl bir
¢evrenin var olmasina baghdir. O halde hayatimizin vazgegilmez bir pargasi olan
dogal kaynaklarimizi bilingli kullanmak, insan olarak dogaya olan bir borcumuz ve
goérevimizdir.

Elinizdeki materyallerden yararlanarak dogal kaynaklarinin bilingsizce tiketilmesini
ve biz insanlarin bu konuda neler yapabilecegini anlatan bir afis ya da gazete haberi
hazirlayiniz. Kolay gelsin©
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Su

Su canlilarin hayatta kalabilmeleri ve yasamalari igin temel gereksinimlerindendir.

Dogada bulunan en klguk canli organizmadan, en buyuk canh varliga kadar
uzanana kadar, tim biyolojik hayati ve tim insan faaliyetlerini ayakta tutan sudur.

Yasamimizi devam ettirebilmemiz icin en 6nemli besin kaynadimiz olan su ayrica
dolasim ve sindirim sistemlerinin ¢calismasinda da etkin unsurdur. Yani sira
vUicudumuzdan zehirli ve artik maddelerin atilmasinda da énemli bir gérev yerine
getirir.

Su: hayattir. insan organizmasinin énemli bir bdlimi sudan olugmaktadir.
Vicuttan zararli maddelerin atilmasi, kan dolagimin olabilmesi, i¢ zarlarinin
kurumadan gorev yapabilmesi igin viicudun suya ihtiyaci vardir. Saglikh bir insan
glnde en az 1,5 litre su tuketmelidir.

Dinyamizin 3/4 'Unl sular kaplamaktadir, insanlarin viicudunun ise %60’ini su
teskil etmektedir.

Buna karsilik dinyadaki sularin ancak %2,5’i tath sudur. Bunun da %70’
buzullarda, atmosferde, toprakta ve yeralti sularinda bulunur. Lakin kullanilamaz
durumdadir. Nifusun hizla artmasi, buna karsilik su kaynaklarinin sabit kalmasi
nedeniyle su ihtiyaci her gegen gun artmaktadir.

Dinyada kisi basi su tiketimi yilda ortalama 800 m3 civarindadir. Dinya
nidfusunun yaklasik %20'sini olusturan 1,4 milyar insan yeterli icme suyundan
mahrum olup, 2,3 milyar kigi saglikli suya ulagamamaktadir.

Su olmasaydi nasil bir diinya olurdu hi¢ diisiindiiniiz mii?
Suyun varliginin ne kadar kiymetli oldugunu yoklugunda
anlamak ister misiniz? Suyu anlatan sloganlar, siirler
yazmalisiniz bence su yok olmadan 6nce ©
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Toprak
v

Dogal kaynaklarimizdan olan toprak, insan yasaminda oldukca onemli bir yere
sahiptir. insanlar gecmisten giinimiize uzanan tarih yolculugunda hep bir sekilde
tarimla ugrasmislardir ve bu nedenle topraga buyik bir 6nem yiklemislerdir.
YerylziinU kaplayan toprak, insanlar, bitkiler, canlilar ve tiim organizmalar icin hayat
demektir. Kisacasi toprak yasamdir. Topragin lizerinde barindirdigi yasam gibi kendisi
de canldir. Toprak o kadar zengin bir bilesendir ki, bir avug¢ toprakta diinya
Uzerindeki insan sayisindan ¢ok mikroorganizma bulunur.

YerylzUnU Orten topragin %25’i su, %25'i hava, %45’i mineraller ve %5i
mikroorganizmalardan olusmaktadir. Kum ve kilin topragin icinde bulunma orani
topragin cinsini belirlemektedir. Toprak canli ve yasayan bir sistemdir, icinde
milyonlarca canli barindirir, bu canlilarin her biri ise ekosistem igin ayri 6nem tasir.
Toprak o kadar karmasik bir yapidir ki igcinde ki mikroorganizmalarin heniz yalnizca
ylzde biri tanimlanabilmistir.

Bu kadar canh igin yuva olan topragin bilingsiz olarak kullanilmasi ise hem insanlar
icin hem de dogal ¢evrede yasayan diger canlilar i¢in blyuk bir tehlike unsurudur.
ClinkU topragin icinde gérmedigimiz ama yasayan canllar, mikroorganizmalar tarim
agisindan da degerlendirildiginde de faydalidir. insanlar topragi bilingsiz sekilde
kullandiklari zaman, atilan atiklardan ya da bilingsiz ilaglamalardan kaynakh olarak
topraktaki diger canlilara ya da ekilen tarim Urinlerine zarar verecektir. Bu ekilenleri
insanlar tekrar tilketecegi icin insan saghgl acisindan da buyldk bir tehdit
olusturacaktir.

Elinizdeki materyalleri kullanarak topragin canli hayatindaki 6nemini vurgulayan bir
mektup yaziniz. Gelecege dair ongorileriniz nelerdir ve 6nlem alinmazsa diinya
gelecekte nasil bir yer haline donilisecek? Top siz de gengler ©
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Sera Etkisi ve Kiiresel Isinma

+ Glinesten yeryiiziine dogru gelen 1smlarin bir boliimii emilerek yeryiiziinii 1sitmak
amaciyla kullanilir. Isinan yeryiizii ise kizilotesi 151n yayar, bu 1sinlar ise uzaya geri
yansttilir. Atmosferden gecen bu 1sinlarin bir boliimii sera gaz1 molekdilleri tarafindan
tutulur ve yeryiiziine tekrar yansitilir. Bu sebeple alt atmosfer 1sinir. Bir seranin
icerisindeki havanin disariya gore daha sicak olmasindan yola ¢ikilarak ve benzerlik
kurulmas1 sebebiyle bu duruma sera etkisi denir. Sera etkisi yeryiiziinde yasamin
olmasi i¢in ¢ok 6nemli ve kritiktir. Dogal sera etkisi, yiizey sicakliginin normalde
olacagindan 33 derece daha sicak olmasina sebep olur. Eger dogal sera etkisi olmamig
olsaydi giiniimiizde ortalama 15 °C olan diinyanin sicakligi -18 °C civarinda olacakti.
Bu da yasamin evrimi i¢in hayati énemdedir.

4+ Atmosferde yukarida bahsi gegen sera etkisini ortaya ¢ikaran gazlarin (CO2 gibi)
miktarinin artmasi, diinyanin ortalama sicakliginin artmasina sebep olur. Bu olaya ise
kiiresel 1sinma adi verilir. Son yillarda, fosil yakit tiiketiminin artmasi, sanayilesme,
hizl1 niifus artis1 ve ormanlarin yok edilmesi gibi faktorlere bagli olarak atmosfere
salian sera gazlarinin miktarinda énemli bir artis s6z konusudur. Bu duruma baglh
olarak ortaya ¢ikan kiiresel 1sinma sonucunda diinya iklim sisteminde &nemli
degisiklikler ortaya ¢ikmustir.

4+ Sera etkisiyle birlikte diinyamizin sicakligi her gegen giin artmaktadir. Kiiresel
1sinmaya, basta karbondioksit olmak {izere atmosferde 1s1y1 tutan gazlarin
yogunlugunun artmasi neden olmaktadir.19.yiizyildan bu yana kiiresel ortalama
sicaklik 0,75 °C arttig1 gercegi kabul edilmektedir. Iklimin degismesine sebep olan
sera gazlarmin salinimimi su an durdursak bile, atmosferdeki sera gazlarinin
yogunlugundan kiiresel 1sinma devam edecektir. Orman yanginlarini engellesek, tiim
ucak, araba ve trenleri durdursak ya da fosil yakitla ¢alisan tiim elektrik santrallerini
kapatsak bile 0,6°C daha fazla 1sinma yasanacaktir. Sanayi devrimi dncesi donemlerle
karsilastirma yapildiginda, diinya i¢in en az sicaklik artig1 1,4°C civarindadir. Bu artig
maalesef ki, geri doniisii olmayan bir artistir.

Efresel 1simwmd
wlizdnden
sAanirim, bir
daha hig

gériisemiyce

Elinizdeki materyalden vyararlanarak; kiiresel 1sinmanin sonugclar
hakkinda bir hikdye yaziniz. Kolay gelsin gencler©

204



Seatle’nin Mektubu ve Ulusal Cevre Andi Tiim Gruplara Ornek Olusturmasi Adina
Verilmistir.
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Gruplara materyallerin icerisinde oldugu dosyalar hazirlanmistir. Siyah ve kirmizi
renkli fon kartonlari kullanilmistir ve gruplara ayrildiktan sonra dosyalar gruplara gore

verilmistir.
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Eylem Uygulama 4. Asama
DRAMA YONTEMi KULLANILARAK PLANLANMIS CEVRE EGiTiMi DERS PLANI-3

Ders: Cevre Egitimi
Konu: Cevre Kirliligi

Seviye: Ogretmen Adaylari

Siire: 50 + 50 dakika

Kazandirilacak deger: Duyarlilik ( dogal cevreye duyarhlik)

Kazandirilacak beceri-beceriler: Dogrudan verilecek beceri empati becerisidir.

Kazanim:

e Dogal kaynaklarin bilingsizce tiiketilmesinin insan yasamina etkilerini tartisir.

e Kendisini farkli 6zelliklere sahip diger bireylerin yerine koyar.

Arag-gerec-Materyaller: Mizik calar ya da hoparlor ve calinacak miziklerin

belirlenmesi.

Kullanilan yontem ve teknik: Yaratici Drama Yontemi, Rol Oynama, Dogaclama ve

Soru-cevap yontemi kullanilacaktir.

Diger derslerle iliskisi: Yazili anlatim ve s6zli anlatim becerisi Tlrkge dersiyle ortaktir.
Devinimsel hareketlerden 6tiri beden egitimiyle ve drama dersiyle iliskilidir.

Cevre kirliligi konusu hem sosyal bilgiler hem de fen ve teknoloji dersiyle ilintilidir.

Derse hazirlik: Belirlenen degerle ilgili bilgi toplandi ve 6n hazirlik yapildi. Mizik galar
ve muizikler ayarlandi. Kullanilacak materyaller hazirlandi. Son olarak ders plani

olusturuldu.

OGRENME-OGRETME SURECI (Olay Oriintiisii)
GIRIS

Giris (Isinma Etkinlikleri)

1. Etkinlik
Esini Bul Oyunu
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Herkes kendisine bir es bulur. Muzik agihp dans edilmeye baslanir. Muzik
kapatildigi zaman herkes esine kosar, el ele tutusup yere ¢omelirler. En son
yere ¢comelen grup oyundan cikar. Birinci olan grup belirlenene kadar oyun
oynanir.

2. Etkinlik
Cighik Oyunu
Grup cemberde bulusur. Herkes basini 6ne eger. Ogretmen ya da lider ellerini
birbirine vurursa gruptaki herkes kafasini kaldirir. Kafasini kaldiran karsisi, sagi
ya da solunda birisiyle goz goze gelirse ¢iglik atar. G6z goze gelip ¢iglik atanlar
oyundan gikar. Son dort kisi ve son doért kisiden de oyunu kazanan kisi kalana
kadar oynanir.

Gelisme (Canlandirma Etkinlikleri)

Muzik acilir ve grup dans etmeye baslar. Mizik kapatildigl zaman denizde yasayan
milyonlarca baliktan birisiniz, her sey gizel giderken icinde ylizmeye calistiginiz su
kirlenmeye basliyor, nasil tepkiler verirdiniz? Baliklar canlandirildiktan sonra muzik
tekrar acilir ve grup dans etmeye devam eder. Mizik kapatildigi zaman topragin
icinde mutlu, mesut hayatini stirdiirmeye ¢alisan bir tarla faresisiniz. Bir anda evinizin
etrafi ¢cople ve kimyasal atikla doluyor. Nasil bir ¢6ziim bulurdunuz? Canlandirmalar
bittikten sonra muizik tekrar acilir ve grup dans etmeye devam eder. Mizik
durdugunda; simdi havada slizlilen, 6zgir bir kussun. Cok mutlusun ve huzurlusun.
Ama ne oldugunu anlayamadigin bir duman sardi gokylzini ve nefes almakta
zorlanmaya basladin. Muzik tekrar acilir ve grup dans etmeye devam eder. Miizik
durduruldugu zaman; simdi insansin ve yollarda yirirken bir sirii ¢op goriiyorsun
nasil davranirsin? Hayvanlara rastliyorsun ve onlara zarar veren davranislarin oldugu

aklina geliyor. Yurlyorsun ve yurirken etrafina bakiyorsun neler var?
Herkes en yakinindakiyle es olsun. Herkes es olduktan sonra;

ikili Dogaglama

A: Baliksin ve yasadigin denizi kirleten kisiyle karsilastin.

B: Baligin ylizdigl yeri kirleten kisisin ve balikla karsilastin.
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A: Toprakta yasayan bir sincapsin ve topraga zarar verip senin ailenden birilerinin

O6lmesine sebep olan kisiyle karsilastin.
B: Topragi kirleten kisisin ve kirlettigin toprakta yasayan sincapla karsilastin.
Degerlendirme (Sonug)

Grup ¢ember seklini alir ve neler hissettiklerini, nerelerde zorlandiklarini paylasirlar.

Gunlukler yazilip teslim edildikten sonra, veda edilerek slire¢ tamamlanir.
Eylem Uygulama-5

DRAMA YONTEMi KULLANILARAK PLANLANMIS CEVRE EGiTiMi DERS PLANI-4
(Eylem Uygulama-4)

Ders: Cevre egitimi
Konu: Cevre kirliligine karsi duyarhlik

Seviye: Ogretmen adaylari
Siire: 50 + 50 dakika

Kazanim: Kaynaklarin bilingsizce tiiketilmesinin canli yasamina etkilerini analiz eder.
Kazandirilacak deger: Duyarhlik (dogal cevreye duyarlilik)
Kazandirilacak beceri-beceriler: Dogrudan verilecek beceri empati becerisidir.

Arag-gerec-Materyaller: Materyal olarak kullanilmak Uzere hazirlanmis goérsellerin
yer aldigi fotograflar, mizik ¢alar ya da hoparlor ve galinacak muziklerin belirlenmesi.
Pastel boyalar, keceli kalemler, fon kartonlari 4 ya da 5 tane, renkli kagitlar, beyaz
kagitlar grubun sayisi kadar, renkli kalemler, makas, farkli renklerde krapon kagitlari,

bant, yapistirici...

Kullanilan yontem ve teknik: Yaratici drama yontemi ve soru-cevap yontemi

kullanilacaktir.
Diger derslerle iliskisi: Yazili anlatim ve s6zli anlatim becerisi Tlrkce dersiyle ortaktir.

Devinimsel hareketlerden 6tiri beden egitimiyle ve drama dersiyle iliskilidir.
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Gevre kirliligi konusu hem sosyal bilgiler hem de fen ve teknoloji dersiyle ilintilidir.

Derse hazirlik: Belirlenen degerle ilgili bilgi toplandi ve 6n hazirlik yapildi. Miizik ¢alar
ve miuzikler ayarlandi. Kullanilacak materyaller hazirlandi. Son olarak ders plani

olusturuldu.

OGRENME-OGRETME SURECI (Olay Oriintiisii )
GiRiS

Giris (Isinma Etkinlikleri)

Oncelikle grup el ele tutusarak cember seklini alir ve grupla selamlasip, konu hakkinda
kisa bilgiler verildikten sonra; mizigi aglyorum ve herkes dans etmeye basliyor
diyerek lider sireci baslatir. Grup dans ederken lider mizigi durdurup bir heykel
formunda donmalarini ister. Birkag defa bu siireg tekrarlandiktan sonra ikinci agmaya
gecilir. Lider herkesin kendisine bir es bulmasini ister, tim grup ikili es olduktan sonra
aralarinda A ve B olarak ayrilmalari istenir. Lider A olanlarin heykeltirasin hamuru
olduklarini ve B'lerin ise heykeltiras oldugunu soyler. B’ler heykellerini tamamladiktan
sonra cekilirler. Lider her heykelin 6nine kagitlari ve kalem birakir, B’ler tim
heykelleri gezerek birer isim yazar kagida ve yazdiklari isim goériinmeyecek sekilde
kagitlar katlayip bir sonraki heykele isim vermek lizere gezmeye devam ederler.
Oyunun ikinci kisminda A ve B’ler yer degistirir ve bu kez B’ler hamur A’lar ise
heykeltiras olurlar. Oyun yine ayni sekilde devam eder. Tim heykellere isimler
verildikten sonra kagitlar lider tarafindan toplanir ve bir sonraki agamaya gegilir. Grup
tekrar cember olup oturduktan sonra, tim kagitlari lider ortaya birakir sonra herkes
bir kagit alir ortadan kendine ve heykele verilen isimlerden hangi heykel oldugunu
tahmin etmeye calisir. Sirasiyla bitiin grup konustuktan sonra giris etkinlikleri son

bulur.
CANLANDIRMA

Grup tekrar dans etmek Uizere ayaga davet edilir. Grup dans ederken lider aralarda
dolasip kagitlara basilmis fotograflari birakir. Mizik durdugu zaman herkes yakininda
bulunan kagitlari alip kimseye gostermeden incelesin ve tekrar ters cevrilmis sekilde
biraksin yonergesi verilir. Belirli bir siire bu sekilde devam eder. Sonra tim grup
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¢ember olup oturur ve yakininda bulunan bir kagit alir. Sirasiyla herkes elindeki
kagitlari tim gruba gosterir ve neler hissettigini paylasir. Kagitlar da dogal cevresine
zarar verilen hayvan gorselleri, insan ylziinden yasami tehlikeye giren canlilarin
fotograflari ve glizel sekilde olmasi gereken bicimde cekilmis hayvan fotograflari
vardir. Tim grup neler hissettigini sdyledikten sonra 1, 2, 3, 4 ve 5 seklinde sayarak
gruplar olusturulur. Her kisi elindeki fotografi da alarak kendi grubuna gider. Gruplara
teker teker giden lider, ellerindeki fotograflari kullanarak dogal yasama zarar
vermenin sonuglarini anlatan birer miize alani olusturmalarini ister. Her grubun
sinirlari belli bir doga miizesi olusturmalari gerekmektedir. Her grup calismalarina
baslar. Tim gruplar muzelerini olusturduktan sonra geri ¢ekilirler. Mizelerde grubu
temsil edecek ve gelecek ziyaretcilere bilgi verecek bir grup tyesi birakilir. Ve sirasiyla
tim grup miuzeleri gezer ve inceler. Gezerken ugradiklari her odada bulunan goérevli

bilgi verir. Stre¢ bu sekilde son bulur ve degerlendirme kismina gegilir.
DEGERLENDIRME

Degerlendirme boliiminde grup Uyeleri neler hissettiklerini, neleri fark ettiklerini

paylasir, glnlikler yazilir ve stre¢ sonlandirilir.

NOT: Bu etkinlikte kullanilan fotograflar; Woke_to_the_planet, Respect_earth,
Greenpeace, National Geographic, Awastefreeworld, National Geographic
Wild, Netzerocompany, Plasticcontinents ve Miracless_of nature sayfalarinin

instagram hesaplarindan alinmistir.

Eylem Uygulama 6. Asama (Son Asama)
DRAMA YONTEMi KULLANILARAK PLANLANMIS CEVRE EGiTiMi DERS PLANI-5

Ders: Cevre egitimi
Konu: Cevre kirliligine karsi farkindahk

Seviye: Ogretmen adaylari
Siire: 50 + 50 dakika
Kazandirilacak deger: Duyarlilik (dogal ¢evreye duyarlilik)

Kazandirilacak beceri-beceriler: Dogrudan verilecek beceri empati becerisidir.
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Kazanim: Dogal kaynaklarin bilingsizce tiiketilmesinin insan yasamina etkilerini
tartisir.

Arag-gerec-Materyaller: Materyal olarak kullanilmak Gizere hazirlanmis bilgi kagitlari,
kirmizi sapka, kagitlar, kalemler, muzik ¢alar ya da hoparlor ve galinacak miuziklerin

belirlenmesi.

Kullanilan yéntem ve teknik: Yaratici Drama Yontemi, Roportaj Teknigi ve Soru-cevap

yontemi kullanilacaktir.

Diger derslerle iligkisi: Yazili anlatim ve s6zlii anlatim becerisi Tlirkge dersiyle ortaktir.
Devinimsel hareketlerden 6tlrl beden egitimiyle ve drama dersiyle iliskilidir.

Gevre kirliligi konusu hem sosyal bilgiler hem de fen ve teknoloji dersiyle ilintilidir.

Derse hazirlik: Belirlenen degerle ilgili bilgi toplandi ve 6n hazirlik yapildi. Miizik calar
ve miuzikler ayarlandi. Kullanilacak materyaller hazirlandi. Son olarak ders plani

olusturuldu.

OGRENME-OGRETME SURECI (Olay Oriintiisii)
GIRIS

Giris (Isisnma Etkinlikleri)

Grup ¢cemberde bulusur ve miizik acilarak grup dans etmeye baslar. Muzik kapatildigi
zaman gokylziinde slizlilen bir kus ol nasil bir kus olmak istiyorsan, 6zglr ve mutlu.
Muzik tekrar acgilir ve grup dans etmeye devam eder. Kapatildiginda; topragin
kucagindan filizlenen bir tohum ol, yavasca topraktan havayla bulus ve bliyl. Sonra
tekrar mizik acilir ve grup dans etmeye devam eder. Mizik kapatildigi zaman; deniz
altinda herhangi bir canh ol, yilan baligi, kilig baligi, yunus, yosun ya da aklina ne
gelirse. Muzik tekrar acilir ve grup dans etmeye devam eder. Coplerini ¢cdpe atmayan
bir insani canlandir. Mizik tekrar agilir ve grup dans etmeye devam eder. Muzik
durdugu zaman suyu israf eden bir insan canlandirilir ve devam edilir. Bir fabrika
sahibi ve atiklarini denize bosaltan bir insani canlandirin. Muzik tekrar agilir ve

durdugu zaman havai fisekle kutlama yapan insanlari canlandirin.
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Kirmizi Sapka Oyunu

Kirmizi bir sapka getirilir sinifa. Oyunun kurallari anlatilir. Kirmizi sapka kimdeyse
onun dans figlrleri takip edilecektir. Ve mizik kapandiginda kirmizi sapka kimde
kalirsa o oyun disinda kalacaktir. iki kisi kalip, oyunun kazanani belli olana kadar oyun

oynanir.
Canlandirma

Grup tekrar cemberde toplanir ve slireci yoneten kisi simdi kim nerede ne zaman?
Oyunu oynayacagiz der. Once adinizi yazin, sonra size verecegim kagitlar katlayip bir
sola verin, gelen kagida kiminle oldugunu yazin ve katlayip bir sola verin, nerede
sorusuna konuyla alakali bir yer yazip katlayin ve sola verin, ne zaman ve ne yapiyor
sorularinin yanitlarini da yazdiktan sonra kdgidi ortaya koyacagim kirmizi sapkaya
atin. Herkes sirasiyla kirmizi sapkadan bir kagit ¢ekip, ¢ikani abartih bir sekilde
canlandiracak. Herkes canlandirmasini yaptiktan sonra ¢cemberde tekrar bulusulup

grup 4’e ayrilir.
Grup Canlandirmasi ve Roportaj Teknigi

Hazirlanan materyaller gruplara dagitilir. Gruplara verilmis olan paketin agilmasi
soylenir ve paketin icerisinden cikan bilgi kagidinin okunmasi istenir. Bilgi kagidinda
bahsedilen dogal ¢evreye duyarlilik eseri ve sanatginin igerisinde yer aldigi bir
canlandirma ve roportaj yapilmasi gerektigi yonergesi tim gruplarla paylasilir. Tim
gruplar canlandirmalarini sirasiyla yapar ve ellerindeki eser ve eserin sahibi olan

sanatg¢l hakkindaki bilgileri okurlar.
DEGERLENDIRME

Grup tekrar ¢emberde bulusur ve oturarak neler hissettiklerini paylasirlar. Son

gunlukler yazilip teslim edildikten sonra grup heykeli olusturulup stire¢ sonlandirilir.

Gruplarin réportaj teknigi sirasinda kullanacaklari bilgi kagitlari asagida verilmistir.
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BUZULLAR ARASINDA KONSER

Sinema ve televizyon icin sayisiz beste yapmis, Unli
italyan besteci ve piyanist Ludovico Eunaudi, 2016 yilinda
Kuzey Kutbu’nda buzullarin tGzerine konmus bir piyano
esliginde konser verdi. Konseri Greenpeace organize etti
ve konser kiresel 1sinma tehlikesi altinda bulunan
bolgeye ve buzullara dikkat gekmek amaci tasiyordu.
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Bir televizyon programi ya da radyo programi kurgulayip
Ludovico Eunaudi’yle roportaj yapmaya ne dersiniz?

Bu roportajin yansimalari egitimci gozuyle sizi de
harekete gecirdi ve bir cevre farkindahgi ve duyarliligi
projesi gelistirmek istediniz? Bu proje hakkinda bize de
bilgi vermeye ne dersiniz?
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DOGANIN KALP ATISLARI

Naziha Mestaoui “ Bir Yiirek, Bir Aga¢” ismini verdigi
c¢alismasiyla Eiffel Kulesi gibi kentsel alanlara sanal
ormanlari yansitmaktadir. Eserde bulunan dijital
agaclar insanlarin kalp atis ritmiyle birlikte biiyiimekte.
Bunun icin izleyenlerin akilli telefon araciligiyla projeye
baglanmasi yeterli. Her sanal bitki icin gergek bir bitki
ekmeyi tesvik eden bu proje sayesinde 2014 yilindan
beri on binlerce agacg dikildi.
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Bu calismayi ve egitimci gozuyle yeni bir
farkindalik  projesi  kurgulayip, bir
roportaj ya da televizyon programi
hazirlamaya ne dersiniz?

216



Batmakta Olan Venedik’'e Uzanan
Yardim Elleri

Heykeltiras Lorenzo Quinn’in “Support” Destek ismini
verdigi bu carpici sanat yapiti 2017’de goriiciiye
¢tkmistir. Venedik’te bulunan Biyiik Kanal’dan tarihi
ozellik tasiyan Ca’Sagredo Hotel’ine uzanan dev eller
goriulmektedir. Bu ¢alismanin yapilma amaci; okyanus
seviyesinin yukselmesiyle sehrin karsi karsiya kaldig
tehlikeye dikkat ¢ekmektir. Yapilan bu eser, kiiresel
Isinmayi yavaslatmada aktif rol almaya insanlari tesvik
etmektedir.

Egitimci goziiyle bir cevre farkindalik projesi
planlamaya ne dersiniz? Kurgunuzu yapmaya o
zaman ©
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Sualtindaki Ruhlar

ingiliz heykeltiras Jason de Caires Taylor'in yapmis oldugu
sanat eserinde, sualtinda bulunan gerg¢ek boyuttaki insan
heykelleri gorenleri oldukc¢a etkilemekte. Sualtinda bulunan
bu heykeller, Lanzorote Adasi’'nin giiney kiyisinda yer alan
diinyanin ilk sualti miizesi “Museo Atlantico’” da dahil olmak
lizere diinya ¢apinda deniz yataklarini siislemekte. Birbirinden
gercekci ve etkileyici bu figiirlerin amaci ise c¢evresel
duyarliligin yani sira toplumsal degisime de dikkat ¢cekmektir.

@ picture-alliance/epa/Covernment of Lanzarote

Egitimci goziiyle bir farkindalik projesi
kurgulamaya ne dersiniz?
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Bilgi kagitlari renkli sekilde verilmistir, dikkat ¢ekmesi, merak uyandirmasi adina ve

Uzerine numaralar yazilmistir. Gruplarin sunum sirasi bu sekilde belirlenmistir.
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EK-3 Siiregten Fotograflar
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EK-4 Veri Toplama Araglarinda Uygulama Oncesi ve Sonrasi Uygulanan Agik Uglu
Soru Formu

Merhaba arkadaslar, asagida bulunan sorulari bos birakmadan cevaplandirmaniz
onemlidir. Empati, c¢evre duyarhligi ve dramayla ilgili disiincelerinizi samimiyetle
yanitlayacaginiza inaniyorum. Hassasiyetiniz ve katkilarinizdan dolayi tesekkiir ediyorum

©
Ad-Soyad:
Sinif:
Cinsiyet:
Boliim:

v" Cocuklarin ¢evre duyarliliklarini gelistirmek icin nasil bir 6gretim yaklasimi
benimsersin?

v" Cevre duyarliliginin 6gretiminde beceri ve tutumun énemi sizce nedir?

v" Dilnyadaki temel cevre problemleri sizce nelerdir?

v’ Cevre problemlerine insan etkisi var midir sizce? Ornek verebilir misiniz?

v" Cevreyle ilgili sorunlarin boyutu sizce nedir?

v' Cevreyle ilgili takip ettiginiz sayfalar, cevreyle ilgili seyrettiginiz belgesel ve takip
ettiginiz sureli yayin var mi?

v' Cevreyi korumak adina bireysel olarak yaptiklariniz nelerdir?
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Cevreyle alakali herhangi bir sivil toplum kurulusuna Gye misin ya da herhangi bir
kampanyada aktif olarak bulundunuz mu?

Cevre duyarliligini gelistirecek konularin 6gretilmesi gerektigini distinlyor
musunuz?

Drama yontemi kullanilarak planlanmis bir derse daha once katildiniz mi?
Katildiysaniz drama hakkindaki goérisleriniz nelerdir? Katilmadiysaniz bu siiregten
beklentileriniz nelerdir?

Empati sizce nedir?

Empati kurulabilecek bir duruma 6rnek verebilir misiniz?

Dogada bulunan herhangi bir canlinin yerine daha 6nce kendinizi koydunuz mu?

Cevre ve empati arasinda sizce nasll bir bag kurulabilir?

Yukarida verilen uygulama oncesi uygulanan agik uglu soru formudur. Uygulamadan

sonra uygulanan agik uglu soru formunda farkli olan bir soru yer almaktadir. Drama

yontemi kullanilarak planlanmis bir derse daha once katildiniz mi? Sorusu cikarilip

yerine; yaratici drama yontemi kullanilarak mi islenen bir ¢evre egitimi dersini,

geleneksel yontemlerle sinifta islenen cevre egitimi dersini mi tercih edersiniz?

Neden? Sorusu yer almaktadir.
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EK-5 Veri Toplama Araglarindan Giinliik Sorularinin Yer Aldigi Form
Ad-Soyadi:
Tarih:

v" Bugiinkii dersin genel cercevesi hakkinda séylemek istediklerim?

v" Bugiinki derste ne 6grendim?

v" Nasll hissettim?

v Farkli olan neydi?

v Arkadaslarimla daha fazla iletisim halinde olmak nasil bir duygu hissettirdi bana?

v" Buglinki derste en ¢ok etkilendigim, hoslandigim durum?

v" Sevmedigim ya da hosuma gitmeyen bir sey oldu mu?

v"  Eklemek istediklerim.
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EK-6 Arastirmaci Giinliigiinden Ornek
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