T.C.
NEVSEHIR HACI BEKTAS VELI UNIVERSITESI
SOSYAL BIiLiIMLER ENSTIiTUSU
TURK DIiLi VE EDEBIYATI ANABILiM DALI

MARDIN’DE KADIN FOLKLORU

“SAVUR ORNEGI”

YUKSEK LiSANS TEZi

Cemre CINAR

Danmisman
Dog. Dr. Tugrul BALABAN

NEVSEHIR 2021



ON SOz

Kadin ve kadin folkloru konusunda halkbilimi alaninda yeterli ¢alisma
bulunmamasi sebebi ile dikkatimizi ¢eken konunun farkli etnik gruplar1 ve bakis
acilarmi biinyesinde barindiran Mardin ili Savur ilgesi 6rnegi iizerinden ele alinmasi
diisiincesine bagli olarak iiretilen lisans {istii tezi ile alana katki sunulmasi

amaglanmstir.

Calisma Mardin’in Savur ilgesinde gergeklestirilmistir. Mardin ili Savur ilgesi
merkezinden baslanarak sirasiyla kirsal yerlesim bolgelerine uzanan c¢alismada
hazirlanan derleme sorularma ek olarak yapilan goriismelerde dikkati ¢eken yeni
konulart da ekleme ihtiyaci duyulmustur. Kadin merkezli c¢alismada Onceki
arastirmalardan elde edilen bulgularla paralellik arz eden uygulamalarin yani sira
yeni ve farkli ritiielle ve inanmalarla da karsilagilmistir. Sakinlerinden oldugumuz
cografyaya bir arastirmact olarak baktigimizda birgok bilinmeyen uygulamanin
varligindan haberdar olduk ki goriisme yapilan kadinlarin da bu arastirma vesilesi ile
unutulmaya yiliz tutmus gelenekleri hatirladigini ya da hatirlayan kisilerden
ogrenerek bahse konu Kltirel zenginliklerin farkina vardigi tespit edildi.
Niteliginden dolay1 lisans iistii tezi olarak degerlendirilecek ¢alismanin ileride tespit
edilecek yeni bulgular ile zenginlestirilerek kitap olarak da degerlendirilebilecegi

sonucuna vardik.

Lisans Ustll tezi olarak hazirlanan bu ¢alismada tez konusunun belirlenmesi,
caligma yontemi ve evreninin tespit edilmesi asamalarindan itibaren her konuda bilgi
ve desteklerinden istifade ettiim sayin hocam ve danismanim Dog. Dr. Tugrul
BALABAN’a, lisans ve yuksek lisans siireci boyunca yol gostericiligi ile yolumu

aydinlatan saym hocam Prof. Dr. Mehmet CERIBAS’a tesekkiirlerimi sunarim.

Ayrica bu siirecte her zaman yanimda olan, yoruldugum yerde beni yeniden

umutlandiran ve desteklerini esirgemeyen aileme minnettarim.
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OZET

Gegmisi gelecekle biitiinlestirme islevine sahip olan folklor, ge¢misi gelecege
tasima giiciine de sahiptir. Folklor, ortak yaratmalarin dogusuna kaynaklik ederken
toplumlarin birlik duygusunu da pekistirir. Folklorun yayilmasina ve gelismesine
ritiiellerin kutlanmasinin yani sira kutsanmasi kaynaklik eder.

Tezin konusunu Mardin ilinin Savur ilgesinde yasayan ¢esitli zenginliklere
sahip ve ortak bir Kkiltirde birlesmis kadinlarin sahip oldugu degerler
olusturmaktadir. Bununla birlikte elde edilen veriler 1s18inda kadinin toplum igindeki
rolii tespit edilmis, sozlii tiriinlerin hangi boyutta yasatildig: incelenmistir.

Kiiltiirel zenginligi ve kendine has 6zellikleri ile tanimlanabilecek Mardin’in
Savur ilgesi, bu yonleri disinda bdlge insaninin ortak duyguyu yasamalarma da bir
zemin olmustur. Arastirmalar araciligiyla ortak duygunun nesilden nesile
taginmasinin yapitagi olan sozli driinler, kadinin toplumdaki aktif rolini gozler
Oniline sermistir. Sehrin dil yapis1 tiglii bir sisteme (TUrkce, Arapca ve Kirtge)
dayandigindan dolayr bu durum kiiltiirel verimliligi artirmuis, kadinin kendini
anlamlandirma noktasinda ihtiyac¢larini karsilamistir.

Calisma dokuz boélimden olusmaktadir. Calismada ayni zamanda 3 dilde
derlenen sozlii triinlerden Arapca ve Kiirtce olanlarin Tirkceye cevirisi de
yapilmistir.

Saha verilerine dayali olarak sistematik hale getirilen bu ¢alismada
arastirmanin niteligine uygun olarak basta derleme yontemleri olmak iizere, bu
yonteme bagli gézlem metodu tercih edilmis ve kitle iletisim araglarinin imkanlari
kullanilarak g¢alisma tamamlanmistir. Bunlarin disinda yiiksek lisans ve doktora
tezleri incelenmis olup konu ile ilgili diger kaynaklar da taranarak arastirma konusu
derinlestirilmistir.

Ozetle anlatirsak bu calismada, Savur ve gevresinde kadinlara has ortamlara
ait folklor unsurlar1 ele alinmis, bu unsurlar bilimsel yollarla derlenmis, tasnif
edilerek incelemeye tabii tutulmustur. Yapilan derlemede Kkiiltiirel degerlerin
yozlagsmamasina 6zen gosterildigi de ayrica tespit edilmistir.

Anahtar Sozcikler: Mardin, Savur, kadin, folklor, kiiltiir
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“EXAMPLE OF SAVUR”
CEMRE CINAR
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ABSTRACT

Folklore, which has the function of integrating the past with the future, also
has the power to carry the past to the future. While folklore is a source for the birth
of common creations, it also reinforces the sense of unity of societies. The
celebration of rituals as well as the consecration of folklore is the source of the
spread and development of folklore. The subject of the thesis is the values nurtured
by women living in Savur district of Mardin province, who have various riches and
are united in a common culture. However, in the light of the data obtained, the role of
women in the society was determined, and the extent to which oral products were
kept alive was examined. Savur district, which has cultural richness, has lived many
common feelings for centuries. Oral products, which are the cornerstones of the
transmission of shared emotion from generation to generation through research, have
revealed the active role of women in society. Since the language structure of the city
is based on a triple system (Turkish, Arabic and Kurdish), this situation has increased
cultural efficiency and met the needs of women in terms of self-interpretation.The
study consists of 9 parts. At the same time, translations of oral products compiled in
3 languages (Turkish, Arabic and Kurdish) were also made. In the study, the study
was completed by using the field research, the observation way and the mass media.
Apart from these, master's and doctoral theses have been examined and the research
subject has been deepened by scanning other resources related to the subject.

As a result, the folkloric products and values of the women living in Savur district
were examined. It was also determined in the compilation that care was taken not to
corrupt cultural values.

Keywords: Mardin, Savur, woman, folklore, culture
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GIRIS
A. Cahsmayla Ilgili On Bilgiler

a. Calismanin Konusu

Her medeniyet gecmis ile gelecek arasinda koprii islevi goren kiiltiirel degerlere
sahiptir. Kiiltiirel degerler, bir toplumun hayata bakis agisini ve sahip olduklart yazili
ve s0zIU trtinleri tanitir. Bununla beraber kiltlr bir milletin aynasi olarak ait oldugu
toplumun kederlerini, sevinglerini, savaslarini ve dillerinin varligin1 bizlere yansitan
bir aragtir. Bu aracin yegane unsurlarindan en Onemlisi Tiirk halk edebiyati

uranleridir. Bu Grdnler kilttr hazinelerinin koruyucu misyonunu Ustlenirler.

Mardin’in Savur ilgesi Aziz Sancar ile bilim diinyasinda taninirken ilgenin kiiltiirel

varligini tanitmak ve gelecek kusaklara aktarmak icin bu ¢alismay1 baslattik.

Mardin’de Kadin Folkloru: Savur Ornegi adl1 baslik tezin konusunu olusturmaktadir.
Kadin merkezli yiiriitilen ¢alismada orf, adet ve gelenekler arastirilmig, kadinin
toplumdaki sosyal islevi incelenmis ve farkli etnik kimlige sahip yore g¢esitli

yonleriyle sunulmustur.

b. Calismanin Amaci

Folklor bir toplumun kiiltiirel varligini siirdiirme noktasinda tastyici bir rol Gstlenir.
Halk bilimi triinleri bagli oldugu toplumun i¢inde dogar ve gelisir. Fakat bu iirtinler
toplumun ihtiyacina cevap vermemeye basladiginda unutulmaya yiiz tutar. Bu
nedenle gelisen ve degisen diinyada kiiltiir Giriinlerini unutturmamak, kaybetmemek

ve korumak i¢in yazili hale getirmeye ihtiya¢ duyulmaktadir.

Calismada Savur yoresinde kadinlar tarafindan aktarilan s6zlii ve yazili iiriinler ile
beraber toplumu sekillendiren kiiltiirel varligin neler oldugu tespit edilmistir. Zengin
bir kiiltiire sahip olan yo6renin etkilesim ve iletisimi ge¢misten giiniimiize birbirine
sik1 sikiya baghdir. Fakat yapilan arastirmalarda folklor ve kadin iizerinde yeterli

calismalarin yapilmadig tespit edilmistir.

Calismanin amaci, yasayan kiiltiiriin aktif temsilcisi olan kadini her yonden arastirip,

nesilden nesile aktariminda tasinacak degerlerin ve urtnlerin tanitilmasidir.



¢. Cahsmanin Kapsam ve Siirlarn

Tezin inceleme alanina merkez ile baslanmigtir. Sonrasinda mahallelerdeki evler
ziyaret edilerek alan aragtirmasi yapilmistir. Bu ¢er¢evede yoredeki bir¢cok kadinla
goriisiilmiistiir. Kadinlarin ¢alisma hayatinda olmasiyla Savur Halk Egitim Merkezi
de derleme kapsaminda ele alinmis ve kadina ¢aligma istihdami sunan bedestenler de

ziyaret edilmistir.

d. Calismada izlenen Yéntem

Yapilan c¢alisma iki asamadan olusmaktadir. Birinci asamada literatiir ¢aligmasi
yapilmistir. Kadin folkloru baghigi altinda yapilan yayinlar Yiiksekogretim Kurulu
Tez Merkezinde bulunan ge¢mis arastirmalar ve benzeri birgok yayin incelenmistir.
Kaynakcalardan yola ¢ikarak konuyla iliskili ¢esitli verilerin yonlendiriciliginden

istifade edilmistir.

fknci asamada ise, kaynak taramasi ardindan alan arastirmasina gecilmistir. Alan
aragtirmasinda goriisme yontemi tercih edilmis olup Onceden belirlenen sorular
kaynak kisilere yoneltilerek soru-cevap seklinde goriismeler tamamlanmistir. Teknik
malzemelerde ise fotograf makinesi ve ses kayit cihazi kullanilmistir. Derlenen

tirtinler dijital ortama aktarilarak diizeltmeler ve gruplandirmalar yapilmstir.

B. Arastirma Yapilan Yoérenin Genel Ozellikleri

a. Savur Adinin Mensei

“Asur Krali Adadninari 1.0O. 1300 yilinda Kuzey Suriye nin biiyiik boliimiinii aldig
seferinde Suru kentinden s6z edilmekte, bu kentin de Savur oldugu ileri
siiriilmektedir. Ayrica II. Asurnasirpal 1.0. 883-859 yillarinda Asur egemenligini
Firat’in Otesine tasimak icin ugrasirken Suru kentinde bir isyan ¢iktigi1 ve Habur
bolgesine sigrayan bu isyanin {iizerine gittigi Suru’nun da Savur oldugu bazi
aragtirmacilarca saptanmistir. Bizanslilarin Justinianus doneminde Tur Abdin’de
yaptiklar1 imarlar arasinda Sauras olarak anilan Savur’un da adi ge¢mektedir.
Partlar’a baskaldiran Sasan Hanedani’ndan Ardesen, yoOnetimi devirerek, Sasani
devletini kurdu ve bolge egemenligi icin Romalilarla savasti. Ardeser’in 6limunden
sonra Sasani Devleti’nin basina oglu Sapur gegti. Suriye, Kilikya ve Kapadokya’y1
yagmaladi. Kent, bir ad1 da Staor olan bu kralla anilmistir. Biiylik bir ihtimalle



Staor’a ait veya Staor’un yeri anlamina gelen Staore admin kokleri buradan
gelmektedir” (Ayaz, 2003: 12).

Yorede Savur ilgesi Istevre, Sovr Istovre gibi farkli adlarla anilmakla beraber yap1

olarak merkeze ¢ok benzemesi sebebiyle Ki¢lk Mardin adi1 da verilmektedir.

b. Savur’un Tarihi

Subarular-Hurriler Donemi

“Stmer-Akadlar’dan giiniimiize ulasan belgelerde, bugiin Mezopotamya denilen
Elcezire bdlgesine M.O. iigiincii binde Subartu, buraya yerlesen oymaklara da Saburu
denilmektedir. Savur’u da igine alan Kuzey Mezopotamya’nin ilk taninan halki
Hurri’lerdir. Bu halka Stmerler Kurri derken, kutsal kitap Tevrat’ta adlar1 “Hor”
olarak gegmektedir” (Ayaz, 2003: 15).

Mitanniler Dénemi

“Babil’in kuzeyine diisen Dicle-Firat arasindaki bolgede devlet kurmus olan
Mitanni’ler, Vassukani (bugilinkii Rasulayn) kentini baskentleri olarak seg¢mislerdir.
Halep, Harran, Urfa, Kargamis ve Antep’i de egemenligine alan Mitanni-Huri
Devleti, varligmi M.O. 1200’lere siirdiirebilmis, Hitit ve Asur saldirilar1 karsisinda
giicstizleserek, varligini, ancak Mardin Ovasi’nda siirdiirebilmistir” (Ayaz, 2003:
15).

Asurlular Donemi

“M.O. 2500 yil 6nce Samiler, Subartu’ya asker, is¢i ve tiiccar olarak girerek bu
iilkede ¢ogaldilar. Elamlarin Kalde’yi isgali iizerine M.O. 2000 yilinda ise kitleler
halinde bu iilkeye akin ettiler ve zamanla diger kavimlerle kaynasarak Asurlulari
olusturdular. Bagimsiz Asur Devleti’nin M.O. 2000 ilusuma tarafindan kuruldugu
iddia edilmektedir. Ik kurulus yeri Asur kenti olan bu imparatorluk, 612 yilma degin
Suriye, Elam, Mezopotamya ve hatta Misir’da hiikkiim siirmiistiir. 1930’1u yillarin
sonlarma kadar Savur’dan Musul’a sallarla kavak ticareti yapildigi herkesge
bilinmektedir” (Ayaz, 2003: 16-17).



Part Donemi

“Yaklasitk M.O. 247 yilinda Arsak adinda biri, Yunanlara baskaldirarak ¢iktig1
bolgenin adiyla Partlar olarak anilan bir devlet kurdu. Partlar, siyasi bagimsizliklarini
genisleterek biiylik bir glic olarak, Romalilara rakip oldular. Med’lere saldirarak
Firat-Dicle arasindaki bolgeyi ellerine gecirdiler. Partlar, merkez ile satrapliklar
arasindaki ¢atigmalardan yararlanarak, Kral III. Arsak doneminde sinirlarin
genislettiler. 1. Mitridat (M.O. 160-139), Firat kiyilarina kadar tiim Mezopotamya’y1
ve Savur bolgesini Part iilkesine katt1” (Ayaz, 2003: 23).

Musliman Araplar Dénemi

“Misliman Araplar, daha kuzeye yani Savur’un cografya olarak bulundugu bolgeye
gelisleri Halife Omer dénemindedir. Savur, Mardin ve ydresi, M.S. 990 yilinda Abu
Ali Bin Hasan Bin Mervan tarafindan Mervaniler’in iilkesine katildi. Sel¢uklular

bolgeyi ele gecirinceye degin Mervaniler’in elinde kald1” (Ayaz, 2003: 37-42).

Selcuklular ve Turklerin Bolgeye Gelmesi

“Islam smirinm &tesinde yasayan ve 200.000 ¢adir1 gecen Karahanlilar, M.S. 960
yilinda topluca Miisliman oldu. Giderek Miislimanlagan Tiirkler, Arap ve
Iranlilardan farkli olarak milli kimliklerini de biraktilar. Miisliimanlig1 benimseyerek
Tiirk ve Miisliiman sozciiklerini 6zdeslestirdiler. Tugrul ve Cagri, Tiirk ordularini
Horasan’a degin kovaladilar ve Gaznelilerin topraklarini ele gegirdiler. 1092 yilinda
Meliksah’in 6liimii {izerine ogullar1 arasinda ¢ikan i¢ savagla Selcuklular oldukca
gligsiizlestiler. 1127°de Selguklularin hizmetindeki Zengi adli Tiirk subay, Musul’u
ele gecirdi ve Kuzey Mezopotamya ile Suriye’de gugll bir devlet kurdu ” (Ayaz,
2003: 44-45).

Artuklular Donemi

“Hamurtas doneminde bolge, beylikler arasinda boliisiildii. Artukoglu Siileyman,
Hasankeyf boélgesindeki Kozluk’tan (Hazzo), Erzen Cayi’na degin yiiz kdyii ele

gecirdi. 1133 yilinda Musul Emiri Zengi ile Mardin Emiri Artukoglu Hiisameddin



Temurtas anlagarak Hisn1 Keyfa Emiri Davud’a saldirdilar. Davut kaleye sigindi.
Oglu Siileyman, Zengi’ye tutsak oldu. Iki emir, Davud’a ait olan, Mardin
yakinindaki Cavra (Savur) Kalesi’ni kusattilar. Zengi kaleyi ele gecirerek
Artuklulara verdi” (Ayaz, 2003: 47-48).

Savur’un Genel Cografyas, iklimi ve Niifusu

“Savur Mezopotamya’nin kuzey bolimiinde, Asur Krali Adadninari ili ilgili
yazitlarda “Kagiari Daglar1”, Yunan yazari1 Arrianos’un “Masios Dag1” dedigi Tur-
Abdin’in batisinda; doguda Midyat, batida Mardin, Mazidagi, kuzeyde Bismil, Cinar,
Batman, giineyde Omerli ile ¢evrili, cografya olarak tarihi ticaret yollar1 ve gegitlerin
bulustugu, Midyat platosunun kuzeybati ucunun son noktasi; Mardin iline bagli son
ylizyilin yarisina degin biitiin yonlerin kiiltiirlerini dinlendirerek birlestiren bir yer.
flge 6zgiin kavak agaci yetistirme kiiltiiriiniin gelistigi vadilerin krvrildigi, Mardin-

Midyat platosunun Dicle’ye uzanan bdliimiinde kuruludur” (Ayaz, 2003: 11).

Yorede verimli tarim alanlarmm varhigindan séz etmek miimkiindiir. Yorede
yetistirilen meyve ve sebzelerin ¢esitliligi de fazladir. Nisan ve mayis ayinda en fazla
yagis alan Savur’da o senenin verimli mahsuller olacaginin garantisidir. Yo6rede
yetistirilen bol miktarda kiraz halkin eglenecegi kiraz festivalini dogurmustur.
Hazirlanan festivalde bol miktarda kiraz bulunmakta ve gesitli sanatgilar getirilerek
yorede halaylarin ¢okga cekildigi bir ritiiele doniismiistiir. Yorede hakim olan
Karasal iklim yazlarin sicak ve kurak kislarin ise soguk olmasinin baslica sebebidir.

Yore meseler, kavaklar bakimindan zengindir.

Yoredeki niifusa baktigimizda ise Savur g0¢ vermektedir. 44 koye sahip olan
Savur’da koylerden merkeze dogru bir gd¢ varken, Savur merkezde yasayan
insanlarin da Mardin merkeze go¢ ettigini sdyleyebiliriz. Gogiin baglica sebepleri
arasinda ekonomik sebep en dnde gelmektedir. Savur’da genglerin fazla olmasi ve is

olanaklariin ¢ok az olmasi insanlar1 zorunlu goge siiriiklemistir.

c. Kadin ve Folklor
Kiiltiirel degerlerin yasatilmasinda ve gelecege aktarilmasinda toplumun her bir

bireyine biiylik gorevler diismektedir. Bu gorevin en 6nemli tasiyicilarindan biri
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kadinlardir. Kadin kiiltiiriin sadece tasiyicist degil, yasatilip korunmasinda da 6nemli

bir konuma sahiptir.

“Tlrklerde kadin, tarih boyunca ¢ok énemli bir yere sahip olmustur. Kadinin sosyal,
siyasi, idari ve dini hayatta ne kadar etkin olduguna dair gerek yazili gerekse sozii
kaynaklarda deliller bulunmaktadir. Kadin ile ilgili olumlu tutumun istikrarli bir

sekilde yiizyillardir devam ettigi goriilmiistiir” (Inan, 2010: 130).

“Kiiltiirel ¢alismalarda Feminist Kuram, 06zellikle toplumsal cinsiyet rollerinin
sinirlari, aksiyon ve sdylem diizeyinde karsilik bulan cinsiyet farkliliklar tizerindeki
toplumsal algi, geleneksel tutumlarin yayginlik alani ve toplumsal evrim siirecinde
dontisiimlerin nasil oldugunu anlamaya yonelik bir paradigma gelistirmistir. Feminist
Kuram’in trettigi “toplumsal cinsiyet” terimi, biyolojik cinsiyetten farkli olarak,
kadinla erkegin sosyal ve Kkiiltiirel agidan tamamlanmasini, toplumlarin bu iki cinsi
birbirinden ayirt etme bi¢imini, onlara verdigi toplumsal rolleri anlatmak igin
kullanilmaktadir. Diger yandan bir kiiltiirel bolgedeki grubun i¢inde kadin ve erkek
iligkileri, cinsler arasindaki gii¢ dagilimi ve bunun yapisal ¢ergevesi ve tiim bunlara

kiiltiirel kodlarin etkisi, bu kuramin ilgilendigi arastirma konular1 arasindadir”

(Yolcu, 2016: 286).

“Cinsiyet ve folklor konulu ¢alismalarin ilk koleksiyonu, 1975 yilinda “The Journal
of American Folklore” dergisinin “Women and Folklore (Kadinlar ve Folklor) adiyla

c¢ikan ozel sayisidir.

llerleyen yillarda feminist kuramin gelistirdigi paradigmalar, folklor calismalari
uzerinde 6nemli etkiler yaratmistir. Feminist halk bilimi yaklasimini benimseyen
arastirmacilar, klasik saha ¢alismalarina elestiriler getirerek otorite, kurumsal yapilar

ve guc iliskileri lizerine ¢alismalarini genisletmislerdir” (Yolcu, 2016: 290).

Gii¢ iliskilerinde kadin ve erkegin esit oldugunu, toplumsal cinsiyet ayrimina
gidilmeden, ataerkillikten oOnce kadinin erkekle ayni giiclere esit oldugunu

belirtebiliriz.

“Mito-peotik suurun mantigina goére kapali, dairevi Ozellige sahip, hayatin
teminatcist gok ve yer esit hukuklu varliklar gibi tasavvur edilir. Goglin erkek, yerin
kadin tasarimi aslinda her ikisinin esit haklara sahip olmasi diisiincesinde birlesen

eski insanlarin esas 0zelligi idi. Atam gok, anam yer inancinin Tiirkler arasinda



diakron diizeyde ¢ok eski ¢aglardan giiniimiize kadar gelmesi gogiin erkek, yerin disi
tasavvur edilmesiyle baglantilidir. Bu sebepten dolay1 kadin baslangi¢li ruhlarin hem
gbkte hem de vyerde faaliyet gostermeleri Mitolojik Ana’nin gogii ve yeri
simgelemesi veya gok ve yer igerikli karakteristik 6zellige sahip olmasindan
dolayidir” (Bayat, 2018: 24).

“Mitolojik Ana’nin esas fonksiyonlarindan biri olan yaratma, zamani ve tabiat1 idare
etme gibi fonksiyonlar 6nce kadin olarak tasavvur edilen hamilerin gorevlerine dahil
edilse de sonradn bu ruhlardan bazilar1 erkek olarak bir degisim geg¢irmistir.
Mitolojik Ana ve ondan sudir yoluyla ayrilan koruyucularin elinde yalniz soyu
artirmak, iiremek, cocuklara ve kadinlara hamilik etmek, nikdhi1 ve aileyi korumak

gibi birtakim islevler kalmistir” (Bayat, 2018: 30).

Kadin kainat1 ve var olusunu anlamlandirma noktasinda kendi ruhunda i¢sellestirdigi
imgeleri yikmasi i¢in degisimi kendinde baslatmalidir. “Kadin yapamaz” climlesi
dissal baski ile olugturulmus kadina pasif bir kimlik olusturmustur. Kadinin anaerkil
bir yapidan ataerkil bir yapiya gecisteki durumu onu i¢ alem dedigimiz evin

diinyasina ¢ekmistir.

“Kadinlar, egemen kiiltliriin olusturdugu “kadin imgeleri”ni kendi iclerinde tasirlar
ve degisim yolunda ilerlerken yalnizca digsal baski ve engellerle degil, kendi
iclerinde tasidiklar1 bu egemen kiiltiir tanimlariyla da miicadele etmek zorunda
kalirlar. Ustelik bu egemen imgeler ve kaliplar, toplumsal degismenin daha elle
tutulur, somut hedeflerine ulasildiktan ¢ok sonra bile varliklarini siirdiiriirler; ¢linkii
bilincimizin en derin katmalarinda yer etmisler ve ¢ogu kez farkinda olmadigimiz
Olclide kimligimizi bi¢imlendirmislerdir. Bu kaliplarin degismesi ise, biiyiik 6l¢iide,

yerlerine yenilerinin konmastyla miimkiindiir” (Berktay, 1995 :18).

Zaman i¢inde degisen sartlar ile kadinin egitim seviyesinin artmasi pasif bir rolden
aktif bir role gegisinde 6ncii olmustur. Ekonomik giicii elde eden kadin, s6z hakkina
sahip olmus toplum igindeki konumu degisiklige ugramistir. Ataerkil bir toplumdan
s0z edilse de anaerkil bir toplumun tamamen yok oldugunu sOylemek mimkin
degildir. Kadinin bu noktada, toplum igindeki islevselligi Halk Bilimi’nin aragtirma
konusu olmus ve kiiltiirel varlik {izerindeki onemi c¢esitli unsurlardan ele alinarak

incelenmistir.



BIiRINCi BOLUM
GECIS DONEMLERI

Insan hayat1 bir biitiinliigiin parcalara ayrilarak farkli zaman dilimlerinde gerceklesen
donemlerinden miitesekkildir. Dogum, evlilik ve 6liim bunlardan baslicalaridir. Bu
evreler beraberinde birtakim inanislart dogurmustur. Kutsanan bu dénemler ritteller
araciligiyla gerceklesmistir. Gegis donemleri olarak adlandirilan bu evreler kutsal bir
ruha da sahiptir. Gegis ritlerinde kisi baska bir role biriindr. Toplum tarafindan kabul

edilen rol gegisleri kutsanir ve kutlanir.

Hayatin anlami bu ii¢ evre iizerine kuruludur. Her bir evre kendi i¢inde anlam
biitiinliigiini olugturmustur. Toplum ge¢is donemlerinde yapilan uygulamalara katilir

ve saygi duyar.

“Tiirk diinyasinda dogum merasimi; toy (diigiin) merasimi; yas (hiiziin) merasimi
tarihin ilk devirlerinden beri yasamaktadir. Bu merasimlerin her biri ayr1 ayri adet ve

geleneklerle zenginlesmistir” (Yologlu, 1999: 17-18).

“Gegis donemleri ad1 verilen diigiin-dogum-0lim tore ve torenlerini kapsayan sosyal
olaylar, toplumlarin en karanlik donemlerinden giinlimiize kadar gelen kiiltiirel
birikimlerini, unsurlarint en fazla i¢inde bulunduran sosyal normlardir. Sosyal
normlar, toplumu olusturan bireyler arasindaki iliskileri diizenleyen, bireyler
uzerinde zorlayici, kinayici, dzendirici, 6diillendirici 6zellikleri olan yaptirimlardir.
Kisi dogdugunda bu yaptirimlart hazir bulur, 68renir ve kendisinden sonraki nesillere
de aktarir. Teamiil, orf, adet, gorenek, tére kavram ve kelimeleri ge¢is donemlerinin

anlamlandirilmasinda 6nemli rol oynarlar” (Altinkaynak, 2019: 163-164).

“Gecis donemlerinde diizenlenen tdrenlerin sosyal ve psikolojik islevi de insanlarin
birbirlerinden habedar olma firsat1 yakalamalaridir. Gegis donemleri olan dogum,
slinnet, askere ugurlama, evlenme, hacca gitme ve 6lum torenlerinde insanlar bir
araya gelirler ve sohbet ortami igerisinde bilgi aligverisinde bulunurlar. Askerden ve
hacdan donen kisiler de baska yorelerin hatta baska milletlerin kiiltiirel 6zellikleri

hakkindaki bilgileri memleketlerindeki insanlara tasirlar” (Yesil, 38: 2012).

“Bazi1 toreler fiziki calismalar ve bazilar1 da manevi dua torenleri seklinde uygulanir,
timande 0Ozel giysi, kendisine has yemekler ve kutlamalar gorilmektedir.

Formaliteler ve ritlieller Gyelerin gruba yonelik olan baglarini yenileyip ilgkilerini
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kuvvetlendirir. Gegis doneminin bir sosyal olay olarak islevsel analizini yapmak,
aslinda bu olaym roliinliin toplumun bekasinda olan ©6nemini gostermektedir”

(Giddens, 2000: 155).

Gegis donemleri, blinyesinde kutsallig1 barindirir. Torenler toplumlarin kutsalidir. Ve
bu kutsal unutturulmadan gelecege giincellenerek aktarilir. Yani ge¢misten bugiine,
dogan biri veya evlenen biri i¢in birtakim ritiieller gergeklestirilmistir. Bu ritiiellerin
glinimiizde devam  ettirilmesinin  nedeni  ge¢misteki  giiclii ~ baglardan
kaynaklanmaktadir. Bugiinli yasatmanin yolu ge¢mise sahip ¢ikmakla saglanir. Gegis
donemlerinde yapilan tiim uygulamalarin giinlimiizde de uygulanmasi aksi takdirde

olumsuzluklarin tezahiir edecek olma inanci gegis donemlerini kutsal kilmistir.

“Gecis donemlerinin amaci kisinin yeni durumunu belirlemek, kutsamak, kutlamak,
aynit zamanda da kisiyi bu sirada yogunlastigina inanilan tehlikelerden ve zararli
etkilerden korumaktir. Ciinkii yaygmn olan inanca gore, insan bu tir ddnemler
sirasinda giicsliz ve zararli etkilere karst aciktir. “Gegis” donemlerinde kiimelenen
adetler, gelenekler, toreler ve torenlerle bunlarin icerisinde yer alan islemler ve
uygulamalar bir Glkenin ya da belirli bir yo6renin geleneksel kultirinin ana
boliimlerinden birini olustururlar ” (Ornek, 2000: 131).

1.1. Dogum

Insan hayatinin 6nemli bir evresini olusturan dogum bir var olus mucizesidir. Gerek
insan hayati i¢in gerekse kainatta meydana gelen dogum, bireyin baslangic
seriiveninin ilk adimidir. Dogum ii¢ asamada incelenir. Bunlar; dogum oncesi,
dogum sirasi ve dogum sonrasidir. Her bir asamada kadin hem kendini hem de
bebegini kotii varliklardan ve kotii niyetli insanlardan korumaya caligir. Bu durum

Kimi zaman biiyiisel kimi zaman dini uygulamalar gergeklestirilir.

“Dogum, hayata atilan ilk adim, hayatin ilk basamagidir. Insanoglu, varoldugu
giinden beri neslini devam ettirmeyi bazen bilingli, bazen de suuraltinda zorunlu
olarak gormiis, kendini gergeklestirmeyi Onemli bir vazife olarak addetmistir.
Bundan olacak ki dogum ve iiriinii olan ¢ocuk, her zaman koruyucu faaliyetlerin
sahasi haline gelmistir. Bu faaliyetler, daha dogmadan baslar, cocugun belli bir yasa

gelisine kadar devam eder” (Ceribas, 2004: 127).



“Gegis ritlerinin baginda gelen dogum, insanlik tarihinin en eski inan¢ katmanim
olusturur. Bu sosyal olay bircok ritlielistik olgular baglaminda degerlendirilmis,
dogumun fiziksel olay olmasiyla beraber kutsal bir anlam icermesi de Onem
kazanmistir. Dogumla ilgili inang Obegini {i¢ ana kisma ayirmak miimkiindiir;
dogumdan 6nceki, dogum sirast ve dogumdan sonraki inanglar. Biitiin bu inanglarin
esasinda, mitolojik olgular ve mitolojik zamana kadar varabilen uygulamalar vardir.”

(Bayat, 2018: 331).

“Hayat dogum ile baglar ve bu baslangig, inaniglara dayali, yiizlerce adetin
uygulandigi donemdir. En 6nemli geg¢is olan dogumla birlikte, birey yasanan hayata
katilir ve cocugun dogumuyla ilgili torenler, gelenekler, tabular gecis donemi

igindedir” (Yesil, 2012: 53).

“Evliligin meyvesi olarak goriilen ¢cocugun dogumu ve ¢ocuga ad verme torenleri

iptidai Samanizm’in birgok unsurunu muhafaza etmistir” (Inan, 2015: 167).

“Dogum, toplumlar tarafindan her zaman sevingli bir olay olmustur. Dogum,
toplumda anne ve babaya duyulan sayginin artmasini saglayan bir durumdur. Dogan
her bebek yalnizca ana babasini degil, komsular1 ve akrabalar1 da sevindirmistir. Zira
her yeni dogumla ailenin, akabalarin sayisi artmaktadir. Bilhassa kucuk topluluklarda
yasayan aileler niifuslarinin ¢ok olmasiyla kendilerini daha dayanikli ve giiclii

hissederler. Toplumun bu husustaki de§er yargisi ise “Cocuk ocag tiittiirlir.’

ifadesiyle acik bir sekilde goriillmektedir” (Artun, 2010: 134; Ekici, 2001: 54).

Bu nedenle Tiirk toplumunda hamile kalmis bir kadina daha 6zenli davranilir. Onu
dis tehditlerden korumak icin biiyiik bir ¢aba i¢ine girilir. Aile iliyesine katilacak olan
bebek biyiik bir sevingle beklenir ve korunur.

“Dogumla ilgili olarak, ¢ocuk daha dogmadan, heniiz annesinin karnindayken bir
stirli hazirlik ve uygulama yapilir. Diinyaya gelecek ¢ocugun saglikli dogmasi,
karsilasabilecegi biitiin tehlikelerden korunmasi i¢in sadece anne babasi degil, biitiin

akraba ve ¢evredeki insanlar 6zen gosterirler” (Bayatli, 2011; 161).

“Anneye benlik ve biitiinliik, babaya giliven, akrabaya, soya, sopa gii¢c kazandiran ve
yasamin baslangici olan dogum olayi, gerek soz konusu ¢iftin, gerek yakinlarinin
goziinde biiyiik 6nem kazanir. Doguma ve onun kendi biinyesi i¢indeki evrelerine de

birtakim gecis toreleri ve torenleri eslik ederler ” (Ornek, 2000: 132; Erol, 2012: 48).

10



Bir kadin ve erkek evlendikten sonra ailelerin en buyik beklentisi evi
bereketlendiren bir ¢ocuga sahip olmaktir. Kadmin diinyaya getirecegi ¢ocuk hem
cekirdek aile arasinda hem siilale arasinda kadina yoneltilen bakis agisinin daha da
giizellesip artmas1 anlamina gelmektedir.

“Evlenmenin bir amact da, ¢ocuk sahibi olmaktir. Bundan o6tiiri gebelik aileye
kivang, dogum ise mutluluk getirir.” (Glizelbey, 1981:19)

Dogum sadece kadina yiiklenilmis bir gorev olarak algilanmaktaydi. Hamile
kalamayan bir kadin1 dislama, hor gérme durumlar1 gegmiste yasanmis, giiniimiizde
ise bu bakis acisinin azaldigi bir duruma bir 6rnektir.

Turk toplumunda ¢ocuk sahibi olmak ailenin devamu igin goriilen bir giigtiir. “Cocuk
bereketiyle gelir”, “¢ocuk evin huzurudur” gibi sézler ¢ocugun aile maneviyati ve
stirekliligi i¢in sdylenen sézlerden birkagidir.

Savur yoresinde yiiriitiilen ¢alismada kadmin ¢ocuk sahibi olmasindaki 6nem su
sekilde aktarilabilir:

Yorede yeni evlenmis bir ¢ifttin ¢ocuk sahibi olmayr ¢ok ertelemesi biiylikler
tarafindan hos karsilanmaz. Evlenmis bir ¢iftin ¢ocuk sahibi olmasindaki baski
zamanla artmaya baglar. Geline ¢ocuk sahibi olmanin yuva acisindan énemi anlatilip,
cocuk sevgisinin baglamasi icin eline hep bebek verirler. Yorede hem erkek ¢ocuk
hem de cocuk sayisinin fazla olmasi soyun devami olarak goriilmeye devam
etmektedir. Bu nedenle evlenen bir ¢iftin cocuk sahibi olma durumunu ertelemesi
hos kargilanmaz.

“Kisiye sayg1 ve itibar kazandiran evlilik kurumu, ¢ocugun dogmasi ile birlikte tam
bir aile 6zelligi kazanmakta ve evlilikle kazanilan itibar1 arttirmaktadir” (Balaban,

2006 87).

Hamile kalamayan bir kadin tibbi yontemlerin yetersiz kaldig1 durumda dini-biytsel
islemlere basvurur. Cogunlukla yorede bulunan seyhlere gidildigi tespit edilmistir.
Hemen hemen bir¢cok kdyde seyh bulunuyor olsa da yogun olarak Arapga’ da Killit
ad1 verilen Dereigi kdyiine giderler. Hamile kalmak isteyen kadin, bunun disinda
ocakli kadinlara giderek onerileri uygulamaktadir.

Umidini kesmemesi adina her zaman yeni yollar 6nerilir. Bu stirecte psikolojik

olarak etkilenen kadin aile tarafindan kotu bir muameleye maruz kalmaz.
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Tim tedavi yontemleri sonu¢ vermemis ise bazi kdylerde kuma getirme s6z
konusudur. Ciimlelerin basinda soOylenildigi gibi ¢ocuk soyun devami olarak
goriildiigi i¢in erkek ikinci kez evlenir.

Ilerleyen béliimlerde dogum siirecinde cinsiyet tayini, aserme, tuzlama, ¢ocuga ad
verme, ilk siit, gobek diismesi, lohusalik, kirk basmasi, kirklama, siitten kesme ve dis
¢ikarma gibi durumlarda yapian uygulamalar baslik baslik ele alinacak ve kadinin

etkin konumu anlatilacaktir.

1.1.1. Dogum Oncesi
Dogum oncesi, kadinin dis ¢evreye karsi en duyarli oldugu déonemdir. Hamile kalan
kadinin dogumu gergeklesene kadar kotii gézden sakinilmali ve bir koruma evresinde

o0 sureyi gecirmelidir.

“Tiirkler, ocagin gelecegini cocuga bagladiklar1 icin doguma elzem olarak
bakmislardir. Dogumun olmayisint birtakim sebeplere baglamislardir. Bu sebepler
umumiyetle dinsel olarak agiklanmistir. CoOziimii de, bundan olacak ki, dini
pratiklerde goriilmiistiir. Bu gelenege de “hacet dileme” veya “sag¢1” gelenegi ismi

verilmektedir” (Ceribas, 2004: 129).

“Geleneksel toplumlarda evliligin ¢ocukla, 6zellikle de erkek cocukla taglandirilmasi
beklenir. Bu beklentinin gerceklesmemesi, aileyi olusturan bireyler, Ozellikle de
kadinlar iizerinde yogun bir baskiya neden olmaktadir. Erkeklerin kendilerini bolca
yagmur yagdiran “gok’le eslestirdigi erkek egemen toplumlarda sorunun kaynagi
yagan onca yagmura ragmen iiretim asamasina gegemeyen “toprak” ta, yani kadinda
aramistir. Bu nedenledir ki “kisirlik” sorununu kadinlar iistlenmisler ve sorunu

cozmeye yonelik geleneksel uygulamalarin merkezinde de kadinlar yer almiglardir”

(Aca ve Yolcu, 2016: 437; Ornek, 1996: 132; Ciblak, 2005: 166).

“Toplumumuzun geleneksel kesiminde, baska bir sdyleyisle, erkegin egemen oldugu
yerlerde, kusur ¢ogu zaman kadinda aranir. Onun i¢in, erkekten once, kadinin
birtakim carelere bagvurarak kisirligint gidermesi gerekmektedir. Bu tiirden careleri

baslica ii¢ kiimede toplayabiliriz:

1. Dinsel-buyusel nitelikte olanlar,
2. Halk hekimligi kapsamina girenler,
3. Tibbi sagaltma alanina girenler” (Ornek, 2000: 132; Boratav, 1994: 144).
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Hamile kalan bir kadin i¢in hazirliklar yapilirken, hamile kalmak isteyen kadin igin
de ¢esitli ritiieller mevcuttur. Calismada Savur merkez ve kdyleri ele alinmis bu

duruma iliskin ayniliklar tespit edilirken, farkliliklar da tespit edilmistir.

Yorede de hamile kalmak isteyen kadinlarin tibbi ¢6ziimsiizliikten sonra dncelikle
seyhlere gitmesi gelenegi halihazirda devam ettirmektedir. Ziyaretlere de sik sik
gidilmekte ve adaklar adanmaktadir. Kocakar ilaci adi verilen tedaviler ise ocakli
kadinlar tarafindan hazirlanmaktadir. Hamile kalmak i¢in basvurulan yollar tespit

edilmis maddeler seklinde verilmistir.

1.1.1.1. Hamile Kalmak isteyen Bir Kadimin Bagvurdugu Yontemler
Hamile kalmak isteyen bir kadin tibb1 yontemlere sik¢a bagvurmus, olumlu bir sonug

alamayinca bitkisel ilaclara ve biiyiisel islemlere bagvurmustur.

“Evlendikten sonra uzunca bir zaman gecip de c¢ocugun gelecegini bildirmesi
beklenen belirtiler gériinmeyince geng kadin kisirlik kuskusuna diiser ve kusurunu ya
da bu gecikmeye yol acan herhangi bir sebebi, gidermek icin cesitli carelere

basvurur. Bunlar iki boliime ayirabiliriz:

a) Olaganiistii giiclerden yararlanmalar ve ¢esitli biiytiliik islemler

b) Akilci-gercekci «ilag» ve «onarmay tipinde islemler” (Boratav, 1984: 144).
Tiirk topluluklarinda gocuk sahibi olmak igin farkli ritieller karsimiza ¢ikmaktadir.

Tiirk toplumunda magara kiilti dogum icin basvurulan kutsal mekan olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Hamile kalmak isteyn kadinin yalniz basmma magaraya
girmesi ve sirtin1 taga siirtmesi ile hamile kalacagina inanir. (Tas, 2002: 108-109;

Gunay ve Gingor, 2009: 84; Bayat, 2007: 32-38)

Eski Tiirkler, cocuk sahibi olmak ig¢in, kutlu oldugunu kabul ettikleri akarsu
baslarinda Tanr1’ya yakarir, buralarda yatarlardi. Bu tiir mekanlara “Elmali Yerler”

denirdi” (Kalafat, 2007: 16)

“Cocugu olmayan Yakut kadinlar1 mukaddes bir agacin dibinde, ak boz at derisi
tizerinde, “yer sahibi” (an daydi ig¢ite)ne yalvarirlar; aglaya sizlaya dua ederler. Bu

duadan sonra ¢ocuk sahibi olanlar bunun tanridan, yer aga¢ ruhlari tarafindan,
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verildigine inamlir” (inan, 1986: 167; Ergun, 2004: 270; Ocak, 2000: 135, Ogel,
2014: 601).

“Kirgizlar’da, Samanizm devrinden kalma mukaddes agaglar, atalarin ve blylk
samanlarin mezarlar1 Islamlastirilmis ve “evliya”larin tiirbeleri olmustur. “Manas”
destaninda Yakup Han hatununun kisirligindan sikayet ederek diyor ki: “Bu Cirig1’y1
alali on dort yil oldu. Bir ¢cocuk koklayamadim, 6pemedim. Bu hatun mezarl yerleri
ziyaret etmiyor, elmali yerlerde yuvarlanmiyor, kutlu pinarlar yaninda gecelemiyor.”

diyor” (inan, 1986: 168; Giinay vd., 1996: 104-106).

“Uygur Tiirklerinde ¢cocuk sahibi olmak i¢in uygulanan yontemlerden birisi de kutsal
mekanlara (kabir, tirbe, camii vb.) gidilerek gesitli pratiklerin yapilmasidir” (Oger,
2012: 1680)

Yorede hamile kalmak isteyen kadin oneriler {izerine farkli ritiiellere bagvurmus ve
bu durumun o6rneklerine sik¢a rastlanilmistir. Tespit edilen uygulamalar asagida

verilmeye ¢aligilmistir.
e Hamile kalmak isteyen kadina, sogan pisirilip yedirilir.
e Hibbaze otu yagda ¢evrilir karnina konur.
e Suyu kaynatip kadini suyun tizerine oturturlar.
e Kadina gobek bagi yedirirler. (KK6)

Anadolu’nun bir¢ok yerinde cesitli musibetleri 6telemek icin doktiiriilen kursun

yorede de hamile kalmak igin dokturulmektedir.

e Ilk ¢ocugun hazirliklar1 tamamen kizin annesi tarafindan alinir veya hazirlanir.

(KK42)
e Hamile kalmak isteyen kadin Sultan Seyhmus ad1 verilen ziyaret yerine gider.

Adak adanir. Kadin ve esi 3 incir ile evlerine donerler. Persembe giinleri ufak

olan incirler su ile yutulur.
e Kadin tiirbelere, seyhlere gider ve koca kari ilaglart hazirlatip iger.
e Hamile kalmak i¢in uygulanmis koca kart ilag 6rnegi;

Arpa suyu ve avakado yapragi kaynatilip igilir. (KK25, KK44)
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Tavada eritilen bal mumu kadinin yikanacagi suya konur ve kadin ilk glin o su
ile yikanir. Kadin 6nemli gordiigii veyahut da kutsadigi giinlerde bu durumu

tekrar ederek yikanir.

Hamile kalmak isteyen kadin ismi verilmis seyhe giderek hamile kalmak igin
dilekte bulunur.

Kaynak kisi yakin zamanda ger¢eklesmis bir durumu su sekilde izah eder:

Down sendromlu ¢ocugu olan bir kadin ¢ocugu yiiriisiin diye seyh Muhammed’e

gider. Gittigi seyhe eger cocugum olursa senin yanina kadar yalin ayak

yuriiyecegim der. Belli bir zaman gectikten sonra ¢cocugu yiriir. Ve kadin yalin

ayak seyhe gider.

Hamile kalmak isteyen kadinin sirtina sakiz yapistirilir.

Hamile kalmak isteyen kadin magaraya girip sirtlarini taga siirerler.

Hamile kalmak isteyen kadin seyh ibrahim’den toprak getirirler.

Hamile kalmak isteyen kadin ziyaret yerinde 7 kere yikanirlar.

Hamile kalmak isteyen kadin Derei¢i (Killit) adi verilen Hristiyan koyliine
giderek oOlulerin tzerinden atlarlar. (KK8)

Hamile kalmak isteyen kadin tavsiye edilen daga cikar. Ve Seyh Siran adi
verilen bu dagda kadin dagin arka tarafina gecerek hamile kalmak istedigini
soyler. O bolgeye yalniz gidilmesine 6zen gosterilir ve ¢ocuklarin gitmesine
misaade edilmez.

Dereici adi verilen ve ¢cogunlukla Hristiyan ailelerin yasadigi koyde toplu bir
bebek mezar1 vardir. Hamile kalmak isteyen kadinlarin oraya gidip toplu
mezarin istiinden ti¢ kere atladig1 goriiliir.

Olmiis bebegin mezarindan gegmek bagin agilmasi demektir.

Dogum 6ncesinde hayvanin girtlagindan kadinin basina su damlatilir.

Kadina gocugu olsun diye kuru incir yedirirler.

Bulunmasi zor olsa da kadina devenin dilini yedirirler.

Bir kadmin dogan her bebegi Olilyorsa yeni dogan bebek bir mezarliga
gotiiriiliir ve kazilmig bir mezara konarak orada birkag dakika bekletilir. Bir
bagkasi i¢in hazirlanmis olan Olim yatagi bir bagkasina yasama yatagi

sunacaktir. (KK3)
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e Hamile kalmak isteyen kadin yiiksek bir tepede bulunan Seyh Siran’a gider.
Seyh Siran’in savas doneminde kayalarin catlamasiyla beraber yer altina
gizlendigi soylenir. Tepede bulunan gatlaklarin yakinina kadar varip hamile
kalmak isteyen kadin dilegini sdyleyerek adagini adar. Hamile kalan kadin
cocuk dogduktan sonra belli araliklarla tekrar o seyhe gider ve g¢ocuguyla
beraber kurban adar. Bir anlamda ¢ocugu seyhin ayagina gotiiriir. (KK15)

e Seyh Ahmet ve Seyh Siileyman adlar1 verilen seyhlere giderek dileklerini ifade
ederler.

e Sogan iyice kaynatilir. Kaynayan su baska bir kaba alinir. Once 1,5 bardak icen
kadin belli araliklarla sogan suyunu iger.

e Maydanoz saplar1 hamile kalma diisiincesiyle kaynatilir ve igilir.

e Hamile kalmak isteyen kadin adi verilmis seyhe gider. Seyh oncelikle kadina
musallat olan cinler var m1 diye kadina sorular sorar. Daha sonra seyh 6niindeki
kaseye bakarak bu durumdan emin olmaya ¢aligir. En sonda da olma ihtimalini
kars1 kadina okur. (KK18)

e Hamile kalmak isteyen kadin ocakli birine gider. Eger sonu¢ olumlu bir sekilde
gelisirse hamile kaldiktan sonra kadinin beline ip baglanir ve dogum yapana
kadar o ip ¢cozllmez.

e Kaynak kisi,
Seyh Muhammet Mut’a
Seyh Celaleddin (tiirbe)
Seyh Zeynettin (tiirbe) adindaki seyhleri ziyaret ederek cocuk diledigini belirtir.
e Kaynak kisi kendi hamileligine dair su bilgileri verir:

“Ben hamile kalmak igin dnce Adana’ya gittim. Doktor ¢ocugumun olamayacagini
sOyleyince baska doktorlara da gittim. Fakat akraba evliligi yapmis oldugumdan ve
belli basli baz1 sebeplerden dolayr hi¢bir zaman c¢ocugumun olamayacagini
soylediler. Kdyiimde bulunan seyhlere gittim. Oneri (izerine bir seyhe gittim. Bana
giizel bir kizzim olacaginmi sdyledi. Uzun bir zaman sonra hamile kaldim ve ¢ocuk
dilemek icin tekrar tekrar gittim. Ve her gittigimde her ¢ocuk i¢in bir kurban adadim.
Sitten kesilmis her kegimi ona gotiirdiim. ” (KK17)
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e Hamile kalmak isteyen kadin seyhlere gdtiiriilerek iizerine okunur. Eger
kadin hamile kalirsa seyhe kurban adanir. Dogan her ¢ocuk i¢in seyhe kurban
gotaralar.

e Hamile kalmak isteyen bir kadin bir bagkasi tarafindan 6ldiiriilmiis kisinin
mezarina gider ve lizerinden 3 kere atlar.

e Hamile kalmak isteyen kadin Bagkavak (Ahmedi) adi1 verilen kdye gider. Her
mezarliktan bir tag alir ve 40 tas toplar. Taslar1 yikanacagi suyun igine koyar.

O suyla Carsamba giinii 1 kez Cuma giinii 2 kez yikanir.

e Savur merkezde Ayndeyr (Bahge GOzl) adi verilen ve iki dag arasinda
bulunan piknik alaninda nebi-peygamber ayagi oldugu sdylenen 3 ayak igine

su doldurulur. Hamile kalmak isteyen kadina bu su igirilir.

Hamile kalmak isteyen kadin dogmus olan bebegin gobek bagini yikanacagi suyun

i¢ine birakir. O suyla yikanan kadinin hamile kalacagi sOylenir.

e Hamile kalmak isteyen kadina Kébe’den getirilen Meryem Ana otu kaynatilip
icirilir. (KK12)

1.1.1.2. Cinsiyet Tayini

Hamile olan bir kadin i¢in 6nem arz eden ve cesitli yorumlamalarin da 6nemli
oldugu durumlardan biri, dogacak olan bebek i¢in cinsiyet tayinidir. Tibbin
ilerlemesi dogal yontemlerle olan cinsiyet tayinini bir lahza azaltmis olsa da
devamliligin1 yok etmemistir. Cinsiyet tayininde fiziksel goriinlimle beraber kadinin

asermesinde cani isteyen yiyeceklerden de birtakim tahminlerde bulunulur.

“Kadinin fiziksel goriiniimiine bakilarak, kadinin yediklerine bakilarak, kadinin
davraniglarina bakilarak, cocugun ana karninda oynama siiresine bakarak, sancinin
gelis bicimi dikkate alinarak ¢esitli yorumlar yapilmaktadir. Giiniimiizde ise,
cocugun cinsiyetiyle ilgili geleneksel youmlardan daha yogun olarak modern tip

yontemlerine bagvuruldugu gozlenmektedir” (Artun, 1998: 4-28).

“Baskurt Tirklerinde; ii¢ aylik hamile kadinin kalgalar1 genisler ise kiz ¢cocugunun
olacagina, anne adaymin gobek kismi sivri olur ise, erkek olacagina inanilir”

(Kalafat, 2002: 315).
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Cinsiyet tayininde Anadolu’da ¢esitli uygulamalar bulunmaktadir. Savur yoresinde

cinsiyet tayininde tespit edilen bulgular Anadolu’daki uygulamalarla benzerlik

gostermektedir.

Elde edilen verilerde cinsiyet tayinine dair bulgular asagida verilmeye ¢alisilmistir.

Annenin cani eksi isterse kiz, tatl isterse erkek olacagina inanilir. (KK42,
KK44, KK35, KK36)

Eger hamile kadmin karni yuvarlak ise kiz, daha sivri ve uzun ise erkek

olacagina inanilir. (KK42, KK9, KK3, KK5)

Oglan sancisinin kiz sancisindan daha farkli oldugu sdylenir. Oglan sancisi
daha uzun ve siddetli iken, kiz sancis1 daha kisa siirer. Bu bilgiyle de ¢ocugun

cinsiyetine dair tahminlerde bulunulur.

Hamile kadmin erkek olacak ¢ocugu 45 giinden sonra hareket ederken, kiz

cocugu aylar sonra hareket etmeye baslar.
Gogiis basi sar1 ise erkek, esmer ise kiz olacagina inanilir.
Kadmin karni dik ise erkek, yuvarlak ise kiz olacagina inanilir. (KKS5)

Hamile olan kadinin hamileligi agir geciyorsa kiz, hafif geciyorsa erkek

olacagna inanilir. (KK6)

Kadinin goébegi yayvan veyahut genis ise kiz, sivri ise erkek olacagina

inanilir.

Dogacak olan cocuk kiz ise annenin giizelligini alir, erkek ise anneyi

guzellestirir. (KK44, KK8)

Hamile kadinin basina bir tutam tuz dokerler. Eger kadin burnuna dokunursa

erkek, agzina dokunursa kiz olacagina inanilir.

Eger kadin ¢ok uyuyorsa ¢cocugunun kiz, kadin hareketli ise erkek g¢ocugu

olacagna inanilir. (KK3)
Eger kadin sogan aseriyor ise dogacak ¢ocugun kiz olacag disiiniiliir. (KK9)

Kaynak kisi, cinsiyet tayininde kendinde yasadigi farkli durumu soyle

anlatmistir:
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Kayinvalidem veya yakin komsularim hamile kadmin eksiye aserdiginde
bebeklerinin hep kiz dogacagini diislinlirler. Hamile kaldigimda canim ne

zaman eksi istese erkek cocugum olacagini diisiinlirdim. Benim bes tane

oglum var. (KK15)

e Kadmin kalgas1 kaba bir sekilde ¢ikarsa kiz, diiz olursa erkek olacagina

inanilir. (KK18)

e Kadimin karn1 yukar1 dogru ise ve nefes almasini zorlastiriyorsa erkek olacagi

diistintiliir. Eger karn1 agag1 dogru ise kiz olacagina inanilir.

e Kadin ¢ok fazla mide bulantis1 yasiyorsa kizi olacagina inanilir. Fakat

bulantilar az ise erkek olacagina inanilir. (KK35)

1.1.1.3. Aserme

Dogum evresinde kadinin isteklerinin gergeklestirilmesi gerektigine inanilan aserme,
yorede “Titnesse” [Ar.] ve “Haredbe” [K.] olarak adlandirilmaktadir. Hamilelikte
kadinin asermesiyle canmin istedigi seyler bulunmaya calisilirken, bulunmamasi

durumunda bebegin zararina bir durum s6z konusudur.

“Kadm, halk deyimiyle “aserme” asamasina gelince, bazi seyleri yapmaktan,
ozellikle belirli nesneleri ve yiyecekleri yemekten kacinir ya da tersine belirli seyleri
yemeye Ozen gosterir. Bu tlirden seyler fizyolojik bakimdan kadinin biinyesindeki
kimi maddelerin eksikligini gidermek amaciyla yenilir ya da igilirken, 6te yandan
biling altinda yatan ve analojik = (benzetmeli) biiyiiniin etkisiyle de yeglenmektedir
(Ornek, 2000: 134).

“Aserme, gebeligin belli bir doneminde gebe kadinda goriilen bir haldir. Deyimin
asli ag yerme, bu bi¢imiyle «yiyecek seylerden tiksinme» demektir. Yermek fiilinin
«begenmemek», «kotiilemek» anlamlarmi biliyoruz. Deyim giderek anlam
degistirmis ve «ylkli kadinin kimi yiyecekleri can1 ¢ekmesi, onlar1 tatmaktan

kendini alamamas1» demeye gelmistir” (Boratav, 1984: 146).

“Kumuklar’da asaran (aseren) kadinin as erdigi sey temin edilip yemesi saglanmaz
ise annenin viicudunda aserilen seyin leke seklinde ¢ikacagina inanilir” (Kalafat,
2002: 104; Biger, 1991: 3).
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Yorede gebe kadinin caninin istedigi bulunmadiginda bebekte bedensel olarak bir
eksiklik tesekkiil etme inanci yaygindir. Bu nedenledir ki kadinin aserdigi durumda,

istedigi sey bulunmazsa unutturmak adina kuru seyler yedirilmeye calisilir.

Aserme evresinde yine birtakim ritiieller mevcuttur. Aserme durumunda kadinin

istedikleri temin edilmeye ¢alisilir. Aksi takdirde olumsuz seylerin olacagina inanilir.
Tespit edilen uygulamalar su sekildedir:

e Agseren bir kadmin istedikleri alinmak zorundadir. Aseren kadinin istedigi
verilmezse kadinin viicuduna dokundugu yerde yani g¢ocugun orasinda da

leke olusacagina inanilir. (KK44, KK42, KK9, KK17)
e Kadin aserdiginde istedigi bulunmazsa kuru seyler verilir. (KK43)

e Cani nar isteyen bir kadinin erkek ¢ocugu olacagi diisiincesiyle nar 6nemli bir
sembol olarak one ¢ikmaktadir. Bu nedenledir ki nar tiim kosullar zorlanarak

bulunmaya ¢alisilir. (KK15)

1.1.1.4. Bebek Ceyizi

Bebegin dogumundan Once kizin annesi tarafindan hazirlanan cesitli hazirliklar
vardir. Bebegin ¢eyizinin hazirlanmasi zorunlu olarak goriilmemektedir. Fakat daha
sonra bu durumun komsular arasinda laf s6z olacagi diislincesiyle anneanne

tarafindan mutlaka bebek ceyizi hazirlanir.

Bebek ceyizinin i¢inde bebek yastigi, bebek yorgani, pike takimi, taki yastigi,

nevresimler ve kundak bulunmaktadir. Bebek dogmadan 6nce hepsi hazir edilir.

e Ilk ¢ocugun hazirliklar1 tamamen kizin annesi tarafindan alinir veya hazirlanir.

(KK5, KK42, KK11)

1.1.1.5. Diisiik Yapmak Isteyen Kadin

Yorede ¢ocuk diisiirme durumu pek yaygin degildir. Bunun baslica sebebi bu
durumun giinah olmasi bir digeri ise gocugun yore i¢in bylk 6neme sahip olmasidir.
Cocuk sayisinin fazla olmasi da istenen bir durumdur. Fakat eger ailede fazla ¢ocuk
varsa ve bakimlar1 saglanamiyorsa ¢ocuk diisiirmeye bagvurulur. Diisilk yapmanin

baslica sebebi ise kardes sayisinin fazla olmasidir. flcede cocuk sayisi ¢ogu ailede
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alttyr agmaktadir. Cocuklart hem daha iyi sartlarda yetistirmek hem de maddi

yetersizligin oniine gegmek icin diisiik yapma yontemlerine bagvurulmaktadir.
Verilerde buna yonelik kisitli sayida tespit bulunmaktadir.

e (Cocugunu diistirmek isteyen kadin agir seyler tasir, yiiksek yerden ziplar ve

bitkisel caylar icer. (KK44, KK4)
e Diisiik yapmak isteyen kadin kuru kina yutmaktadir. (KK15)

e Hamile kadin diisiik yapmak icin yiiksek yerden atlar, kina yer veya agir yiik

tasir.

e Kuru sogan ve maydanoz suyu kaynatilip igirilir. Bu durum yapilmasi

gerekenden fazla yapildigi igin bebege zarar verir. (KK3)
e Kadina sabun yedirirler. (KK6)

e Diisiik yapmak isteyen kadin Killit (Dereici) ad1 verilen kdye giderek muska
yaptirir. (KK12)

1.1.1.6. Hamile Kadimin Kacinmalari

Gebe, yiikli olarak adlandirilan kadin, 9 ay 10 giin boyunca gerceklesecek
olumsuzluklara karsi korunmak zorundadir. Gebe kadin girdigi ortamda
digerlerinden farkli oldugu diislincesiyle ona kars1 daha hassas davranilir. Yedigine,
ictigine ve hatta goristiigii kisilere kadar hem kendi hem de baskalar1 tarafindan

dikkat edilir. Bebek i¢in tehlike arz eden durumlardan kaginmaya calisir.

“Bu kaginmalarin temelinde, anne ile karnindaki ¢ocugun arasinda, siki bir yazgi
birligi, bir 6zdeslik oldugu tasarimi yatmaktadir. Fikir ¢agrisimlart ve “analojik”
diisiinceyle beslenen bu tiir kaginmalar sadece gelecegin annesinin davraniglarin
degil, ayn1 zamanda onun yarinlarimi da ilgilendirmekte, giderek grubun benimsedigi

ve uyguladig1 birer kaginma kalib1 durumuna gelmektedirler” (Ornek, 2000: 138).

e Hamile kalan kadmlarin 3 ay1 gectikten sonra riiyasina “Ganima” adli koti
bir varligin kadin1 dovdigii anlatilir. Ve kadinin karnindaki ¢ocugu bogarak

oldiireceginden hamile kadinlarin ¢ok sik uyumadig: goriiliir.
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Bu durum aklimiza Anadolu’da Alkarisi inanigint hatira getirmektedir. Alkarist veya
Albastt olarak adlandirilan varlik hamile kadinlara ve lohusalara musallat olarak

bebege zarar vermeye caligir.

e Hamile kalmis bir kadin disini ¢ekemez.

e Hamile bir kadin mezara gotiiriilen bir olilye bakmaz. Cenaze mezarliga
gotiirtiliirken kadin uyuyorsa hemen uyandirilir.

e Hamile kadin bir lohusali kadin ile karsilasmamalidir. Disar1 ¢iktiginda
lohusal1 bir kadin1 goriirse konusmaz.

e Hamile kalmis bir kadinin sa¢ kesmesi uygun degilken, sacini boyamasi da

hos karsilanmaz. Bebegin sa¢ boyasindan etkilenecegi diisiiniiliir. (KK15)

1.1.2. Dogum Sirasi

Dogum sirasinda kadmin yanina geng kizlar veya evlenmemis kadinlarin girmesi
giinah olarak diisiiniildiigiinden iceri girmelerine miisaade edilmez. Dogum sirasinda
yasanan agriya yorede “Imgaz” veya “Barmat” adi verilir. Dogumun kolay gegmesi
icin dualar edilir. Kadina dogumdan sonrasi i¢in temiz bir mekan hazirlanir. Kizin
annesi tarafindan hazirlanmis olan pike takimi yataga serilir ve hastaneden ayrilan

kiz evdeki yatagina yatirilir.

“Gebelik doneminde sergilenen duyarlilik, dogum aninda doruga ulagmaktadir. Aile
ve toplum i¢in yasamsal bir 6neme sahip olan bir yavruyu dokuz ay on giin boyunca
karninda tasiyan anne adaymin “kurtulmasi” ve ¢ocugun bir kazaya ugramadan

dunyaya gelmesi, en temel arzudur” (Aca ve Yolcu, 2016: 441).

“Nasil gebe kadmin yedigi ictigi seylerin, baktig1 kimse ve hayvanlarin karnindaki
cocugu etkileyecegi tasarimi ve inanci varsa, ¢cocukla gébegi ve esi = (plesentasi) ya
da “sonu” arasinda da ayni inang¢ s6z konusudur. Onun i¢indir ki, dogum g¢ocugun
gdbegi ve esi birtakim islemlerden gecirilir. Cocugun gelecegini, ilerdeki ugrasisini

ve isini etkileyecegi inanciyla gobek gelisi giizel atilmaz” (Ornek, 2000: 138).

Bebegin esi bebek dogduktan hemen sonra onunla beraber ¢ikar ve genellikle atilir.

Gobek bag ise atilmaz cesitli yerlerde saklanir veyahut da bir agacin altina gémiiliir.

Dogum oOncesinde yapilan birtakim hazirliklar oldugu gibi dogum sirasinda da

birtakim hazirliklar mevcuttur.
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e Gobek kordonu bebek hemen dogduktan sonra kesilir. Kordon kesilirken

besmele cekilir.

e Bebek annesine verildiginde biiyiik biri tarafindan kundaklanir. Kundaklamak
kemiklerinin sertlesip, viicudunun da daha sert olacagr inancindan

kaynaklanmaktadir.

e Kiiciik bir bebek savunmasiz ve gii¢siiz oldugu i¢in kundaklama yapilir.
Kundaklanan bebek emzirilirken belinde agr1 yasamaz. Ug par¢adan olusan

kundaklama en az 1 ay kadar yapilir. (KK35, KK14)

(13

e Bebegin yedigi olan ve Savur yorede “ipsime” olarak adlandirilan yedik

atilir. (KK15)

e Bebek dogar dogmaz tuzlu suda yikanir. Bu durum bebek pisik olmasin diye
yapilir. (KK42, KK6, KK44, KK19)

1.1.3. Dogum Sonrasi

Bebegin diinyaya gelmesiyle kadin agir bir dogum siireci gecirmemisse taburcu
edilir. Farkli bir durum tezahiir etmis ise de hastanede bekletilir. Her iki ihtimale
kars1 dogum yapan kadin i¢in yatak hazirligi yapilir. Kadinin yatacagi oda siislenir.

Kadmin gii¢ kazanmasi i¢in pekmezli yiyecekler ve et Urtinleri yedirilir.

“Dogum ardindan kadmin hem bedensel hem de sinirsel olarak hassasiyetlerinin
artmasi, bazi ruhl goriintlileri yasamasi, ateslenmesi, rahatsizlanmasi ve biitiin
bunlara ¢esitli varliklarin sebep oldugu diisliniilmektedir. Biitiin bunlar Tiirk
cografyasinda cesitli inaniglara ve bu inaniglarla beraber tedbir niteliginde birtakim
uygulamalara da sebep olmustur. Bu uygulamalarin temelinde savunmasiz olan anay1
ve bebegi cesitli olumsuz ve sebebi belirlenemeyen etkilerden korumak yatar”

(Bayat, 2018: 331).

Hamilelik surecinden lohusalik donemine gecen kadin disartya karsi tehdit edici
unsurlardan ve bebege zarar verici kotii ruhlardan uzak durmak icin birtakim
koruyucu ritiieller uygular. Ornegin yérede Ganima olarak adlandirilan, Anadolu’da

ise Albasti olarak adlandirilan ruh lohusaya ve bebege zarar verebilir.
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“Albast1 iremenin ve ¢ogalmanin diismani olup yeni dogum yapmis logusa kadinlara
ve yeni dogan c¢ocuklara zarar vermekle yiikiimliidiir. Miisliiman Tiirkler, ¢ocuklarin
ve hamile kadinlarin korunmasi i¢in bigak, igne, biz, tiifek gibi birtakim seyleri
kullanmakla Umay Ana’nin koruyuculuk fonksiyonunu telafi etmislerdir. (Bayat,
2018: 52).

Cocugun koruyuculuk misyonunu iistlenen Umay farkli Tiirk topluluklarinda da

koruyucu tanriga olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

“Kuzey Telelitlerinin inanglara gore Umay, bebeklerin koruyucu tanrigasiydi. Bu
tanriga, bebegin “besik” yasinda oldugu siirece onun yani basindan ayrilmazmis
Inanca gore bu dénemde bebek, tamamen Umay’a aittir ve sadece onunla konusabilir
ve kotl ruhlarla kotl glglerden Umay tarafindan korunur. Bebegin davraniglari, hali
ve dig goriiniisii Umay’in hareketleriyle baglantiliydi. Eger bebek bir seyler soyliiyor,
giillimsiiyor veya riiyasinda gullyorsa o, Umay ile konusuyor. (Dolayisiyla bebek
Umay’1 anlayabiliyor) demektir. Tersine, eger bebek stirekli agliyor, ¢igliklar atiyor
ve huzursuz ise bu, Umay’in onun yanindan ayrildigi ve kotii ruhlar tarafindan
rahatsiz edilip korkutuldugu anlamina gelmektedir. Bebegin hastaligit da Umay’in
yoklugunun isaretidir. Bu durumlarda Saman’a bagvurulur ve o, ayin yaparak
bebegin “kut’unun ¢alinip ¢alinmadigini veya kotii ruhun “kut™u yiyip yiyemedigini
arastirirdi. Boyle durumlarda bebegin oliimiiniin kagmilmaz olduguna inanilirdi”

(Ergun, 2012: 340)

“Eski Tiirklerde Umay, biitiin Tiirk halkini koruyan bir yiice tanriga sayilmistir.
Tengri ve Yer-Sub ile birlikte o, Tiirk halkina zaferler armagan etmistir. Orhun
Yazitlari’nda hakanin esinin Umay’a benzetildiginden bahsedilir ki bu, tanriganin
yonetici, hakim ziimre ve 6zellikle de Tanrisal giiciin yerdeki temsilcisi olan hakan

tarafindan yiice tanr1 olarak sayildigini gostermektedir” (Ergun, 2012: 345)
Yorede dogumdan sonraki siire¢ su sekildedir:

Cesitli bolgelerde bebegi kundaklama iglemi devam etmektedir. Bebegin dogumu
gerceklestikten sonra ilk alt1 aya kadar kundaklama islemi stirdiiriiliir. Kundaklama

yapilmasinin nedeni bebegin bedeninin sik1 olmasini istemektir.

e Bebegin viicut yapisi sertlessin diye 2-3 ay kundaklanir. (KK15)
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Dogum yapmis kadina igi temizlensin diye ilk olarak pekmez tatlis1 (isfire) ve
yumurta yedirilirken ayn1 zamanda sekerli su ve pekmez de igirtilir. (KK42,

KK6, KK8)

Karabasanin bebegi diisiirecegi inanciyla kadinin basucuna makas, ekmek ve

Kur’an-1 Kerim konur.

Iki lohusa birbiri ile karsilasinca hi¢ konusmadan birbirlerine igne iplik

verirler ve sessizce ayrilirlar. (KK42)
Bebegin ilk yikamasini genelde kdylin en biiyiik kadin1 yapar.

Dogum yapmis bir kadinin odasinda Kur’an-Kerim yoksa yanina makas, igne
veya bir parga ekmek konur. (KK5)

Bebek (izerindeki mikroplarin yok edilmesi i¢in tuzlu su ile yikatilir. (KKB6,
KK15)

Bebege tuzlama yapanlar oldugu gibi yapmayanlar da vardir.
Cocuk genelde 6 ay emzirilir bu 1 seneyi de bulabilir.

Hamile kadin dogumdan sonra yalniz birakilmaz.

Basucuna demir birakilir.

Kadinin basindaki tiilbentin basina ¢engelli igne konur.

Kirki bitene kadar Kur’an-Kerim kadinin yastiginin yaninda olur.
Cocugun yuz Ortistine cengelli igne takilir. (KK44)

Dogumdan sonra ¢ok aglayan bebekler sakinlessin diye ziyaretteki basortiileri

bebeklerin besigine asilir.

Dogumdan sonra hamile kadin yanina yaklasan cinleri kessin diye kenara

bigak konur.

Bebegin besiginin yanina el isareti konur. Halk buna ad vermese de bu el

‘Fatma Ana elidir. Ve koruyucu bir misyona sahiptir.

Kirki bitmeyen bir kadinin ¢ikmasina izin verilmez. Ciktig1 takdirde basina

bir sey gelecegi veya ¢ocuga bir sey olacagina inanilir. (KK8)
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Dogum yapmis kadin korktugundan dolay1 yalmiz birakilmaz ve yaninda

bicak olur.

(KK15)

Dogum yapmis kadinlarin 40 giin disar1 ¢ikmamasi biiylikler tarafindan 1srar
edilse de bu sure 15-20 glndir. 40 giin ihlalini uygulayanlar da vardir.
(KK19)

Hamile kadina zarar veren “Ganima” adli kotii varlik dogum yapmis kadina
da zarar verir diisiincesiyle kadin yalmiz birakilmaz. Dogan bebegin canini
alir diislincesiyle anne ¢ok uyumaz.

Dogum 6ncesi kadinlarin ¢ok gezmemesi 6nemlidir.

Cocuk 1 yasina gelene kadar Pazartesi ve Persembe giinleri yikanirken,
Carsamba giinleri yikanilmamasina 6zen gosterilir.

Bebegin ilk yikanmasi kadinin annesi veya annesi yoksa sozii gecerli bir
kadin tarafindan yikanir. Fakat “altin tas”, “kirklik tas1” veya “nazar tas1”
ad1 verilen ve her evde muhakkak bulunan bir tas ile yikanir. Tasin iistiinde
demir cemberler bulunur. Ve tas suyun icine daldirtlip c¢ikartildiginda
demirler tasa carparak ses ¢ikarir. Bu seslerin ¢ocugu kotii ruhlardan
koruduguna inanilir. Sonra ayni tasla annenin bir baskasi tarafindan yikandigi
gorular.

Dogum yapmis kadinin yatacagi yastik altina yorgan ignesi, makas, bigak
konur. (KK12)

Bebege isim verildikten sonra bebek ic¢in adanan tiirbe ziyaret edilir. Ve
hamile kalmak i¢in adanan kurbanin yani sira bebek dogduktan sonra da

kurban kesilir. (KK3)

Yeni dogmus bir bebegin besikte yalniz birakilmamasi gerekir. Bebegin
yalniz birakilmasi durumunda kotii bir ruhun bebegin canimi ¢alacagi

diistiniilir. (KK17)

Kadimin kendini toplayip direngli olmasi i¢in 10 giin boyunca ona siit igirilir.
Tereyag1 ve tiiketilen yesillikler de bebege faydali olacagi i¢in anneye bol

miktarda yedirilir. Fakat yogurt yenilmesi ve ¢ay icilmesi yasaktir.

26



e Annenin yalniz birakilmasindan ¢ok bebegin yalniz birakilmamasina énem

verilir.

e Bebegin yastiginin bagina Kur’an-Kerim konur. (KK35)

1.1.3.1. Tuzlama/Yikama

Glinliimiliz sartlarinda bebek dogduktan sonra hastanede yikanmaktadir. Dogum
yapmis kadin eve gittiginde bebegin mikroplarini atmasi i¢in yeniden ve giizel bir
sekilde yikanmasi gerektigi disiliniilir. Bebek dogum yapan kadmin annesi

tarafindan ya da yasca biiyiik bir yakini tarafindan yeniden yikanir.

Bebek yikanirken aynmi zamanda tuzlama islemi de yapilmaktadir. Bebegin tam
anlamda bedensel temizligini tamamlamak i¢in tuzlama islemi yapilir. Tuzlanarak
yikanmig olan bir bebegin Omrii boyunca ter kokmayacagina inanilmaktadir.
Tuzlanmadi@ takdirde ¢ocugun neri adi verilen ve kegilerde bulunan ter kokusunun
cocukta da olacagi diistiniiliir. Dogan bebegin gozleri giizel olsun ve giineste
agrimasin diye de tuzlama islemi gerceklestirilir. Bebegin cildinin sertlesmesi igin de
bu tuzlama yapilmaktadir. (KK3) Bebegi yikama gelenegi ilge merkezinde devam

ederken tuzlamanin daha ¢ok kirsal kesimde siirdiiriildiigii tespit edilmistir.

1.1.3.2. IIk Siit

Dogumdan sonraki siiregte bebek i¢in yemek kaynagi olan anne siitii 6nemli bir besin
kaynagidir. Tk 10 giin anne gogsiinden gelen sar1 sivi yorede “libe” [Ar.] olarak
adlandirilmaktadir. Tlk 10 giinliik zamandan sonra anne siitiiniin gelmesi i¢in anneye
yesil sogan ve kuru sogan gibi besinler sik¢a yedirilir. Anne siitii bebegin doymasi
icin yeterli degilse ilk olarak siitanneye basvurulur. Siitanne genelde akrabalar
arasindan belirlenir. Tercihen yeni dogum yapmis kadinin gériimeesi olur. Akrabalar
arasinda bulunamadiginda lohusali bir kadindan ricada bulunulur. Bu kiginin de

tercihen aileye yakin olmasi istenir. (KK3, KK4, KKG6)
e Yorede ilk siite libe (kat1), zank, lebban adlar1 verilir.

e Annenin sitd Gglncu gin gelir. Siit gelsin diye kadina sekerli su igirilir.
(KK®6)
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e Dogum yapmis kadinin siitii gelsin diye pekmez igirilir ve haslanmis et

yedirilir. (KK44)

e Dogumdan sonra siitii gelmesini isteyen kadin yakin bir ziyaret yerine gider
ve ziyaret yerini kose bucak supurdr.

e Siitliiniin gelmesini isteyen kadina dalak ve isfire (pekmezli hamur tatlisi)
yedirilir. ( KK15)

e “Immis Sebd” adi verilen ziyaret yerine gidilir. Kadin, bebegini
besleyebilmek amaciyla sttinin gelmesi i¢in dua ederken ayni zamanda

ritlel olarak da ziyareti stpdrir. (KK10)

1.1.3.3. Cocuga Ad Verme

Bireyin kimlik olusumunda ilk adim bir isme sahip olmasidir. Kisiye verilen isim,
hayati boyunca kisiligini de bi¢imlendiren bir unsurdur. Kisiye koti ad
verilmemesine 6zen gosterilir. Cocugun iyimser, hir¢in, yardimsever vs. olmasini

verilen ismin sekillendirdigi diistiniiliir.

“Tiirk¢e’de “ad verme, ad koyma, ad takma” sekillerinde adlandirilan “folklor olay1”,
aslinda biitiin insanligin ortak malidir. Yeryiiziinde ad verme olgusundan yoksun bir

tek toplumu gérmek miimkiin degildir” (Eroglu, 2008: 124).

“Evlilik hayatinin meyvasi olan ¢ocuk dogumu ve ¢ocuga ad verme torenleri iptidai

samanizmin bir¢ok unsurlarmi muhafaza etmistir” (Inan, 1986:167)

“Ad, insanin bir pargasini olusturduguna gore, ad istiine yapilacak ak ya da kara
biiyli, sempatik biiyli tiirlinlin “parcanin basina gelen, biitiiniin de basina gelir”
ilkesince, o adin sahibini de etkileyecek demektir. Bu nedenle ad, biiyiiciiliikte de

onemli bir rol oynamaktadir” (Ornek, 2000: 148).
Bebek i¢in toplumsal bir rolii tistlendigi ilk siire¢ bir ada sahip olmasidir.

“Eski Mezopotamya inang sisteminde, ad vermenin derin bir anlami vardir. Ad, onu
tastyanin Oziinii yansitir; ayni zamanda sihirli bir giice sahiptir. Bir seyin adini

bilmek, onun gizini ele gecirmek demektir” (Berktay, 1995: 52).

Dede Korkut Hikayelerine bakildigi zaman g¢ocuklar bir kahramanlik sergilemeden

ad almazlardi. Kahramanlik sergileyen ¢ocuga ad vermek i¢in Dede Korkut ¢agrilir
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ve ad vermesi istenir. Dirse Han oglu Boga¢ Han Boyu adli hikdyede bu durum
goriilmektedir. “Bayindir Han’in ak meydaninda bu oglan cenk etmistir. Bir boga
Oldiirmiistiir. Senin oglunun adi1 Boga¢ Han olsun. Adin1 ben verdim yasimi Allah

versin” (Gokyay, 2006: 37).

Yorede bebegin adin1 veren kisi genel olarak anne ve baba iken, kirsal bolgelerde
genel olarak nine ve dededir. Nine ve dedenin adinin 6zellikle ilk ¢cocuklara verilmesi
yaygin bir gelenektir. Cocugun arkadaslar1 tarafindan alay konusu olacak bir adin

secilmemesine de 6zen gosterilir.

“Cocuga isim koyaken esas amag, ismin tevhid inancini zedeleyici bir mahiyet
tagimamasit bunun yaninda, ¢cocuga alay konusu yapilabilecek bir ad konulmamasi ve

cocugun tasidigi addan utang duymamasidir” (Sarigam, 2003: 16)

Cocugun ismine karar verdikten sonra aile biiyiiklerinden biri bebegin kulagina ezan
okur ve 6mur boyu anilacag: isim bebegin kulagina sdylenerek 3 kez tekrar edilir.
Yorede ¢ocuga isim verirken Kimi zaman esler kendi aralarinda fikir birligine varmis

olsa da ¢ogu zaman ¢ocugun ismi baba tarafindan kararlastirlir.
Kaynak kisi kendi bebegine isim verme asamasini sdyle anlatir:

Bebegimin kiz olacagini 6grendigim zaman esimle verecegimiz ismi diisiinmeye
basladik. Esim annesinin adin1 vermek istedigini soyledi. Ben kabul ettim fakat bunu
kayinvalideme soyledigimde bunu hos karsilamadi. Mutlu olacagim diisiiniirken tam
tersine kizdi ve ismini vermek istemedigini sdyledi. Bunun sebebini sordugumda ise

kayinvalidem eger ismimi verirsem ben 6lirim dedi. Benzer sekilde:

e Yash kadmlarin ¢ocuga ismini vermedigi gorilir. Bunun oncelikli sebebi
yaslt kadin ismini verdigi takdirde cocugun kendisine Oliim getirecegini
diistinmesidir. (KK3)

e Yagsl insanlarin adlar ilk evlenen gocuklarindan olan torunlarina verilmelidir.

Aksi durumda istenen bir durum degildir. (KK36)

1.1.3.4. Gobek Diismesi
Anadolu’da gobek baginin atilmadigr goriiliir. Gobek bagi cocuk i¢in gelecekte sahip
olacagi meslegin sekillenmesinde etkili bir gii¢ olarak goriiliir. Bu nedenle gobek

bagi kula, camiye veya da bir ingaat alanina gomiiliir.
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Yorede 10 giin sonunda kuruyan gébek baginin rastgele bir yere atilmamasina 6zen
gosterilir. Bir mendile veya kagida sarilan gobek bagi kimsenin ulasamayacagi bir

yere saklanir. Siklikla da gomalir.

e “Navik” [K.] veya gobek bag1 adi verilen uzuv pargasi genelde okula veya
camiye gomdilir. Cocugun gelecegindeki meslegini gomiilen gobegin
belirleyecek olduguna inanilir. (KK43, KK15)

e (Gobegin diisme zamani beklenir ve genelde mezar koselerine gomiiliir.
(KK44)

e Gobek saklanir. Yakin akraba arasinda meslek sahibi olmus kisiler varsa
cocuklarin gobekleri o kisilere verilir. Ve kisi meslegini icra ettigi yerde o

gbbegi bir agacin altina gomer. (KK35, KK10)

Gobegin mezara gomiilmesi hususunda iki diisiince 6ne ¢ikar. Bunlardan ilki dlulerle
bezenmis olan 6liim yerine herkesin zamani gelince gidecek olmasidir. Digeri ve
daha yaygin olan diislince ise mezarlarda yatanlarin yeni dogmus bir ¢ocuga yasam

bahsedecek olduguna inanilmasidir.

1.1.3.5. Kirk Basmasi

Kirk basmasi kadinin kirklik doneminde yalniz birakilmadig: bir siirectir.

“Lohusa ile ¢ocuguna kirk giin i¢cinde gelen hastaliklara umumiyetle kirk basmasi,
kirk diismesi, kirk karigmasi, kirk basti, lohusa basti, yasit basmasi gibi isimler ile

adlandirilmaktadir” (Acipayamli, 1974: 85).

“Kirk basmasindan korunmak goge dogru kaldirilmakla, gokte koruyucu ve kurtarici
bir giiclin varlig1 inancindan kaynaklanmaktadir ve bu inan¢ ¢ok ge¢mislere belki

gok tengri zamanindan bugiine kadar stirmiistiir” (Kalafat, 2000: 161)

Rengi kara olan bir tiir varligin kadin1 bogacagi korkusuyla kadinin yatmis oldugu
yere makas, bicak, ekmek ve Kuran-1 Kerim gibi koruyucu araglar konur. Kadinin
yaninda annesi veya kiz kardesi kalir. Tek basina birakilmayan kadin uyurken de
yaninda birilerinin durmasina 6zen gosterilir. Lohusa kadinin ikindi vakti uyumasina

izin verilmez. (KK3)
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Kirkli kadin1 korkutan ve zarar verdigi diigiiniilen varligin betimlemesine pek yer
verilmez. Kadinin uyumasiyla beraber gelecegi, anneyi bogmakla beraber ¢ocugun

ruhunu c¢alacagi diistintilUr.

1.1.3.6. Lohusahk-Lohusa Ziyaretleri

Lohusalik donemi tipki kadinin dogum siirecinde oldugu gibi bebegine ve kendine en
fazla dikkat ettigi, sakindig1 ve korundugu doénemdir. Bu siiregte kadin, sadece
yedigine igtigine degil cevresel etkilere de dikkat eder. Etrafindan bulunan lohusa
kadinlardan, nazarli kadinlardan ve diisiik yapmis kadinlardan korunmaya ozenir.

Kadin birtakim nesneler ve pratiklerle araciligiyla korunmaya g¢alisir.

“Yeni dogurmus, dogurup da heniiz yataktan kalkmamis gebe kadina Anadolu’da
genel olarak “Lohusa”, Azerbaycan’da “zah1” denilir. Zahilik dogumdan itibaren kirk
giinliik siireyi kapsar. Dogumdan sonra yatakta kalma siiresi kadinin fizyolojik
durumuna, dogumun zor ya da kolay olusuna, iklime, ¢evre kosullarina, ailenin
maddi durumuna, gelinin sevilip ya da horlanmasina ve kimi adetlere baglidir”

(Sardarinia, 2016: 49).
Yorede lohusalik donemde yapilan uygulamalar su sekildedir:

e Kadin dogumdan hemen sonra basina veya kiyafetinde bir yere kirmizi
kurdele takar.

e Lohusanin kirk giin is yapmasina ve disar1 ¢ikmasina miisaade edilmez.

e ki lohusa kadinmn birbirini ziyaret etmemesine dikkat edilir. Bu sebeple
lohusali iki kadin varsa bunlardan birinin kirkliktan ¢ikmasi beklenir.

e Olen birinin mevlit ¢oregi, lohusa olan eve gonderilmez. Olenin o eve de
Olimii getirecegine inanilir. Bu durum yasandigi takdirde olen kisinin
mezarmna gidilir ve mezarin tistiinden atlanir. Cocugu da annesiyle atlatilir.

e Yakin bir zamanda cenazesi olan birinin dogum yapilan eve gelmesi
istenilmez.

e Lohusali kadinin biiyiiyii bozacagina inanilir. Uzerinde biiyii olduguna inanan
biri kadin, lohusanin bulundugu eve gelir. (KK3)

e Eve diisiik yapan bir kadin gelmisse eger lohusa kadin bunu bilmelidir. Bunu

ogrenen lohusa bir daha gocugunun olmayacagindan korkar. (KK35)
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e iki kirkl1 birbirini gérmemeli, bir musibet olacagina inanilir. (KK8)

1.1.3.7. Kirklama
Kadinin dogumdan kirk giin sonra ¢esitli pratiklerle lohusalik durumunu {izerinden

atmasidir.

“Kirk, yart kirk, kirikli olmak, kirki ¢ikmak, kirklamak, kirkini ¢ikarmak; halk
inanglarinda ¢ok genis bir cografi alana yayilmistir. Sakuli boyutu da Muhammedilik
doneminin ¢ok evvellerine ulasmaktadir. Kirk kavrami, dili Fars¢anin tesirinde
kalmis Tiirk kesimlerinde de ayn1 mahiyeti ile yasamaktadir. “Cili” tabiri, yasamakta
olan “Kirk”, “Kirklar” tarikatlarimizda 6zellikle de tasavvufta muhtevali bir yere
sahiptir. Bilhassa Bektasi inan¢li Miisliiman Tiirklerde “kirk” derinligi ¢ok olan,

nefeslere, semahlara, meclislere yansimis bir olgudur” (Kalafat, 1999: 95)

“Kirklama, Anadolu’nun her tarafinda cok yaygin olan ve cocugun dogumunun
kirkinc1 giinii gerceklestirilen bir ritlieldir. Kirklama, kirk basmasini engellemek

amaciyla yapilir” (Akyol, 2006:81).

Yorede kirklamaya halk tarafindan biiyiik bir 6nem verilir. Kadin kirklik doneminde
blyuklerinin uyarilarina uymasi beklenir. Disar1 ¢itkmamasina dikkat edilirken, bir

baska lohusa kadin ile ayn1 ortamda bulundurulmamasina 6zen gosterilir.

Kirklik doneminin bitisinde hem Savur ilge merkezinde hem de kirsaldaki evlerde
bulunmasi zorunlu olan en temel esya “kirkhik tasi”dir. Kirklik tasinda 40 tane
demir halka bulunur. Tas suyun i¢ine sokuldugunda halkalarin birbirine ¢arpmasiyla
olusan sesle kotii ruhlarm kirkli kadindan uzaklasacagma inamlir. Oncelikle kadmin
en yaki tarafindan bebek yikanir. Bu kadinin yasiin biiyiik olmasina (tecribeli
olmasina) 0zen gosterilir. Bebek yikandiktan sonra anne de yikanir; ancak annenin
yalniz yikanmasma miisaade edilmez ve bebegi yikayan kisi tarafindan anne de
yikanir. Anne ve bebek yikandiktan sonra kirklik suyu rastgele dokiilmez, suyun

dokiilecegi yerin temiz olmasina 6zen gosterilir.

e 40 gun bittikten sonra kadinin basina 40 tas su dokilur. Mevlit yapilir,
yapilmadigi takdirde de kegi kesilir ve dagitilir. (KK43)

e Kirklamada anne ve ¢ocuk yikanirken bal mumu da kaynatilir. Mum tavada

eritilir ve suyun ig¢ine bosaltilir. Bosaltilan mumda farkli farkl sekiller olusur.
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Hayvan figiirii de insan figiirii de olusabilir. Cikan sembolden hareketle

“korkusu vardi kaldirild1” denir.

Yikarlarken,

Su asag1 insin, bebek yukari i¢sin

Cobanlarin uykusu sana gelsin (Coban uyumadigindan)

Canlilarin kirkini senin {izerinden kaldirtyorum denir. (KK44, KK16)

Kirkli kadinin tek basina yikanmasi dogru degildir.

Kirkli bir kadin kirkindan ¢ikmadan 6nce yanina iizerinde haram olan bir

kadin gelirse lohusali kadin kirkligiyla kalir. Ve bir daha dogum yapamaz.
Kadin kirkindan ¢ikarilirken, “Seni kirkindan ¢ikardik, dagilsin ruhlar” denir.

Iki kirkli kadin birbirinin kirkina girdiginden (karistigindan) goriismelerine

izin verilmez. (KK15)

Lohusa kadm kirkliktan ¢iktiktan sonra evde kirklik tasi yoksa lohusa kadinin
eli, suya kirk kere batirtlir. (KK12)

Iki kirkli ayn1 mekanda bulunmak zorunda kaldiklarinda birbirleri ile hicbir

sekilde konugmazlar.

Kirklama yapilirken Once bebek yikanir. Bebek yikandiktan sonra anne

yikanacag1 zamana kadar bebegi emzirmez.

Bebek yikanirken yikandigr kiivetin veya legenin icine bebegin gdbek bagi

konur. Daha sonra kurutulur ve yeniden saklanir. (KK35)

1.1.3.8. Sutten Kesme

Bebegin gelisim siirecinde en Onemli besin maddesi anne siitiidir. Kemik

gelisiminde biiyiik bir 6neme sahip olan anne siitiinii almayan c¢ocuklarin gelisimi

yavags bir sekilde ilerler. Bebek bazen 1,5 yasina geldiginde bazen ise 2 yasina kadar

emzirilir. Fakat bu yaslardan sonra bebek artik anne siitiinden kesilmelidir. Aglayan

bebegin siitten tiksinmesi ve uzaklagmasi i¢in de birtakim uygulamalara bagvurulur.
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e Cocuk emzirmeyi terk etsin diye kadin gogsiine pul biber siirer veya kara yani
siyaha boyatir. (KK3)

e Bebek emzirmeyi biraksin diye gogse komiir siiriiliir. (KK6, KK15)
e Sabir tas1 stirtlir, bebek kokusundan tiksinir ve sttten kesilir. (KK6)

e Bebek emmeyi biraksin diye gogls ilizerine aci biber siirliliir veya siyaha

boyatilir. Sakiz i¢ine sa¢ konarak gogiis ucuna yapistirilir. (KK44)

e (Cocugun siitten kesilmesi i¢in ekmek tandirdaki isten gogiislere stiriiliir. Bu

durum iki ti¢ kere tekrarlaninca ¢ocuk tiksinir ve sitten kesilir. (KK35)

1.1.3.9. Dis Cikarma
Bebege dis bugday1 yapilirken oncelikle alttaki dislerinin ¢atlamasi beklenir.

Dis ¢ikaran bebek i¢in yapilan yiyecege yore halki “Selika (Hedik)” [Ar.] adin
verilir. Nohut ve bugdayin pisirilmesiyle yapilan hedik sade ve salgali olmak {iizere
iki ¢esittir. Dis ¢ikardiktan sonra yakin akrabalar ve komsular davet edilir. Bebegin
Onune sislii bir tepside gesitli nesneler konur. Bunlar arasinda makas, kalem, yiiziik,
tarak ve para bulunmaktadir. Cocuk bunlardan hangisini secerse ilerde o meslegi
yapacagi diistiniilir. Daha sonra bebegin iizerine bir mendil agilir ve oraya nohut
serpilir. Ge¢mise nazaran dis bugdaymin sevinci ve etkinlikleri daha yaygin ve

abartil1 bir surete birinmiistiir. (KK3, KK4, KK8, KK13, KK35, KK42)

1.2. Evlilik

Evlilik insan hayatinda yeni bir baslangic demektir. Gerekli ritleller esliginde
gergeklestirilen evlilik olayr birlikteligin mesrulastirilarak duyurulmasidir. Tiirk
toplumunda evlilik, zamam geldiginde ertelenmeden dogru bir kisiyle
gerceklestirilmesi uygun goriilen kutsal bir térendir. Ozellikle kadimlar igin bu durum
daha fazla 6nem arz etmektedir. Toplum tarafindan yasi gegmeden evlenmenin dogru

oldugu ileri siirtiliir.

“Insan tiiriiniin devaminin saglanmas, aileye yeni katilan bireylerin ortak sorumluluk
cergevesinde yetistirilmesi ve topluma kazandirilmasi gibi temel fonksiyonlari, aile

kurumunu, en c¢ekirdek toplumsal yapir olmasmna ragmen, toplumun gelecegini
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hazirlamasi/saglamasi bakimindan en 6nemli yap1 konumuna getirmistir” (Balaban,

2006 87)

“Diigiin adetleri cografi ve sosyal sartlara gore farklilik gosterse bile belirli ve ortak
bir amaca yonelik oldugu bilinmektedir. Diigiin sadece bir tabiat giidiisiiyle belli bir
maksada yeni kadin ve erkegin cinsi duygularla birlesmesinden ibaret, karsilikli
menfaatlere yonelik bir kurulus olmayip, diigiin ritleri de rastgele ve birtakim sekle
ait gosteriden ibaret degildir. Bliyiik 6l¢iide dini inanislara, inanglara ve adetlere
bagli anlam ve 6nem tastyan hareketlerdir. Onemli olarak da soyun sopun iiremesi ve

devamu gibi kutsal bir amaca da baghidir” (Yesil, 2012: 177).

Tez yazarmin gozlemlerine gore yorede yapilan c¢alismada belli bir yast alan geng
kiz1 kendini evlenmek i¢in hazir oldugu diisiincesine kapilir. Yore tarafindan da 20’li
yaslara gelmis bir kiz evlilik i¢in hazir oldugu diisiiniiliir. Kizlarin evlenmesi
erkeklere nazaran daha hizli ve daha kiiciik yasta gerceklestirilir. Bu nedenle
olmalidir ki 25 yasindaki bir gen¢ kiz evde kaldim psikolojisine girebilmektedir.
Onemli bir gegis dénemi olan evlilik bashig1 alt basliklara ayrilmis olup kadinlarin bu

siirecte tistlendikleri roller anlatilmistir.

1.2.1. Diigiin Oncesi

Es se¢iminde aile daha ¢ok s6z hakkina sahiptir. Evliliklerde es adaymin iginin
olmas1 mutlu bir evlilik igin en énemli unsur olarak goriilmektedir. Yorede, goricu
usulll evlilik ve severek evlilik c¢esitlerinden soz edilebilir. Besik kertmesi ya da

berdel evlilik ¢esitlerinin giiniimiizde tercih edilmedigi gézlemlenmistir.

“Evlilik, karsit cinslerin iki ya da daha fazla kiginin iremek ve dolayisiyla tiiriin
devamliligini saglamak, diizenli iliskiler yasamak ve ekonomik ve sosyal bir birlik
kurmak amaciyla aile kurumunu olusturmak i¢in adim atmalarina doniik yapilan bir
sozlesmedir. Evlilik, insan soyunu oteki canlilardan ayiran davranis bigimlerinden
birinin kurumlasmis bi¢cimidir ve belli bir topluma ait bir 6zellik olmay1p evrensel bir

nitelik tagimaktadir. (Aca ve Yolcu, 2016: 458).

“Yasamin ikinci gecit donemi olan evlenme, gerek kizin ve erkegin sosyallesme
siirecinin 6nemli bir asamasii olusturmasi, gerekse aileler arasinda kurulan

dayanigmayi, toplumsal ve ekonomik iligkiyi belirlemesi ve diizenlemesi bakimindan
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her zaman ve her yerde 0nemli bir olay goziiyle goriilmustur. Ailenin, toplumsal
yapinin temeli olmasi, bu birligi saglayan evlenme olayma evrensel bir karakter
kazandirmistir. Diinyanin her yerinde her asamasi, bagli bulundugu kiiltiir tipinin
ongordiigii belirli kurallara ve kaliplara uydurularak gergeklestirilen evlenme olayz,
Ozellikle toren, tore, adet, gelenek ve gorenek bakimindan zengin bir tablo
cizmektedir” (Ornek, 2000: 185; Er, 1997:191).

1.2.2. Evlilik Yas1

Tez yazarinin gozlemlerine gore yorede evlilik yasi Savur ilge merkezi ile kdyler
arasinda farklilik gostermektedir. Merkezde evlilik yasi 20-25 iken, kdylerde 17-20
arasindadir. Bunun temel sebebi okuma oranidir. Kdylerde okuma orani daha
diisiiktiir. Okullarin uzak olmasi aileyi maliyet bakimindan zorladig: i¢in bir ailede
bulunan tiim ¢ocuklarin okumasi imkansizliktan dolayr mimkin degildir. Okuma

imkani bulamayan bireylerin daha erken yasta evlendikleri tespit edilmistir.

Cocuk sayisinin fazla olmasi ailedeki ¢ocuklarin egitimini engelleyici bir unsur
olarak goriilebilir. Yorede cocuk sayisinin 5 ile 10 arasinda olmasi ¢ocuklarin
ekonomik olarak okutulmasini zorlagtirmaktadir. Temel ve zorunlu egitimin ardindan
okuldan ayrilmak zorunda kalan bireylerin evliligi daha cok tercih ettikleri
gorulmektedir. Elde edilen verilerden hareketle sabit bir evlilik yasindan s6z etmek
miimkiin olmamaktadir. Koyler arasinda da evlilik yasi tercihi farklilik

gorulmektedir:

o Evlilikler genellikle gorici usultdir. Evlenme yasi ise 17-18-20 araliginda
degiskenlik gostermektedir. (KKS5, KK44, KK35)

e Evlilik yas1 genellikle 17-25 yas arasinda degisir. Goriicii usulii evlilik hala
devam eder. (KK44, KK15)

e Eskiden kizlarin 14 yasinda evlilikleri goriiliirken giiniimiizde bu yasin daha
ileri oldugu goriilir. (KK1)

e Gegmiste evlilik yas1 14-15 iken ginimuzde 17-18 olarak degismistir. Fakat
14-15 yasindaki evliliklerin tamamen bittigini sdylemek miimkiin degildir.

(KK42)
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1.2.3. Kismet A¢mak I¢in Yapilanlar

Insanin dogdugunda evlenecegi kisinin kim olacaginin belirlendigine inanilir. Ancak
kismet ve nasip gibi kelimelerle bu yazginin da gergeklesemeyecegi anlatilmaya
calisilir. Yast gelmesine ragmen evlenemeyen kizlar igin, “vakti degil”, “hayirlisi
olsun”, “nasibi gelmemis”, “dogru zaman degil” bi¢iminde kaderci ifadeler
kullanilir. Nasibinin kapandigint diisiinen gen¢ kizlar dinsel/biyiisel islemlere
bagvururlar. Yorede yapilan uygulamalar ile Anadolu’da yapilan uygulamalar

arasinda benzerlikler oldugu sdylenebilir.

e Kismet agmak icin seyhlere, tiirbelere gidilir veyahut da kisi lizerinde nazar
oldugu diisiiniildiigiinden kursun doktiiriilmektedir.

e Yeni nisanlanan g¢iftlerin nisan kurdelelerinden bir parca kesilip evlenmek
isteyen erkek veya kiza verilir. Evlenmek isteyen kisi o kurdele pargasini
yutar.

e Nisan sekeri de kismetlerinin agilmasi i¢in geng kizlara yedirilir. (KK11)

e Diigiinlerde gelin evlenmek isteyen kizlarin adlarini ayakkabisinin altina
yazar. Kimin ismi ilk dnce silinirse onun evlenecegine inanilir.

e Kina gecesinden bir giin 6nce hazirlanan kina kismet acar diisiincesiyle evde
bulunan tiim geng kizlarin eline siiriillmektedir.

e Kismet agmak i¢in evli kisilerin alyanslarinin takildigi goriiliir. (KK10)

1.2.4. Goraculuk
Anadolu’da evlilik icin sec¢ilecek kizin bazi vasiflara sahip olmasi gerekir. Ailesine
kars1 hosgoriilii olmasi, giizel bir ahlaka sahip olmas1 ve biiyliklerine kars1 saygili

olmasi bunlardan en 6nemlileridir.
Yorede goriictiliikten bahsedecek olursa iki sekilde gerceklestigi sdylenebilir.

Bunlardan ilki, erkegin annesi tarafindan bildigi bir kiz1 gérmesi ve tanimasidir. Bir
digeri ise erkegin kendi begendigi, konustugu kizi annesi tarafindan gormesini

saglamasidir.

Bunlardan ilkinde annenin kendine se¢mis oldugu gelini hem kendi g6zlemlemesi
hem de bagkalar1 tarafindan iyi huylu, marifetli ve eli is tutan biri olarak anlatilmasi

onemlidir.
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Gortciiliikkte kiz1 gormeye erkegin annesi ve teyzesi gider. Kiz1 gérmeye giden anne
ve teyze geng kizla ¢ok fazla iletisim kurmazlar. Genel olarak kizin annesiyle
muhabbet edilir. Gelen misafirlere kahveyi, gormek igin geldikleri kiz yapar. O
sirada gortciiler kizi gozlemlerler. Kizi gérmeye giden aile olumlu bir karar almis ise

kiz evine kisa bir stre i¢inde haber gonderilir. (KK3)

1.2.5. Kaz isteme (Tilbe)

Erkek tarafi kiz evine iki {i¢ glin 6nceden haber gonderir. Tarih belirlendikten sonra
kiz istemeye gidilir. Erkek tarafinin kalabalik olmasi yore i¢cin dnemlidir. Damat
adayinin ailesi ile beraber yorede bulunan sozii gegerli saygin biri de kendileriyle
gotiiriiliir. Erkek tarafi cicek, ¢ikolata ve kimi zaman da tath gdtiiriir. Kiz1 isteyen
kisi baba iken bu durum bazen farklilik gdsterip, hiirmet edilen biri tarafindan da kiz

istenir. Kiz istendikten sonra s6z kesimi icin tarih belirlenir.
Yorede farkli goriisler de saptanmustir:

e Kiz istemeye baba, anne, kardesler ve yorenin ileri gelenleri goturdlir.

o Kiz isteme yorede “Tilbe” [Ar.] ve “Buhazi” [K.] olarak adlandirilmaktadir.

e Kiz baba tarafindan istenir.

e Kizi veren baba iken kizin amcalarina da danisilir.

e Kiz isteme merasimine gidilirken goétirilen hediyeler arasinda ¢igek ve
cikolata basta gelirken baklava gotiirenler da vardir. (KK15)

e Gelinin erkek kardesine veya babasia hediye verilir (kii¢iik bir altin gibi.)
(KK5)

e Kiz isteme sirasinda baslik da konusulur. Yorede baslik 10.000 ile 20.000
Tiirk Liras1 arasindadir. (KK43)

e Kizi gordiikten birkag giin sonra da isteme yapilir.

e Kiz1 istemeye akrabalar gider. Fakat amcanin kiz isteme merasiminde

bulunmast zorunludur.

e Iki biiyiigiin oturmas1 ve kararlastirilmastyla kiz istenir. (KK5)
e Kiz istenmeden Once iki taraf arasinda ad koymak i¢in tektas yiiziik takilir ve

uygun zamanda da kiz istemeye gidilir.
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e S0z kesilmeden 6nce kiz istemede gelin tarafi istenilen taki miktarin1 damat
tarafiyla gorisiir. (KK15)

e Kiz istemede altin konusu bazen konusulurken bazi durumlarda daha sonraya
birakilir. (KK10)

e Ahlak bakimindan kétii olan aileye ya da ¢cocuga kiz verilmez.

e Evliliklerde eskiden sira bekleme varken simdi sira bekleme yoktur.

e Gorici usulii evlilikte kiz1 gormeye anne, abla veya teyze gider. (KK42)

e Evliliklerde sira bekleme Onemlidir. Evdeki en biiylik kardes evlenmeden
digerlerinin evlenmesi aile iginde hos karsilanmaz. (KK1, KK5)

e Koyde hala liste yazma vardir. Listede istenen altin sayisi yazilmaktadir.
(KK44)

1.2.6. S0z

S6z kiz istendikten bir giin sonra veya bir hafta iginde gergeklesir. Erkek tarafi kiz
istemeye nazaran daha kalabalik olur. S6z kesmede yine damat tarafi kiz evine eli
bos gitmez. Yiiziikler takildiktan sonra nisan Oncesi i¢in takilacak taki konusu da
blytkler tarafindan gorisiiliir. Yorede liste yazma gelenegi bazi bolgelerde devam
ediyor olsa da genel olarak bu gelenek unutulmaya yiiz tutmustur. Kurdele parasi,
emzirme-sit parasi, gelin evden ¢ikarilirken, gelin arabaya gecerken de para isteme
geleneklerinin de yavas yavas terk edilmeye baglandigi tespit edilmistir.Fakat
bunlarin istendigi zaman dilimi de s6z kesimidir. S6z kesiminde ne kadar altin
takilacag1 kararlastirilir. Buna aile biiyiikleri karar verirken gen¢ kizlarin bu islere

karigmamasi gerektigi aksi takdirde saygisizlik olarak algilanacagi sdylenilir. (KK3,

KK15)

1.2.7. Nisan
Nisan, evlilik diislincesi olan ciftler arasinda gerceklestirilen bir akittir. Evlilikten

once ciftlerin beraberliginin duyurulmasinda bir vasitadir.

“Kelime manasi olarak isaret, iz, belirti, alamet anlamina gelen nisan, evliligin
onemli asamalarindan olup, ciftlerin birlikteliginin mesrulugunu saglamak ve
topluma duyurmak amaciyla s6z ve diiglin arasinda yapilan kiicik diigiin
mabhiyetinde bir uygulamadir” ” (Balaban, 2006: 94)
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Tez yazarinin gézlemlerine gore yore halkinin nisan gelenekleri Anadolu’nun farkl
yerlerindeki uygulamalar ile benzerlik gdsterir. Nisan tarihi ¢iftlerin kendi isteklerine
gore belirlenir. Yorede onemli olan unsurlardan biri de nisanlilik siirecinin ¢ok fazla
uzatilmamasidir. Bu siire¢ en fazla 6 ay ile 1 yil arasindadir. Nisan aligverisi i¢in kiz
tarafindan kizin annesi ve kiz kardesleri gotiiriiliir. Erkek tarafindan ise damadin
ablas1 ve yengesi bulunur. Nisan aligverisinde sadece geline degil gelinin ailesine de

hediyelikler alinir.

Yorede nisanlik doneminde evlenecek c¢iftlerin sik sik goriismesine de miisaade
edilmez. Nisanlilik strecinde ailelerin karsilikli yemek davetleri bulunmaktadir.
Nisanlilik siirecinde devam eden hazirliklar nisan giinii bitirilmeye ¢alisilir. Nisan1
yapan kiz tarafi oldugu i¢in mekana bazen kiz tarafi karar verir bazen ise ¢iftler
kendi arasinda anlasarak uygun bir yer ayarlarlar. Mekan olarak varsa diigiin salonu
yoksa genis alanlar veya kdy alani kullanilir. Evde yapilan nisanlar da vardir. Tath
ve iceceklerin temini erkek tarafinin gorevlerindendir. Nisan davetiyesi basimi
yaygin degildir. Nigsanlilik siirecinde merkez ve kirsal kesim arasinda ufak farkliliklar

vardir. Kiz isteme toreninin ardindan 2 ila 30 guin icerisinde nisan yapilir.
Yorede nisanlilik stirecinde gergeklestirilen pek ¢ok pratik bulunmaktadir:

e Nisan aligverisi genellikle sadece geline yapilir.

e Nisanlilik siirecinde ailenin hepsine olmasa da geline mutlaka hediye
goturuldr. (KK15)

e Damat gelin evine her gittiginde geline hediye gotiiriir.

e Baglik alimi ginimizde de devam etmektedir. Baglik alinmadig: takdirde siit
parast alinir.

e Dini nikdh sézden sonra yapildigi gibi tarithi istege bagli olarak da
degismektedir. (KK42)

e Nisanlilik siirecinde kiz ve erkegin sik goriigmesi yorede hos karsilanmaz. Bu
durum dedikoduya sebebiyet verecegi i¢in kiz tarafinin hassasiyeti fazladir.
(KK1)

e Nisan aligverisi yapilir. Gelin tarafina bazen elbise alinirken bazen de altin
(kipe veya yuzlk) alinir. Yapilan nisana “Serbet” , “Nisani” adlar verilir.
Nisanli kelimesi “Bir Dergisti” olarak da adlandirilir. (KK44, KK42)
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1.2.8. Bashk-Kalen-Kahn-Naht

Baslik veya bilinen bir diger yaygin adiyla kalin gelenegi yorede devam etmektedir.
Baslig1 alan aile bunu annenin siit parasi olarak da tanimlar. Baslik parasinin genel
amaci kizin eksik kalan ¢eyizini tamamlamaktir. Fakat bazi durumlarda baslik
parasmin kullaniminda farliliklar goriilebilir. Ornegin kiz kacgirma ile ilgili bir evlilik
sO6z konusuysa basgligin tamami kiza harcanmaz. Baglik parasi almayan aileler de
bulunmakta ve bu durumu giinah olarak tanimlamaktadirlar. Baslik daha ¢ok para

olarak belirlenir:

e Baslik gelenegi devam ederken genelde talep para olur. (KK44)

e Baglik alim1 genel olarak devam etmektedir. Kizin ¢eyizi damat tarafindan
gelen para ile hazirlanir. (KK18)

e Kayatepe adi verilen kdyde baslik parasi 15.000 ile 30.000 arasinda farklilik
gosterirken, Kosuyolu adli koyde bu miktar daha azdir. (KK19, KK35)

Baglik alimi1 kdyler arasinda farklilik arz etmektedir.

1.2.9. Ceyiz Acma (ichez)

Yorede kardes sayis1 fazla ise annenin ¢eyiz yapma imkani biraz daha kisithdir.
Fakat her kiza az da olsa ¢eyiz hazirlanmaya c¢alisilir. Hem merkezde hem de
kdylerde “ceyiz agma” gelenegi devam etmektedir. Gelinin ¢eyizi kullanilmayan bir
odaya hazirlanir. Ve ¢eyiz agma zamanda gelinin yakinlar1 ya da komsulari ¢eyizi
gormeye gelir. Ceyiz gormeye gelenler yardimecir olmak adina kiiciik hediyeler

getirirler.

Ceyiz agmada yorgan dikme gelene8i vardir. Yorgan iizerine farkli sekerlemeler
konur. Gelen her gen¢ kiza o sekerlerden yedirilir. Kizin ¢eyizi diigiin haftasinda
damat tarafindan birka¢ aragla gotiiriiliir. Gelin sandig1 cikarilirken damat tarafi
gelinin en kiiglik kardesine bir miktar para verir. Ve tiim esyalar zilgitlar ¢alinarak

evden cikarilir.
Geng kizin ¢eyiz islemleri su sekildedir:

e Diigiin 6ncesinde “ceyiz agma” gelenegi vardir. Ceyiz agma genellikle on giin

stirer. Fakat bu surenin degistigi de goriilir. Ceyiz agma diigline az bir zaman
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kala yapilir. Kizin annesi ¢eyiz agtigini birka¢ komsu ile duyurur. Ceyiz agma

daha ¢ok evlenecek olan ¢ifte ufak da olsa bir yardim etmek amaci ile yapilir.

Ceyiz zamaninda yorgan dikimi vardir. Yorganin lizerine seker atilir ve

etrafinda halaylar ¢ekilir. (KK3)

Yorede ceyiz agmaya “Cehaz acma” [Ar.] ve “ Ichez” [Ar.] adlan

verilmektedir.
Ceyiz agmada komsular farkl farkli seyler getirir.
Ceyiz gotiriiliirken sandik iizerinde oturulur. (KK42)

Ceyiz iki aile tarafindan hazirlanir. Yastik ve yorgan doldurma genelde geng

kizlar tarafindan hazirlanir. (KK5, KK44)

Hazirlanan ¢eyizin fazla ve gosterisli olmasit onemlidir. Kiza hazirlanan

¢eyizin bir kismi yikanir. Hazirlanan ¢eyizin gosterilmesi i¢in de dama asilir.

Ceyiz sergileme gelenegi yaygindir. Digiine yakin agilir ve kiz tarafinin

diktigi yorgan lizerine para veya hediye birakilir. (KK44)
Baslik parasiyla genellikle kizin geyizine 12 tane yastik yapilir. (KK18)

Ailelerin birbirine boh¢a gonderme gelenegi de devam etmektedir. Her iki
taraf da kendi ¢ocuklarina ¢eyiz hazirlarken gelin tarafi damat evinde bulunan

her bir kisiye bir bohga hazirlar ve erkek evine gonderilir. (KK3, KK21)

Dovsek adi verilen yatak hazirlanir. Geng¢ kizlar cagrilir. Ve sekerler,

cikolatalar getirtilir. Damat tarafi da ¢agrilir. Oyunlar oynanir. (KK35)

1.2.11. Kina Gecesi (Ana Kinasi)

Tez yazarinin gézlemlerine gore Kina gecesi i¢in segilmis olan mekana gitmek igin

kornalar esliginde kiz evine gelinir. Gelinin yaninda kiz kardesi ya da annesi

bulunur. Erkek tarafinin bir kismi gelini almaya gelirken bir kism1 da misafirleri

karsilamak kina yapilan alana gider. Gelin mekéna getirildiginde erkek tarafi

etrafinda oynar daha sonra ¢iftler dans eder. Ve yorede bir veya iki saat siren bir

halay baslar.
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Gelin ve damada kina siirme zamani geldiginde gelin aglayana kadar tirkiiler
sOylenir. Gelin agladiginda artik kina siirme vakti gelmistir. Gelin avcunu sikica
kapar. Kinayi siirecek olan kisi erkek tarafina bu durumu iletir. Kayinvalide yaninda
getirmis oldugu altin1 kina yakan kadina verir ve gelin avcunu acar. Kiza ve erkege

kina stirtildiikten sonra kismetlerinin agilmasini isteyen geng kizlara da kina siiriiliir.

e [Esini kaybetmis, esiyle kotii olan ve c¢evrede sevilmeyen kisiler evlenecek
cifte ugursuzluk getirecegi diislincesiyle kinay1 yogurmak i¢in tercih edilmez.

(KK15)
Kina yakilirken asagidaki tiirkii birkag kez seslendirilir.

Cubu legel imbayyat (beyaz legeni getirin)
Tinecir hinne (kinay1 yoguracagiz)
Hinne mo tinnecir (kina yogurulmaz)

Le mo tici kinne (eger gelin gelmezse) (KK3)

Kina siirme islemi bittikten sonra gelen tiim misafirlere kina dagitilir.

1.2.10. Kina-Hinne

Gelin i¢in Onemli giinlerden biri de kina gecesidir. Kina malzemeleri erkek
tarafindan temin edilir. Kina damat tarafindan hiirmet edilen biri tarafindan
yogurulur. Kinay1 yoguran kisi orada bulunanlara bir dilegin varsa elinize simdi

siireyim der. Kinay1 siirerken de birtakim ayetler okur.

Yorede kina hazirlanirken tiim pencere ve kapilar agik birakilir. Yiiksek sesle
zilgitlar calinir. Bu damat tarafi ic¢in evliligin bir zorunluluk olmadigini ve gelin
adayina olan sevginin goOstergesi kabul edilir. Cevrede erkek evinde diigiin
oldugunun bilinmesi de onemlidir. Kinanin hazirlanip gecesine gelindiginde kiz

evden zilgitlarla ¢ikarilir.

Gelinin eline kinay1 siiren kisinin, evliliginde bir problem olmayan, mutlu olan bir
kisi olmasina &zen gosterilir. Bekdr ve esini kaybetmis kadmlarin kinayi

yakmamasina dikkat edilir.

Kima gecesinin bitmesiyle kiz evindeki yakin akrabalar gelin evinde kalir. Geg

saatlere kadar oturulur, hikayeler anlatilir ve herkes evliliginden bir hatira nakleder.
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Bunun en o6nemli amaci gelin olacak kizi mutlu bir sekilde diigiin evresine

hazirlamaktir.

e Kina damat tarafinca alinir ve yine damat tarafindan kisiler eliyle hazirlanir.
(KK42, KK3)

e Yorede kina “Hinne” [Ar.] olarak adlandirilir. (KK43, KK24)

e Geline kina damat tarafindan kisilerce surulir ve gelin aglamazsa mutlu
olamayacagina inanilir. (KK44)

e Kina akrabalar arasindan yas¢a blylk ve saygmn bir kadin tarafindan
yogrulur.

e Kina gecesi gelinin eline kina yakildiktan sonra herkes dagildiginda gelinin
kiz arkadaglar1 ve yakin akrabalari gitmez gelin evinde ge¢ saatlere kadar
eglenirler. (KK3)

1.3. Diigiin

Diigiin, sevginin ve birlikteligin ilan edildigi ve aym1 zamanda toplumun sahit
tutuldugu bir gegis torenidir. Yeni bir ailenin olusmasini duyurmak icin diizenlenir
ve ¢esitli sekillerde kutlanarak ilan edilir. Evlilikle ilgili pek ¢ok farkli uygulama,
pratik ve tabu bulunmaktadir. Diiglin kadinin evine veda edip artik kendi yuvasini,
kendi evini gecisin ilk adimidir. Gelin evi terk ederken aile tarafindan deyisler ve

dualar edilir.

“Tirk diinyasinda gelinin evden ayrilmast veya kina yakilmasi sirasinda agit
yakilmasi, deyis sOylenmesi ve nasihat verilmesi uygulamasi yaygindir” (Yesil,
2012: 195).

“Ailenin evlenme yoluyla kurulmasi, biitiin toplumlarda bu kurumun 6nemli yer
edinmesine sebep olmustur. Evlenme gelenekleri diinyanin her yerinde goriilmekle
birlikte, es secimi, es sayist ve evlilik torenleri, kiltiirlere gore cesitlilik
gostermektedir. Tiirk kiiltiiriiniin ~ biitiinliigi  evlilik kurumunda da kendini
gostermektedir. Tarihi, cografi sartlarin yarattigi mahalli farkliliklara ragmen Tiirk
boylarmin ortak bir hayat yasadig1 donemlerde tesekkiil eden ortak kiiltiirel degerler
ve kavramlar giiniimiizde de devam etmektedir” (Eroglu, 2008: 157-158).

44



1.3.1. Nikah

Nik&h kiyma islemi giftlerin istegine baglidir. Bu bazen diigiin 6ncesi olabilecegi
gibi diiglin sirasinda da olmaktadir. Yorede kizin ve erkegin nisani yapildiktan sonra
dahi diledikleri gibi gezmeleri hos karsilanmaz. Fakat nikéh kiyildiktan sonra ¢iftler
daha rahat hareket edebilmektedir. Dini nikah i¢in hazirlik yapilir. Mekan olarak
genelde ev tercih edilir. Nikdhi kiyacak imam belirlenen saatte gelir. Nikahin
kiyilacagi mekanda erkek tarafindan damadin babasi bulunurken, kiz tarafindan da

gelinin babas1 bulunur. Eger baba yoksa saygin biri ¢agrilir.

Anne, baba ve kardes hari¢ en az iki erkek sahit olmalidir. Erkek yoksa dinen 4
kadinin sahitliginin de kabul edilebilecegi belirtilmisse de bunun o6rnegi tespit
edilememistir. Nikah asamasinda mihrin belirlenmesi gerekir. Sahitler huzurunda iki
tarafa da “sen bu kiz1 eslige kabul ediyor musun” diye {i¢ kere sorulur. O da evet
kabul ediyorum der. Sahitlerin huzurunda nikah kiyilmis olur. Mihr olarak da kadinin
yasamini en az {i¢ ay siirdiirebilecegi bir miktar (Genellikle 5000-6000 TL olarak)
belirlenir. Bunu daha sonra da ddeyebilir. Pesin de verebilir. Imam da duasini yapar.

Dua siinnettir yapilsa da olur yapilmasa da olur. (KK93)

1.3.2. Diigiin Yemegi

Digiin yemegi diigiinden bir giin once yapilir. Savur ilce merkezinde diigiin
yemegini yapan erkek tarafi iken kirsalda gelinin ailesi tarafindan da yaptigi da tespit
edilmistir. Diigiin yemegini hazirlayan erkek tarafi gelin evine de belli bir miktarda

yemek gonderir. Ve her iki taraf da davetlilerini ¢agirir.

e Diiglin yemegi koylin en yaglh kadinlar1 tarafindan hazirlanir. Bu kadinlar her
diigliniin yemeklerini yapan ustalagsmis kimselerdir.

e Diigiin yemegi olarak genelde kavurma ve piring yapilir. (KK5)

e Diigiin yemegini kiz tarafi yapar. Kéyde yapilan bir diigiin yemegine tiim
koyll davet edilir. (KK43)

1.3.3. Gelin Alma
Yorede diigiin siirecinin son asamalarindan biri olan gelin alma yine blyUk bir torene

sahiptir. Davul, zurna ve kimi zaman da kemencge kiz evine getirilir. Damat tarafi
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gelin evinin Onlinde oynar. Halaylar cekilir. Zilgitlar ¢calinir. “Ki zava ki zava” diye
bagirip evlenecek erkegin ismini sdylerler. “Ki buke ki buke” ise gelin i¢in sdylenir.
Her ikisi de “kim evleniyor” anlamina gelir. Gelin evinde artik ailesi ile

vedalagmaktadir.

e Gelinin kusagr erkek kardesi veya babasi tarafindan iki kere baglanip
¢oziliirken tg¢iinciisiinde baglanir. (KK4)
e Kurdele parasi gelenegi de giiniimiizde devam etmektedir. Kizin abisi veya

annesi kurdeleyi baglamadan once kiz tarafina kurdele parasi verir. (KK44)

“Bekaret kusagi baglanirken, kusagi baglayan tarafindan ¢esitli 6giitlerde bulunulur.
“Gelin kusag1”, “bekaret kusagi” ve “gayret kusagi” adi verilen bu kirmizi kusak,
bekaretin simgesi olmakla birlikte, gen¢ kizliktan kadinliga geg¢is anlamini da
tasimaktadir. Orta Anadolu’da, gayret kusaginin, kizin gelin gittigi evde tembellik
yapmamasi, gayretli olmasi ve isten kagmamasi i¢in baglandigi da ifade edilir” (Aga

ve Yolcu, 2016: 468).

Gelinin evden ¢ikmasina yakin kapida erkek kardesi durur ve damat tarafi bir miktar
para verir. Para verme bazen kargasaya sebebiyet verdigi i¢in daha Onceden de
kararlagtirllmaktadir. Kapidan ¢ikarilan kiz i¢in damat tarafi zilgitlar ¢alar ve gelin
diigiin alanina gotiiriilir. Anadolu’da ¢alinan zilgit yorede “Helhil” [Ar.] olarak
adlandirilmaktadir. Gelin diiglin alanina gotiiriilirken damat tarafi zarflarda para

hazirlar. Diiglin konvoyunun oniinii kesen ¢ocuklara o zarflardan birer tane verilir.

1.3.4. Diigiin Sonrasi
Anadolu’da en yaygin inanig diiglin sonrasi iginde seker ve para olan vazo veya
testinin kirilmasidir. Geng kiz gelin gittigi eve ugur getirmesi i¢in bu uygulama

gergeklestirilir.

“Samanist ve Miisliiman Tiirkler’in evlenme torenlerinde miisterek olan Samanizm
unsuru gelinin geldigi giin basina sa¢1 sagmaktir. Avcilik devrinde avin kani, yagi ve
eti, cobanlik devrinde siit, kimiz ve hayvanlarin yagy, ¢iftcilik devrinde dar1, bugday,
mubhtelif meyvalar sag1 olarak kullanilmistir. Sagi-yabanci soya mensup olan bir kizi
kocasinin soyunun atalar1 ve koruyucu ruhlar tarafindan kabul edilmesi i¢in yapilan

bir kurban ayininin kalintisidir” (Inan, 1986: 167)
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Yorede de gelin diigiinden sonra eve bereket getirecegine inanildigindan oncelikle
kaymvalidesinin evine gotlrilir. Bereketi ve mutlulugu sembolize eden birtakim
pratikler gergeklestirilir. Bu pratikler gelin eve girmeden Once yapilir ki eve

bereketiyle giris yapsin.

e Gelin testi ve yumurta kirar. Gelinin etrafinda ekmek gezdirilir. Gelinin bir
bardak i¢inde piring kirdig1 da gortiliir.

e Mevlit giinii okunmusg olan susam gen¢ kizlara yedirilir. Bu susam kismet
acmak igindir.

e Erkek tarafi diigiinden sonra oynamaya devam etse de kiz tarafi ¢cok oynamaz
ve arabalarla evlere birakilir. (KK44)

e Gelinin eve bereket getirecegi diisiincesiyle bir bardak bugday kirilir. (KK10)

e Yeni evlenmis c¢ift balay: i¢in sehir digina ¢ikmayacaksa erkek tarafi birkag

giinliik yemegi hazir edip ¢iftin evine diigiin aksam1 gotiiriir. (KK3)

1.3.5. Gerdek
Mekan olarak degisim gostermekle beraber gerdek evi koyde damadin baba evi iken,

ilce merkezinde daha ¢ok sehir disina gitme s6z konusudur.

“Medeni ya da dinsel nikahtan sonra gelinle giiveyin bir araya gelmelerine “gerdek”
denir. Boylece gelinin ve giivenin evliligi yasa, din ve bagh bulundugu toplum

tiyelerinin onayi ile gegerli sayilmis olur” (Ornek, 2000: 98).

Gerdek gecesini bekleme yorede hald devam etmektedir. Damadin ablalar1 ve

yengeleri tarafindan bekleme s6z konusudur.

1.3.6. Sabahiye

Sabahiye diigiin giiniinden sonra ilk sabaha verilen addir. Yeni gelin ilk sabah
kayinvalidesinin evine gider. Yeni gelinin ailesi damat tarafina bir tepsi tatl gotiiriir.
En az yarim saat kadar oturup muhabbet edilir. Daha sonra vedalagarak gelin tarafi

kendi evine gider. 3 glin gegtikten sonra yeni evli ¢ift kiz tarafina el 6pmeye gider.

Diigiin giiniinden bir giin sonra gelin kayinvalidesinin evine gider. Gelinin erkek

kardesi gelerek ablasini babasinin evine gotiiriir buna “Kiz Kag¢irma” adi verilir.
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Gelin baba evinde aksam ezanina kadar kalir sonrasinda kayinvalidesinin evine

gider. (KK3)

1.4. Olim

Insan 6liimii diisiinmekten alikoyan en énemli sey diinyaya olan bagliliktir. Oliimii
unutan insanoglu sonlu gercegin sona erip, sonsuz gercegin gerceklesmesini yogun
bir hiiziinle bekler. Insan sevdigi hayattan, sevdigi insanlardan ayrilarak baska bir
aleme gecis yapar. Bu nedenle insan beseri hayattan goc¢ edecegini bile bile Sliimii

diisiindiiren sohbetlerden, sdzlerden uzak durur ve 6liimden korkar.

“Oliim; bir insan, bir hayvan veya bitkide, kisaca biitiin canlilarda hayatin tam ve
kesin olarak sona ermesi anlamini tasimaktadir. Oliim kavrami mevt, irtihal ve vefat
sozciikleriyle de karsilanmaktadir. Oliim karsisinda insanoglu daima duyarli olmus
ve bu kagmilmaz hakikati ifade etmek i¢in pek kelime kullanilmistir” (Yesil, 2012:
240).

“Dogum ve evlenmede oldugu gibi, 6liim ¢evresinde bir¢ok inanma, adet, tore, toren,
ayin, kalip davranis islem kiimelenmektedir. Oliim ¢evresinde kiimelenen davranislar
lic grupta toplanmaktadir. Bunlardan biri 06lenin “Ote diinyaya gidisini”
kolaylastirmak; onun gerek geride biraktiklariin goziinde, gerekse “6te diinyada”
saygin ve mutlu bir kisi olmasimi saglama amacina yonelik olanlardir. Bir baska
grupsa; Glenin geri doniisiinii 6nlemek, yakinlarmma ve geride biraktiklarina zarar
vermesini engellemek amaciyla yerine getirilenlerdir. Uglincii grupta toplananlarsa;
Olenin yakinlarinin bozulan ruhsal durumlarimi sagaltmak; sarsilan toplumsal
iligkilerini  diizeltmek ve yeniden topluma katilmalarmi saglamak icin

uygulananlardir.” (Ornek, 2000: 207).

“Yasamin son agamasi olan 6liim, insani1 ¢aresiz birakan ve sirrina erisilemeyen bir
gecis dénemi olarak nitelendirilmektedir. Oliim insanlar1 korkutur ve caresiz kilar.
Insanlar cevresinde yasanan olaylar1 ve esyanin su ya da bu bigimde durusunu
Olimiin 6n belirtisi olarak gérmektedir. Bu nedenle insan kendisine 6liimii hatirlatan

nesnelerden ve olaylardan uzak durmaya ¢alismaktadir” (Artun, 2010: 186-187)

“Eski Tiirkler can ve ruh methumunu, genel olarak, tin (yani nefes) kelimesiyle ifade

etmislerdir. Dogu Tiirkleri'nde kelime hala nefes ve can manasia kullanilmaktadir;
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Bat1 Tiirkleri’nde ise bu kelime ancak “dinlenmek” kelimesinde kalmistir” (Inan,

1986: 176)

“Tlrklerde o6liimii ifade etmek i¢in genellikle “6lmek™ fiiline bagvurulmakla birlikte
“ayrilmak”, “gocmek” gibi Ortmece ifadeler de siklikla kullanilmaktadir. Eski
Tiirklerde siradan insanlarin 6limii “6lmek™ fiiliyle, yonetici sinifindan gelen kutlu
insanlarin Oliimleri ise “kergek bolmak™ ve “ugmak” gibi fiillerle ifade edilmistir.
Giliniimiizde de siradan insanlarin 6limii genellikle “6lmek™ fiiliyle ifade edilirken
toplum nezdinde saygin bir yere sahip olan, sevilen ve sehit olduguna inanilan
insanlarin 6limii i¢in de “vefat etmek”, “ebediyete intikal etmek”, “sehit olmak™ gibi
ifadeler kullanilmaktadir. Tiirk toplumu, sevmedigi, ideal insan modeline uygun bir
hayat siirmeyen kimselerin 6liimlerini “gebermek”, “cartayr ¢ekmek™, “nallar1 gége

dikmek” olarak nitelendirmistir.” (Ac¢a ve Yolcu, 2016: 482).

Oliimiin bir son oldugunu bilen insanoglu davranislarinda ve sdzlerinde 6limi
Otelemek istemistir. Riiyasinda 6liim goéren birinin sabahinda ekmek veya tahil
vermesi, yeni 6lmiis biri hakkinda sik konusmamak ya da verilmis olan sadakalari

6lumden korunmak ve 6lumu ertelemek icindir.

1.4.1. Olum Oncesi Inamslar

“Oliim karsisinda Tiirkler, tarihin en eski devirlerinden giiniimiize kadar ¢esitli inang
tasimiglar, bu inanglara bagl kiiltlere, ritiiellere siki sikiya bagli olmuslardir. Bu
inang sekilleri, Hunlardan giiniimiize kadar motif degisikligi disinda hi¢cbir degisime

ugramamis gibidir” (Ceribag, 2004: 174).

“Oliim korkusunun biling altindaki baskisiyla tedirgin olan halk diisiincesi,
alisilagelmisin disindaki birtakim davranislari, arag-gereglerin su ya da bu bi¢cimdeki
kullanislarini, meteorolojik olaylari, hayvanlarin hareket ve seslerini, diislerdeki
goriintiilerle hastadaki psikolojik ve fizyolojik degisiklikleri ¢ogu zaman 6lumun bir
isareti, bir onbelirtisi saymaktadir” (Ornek, 2000: 208).

e Olii sallandiginda abdestinin bozulacagina inanilir.
e Olii mezara gotiiriiliirken hamile kadin uyumamali ve dliiye bakmamalidir.

Ayni zamanda ¢ocuk uyuyorsa uyandirilmahidir. (KK44)
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Hayvan olarak baykus (bume)un 6tmesi ile Allah bilir kimin basini yiyecek
derler. (Tint1llah ras min tiekil bume)

Olum ile ilgili kétii bir riiya goriildiigiinde 1 ekmek veya 1 tas bulgur verilir.
Gortlen kotd rayalar kimseye anlatilmaz. (KK3, KK56)

Olii yikandig1 zaman yikanilan suyun iistiinden hamile kadin gegerse hamile
kalacagina inanilir. (KK42)

Oliiniin gdzii agik kalirsa yakimini géremedi gozii agik gitti derler. (KK43)

3 giinden sonra yikanmama durumunda Oliiye gilinah gidecegi diisiiniiliir.
(KK15)

Kisi riiyasinda kirmiz1 et goriirse, kisinin kendisine veyahut da sevdigi birine

oliim getirecegine inanilir. (KK3)

1.4.1.1. Oliimii Diisiindiiren Belirtiler

Olim her canlimin basma gelen kaginilmaz bir gegis donemidir. Bazi durumlar

6limiin her an gelecegini hatirlatma islevi goriir. Bu da 6liim korkusunu beraberinde

getirir. Varliktan yokluga ge¢iste 6liimii diisiindiiren birtakim uygulamalar vardir:

Riyada kalabalik bir alan goriilmiisse veyahut bir diigliniin yapildigini
goruyorsa kisi Sabahinda bu ritya o kisiye 6lim getirecegine yorulur.

Baykus yorede cok sevilmemekle beraber, pencereye konmasi durumunda o
eve olim getirecegi distiniilir. (KK3)

Kopegin uzun uzun ulumasi da birinin 6lecegine isaret sayilir.

Riiyada kar goriilmiigse eger yine 6liim getirecegine yorulur.

Riiyada gelinlik goriilmesi 6liime isaret sayilir. (KK4)

Kefen daha Once almmmaz. Yash insanlar genelde kefeni onceden alip

hazirlarken, ¢cogu kadin da alinan kefenin 6liim getirmesinden korktugu i¢in

kefeni 6nceden almaz. (KK42)

1.4.1.2. Oluimden Kacinmalar

“Dogan her canlinin bir giin 6lecegi bilgisi/diislincesi, halk arasinda o6len kisinin

ruhunun ahrete intikalini kolaylastirmak ve bu ruhlardan sakinmak maksadiyla

birtakim pratiklerin olugmasina sebebiyet vermistir” (Balaban, 2006: 99).
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“Biitiin mitolojilerde yagamn son temel unsurlarindan olan 6liim, gergeklikle karigik
bir korkuyla karsilanmustir. Ister ilkel toplulukta olsun isterse de gelismis toplumda
6lum, her zaman bir dizi dini-mistik icerikli olgularla donatilmistir. Bu olgularin
basinda Oliimiin bir hiclik olmadigi inancit gelmektedir ki, bu da geleneksel

kiltdrlerde clrtyen bedenin yerini ruh inancina teslim etmesidir” (Bayat, 2018: 281).

“Cagrisim yoluyla 6liimii hatirlatan, bagka bir sOyleyisle 6liim i¢in 6n belirti sayilan
belli olaylarin, esyanin, dislerin, psikolojik ve fizyolojik degisikliklerin yaninda,
yerine getirilmedigi zaman Olim getirecegine inanilan birtakim islemler ve

davranislar da goriilmektedir” (Ornek, 1971: 37)

Yorede Olime yorulan en yaygin husus riiyalardir. Riiyada goriilen birtakim
hayvanlar ya da beyaz gérmek genelde oliime yorulur. Insanogluna &liimii
diistindiiren durumlar ile karsilastiginda oliimii Gtelemek igin ¢esitli pratiklere

basvurur:

e Kendi i¢in de olsa baskasi i¢in de olsa 6liim goren kisi sabah olur olmaz bir
tas bulgur verir.
e Gortiilen rityay1 kimseye anlatmamaya 6zen gosterilir. (KK3)

e Oliimii géren kisi giin icinde birine ekmek vermeye calisir. (KK4, KK27)

1.4.2. Olim Sirasi

1.4.2.1. Olum Ammmin Yaklastig1 Anlagildiginda Yapilan islemler

Olim anmin yaklastigini hisseden kisi/hasta artik diinya ile iletisgimini keser. Bununla
birlikte hasta olan kisiyle ilgilenen yakinlari hastada farkli bir durumun tezahiir
ettigini fark etme potansiyeline sahip tecriibeli kisilerdir. Bu durumu gozlemleyen

yakinlari kisinin 6liirken ac1 gekmemesi i¢in birtakim ritiiellere bagvurur:

e Olmeye yakin birine yakinlari tarafindan Kur’an-1 Kerim okunur. (KK42)

e Suigirilir ve sehadet getirilir. (KK15)

e Hastanin kiginin sesinin kesilmesi, konusmasmin bitmesi ve bir goz
kapanmasi ruhunu teslim edecegine isaret sayilir.

e Olecegi anlasildiginda,
Basinda kaf suresi okunur, olumi hafiflesin diye suya okuyup yizine

suardlir.
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Oliiniin beden temizligi yapilmaya baslanir. (KK6)

Hastanin 6lmeye yakin agzina su ve bal verilir. (KK44, KK8)

Oliiniin ruhunu teslim edemeyip, ruhunun aci1 ¢ektigi diisiiniildiigiinden sessiz
olmaya caligirlar.

Hasta ruhunu iyi teslim etsin diye basinda ayetler okunur. (KK9)

Eger hasta yataginda olan kadin geng ise ve yiizii beyazlayip giizellesmis ise
Azrail’in hastaya dokundugu ve ruhunu aldig: diistintliir. (KK15)

Kaynak kisiler 6Imek Uzere olan kadini su sekilde betimler:

Oncelikle yuiziinde bir sararma gorulir. Kadin higbir sekilde konusamaz ve nefes

alislar1 cok daha yavastir.

Olmek iizere olan kisinin agzina bal verilir. Boylece bal o kisinin 6liimiinii
kolaylastiracagini diistiniirler. (KK12)
Dilinin altma “may zemzem” adi verilen zemzem suyundan birka¢ damla

konur. (KK17)

1.4.3. Olim Sonrasi
1.4.3.1. Olunin Bekletilmesi

Yoérede oluniin bekletilmemesine 6nem verilir. Imam tarafindan 6len kisinin baba ad1

sOylendikten sonra Olen kisinin ad1 ve soyadi sdylenerek halka duyurulur. Eger 6len

kisi cocuklar1 uzaktaysa cocuklarin gormesi icin bekletilir. Olii bekletilirken kimi

zaman sismesini 6nlemek icin kimi zaman Oliiyli kotii varliklardan korumak igin

uzerinde demir maddeler konur. Yodrede ge¢miste oldugu gibi simdi de gece

gomiilme islemi yapilmamaktadir.

Olii iizerine bigak konur. Yaygin olarak bilinen Olinin sismemesi
gerekgesinden farkli olarak yorede iblis gelirse ondan korumak igin bu
islemin yapildigi ifade edilir. (KK44, KK15)

Yikama zamanina kadar 6liiniin kiyafeti ¢ikarilmaz. (KK42, KK15)

Olii en fazla geceden sabaha kadar bekletilir. Uzun siire bekletilmez. Giinah
oldugu disiintiliir. (KK42)

Olu evde fazla bekletilmez. Bekletilmesi gerekiyorsa da camide bekletilir.
(KK43)
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Olen kisinin iizerine bigak, makas ve Kur’an-1 Kerim konulur. (KK17)
Ol evde bekletiliyorsa ikindi vaktinin girmesi beklenir. Bekletme sirasinda

da 6lundn bas ucunda ayetler okunmaya devam edilir. (KK15)

1.4.3.2. Yikama ve Kefenleme

Yikama ve kefenleme isi 6lenin en yakinlari tarafindan yapilir. Oliiyii yikayan kisiye

yorede “Gassal” [Ar.] adi verilmektedir. Gegmise nazaran sartlarin iyilesmesinden

dolay1 evde yikama azalmistir. Fakat kendi olisiinii yikamak isteyenler biiylik bir

kazanda su 1sitip, banyoda 6liiniin yikamasi yapilmaktadir. Olii “Havs” [Ar.] adi

verilen genis bir bahgede yikanabilir. Bu alanin bir kismi toprakla kaphdir. Yikama

islemi bittikten sonra su, toprak tzerine dokulir.

Oliiyii yikama ve kefenleme isi su sekilde gerceklesmektedir:

Olilyl genelde kiz1 veya gelini yikar.

Oliiyii yikayanlara para verilir o yoksa da kalan malzemeler verilir.
Kadinlarin kefeni 3 pargadir. (KK1)

Oliiyii yikarken sabun, lif, igne-iplik, pamuk, carsaf ve havlu kullanilir.

Kadin kefenlenirken kadinin sa¢1 oldugu gibi kalir.

Olii giizel koksun diye 6liye reyhan veya kina koyarlar. Kimi zaman ise
“akik” denilen boncuk konulur. (KK42, KK19, KK23)

Oliiniin suyu yere dokiilmez topraga gomiiliir.

Kefen 7 parcadan olusur. 7 yerden baglanir.

Kefenden o6liiye etek yapilir.

Kefen genelde evde hazir edilir. Kadinlar tarafindan dikilir.

Olen kadinin sag1 toplanir. (KK43)

Oliiyii yikayanlara para vermekten ziyade kiymetli bir sey verilir. (KK44)
Oliiyii yikayanlar en yakin aile bireyleridir. Oliiyii yikayan kisi ayetler
okurken, 6lunun en yakini da onunla beraber ayetler okur.

Kadin yikandiktan sonra basina beyaz bir tiilbent takilir ve etrafi bir sarikla
baglanir. Dilinin altina akik tas1 konur. Kadina atlet giydirilir ve diz boyunun
altina kadar bir pijama giydirilir. En son kefenlendikten sonra Uzerine

zemzem suyu serpilir.
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e Eger olen geng ve bekar bir kadin ise lizerine kuru kina serpilir.

e Olu kefenlendikten sonra artan malzemeler 6li sahiplerinde durmaz,
baskalarina verilir. (KK15)

e Olii yikanirken de tizerine demir alet konur. (KK44)

e Yorede kefen parca sayis1 degisiklik gostermektedir. Olen bir kadina her uzvu
icin 12 parca kefen dikilir. (KK17)

1.4.3.3. Cenazenin Tasinmasi
Cenaze yikandiktan hemen sonra camide selas: verilir. Olen kisinin babasi ve sonra
kendi ismi 3 kez tekrarlanir. Ogle ya da ikindi namazin1 miteakiben defnedilmek igin

mezara goturalir.

e Olii tasinmadan 6nce mutlaka ayakkabilar1 evden c¢ikartilmalidir. Oliiden
once ayakkabilari gider denilir. (KK15)

e Kadinlarin tabutunun iizerine beyaz bir mendil konur.

e Tabutun lzerine yazma konur. (KK42)

e Kefen izerine yazma konulur.

e Bas, bel ve ayak kismindaki ipler ¢oziiliir. (KK15)

e Tabutun lizerine battaniye atilir.

e Kadinin mezarindaki tag egri olur. (KK3)

1.4.3.4. Gomme ve Mezarhkta Yapilan Islemler

Kadini ve erkegin defin islemleri farklilik arz eder. Kadinin tabutla gémilmesi onu
Orten bir elbise olarak diistiniildiigiinden hos karsilanir fakat bir erkek tabutla
gomiiliirse mutlaka kurban kesilmelidir. Tabutun vermis oldugu agirhigin erkegin

Uzerinde kalmamas1 ve yikin kesilen kurbana aktarilmasi i¢in bu kurban kesilir.

1.4.3.5. Cenaze Evi /Olii Yemegi

“Eski Oguzlar’in yas Aadetleri Dede Korkut hikayelerinde c¢ok tafsilatli tasvir
edilmistir. Beyrek’in babasi kaba sarigini kaldirip yere vurdu. Cekti, yakasini yirtti.
Ogul, ogul diyerek agladi, inledi. Ak per¢emli anast agladi, goziiniin yasin1 dokti;

ac1 tirnaklartyla ak yiiziinli parcaladi, al yanagin ¢ekti, yirtt1; simsiyah sagini yoldu.
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K1z, gelini kas kas giilmez oldu. Kizil kina ak ellerine yakmaz oldu. Yedi kiz kardesi
ak c¢ikardilar, kara elbiseler giydiler... Beyrek’in nisanlis1 kara giydi, ak ¢ikardu...
Bunu isitip Kayan Sel¢iik oglu Deli Dundar ak ¢ikardi, kara giydi; yar ve yoldaglar
aki cikarip kara giydiler. Kalabalik Oguz Beyleri Beyrek igin biiyilik yas tuttular”
(Inan, 1986: 196)

Yas giinii kadinlar iiziintiisiinii evlerinde yasamaktadir. Olii evi komsular tarafindan
yalniz birakilmaz. Birligin ve beraberligin 6nemli oldugu giinlerden biri olan yas
guninde ev sahibine destek olunur. Tiirk toplumunda yardimlasma bir degerdir.
Yorede Olii i¢in yapilan yemekler evde hazirlanip cenaze evine gonderilir. Evdeki
kadinlar yas icin gelenleri agirlar. 3 giin boyunca televizyon agilmaz, kadinlar
makyaj yapmaz ve renkli kiyafet giymez. Yas evi igin yasin bitme zamani kiiciik

bayram adini verdikleri seker bayramidir.

e Yash kadinlarin yash giinlerde taktiklari sarik, siyah ve incedir. Kabarik
degildir. (KK44)

e Olu icin koyde yemek pisirilir. Her ev giinliik olarak yemek pisirir. (KK42)

e Komsularin yardimi mevcuttur.

e Oliimiin gergeklestigi giin helva kavrulur. (KK6)

e Ugiincii giin mevlit yemegi verilir.

e Yorede 0lii yemegi olarak bulgur pilavi ve kuru fasulye ile piring pilavi ve
yesil fasulye tercih edilmektedir. Disardan yemek getirildigi de gorulur.
Lahmacun ve pide vb. 3 giin boyunca 6gle ve aksam vakitleri yemek yapilir.

e Son gin Ugunclh gin yorede ¢orek (kilige) verilirken, kdyde sulu yemek
verilir.

e Kirkinda kdyde ¢orek dagitilir. Kirsalda yedisinde bir sey verilmez. (KK42)

e Ol igin yemek yapilmaz her giin bir komsu yapar ve cenazenin yakinlari
oraya ¢agrilirlar. (KK43)

e Cenaze sahipleri yasl olduklari i¢in yemegi 3 giin komsular yapar. (KK44)

e Komgsular cenazesi olan eve yemek yapmaz fakat seker, yag, piring vs.
tarzinda yardimlart bulunur. (KK9, KK17)

e Olii yemeginin hazirlandig1 mekan evlerdir. Ziyaret icin gelen kadimlar evde

yerken erkekler de cenaze evinde yemektedir. (KK17)

55



1.4.3.6. Olen Kisinin Esyalar

Olen kisiden geriye kalan tek sey maddi unsurlardir. Fakat dini acidan evde

bulundurulmamasi gerekir. Bu nedenle evde bulunan tiim esyalar1 dagitilir.

Oldukten U veya dort giin sonra kiyafetleri verilir. Fazla giin gecirmemek
gerekir. Evde kalirsa giinahtir.

Oliiniin kol saati, yiiziigii, namaz tesbihi hatira olarak saklanirken evde hicbir
sekilde kiyafet bulundurulmaz. (KK42)

Oliiniin kiyafetleri ii¢ giin sonra dagitilir. (KK6)

Oliiniin kiyafetleri ilk giin dagitilirken bazen de birkag giin sonra dagitilir.
Fakat namaz kilan temiz birine verilir. (KK43)

Olen kisiye dair evde higbir sey bulunmaz.

Olen kisinin evde bulunan fotograflar1 kaldirilir. (KK15)

1.4.3.7. Devir-Iskat

“Olen bir Miislimanin sagliginda cesitli nedenlerle tutamadigi oruglari,
kilamadig1 namazlar1 ve yerine getiremedigi yeminleri icin bir fakire fidye
verilmesi gerekmektedir. Bu isleme fikih dilinde devir ya da 1skar
denilmektedir’ (Ornek, 1971: 59)

[lk giin “1skat sala” yani bugday verilir. (KK42)

Iskat ¢ikarma gelenegi yaygindir. Para ve bugday olarak verilir. Bugday yirmi
Olgek para ise bugday 6l¢egi kadar ¢ikarilir. (KK6)

Iskat verilmesinin sebebi 6len kisinin herhangi bir yalani ve sugu varsa
onlarin affedilmesi icindir. (KK9)

Yasa gore bugday verilir. 40 yasinda vefat etmis bir kadin i¢in 40 Slgek
bugday ¢ikarilir. (KK15)

1.4.3.8. Yas Tutma

Sevilene veda ettikten sonra sadece bedensel olarak bir veda gergeklesir. Olen kisinin

ruhu her zaman sevdikleriyle yasar. Olim gidene bayram, kalana yas olarak

diistinilir.
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“Anadolu’da oliiniin dinsel térenle ve yemekle anildig: belli giinler vardir. Bunlarin

basinda Oliiniin “kwrkinci”, “elli ikinci” giinleriyle “yili” gelmektedir. Daha seyrek

olmakla beraber, “lc¢lnci” ve “yedinci” giinlerde de olii belli bir bigimde
anilmaktadir” (Ornek, 1971: 78)

Yasin belli siiresi ve ve bu siirelerde gergeklesen uygulamalar vardir. Merkez ve

koyler arasinda belirgin farkliliklar bulunmaz.

Birinci ve ikinci gun taziye tglnci giin ise mevlit yapilir (KK6)

Yas ¢ gunden kirk gune kadar surer. Bir seneye kadar uzayan yaslar vardir.
Bir sene sora mezar1 yapilir. (KK1, KK42, KK43)

Mezarin oturmadigimi diisiindiiklerinde dolayr mezar bir seneden 6nce
yapilmaz. (KK44)

Bir senenin sonunda 365 ekmek ve yaninda kuru mevlit dagitilir. (KK42)
Agitlar genelde yasli kadinlar yapar. Yorede agit yakmaya “adid” adi verilir.
Yas zamani on bes giin sirer. (KK1)

Yaslilara agit yakilmaz. (KK6)

Agitta sdylenenler, gencti, ¢ocuklari vardi, ne yazik ki (male mine)
seklindedir.

Olii igin iiglincii giin ¢orek yapilir. Bu ¢orege yorede “Kihge” [Ar.] ve
“Gulicek” [K.] ad1 verilir. (KK43)

Olii evinin {izerinden cenaze evi sdyleminin kalkmasi 6liiniin kirkindan
sonradir.

Yas tutulurken yikanmama durumu t¢ giini gegmemektedir. (KK15)

Olii taziyesi i¢in gelenler kapidan giriste bu sdzleri sdylerken ¢ikista da ayni
sOzleri soylemektedir:

Basin sag olsun

Allah rahmet eylesin

Mekani olsun cennet. (KK42)

Olen kisinin Gglncl giinii “iklige” ad1 verilen ¢drek hazirlanir. Yedinci giin
ekmek dagitilir. Kirkinda ise hayvan kesilir. (KK17)
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1.4.3.9. Mezar Ziyaretleri

Olen kisinin yakinlar dlilyii defnetmek i¢in gotiirdiigiinde kadinlar erkeklerle
beraber mezarliga inmez. Erkekler mezarliktan ayrildiktan sonra kadinlar
iner. (KK17)

[lk giin kadimlar mezara gider fakat mezarin uzaginda kalirlar.

Vefat eden kisinin 6ldiigii giin dahil olmak tizere ¢ gun boyunca ikindi
namazi kilinip mezara inilmektedir. Toplu olarak inilen mezarlik ziyaretinde
sadece erkekler olur. Erkekler ¢iktiktan sonra da kadinlar iner.

Kadinlar her Persembe ve Cuma giinii 6liilerini ziyaret etmek i¢in mezarliga
inilir. (KK43)
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IKINCi BOLUM
ANONIM HALK EDEBIiYATI URUNLERI VE KADIN
2.1. Tarka

2.1.1. Turku ve Kadin
Ozel bir ezgiyle olusturulan tiirkiiler biinyesinde ortak bir duygu paylasimin
barmdirir. Ge¢misin savaslarini, ayriliklarini dillendirirken gelecegin de umutlarini

aktarir.

“Tirkiler, icinde olustugu topluma ait kiiltiirel ve sosyal yapilanmaya dair unsurlari
barindirmaktadir. Bu baglamda olusum gosterdigi toplum ile ilgili bilgileri tlrku
sozlerinde bulmak miimkiindiir. Halkin ortak mahsulii olan tiirkiilerde toplumun
yasam seklinin, sosyal yapilanmasinin ve toplumdaki bireylerin bireysel ve
toplumsal algisinin neler oldugu ile ilgili sdylemler de yer almaktadir” (Kurt, 2016:
1).

“Sozli ve yazili edebiyatimizda duyulan, sOylenen veya goriilen tiirkiiler, atalar
sOzii, masallar, bilmeceler ve maniler gibi yaygin mahsullerdir. Bu mahsullare Dogu
ve Kuzey Turkleri ayn1 kokten gelen “yir” veya “cir” adini vermislerdir. Bati
Tiirkleri, Tiirk kelimesinden dogan ve Tiirkler’e mahsus ezgi (melodi) manasina
gelen «tirkiinyii kullanmaktadirlar. Bu kelimeden icad etmek manésina gelen “tiirkii

yakmak” deyimi tiiremistir” (Elgin, 2001: 195).

Tiirkii kelimesi farkli topluluklarda farkli anlamlara gelse de anlamsal yapisi
degisiklik gdstermemektedir. Insanlarin ruhuna hitap eden musikisi ruhu oksayan bir

sanat zevki meydana getirir.

“O haddinden fazla begenilen ve ruha feraklik veren zevk u safaya diiskiin kimselere
faydali ve meclisleri siisleyici bir sarki tiiriidiir. Soyle ki bu tiirii giizel sdyleyen
kimseleri sultanlar himaye eder, Turki-gay lakabi ile meshurdurlar. Bu da Remel-i

musemmen-i mahzdf vezninde tertip edilir” (Bekki, 2004: 25).

Yorede kiiltiirel bir {iriin olan tiirkiilerin tespitinde sinirli sayida iiriinler tespit
edilmistir. Kadinlar tarafindan yakilan tiirkiilerin sayist sinirhidir. Kina gecelerinde
sOylenen tlrkiler ya da selamlik, haremlik olan diigiinlerde kadinlarin eglenmek i¢in
sOyledigi tiirkiiler disinda tiirkii sdyleme gelenegi kadinlar arasinda yaygin degildir.

Kadmin sesinin duyulmasinin giinah olarak diisiniilmesi de bunda etkilidir. Yore
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halkinda tlirkii gen¢ kizlar veya orta yastaki kadinlar tarafindan degil, yaslhilar

tarafindan soylenir. Yorede derlenen tiirkiiler su sekildedir:
1

Gelin Mihalmi gelin
Desdin yarimi gelin

Din gece neredeydin
Aglattin beni gelin

*

Denizler kadar derin
Riizgarlar kadar serin
Senin en guzel yerin

O simsiyah gozlerin

2

Savur’un daglari
Guzeldir kizlar

Bir yolun sonunda
GOriintir nazlari

*

Savur’un kirlari

Tozludur yollar

Diigiin alayina gider
Savur’un kizlar (KK3)

3

Bir tel cektim Mardin’den
Bin ah ¢ektim derdinden (le le le sabiha

Babisor suyu gibi
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Yas gelir gozlerimden (le le le sabiha)
Hamayil var boynunda
Cerresi var kolunda (le le le sabiha)

Sana kurbanlar kestim

Sultan Seyhmus yolunda (le le le sabiha)

Dama seriyor hedik

Saclar1 belik belik (le le le sabiha)
Uzerlik yaktirayim

Gelmesin sana kemik (le le le sabiha)
4

Yola ¢iktim Mardin’e

Diistiim senin derdine

Ayy lelelelele le le le le le le Halime
Mevlam sabirlar versin

Yarini yitirene

Ayy lele le le le le le le le le le Halime
5

Bir ay dogdu karsidan

Yar bakiyor damdan (dalal oy dalal)
Bir kez yarimden gel gec

Aklim al basindan (dalal oy dalal)
Imberhe min arsiye

Min taht beytne fetit (dalal oy dalal)
Su Mardin’in gilleri

Oter bulballeri (dalal oy dalal)

Harekit kasabiti
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Keme nar (dalal oy dalal)

6

Ay le le le le ay le le hinne

Ay le le le le ay le le hinne

Cubu legel imbayyat (Beyaz legeni getirin)
Tinecir hinne (Kinay1 yoguracagiz)

Hinne mo tinnecir (Kina yogurulmaz)

Le mo tici kinne (Eger gelin gelmezse)

Ay le le le le ay le le hinne

Ay le le le le ay le le hinne

(KK3)

2.2. BILMECE

2.2.1. Bilmece ve Kadin

Bilmeceler hafizay1 giiclendiren bir tiir olmasiyla beraber, insanlar arasinda bir
eglence araci islevini de tasimaktadir. Muamma olarak da bilinen bilmeceler ile
sOylemekten c¢ekinilen, korkulan kelimeler bu sekilde ifade edilmistir. Bilmeceler bir

anlamda bireyin kendini ifade etmesi igin dolayl bir aragtir.

“Bilmeceler, hosga vakit gegirmek, oyun ve eglence araci olmak, diisiinceyi ve
zekayr gelistirmek, kiicik yaslardan itibaren c¢ocuklarin kelime hazinesini
zenginlestirmek, esyalarin karakteristik ve can alict noktalarini tespit etmek yaninda,
az da olsa, egitime yOnelik bir tiirdiir. Baslangicta sdyleyeni belli olsa bile bilmeceler
zaman icinde ilk sodyleyeni unutularak anonim bir 6zellik kazanmistir” (Albayrak,
2004: 80).

“Dogadaki dogal olaylarin, esyanin veya bir emek sonucu meydana getirilen
nesnelerin gorinuslerini, 6zelliklerini, fonksiyonlarini benzer sekilde, benzer tipte ve
benzer Ozelliklere sahip diger seylerle karsilagtirmak, degistirerek sodylemekle
olusturulan; bunlar gizli, kinayeli bir sekilde hissettiren halk edebiyatinin bir tiiriidiir

” (Karadavut, 2006: 481).
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Bilmecelerin belli basli 6zellikleri bulunmaktadir. Bunlardan bazilar su sekildedir:

e Bilmecelerin sdyleyenine ulagsmak zordur. Bilmeceyi 6grendigimiz kisiler
hep bir bagkasindan duydugunu ifade ederler. Bazen ise kimden 6grenildigi
de tespit edilemez.

¢ Bilmecelerin konular1 hayatin her alanina dair olabilecegi i¢in ¢ok genistir.

e Bilmecelerin birden fazla cevaba sahip oldugu da soylenebilir. Tek bir
sorunun birden fazla cevabi olabilecegi gibi, bir cevabin farkli sekillerde

sorular1 da olabilir.

Savur’da kadinlardan derlenen bilmecelerin ¢ogu yiyeceklerle ilgilidir. Kadinlarin
mutfakta fazla vakit gegirmesi ve kadinlarin kendi aralarinda yaptiklart muhabbetin
yapilacak olan yemege dair olmasi bilmecelerin yiyecek agirlikli olmasimin bir
sebebidir. Bilmecelerin ¢ogu yasli kadmnlardan derlenmistir. Kadinlar bilmeceleri

Turkceye cevirirken zorlandig: tespit edilmistir.

e iksifi carra gessitu’l barra (Testiyi 6rt sac1 disarda)
Lahana

e Kinhar immi mo ki ekisi ekisi ma tik itnem (Annem her giin bir seyi bir seye

esitlemezse uyumaz)
Kapiy: Kilitlemek

e Immi el cib tistiki, ale fisten fisteke, imkat lihubbi’l heve, ikul subhan haliki
(Annenin tizerinde fistik yesili bir elbise var. Her giin riizgar estiginde seni

yaratan Allah’1 seveyim)
Marul (KK1)
e Hin tirki sisti misti hatunikler risti
Ceviz
e Soba da deyi tije-nani badeye
Badem (KK43)

e Tennura da dayi dije nane ba baday (Yanmis tandir i¢inde diiriilmiis ekmek

var)
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Ceviz

e Tijto tijto tijtatini kirtogli mijka dini (Bir sey bir sey getiriyor, Kiirtoglu

fareler getiriyor)
Tarak
e Tennura risi risi tija nane garisi (Solmus tandir da misir ekmegi vardir)
Badem (KK44)
e Fil Pazar mo tinbi, min sibil min teybe (Pazarda satilmaz, tadindan doyulmaz)

Uyku (KK18)

2.3. MASAL

2.3.1. Masal ve Kadin

Masal, var olan toplumun kiiltiiriindeki hayal ve betimleme sonucu meydana gelmis
sOzIu kiiltiir tirtintidiir. Masallarin 6nemli bir isleve sahip olmasinin nedeni, kiiltiirel
birikimden beslenmesidir. Masal anlaticilari, bildikleri masallar1 biiytklerinden

ogrendiklerini ifade ederler.

“Masallar; nesirle anlatilan hem anlaticisin1 hem de dinleyicisini inandirmak gibi bir
kaygis1 olmayan ve hayal {irlinii oldugu sdylenilen bir anlatidir. Masalin en 6nemli
0zelligi olaganiistii ve hayal {riinii olmasidir. Masallarin hayal {iriinii olmasinin
yaninda diger dnemli bir 6zelligi ise toplum hafizasin1 nesilden nesile tagima ve
yayma Ozelligidir. Masallar, ge¢misten giiniimiize halkin duygu ve diisiince
diinyasin1 kendi biinyesinde tagimis; toplumun maddi ve manevi kiiltiirel degerlerinin

nesilden nesile aktarilmasinda araci olmustur” (Biitiiner, 2020: 17).

“Masal, nesirle sOylenmis, dinlik ve biiyiiliik inaniglardan ve torelerden bagimsiz,
tamamiyla hayal {iriinii, gercekle ilgisiz ve anlattiklarinda inandirma iddias1 olmayan

kisa anlat1 tiirtidiir” (Boratav, 1982: 75).

Inandirma iddiasi olmayan masallarin sonunda bir ahlak dersi verilerek, iyilerin
kazanmas1 istenilir. Masallar1 etkileyici kilan o6zelliklerden bir tanesi icinde

olaganiistiiliikleri barindirmasidir.
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“Genellikle 6zel kisiler tarafindan, kendine mahsus (olaganiistii) zaman, mekan ve
sahis kadrosu igerisinde, yasanilan hayat ile hayal edilen hayatin sistemli bir sekilde
ifade edildigi; klise sozlerle baslayip, yine klise sozlerle biten hayal mahsulii szl

anlatim tlriidir” (Simsek, 2001:3).

Yorede masallar ve halk hikayeleri arasinda biiyiik bir benzerlik s6z konusudur.
Kadinlar ¢ocuklar1 uyuturken masal anlatmadiklarini ifade etmiglerdir. Masala
benzeyen sozlii tiriinler ise toplu ortamlarda muhabbet esnasinda anlatilmaktadir.
Yash kadinlar ¢ocuklar1 ve ev halkini etrafina toplayarak masal anlatir. Kadinlar

masallart annelerinden 6grendigini sdylemistir.

2.3.2. Masallar ve Adlar

2.3.2.1. imcar Kizx

Bir varmig bir yokmus. Yoksul bir adam varmis ve ¢ok kotii haldeymis. Her gln is
aramaya gidiyor fakat hangi ise gitse alinmiyormus. Bir giin hoparlor ile zengin bir
cocuk 6lmiis herkes onun cenazesine gitsin diye c¢agirirlar. Cocugun mezarini kazan
herkese para vermisler fakat is arayan adama para vermemisler. Karis1 da
hamileymis. Cani ciger istemis. Para verilmeyince ben mezardan gitmem demis.
Gitmis kazma kiirek getirmis ve mezar1 kazmis. Oliiniin mezarin1 acip cigerini
cikarmis. Esine getirip iste sana ciger aldim demis. Kadin cigeri goriince sevinmis.
Cigeri esinin elinden alip yikamaya gotiirmiis. Kadin cigeri kizartip bir parga agzina
aldiktan sonra 6nunde ¢iplak bir adam belirivermis. Kadin besmele ¢ekip sen kimsin
demis. Ben bir adamim demis. Kadin gérdiigii adama senin gozlerini kim yedi diye
sormus. Adam toprak demis. Kadmn, viicudunun organlarin1 kim yemis diye sorar.
Adam her seferinde toprak diye cevap vermis. Sira cigerine gelince cigerini kim yedi
diye sormus kadin. Adam sen yemissin diye bagirinca kadin bayilmis. Daha sonra
kadinin kocas1 gelmis. Adam Oliiye kimse bana para vermedi ben de bdyle yaptim

demis. Giinahin boynuma kalmasin. (KK1)

2.3.2.2. Oyuncak Bebek

Bir varmig bir yokmus. Cocuklar1 olmayan bir kadin varmis. Carsiya giderken guzel
bir oyuncak bebek gormiis. Kocasiyla gidip o bebegi almislar. Eve getirdikleri bebegi
stislemisler ve sonra pencerenin dniine koymuslar. Zengin bir paganin oglu amcasinin
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kizina nisanlanmis. Oyuncak bebegin oldugu memleketten gecmesi icap etmis.
Basimi kaldirmis ve gordiigii bebege asik olmus. Babasina gelip amcasinin kizini
istemedigini belirtmis. Babasi neden diye sormus. Oglan falan kizi gérmiisiim ¢ok
sevmisim diye cevap vermis. Oyuncak bebegin sahibine gelip o kizi sormuslar.
Marangoz olan adam kizinin olmadigini belirtmis. Nasil kizin yok diye sasirmislar.
Oglan ben onu istiyorum diye tutturmus. Oglan annesini ve kardesini kizi istemek
icin gondermis. Ev sahibi kadin, o oyuncak bebegi esim bana aldi ve ben onunla
oynuyorum demis. Fakat ¢ocuk ben onu istiyorum demis. Sonunda bebegi vermisler
ve ardindan nisan yapmiglar. Bebegi gemiye bindirmigler. Davul ve zurna ile onu

bagka bir memlekete gotiiriip, gelin etmisler. (KK1)

2.3.2.3. Sakta

Arapca: Fiyu vahte mara ken lehe vihde bint iksir hilve kenit. Ey mara sakte oo
amye 000 ker’e oo herse. Itkum kil inher inher immekidem bil magaza tihkat.
Zeleme sahibil dikkan ikulle. Hale sane kil inher ays teym eseki takipleys ticen one
tikatin. Es terdi taey tataki bil beles rohi beke el beb. Itkul iiihh derdi iksir vee.

Zeleme ikul leys. Mara itkul, min saffit binti asfar, kumas safar mefi agkat atalli min
ayneyn binti ezrek mefi es itkul bayat bayat binti mefi oo keves binti mefii veled saa
asika. Zeleme ikul: Hale saa inti mo tikati. Mara itkul bele. Zeleme isah ¢iraku. Ikul
hillik veddi sikil sikil. Titi tarifil beyt. Ikul veddiyu. Hiyye tirfa titirfe. Es kalit kil
tamam. Ikum iroh. itaktik fil beyt. Itkul mineve. Yikul eneve ikul iftehi bab. Itkul ee
tamam. Ciddik ciddik miflil hacere cittik.

Velet italli bint amye oo harse ye. Velet posettet viku alyerd.Iroh ikul iistadu. Valla
hoce iksir pis ye. Hocatu ikul lee int erayte ikvese valla iksir hilveye int 1gakte min

bedeli. Tkum iroh. Int le tic.

Turkge: Cok gizel bir kiz1 olan kadin varmis. Bu kadin sakat, kor, kel ve dilsizmis.
Her sabah, her sabah kalkip bir magaza oniinde oturuyormus. Diikkdnin sahibi

kadmna demis ki:

-Teyze seni 10 glndiir takip ediyorum neden gelip burada oturuyorsun. Ne istiyorsan
gel sana ticretsiz vereceg@im, bu kapidan git artik. Kadin diyor iiihh derdim c¢oktur.

Adam diyor neden. Kadin diyor kizimin sagindan sar1, higbir sar1 kumasta yoktur. Ne
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kadar bakarsam bakayim kizimin gozlerinden bagska mavi yoktur. Ne kadar bakarsam
bakayim kizimin beyazligindan baska beyazlik yoktur. Kizimin giizelliginden yoktur.
Adam kiza asik olur. Adam kadina der ki:

-Teyze sen gelip simdi burada oturmaz misin? Kadin tamam otururum demis. Adam
ciragini ¢agirtyor. Al her seyden sekil sekil gotiir demis. Kadinin evini tarif etmis.
Kiz ne kaldirirsa kaldirsin. Ne derse tamam sdyle. Cirak kalkip gidiyor. Evin kapisini
caliyor. Kiz diyor kimdir. Diyor benim ag¢ kapiy1. Kiz diyor tamam. Geldi geldi geyik
gibi geldi. Cocuk bakiyor kor ve lal elindeki tiim posetler diisiiyor. Kalkip iistadina
gidiyor. Valla hocam c¢ok pistir. Hocas1 diyor hayir en onu giizel gordiin, o ¢ok

giizeldir sen agik oldun yerime. Ben gidiyorum sen gelme der.

2.3.2.4. Pire

Bir varmis bir yokmus. Bahgeli eve sahip olan Pire adinda yash bir kadin varmus.
Kadin bahgesinde ¢esitli hayvanlara sahipmis. Bir giin yash kadin tavuklarina yem
verirken bir tilki ¢ikip gelivermis. Yash kadma bana kirk tavugunu verirsen onlar
iyice besler daha sonra yumurtalarini1 da sana veririm demis. Tilkinin s6ziine inanan
yaslt kadin kirk tavugunu tilkiye vermis. Tilki tavuklart da yumurtalari da yemis.
Gilnler gegmis kadin tavuklari ve yumurtalar1 almaya gitmis. Kadin kuyunun
oniinden gecerken bir ses duymus. Kuyuya iyice yaklasinca tavuklarini alan tilki
oldugunu fark etmis. Tilki, kadin1 goriince sana tavuklarimi ve yumurtalarini
verecegim fakat asagiya bir sepet indirmen gerekiyor demis. Kadin elindeki sepeti
asagiya indirmis. Tilki kadina yumurtalar1 gériince gozlerin kamasmasin diyerek bir
de siyah bir ortii istemis. Yash kadin sepeti ve siyah Ortiiyli asagi sarkitmis. Tilki
kadina Ortiiyii hic agmamasi i¢in uyarida bulunmus. Sepeti yukar1 ¢ikaran kadin
sepette tilki oldugunu goriince ¢igliklar atmaya baslamis. O sirada tilki, yash
kadindan bir yellenme sesi duymus. Kadin seni padisaha sikayet edecegim, bunun
hesabini1 vereceksin diye bagirirken, tilki kadindan duydugu sesi kadina sdylemis.
Yaslt kadin bunu duyunca ¢ok utanmis. Bu sefer de tilki kimseye anlatmasin diye

ona yalvarmis. (KK18)
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2.4. ATASOZU ve DEYIM

2.4.1. Atas0zu ve Kadin

Atasozleri toplumun zengin kaltir Grlnlerinden bir tanesidir. Atasozlerinin ait
oldugu topluma yol goéstermesinin nedeni yasantilar sonucu sdylenmis sozler
olmasidan kaynaklanmaktadir. Ozlii sézler olarak da bilinen atasdzleri kisa, anlam

yukla sozlerdir.

Atasozlerinin ifade ettigi anlamlar aragtirmacilar tarafindan farkli sekillerde ifade

edilmistir.

“Atasozlerinin bir kismu herkes tarafindan kullanilabilecegi gibi bir kismi da bir
bolgeye ait olabilir. Ancak genel anlamda ulusal bir o6zellik tasiyan atasozleri
toplumun ortak deger yargilarini yansitirken; anlamca, 6giit, deneme, diisiince, ahlak
dersi verme amaci tasir. En Onemli 6zelligi ise soyut kavramlari anlatabilmek,
canlandirabilmek igin somutlagtirmaya basvurmasidir. Bu da anlatim ve anlama

kolayligi saglar” (Korkmaz, 2007: 10).

“Biitiin diller gibi Tiirk¢e de yazi dili olarak kullanilmadan 6nce ¢ok uzun siiren bir
olusum ve gelisim evresi geg¢irmistir. Bu evre igerisinde dil, toplumun yasama
bicimindeki degisikliklere kosut olarak ortaya ¢ikan tiim gereksinimleri

yansitabilecek duruma ulasmistir” (Tezcan, 1978: 271).

“Atasozleri ve deyimler bir halkin yasayisini, degerlerini, hayat, tabiat ve insan
iliskileri karsisinda aldiklar1 tavri, carpict bir anlatimla ifade ederler ” (igel, 2009:
205-212).

“Atasozlerinin her milletin dilinde bulunmasi, insanlarin, kendilerinden ¢ok &nce
yasamis kusaklarin yasamin gesitli yonlerine dair gozlemlerine, deneyimlerine ve
diisiincelerine hep ihtiya¢ duymalariin bir sonucudur. Onceki kusaklarin
yasamlarindan kesitler sunan atasozleri, yeni kusaklar i¢in 6nemli 6giitler veren, yol

gosteren, akil 6greten birer “akil hocas1” durumundadir” (Hatiboglu, 1972: 182).

“Atasozleri, genis halk yiginlarinin yiizyillar boyunca gecirdikleri denemelerden ve
bunlara dayanan diisiincelerden dogmuslardir. Ulusun ortak diisiince, kanis ve

tutumunu belirtir, bize yol gosterirler” (Aksoy, 1988: 15).
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“Yeryiizindeki biitiin milletlerin atalarindan kalmis, yol, yontem gosteren, 0giit
veren sozleri vardir. Bu sozler Tiirkiye Tiirk¢esinde ‘atasOzleri’ olarak adlandirilir”

(Cobanoglu, 2004: 1).

Derleme asamasinda elde edilen atasdzlerinin zenginligi goz ardi edilemez. Yashlar
basta olmak tiizere orta yastaki kadinlardan ve genglerden bircok atasdzl tespit
edilmistir. Tirkce, Arapga ve Kiirtce telaffuz edilen bu sozler birbiriyle benzer

Ozellikler gosterebiliyorken, farkliliklar da mevcuttur.

Kisa ve yalin bir sdyleme sahip olan atasdzlerinde bir ders ya da yaptigindan ders

¢ikarma amaci gudulmektedir.
Calismada derlenen atas6zlerinin konularini su sekilde siniflandirabiliriz:

a) Cok gezen kadin
b) Hamarat kadin

¢) Cok konusan kadin
d) Agir bash kadin

Yoredeki atasozleri kadinin tislubuna ve davranislarina bakarak sekillenmis s6zlerdir.
Atasozleri kadinlarin hal ve hareketlerini gozlemleyerek gelisim gdstermistir.
AtasOzlerinin uyarici niteligini bilen kadin kendi i¢in sOylenecek sozlerden

kaginmaya calisir. Bu noktada yanlis yapmaktan kaginirlar.

Yorede insanlar hayatlarimi sozler 1s18inda insa etmistir. Bu durumu su sekilde
ornekleyebiliriz. Yeni evlenmis bir gelin laf s6z olur diisiincesiyle gezmelere pek
gitmez. Kayinvalidesi de ¢ok gezmesini hos karsilamaz. Bir bagka durum ise geng
kizlarin ¢ok fazla telefonla konusmasi, kendi basina buyruk hareket etmesi ve yine
cok gezmesi yore halki tarafindan hos karsilanmaz. Bu durumlar yasandigi zaman
atasozleri devreye girer. Atasozlerinin ibret verici, uyarici niteligi yore halkini bir

anlamda etkilemistir.

Yore halki “cok gezen kisinin ayagini kopek isirir” soziinii kullanirken o kisiyi
durdurmak, basina mutlaka bir sey gelecegi anlamin1 vermeye ¢aligir. Atasozlerinin

etkili ve gucli anlatimlar oldugunu soylenebilir.

Bu calismada Savur ve koylerde yore halkinin kullandigi 60 atasézii derlenmistir.
Yore Araplart tarafindan kullanilan atasdzleri derlenmis olup alfabetik sira ile

verilmistir. Ayn1 zamanda Tiirkce karsiliklar da verilmistir.
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ARAPCA

TURKCE

Ahet mo ikul lebeni hamiz ve

Kimse yogurdum eksidir demez

Ahad moveydi melu maa lakilmey

Kimse malin1 onunla 6biir tarafa gotiiremez

Ahet mo ikul lebeni hamiz ve

Kimse yogurdum eksidir demez

Basale tithek ala fume

Sogan sarmmsaga giiliiyor (bazi1 insanlarin
birbirini kiiglimsemesiyle birbirlerine yaptiklari

kargilagtirmada kullanilir) (KK3)

Beyt la tahizlik hidlik ciran bas

Ev alma iyi komsu al

Bint ihubba asara vehid yehide

Bir kiz1 10 kisi sever 1 kisi alir

Binti liki ekul, kinniti inti 1ifhemi

Kizim s6ziim sana, gelinim sen anla

Ce met hidir ell 1stoh

Hidir geldi gatida 61di

Cec kisir bayt kal

Tavuk arttt yumurta azald1

Cemet hidir ell 1stoh

Catinin {istiinde yesil camlar

Ed dinya mo tibke le li le liki

Bu diinya ne sana kalir ne bana

Ed dinya mo titibke le ehed

Bu diinya kimseye kalmaz

El insan kahir iktulu il hayit ilirtube itvakkiu

Duvari nem insan1 gam yikar

Fincan kahve liye arbin yom hatir

Bir kahvenin kirk y1l hatir1 vardir

Gada missip zevec mizzur

Kahvalt1 sabah, evlilik kiiciik yasta

Ide rit liciranik geyn Allah tigtik giniteyn

Komsuna istersen Allah da senin igin ister

Iksili idik viggik mo tirifi es ti¢ kaderik, nadfi

beytki mo tif es tici raski

Elinin ve yiiziinii yika bilemezsin ki kaderin ne
olacak, kendi evini temizle bagina ne gelecegini

bilemezsin

Ilkiti bintki ze beytki ze nadif. Mine tici beytki,

Evini de ¢ocugunu da temiz tut. Evine kimin

min tibus ibinki mo tarifi. gelecegini,  c¢ocugunu  kimin  Opecegini
bilemezsin
Ipki iksir izhak ikleyl Cok agla az giil

Irfag hacar 1s sayf titilzemik fis site

Yazin tags1 kaldir, kisin sana lazim olur

Irfai hacar 1sseyf tilzem 1gs1te

Yazn tasimi kaldir kisin lazim olur

Itmesseyn 1lmay tehtittibin

Saman altindan su yiiriitmek

Ide siript mil cip letvir fiyu hacar

Bir kuyudan su igince sonrasinda tas atma

Ikget gint akbar minik tipki u ibekik le yizhak u

izahikik

Biiyiik birinin yanina otur aglarken seni aglatsin,

guldursiin

flel gidye imkabalit ticareye

Dilencilik kabul olursa ticarettir

Ivvediki al ayn, icebbiki atsayn

Suya (¢esmeye) gotiiriip, susuz getirmek

Izyep liksir moiktilun

Cok kurt dldurmez

[zzikr iddip had diril kadip

iti an gomag1 hazirla

Kidem kil unzule fiyutaloga kidem kil talago fiyu

unzule

Her adimin iniginde bir ¢ikis, her kolaylikta bir

zorluk vardir
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Kisir il cec kel ilbayz

Kisir tavuk yumurtlamisg

Kilmit lighir nasihaye mo faziha

Biiyiigiin lafi rezillik degil nasihattir

Kilmit likbir zehebve

Biiyiik s6z altindir

Kissi fiyu hayr

Her seyde bir hayir var

Kumi missib kasi daru mo tarifi min tidusu, iksili

vigki mo tarrifi min tibussu

Sabah uyan evini temizle kim basacak

bilemezsin, yliziinii yika kim &pecek bilemezsin.

Kusi beytki motirifi min tidusu, iksili vigki motirifi

min tibusu.

Sabah uyandigindan evini siipiir kimin gelecegi
belli olmaz, yiiziinii yika kimin Opecegi belli

olmaz.

Leddik 1lbeb tirildik ceveb

Calma kapimi calarlar kapini

L1 lum ti zok

Cignersen tadarsin

(Giilme komsuna gelir basina anlaminda)

Lidor iksir seku tiguzzu kelp

Cok gezenin ayagini kdpek 1sirir

Mara tudovvir iksir iccib ahbar

Cok gezen kadin haber getirir

Marad moveddi sahubu

Hastalik sahibini gotiirmiiyor (gergek sahibini

degil yanlis insanlar1 gotiiriiyor anlaminda)

Matar nisan ikveyyis insen

Nisan yagmuru insan1 giizellestirir

May keme yipke fil cara binten

Su ne kadar kiivette kalirsa kokar

Mo de fiyu hayye nemi, mode fiyu akrep 1hribi

Yilan olan yerde yat,

kag(KK12)

akrep olan yerden

Moda I1’mefi nar moitla dihhan

Ates olmayan yerden duman ¢ikmaz

Nadafa min imen ye

Temizlik imandandir

Nezil ilcara fi cip kolavye teliga zorve

Kovay1 kuyuya indirmek kolay ¢ikarmak zordur

Nihne fe eys Fate sakkil hirres

Biz ne derdindeyiz Fate ne derdinde (Sakkil
hires bir otun adi Fate adindaki kiz oturmus

onunla oynuyor)

Nihne kamlitne berka ye

Bizim bitimiz agiktir (herkesin kusuru kapali

bizimkisi agiktir anlaminda)

Sak ala darit ya kelp ti’1dda ya habar titcib

Disarda gezen ayak ya haber getirecek ya da

kopek 1siracak

Salep vakt mohisal inip, yikul valla makissar

hamit ve

Tilki erisemedigi tziime olmamis eksi dermis

(KK79)

Sevilki niyer bi ekil lesevilik dost magzor

Kendine akilli diisman bul, deli diismandan

iyidir

Tibenne tika dist fi dist lebeniye itharramu

Bir sinek bir kazana diiserse yogurdu batirir

Tirhey mihalteyn fi baza

iki mahalleyi birbirine karistirirsin

Titkun be edep, o mastora sitr

Ne kadar edepli, ne kadar icerde olursa o kadar
iyidir (KK18)
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Tudovvir iksir moser minne mara Cok gezenden kar1 olmaz

Tul tul dehle ekle ekil sehle Boyu servi gibi yemegi kuzu gibi

Tula tul minnara amra amir thyara Boyu minare gibi, Omrii salatalik gibi

(Salatalagin 6mrii kisa oldugu igin sdylenmis)

Tulu tul dehle akl akil sekle Boy deve boyu, akil kegi akl1 gibi

Tulu tul dehle, aklu akil sehle Boyu servi agaci gibi, akli kegi gibi
Velede maas harau belli ve Yasamayacak ¢ocuk digkisindan bellidir
Vihed yekel 1ccec illeh yikep fillesyec Biri tavugu yer digerleri de tuzaga diiser

2.4.2. Deyim ve Kadin

Deyimlerin atasozleri gibi ders verme amaci yoktur. Daha kisa bir anlatima sahip
olan deyimler insanlarin hal ve hareketlerine ve hatta mizacina bakarak kaliplagmis
sOzlerin butlnddar. Keskin ifadeler sahip olan deyimlerin, anlam cercevesi de

genistir. Sekil olarak kisa olmalar1 hafizada kalici hale gelmesini kolaylagtirmistir.
Deyimlerin ¢ok gesitte tanimlari bulunmaktadir.

“Deyim ger¢ek manasi disinda kullanilarak yeni bir mana ifade eden ve bir
diisiinceyi dile getiren, iki veya daha ¢ok kelimeden meydana gelen kaliplasmis S0z
dizisi olarak tarif edilir” (Adigiizel, 1990: 6).

“Sozctiklerin alisilmig anlamlar1 disina ¢ikilarak dikkati ¢ekmek, anlatim gii¢liigiinti

kolaylagtirmak pek ¢ok sanatin aradig1 yoldur” (Hatiboglu, 1972: 194).

“Deyim, belli bir kavrami, belli bir duygu ya da durumu dile getirmek i¢in birden

cok sozciigiin yan anlaminda kullanilmasiyla olusan s6zdiir” (Aksan, 2003: 35).

“lki ya da daha fazla kelimeden meydana gelen, cogunlukla kendi &z anlaminin
disinda yeni bir anlam veren ve yaziy1 ya da konusmay1 daha da giizellestiren soz

bolimane ‘deyim’ denir” (Bahadanli, 1971: 5).

Yorede derlenen deyimlerin de daha ¢ok kadinlar ve kadinlarla ilgili durumlar

etrafinda soylendikleri tespit edilmistir.

Bu c¢alismada Savur ve kdylerde yore halkinin kullandigi 39 deyim derlenmistir.
Yore Araplart tarafindan kullanilan deyimler derlenmis olup alfabetik sira ile

verilmistir. Ayni1 zamanda Tiirkce karsiliklar1 da verilmistir.
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ARAPCA TURKCE
Akil ki mo yikta Akl kesmemek
Akrik sairki Sacin1 yakmak
Ala ragi ayni Bag gz iistiine olmak
Aynki marat G0zl gormemek
Bezuze Tutumlu olmak
Ciheti Elinden her i gelmek
Es meyyit ye Ruhsuz (cansiz) olmak
Es pinte ye Cimri olmak
Gimmar o Tembel olmak
Henune ye Sevimli olmak
Imfellete Cok gezen
Isse Cimri olmak
Ide deyke Eli dar olmak
Ide harise Tutumlu olmak

Ide mazbota

Tutumlu olmak

Ide meftuha ye Eli agik olmak
Ide memsuke Tutumlu olmak
Ikfir imgabbar ye Kibirli olmak
Iksir cihede ye Caligkan olmak
Iksir iggellih Cok gezmek
Iksir idovvir Cok gezmek

Iksir peppuke

Zavall1 olmak

Iksir roha tavile ye

Ruhu uzun olmak

Iksir sabhit hayr ye

Hayir sahibi olmak

Iksir visih neytin ye

Pasakli olmak

Kesri sakatki ik’adi

Ayagmi kirip oturmak (gezmemek)

Kesri sakatki ikadi

Ayaklarini kirip oturmak

Kilcehemit Defolmak

Latcikki puzki Burnunu sokmak

Madrube Carpilmis olmak

Mart beyt ye Evin kadimi olmak (KK15)
Meyte Olii gibi olmak

Paloha Tembel olmak

Raski ali ve Dik kafali olmak

Ruh mefiye Ruhsuz olmak

Titse sevce halu teyyib Kocasinin halini zengin yapmak
Viccil sovde Yiizii kara olmak (sug islemek)
Zahme Is bilen olmak

Iser kurbanki

Kurban olmak
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2.5. ALKIS (DUA) ve KARGIS (BEDDUA)

2.5.1. Alkis (Dua) ve Kadin

Dogumdan 6liime kadar istenilen ya da istenilmeyen pek cok hadise ile karsi1 karsiya
kalan insanoglu bir durumdan kurtulmak ya da bir seyi talep etmek icin kutsal kabul
ettigi gliclerden yardim diler. Daha ¢ok tanridan dilenen olumlu/olumsuz istegin
kaliplagsmasi neticesinde dua ve beddua sdyleme gelenegi meydana gelmistir. Bireye
ve topluma gore sekli degismekle birlikte toplumun ortak kabull ile kaliplasmis dua

ve beddualar da yaygindir.

“Alkislar, Tiirklerin benimsedigi en eski inang sistemleri arasinda yer alan ve bir
anlamda milli bir karakter tasiyan Samanizm ve daha genel anlamda Tiirk mitolojisi
temelinde sekillenmistir ve giinlimiizdeki kullanim bigimlerinde bile Samanizm’le

olan iliskisi yer yer hissedilmektedir” (Keskin, 2018: 47-48).

Yorede yapilan ¢alismada alkis adi verilen dualar, temenniler derlenmistir. Kadinlar

en kiigiik iyilikten en biiylik iyilige karsilik olarak bir¢ok dua kullanir.

Bu calismada Savur ve kdylerde yore halkinin kullandigi 41 alkis derlenmistir. Yore
halki tarafindan kullanilan alkislar Arap¢a ve Kiirtge olarak derlenmis olup alfabetik

sira ile verilmistir. Ayn1 zamanda Tiirkge karsiliklar: da verilmistir.

ARAPCA TURKCE

Allah iberriin min her kaza her bela Allah her tiirli kazadan beladan korusun

Allah icip sulik ras

Allah igini rast getirsin

Allah ifte tarekik

Yolun agik olsun (KK6)

Allah ihalli uvledki

Allah ¢ocuklarini bagislasin

Allah ihalli zocki Allah kocani bagislasin

Allah ihallik Allah seni bagislasin

Allah ihallikin Allah sizi bagislasin (KK42)
Allah ihdi muradki Allah ne muradin varsa versin
Allah ikun meki Allah seninle beraber olsun

Allah inecek ekber

Allah beterinden korusun

Allah itevvel imirki

Allah dmriinii uzatsin

Allah itik zaleme salha

Allah sana hayirl es versin

Allah itiki siilsi hayr

Allah sana hayirli ig versin

Allah y1’tikin 1sstha u ikavvikin

Allah saglik ve gii¢ versin

Allah yirham meytinkin

Allah 6lmiislerine rahmet kilsin

Allah yistir aleyki

Allah seni korusun (KK7)
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Allah yifte bahtki

Bahtin agik olsun

Allah yitike kisme

Allah sana kismet versin

Allah yitiki kalbki

Allah kalbine gore versin

Allah yitkebbel duakin

Allah dualarimizi kabul etsin

Allah yitkebbele

Allah kabul eylesin

Aser kurbanik

Kurban olayim sana

Fit bahtki 1bayyid vicki

Bahtin yiiziinii aydinlatsin

Rabbi istir aleyki

Allah seni korusun

Rabbi itik debatiyat

Rabbim sana 7 sey versin

Rohin itkiin fe cenne

Ruhlar1 cennette olsun

Tarakik ikiin meftoh

Yolun ag¢ik olsun

Timsik itrap, titser dehep fidik

Toprak tuttugun el altin olsun

Yitkebbel salatki

(Allah) Salaniz-namaziniz kabul etsin

KURTCE

TURKCE

Di deste ha baveji ahe di destede debivizer

Elini topraga da atsan elinde altin olsun

Dici ji huda duhazi huda bi tede

Allah’tan ne istiyorsan Allah sana onu versin

(KK44)

Dici ji huda duhazi huda bi tede

Allah’tan ne istiyorsan Allah sana onu versin

Huda de bele

Allah seni bagislasin

Huda de bele

Allah seni bagislasin

Huda ligor dili de bi dedi

Allah gonliine gore versin

Huda ligor dili de bi dedi

Allah gdnline gore versin

Huda te behle

Allah sizi birakmasin (KK1)

Hudaste razi be

Allah raz1 olsun

Hudaste razi be

Allah senden razi olsun

Rahmet hude bavete

Allah baban1 bagislasin (KK5)

Serete sagbin

Bagin sag olsun (KK43)

2.5.2. Kargis ve Kadin

Insanlar kotii bir duruma maruz kaldiklarinda 6fkelerini sesli ifade ederken birtakim

sOzlere bagvururlar. Haksizlik veya caresiz kalmis kisi i¢indeki rahatsiz durumu

bagirarak veya beddua ederek iizerinden atmaya ¢aligir.

“Kargislar, caresiz olan, ac1 ¢eken ve kotiiliige maruz kalan bir insanin rahatlamak

icin dile getirdigi kalip sozlerdir. Soylendigi andaki duygular ifade etmesi, o andaki

ruh halini yansitmasi agisindan Onem tasiyan bu sdzler, insanin karakteristik
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yapisina, zamana, ¢evreye, sarta ve olaya gore degisir. Cogunlukla toplum tarafindan

hos karsilanmayan hareketleri yapan insanlar i¢in sdylenir” (Harmanci, 2012: 15).

“Caresiz olan, ac1 ¢eken ve kotiiliige maruz kalan bir insanin rahatlamak, teskin
olmak amaciyla soyledigi, kotii diistince ve dilekleri kapsayan, s6ze orijinallik veren

ve ifadeyi giiclendiren kaliplasmis s6z” (Kaya, 2007: 146).

“Turk kiltliriinde lanet, beddua, biiyli, kiifiir, kavramlari azimsanmayacak ol¢iide
coktur. Adem ve Havvanin yasak meyveyi yemelerinin ardindan cennetten
kovulmalariyla baglar ilk lanetleme. Yeryiiziine ¢ikan insanoglu sayisiz
lanetlenmelerle kars1 karsiya kalir, bir bakariz Firavun sayisiz lanetlerle kargislanir,
bir bakariz Liit kavmi, bir bakariz Sodom ve Gomore halki lanetlenip helak olurlar,
Tanr’nin biiyiilk gazabina ugrarlar. Gerek Samanizm’e inandiklar1 donemlerde
gerekse Islamiyet’i sectikten sonra Tiirkler kargislarla i¢ ice yasarlar” (Sahin, 2012:
413)

Yore halkiyla yapilan derleme sonucunda alkis kadar kargislarin da séz varligi
zengindir. Fakat kiiltiirel birikimde kargislarin varligindan s6z edilse de kullanim
alanm1 kisithdir. Yorede beddua etmek veya bir insana kars1 kirici sdzlerden oldukga
fazla kagmilir. Cocuklar yaramazlik yaptigi zaman onlara kotii sozler kullanilir.
Bunun disinda gelinler ve kayinvalideler arasinda yaganmis olan kotii muameleden

sik sik beddualara basvurulmustur.
Genel olarak kizilmis birine, nefret edilen birine, zarar1 olmus birine beddua edilir.

Bu calismada Savur ve koylerde yo6re halkinin kullandigr 61 kargis derlenmistir.
Yore halki tarafindan kullanilan kargislar Arapga ve Kiirt¢e olarak derlenmis olup

alfabetik sira ile verilmistir. Ayn1 zamanda Tiirkce karsiliklar1 da verilmistir.

ARAPCA TURKCE
Ahrik cinse Cinsiyetini yakayim
Aleye mifellete mefi Ondan gezeni yok
Alla le yitiki din u imen Allah sana din iman vermesin. (KK19)
Allah ahrik cinski Allah cinsiyetini yaksin (KK7)
Allah 1savvid vigki Allah ylziinii karartsin
Allah ice ithibun Yok olun
Allah iksir (rekbetkin) Allah boynunu kirsin
Allah iksir imirki Allah azaltsin 6mriinii
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Allah islahki

Allah seni 1slah etsin

Allah itfine Allah ¢arpsin

Allah Itfinik Allah seni ¢arpsin

Allah itfinik Allah seni garpsin

Allah lahalliye Allah birakmasin

Allah le ihallike Allah sana birakmasin

Allah lekin meki Allah sizinle beraber olmasin (KK1)
Allah yikleki Allah seni yok etsin

Araba bele plaka halli yiduzki

Plakasiz araba ezsin seni

Cehennem aleyki

Cani cehenneme

Hude hehile-gehle

Allah bagiglamasin

Imsii inkili min viggi

Yiirii yikil yliziimden

Irmadee firaski

Kiil senin basina olsun

Kas if il imirki

Omriin kisalsim

Kasrit imirkin

Omriiniiz kisalsin

Muuuut muuuuuut

ol all

Nale seytanki

Seytanina lanet olsun

Nezle itnezzil eleyki

Lanet insin tzerine

Rabbi difne ticiykin

Size zarar gelsin

Rabbi hayye ami yihabbitki

Insallah kor yilan sizi bulsun

Rabbi kelogiye ticiyki Kokinuz kaybolsun
Rezile Rezil
Rohi bele redde Gidisin ola gelisin olmaya
Site te biske Boynun kirilsin (KK42)
Vicki tisved Yiiziin kararsin
Ye sevedil vig Ey ylzi kara
Zorake zikake Sokak ¢ocugu
KURTCE TURKGE
Allah 1dribki Allah seni garpsin
Allah 1hrik raski Allah basin1 yaksin
Allah itigsifik Allah seni pargalasin
Allah la ikbel salatik Allah namazini kabul etmesin
Allah leyicib silki ras Isin rast gitmesin
Allah yiksir rakbitki Allah kirsin boynunu

Allah yikle ki bume

Allah seni yok etsin baykus

Ekle fi seytanki seved aleyki

Lanet gelsin seytanina karalik {izerine olsun

Gulle toplitekevi

Vurulasin
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Hanite biteda bikeve

Evin yikilsin

Hude tenihile

Allah seni kahretsin

Irmade fi mihki

Kiil diigsiin bagina

Imfellete

Cok gezen

Insallah dibinmine

Insallah dliirsiin (KK5)

Keze bate bi pirte

Cigerin daglansin

Keze bete dere

Bana yasattigini yasa

Magzur regbe Boynu kirtk
Mehtuke Utanmaz
Meksor il’regbe Boynu kirik

Na’ale aleyki

Lanet (zerine olsun (KK18)

Roh inkilii

Defol yok ol

Seveed aleyki

Karalik iizerine olsun

Tijiyade bi mini Sen annenden kalasin (KK44)
Tpka ihnehki Bogazinda kalsin
Vigki tetisvid Yuzin kararacak

Ya sietter minki

Of be sende

2.6. Halk Hikayesi

2.6.1. Halk Hikayesi ve Kadin
Sozlu gelenek iiriinlerinden biri olan halk hikayeleri insanlar arasinda giizel vakit
gecirmek icin anlatilmaktadir. Halk hikayeleri sade bir dille anlatilarak ¢ogu kesime

hitap eder. Hikayelerin konusu ask olabilirken, toplumsal bir konu da olabilir.

“Hikaye kavrami baslangicta Arapgada kissa ve rivayet anlamlarinda kullanilmigtir.
Daha sonra eglendirmek amaciyla taklid anlaminda goriiliirse de, hikaye gercek veya
hayali olaylarin, maceralarin 6zel bir iislupla nakil veya tekrari demektir” (Elgin,
1986: 444).

“Halk hikayeciliginin kokii eski destan gelenegine dayanir. Destan geleneginin konu
ve bigim bakimindan degisikliklere ugramasiyla olusan halk hikayeciliginin olusumu
ve gelisimi beraberinde yeni bir gelenek olusturmustur. Halk hikayelerinin olusumu
ve sunumu gelenegin kurallarina baghdir. “Hikayeci-asiklar”, halk hikayelerini

olusturan (tasnif eden) ve aktaran (icra eden) sanat¢ilardir” (Durbilmez, 2017: 20).

“Nazim ve nesir olarak karisgik bir yapi gosteren ve hacim bakimindan uzun

olmasiyla da diger halk anlatilarindan kolaylikla ayrilabilen halk hikayeleri, Tiirk
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halkinin kiiltiir degerlerini biinyesinde toplayan onemli tiirlerden birisidir. 16.
ylizyildan giiniimiize gelene kadar toplumun cesitli kesimlerinin ilgisini ¢eken bu
metinlerin konusu sevgi ve kahramanliktir. Halk hikayelerindeki tasvirlerle duygusal
olarak diisiik yogunluktaki kisimlar mensur olarak anlatilir. Duygu yogunlugunun

arttig1 yerler ile konugsmalar ise genellikle siirlerle dile getirilir” (Sakaoglu, 2018: 4).

“Halk hikayeleri sozli ve yazili anlatimda bazi sekil ve tislup farkliliklar1 gosterir.
So6zlii anlatimda anlatict daha rahat oldugundan anlatim genellikle daha uzun ve
konusma iislubundadir. Hikayeyi anlatan asik, dinleyicinin dikkatini canli tutmak
icin, zaman zaman dinleyicilerle sakalasir, onlara bazi sorular sorar, bilmeyenlere
kiiclik cezalar verir. Yaziya gecirilen hikdyelerin ise anlatimi1 daha diizgiin ve daha

kisadir” (Albayrak, 2005: 41).

Yorede kadinlardan derlenmis olan hikayelerinin bir kismi yore diliyle (Arapca-
Kirtce) derlenmis olup Tiirkgeye c¢evirisi yapilmistir. Derlenen hikayelerin
konularin1 daha ¢ok “kadinlarin yalniz yasamasi, kadinlarin okuma yazma bilmemesi
ve kadinlarin misafirlerini nasil agirlamasi gerektigi” olusturmaktadir. Diger tiirlerde
oldugu gibi halk hikayesi anlatma gelenegi de yasl kadinlar tarafindan anlatilarak
strdiiriilen bir gelenektir. Gengler arasinda hikdye anlatmak yaygin degildir.
Genglerin bu hikayeler hakkinda bilgi sahibi olmasi yas¢a biiyiik kisiler tarafindan

anlatilmasiyla saglanir.

Hikayeler anlatilirken derleyen kisiye de ders almasi igin 6giit verilir. Hikayelerinin
cogunda ders verme amaci giidiilmektedir. Hikayelerin daha ¢ok kina gecelerinde ve

kadinlarin kendi aralarinda toplandiklar1 6zel gilinlerde anlatildig: tespit edilmistir.

2.6.2. Hikayeler ve Adlari

2.6.2.1. Insallah

Tek odal1 bir evde yasayan kar1 ve koca yarin tarlaya gitmek i¢in anlasirlar. Kadin
ingallah gidecegiz derken, adamin bu duruma insallah demedigini fark eder. Bu
duruma sinirlenirken kadin o sirada kapi ¢alinir. Kadin kapida polisleri gordiigiinde
hemen endiselenir ve esine seslenir. Polisler esini gotiirmek istediklerini belirtirler.
Adam gotirildiikten sonra doviiliir. Daha sonra serbest birakilan adam bitab bir
sekilde evine gelir ve kapiy1 ¢calmaya baglar. Kadin saatin ge¢ oldugunu fark edince
kim o diye seslenir. Adam insallah benim diye cevap verir. Kadin esinin halini
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goriince tekrar kizar eger sen daha onceden insallah deseydin bunu yasamazdin.

Aslinda seni degil komsumuzu gétiireceklerdi. (KK8)

2.6.2.2. Hadefe (Basamak)

Ticaret i¢in yola ¢ikmis olan adam yorgunluktan ilk gordiigii eve ugrayayim da su
iceyim demis. Gordiigii ilk evin kapisini ¢almis ve tanri misafiri oldugunu soyleyip
bir bardak su istemis. Kadin gordiigii adama kizgin bir sekilde su getirmis ve bir daha
da kapimi c¢alma demis. Adam bu duruma iziilirken bahc¢e kapisinda kadinin
kocasiyla karsilasmis. Kadinin esi evimde ne artyorsun demis. Adam ticaret ic¢in
gidiyorum. Bir bardak su istedim ama esin beni kovdu hadefini degistir demis. Adam
hadefini degistirmekle esiyle bosanmas1 gerektigi imasini anlar. Adam hemen evine
gider ve esiyle kavga eder sen tanr1 misafirine suyu mu ¢ok gordiin der.
Bosanacaklarini sdyler. Giinler giinleri kovalarken adam ticaretten doner ve yine ayni
eve ugrar bir bardak su ister. Kapiy1 ayn1 kadin agmaz. Adama su verirken yiyecek
bir seyler de verir. Adam kadmna bir siirli dua eder ve yoluna devam edecekken
kadinin esiyle karsilasir. Ve adama da dua eder. Evine ugradim esin bana hem su
hem yiyecek bir seyler verdi. Dogru hadefeyi bulmussun Allah sizden razi olsun der.

Ve evine gitmek igin yoluna devam eder. (KK8)

2.6.2.3. Kadinin Serrinden Koru

Bir giin tarlaya giden kar1 ve koca yolda atisirlar. Kadin kocasina “beni kadinin
serrinden koru” ciimlesini kurmasini ister. Adam kadinla inatlagir. Ve bu ciimleyi
kurmamak icin direnir. Bir sonraki giin tekrar tarlaya nohut ekmek igin giderler.
Kadm kocasindan gizlice tarlaya balik gotiiriir. Ve eve donmek iizereyken kadin
esine heyecanla bagirarak bey bak bak nohut ektik balik ¢ikti der. Adam gozlerine
inanamaz. Baliklan toplayarak eve giderler. Adam karisina hadi baliklar1 pisir de
yiyelim der. Kadin kocasina donerek ne baligi delirdin mi sen diye sorar. Kocasi
tarladan topladigimiz baliklar diye cevap verir. Kadin tarlada balik m1 olur diye
cikisir. Adam daha fazla sinirlenir ve bagirip ¢agirmaya baslar. Kadin ¢igliklar atarak
komsular1 eve toplar. Gelen komsular ne oldugunu sorar. Kadin, kocasinin tarladan
balik toplama iddialarin1 komsulara anlatir. Adamin delirdigini diisiinen komsular

kadinin istegiyle adami bodruma kapatirlar. Adam saatlerce bodrumda kalir. Geg
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saatlere dogru kadin baliklar1 sakladig1 yerden ¢ikarir ve pisirir. Daha sonra adamin
yanina iner. Adam yalvararak oradan onu ¢ikarmasini ister. Kadin tekrar sorar Allah
kadinin serrinden korusun diyecek misin demeyecek misin? Adam yiiz kere bin kere
Allah beni kadinin serrinden korusun der. Kar1 ve koca barisarak pisirilen baliklari

yemeye baglarlar. (KK8)

2.6.3.4. Gelin-Kaynana

Kadinlar arasinda yasanan kavgalardan biri de kayinvalide ve gelin arasinda c¢esitli
konularda yaganan tartigmalardir. Bir giin gelin ve kayinvalide arasinda evde yapilan
yemeklerin yapimina dair bir tartisma yasanir. Her gun yemek yapmaktan yorulan
gelin her etli yemek yapiminda kendine et pisirirken, kaymvalidesine fare
pisirmektedir. Her giin devam eden bu durum kendini yillarca siirdiirmistiir. Glinler
gunleri kovalarken kayinvalide hastalanip vefat etmistir. Gelin ise ¢oluk ¢ocuga
karisip, ¢ocuklarini evlendirip kendisi de kayinvalide olmustur. Artik yemek yapma
sirast kendi gelinine gegmistir. Fakat bu sefer baska bir durum tesekkiil etmeye
baslamigtir. Gelin her ne zaman yemek pisirse kayinvalidesi igin pigirdigi et fareye
doniigiir. Gelin kosa kosa bu durumu kayinvalidesine anlatir. Kaymvalidesi basini

egip bu benim cezam der. (KK8)

2.6.3.5. Semer

Carsidan esegiyle beraber donen adam eseginin inat¢1 hareketlerine cok kizar ve ona
soooss beyim diye bagirir. Savur’da ¢ok ¢ok eski zamanlarda varlikli insanlara bey
denirdi. Ve bu adamlar carsinin merkezinde toplanir, otururlardi. Onlara karsi
hiirmette bir eksik gbz ¢arpmazdi. Adamin esegine soooss beyim dedigini duyan
beyler adami siddetle doverler ve esegini Oldiiriirler. Adam esegi Oliince semerini
lizerine alir ve bitkin bir vaziyette evinin yolunu tutar. Evde oturan anne ve kiz
babalarinin gecikmesi iizerine onu merak ederler. Kiz merakla pencereye bakarken,
annesine babasinin nerede kaldigini sorar. Anne saskinlik icinde babasinin daha 6nce

hi¢ bu kadar gecikmedigini soyler.

Kiz pencereden bakmaya devam ederken, semeri goriir ve biiyiik bir korkuyla anne

anne esek geldi ama babam gelmedi der. Yorgun halde eve donen adam kapiya
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varinca yere diismiis ve bliylik bir semerin altinda kalinca kii¢iik kiz durumu yanlig

anlamistir. (KK12)

2.6.3.6. Kahvalti

Koy yasantisi sliren bir anne ve kiz bir giin islerinden dolay1r merkeze gider. Sabahin
erken saatleri oldugu i¢in kadin kizina yemek yiyelim de dyle isimizi halledelim der.
Bir lokantaya girerler. Garson meniyi getirir. Kadin garsona meniy( sen geri gotur
yiyecek ne var onu sOyle der. Garson ben size kahvalti getircyim der. Anne iyi

madem kahvalt1 getir der.

Kahvalt1 geldikten sonra masada peynir, regel, yumurta vd. gbéren anne ve kiz
sasirmaz fakat zeytini goriince ¢ok sasirirlar. Ne oldugunu sormaya ¢ekinirler. Kadin
zeytini tabagina alip sogan vurur gibi vurup kirmaya ¢alisir. Kadin zeytini vurdukga
hep bir yerlere ugusur. Garson kadii goriince merakla masaya gidip ne yaptigini
sorar. Kadin sinirli bir sekilde bize ne getirdigini bilmiyoruz yemek istiyoruz ama

hep oraya buraya ucuyor der.

Garson size getirdigim zeytindir vurularak yenmez. Catali alir ve zeytine batirir.
Boyle alip yemeniz gerekir der. Bunu goren kadin ¢ok sinirlenir. Biz saatlerdir

zeytini vuruyoruz sen geldin 1 dakikada aldin onu der. (KK8)

2.6.3.7. Radyo

Giinlerden bir giin bir ¢ift radyo dinlemektedir. Adamin tarlaya gitmesi gerektiginden
esine hosca kal diyerek tarlaya gider. Kadin bir saat kadar radyodan haberleri ve
miizikleri dinler. Kadin bir siire sonra sikilir ve radyoyu kapatmak ister. Radyoyu
kapatmay1 bilmedigi i¢in ne yapacagini bilemez. Kadin radyodaki adama yeteeer
diye bagirir. Radyonun Uzerine oOrtu koyar. Fakat adam héla susmaz. Tarladan dénen
adam kadin perisan halde goriir. Adam esine ne oldugunu sorar. Kadin ne yaptiysam
radyodaki lanet olasi adam susmadi der. Esi sen git isfire (pekmezli tatl) yap der.
Adamin cani tath istemis fakat senden utandigi icin sana sdyleyememis der. Kadin
kosa kosa tatliy1 yapar ve getirir. Adam tatly1 esinden alarak, esine sen ¢ik odadan

adam yemek igin senden utaniyor. Kadin odadan ¢ikar ve esi tatlinin tamamini yer.
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Cani tatli ¢ceken adam tatliyr yedikten sonra radyoyu kapatir ve esini ¢agirir. Bak

gordiin mii hanim adam tatl istiyormus. Tatlisin1 yedi simdi de sustu.

Kadin biiyiik bir sevingle ohh be kurtuldum o igreng sesinden der. (KK12)

2.6.3.8. Horoz

Tavuklarin1 satmak isteyen bir kadin pazar alanina gider. TUm giin pazarda kalan
kadin hava kararmaya baslayinca esyalari toparlar. O sirada bir adam gelir. Ve
kadindan tiim tavuklar1 alacagini sdyler. Tek bir tavuk satamayan kadin birden mutlu
olur. Sadece tavuklar1 degil horozlar1 da satamamistir. Kadin tiim hayvanlar1 adama
satar. Fakat adam para vermez. Kadin parasini isteyince, adam beni ¢arsidaki herkese
sor. Herkes beni bilir kimsenin parasint yemem der. Kadin inanmaz. Adam kadini
ikna etmek igin soyle der: Ben sana 2 horoz vereyim sonra da diger hayvanlarin
parasin1 vermek i¢in geleyim der. Kadin kabul eder ve eve doner. Evde onu
karsilayan esi hayvanlar1 ne yaptigini sorar. Kadin seving i¢inde hepsini sattim der.
Adam o0 zaman para nerede der. Kadin para yok ama hayvanlari satan adami herkes
tanirmig. Paramizi sonra verecek ve zavalli adam bunun karsiligindan bana 2 horoz
verdi der. Adam bu duruma c¢ok sinirlenir. Sen kendinde misin kadin adam sana

kendi horozlarim1 verip seni kandirmis. Otur evinde bir daha da pazara gitme der.

(KK12)

2.7. Mani

2.7.1. Mani ve Kadin

Soyleyisteki giizelligi, inceligi ifade etmede Onemli sozlii iirlinlerden bir tanesi
manilerdir. Manilerde anlamsal derinlik s6z konusudur. Maniler hayatin her alaninda
sOylenebilir. Bir eglence zamaninda, kadinlar arasindaki bir toplulukta veya da 6liim
zamaninda da sOylenecek sozlerdir. Manide atisma yapabilmek i¢in dil giicline ve

kilttrel birikime sahip olmak gerekir.

“Tiirk toplumunun geleneksel ortamda iletisimi saglamak i¢in basvurdugu en yaygin

tiirlerden biri manidir” (Eker, 1999: 105).

Maniler fazla suse sahip olmadigi i¢in insanlar arasindaki iletisimi canli tutmaktadr.
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“Manilerdeki giinliikk yasam, son derece dogal bir ortamdir. Manilerde giinliikk
yasamin hemen her alanindan soz edilir. Insani haller, manilerde fazla siise gerek
duyulmadan anlatilir. Insanligin her hali manilerde goriilebilir. Kisilerin birbirini
begenmesi, yermesi, asik olmasi veya nefret etmesi, caresizligi, alkiglar1 veya
kargislari, hiiznli veya sevinci, is ve meslek ortamlari, dgiitleri, 6viinmeleri, tehdit
etmeleri veya tehdit edilmeleri, imitleri gibi son derece insani hallerle karsilasiriz.
Biitiin bunlar mani araciligiyla paylasilir. Paylasilirken dil sanata doniistiirtiliir. Bu
sanat, fantezilerin, iitopyalarin degil, gercek yasamin kendisini yansitir. Sevgili
gercek yasamdan biridir. Mekan bir o kadar gergekeidir. Etrafinda gordiigii her ne ise
manici onu dizelere tagir” (Onal, 2007: 16-17).

“Mani, Tiirk¢enin konusuldugu her cografyada farkli adlarla da olsa yayginlagmis,
Kimi zaman sdyleyicisinin bilindigi, ¢cogu kere anonim olarak degerlendirilebilecek
belli bir makam ya da ezgi ile sdylenen, genellikle sozlii olarak dogup bireysel olarak
icra edilen, Tiirk edebiyatina 6zgii nazim sekli ve tiiriiniin adidir” (Emeksiz, 2007:

107).

Yorede genglerin ve orta yastaki kadinlarin pek fazla mani bilmedigi tespit
edilmistir. Yagh kadmlar ise manileri gencken soylediklerini fakat giinimuz igin
hatirlamadiklarini ifade etmislerdir. Maninin séyleme geleneginin yok olmaya yiiz

tuttugu soylenebilir.

Bu ¢alismada Savur ve kodylerde yore halkinin kullandigi 7 mani derlenmistir. Yore
halki tarafindan kullanilan maniler Arapca olarak derlenmis olup alfabetik sira ile

verilmistir. Ayni zamanda Tiirkce karsiliklar: da verilmistir.

Aatey ydeyki Ii’ydey Ellerini ver elime

Rikki 1l’kafil fi’1fvedi Kilitleri vur gonliime

Gayr ahad eys kilme vel Bir baskasi ne kelime

Ya li inti, ya li’trab Ya benimsin ya topragin (KK77)
Imki u ebuki deavi Annen ve baban koyli

Inti kidmeddenti Ama sen medenilesmissin
llzemen kidgeyr Zaman degismis

Inti kidgeyyerti Sen de degismissin (KK77)
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Ye beytabi

Ye beytabi

Zilme zalamtinni
Tilatini min cenne
Finnar hattaytinni
Ekeltin nakdi

Megeyr kalbi ateytinni

Ey babamin evi

Ey babamin evi

Bana zulmettiniz

Beni cennetten ¢ikardiniz
Atese attiniz beni

Baslik parami yediniz

Gonlsuz verdiniz (evlendirdiniz) beni (KK77)

Terek 1lvesel tavil
Hibbi kiz minnu
Teseyyu verde hamra

Taktifu esimmu

Adi Terek olan yol uzun
Sevdigim erkek ondan sikild1
Onu kirmizi giil yapacagim

Koparip koklayacagim (KK77)

Kerven delel sekil

Kervan agir

Mesi elessikar Yiruyor ¢cimenlerin Gstiinde

Tapsit 1fresil hane Gizel giinlerin yorganini serecegim
Tintiki u ymem Uyusun ve yatsin (KK77)

Ce tiren Tren geldi

Ce tiren Tren geldi

Hedde melekine
Kidkesseru cemetu

Keteb 1semine

Karsimizda durdu
Camlar1 kirtlmig

Isimlerimizi yazmis (KK77)

Verki dalale
Thsadr’l ats halekitki
Cibi thidini
Ene tahsid kebelitki

Kiz sevdigim
Mercimegin hasadi seni helak etti
Gel beni al (evlen)

Senin hasat hisseni ben yapayim (KK77)

2.8. Tekerleme

2.8.1. Tekerleme ve Kadin

Tekerlemelerde 6zel bir konu yoktur. Genellikle ¢cocuklarla oyun oynarken séylenen
bu sozleri kafiyeli sOylemek zordur. Bagimsiz bir sdyleyise sahiptirler.
Tekerlemelerin ¢esitli konularda tasnifleri de bulunmaktadir. Tekerlemelerde One

cikan unsur eglencedir.
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“Tekerlemeler, sekil, konu ve muhteva ve iglevleri bakimindan sinirlar1 tam ve kesin
olarak c¢izilememis halk edebiyati {irlinleridir. Bunun en Onemli sebebi,
tekerlemelerin daha ¢ok bilmece, asik siiri, masal, ninni, oyun, halk hikayesi, halk
tiyatrosu gibi pek ¢ok halk edebiyati ve folklor tiirliniin i¢inde yer almalar1 olsa
gerektir. Ancak bagka hangi tiirle iliskili olursa olsun yine de tekerlemeleri farkli
kilan sekil, muhteva ve anlatim 6zelliklerinin var oldugunu sdylemek miimkiindiir.
Ayrica diger tiirlerden tamamen bagimsiz olan tekerlemeler de vardir. Tekerleme
tiri daha ziyade cocuk folkloru drlnlerinde go6ze carpar. Tekerlemelerin
anlatimlarindaki ¢cocuksu iislup da bunun bir yansimasidir. Ancak bazi asik edebiyati
tiriinlerinde ve masallarda bulunan ve “tekerleme” olarak adlandirilan mizahi ve
manzum konusmalar buyiklere mahsus 0zellikler gostermektedir” (Duymaz, 2002:
9).

Tekerlemelerde ana konu yoktur. Muhteva, 6teki halk edebiyati tiirlerine gore daha
kararsiz ve daha [degisken]dir. Aykir1 diisiinceleri ve olmayacak durumlari bir araya
y1g1p mantik dis1 birtakim sonuglara vararak sasirtici bir etki yaratmak tekerlemelerin
en O6nemli ozelligidir. Zira tekerlemeler, beklenmedik hayal oyunlariyla sasirtmak,
eglendirmek, keyiflendirmek icin bagvurulan séz cambazligidir (Albayrak, 2004:
492)

Savur’da s0zlu gelenek igerisinde yasayan birgok tiiriin 6zellikle yasli ve orta yastaki
kadinlar arasinda yasatildigi gozlemlenmis olmakla birlikte tekerleme sdyleme
geleneginin gengler arasinda da yaygimn oldugu tespit edilmistir. Tekerlemelerin
sOyleyis kolayligi, cocuk oyunlarinda kullanilmasi ve 6giit niteliginde bir mesaj
tasimadig: i¢in ezberde kalmasi daha kolaydir. Kadinlar ¢ocuklariyla oyun oynarken

tekerlemelere basvurur.

Bu ¢alismada Savur ve kdylerde yore halkinin kullandigi 15 tekerleme derlenmistir.
Yore halki tarafindan kullanilan tekerlemeler Arapga ve Kiirtge olarak derlenmis

olup alfabetik sira ile verilmistir. Ayn1 zamanda Tiirkce karsiliklar1 da verilmistir.

ARAPCA TURKCE
Hasine talait firke Hasine badem agacina ¢ikt
Vikit ce fistil birke Diistii birikmis suya
Talait el istoh Atiye dus Atiye dama ¢ikt1
Haata ala rasa karambus Bagina karambus (kiiciik dolu) yagdi
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Immuik tihbis fitannor

Harap acine sannor

Annem tandirda ekmek yoguruyor

Kedi hamurunu kagirtyor

Immuik nizlit el kabir

Abuk ahatle kilo habir

Annen inmig mezarliga

Baban ald1 ona bir kilo et

Immik semmet Baki

Vikuti inkaseret saki

Annem adim1 Baki koydu

Diistiim ayagim kirild

Immik bayda keme ampul

Abuk ikveye rayih Istanbul

Annem ampul gibi beyaz

Baban iste gidiyor Istanbul’a

Immuk tahlib bakara Annen siit sagtyor

Abuk ilif makara Baban makara sartyor

Bir iki bittir ki Turkceyle bir iki

Ahmed Hallo yintirki Ahmet day1 seni bekliyor
Kefel kal’e Kalenin arkasinda

Uledu sitte seb’a Cocuklart alt1 yedi tane
Vehid met Biri 6ldu

Vahid es Biri dirildi

Vahid rekib al iches Biri de esege bindi (KK3)
Sulo silke Silo Silke

Tahtil firke bademin altinda
Hakku dirsu disi kasindi
Inkala birsu (ac1 ¢ekti ruhu ¢ikti)

Bademin altinda
Disi kasindi
Aci gekti, ruhu ¢ikti

Birgdl il il
Tabak birgil
Kamit tisubbu

Harakit fimme

Birgul il il

Bir tabak burgul
Kalkt1 yapacak
Agzin yakt1 (KK3)

Yovm es kilseveyti ase

Metfune

Eeee metfune himeytki magbune
Inti aseytki esve

Hintiye

Eeee hintiye nara mitfiye

Bugiin senin yemegin nedir ?
Tarld

Eeee tiirlii kaynanan dargin

Senin yemegin nedir?

Keskik

Eeee keskikin atesi soniik (KK79)

Tase ihsentur
Tase ihsentur
Ayse tikber bittul
Fatima bint resul
Hiyye min taht
Mayye min fok
Tula tul minnara

Irda 1rd ikvara

(Suyu dokerken sdylenir)

Ayse uzayarak blyur

Fatima peygamber efendimizin kizi
Kendi asagidan

Suyu yukardan

Boyu minare gibi

Eni de erzak konan biylk kap gibi
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Mi id mi id Elden ele
Rabbi tikbar Rabbim blyatir
Uizid Artirir
Akro bakro
Cayir gember
Miski amber
Tele bil bil
Happis
Teppis
Cik (KK79)
KURTCE TURKCE
Hillivi millivi Bunu kaldir
Ciklivi ¢ikgulivi Kirmizi kusakli buraya gecti
Beni sor ketevi Ben bundan gectim
Mijivid ebdivi Ben bunu sectim (KK44)
2.9. Ninni

2.9.1. Ninni ve Kadin

Ninnilerin gozle goriilen en 6nemli islevi ¢ocuklari uyutmaktir. Ninnilerin konulari
sOyleyen kisinin duygu durumuna gore degismektedir. Kadin ¢ocuguna olan sevgiyi
ninninin konusu haline getirebilir. Fakat eger uyumayan bir cocuk ise kadin
ninnisinin konusunu degistirir. Kizginlik igeren bir ninni de sdyleyebilir. Ezgili bir

sOyleyise sahip olan ninniler bi¢gimsel olarak uzun degildir.

“Ninniler uyutulmaya calisilan ¢ocugu veya hoplatilip severken sdylenen ve
birtakim duygu, diisiince, inang, umut ve hayalleri, seving ve acilar1 ihtiva eden
cogunlukla dort misra ile sdylenen ve misra sonlarma birtakim klise sozler ilave

ederek ezgi ile terenniim edilen manzum sozlerdir” (Kaya, 1999: 337).

“Genellikle annelerin, yavrularina karst duyduklari his ve heyecanmn belirli bir
ezgiyle terenniim edildigi ninniler, anonim halk siirinin 6nemli bir 6gesidir. Cogu
okuma-yazma dahi bilmeyen, yasadigi bolgenin veya koOyiiniin disina ¢ikmamis,
kalabaliga girmemis nice anneler / nineler, yavrularini severken, avuturken veya
uyuturken terenniim ettikleri ninnilerde samimi diisiincelerini ve halisane duygularini

acik bir sekilde dile getirirler. SGylenen ninnilerde; ¢ocuga beslenen sevgi, hayal
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edilen umut, arzu edilen dilek ve temenni ile iyi insan olmasi yolunda verilen 6giitler

yer alir” (Simsek, 2016: 34).

Tirk Diinyasindaki annelerin sdyledikleri ninnilerde genellikle annenin ¢ocuguna
duydugu sonsuz sevgi, cocugun gelecek hayatta kazanacagi basarilar, uzun 6miirli,
yigit, kahraman vb. olmasi i¢in dualar, ¢ocuklarin atasini, anasini, bilyiigiinii saymasi
i¢in verilen nasihatlar, vatan miidafaasinda basarili olmasi, 6gretmen, doktor, subay

gibi saygin bir meslek sahibi olmasi dilekleri dile getirilmistir” (Yesil, 2012: 46).

Yorede “Deydiye” [Ar.] olarak adlandirilan ve gocuklari uyutmak igin sylenen
ninnilerde kadinlar eslerinin ise gitmesini, ¢ocugun giizel olmasini, cocuga verilen
adm hikayesini anlatarak ezgili olarak séyleyip ¢cocuklarin uyumasini saglar. Ninniler
anneden kizina aktarilan anlatilar olmalar1 sebebi ile canli olarak yasatildig:

gOriilmiistiir.

1

Elbiselerini disar1 serem oglum
Allah’in nuru gelip alsin oglum
Yiiz salatalik tarlada oglum
Aralarinda en tatlis1 oglu

Hig aglik yok

Onda yarin oglusumun

Kina giinii halay ¢ekecegiz
Diigiinlinde diiglin yemegini yiyecegiz
2

Keltos keltos horoz karisi

Kocan yemin etti

Eve almayacak

Gittik bir eve

Bize findik verdi

Samana koyduk zipladi oglan oldu
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Adin1 Mustafa koydum
Diistii kuyuya

3

Cicek cigek dogurdu

Bir dag eteginde

Ya kegi ya kuzu dogur
Kurban olurum keltosuma
Keltos keltos horoz karisi
Kocan yemin etti

Seni eve almayacak (KK12)
4

Ol neynetu neynutu
Leyleti’l gade hinnutu

Tinirkis ridavutu

5

Ne ne ne neney ney

Verd ihmar fil icneyne (Kirmizi giiller bahgede)
Bebeke nur ayteni (Bebegim goziimiin nuru)
Oyy lakke lakke

Limu ihib bebeke (Kim bebegi severse)

Bi bi aynu titlekke (Gozii ¢iksin) (KK12)
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UCUNCU BOLUM
HALK MUTFAGI VE KADIN

“Beslenme kultlrinin baslamasi giinimiizden milyonlarca yil Oncesine dayanir.”
(Kabak, 2016, 383). “Beslenmek sadece insanin karnini doyurmak ve hayatta
kalmak i¢in yaptig1 bir faaliyet degildir; aym1 zamanda kiiltiirel bir ritiieldir.
Milletlerin beslenme aliskanliklar1 yasadiklari cografyadan, iklim ve bitki 6rtustinden
etkilenir” (Kabak, 2016: 390).

“Yedi cografi bolgeden olusan Anadolu mutfagi, bugday ve tiirevleri, yaglar, etler,
siit urlinleri, baklagiller ve miisterek yetisen sebze ve meyveler disinda yoresel

tirtinlerin de sekillendirdigi bir mutfaktir” (Halici, 2007: 18).

Halk mutfagina dair yapilan arastirmada Savur ydresinin genis bir mutfak kiltiiriine

sahip oldugu tespit edilmistir.

Yemeklerden tatlilardan igceceklere, igeceklerden kuruyemislere c¢esitli tatlar
mevcuttur. Yiyecek ve iceceklerin adlar1 genellikle Arapgadir. Yorede yapilan

yemeklerde daha ¢cok dana eti ve koyun eti tercih edilmektedir.

Sebze yemeklerinden ¢ok, etli yemeklerin yapimi yaygindir. Yemeklerde kullanilan
meyve ve sebze bahcelerde Uretilmektedir. Yemeklerde 6nemli bir diger unsur da
zengin bir baharat kullaniminin olmasidir. Yemeklere tat veren baharatlarda yine

yorede Uretilmektedir.

Yemeklerde genellikle aygicek yagi kullanilir. Ayni zamanda kuyruk yagi kullaninmi
da yaygindir. Kuyruk yagmin sulu yemeklerde kullanimi daha ¢ok tercih edilir.

Yemeklerin pisirilmesi i¢in ¢esitli alternatifler bulunmaktadir. Yemeklerin ¢esitlerine
gore farklr aletler kullanilmaktadir. Sulu yemekler genellikle evlerde bulunan ocakl
firinlarda pisirilmektedir. Iki tasin arasinda atesin yakilip, demir bir tabaka konarak
adma ifteye adi verilen ara¢ vasitasiyla da hem sulu yemekler hem de hamur

yemekleri pisirilmektedir.

Evin bahgesi de varsa kii¢ciik odun sobalarinda yemekler pisirilir. Ekmek ¢ogunlukla

ev tandirlarinda pisirilmektedir.
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3.1. Sofra Gelenegi

Yorede genellikle anne ve baba ile birlikte genis aile modelli bir yasam yaygindir.
Bu durum ev i¢i diizenin biiyiiklere gore sekillenmesi sonucunu dogurmaktadir.
Sofra adabinda da bunu goézlemlemek miimkiindiir. Sofrada aile biiyiiklerinin
beklenmesi hiyerarsik yapida aile bulydklerinin konumunu gostermesi bakimindan
onemlidir. Yemegin sag elle yenmesi din ile iliskilendirilmis bir baska sofra adabi
unsuru olarak olduk¢a yaygindir. Sol elle yemek yiyen ¢ocuga “seytan seninle
yemegini paylasiyor” denilir. Sol elin bereketsiz oldugunu ve doyumsuzluga

sebebiyet verdigi distinulir.

Tum yemeklerin sofrada ayni anda yer almasi Savur sofra geleneginde onemlidir.
Tum yemekler masaya ya da yer sofrasinda siniye dizilmektedir. Yemeklerin

getirilisinde bir sira yoktur. Yapilan tiim yemekler sofrada bulunur.

Yemek yerde yenilecek ise yere “sofra ortiisii” veya “sofra bezi” adi verilen bir Ortu
acilir. Aile bireylerinin sofraya sigmasi durumunda yemek birlikte yenilirken tanidik
ya da yabanci misafir geldiginde ya da aile bireyleri sofraya sigmadiginda haremlik-
selamlik uygulamasma gore kadinlar ve erkekler ayr1 sofralarda yemek yerler. Bu

ayni zamanda misafirlerin ¢ekinmeden rahat yemek yemeleri i¢in de tercih edilir.

3.1.1. Yiyecek Tdurleri ve Yapilislar

3.1.1.1. Yemekler

3.1.1.1.1. ikbebet Maslukin (Haslanmus icli Kofte)
2 tas bulgur (Tasteyn simd)

2 tas ince bulgur (Tasteyn simd ikbebet)

1 tath kasig1 tuz (Malekit sikkar milh)

1 tath kasig1 kisnis (Malekit sikkar kizbara)
I¢c Harc1 (Cuvetin)

Yarim kilo kiyyma (Nis kilo kiyme)

4 sogan (Arba basalat)

1 adet maydanoz (Bekit bakdunuz)
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1 tatl kasig1 tuz (Malakit sikkar milh)

1 tatli kasig1 karabiber ve pul biber (Malakit sikkar biber ahmar biber isvid)

Yapilisi (Sevviyitin)

Arapca: Hitti simdet fi tist ikbir hitti kizbaritin u milhin ikveyyis iciniyin* uu bade
sevey hasu *akze isrimi basalki* bede hitti kiymeki* ikleyu risi reveyih ki* huvit
inkili hasu isrimilu bagdunuz* ihlitiyu bede *kebbibiyin *selkenin hitttilin may fi

tencere u islikiyin* ismin dekeyik teli kiliyin heniye.

Turkge: Koftelik bulgur bir biiylik legene konduktan sonra tuz ve kisnis eklenip
iyice yogrulur. Daha sonra i¢ harci hazirlanmaya baslanir. i¢ harcina konacak
soganlar ufak ufak dogranir. Soganlar ¢ok az pisirildikten sonra hemen kiymasi
eklenir. Kiyma ve sogan piserken baharatlar da icine konur. I¢ harcinin kavurmasi
yavag yavas yapilirken maydanozlar da dogranir. Maydanozlar da eklendikten sonra
bir slire daha pigsirilir. Ve 45 dakikada hazir olunan harg¢ ¢ok az sogumasi i¢in kenara
birakilir. Hazir olan hamura iiggen sekli verilir ve i¢i doldurulur. Haglanmalar1 i¢in
tencereye sicak su konur. 8 dakika boyunca haslanir. Ve tencereden alinarak

stizgecte bekletilir.

3.1.1.1.2. Basmavat (Kizartilms icli Kofte)
2 tas bulgur (Tasteyn simd)

1 tas dana eti ve déviilmiis olmali (Tasit lehme titkun habir u metkoke )
1 yemek kasig1 kisnis (Melekit ekil kizbara)

1 yemek kasig1 tuz (Melekit ekil milh)

I¢ harc1 (Ciivetin)-(Hasu)

Yarim kilo kiyma (Nis kilo kiyme)

5 sogan (Hams basalat)

1 adet maydanoz (Bekit bakdunuz)
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Yapihis1 (Sevviyitin)

Arapca: Hitti simdet fi tist ikbir hitti kizbaritin u milhin ikveyyis iciniyu nissaa*
bede hitti lehmit habir metkoka u kizbara ekze iciniyin®* nissaa* bede kebbibiyin*

hittilki fi tava zeyd u ikliyin* e leme yihmarun *

Turkge: Bulgur biiyiik bir legene konur ve igine kignis ve tuz eklendikten sonra
yarim saat boyunca giizelce yogrulur. Daha sonra makinede doviilmiis olan dana eti
bulgurun igine konur ve bir miktar kisnis eklenerek iyice yogrulur. Et bulgurun
icinde tamamen kaybolsun diye yarim saat boyunca yogrulur. Daha sonra istege gore
sekil verilir. Kimi yuvarlak yaparken kimisi uzun yapmaktadir. igleri hargla
doldurulan icli kofteler bir siniye dizilir. Tamamu bittikten sonra bir tavaya aygicek

yag1 konur. Ve i¢li kofteler kirmizi renge kavusuncaya kadar kizartilir.

3.1.1.1.3. Kibe —Masarin (iskembe)

3 tas piring (Ses tas r1z)

Yarim kilo et (Nis kilo lehme)

3 yemek kasig1 nane (Ses meelik ekil nineed )

1 yemek kasig1 kirmizibiber (Vihid melikit ekil biber ahmar)
1 yemek kasig1 karabiber (Vihid melikit ekil biber isvit)

1 yemek kasig1 kisnis (Vihid melikit ekil kizbara)

1 yemek kasig1 biber salgasi (Vihid melikit ekil salcit bibeer)
Yarim su bardagi zetyinyagi (Nis kadeh may zeyd)

2 yemek kasigi tuz (Malakteyn lit ekil milh)

Yapihis1 (Sevviyitin)

Arapca: Kibe kissuyu *seveyu keme tippe *ihseyu u iskiliyu *bede hittiyu fi tencere
*igleyu tam hemse arbin dekeke *heniye

Turkge: Iskembe dolmasinda tiim malzemeler iyice karistirilmis olmasi gerekir.

Iskembeler kiigiik parcalara ayirildiktan sonra her biri top sekline getirilip kenara

94



birakilir. Daha sonra her birinin igine i¢ harcindan konulur. Cok fazla
doldurulmamasina dikkat edilir. Iskembelerin i¢i doldurulduktan sonra dikilir. Daha
sonra iskembeler tencereye almir. 45 dakika boyunca tencerede kaynatilan

iskembeler piser.

3.1.1.1.4. Dolma Mikleye (Yumurtah Kabak Kizartmasi)
5 kabak (Hems dolmayat)

2 Sogan (Baselteyn)

3 yumurta (Ses baydat)

1 ¢ay kasig1 karabiber (Vihid melekit cay biber isvit)

1 cay kasig1 kimizibiber (Vihid melekit cay biber ahmar)

1 yemek kasig1 tuz (Vihid melekit ekil milh)

Yapilis1 (Sevviyitin)
Arapca

Isrimi dolmayat neim neim *baede isrimi basal *kelleyin ikveyis* rissi ir reveyih ze

*fi son iksiri il baydat * kalleyin kartlih
Turkee

Kabaklar kiictik kiiciik dogranir. Kabaklar tavaya almip kizartilirken sonra
dogranmis soganlar da eklenir. Onlar iyice pisirildikten sonra baharatlar1 eklenir. En
sonda yumurtalar kirilir. Yumurta, kabak ve sogan igliisii iyice pisirilerek sunuma

hazir olur.

3.1.1.1.5. Keket Misviyin
2 tas bulgur (Tasteyn simd)

1 tas dana eti (Tasit lehme titkun habir)
Yarim tas kuyruk yagi

2 sogan (Basalteyn)

1 tath kasig1 tuz (Vihid melikit sikkar milh)
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1 tath kasig1 kignis (Vihid melikit sikkar kizbara)

Yapihis1 (Sevviyitin )

Arapca: Tasit lehme titkun habir *u nis tase taraf *u basale dikkiyin fil mekine
*seveyin keme melhem *u bede hessisi simd iciniyu nissaa *bede hitti lehmitki
metkoke* iciniyu nisaatlig *bede seveyu keket *fi tava isveyi bele dehne bele si

Turkge:1 tas kirmizi et, yarim tas kuyruk yagi ve soganlar makineye almip iyice
vurulur. Malzemeler iyice harmanlandiktan sonra har¢ bir merhem kivamina getirilir.
2 tas bulgurun yogurulacak kivama gelmesi igin su eklenir. Yarim saat boyunca
yogrulur. Islanan bulgurun igine et eklenir. Et ve bulgur uzun bir siire yogrulur.
Yogurulan daha sonra ocak iizerine bir tava birakilir. Atesle 1sinan tavaya higbir

sekilde yag konulmaz. Ve bulgura elle sekil verilip tavada pisirilirler.

3.1.1.2. Tathlar
Yorede yapilan tathilarin sayisi fazla olup serbetli ve pekmezli hamur tatlilardir.
Giinliik hayatta tath yapim1 mevcutken ramazan giinlerinin her aksaminda ev yapimi

tatl1 bulunur.

Bayramlarda baklava yapimimin yani sira kitkat adi verilen cevizli serbetli hamur

tatlis1 yapilmaktadir.

Pekmezli tatli agir oldugu i¢in serbetli tatlilarin yapimi daha fazladir. Yorede yapilan

tathilar su seklidedir:

3.1.1.2.1. Harkoo Sib’o (Ekmek Taths1-Agiz Yakan)
1 tas pekmez ( Ta’sit dips)

Yarim tas su (Nis ta’ase may)
Yarim paket kat1 yag (nis paket dihne)

2 tane ekmek (Dokteyn ikbes)
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Yapihis1 (Sevviyitin)

Arapc¢a: Tmifrumu ikbes* tinhalliy1 ala hasra* tinhit dips annar tiyigli* baad yigli
tinhit beynu malekit dihne* baad igli ikveyyis faramna ikbes tinfellitu beynu* iksir

ikvettis tigiyli min badu* tin nahhi tahtu* keme yicir mayyu* tinitfi tahtu*

Turkge: Bayatlamis ekmek kiigiik kiigiik olacak sekilde pargalanir. Dogranmis
ekmek bir kenara birakilir. Pekmez atese konarak iyice kaynatilmasi saglanir.
Pekmez iyice kaynadiktan sonra i¢ine yarim paket kat1 yag eklenir. Iyice ufalanmis
olan bayat ekmekler kaynamis pekmezin igine konur. Ikisi iyice karistirilir. Ekmekler
pekmezle biitlinlesince atesin alt1 kisilir. Ekmekler pekmezin tamamini ¢eker. Ve alti

kapanir. Sicak olarak tiiketilmesi gerekir.

3.1.1.2.2. Sorbit Halip-Zerde (Sutlac)
2 litre sut (Kileveyn halip)

1 bardak piring (Kadeh may riz)

1,5 su bardag: seker (Kadeh nis sikkar)

Yapihis1 (Sevviyitin)

Arapca: Halip tinhittu annar* tiyigli tinfelit beynetu riz* mabadu tiyigli tistiviti

rizzu* tinhit sikkaru tiyigli* tinkapit tehtu* tinfarrau ctivvet keset*

Turkge: 2 litrelik siit atese konur. Ve iyice kaynatilir. Kaynatilan siitiin i¢ine piring
konur. Piring pesine kadar iyice ateste kalir. 1 bardak kadar olan piring ateste 20
dakika daha bekletilir. En sonunda sekeri eklenir. Seker i¢inde iyice harmanlandiktan

sonra alt1 kapatilir ve taslara aktarilir. Dolapta sogumasi i¢in bekletilir.

3.1.1.2.3. Isfire (Pekmezli Hamur Tatlis1)
6 yumurta (Sit baydad)

1 bardak pekmez (Kadeh may dips)
1 yemek kasig1 tereyagi (malekit ekil dihne)
1 su bardagi un (kadeh may dakek)
97



Yapihis1 (Sevviyitin)

Arapca: Sit baydad titiksiriyin* tithavrikii’yin* baed tithavrikiyin tithitti dakek ben
bayt- m abadin havrikiyn* hitti tavitki annar* malekit dihne hittiye tava tithil* hiive
hallit dihne fargi beyne karisim* tahtu tiisitivi* baade seveye ¢evirme* tat lah e

tistivi* kaskisiyu* baaed kassayti firgi dips aleyu* dakekteyn tigili kapti tahtu*

Turkece: Oncelikle bir tasin i¢ine 6 yumurta kirilir. Iyice karistirihir. Yumurtanin
icine 1 su bardagi kadar unu eklenir. Cok civik olmamasina dikkat edilir. Tava biraz
1sinmasi i¢in atese alinir. Daha sonra tavanin icine kati1 yag eklenir. Yag eridikten
sonra hazirlanan karigim tavaya alinir. Karigim bir gozleme gibi iki tarafl
pisirilmelidir. Iki taraf da cevrilerek pisirilir. iki tarafta pistikten sonra tavanin iginde
keserek kiigiik parcalara ayirilir. Ve son olarak pekmezi eklenir. 2 dakika daha
pisirilip hamurun pekmezin iyice ¢ekmesi saglanir. Atesten alinan tatlinin {izerine

ceviz serpilir ve sicak bir sekilde tiiketilir.

3.1.1.2.3. Kitkat (Cevizli Tath)
Yarim kilo un (nis kilo dakek)

1 yumurta (vihde bayt)

1 ¢ay bardagi zeytinyagi (kadah ¢ay zeyt)
I¢i igin (Civvatu)

1 kase ceviz (tasit covz)

2 yemek kasigi seker (malekteyn sikkar)
Serbet igin

3 bardak seker (ses kidhen sikkar)

3,5 su bardagi su (sese nis may)

1 dilim limon (n1s dilimeye leymun)
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Yapihis1 (Sevviyitin)

Arapca: Nis kilo dakek inferru’u cuvet legen* tinhit malzemetu tinicunu* tinhalliyu
ala hasra* tinsey katir* cuvet tencere tinfarrik sikkar may* tinifteh taht nar- tinhalli
tiyigli -beet yigli tinfellit leymun beynu* tiniksir tasit covz* bede tindoku tinhit
beynu sikkar* tiniftah acin-* tinhit beynu covz* tinkapitu* tiniikliyu* baad inkili*

tiibret katir* tinkinbu aleyu*

Turkge: Bir legenin igine yarim kilo un konur. Yumurta ve zeytinyagi da
konulduktan sonra hamur yogurulmaya baslanir. Hamurun biraz bekletilmesi gerekir.
Serbetin hazirlanmas1 gerekir. Bir tencere i¢ine 3,5 su bardagi seker konur. Seker
icine limon da konduktan sonra uzun bir siire kaynatilir. Atesten alinan serbet
sogumasi i¢in bir kenarda bekletilir. Hamurun i¢ine konacak olan 1 kése ceviz kirilir.
Ve iyice vurulup ufaltilir. Cevizin igine toz seker eklenir. Bekletilen hamur acilir ve
icine sekerli ceviz eklenir. Hamur bittikten sonra kizarilir. Ve en sonda da pisen

hamurlarin tizerine sogumus serbet dokiiliir. Sogumus olarak tiiketilir.

3.1.2. icecek Tiirleri ve Yapihslar
Yorede yapilan igeceklerin sayisi ¢ok fazla degildir. Uziimiin toplanmasiyla pekmez
yapilir. Pekmezi hem tathilarda kullanirken hem de sabahlar1 kan yapici olmasindan

dolay sik sik tiiketilir.

Icecek olarak kullanilabilecek bir diger lezzet de hosaflarin meyveleri tiiketildikten

sonra sularinin bardaga aktarilip igilmesidir.

3.1.2.1. Cillep (Pekmezden icecek)
Su ve pekmezin karistirilmast olusan bir igecektir. Dolapta bekletilen soguk suyun
icine pekmez eklenir. Iyice karistirildiktan sonra tekrar dolapta bekletilir. Bag,

bahc¢ede calisan insanlar kendileriyle gotiiriir, susamalarinin 6niine geger.

3.1.2.2. Hosaf
Erik ve kayist hosafi en sik yapilan hosaflardir. Sadece yemeklerle beraber degil,

yemekten sonra ¢ay i¢ilmedigi zamanlarda hosaf tiiketilmemektedir.
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3.1.2.3. Mirra (Ac1 Kahve)
Agir bir tada ve yogunluga sahip olan Mirra giinliik tiiketilen bir igecek degildir.

Yapimi Tiirk kahvesi gibidir. Fakat bir fincanin yaris1 kadar igilir.

3.2. Mutfakta Kullanilan Arag-Gerecler
Sarbe

Genellikle yorede yapilan diigiinlerde gelin tarafindan kirilan, belli bir derinlige
sahip bir ev esyasidir. Turkcesi testidir. Kdylerde ise hala suyun soguk kalmasi igin

kullanilmaktadir.
Maleka

Herhangi bir diiglin yapilmigsa veyahut da bir topluluga yemek yapilacaksa biiyiik
kazanlardaki pilav ve bulgur gibi yemekleri karistirmak icin kullanilan biiyiik bir

tahta kasiktir.
Carra

Yorede igme suyunun soguk kalmasi i¢in kullanilmaktadir. Hacim olarak biiyiik

olup, igindeki su kepge ile alinmaktadir. Biiyiik testi olarak adlandirilir.

Cemce
Sulu yemekleri karigtirmak i¢in kullanilan bir mutfak malzemesidir. Kepge olarak

adlandirilir.
Gove

Sivi maddeleri bir yerden baska bir yere aktarirken gove adimi verdikleri esyay1
kullanirlar. Agzinin genis olup, alt kisminin ince ve uzun olmast sivilarin aktarimini

kolaylastirmaktadir.
Mikasse

Kizartma yemeklerinde kizarilan sebzeleri yagini slizmesi i¢in kullanilmaktadir. Bir

kasik tiirii olan mikasse bir nevi slizgece de benzemektedir.
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Sofoye

Yemeklerde kullanilan bir diger siizgec¢ sekli de kiiglik kiigiik deliklere sahip olan
demir bir ev esyasidir. Makarna, fasulye, nohut gibi yemekleri sizmek igin

kullanilmaktadir.
Havan

Ceviz, sarimsak, zeytin gibi besinleri kii¢lik parcalara bolmek ic¢in kullanilmaktadir.
Demir havanlarin tahta havanlara gore kullanimi daha yaygindir. Demir havanda sert
besinler vurulurken, tahta havanda kisnis gibi dovilmesi kolay besinler

vurulmaktadir.
Bazo

Bozo olarak adlandirilan oklava genellikle hamur islerinde kullanilir. Cesit olarak
ince-uzun ve kisa-kalin oklavalar kullanilmaktadir. Baklava ve borek gibi
yiyeceklerde hamurun daha ince ve biiyiik olmasi icin ince oklava kullanilir.
Sembusek adi verilen yemekte hamur kiiglik ve kalin ag¢ildig1 ig¢in de kisa oklava

kullanilir.

Meyde

Yuvarlak bir sekle sahip olan meydenin ¢esitli tiirleri vardir.

Yuvarlak, tahta ve 4 dort ayagi olan biiyiik meydede genellikle hamur agilir.
Kiigiik ve plastik olan meyde salata malzemesi i¢in kullanilir.

Tahta ve 2 ayag1 sahip meydede ise et ve tavuk kesimi yapilmaktadir.
Zembil

Zembil adi1 verilen mutfak esyasina kiigiik oldugu igin i¢ine ceviz, findik veyahut da

kuru yemisler konmaktadir.
Imkebbe

Imkebbe yine zembil olup kiigiigiine nazaran daha biiyiiktir. Yorede firinda
yapilacak ekmek hazirlandiktan sonra onun i¢ine konarak firina génderilir. Bir diger
kullanim amaci da kedi, kopek gibi hayvanlarin diinden kalmis ekmegi diisiirmesin

diye ekmek imkebbe i¢ine konarak sofra bezi ile saklanmaktadir.
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Ikvara

Ikvara adi1 verilen mutfak malzemesinde genellikle piring, bulgur, nohut, bugday vs.
gibi besinler saklanmaktadir. Sandik sekline sahiptir. Biiyiik bir ev esyasi olan
ikvarinin altinda kiigiik bir stirgiilii kapagi vardir. Kapak sayesinde oradan iiriin

alacak kisi 6l¢iilii bir sekilde alim yapmaktadir.
Itfeye

Yoérede daha ¢ok koylerde kullanilmaktadir. iki tas yan yana konur. Ortast yakilir.
Eger hamur tarzinda bir yemek yapilacaksa iizerine bir demir konur. Sulu yemek
pisirilecek ise o demir konmayabilir. Bazen ise konulmadan yemek pisirilir. Bahceli

evlerin cogunda kullanimi mevcuttur.
Dist
Biiyiik bir tencere olarak adlandirilan mutfak esyasi siyah bir renge sahiptir. Iki

tarafinda demir halka bulunmaktadir. Mevlit yemekleri veyahut da bir topluluga

yapilacak olan yemekler i¢in bu tencere kullanilir.

Berges

Kiiciik bir legen olarak kullanilmaktadir. I¢ine genellikle meyve konulmaktadir.
Sifir

Sifir aslinda bakir tabaklardir. Kullanimi1 ge¢mise nazaran biraz daha azdir. Fakat

koylerde kullanimi hala devam etmektedir.
Makle

Makle tava olarak bilinmektedir. Hamur yemeklerini pisirmek i¢in kullanilmaktadir.
Maklenin  kiigiik olanlarinda ise yumurta pisirilmektedir. Makle olarak
adlandrilmasinin nedeni Arapga’da kizartma kal’e veya da mikli olarak adlandirilir.

Makle de kizartmalar i¢in kullanildig: i¢in adin1 buradan alir.
Demir Bardak

Demir bardaklar alternatif bir esyasi olarak ¢ok fazla kullanilmaktadir. Kullaniminin
sebebi ise cam bardaklara nazaran bardak herhangi bir kokunun kalmamasi bir digeri

ise kirillgan bir yapiya sahip olmamasidir. Demir bardaklar baga bahceye de
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gotiriiliir. Hatta orada bir yere saklanir ve her gidildiginde yeniden kullanilir. Demir

bardaklar suyun soguklugunu daha fazla korur.
Ceruse

Ceruse adi1 verilen aletin kullanim1 kdylerde daha yaygindir. 2 tas iist {iste olan bu

alette mercimek elde yapilir.
Carcar

Icinde bugday doviilir. Tahta raflar da yine mutfak esyast olarak hala

kullanilmaktadir.
Seniye

Seniye sekil olarak siniye benzemektedir. Giimiis renklidir. Kullanim amaglari
fazladir. Yemeklerin seniyeye dizilip sofraya getirilir. Domates ve biber salcalar1 da

seniyeye bosaltilarak giineste bekletilir.
Sikkin
Sikkin olarak adlandirilan bigak bir¢ok yemegin kesiminde kullanilmaktadir.

Tiirk¢ede ¢esitli dogramalar i¢in adlandirilan bigak tiirlerinin yorede karsiligi tek bir
sekildedir.

3.3. Kis Hazirh@

Yore hem meyve hem de sebze yetistirmek adina verimli topraklar bakimindan
zengindir. Bu nedenle kis hazirliklar1 yogun bir sekilde gecger. Kadimlar kis boyu
yetecek olan yaz iiriinlerini temin hazirliklar1 temmuz ayinda baslar. {lk hazirliklar

sebzelerin kurutulmasi ile baglar:

Biber, patlican ve kabak kurutmasi yapmak icin her birinden en az 15 kiloluk
malzeme alinir. Iplerden gecirilen sebzeler balkonlarda ve damlarda uzun bir siire
giineste bekletilir. 2 hafta sonra kurumus olan sebzeler posetlere konarak kis igin
hazirlanmis olur. Posetlerde bekleyen kurutmalar arasinda yas kalan varsa
boceklenmeye sebebiyet verir. Bu nedenle yapilan sebzelerin kullanilmaz hale
gelmemesi i¢in posete koymak yerine mutfaklara bir aksesuar gibi asildigi da

goralur.
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Gegmiste et kurutmanin da yaygin oldugu tespit edilmistir. Yorede hava
sicakliklariin yiiksek olmasi sebebi ile etin bozulmamasi i¢in tuzlanarak biiyiik
kiiplerde ve soguk yerlerde muhafaza edildigi nakledildiyse de teknolojinin
ilerlemesi ile bu gelenegin unutuldugu anlasilmaktadir. Nadir de olsa yapilan et

tuzlama giiniimiizde eti korumak i¢in degil lezzet amaci ile tercih edilmektedir.

Et tuzlama birka¢ asamada gerceklestirilir. Parcalanan et kaya tuzu adi verilen tuzla
iyice tuzlandiktan sonra testilere doldurulur. Tuzlanmis et kullanilacak ise aksamdan
cikarilip soguk suda sabaha kadar bekletilir. Daha sonra kullanilir. Tuzun iyice

gitmesi i¢in iki giin bekletildigi de olur. Tuzun ¢dziilmesiyle et pisirilir.

Yorede kis hazirliklarindan biri de salga tretimidir. Domates ve biber salgasi yapimi
yaygindir. Yorede yetistirilen domatesler eksimsi bir tada sahip oldugundan yapilan
salcalar yemeklere lezzet katar. Yorede domatesten yapilan salcaya “Mayfirenci”
ad1 verilmektedir. Domates sal¢as1 yapiminda domatesler dilimlenir daha sonra elle
pargalanmis olan domatesin suyu iyice siiziiliir. Domates kabuklar1 ¢ope atilirken
domates suyu blyik kazanlarda kaynatilir. Tuzu da eklenip yogun bir kivama gelene
kadar karistirilir. En sonunda sinilere bosaltilip haftanin 2 giinii karistirilarak giineste

bekletilir.

Kis hazirligr i¢in yapilan hazirliklarin bir digeri peynirdir. Yorede yapilan ve tercih
edilen peynir gesitleri eritilmis peynir ve salamura peynirdir. Peynirler kis mevsimi
gelmeden Once hazirlandig i¢in bozulma ihtimali ¢ok yliksektir. Fakat evler genelde
tas yapiya sahip oldugu i¢in muhafaza etmek i¢in buzdolaplar1 yerine soguk yerler

tercih edilmektedir. Bu soguk yerlere “Maksel” adi verilmektedir.

Recel cesitleri de ¢esitliligi bakimindan kis hazirliginda 6ne ¢ikmaktadir. Kayisi, dut,
ayva, visne, incir ve daha bircok meyvenin regeli yapilmaktadir. Kabak regeli
oldukca fazla tercih edilir. Oncelikle kabak kurutulur ve daha sonra haslanir.

Haslanan kabaklar pekmeze atilir. Kabaklar pekmezle kaynatilir.

Yemeklerin baharati da yine ydrede Uretilmektedir. Nane, kirmizibiber ve Kizbara
(kisnis) ve zatar (kekik) 5 kiloluk kutularda hazirlanarak kis mevsimi boyunca
thketilir.

Konserve olarak yesil fasulye, tiirlii yemegi i¢in patlican-biber-domates Ugclisi ve

menemen hazirlanir. Kisin bulmasi zor olan iiziim yapragi da kavanozlara doldurulup
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kis icin hazirlanmaktadir. Yorede yetisen “ter’uzi” (salatalik gesidi) de bidonlara

doldurulur. Kis ayina hazir edilir.

Kis hazirligi yogun bir sekilde gecerken mutfak i¢in olmayip, ¢erez olarak hazirlanan
pestil, kuru Gzim ve cevizli sucuk da yore mutfaginda yaygindir. Toplanan zim
sicaklar hala devam ederken iyice sikilir ve kazanlarda kaynatilir. Kaynatilan {iziim
siresinin bir kismi beze dokiiliip pestil yapimi i¢in hazirlanir. Daha 6nce iplere

gecirilmis olan cevizler ise baska bir kazandaki {izlim siresine batirilip damlara asilir.

Sonug olarak, Tirkiye’nin Orta Kusak’ta yer almasi ve dort mevsime sahip olmasi
cesitli trlinlerin zenginligine kaynaklik etmistir. Yurdun hemen hemen her ilinde

farkli lezzetlerin varligindan s6z edilebilir.

Savur yoresinde halk mutfagina dair yapilan arastirmada da yorenin genis bir mutfak

kiiltiirtine sahip oldugu tespit edilmistir.
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DORDUNCU BOLUM
HALK TAKVIiMi VE KADIN

Gegmisten giliniimiize insanoglu yaptig1 planlar1 gergeklestirmek i¢in kendi takvimini

doga araciligiyla olusturmustur.

“Insanlar tarih boyunca dogay: gdzlemlemis, dogada belli araliklarla gerceklesen
iklim olaylarindan yola g¢ikarak, temel ugraslarinin, yasam sekillerinin, sosyal
hayatlarinin da etkisiyle dogal takvimler meydana getirmislerdir. Hayati
kolaylastirmak, degerlendirmek ve gesitli isleri diizenlemek i¢cin meydana getirilmis

olan bu dogal takvimler uzun siiren tecriibelerin tiriiniidiir” (Hamarat, 2012: 165).

“Y1l boyunca toplum icinde ortaya ¢ikan toplumsal, ekonomik, kiiltiirel, dinsel ve
biiyiisel olaylar1 ve bunlarin tekrar edecegi zamanlar1 belirlemek amaciyla kullanilan
geleneksel bilgi ve uygulamalar, halk takvimi adi verilen zaman belirleyicisi i¢inde
yer alir. Insan topluluklart zaman idrakinin baslamasiyla, 6nemli ve topluluk
hayatina etki eden birtakim olaylart zaman seyri i¢inde konumlandirmaya
baslamislardir. Topluluk, zaman i¢inde kolektif, hafizada yer edinen bagka olaylarla
karsilastikga bu olaylarin gergeklestigi giinler de takvim bilgisi iginde 6zel anlamlar
tasimaya baglamistir. Boylece her yeni olay tarihsel béliimlenmeye yardimci olan bir

hatirlatict gorevi gormiistiir ” (Aca, 2016: 562).

Tirkler, yaslarin1 baharlara gore, hesap ederlerdi. Mesela 20 yasinda olduklarini
sOylemek icin “yirmi yesil gordiim” derlerdi. Bu “20 defa yesillenme mevsimi ve
bahar gordim” demekti. Tiirkler yesille, yesillenmelerle konusmak, insani tabiatin
kucagina gecip giden senelerin iyi ya da kotii hatiralarinin iglerine gotiiriiyordu.
“Yas” ile “yesil” sozleri arasindaki ilgide ancak bu c¢ok eski diislince ve mantik

zincirlerinin, bize kadar gelen hatirasidir” (Demirci, 2008: 32).

“Tiirk toplum hayatinda tarih boyunca avcilik, hayvancilik ve tarim, hakim iktisadi
modeller olduklar1 igin bu geleneksel nitelikli mesleklere doniik her bir tasarruf,
faaliyetin gerceklestirildigi alanin mevsim kosullar1 merkezde tutularak gelistirilmis
halk takvimine gore gergeklestirilmistir. Bu miinasebetle Anadolu’da eski hesap,
kocakari hesabi, baba hesabi, kocakar: takvimi, ¢oban hesabi gibi adlar verilen farkli

halk takvimleriyle karsilasmak miimkiindiir (Ac¢a, 2016: 563).
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Yorede tarim tiirlinlerinin yetistirilmesi, hayvanlarin otlatilmaya gotiirtilmesi, disarda
yapilacak ev isleri (0rnegin yastik iglerinin bosaltilip bir sopayla pamuga vurulmast)
veyahut da diiglin, eglence, ev gezmelerinin gerceklestirilebilmesi icin havanin
giinesli olmasimi gerekli kilmistir. Hava olaylar1 giinliik yasamin diizenlenmesinde
oldukca belirleyicidir. Bunun yani sira sosyal yasamin diizenlenmesinde de takvim

gbzardi edilemez.

Yorede yapilacak islerin gergeklestirilmesi icin halk takviminden ve hava olaylarinin
gbzlemlenmesinden yararlanilir. GOky(ziine bakilarak c¢esitli yorumlar yapilir.
Havanin durumunu tahmin etmek icin bulutlarin gokyliziinde varligina veya
yokluguna, rilizgarlarin esis yoniine ve yildizlarin siklig1 ya da seyrekligine gore

tahminlerde bulunulmaktadir.

Sonbahar mevsiminde yildizlar ¢ok olursa sabaha karsi ayaz olacagi soylenir,
yildizlar az olursa sabahinda hava hafif kapali ve sicaklik derecesinin diisiik olacagi

sOylenir.

[lkbaharda yildizlarin yorumu farklidir. Yildizlar cok olursa hava giinesli olacaktir ve

yagmur beklenmez.

4.1. Yorede Aylarin Adlarn

Ocak Ikveynin
Subat Izbat
Mart Azar
Nisan Nisan
Mayis Ayyar
Haziran Hzeyren
Temmuz Temmuz
Agustos Tibbah
Eylil Eylul
Ekim Tisrin
Kasim Teserin
Aralik Kenun
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4.2. Yorede Mevsimlerin Adlar ve Aylara Gore Yapilan isler

ilIkbahar - Rabi’il-evvel

Mart — Azar

e Baglar sirilur ve budamasi yapilir. Otlar temizlenir.

Mart ayinda nohut, mercimek ve domates ekilir.

Mart ayinda cevizin i¢i olusmaya baglanir.

e Kiraz agaglari meyve vermesi i¢in yedirilir.

Ekin ayidir.
e Fidan dikimi yapilmaktadir.

Nisan

e Bahgeler, kis ayinda meydana gelen kotii otlardan arindirilir ve ekimi igin

hazirlanir.
Mayis - Ayyar

e Domates, salatalik vs. gibi sebzelerin ekimi yapilir.

e Hayvanlar i¢in hasis (ot) toplanir.

Yaz — Seyf

Haziran — Hzeyren

e Maydanoz, lahana ve yesil sogan gibi gesitli yesillikler ekilir.
e Bugdaylar olur.
e Kekik toplanmaya baglanir.

Temmuz

e Arpa, kisnis, nohut ve misirin olgunlasma vaktidir.

e Karpuz ve kavun ¢ikmaya baslar.

Agustos - Tibbah

e Yorede 2 gesit liziim bulunur. Kii¢iik olan iiziim bu ayda ¢ikar.
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Sonbahar — Tisrin

Eylul

e Kuguk Gzim eylul sonu gibi biter.

e (Ceviz toplanir. Ve badem de toplanir.

Ekim - Tisrin

e Bulamag, pekmez, cevizli sucuk ve pestil i¢in kullanilacak olan iiziim

toplanir.
Kasim
Kis-Site
Arahk
Ocak

Ocak ayinin ortasi gibi ‘bizir seved’ dadi verilen soganin en kiigiigii ekilir.
Subat-lzbat
Subat aymnin ortasinda sarimsak ekilir.

Yorede subat aymin sonunda baslayan ve mart aymda da devam eden iiziim

budamasi yapilir.

Yorede baharin gelmesiyle bazi gilinler onemli kabul edilmistir. Savur’da bazi
bolgelerde Hidirellez onemli bir giin olarak kabul edilerek g¢esitli ritiieller
gerceklestirilir. Bazi koyler bu giinde evde bulunan tahillarin agzini acip, agaglara
bez baglayip dileklerde bulunurken baz1 kdylerde Hidirellez giiniine dair higbir sey
yapilmadigi tespit edilmistir. Savur merkezde Hidirellez giliniine 6zel uygulamalar

tespit edilememistir.
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4.3. Meryem Cumasi

Tez yazarinin gozlemlerine gore yOrede yapilan arastirmada baharin gelisiyle yapilan
hazirliklarla ilgili arastirma yapilirken Hidirellez giinliniin pek bilinmedigi tespit
edilmistir. Kaynak kisilerin bazilar1 Hidirellez giinlinden haberdar oldugunu fakat bu
giin i¢in herhangi bir ritiielin olmadigint sdylemislerdir. Fakat yorede ciceklerin
acmasi, cemrelerin diigmesi ve hava sicakliginin degismesi sebebiyle kadinlarin

toplanip bahgelere gidip “Meryem Cumasi” adini verdikleri bir anma giliniinden

bahsetmislerdir. (KK12)

Meryem Cumasi Rabi olarak adlandiran ilkbahar mevsiminin gelmesiyle iligkilidir.
Yorede Meryem Cumasinin geldigini diisiindiiren belirtiler s6z konusudur. Bunlar su

sekildedir:
Papatyalarin toplanacak kadar ¢ikmasi
Nergis ¢iceginin agmast Meryem Cumasinin habercisidir.

Meryem Cumasinin geligini kutlamak isteyen kadinlar birbirine haber verir ve
bahcelere giderler. Meryem Cumasinin ilging bir yan1 ve olmasi gereken en dnemli

ozelligi cicekler i¢in yapilan benzetmelerdir.

Yumurtanin papatya olduguna inanilirken, soganin ise nergis olduguna inanilir. Bu
nedenle bahgeye giden her kadin kendisiyle yumurta ve sogan gotiiriir. Getirilen tim
yumurta ve soganlar bir tabagin i¢ine alinir ve bu iki malzemeden salata yapilarak

yenir.

Meryem Cumasini énemli kilan etkinliklerden biri de dileklerdir. Geng kizlar bu giin

icin istedikleri dilekleri dileyerek, dileklerinin kabul olacagina inanirlar.
Yorede havaya, suya ve en son topraga diisen cemreler,
Cumrayati’’l-hava

Cumrayati’l-may ve

Cumrayati’l-toprak olarak adlandirilmaktadir. Yo6rede yash kadinlar cemrelerin
diismesini takvime bakarak degil de havada yasanan degisimler ve yerylziinde

ilkbahar ve yaz hayvanlarinin ugusmasiyla anlamaktadir.
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Yorede subat ayinda yagan yagmurla beraber ¢akan simsekler ‘karkaot rabii’ olarak
adlandirilmaktadir. Bu ayda yagan yagmurlar artik kis mevsiminin daha yumusak
gegecegi ve kis mevsiminin geldigini diistindirdr. Yine bu ayda daglara kir ¢igegi

diiser.

Nisan ayinda yagan ve “Matar” [Ar.] olarak adlandirlan Nisan yagmurlari 1lik
yagmurlardir. Nisan yagmurlarinda disar1 ¢ikan kizlarin saglarinin uzayacagi

diisiiniiliir. Nisan yagmurunun insan1 giizellestirecegine inanilir.

Nisan yagmurunun boliik boliik yagdigina inanilir. Bir kisma yagarken baska bir
boliime yagmaz. Nisan ayinda okiizlerin bir boynuna yagmur yagarken, diger
boynuna yagmadigi sOylenir ya da Okiiziin boynuzlari 1slanirsa bedeninin

1slanmayacagma inanilir. (KK3)

Nisan ayinin sonu ve mayis ayinin basinda siddetli yagmur yagar. Fakat o sene i¢in
baglardaki tiziimiin verimli bir topraga sahip olmasina yardimci olmasi bakimindan

onemlidir.

4.4. Ruzgarlar

Riizgarlarla ilgili sorulan sorularda kadinlarin yon kavramiyla ilgili genis bir bilgiye
sahip olmay1p, daha ¢ok annelerinden veya babalarindan bunlar1 duyduklarini ifade
etmiglerdir. Kadinlarin riizgarlarin bir kismini bildikleri ve kol isaretiyle bunlari

gosterdikleri sdylenebilir.
Bildikleri riizgarlar su sekildedir:
Kible-Kibli

Kibleye dogru esen riizgara verilen addir. Patoz zaman1 kible riizgarlarinin estigi bir
zamana denk gelir. Bugday doviildiigii i¢in bugdayin kirini, tozunu alir diigiincesiyle
kible riizgar1 geldiginde bu islem hizlandirilir ve bu riizgar insanlara kolaylik saglar.

Kible riizgar sert esen riizgardir.
Hevei’t Serk

Dogudan esen soguk bir riizgardir.
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Hevei’t Gerb

Batidan esen bir riizgar olmakla beraber ilkbahar aylarinda etkili olan 1lik bir

riizgardir.
Hevei’t Simel

Kuzeyden esen ruzgar olarak bilinir. Kisinin bulundugu yonden ters esen riizgardir.

Kiblenin tersi olarak da bilinmektedir.
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BESINCI BOLUMU
HALK HEKIMLIGi VE KADIN

Halk tababeti binlerce yillik tecriibe ile inanisin kesismesi sonucu 0Uretilmis halk
irfaninin {irtini sifa uygulamalaridir. Gegmiste tibbi olanaklara erisme zorlugu ile
tercih edilen sifa islemi giiniimiizde ise daha ¢ok modern tibbin yetersiz kaldigi

durumlarda son ¢are olarak degerlendirilmektedir.

“Geleneksel tip ismiyle de bilinen bu gelenek, modern tibbin gelismedigi donemlerde

insanoglunun caresizliginden dogan tedavi ¢ézlimleridir” (Balaban, 2006: 107).

“Halkin olanaklar1 bulunmadigi i¢in ya da baska sebeplerle doktora gidemeyince
veya gitmek istemeyince, hastaliklarini tanilama ve sagaltma amaci ile bagvurdugu

yontem ve islemlerin timii” (Boratav, 1994: 123).

Halk hekimligi kusaktan kusaga el alma/verme yoluyla sirdirilen ocak yapisi ile
Samanizm inanci ve samanlarla da ilgisi bulunan uygulamalar olup dinsel blyusel bir

yaptya da sahiptir.

“Mahmut Kasgari’nin cagdast olan Balasagunlu Yusuf Hacip “Kutadgu Bilig”de
kamlar1 otacilar (tabibler) ile bir tutmus; kamlarin insan toplulugu icin faydal
adamlar olduguna isaret etmistir. Bir yerde soyle diyor:
“Gerek hekim, tabip tut, gerek kam tut;
Eceli gelene ila¢ fayda vermez.”

) (Kerek tut otact, kerek k_am

Oliigigke her giz asig kilmaz em)” (Inan, 1986: 72)
“Halkin hastaliklarin nedenlerini, belirtilerini, hastaligin ge¢cme siiresi ile ilgili tiim
unsurlarin yani sira hastaliklar1 tedavi etmek i¢in kullandiklar1 yoresel ilaglarin,
dinlik-blyulik ve geleneksel islemlerin, uygulamalarin tiimii halk hekimligidir”
(Ornek, 1976: 29).

Insanoglu gecmisten bugiine dogayla i¢ ice yasarken, karsilasti1 hastaliklarla bas
etmeyi dogadan 6grenmistir. Dogada var olan birgok ot insana sifa kaynagi olmustur.
Hastaliklara kars1 korunmak i¢in alinan 6nlemler, gelistirilen yontemler kimi zaman
bitkisel ilaglar kimi zaman dini-biiyiisel islemler araciligiyla gergeklestirilen
uygulamalar halk hekimligi baglig1 altinda degerlendirilmektedir. Halk hekimliginde

amag, kisi veya kisileri manevi bir giic yardimiyla ve dinsel-biiyiisel islemler ile
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tedavi etmektir. Tedavi eden kisiler Otac: adim1 almakla beraber Ocak¢:r adim1 da

almaktadirlar.

“Yusuf Hacip tabibler (otaci) dan sonra mu’azzimler (yani afsuncular) diye

bahsettigi sinif, siiphe yok ki, kamlardir. Bunlar hakkinda séyle diyor:

Otacilardan sonra afsuncular gelir. Yel, seytan (yek) hastaliklarini bunlar tedavi
ederler. Bunlara katilmak (karismak), yel, seytan dokunanlari bunlara okutmak
gerektir. Acaba nasil faydasi1 dokunur desen bile sen onu hos tut. Tabib afsuncunun
sOzlerini begenmez, afsuncu da tabibe yiiz ¢evirir. Tabip “ila¢ kullanirsa hasta iyi

olur” der. Afsuncu ise “muska kullanirsa cin-seytan uzaklasir” der.

Otag¢1 onamas mu’azzim sozin
Mu’azzim otaciga evrer yiizin
Ol aymis otug yese igke yarar
Bu aymus bitig tutsa yekler yirar ” (Inan, 1986: 73)

Yorede ocakli olarak adlandirilan kadinlardan ve bu kadinlarin tedavilerinden stz

edilmekte ve yararlanilmaktadir.

Halk hekimligine dair inanis ve uygulamalar gegmise nazaran azalsa da varligini
devam ettirmektedir. Yorede evlerde bulunan yash kadinlarin ¢esitli hastaliklara dair
bir tedavi yontemi hakkinda bilgisi bulunmaktadir. Bazilart ise bir¢ok hastaliga

cevap veren tedavi yontemleriyle oldukg¢a taninmiglardir.

Yorede daha ¢ok hamile kalmak i¢in, ¢ocuklarin basit hastaliklarinda ve bedensel
olarak viicutta ¢ikmis olan sivilce, sigil, mantar vs. gibi hastaliklarda ocakli kadinlara

basvurulmaktadir.

Halk hekimi olarak nitelendirilen kadinlarin el aldigina inanilir. Yorede el alma iki

sekilde karsimiza ¢ikar. Bunlar;

El veren kisinin kurt eti yedigi ve bu giice sahip oldugu diisiiniiliir. Bir digeri ise,

ocakli kadmin el alacak kisinin sirtin1 kagimasi sureti ile el verdigine inanilir.

Halk hekimi olarak goriilen kadinlarin yaptigi dinsel-biiyiisel islemler oldukca

cesitlidir:

Muska yapma
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Nazar buyusini bozma

Kursun dokme

Heykel, muskalar yapma

Kismet agma gibi durumlarda halk hekimi kadinlara gidilmektedir.

“Halk hekimliginin 6nemli bir boyutunu olusturan inang ve sihir, hastaliklarinin
temelinde buyusel ve tabiatiistii etkilerin varligina inanan insanimizi, modern tibba
ragmen, kendine c¢ekmeyi basarmaktadir. Halk arasinda yasayan ve tedavi
uygulamalarinda bulunmalar1 sebebiyle “kocakar1” adiyla anilan kisiler, glinimuzin

halk hekimleridir” (Balaban, 2006: 107).

Yorede halk hekimleriyle beraber tedavilerde 6nemli bir islev géren seyhler ve

tiirbeler halk hekimliginin 6niine gegmektedir.

Asagida bazi hastaliklarla beraber hastaliklarin alternatif ¢oziimleri tespit edilmistir.

5.1. GOz Agris1

e (Gozde arpacik cikacak olursa iyilestirmek icin amcasinin ogluyla evlenmis
bir kadin bulunmaya calisilir. Ondan alinmig bir sag teli hasta olan kigideki
arpacik iizerine stiriiliir.

e (Go0ziinli acamayan ve ¢apaklanmis bebeklerin gozii icin anne siitii kullanilir.

e GOz kizardiginda adi pembe deterjan olarak bilinen ampule benzer bir
esyanin iginden ¢ikan tozu kullanirlar. (KK?7)

o GO0z agrisinda “Hakika” [Ar.] ad1 verilen gergek g6z kalemi (Kkihil) bulunup

tozu agriyan yere siiriiliir. Bulunamadigi takdirde normal g6z kalemi strGlir.
(KK17)

5.2. Oksurik

e Oksiiriik icin yorede yetisen cesitli bitkiler vardir ve onlar kullanilmaktadir.
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5.2.1. Mahlep

Agagta olan mahlepten Oksiiriik surubu elde edilir. Kuru olarak da yenen
mahlep acimsi bir tada sahiptir. Fakat oksiiriigiin kisa silirede iyilesmesini
saglar.

Kuru oksiiriige iy1 gelecek olan hatim ¢icegi siit ile kaynatilip igirilir.

Bal ve sicak su da kuru 6ksiirik durumunda igirilir.

Nane-limon kaynatilir. (KK14)

Beybun

Dagdan “beybun” (kiiglik papatya) adi verilen bir ot toplanir. Beybun otu
iyice kaynatilir ve oksiiren kisiye igirilir. (KK18)

5.3. Karin Agrisi

Karin agrisina iyi gelecek olan madde sicak suyun icine bol miktarda seker
eklenip icilmesidir. Kant ad1 verilen i¢ecek agriy1 kisa siirede keser.
Karin agrisi i¢in pekmez igilir.

Bal yemek de karin agrisina iyi gelmektedir. (KK12)

5.4. Bebekler Bazi Durumlar icin Yapilanlar

5.4.1. iksut

Iksut ad1 verilen ilag genellikle bebekleri uyutmak icin onlara igirilir.

5.4.2.Ci’de

Bebegin sancisina iyi geldiginden bazen bebeklere verilirken bazen de
annenin siitliine karigmasi i¢in anneye igirilir. Acimsi bir tada sahiptir.
Bebegin gazini rahatga ¢ikarmasi i¢in ona anason igirilir. (KK18, KK27)
Bebek pisik olunca kirmizi toprak doviiliir doviilen topraga “toprak kinasi”

ad1 da verilir. Diger bir ad1 da “tas kinas1” olan bu toprak bebege siirtiliir.
(KK12)
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5.5. Suseleye

Suseleye viicudun her yerinde ¢ikabilen bir cilt hastaligidir. Bir¢ok tedavi
yolu vardir. Bulasict bir hastaliktir. Bir tane ¢ikarken bu hastalik kendi
kendine ¢ogalip yayilmaktadir.

Gegmesi i¢in bir seyh tarafindan arpaya okunur ve o arpa kuyuya atilir.

Yine bir seyh tarafindan yumurtaya okunur ve o yumurta gizli bir yere
birakilir.

Siyah ciger tuza batirilir ve “Ihirul hilul, yantisir ikselul” sozleri 3 kez
tekrarlanir. (KK18)

Suseleye adi verilen elde ve viicudun farkli yerlerinde meydana gelen
hastaligin tedavisi i¢in kisi ocakli birine gotiiriiliir. Kilve yani dalak oncelikle
topraga siiriiliir daha sonra o kisinin viicudunda olan yerlerde dalak gezdirilir.
Islem bittikten sonra dalak topraga gomiiliir. Dalak ciiriiyiince viicuttaki
sivilcelerin de gececegi soylenir.

Kayatepe (Imnezil) adi verilen koyde seyh Celalettin adinda olan seyhin
tirbesinin yaninda kovanin iginde bulunan suyun sifali oldugu

distiniilmektedir. (KK19)

5.6. Sarihk

Sarilik da ¢gocugun kulaklar1 yalandan jiletle kesilir.
Sarilik olmus birine boynuna sar1 altin takarlar.

Sarimsak taktiklar1 da goriillmektedir. (KK1)

5.7. Burkulma-Kiriklar

Ayagin1 burkmus bir kadimin ayagi bir bez sardiktan sonra etrafina iple
cevrilir ve anahtarla ile giic uygulaylp kadinin burkulmus ayag:
tyilestirilmeye calisilir.

Elini burkmus bir kadinin eline ise zeytin ¢ekirdekleri kirilarak burkulan yere

ufalmis ¢ekirdekler konur ve temiz bir bezle sarilir. (KK15)
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El ve ayak gibi burkulmalara iyi gelebilecek durumlardan biri kuyruk yagidir.
Bu kuyruk kuzuya ait olmalidir. Faydasi ise burkulan yerdeki damari
yumusatir. Ayaga yapilan pres 1 glin boyunca bekletilir.

Burkulmalarin bazilarinda ezilme meydana geldigi icin iyilesme daha fazla
zaman almaktadir. Kaynak kisi ¢ocugunda yasadigr bu durumu su sekilde

aktarir:

Oglumun bacagmi sadece ezilme olarak diisiindiim. Bu nedenle bildigim

tedavileri uyguladim. Fakat agrisi uzun bir miiddet devam edince seyhe

gotiirmeye karar verdim. Kayatepe adi verilen kdydeki Seyh Muhammed’e

gotiirdiim. Oglumun durumunu anlattim ve ondan yardim istedim. “Yaa Seyh

Muhammed oglumun ayagi iyi olursa ayagina tekrar gelecegim” dedim. Belli bir

zaman gegctikten sonra oglumun ayagi iyi oldu. Tekrar seyhin ziyaretine gittim ve

orada bir adak keserek dagittim. Her zaman Seyh Muhammed’i ziyaret ederim.
(KK11)

Yasanan el ve ayak kirilmasinda una benzer bir madde olan ‘serez’ ve
yumurta karistirtlir. Ve kirik olan bolgeye siiriiliir. (KK16)

Kirik olan yere zeytinyagi, yumurta sarisi ve un iyice karistirilir. Ve kirik
olan yere siiriiliir, daha sonra kirik bolgeye hamur konur ve {izeri tiiyle sarilir.

isligi alisin diye bacak iyice sarilir. Hazirlanan hamura “acin” adi verilir.
shg y y

KK12)

5.8. Sirt Agris1

Sirt agrismma hacmen iyi gelir. Hacmen cay bardagmna 1s1 verilerek sirta
uygulanir. Isinan bardagin i1sis1 sirtta yanmaya sebebiyet vererek agrinin

azalmasi saglanir.

Melceme siyah macundan yapilir. Doverek plastikle isitilarak yapilir. Sirta

surdlur ve sirtta her yere yapistirilir. 3 giin kalir sonra geKilir.

Sirt agrisinin belle iligkili oldugu diisiiniiliir. Bu nedenle gdbek kaldirma
yapilir. (KK10, KK88)

Sirta zeytinyagi siiriilmesi agrilarin azalmasina 1yi gelir.
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Sirt agrisina iyi gelen bir diger yontem de agriyan kisma tas kinasinin

surdlmesidir.

Ziyaret yerinde bulunan biiyiik taslara agriyan sirtin siirtinmesi agriya sifa
olacagindan ocakli kadinlar ziyaret ad1 vererek o kisiyi oraya yOnlendirir.
(KK17)

5.9. Bogaz Agrisi

Bogaz agrisina ve ses kisilmalarina iyi gelecek yontemlerden biri de bigagin
tersiyle hasta olan kisinin bogazina yalandan kesme isaretidir. Bunu yapan
kadin Allah u Ekber diyerek bu islemi yapar ve birtakim ayetler de okur.
Bogaz agrisi i¢in viks kullanilir. Naneli bir ilagtir.

Bogaz agrisinin yaganma sebebiyetlerinden biri bademciklerin biiyiiyiip asagi
dogru sarkmasidir. Sarkan bademcikler kisinin yemek yemesini, konugsmasini
ve nefes almasini zorlastirmaktadir. Bu durumda bademciklerin yukar: dogru
kaldirilmast gerekir. Yash fakat tecriibeli birine gidilir. Kadin bogaz kismina
once viks siirer ve bogaz biraz yumusar. Kadin basparmagini kisinin agzina
gotiirerek sarkan bademcikleri yukar1 dogru kaldirir.

Ayva cicegl ve hatmi c¢iceginin iyice kaynatilip icilmesi bogaz agrisina iyi

gelir. (KK7)

5.10. Mantar

Bedenin herhangi bir yerinde ¢ikmis olan mantara iyi gelen durum nefesi
giiclii bir kadin tarafindan mantar olan yere tiikiirtilmesidir.

Bedende ¢ikmis olan mantara sifa oldugu i¢in tepelerde bulunan kayaliklarin
yiizeyinde dag kinasi bulunur. Mantarli olan yere dag kinasi siiriildiikten

birkag giin sonra iyilestigi goriliir. (KK?7)

5.11. Deri

Sifasinin fazla olmasiyla sik sik kullanilan maddelerden biri de kinadir. Kina

deride meydana gelmis catlaklara iyi gelir.
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e Elde ve ayakta ¢ikan nasirlar iyilestirmek i¢in kina kullanilir.

e Yiizde ¢ikan apseler icin sifali sular fayda vermeyince seyhlere gidilir. (KK3)

5.12. Bas Agnisi

e Bas agrisina iyi geldigi diisiiniildiigii i¢in kadinlar saglarina kina siirerler.

e Dag palamutu adi verilen ve yorede ballot olarak adlandirilan yiyecegin
tilketilmesi bas agrisina iyi gelir. (KK10)

e Bas agrist icin sumak ve kdy yumurtasi iyice karigtiritlip merhem kivaminda
olur. Bu merhem basa siiriilerek bir siire bekletilir.

e Seyhler tarafindan muska yapilir, takilir.

e Kinanin i¢ine kdy yumurtasi konup iyice harmanlandiktan sonra basa stirtiliir.

e Kizbara (kisnis) iyice doviiliir ve basi agriyan kisiye yedirilir. (KK19)

e Bas agridiginda o an yasanan tansiyon diisiikliigiine kars1 kizbara yani kisnis

iyice vurulduktan sonra o kisiye koklatilir. (KK7)

5.13. Basur

e Basur agrisi i¢in kisi sicak suyun {izerine oturur.
e Patlican pisirildikten sonra hafif¢e 1stilir basur yerine stirtiliir.
o Deve dikeni gekirdegi, tohumu havanda iyice doviiliir. Sabah 1 kasik su ile

yutulur. (KK7, KK74)

e Umre’den getirilen hurmalarin ¢ekirdegi iyice vurulur ve o bolgeye siirtiliir.
(KK12)

5.14. Yamk

e Yanik bazen bir 1sinin deriye degmesi ile olusmaz. Kisiye birilerinin musallat
oldugu diistiniiliir ve okutmak i¢in bir seyhe gotiirtiliir.

e Bebekler dogdugunda bedenlerinde goriilen yanikta, bebegin anne karninda
cinlerin bebege musallat oldugunu diisiinen seyhler bir takim ayetler okur ve

heykeller hazirlar.
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Bebeklerde veyahut da yetigkinlerde goriilen yanik i¢in mercimek iyice
kavrulur. Toz bir kahve haline getirilir. Simsiyah bir renge blriinen mercimek
yanik olan yere siiriiliir. (KK7)

Yanik i¢in krez yaginin iyi oldugu sdylenir. Krez yag1 once bir beze iyice
suriilir daha sonra yanik olan bolgeye o bez iyice sarilir. Mikroplari
oldirdiigii i¢in belli giinlerle bez degistirilir. (KK19)

10 tane yumurta bir tavaya kirilip yagsiz bir sekilde pisirilir. Yumurta sayisi
10 olmak zorunda degildir. Yagsiz pisen yumurtalar siyah bir hale gelene
kadar pisirilir. Pigsen yumurtalar beyaz bir mendile alinir. Yumurtlar iyice

sikilir ve onlardan ¢ikan yag bekletilmeden yanik olan yere siiriiliir. (KK7)

5.15. Sivilce

Sigil ve sivilcelerin gegmesi i¢in ocakli kadina yumurta ve bugday gotiiriirler.
Yumurtayr biraz kirip i¢cine bugday doldururlar. Yiiksek bir yerde giinesin
oldugu yere gomerler. Yumurta kurudugunda sivilcelerin gegecegi sdylenir.
Yiiziinde sivilce ¢ikmig kadin ocakli kadina gider. Ocakli kadin, amcasinin
oglunu zorla almis bir kadin bulmasimi ister. Bulunan kadindan sag¢ teli
istenir. O sac teli sivilce tizerine strtltir. Boylece sivilce geger.

Savur ilgesinde bulunan ve “Maysire” adi verilen suyun kasintiya iyi geldigi
icin kadinlar o suyla yikanir. Fakat su getirmeye giden kadin gidiste ve

dontiste gordiigii kimselerle konusmamalidir. (KK9, KK63)

5.16.Kulak Agrisi

Kulak agrisina pekmezin iyi geldigi diisiniiliir ve kulaga az miktarda pekmez
damlatilir.

Yine kulak agrisina iyi geldigi i¢in sarimsagi iyice sikarlar ve icine tuz
koyarlar. Daha sonra bu karisim kulaga siiriiliir.

Act bir tada sahip olan ci’de karmn agrisina iyi geldigi i¢in kaynatilip igilir.

(KK18)
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ALTINCI BOLUM
HALK OYUNLARI VE KADIN

Oyunun en temel amaci eglenmektir. Insanlarin bir eglence araci olarak gordiigii
oyunlar her toplumda cesitlilik arz etmektedir. Yorelerin karakteristik 6zelliklerine

gore de degisiklik gosteren oyunlar vardir.

“Oyun, Tirkcemizde genis anlamli bir deyimdir. «Oyuna getirmek», «Karamanin
koyunu, sonra ¢ikar oyunu» sozlerindeki «hile», «diizen» anlamlar1 bir yana, deyim,
tiyatro, kukla, karag6z, orta oyunu gibi seyirlik gosteriler i¢in de kullanilir. Oyunun
bir de «dans» anlami1 var” (Boratav, 1984: 232).

Halk oyunlari, “ait oldugu toplumun kiiltiir degerlerini yansitan; bir olayi, bir sevinci,
bir Gzlntlyd ifade eden, orjini din ve biy ile ilgili trajik ve kiltik olan, muzikli (bu
miizik aleti esliginde veya bir miizik aleti olmaksizin el, ayak gibi organlar veya
bicak, kilig, kalkan vb. araglarla tempo tutarak veyahut da sarki-tirki sOylemek
suretiyle yaptiklar1 miizikten tempo alarak) olarak, tek kisi veya gruplar halinde icra

edilen 6lguld, dizenli hareketlerdir” (Eroglu, 1995: 22)

“Halk danslarinda yapisal Ozelliklerin tanimlanmasi ve yorumlanmasindaki
farkliliklar gibi danslarin siniflandirilmasi konusunda da farkli goriisler, yaklasimlar
mevcuttur. Halk danslar1 ¢ogunlukla bélge, cinsiyet, dans¢i sayisi, araglar ve
konularina gore smiflandirilmaya c¢alisilmistir. Gerek cografyamizdaki dans
cesitliligi, danslarin birgok yonden kompleks yapisi, gerekse bu alandaki akademik
caligmalarin yetersizligi siniflandirilma isini oldukga zorlastirmistir ” (Akat-Kizmaz,

2016, s. 636).

Bu simiflandirmalarin zor olmasi da kadinin hangi danslarda 6ne ¢iktigini, hangi
danslarda daha aktif oldugunu zorlastirmistir. Tiirk toplumunda oynanan oyunlarda
kadin ve erkegin ortak sergiledigi oyun sayis1 kadinin yalniz oynamasi gereken oyun

sayisindan daha fazladir.

“Kadinin dansinin 6n plana ¢ikarilmasinin yaninda kadinin ve erkegin hareketlerinin
ayn1 bicimde ve ayni derecede sergilendigi bir sahneleme anlayis1 da giiniimiiz
sunumlarinda ¢ok yaygindir. Burada kadin ve erkek figiirleri birbirinden herhangi bir
acidan ayrilmaz. Gorsel olarak hareketler ayni seviyede icra edilmektedir. Oysa

geleneksel de figurler ayni olsa bile anatomik olarak hareket agilari birbirinden
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farklidir. Kadin bedeni erkek bedenine oranla daha kiigiik agilarda hareketleri icra

etmektedir” (Otken, 2011: 271)

Erkek ve kadinin oynadigi halk oyunlarinda kadin figiirleri daha kibar bir goriiniis
sergiler. Hareketler farklilik arz ederken erkegin hareketleri sahneden daha fazla

dikkat toplar. Halk oyunlarinda erkegin daha fazla 6ne ¢iktig1 goriilmektedir.

“Toplumsal cinsiyet baglaminda halk oyunlar1 alaninda kadimnlari incelemek hem
geleneksel hem de yeni uygulamalar tizerinden iki yonlii bir bakisi gerektiriyor.
Bunlardan biri, kadinlarin ister dansgi, ister egitmen, ister halk oyunlarinin diger
alanlarinda olsun meslek pratiginde yer alma bi¢imi ve digeri de alan i¢inde kadinin
yeri olarak tamimlanabilir. Diger alanlarda oldugu gibi halk oyunlarda da ister
geleneksel icralarda ister gegmisten giliniimiize yiiriitiilen sahneleme siirecinde erkek

egemen bir yapmin oldugu ortadadir” (Otken, 2011: 275).

Yorede halk oyunlarina iligskin arastirma yapilirken kadinin oyun alaninin dar oldugu
tespit edilmistir. Kadin1 oyunda en aktif kilan durum yoérede yapilan diigtinlerdir.
Diigiinler erkek ve kadin karisik olabilecegi gibi ayr1 da olmaktadir. Ayr1 oldugunda
kadinlarin oyun alani evlerdir. Kina gecelerinde de kadinlar ge¢ saatlere kadar oyun
oynamaktadir. Diigiin ve kina geceleri disinda bebek dis ¢ikardiginda yapilan eglence
veyahut da kadinlarin kendi arasinda yaptigr altin gilinlerinde birtakim eglence ve

oyunlar mevcuttur.

Ydrede oynanan oyunlar su sekilde verilebilir:

6.1. Bablekan

Bablekan genel olarak kadinlar tarafindan oynanan bir oyundur. Bolik bdolik

oynanan oyunda onar kisi halinde gruplar olusturulur. Oyun ¢ok hizli oynanmaktadir.

6.2. Cepik

Cepik kelime manasi olarak alkis anlamina gelmektedir. yorede ise bir halay tiirii
olarak oynanmaktadir. Oyunu 6nemli kilan unsur omuzlar1 miizigin rimine gore hizl

bir sekilde hareket ettirmektir.

123



6.3. Delilo

Delilo adi verilen oyun kadin ve erkek karigik oynandigi gibi sadece kadinlardan
olusan bir oyundur. Biiyiik bir halka olusturulur. Oyunda serce parmaklar tutulur. Ve
ayaklar ti¢ ileri ti¢ giderken, ii¢ geri gelinerek oynanir. Halayin oynama siiresi bir
saat kadar devam etmektedir. Bu oyunun sadece Savur yoéresinde degil Anadolu’nun

cesitli yerlerinde oynanan oyunlardan bir tanesidir.

6.4. Semmame

Semmame oyunu kural cer¢evesinde oynandigi i¢in sadece kadinlar tarafindan
oynanmaktadir. Eger oyunu oynayan erkekler varsa onlar normal halay gibi oynadigi

icin erkekler oyuna alinmaz onlardan ayri oynanir.

6.5. Reyhani

Gelin ve damadin karsilikli oynadig1 s6zsiiz fonlu bir miizik esliginde oynanir.

6.6. Govend

Govend oyunun bu sekilde adlandirilmasinin nedeni uzun bir halaydan olusmasidir.
Halay ¢emberi olusturup, kemenge esliginde oynanmaktadir. Genel olarak kadin ve

erkekler karigik oynamaktadir. Cok hizli oynanan oyun saatlerce devam etmektedir.

6.6. Ciftetelli

Anadolu’nin da bir¢ok yerinde herkes tarafindan bilinen ve her tiirlii eglencede

oynanan bir oyundur.
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YEDINCi BOLUM
GiYIM-KUSAM VE KADIN

Insanin értiinme ihtiyaci ¢ok eski zamanlara dayanir. Ortiinme ihtiyaci gelisme ve
degisimlerle ugrayarak giiniimiize degin modernleserek kendini giinceller. Giyim-
kusam kiginin kimligini analiz etmede de onemli rol oynamistir. Yas gunlerinde
siyaha biiriinen kadin, diigiinde safligi, temizligi temsil eden gelinlik ve kizlara

pembe kiyafetlerin giydirilmesi bunlardan birkagidir.

“Eski Tiirk¢e’de giysi anlaminda kullanilan kelime “don”dur. Giyilen sey elbise
anlaminda kullanilmistir. “Donamak”™, siislemek, bezemek anlaminda “donanmak”
giyinip kusanmak, bezenmek siislenmek anlaminda kullanilmistir. “Kusanmak”™ ise
giysi disindaki aksesuarlarin takilmasidir. Kusak, silah, baslik vb. Bugiin elbise
yerine kullanilan giysi kelimesi ise sanilanin aksine yeni tiiretme Tirk¢e degil,
Anadolu koylerinde eskiden beri yaygin sekilde sOylenmekte olan “geysi”

kelimesidir” (Pektas, 2006: 15).

“Giyim, insanoglunun var oldugu giinden bu yana yemek, liremek ve barinmak gibi,
dogal olan doga kosullarindan da korunmak gereksinimi ile dogan ve giinlimiize
degin ¢esitli degisimlere ugramasina karsin asil amacini yitirmeyen toplumsal bir

olgudur” (Bayraktar, 1990: 5).

“Modern ¢ag Oncesine ait kiiltiirlerdeki ¢ogu ortamda dis goriiniis buyuk o6lglde
geleneksel kriterlere gére standartlasmistir. Ornegin, makyaj veya giyim tarzlari her
zaman bir dlgiide bireysellesmenin araglar1 olsa da, bunun miimkiin olma veya arzu
edilme derecesi genellikle oldukca smirhidir. Dis goriiniis esasen kisisel kimlikten
ziyade toplumsal kimligin isareti olmustur. Giyim ve toplumsal kimlik giinimuzde
kesinlikle tamamen iliskisiz degildir ve giyim toplumsal cinsiyet, sinifsal konum ve

mesleki statliniin bir gostergesi olmay1 stirdiirmektedir” (Giddens, 2010: 132).

“Kdlturel bir 06ge olarak ele alindiginda giyim kusam unsurlariin
geleneksellesmesiyle ailenin ortaya ¢ikisi arasinda dogrudan baglanti oldugu
sanilmaktadir. Giyim kusam unsurlarinin zaman i¢inde geleneksellesmesini etkileyen
diger dinamikleri cografi kosullar, gecim oriintiileri, toplumsal deger ve 6n kabuller
seklinde siralamak miimkiindiir. Giyim-kusam ayni1 zamanda bir iletisim aract olarak

cesitli mesajlar biinyesinde tasir. S6z konusu mesaj igeriklerini yorumlamak ancak
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kiiltiirel baglama asinalikla miimkiindiir. Diger yandan toplumsal ve kiiltiirlerarasi
alanlarda motivasyon, rol, kimlik, uyum, statii, makam, estetik, ahlaki degerler ve

etnosantrik agilardan sembolik anlamlar igerir” (Karatas, 2016, 398-399).

Savur’da kadinlarin giydigi geleneksel halk giysileri asagida verilmeye ¢alisilmistir.

7.1. Ust Giyim

7.1.1. Yelek

Yorede orta yash kadinlar ve yaslilar tarafindan giyilmektedir. Orta yastaki kadinlar
kirmizi, yesil, mor gibi renkleri tercih ederken, yash insanlar siyah, krem rengi,
kahverengi gibi renkleri tercih etmektedir. Orta yastaki kadinlarin yeleklerini ya
kendileri ya da yasca biiyiik biri tarafindan oriiliirken, yash kadinlar yeleklerini hazir
almaktadir. Yelekler oriiliirken yiin ipi (orlon) kullanilir ve orta yastaki kadinlarin
yeleklerinde suslemeler ve motifler de olur. Yeleklerdeki bir diger fark da orta
yastaki kadinlarin yelekleri diz boyuna yakinken, yasl kadinlarin yelekleri o kadar
uzunlukta olmayip daha kisadir. Yash kadinlarin yeleklerinde cep bulunurken, orta

yastaki kadinlarin yeleklerinde cep bulunmamaktadir.

7.1.2. Fistan

Yoredeki kadinlar etege fistan derken uzun olanina da fistan adini vermektedir.
Fistan boydan elbise olup genellikle bastan asagi diigmeleri vardir. Fistan genellikle
yash kadinlar tarafindan giyilir. Yash kadinlarin giydigi fistanin kumasi ince bir
yapiya sahiptir. Sehir disindan getirilen kumaslar ise daha ¢ok kadifedir. Orta yash
kadinlar giyecek olursa kumas tarzi farklilik gosterip kadifeden ¢ok daha ince olup
kaygan bir kumas kullanilmaktadir. Yaslh kadinlar kemer kullanmazken orta yastaki

kadinlar sar1 renkte kemer kullanmay1 tercih etmektedir.

7.1.3. Kamis

Kamis atlet anlamina gelmektedir. Yash kadinlar giymis olduklarin elbisenin altina

giyer.
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7.1.4. Sidriye
Sidriye bir tiir &nliiktiir. Onliik daha ¢ok kirsal kesimde yash kadmlar tarafindan
kullanilmaktadir. Giliniimiizde kullanimi ¢ok azalmistir. Hayvancilik yapan orta

yastaki kadinlar kendi esyalarini onliikteki ceplere koymak i¢in kullanmaktadir.

7.1.5. Takiye-Keftiye-Sapka

Ucgiiniin bir araya gelmesiyle olusan boydan bir kiyafettir.

7.2. Alt Giyim

7.2.1. Salvar
Yorede genel olarak kdyde ve yash kadinlar tarafindan giyilen bir kiyafettir. Renk
olarak sade renkler tercih edilir. KOy disina ¢ikilacaksa eger bu kiyafet giyilmez.

Daha c¢ok hayvanlara yem verilirken ve tarlada ¢calismaya gidilirken giyilir.

7.2.2. Etek

Yorede fisten olarak adlandirilan etek genelde orta yastaki kadinlar tarafindan giyilir.
Etek kisa olup bir gen¢ kiz tarafindan giyiliyor olsa da orta yash veyahut yash
kadinlar tarafindan giyiliyor olsa da fisten olarak adlandirilir. Geng kizlarin giydigi

etek renkleri daha agikken, diger grup daha sade olmaya calisir.

7.2.3. Uzun Lastikli Don
Yorede genel olarak yaslilarin giydigi bir i¢ giyimdir. Etek altina tercih edilirken diz
boyunun altinda olup beyaz renktedir. Ince bir kumastan dikilmektedir. Alt kisimlar

lastiklidir. Yazin daha incesi giyilirken kisin daha kalinlari tercih edilmektedir.

7.2.4. Patik

Patik yoredeki tiim kadinlarin giydigi bir ¢orap c¢esididir. Patikler hazir alinmakla
beraber genel olarak oriilmektedir. Cesit ¢esit patikler oriiliir. Sade, bagcikli, uzun ve
kisa patik c¢esitleri vardir. Patiklerde renk segciminde agik renkler ¢cok daha fazla

kullanilir. Geng¢ kizlara oriilen patikler simli iplidir. Patikler {zerine cesitli
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stislemeler yapilmaktadir. Patiklerin bir kismi satilir bir kismi giinliik hayatta

kullanilir bir kismi1 da kizlarin ¢eyizi i¢in saklanir.

7.2.5. Corebe
Corebe, ¢orap anlamina gelmektedir. Yash kadinlar ¢ok daha fazla tsiidiikleri igin

yazin uzun ince gorap giyerler. Kisin ise yine uzun fakat kalin ¢orap giyerler.

7.2.6. Kipkap

Kipkap ses cikaran ahgap bir terliktir. “Takunya” olarak da adlandirilmaktadir.
Ziyaret yerlerinde ¢ok fazla bulunur. Abdest alan kadinlar o terlikleri giyerler. Fakat
orta yastaki kadinlarin giinliik hayatta tercih ettigi bir terliktir. Cok fazla ses

¢ikarmaktadir.

7.2.7. Naylon Misseye
Lastik ayakkabi plastiktir. Bu nedenle “naylon misseye” adi da verilmektedir.
Koylerde bahceye gitmek ig¢in, hayvanlarin yanina ge¢mek i¢in mavi ve yesil

renklere sahip olan lastik ayakkabilar sik¢a kullanilir.

7.3. Elbiselerde Kumasin Cinsi

7.3.1. Kayafetler I¢cin Kullanilan Renkler

Yorede yapilan calismada gengler, dul kadinlar ve yasli kadinlar arasinda bir kiyafet
farklilig1 tespit edilmistir. Gengler daha renkli goze hitap eden renkler giyerken, dul
kadinlar esini yeni kaybetmigse ya da Ulzerinden belli bir siire gegmis olsa da agik
renkler giymemeye 6zen gosterir. Evlenmek istiyor gibi bir diisiince olabilecegi i¢in
dedikoduya mahal vermemeye c¢alisilir. Yash kadinlar ise daha sade giyim tarzi ve

mat renkleri tercih ederler.

Yorede giyim-kusamda bir renklilik s6z konusudur. Kadmlarin kumas seg¢iminde
daha fazla tercihleri bulunmaktadir. Gencinden yaglisina giyim-kusama
6zenilmektedir. Kadinlarin giyim konusunda esleri tarafindan herhangi bir baskiya

maruz kalmadiklar1 tespit edilmistir. Fakat yorede acik giyim yaygin
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goriilmemektedir. Geng ve orta yastaki kadinlar daha renkli kiyafetler giyerken,
yaslilar mat ya da koyu renkleri tercih etmektedir.

Kadinlarin medeni hallerine gore kiyafet se¢imleri de farklidir. Egini kaybetmis bir
kadinin renkli kiyafetler giymesi yorede birtakim konusmalara sebebiyet
vermektedir. Yasli kadinlar elbiselerini 6zel kumaslar getirterek terzide kendi

tercihlerine gore diktirirler.

7.4. Bas Ortiileri

7.4.1. Merhame

Yorede “merhame” olarak adlandirilan mendil g¢ogunlukla yaslilar tarafindan
kullanilir. Basa sarilan mendil ¢ok ince bir kumas parcasidir. Basa birka¢ kez
sarildig1 i¢in sac1 gostermemektedir. Mendil i¢in aksesuar sayilabilecek tek unsur

mendil etrafina siyah veya beyaz islenen boncuklardir.

7.4.2. Pestamel
Yorede “pestamel” pijama olarak adlandirilir. Yashlar tarafindan daha fazla tercih

edilmektedir.

7.4.3. Serpe

Yorede “serpe” olarak adlandirilan esarp genellikle geng kizlar ve orta yastaki
kadinlar kullanir. Geng kizlar i¢in yazmadaki oyalara aksesuar olarak goriildiigiinden
gosterisli olsun diye biiyiik oya cesitleri veya igne oyasi yapilmaktadir. Orta yastaki
kadinlar da oyaya 6nem verirken daha kiiclik oya ¢esitlerini tercih etmektedir. Hem
geng kizlar hem de orta yastaki kadinlar renkli yazmalari kullanmaktadir. Buyuk

oyal1 yazmalar kizlarin ¢eyizinde ¢ok fazla olur.

7.4.4. Kamta
“Kamta” adi1 verilen bagortiisli esarp olarak da adlandirilmaktadir. Siyah, beyaz ve
yesil renkleri orta yastaki kadinlar kullanmaktadir. Yaglilar ise beyaz tiilbent lizerine

sarmaktadir.
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7.5. Ortiis Sekilleri ve Adlar
7.5.1. Kundakbasi

Kadimin sa¢in1 kapatirken tercih etmis oldugu bir baglama seklidir.

7.6. Suslenme ve Kadin

“Glyim, cinsel kimlik dilinin ilk s6zciiklerine doniismektedir. Dinsel kimlik de giyim
kusamin sessiz diliyle disa vurulan bir kimliktir. Giyim-kusam ve sislenme milli
karakterler tasiyan, geleneksel ¢izgiler ihitiva eden sembollerdir. Bu sembollerin
okunakli hale gelmesinde renkler ve motifler ayirt edici 6zellikler durumundadir.
Giyim-kusam; etno-kiiltiirel, cinsel, dinsel ve politik smirlari temsil ettigi gibi bu
siirlart asmaya da olanak tanir. Zamanla, insanin fiziki, psikolojik, etnik, dini gibi
nedenlerden dolay1 bedenini 6rtmesiyle baslayan giyinmek etkinligine siislenme de
eklenmis giyim-kusam ve siislenme birlikte birbirini tamamlayict unsurlart ihtiva

etmigstir” (Karatas, 2016, s. 399).

“Kadin giyim-kusami baglaminda gostergelerin isaret ettikleri anlamlar dini, etnik

aidiyet ve toplumsal cinsiyetle yakindan iliskilidir” (Karatas, 2016, s. 407).

Kadinlarin giyim disinda siislenme olarak kullanilan cesitli aksesuarlar1 vardir.
Stisleme aksesuarlarin basinda altin gelmektedir. Yorede kadinin takmis oldugu

altinin fazla olmasi varligin bir sembolii olarak goriilmektedir.

Yeni evlenmis kizlarin bir silire altinlarii satmamasi biiyiikleri tarafindan
tembihlenir. Altin disinda kullanilan glimiis takilar da 6zel olarak yaptirilmaktadir.

Set seklinde olan giimiis takilarin i¢inde islenmis taslar da bulunmaktadir.

Kadinlarm kullandig1 g6z siirmesi de 6zel olarak yurt disindan getirilmektedir.

7.6.1. Yoresel Ziynet Esyalari
Ziynet esyalar1 denilince de akla ilk gelen ziynet altindir. Kadinlarin diigiinlerinde ve

sonrasinda alinan altinlar1 ziynet esyasi olarak géze ¢arpan en gosterisli ziynettir.

Ziynet egyasi olarak telkari de dnemli bir takidir. Yorede 6zel olarak yani istege bagl

yaptirilan giimiis iiriinler de bir aksesur esyasi olarak yaygindir.
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Altin, glimiisten sonra bir diger ziynet esyast da Arap iilkelerinden getirilen

takilardir. Guzel bir goriiniise sahip olan takilar kadinlarin tercihleri arasindadir.
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SEKiZiNCi BOLUM
BAYRAM VE KADIN
8.1. Bayram Oncesi

Bayramlarin yaklagsmasi manevi yatta duygulanmanin ve bir bayrama daha erismenin
mutluluk baglangicidir. Birlik ve beraberligin sembolik temsilcisi olan bayramlar

heyecanla karsilanir. Kiislerin baristigi bu giinler kutsanr.

“Bayram, bir sira gosterilerden meydana gelir; onlarin bigimlerini, kurallarin
gelenek belirlendirmistir. Dogum, evlenme, 6lim gibi olaylarin vesile oldugu
torenlerden bayrami ayrimlandiran bir seyler var; bayramin baslica 0Ozelligi,

kutlanmasina bir ferdin vesile olmamasidir” (Boratav, 1984: 204).

“Bayramlar, toplumlarin miibarek giinleridir. Islam toplumunda dini bayram olarak
Kurban ve Ramazan Bayramlart vardir. “Kutlu Giin” ve “Kutlu Gece”
kavramlarindan hareketle; Arife giinleri, kandiller (“Leyla-i Kadir”, Mevliit Kandili,
Mira¢ Kandili, Regaib Kandili gibi) bayram ve aziz anlardir. Muharrem ay1, Asure
Ay1 ve benzerleri de halkimizin gordiigi aylardir” (Demirci, 2008: 40).

“Dini inancglarin toren ve kurallarina “rit” denir. Baska bir ifade ile “Rit”, dini toren
ve tapinmanin seklidir. Tapinma ile ilgili davraniglara ve dini torenlerde kullanilan
nesnelere de “ritiiel” ad1 verilir. Bu davranislar insanda heyecan yaratir, nesnelerinde
ugur getirecegine inanilir. Eski Tiirk Topluluklarinin bayramlarinda da ritiiel deger
tasiyan bai davraniglar ve nesneler bulunmaktadir. Mesela, kurban ve yagmur riti
bunlarin basinda geliyordu” (Demirci, 2008: 12).

Bayramlar tek bir kisiye degil, topluluga ait olup toplumlarin torenleridir.
Aragtirmalar 1518inda iki dini bayram olan Ramazan Bayrami ve Kurban Bayrami

hakkinda bilgi verilmistir.

“Halk kiiltiirii, bir milletin sahip oldugu degerler butinudir. Sahip olunan bu
degerler icinde, o milletin sahip oldugu dini ve milli bayramlar ile torenler de yer
almaktadir. (Akyol, 2006:142).

Tez yazarinin goézlemlerine gére Ramazan ayina az bir zaman kala kadinlar bir arada
daha ¢ok bulunur. Giindliz gezmeleri artar, evde yapilacak olan islerin yapimi

ramazan aymda daha yorucu olacagi i¢in tiim ev isleri bitirilmeye ¢alisilir. Kadinlar
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arasinda ramazan ay1 i¢in yapilacak yemekler de konusulup aylik bir liste

olusturulur.

Ramazan ayma bir gun kala sahur davulcusu davulunu alarak ilgenin tim
sokaklarinda gezmeye baslar. Ramazan heyecaniyla davulcunun pesinde g¢ocuklar
yirlirken, kadinlar da kapi Oniine c¢ikarak biiylik bir heyecanla ramazan aymni

karsilarlar.

Bir aylik ramazan alisverisi yapilir. Bugday ve gesitli bakliyatlar almr. Ik orug igin
sahur hazirligit aksam yemeginden sonra hazirlanir. Kadinlar sahurda yenecek
yemeklerin malzemesini hazir eder. Hamur tarzi besinler tok tuttugu icin yapimi

daha fazla tercih edilir. Zingil, dokulmay, isfire gibi hamur tatlilar1 sik¢a yapilir.

Teravih namazi kilindiktan sonra evlere dagilan kadinlarin ¢ogu komsulara gecer.
Ramazan aymin ilk gilinliniin nasil gectigini, yapilan iftardan, ramazan ayinin
bereketinden ve sahur hazirligindan muhabbetler yapilir. Geg saatlere kadar kadinlar

kap1 6niinde oturur. Sahur hazirligina bir iki saat kala kadmlar evlerine geger.

8.2. Ramazan Bayrami

Ramazan bayrami hazirligi bir hafta 6ncesinde baslanir. Seker alimi, kiyafet alimi ve
bayram giinii yapilacak yemegin malzemeleri hazir edilir. Yorede ramazan
bayraminin yemegi olarak genellikle iskembe (kibe) yapimi yaygindir. Fakat bununla
beraber kuru fasulye-bulgur pilavi, kaburga dolmasi, hindi dolmasi ve tavuk dolmasi

da yapilmaktadir.

Bayram giinii erkenden kalkan ailede erkekler namaza giderken, kadinlar da
kahvaltiy1 hazir etmeye baslar. Camiden gelinip kahvalti yapildiktan sonra ev halki
birbiriyle bayramlasir. Kadinlar oncelikle eslerinin elini 6per daha sonra g¢ocuklar

once babanin sonra annenin elini Operek bayramlasirlar.

Bayramin ilk giinii misafirler agirlamak igin ev halki bir yere gitmemektedir. Ikinci

iclincii giinii ise bayramlagmak i¢in ziyaretler baslar.
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8.3. Arife GuUni

Son orug gunl olan arife giniinde sabah vakti evde kdse bucak temizlik yapilir.
Yaglilar mezarliklara inmeyi genellikle sabah tercih etse de 0gle ezaniyla beraber
kadinlar oliilerini ziyaret etmek i¢in mezarliklara gider. Ceplerini sekerle dolduran
kadinlar bir kismin1 yolda gordiikleri ¢ocuklara, bir kismin1 mezarda seker toplayan

cocuklara ve bir kismini1 da mezarliklarin iizerine birakirlar.

Oliiniin toprag1 sulanip, ayetler okunup ve agitlar yakildiktan sonra ikindi ezani
okunmadan once kadinlar mezardan ayrilir. Clinkii ikindi ezaninda erkekler mezara
inmektedir. Baz1 koylerde ise arife giinii mezara inen kadin sayist ¢ok azdir. Kdyiin
cogunlugu bayram sabahi mezarliga iner. Ikindi vakti ramazan davulcusu yine
sokaklarda davulunu calmaya baglar. Bir ramazan aymin bitimi ve ramazan

bayramina daha nail olmanin mutlulugunu yasarlar.

Yorede son iftar agmada ise yarim saat kadar siiren havaya ates etme gelenegi tespit

edilmistir.

Arife giinlin gecesi bayram yemegi ve bayram tatlis1 hazirlanir. Daha 6nce yikanmig
olan iskembelerin i¢i doldurulup, sabah pisirilmek {izere kenara birakilir. Tath olarak
da genelde ev baklavasi veyahut da sarbit halip (siitlag) yapilmaktadir. Tatl yapimi

da bittikten sonra ertesi giin i¢in sunuma hazir edilir.

8.4. Kurban Bayrami

“Ibrahim Peygamber’in oglunu, Tanr1’ya kurban etmek iizere kesecegi sirada gokten
inen bir kogun Tanri’nin emriyle oglunun yerine gegmesinin bir anis1 olarak Islam
dinine ge¢mistir. Ramazan bayraminin kutlandigi sevval ile kurban bayraminin
zilhicce arasindaki zilkadeyi, halk, aralik adiyla adlandirir; bu ayda evlenme halk
inaniginda ugurlu sayillmaz” (Boratav, 1984: 207).

Kesilecek olan kurban bazen bir ay dncesinden alinir bazen ise bir hafta 6ncesinden
alinip bayram giinii kesilmek ici hazir edilir.

Arife gunu ve bayram sabahi ramazan bayramiyla benzerlik gostermektedir.

Bayram sabahi ailede namaz, kahvalti ve bayramlasma yapildiktan sonra kurban
kesimi i¢in hazirliklar yapilir. Kurban bayraminda evin tiim temizligi iyice yapilir.

Yemek i¢in onceden yapilan ramazan bayramina nazaran daha azdir. Maddi giice
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sahip olan aileler kurbanlarini kestikten sonra kavurma yaparken, kurban kesemeyen
ailelere de kurban eti dagitildig1 i¢in bir¢ok evde kurban eti pisirilip yenilmektedir.

Bununla beraber yesil fasulye ve piring pilavi da pisirilmektedir.

Kurban kesilirken kurbanin goézler genellikle baglanir ve tekbir getirilerek kesilir.
Kurbanin kanindan genellikle bebeklerin veya ¢ocuklarin alinlarina damga olarak
parmak basilmaktadir. Kurban eti kesildikten sonra dagittimi ayni giin i¢inde
yapilmaktadir. Ik giin ev sahibi misafirleri agirlamak igin bayram =ziyaretleri

yapmamaktadir. Kalan 3 giin ise bayram ziyaretleri yapilmaktadir.

8.5. Yilbas1

Yorede yilbasinin ilk giinii demi demi gelenegi varken, 10 giin sonra da baska bir
durum s6z konusudur.

Yilbas1 gecesi ¢cocuklar kadin kiligina girmekle beraber farkli kiliklara da girerek ev
ev gezerler. Gidilen her evin Oniinde 3 kere demi demi diye bagirirlar. Ev sahibi
cocuklara meyve veya kuru yemis verir. Cocuklar bir sey almadan bir yere ayrilmaz.
Bir digeri ise yilbasindan sonra kadinlar tarafindan dokulmay adi verilen pekmezle
beraber yenilen bir yemegi yapar. Yapilan yemek bazen komsulara dagitilir. Bazen

ise ev halki arasinda yenir.
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DOKUZUNCU BOLUM
INANIS VE KADIN

Insanlar degisen ve gelisen diinyada farkli kiiltiirlere sahip olmus ve kiiltiirlerini
nesilden nesile aktarmislardir. Degisen kiiltiirde insanlar geleneksellesmis inanglarini
sistemli hale getirmistir. Bu nedenle olmalidir ki inanclar insan Gzerinde gugcli bir

etkiye sahiptir. Degistirilmesi ve inkar edilmesinin yaptirimlar: vardir.

“Inang, bir kimsenin giinlik yasamini, davranislarmi etkileyen, baskalarindan

ogrenme yoluyla elde edilen diisiince tirtiniidiir” (Eyiiboglu, 1998, 37).

Inang, sozliik anlami ile «kisice, ya da toplumca, bir diisiincenin, bir olgunun, bir
nesnenin, bir varligin ger¢ek oldugunun kabul edilmesi» demektir. Halk
inaniglarindan s6z edenlerce kavramin Fransizca ve Almanca karsiliklari olan
superstition ve Aberglaube kelimelerinin Tlrkceye batil, i’tikad, batil inanis,

yanlis inanis, bos inamis, hurafe deyimleri ile ¢evrildigi oluyor” (Boratav, 1984: 7)

“Halk inaniglari, asil, toreler, torenler ve biiyli niteliginde islemlerle bir biitiin

halinde bi¢imlenirler” (Boratav, 1984: 9).

Orta Asya topluluklarinin doga inancinda 7anr: olarak “dogaiistii gii¢ler’e baktiklari
bilinmektedir. insan hayatina hem mutluluk getirebilir hem de zarara ugratabilir diye
inanilmistir. Bundan dolay:1 tabiattaki bazi nesneler, tabiat hadiseleri dokunulmaz,
saygl duyulmasi1 gereken kutsal nesne haline donmiis ve toplumdakiler de onun
gliclerine inanarak kafalarinda canlandirmis, tanrilara iliskili tabulari meydana
¢ikarmig ve onu inandiklari farkli dinlerin kurallarina goére uygulamaya, gelistirmeye

calismiglardir” (M6min, 2013: 81)

“Halk inaniglari, tamamen din olmayan ve dinin tamamen de disinda kalmayan bu
yoniiyle de dinin halka gore algilanis ve hayata gegcirilis bigimidir. Bu agidan halk
inanci konusu ayni1 zamanda halklarin tarihi inanglarim1 da az ¢ok yansitir. Stirekli
yenilenmekle birlikte kokleri ilk inang sistemlerine kadar uzanir. Bu 6zelikleriyle

halk inanglar1 elimizdeki yasayan canli malzemelerdir” (Kalafat, 1999: 88).

Yorede asagidaki basliklar altinda kadinlarin inaniglar1 tespit edilmistir.
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9.1. Hayvanlarla ilgili Inamglar

Kopek havlarsa seytan goriir.

Ezan okunurken kopeklerin havlamas: yakaristir. Seslerini  Allah’a
duyurmaya calisirlar.

Uydulce (horoz) ezan vakti 6ttiigiinde edilen dualar kabul edilir. (KK10)
Hayvan olarak baykus (bume)un 6tmesinde Allah bilir kimin basini yiyecek
diyerek 6liim getirecegine inanilir. (Tintillah ras min tiekil bume) (KK3)
Evin i¢inde fazla karinca goriiliirse o kisinin evini gotlirecegini soylerler.
(KK12)

Tavuk horoz gibi oterse ugursuzluk getirecegine inanilir. Kaynak kisi
yasadig1 durumu su sekilde aktarir:

Tavugumun horoz gibi o6ttiiglini isitince kotii hissettim. Bu durumu 6nce
esime sOyledim. Tavugumuzu kesip basini giris kapisinin altina koyduk. Bize
ugursuzluk getirecek olan tavuk sekilde ugursuzlugu oteleyecekti.

Hayvan Oliinceye kadar siit versin diye hayvanin gobegi saklanir. Gobegin
kurumamasi i¢in kuyuya atilir. Veyahut siit verme bereketinin devam etmesi

icin gobek agaca asilir. (KK17)

9.2. Tabiat ile Tlgili Inamislar

“Kok-Tirkler tarafindan “kok tefiri” (mavi gok) diye adlandirilan ve Tanri’nin

mekan1 olarak nitelendirilen gokytizii, Sibirya Tirklerinin ii¢ katmanli evren

tasavvurunda en ust kattir. Erilligi simgeleyen ve yagdirdigi yagmurla disilligi

simgeleyen topragi dolleyen gokylizii kutsal agaglar, daglar, at direkleri ve saman

direkleri vasitasiyla agilan sonsuz bir mekandir” (Aga ve Yolcu, 2016: 514).

Yildiz kaydiginda biiyiikler tarafindan hemen dilek tutulmasi onerilir. O an
dilegin kabul olacag: disiiniliir.

Yildiz kaydiginda seytanin taglandig: diisiiniiliir. Kaynak kisi bu durumu su
sekilde aktarir:

Yildiz yukarilara dogru ciktikca o bir seytandir. Onun ¢ikisi fark edildiginde

taglanmaya baslanir ve yildiz disiriliir. (KK7)
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e Mevsim yaz ise ve agagtan yaprak diismiisse o yapragin bir kisinin 6liimiiniin

habercisidir.

9.3. Ev Esyalariyla Ilgili iInamslar

“Canli yaratiklar gibi cansiz varliklar da halkin geleneginde, térelerinde olumlu veya
olumsuz yargilarla degerlenmis, derecelenmistir. Kimine, kut ve ugur tasidigi inanci
ile saygi1 gosterilir; kimi, ugursuz ya da pis sayilip cekinme ve tiksinme konusu olur;
kimi ise olumlu veya olumsuz bir deger tasimayan nesneler kiimesinde kalir”

(Boratav, 1984: 64)

o Terlik ters ise istiinde seytanin oturdugunu soylerler ve terlik terslik
durumundan duzeltilir.

e Bardak kirildiginda yarim kirilmis ise ser getirecegi diisiiniildiiglinden iyice
kirihir. (KK10, KK91)

e (Cay bardaginda kalan ¢aya bakilir. Uzun bir ¢ubuk seklinde ¢ay kalmigsa o

eve erkek birinin gelecegine inanilir. (KK3)

9.4. Nazarla Tlgili inamslar

Nazar kelimesi Arapga bir kelimedir. Ayn kelimesi ise goz anlamima gelmektedir.
Nazar degmek, gozii degmek gibi ifadeler insana zarar veren bir bakigi ifade

etmektedir.

“Arapca’da bakis anlamina gelen nazar, Tiirk¢e’de de aym1 manada kullanilir. Bu
umumi manasinin diginda, yaygin bir inanigt dile getiren bir terim olarak “nazar
degmesi”, az ¢ok herkeste bulunan, mavi gozlii kimselerde daha fazla bulunduguna
inanilan ve boyle kimselerin bakislarindan firlayan zarar verici, ¢arpict ve oldiirticii

giic anlamindadir” (Er, 2005: 13).

“Insanlara, hayvanlara, evlere, agillara, baglara, bahgelere, ara¢ gereclere zarar veren
seyler arasinda “nazar’in 6zel bir yeri vardir. Bakmak anlamia gelen “nazar”, kem
gozli ve goz degmesini ifade etmek i¢in kullanilmaktadir. Nazar, sadece insanlara
degmemekte, insan dis1 canli ve cansiz varliklara da nazar degebilmektedir. Halk
arasinda kotil niyetlilerin, hasetlerin, kotii ruhlarla irtibat halinde olduklarina inanilan

kimselerin nazarlarin degecegine inanilmakta, onlardan gelebilecek tehlikelerin
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onune gecebilmek igin gesitli onlemler alinmaktadir” (Aga ve Yolcu, 2016: 533-

534).

Evlerin kapisina nefes i¢in at nali takilir.

Bebeginin besigine el isareti asilmaktadir.

At nali takilan evlerin kapisina ayni zamanda nalla beraber kaplumbaga da
astlmaktadir.

Yeni dogan bebekleri nazardan korumak icin bebegin basina siyah komiir

stralar. (KK11)

Birbiri tarafindan nazar edildigine inanildiginda insanlar birbirine karsilikli

esya verir. (KK1)

Nazardan korunmak icin nazar1 dokunan kisinin adi bir kagida yazilir ve

yakilir.

Harman adi verilen iphorun icine tuz, sogan kabugu, sarimsak yakilir. Igine

cam sakizi koyanlar da vardir. (KK19, KK17)
Nazara kars1 anne ve bebegin {izerine kursun eritilir.

Nazara karsi bir muska icine ayetlerle beraber 7 igne 7 kisnis 7 ¢orekotu

konur ve dikilir.

Baskavak’ta Beydi’l-bilal adindaki seyh sagindan bir tutam verir. Bu sayede

cinlerin bebege musallat olmasi engellenir. (KK12)

Mavi boncuk nazardan korunmak i¢in gerek ¢ocuklarin kiyafetlerine, gerek

bebeklerin besiklerine takilir.

Evlerin korunmasi i¢in giris kapisina veyahut da evin salonuna “Ayn Fisto”
ad1 verilen biiyiikk bir g6z takilir. Nazar boncuguna benzeyen Ayn Fisto

birinin nazari karsisinda ikiye catlar. Ve o ev i¢in biiyiik bir géz gitti derler.
Bardak kirildiginda sar gitti denilir. Bardagin kirilmasi iyiye yorulur. (KK17)
Nazardan korunmak igin eve nal takarlar.

Kogun boynuzlari giizel bir sekilde boyanir ve asilir. (KK35, KK81)
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9.5. Bedenle Tlgili inanislar

“Geleneksel diinya goriisiine gore insanin sahip oldugu organlar, sadece maddi

varligini olusturmamakta, manevi varligini da bigimlendirmektedir. Bu nedenledir ki,

her bir organ bir seyleri simgelemekte, insan dogasi hakkinda 6nemli ipuglari

vermektedir” (Aga ve Yolcu, 2016: 539).

Tirnaklar1 yere atmanin giinah oldugu diisiiniiliir. Bir kdgida sarilip ya sobaya
atilir ya da bir kagidin i¢inde duvar kenarima sikistirilir.
El ve ayak tirnaklar1 beraber kesilmez. Basa bir musibet gelecegine inanilir.

Kaynak kisi bu durumu soyle izah etmektedir:

Bir giin komsumdan el ve ayak tirnaklarimi beraber kesmemem konusunda uyari

aldim. Fakat bir sey olacagina kalben inanmadigim i¢in kadini1 dinlemedim. Bir

sonraki giin el ve ayak tirnaklarimi kestim aradan kisa bir siire gegtikten sonra

oglumun ayaginin ¢ikmis olduguna dair haber aldim. Bunun sebebini hemen

tirnaklar1 beraber kesmeme yordum o gilinden sonra el ve ayak tirnaklarimi beraber

kesmedim. (KK7, KK54)

Yorede “Ayn Kamar” denilen piknik alaninda baliklara yem atinca kiside
bulunan sarilik hastaliginin gegecegine inanilir.

Kisinin burnu kasinirsa bir yere gidecegi diisiiniir.

Burun kaginirsa misafir gelecegine inanilir.

Kisinin eger sirtt kasinirsa biri tarafindan darp edilecegini diislinlir. Veya
birinin ona sakadan da olsa vuracagini diisiiniir.

Kulak ¢inlarsa birinin onun hakkinda konustugunu diisiintir.

Sol elle yemek yenilmesi hos karsilanmamaktadir. Seytanin yemek yiyen
kisiyle sofraya oturduguna ve a¢ kalmasina sebebiyet verdigini sodylerler.
Eger c¢ocuk doymadigini dile getirirse seytanin doyumsuzluga neden

oldugunu ve sol elle yemek yememesi gerektigini ifade ederler.

9.6. Biiyiisel Islemlere Tlgili Inamslar

Buyd, insanin hayatinda koruyucu bir misyona sahiptir. Blyu iginde hem gizil bir

gii¢ hem de bir korku barindirir.
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“Dogaiistii giiclerle, doganin etkilenebilecegi inancina biiyii denilir. Insanligin en
eski inanci olan, kimi yazarlarca dinin ve sanatin kaynagi oldugu iddia edilen biiyti,

gergekte kars1 konulmaz bir korku kaynagi olgusunu igerir” (Hangerlioglu, 1993: 93)

Biiytsel islemlerin yorede fazla oldugu goézlemlenmistir. Biiytisel islemlerle ilgili

veri toplama ornekler tzerinden verilecektir.
Blyl Bozma

Yorede yasayan bir kadin esini sevmedigi icin ona oliim biiyiisii yapmaya karar
vermis. Adamin en fazla 3 ay yasayacagima dair bir bliyili yaptirmis. Bir tahtaya 3
nokta koymuslar. Fakat bu 3 ay icinde kendisine biiyii yapildigini anlayan adam

tahtayr hemen suya atmis ve biiyii bozulmus.
Baglama Biiytisii

Yorede bir aile kizlarin1 sevmedigi bir oglana verirler. Buna karsi ¢ikan kiza oglam
istemesi i¢in baglama biiyiisii yaparlar. Kiz oglani istemeye karar verse de biyi

¢oziildiigiinde kiz oglan1 istemekten vazgecer.

BlyU yapan kadinlar1 veyahut da insanlar1 mezarin kabul etmeyecegi diisiliniiliir.

Kaynak kisi bunun da bir yasanmisligini anlatmaktadir:

BlyU yapan bir kadinin 6liimii geldiginde defin islemleri i¢in hazirlik yapilir ve
kadin gomiiliir. Bir sonraki giin annesini gérmeye giden kiz annesini mezarin
tizerinde goriir. Kiz korkarak yeniden gommek i¢in ese dosta haber verir. Kadinm
yenide gomerler. Bir sonraki giin kiz annesini ziyarete gittiginde annesini yine
mezarin diginda goriir ve biiyii yapan annesini mezarin kabul etmedigini anlar oradan

uzaklasir.

9.7. Cocukla ilgili inamslar

e Bebek emeklerse misafir getirecegi diigiiniiliir.

e Bos besigi sallamak giinahtir.

o Bebek ayakta Opulirse gec yirir. (KK10, KK86)

e Bebegin bir hastaligi yoksa ve uzun siire agliyorsa evden birine 6lim

getirecegi dlistiniiliir.
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Uzanmis bir ¢gocugun tizerinden atlamak iyi degildir. Atlayan kisiden ikinci
kez atlamasi istenir. Bunun sebebi ise atlanilan kisinin boyunun kisa kalacagi
diistincesidir.

Eger dogan bebek cok fazla babaya benziyorsa kadinin esini ¢ok sevdigi
distntlir.

Bebek anneyi tanimaya baglayinca annenin sa¢1 dokiilmeye baslar.

CGocuk geceleri birdenbire uyanirsa ve saatlerce agliyorsa, hastaneden 6nce
seyhlere gotiiriiliir. Ciinkii ona cinlerin musallat oldugu diisiliniiliir. Seyh
cocuga birtakim ayetler okuduktan sonra muska hazirlar. Muska ya yastiga
dikilir ya da ¢cocuk hep boynunda tasir. (K36)

Cocugun kendi kendine aglamasinda seyhin bir diger yontemi de ileye bir su

verilmesi ve o ¢ocugun okunmus suyu sabah ve aksam igmesidir. (KK35,

KK74)

9.8. Bereketle Ilgili inamislar

Ekmek yorede bereketin sembolii olarak karsimiza ¢ikar. Eger bir kadin evine
daha oOnce hi¢ gelmemis birini misafir edecekse gelen misafirler igeri
alinmadan Once baslarinda ekmek kirilir. Sadece gelen misafirler i¢in degil ev
sahibi kendi basimna da ekmek kirar. Boylece eve ilk defa girecek olan

misafirin o eve bolluk getirecegine inanilir.

9.9. Zamanla lgili Inamslar

“Dinya Uzerinde hayat sdren insan igin zaman ve mekanin baglangici, diinyanin

taratilisiyla ilgilidir. Bu nedenledir ki, Tirklerde zaman ve mekan algisiyla ilgili

yorumlar, onlarin diinyanin yaratilisina dair tasavvurlarini da icermek zorundadir.

Tiirkler arasinda tespit edilen yaratiligla ilgili mitik anlatilarda, 6ns6z ve sonsuz

zamanda sadece Tanri’nin var oldugu, once kaos ya da diizensizligi temsil eden

sudan cikarilan toprakla yerin (mekanin) ardindan da diger canh tiirleriyle insanin

yaratildigr anlatilmistir” (Aga ve Yolcu, 2016: 499).

Aksamlar1 ve tenha yerlerde 1slik ¢calinmaz. Calan kisinin seytani ¢agirdigi

diistintiliir.
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Carsamba ve cuma gunleri yikanilmaz. Yine cumartesi ginleri banyoya
girilmesi gilinah olarak diistintliir. (KK10, KK17)

Bir kisinin ikindi vakti uyumasina izin verilmez. Uyuyan kisinin uyandiginda
birtakim problemler yasayacagi diistiniiliir. Bunlardan biri de =zihnen
yasanacak sorunlardir. Yani akil sagligini yitirmek. Bu nedenle uyuyup da
sagliklt bir sekilde uyanan kisiye 2 rekat namaz kilmalarini sdylerler. Bu

namaz siikiir namazidir.
Aksamlar1 tirnak kesilmez. Gilinah oldugu diisiiniiliir.
Her cuma nazar i¢in tiitsti yakildig1 goriiliir.

Aksamlar1 6zellikle 15181n az oldugu yerlerde kisinin Oniine bakmasi eger
varsa yerde olan sogan kabuklarina basilmamasi gerektigini soylerler.
Cinlerin aksamlar1 o sogan kabugu i¢inde oldugunu ve daha sonrasinda basan
kisiye zarar verebileceklerini diisiiniirler.

Aksamlar1 aynaya bakmak da iyi sayilmaz.

Aksam vakti ¢ocugun ellerini sert bir sekilde yere vurmasi giinah sayilir.
(KK17)

Sal1 ve carsamba giinleri yikanilmaz. Bas agrisinin yaganacagi diigtiniiliir.
Cocuklarin pazar, pazartesi ve persembe giinleri yikanilmasina izin verilir.
Bebeklerin carsamba giinii yikanmasi ise onlara hastalik getireceginden

yikanilmalarina yine izin verilmez. (KK35, KK43)
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SONUGC

Folklor bir milletin kiiltiirel mirasin1 gegmisten giiniimiize, giinlmiizden gelecege
tasimada onemli bir isleve sahiptir. Kiiltlirii yasatmak bireyden baslayip toplumu
ilgilendiren bir slire¢c olmakla beraber bu sirecte folklor Grtnleri, toplumun himayesi

altinda olmalidir.

Bu c¢alismada cesitli basliklar altinda yoredeki kadinlarin var ettigi ve gelecege

tasidig1 birgok uygulamalar tespit edilmistir.

Birinci bolimde, gegis donemleri dogum, evlilik ve 6liim merkezli ele alinmustir.
Insan hayati igin ii¢ doniim noktasi olan bu evrelerde cesitli uygulamalar tespit

edilmistir. Uygulamalar &det haline getirilmis ve onlara kutsiyet atfedilmistir.

Ikinci béliimde, anonim halk edebiyati iiriinleri derlenmistir. Halk hikayesi, masal,
mani, atasozii ve deyimler, alkis ve kargislara cokca yer verilirken, tirkii ve
bilmecenin yorede daha az kullanildig: tespit edilmistir. Teknolojinin ilerlemesiyle
telefondan acilan ninnilerle bebekler uyutulmaktadir. Bu nedenle ninni tespit
edilmesine ragmen unutulmaya yiiz tuttugu soylenebilir. Bununla beraber masal ve

halk hikayelerinin de daha az anlatildigini séyleyebiliriz.

Uciincii bélimiinde, halk mutfagina kaynaklik eden gesitli lezzetlere yer verilmistir.
Yorede halk mutfagini olusturan zengin bir yemek kiiltiirti anlayis1 vardir. Kadinlarin
genel olarak evde olmasi yeni tatlar denemesine vesile olmustur da denilebilir.
Arapca ve Kurtce adlariyla derlenen g¢esitli yemekler genel olarak benzerlik
gostermektir. Bu boliimde sofra diizenine yer verilmis olup sofra adabma da
deginilmistir.

Dordinct bolimde, halk takvimi tablo olusturularak incelenmistir. Aylardan olusan
bu tablolarda her ay i¢in farkli sebze ve meyve yetistiriciligi s6z konusudur. Bunlar
disinda esintinin sicak veya soguk oldugunu bildiren riizgarlarin yoniine de
deginilmistir. Ayrica baharin gelisiyle kadinlarin 6nemli giin (Meryem Cumasi

gibisi) kabul ettikleri giine yer verilmis ve gerceklestirilen ritiieller anlatilmistir.

Besinci boliimde, halk hekimligine ait uygulamalar derlenmistir. Yorede bazi
hastaliklar yasandiginda tibbi yontemlere basvurmadan Once ocakli adi verilen
kadinlara gosterilmektedir. Bu hastaliklarin iyilestirilmesi icin ¢esitli tedavi

yontemleri mevcuttur. Hastaliklarla bas etme yolunda dini-biiyiisel islemlerle
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iyilestirme saglanmistir. Ocakli adi verilen kadinlar tedavi sirasinda birtakim
ayetlerden, yorede kutsal sahislarin mekanlari yanindaki gesmelerden ve cesitli

otlardan faydalanmaktadir.

Altinc1 boliimde, halk oyunlaria yer verilmistir. Yorede kadinlarin oyun alani olarak
gosterebilecegimiz en yaygin durum diigiinlerdir. Bebegin dis bugday1 zamaninda
basit bir kutlama yapildigi i¢in kadinlara bir bagka oyun alani sunmaktadir. Bunlar

disinda kadinin oyun alani dardir.

Yedinci bélimde, giyim-kusam incelenmistir. Giyim konusunu sekillendiren geng
kadinlar ve yash kadinlar arasinda belirgin farkliliklar bulunmaktadir. Renk
konusunda gencler daha acik olani tercih ederken, yasli kadinlar daha koyu olani
tercih etmektedir. Ayrica kadinlarin evli, bekar veya da evlenmis bosanmis olmasi
renk tercihini de etkilemistir. Bunlar disinda yorede orta yastaki ve yash kadinlar
kendilerine Ozel kiyafet diktirmektedir. Genel olarak diktirilen kiyafette kumas
olarak kadife kullanilmaktadir. Giyim disinda kullanilan aksesuralar da fazladir.

Yorede kadinlarin altini bir gosteris kabul ettigi soylenebilir.

Sekizinci bollimde, bayramlara yer verilmistir. Kadmnlarin bayramlarda giyim
kusamin1 belirlemesi, bayram ic¢in yapilacak yemekler ve ziyaret saatleri

anlatilmistir. Bayramlarin yore i¢cin 6nem arz eden unsurlarina yer verilmistir.

Dokuzuncu bolimde ise, halk inaniglart ele alinmigtir. Birgok yonden ele alinan
inaniglar bizlere farkli bir bakis agis1 sunmustur. Kadinlar kimi zaman nesnelere kimi
zaman hayvanlara anlam yiiklemistir. Yiklenen anlamlar insanlarin kararlarin

sekillendirmistir.

Dokuz boliimden miitesekkil olan bu ¢alismada kadinlar bir¢cok agidan incelenmistir.
Hayat1 siirdiirme noktasinda merkeze alinan ana unsur gelenek ve goérenekleri
yasatarak onlara sahip ¢ikmaktir. Bir kadinin giicii ait oldugu toplumda s6z hakkina
sahip olmasidir. Yorede kadin genel anlamda geri plana itilmemis, gerektigi yerde
gerektigi kadar kendini ifade etmistir. Zengin bir kiiltiire sahip olan Savur ilgesinin
kadin merkezli folklorik {irlinleri yasatilmaya ve Qelecege tasinmaya devam

edecektir.
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