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OZET

Toplumlar1 olusturan en 8nemli faktorlerden biri olan kiiltiir, toplumlarin hem maddi hem
de manevi degerlerinin biitiiniidiir. Orf ve adetler, gelenekler ve dini etkinlikler bir
milletin gegmisten giiniimiize siiregelen kiiltiirel degerleridir. Bu agidan bakildiginda
toplumlarin var oluglarinm sosyal dokusunu onlarin gelenekleri ve kiiltiirel miraslari
olusturmaktadir. Kiiltiirel ve dini faktorlerden biri olan bayramlar, devlet ve toplum
hayatinn vazgecilmez unsurlaridirlar. Dini bayramlar toplumlarmn kendi i¢inde varligumm
devam ettiren birey ve toplumun biitiin fertleri tarafindan kabul géren ve halkin katildig
sosyo-psikolojik ortak degerlerdendir. Bu sebeple dini bayramlar, bireyler arasinda
karsilikli sevgi, hosgorii ve anlayigin kok saldig glindiir. Yine dinf bayramlar, birlik ve
beraberlik baglaminda millet ruhunun ve bilincinin sekillendigi, gii¢lendigi Onemli bir
giindiir. Ayrica dini bayramlar gegmisten giiniimiize Tiirk Diinyasum birbirine baglayan

kiiltiirel miraslardir.
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Bayramlarin ilk olarak kutlanmasi Hun Ve Goktiirk devletlerine kadar uzanmaktadir. Bu
devletler bayramlarda kurban kesmisler ve at yarislar diizenlemislerdir. Daha sonra bu
bayramlar bu devletlerin resmi tdrenleri olmustur. Bayram kavrami, Ka@garh.Mahmut’un
XI. Yiizyd Tirk Diinyasrni anlatigs eserinde; “seving ve eflence giini” olarak
tanimlanmistie. Bayramlar dini, toplumsal ve psikolojik agidan 6zel bir anlami olan, belli

bir zaman dilimine ait ve birlikte kullanilan 6zel glinlerin adidur.

Bayramlar, Tiirk Diinyasini birbirine yakinlastiran sosyo-psikolojik bir bag olarak din ve
kiiltiirel acidan arastirilmast gereken bir konu idi. Bu diisiince ile “Tiirk toplumunda dinf
bayramlarin sosyo-psikolojik agidan incelenmesi” hususunu bildiri konusu olarak sectik

ve elimizden geldigi kadar bu konuyu aydinlatmaya ¢alistik.
Anahtar Kelimeler: Tiirk, Bayram, Din, Psikoloji.

The Examination of Religious Holidays in Socio-Psychelogical Perspective in

Turkish Society
ABSTRACT

Culture, one of the most important factors that make up societies, is the whole of both

material and moral values of societies. Customs and traditions, traditions and religious

activities are the cultural values of a nation from past to present. From this point of view,




the social fabric of societies' existence constitutes their traditions and cultural heritage.

Holidays, which are one of the cultural and religious factors, are indispensable elements
of state and social life. Religious holidays are the socio-psychological common values
that are accepted by the individual and all the members of the society, and which the
people participate in. For this reason, religious holidays are the day when mutual love,
tolerance and understanding take root among individuals. Religious holidays are an
important day in which the spirit and consciousness of the nation are shaped and
strengthened in the context of unity and solidarity. In addition, religious holidays are

cultural heritages connecting the Turkish World from past to present.

The first celebration of the holidays extends to the Hun and Goktiirk states. These
states sacrificed on holidays and organized horse races. Later, these holidays became the
official ceremonies of these states. The concept of the holiday is the XI of Kaggarli
Mahmut. In his work that tells the Century Turkish World; It has been described as "joy

“and fun day". Holidays are the names of special occasions that have a special meaning in

religious, social and psychological terms, belong to a certain time period and are used

together.

Holidays were a topic that should be explored religiously and culturally as a socio-
psychological link that brought the Turkish World closer together. With this in mind, we
chose the subject of “the examination of religious holidays in socio-psychological
perspective in Turkish society” as the subject of the paper and we tried to enlighten this

issue as much as we can.

Key Words: Turk, Holidays, Religious, Psychology.

GIRIS

Bayramlar toplumun fertlerini diri tutan ve millet olma suurunu saglayan en dnemli
faktorlerden birisidir. Ayni zamanda bayramlar ulusun milli birlik ve beraberlik
duygularint perginlestirerek aile ve millet olma bilincini yiikseltmektedir. Zira bayramlar

gelecek olan nesillere bu degerlerin ¢ok iyi bir sekilde aktarilmasmi ve onlara bu

degerlerin 6nemli oldugunu gdsterir. Bayramlarda organize edilen oyun ve eglenceler

yeni degerler ile birlikte biitiinleserek gegmisten glinimiize kadar ulagmistir.
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Tiitk toplumunda bayram giinleri seving, mutluluk, saygi ve birliktelik gibi duygularla
ifade edilir. Bayram kutlamalarinin tarihi ise Hun ve Goktiirklere kadar uzanmaktadir. Bu
devletler bayramlarda kurban kesip at yariglart diizenlemiglerdir. Ayrica Tirk
toplumunda bayramlar devletin resmi tdreniydi. Bu nedenle eski Tirk toplumu kokli

degerlere sahiptir. Bu degerlerin tiimiine t6re denmistir.
1. Bayram Kavrami

Kaggarli Mahmut’un tespitine gore “seving ve eglence giinii” anlamina gelen bayram
dini veya milli bakimdan 6zel ve onemi olan ve birliktelikle kutlanan giin olarak
karsimiza ¢ikmaktadir (Cabul, 2019, s. 10). Bayram kelimesinin Arapgasi, s6zciiklerde
“adet halini alan seving ve keder; bir araya toplanma yonii, anlamlarryla karsilanan “id
(et-1yd)” kelimesinin aslinm ise” 1vd” oldugu ve “tekrar dénmek” anlami tasidifi

bilinmektedir. Bu durum ibnii’l Arabi ve Zebidi gibi zamanin dilbilimcileri tarafindan

———————“0 heryilyeni bir sevin¢gle ddner” seklinde yorumlanarak- mmlwlw S

baglanmaktadir. Araplar’in en bilyiik bayramu “Hac”dir. Arapga’da ‘;Ziyaret etmek”
seklinde de agiklanan “hac” (geri donme, tekrar gitme™) kelimesi ibranice’de “bayram”
anlammda kullanilmaktadir. Ote yandan Hac ibadetinin en 6nemli ritkunlerinden biri
tavaftir. Bu riknun diger adi ise “devr” kokiinden tiireyen “devar” dwr. “Devar”
kelimesinin de anlami “bir seyin etrafinda dénme, dolanma”dir. Béylece tarihin ilk
caglarndan beri Arabistan Yarimadasinmn en Snemli kiiltiir merkezi olan Kébe’nin
etrafinda dénme ibadetine, hepsinin de kelime anlami “dénme” olan Hac, id, tavaf ve
devér adlarinmn verildigi goériilmekte ve bunlarda zamanla “id” kelimesinin Arapca,
Siiryanice ve ibranice’de, Hac’cin ise, yalniz ibranice’de “bayram” anlamini kazandig

anlasiimaktadir. Kur’an-1 Kerim’de ise bir kez tekrarlanmigtic (Erdem, 1992, s. 257).

Bayramlar, temellerini grup hayatindan alan kollektif bir olgu olarak takvime bagli
giinlerde topluluk tarafindan paylagilan ve millet kimliginin disa vuruldufu ¢ok amagh
yahut ¢ok islevli ve karmagik yapilara sahip davramg kaliplarini igeren kiiltiirel

bi¢imlerdir (Demirci, 2008, s. 4).
2. Tiirk Toplumunda Bayramlar

Tarihsel siirecte bayramlar, Tiirk kiiltiriinde olduk¢a Snemli bir yere sahip olan unsurlar

olarak yer almistir. Esasen Oguz Tiirkgesindeki, “halk arasinda giilme ve sevinme, bir




yerin 1siklarla ve ¢igeklerle bezenmesi ve orada seving iginde eglenilmesi” anlamini

tastyan “bedrem” veya “behrem” kelimelerinden tiiretildigi diistiniilen bayram sézctigi,
tilkemizde uzun yillar Arapgada “tekrar dénmek” anlaminda kullanilan “iyd” kelimesi ile
birlikte kullanilmustir. Bayram kelimesinin diger Tirk milletlerindeki etimolojisi
incelendiginde, kelimenin “bezm” ve “ram” kelimelerinin “neseyle eglenme meclisi”
anlamuini ifade edecek sekilde birlikte olarak kullanilmasi ile dogdugu diistiniilmektedir.
Kelime, birgok Tiirk Diinyast devletlerinde aym sekilde kullanilmaktadir. Ornegin;
Azerbaycan, Tataristan, Tiirkmenistan, Ozbekistan ve Uygur devletlerinde “bayram”,
Kazakistan ve Kirgizistan’da ise “meyram ya da mayram” olarak kullanilmaktadir.
Bayram kargiligi olarak sz konusu cografyalarda ayni anlami ifade eden ve yogun olarak
kullanilan diger bir sdzciik ise “toy” sézciigiidiir. Bu 6zelligi ile bayramlarin tiim Tiirk

devletlerini kugatan bir nitelige sahip oldugu goriilmektedir (Evirgen, 2019, s. 14-15)

Cin devlet kayitlarina gore Tiirklerin gerceklestirdikleri ilk bayram kutlamalarinin M.O.

450 yillarina kadar uzandigi bilinmektedir. Bu bayramlarda Tiirk kavimleri biiytik
torenlerle kurbanlar kesip, sarkilar soyleyerek eglenmislerdir. Benzer sekilde aym
kayitlarda Hunlarin ve Goktiirklerin Mayis aylarinda bolca kimiz igerek, at yariglart
gergeklestirerek, sarkilar esliginde biiylik bayram kutlamalart gergeklestirdiklerine dair
bilgiler de yer almaktadir. S6z konusu bayramlarin sadece yerel olarak degil tiim Tiirk
cografyasinda genel olarak kutlaniyor olmast ilgi ¢ekicidir. Bunlarin disinda Uygurlar ve
Kirgizlarin Mart ayinda diizenledikleri biiyiik bayram kutlamalarmmn varhigi da not
edilmistir. Ilkbahar yagmurlarinin baglamasi, dolayistyla ilk tohumlarin topraga atilmast,
ilk tiriiniin toplanilmasi, hasat ve bag bozumu gibi tarimla ilgili nedenlerle bayramlar
kutlanmistir. Dini bayramlarin diginda kazanmlan yeni zaferler, eski zaferlerin yil
déniimleri, hitkiimdar ailesinde meydana gelen evlenme ve dogum gibi olaylar, yeni tahta
gecme hadiseleri de kutlanan bayramlarin ana temalarr ve vesileleri olmustur. Geleneksel
olarak Tiirklerde kutlanan bayram festivallerinde biiyiik eglenceler diizenlenmesi ve
ziyafetler verilmesi yaygindir. Bayramlarda Tiirklerin bir millet olma suuru tasidiklar:
goriiliir. Eski Tiirklerin inang sistemi Samanlik *tir ve bu sistemde de ahiret inanc1 vardir.

Bayramlar, ahiret inanci gdzetilerek tanrtya kurbanlar sunulmasi ic¢in de bir vesiledir.

Toérenlerde samanlarin  dans ederek ayin yaptiklart ve ruhlarla temas ettikleri
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bilinmektedir. Bayram ve tdrenlerde samanlarin varlit ve dnemli konumlar1 da dikkat

cekmektedir (Evirgen, 2019, s. 14-15).

Bayram kutlamalari gelenegi, Hunlardan beri vardir. Her yilbaginda Hun yoneticilerinin
Tanhu’nun otaginda toplanip, Yer ve Gk Tanrilarina kurban kestikleri bilinmektedir.
Goktiirklerde de Gok Tanri’ya ve Yerin ruhlarina kurban kesilerek Otiiken’de atalarinin
ciktigt Magara’ya gidilerek torenler yapilmigtir. Eski Tiirk toplumlarinda bayramin
kendisi, kutlanilma bigimi kadar, bayramimn kutlandift mekénin ozellikleri de dikkat
¢ekici olmustur. Genellikle bayram yerleri ciceklerle siislenir, gece yapilacak torenler i¢in
¢ira, kandil veya mesalelerle aydmlatilir. S6z konusu siisleme ve aydinlatma unsurlarinin
szellikle dini olmayan bayramlarda gerceklestirilmis olmasi dikkat cekicidir. Ayrica
bayramm niteligine gore giyinmek de nemli olarak addedilmis, ozellikle kuwmizi, yesil

ve sart renkler tercih edilmistir. Bayram yerinin siislenmesinde oldugu gibi, bayramda

kurban edilecek veya yaristirilacak hayvanlarmn da stislenmesine ya da boyanmasina

1

26

genel olarak rastlanmaktadir (Evirgen, 2019, s. 14-15). Hun ve Goktiirk geleneklerinde de
goriildiigii gibi Tirkler, bayram ve festivallere Snem veren, bu giinlerin ruhuna ve
havasina uygun eylemlerde bulunmuslardir. Tiirkler, bayram ve festivallerde giyimlerine,
bayram yerlerinin silislenmesine Snem vermislerdir. Ayrica bayram siislemeleri,
yarismaya sokulan hayvanlar i¢in de yapilmustir. Hayvanlar ¢esitli boyalar, kinalar,
boncuklar, nazarliklar, tiirlii renklerde, desenlerde kumaslarla siislenmistir (Yiiksel, 2011,

s. 3).

3. Tiirk Toplumunda Dini Bayramlar

Dini bayramlar bir kiiltire sahip tiim bireylerin biitiinlesmesini ve muhabbetinin
gelistirilmesini hedefler. Dini bayramlarm en belirgin dzelligi es, dost ve akrabalarin
birbirlerini ziyaret ederek bir araya gelmeleridir. Bir kiiltiiriin yasanig tarzi olarak
diigiiniildiigiinde ise dini bayramlar, her bayram oncesi hanelerin bayram temizligi ve
bayram tatllarinin yapilmast gibi hazirliklar ile karsilanir. Bazen sehirde yasayanlar
bayram giinlerini bir firsat unsuru bilerek, koylerde yasayan biiyiikleri ve akrabalar

ziyaret ederler. Gengler kendilerinden biiyiik olan yashilarin ellerini &perek onlarin

dualanm alirlar. El dpen kiigiiklere para ve hediye vermek de bu kiiltiiriin en dnemli




dzelliklerindendir. Ziyarete gidilen evlerde ise geker, lokum, baklava, kahve eger Kurban

Bayrami ise yapilan kavurmadan ikram etmek geleneklerdendir (Cabul, 2019, s.10).

Tiirklerin Islamiyet’ten dnce Orta Asya’da kendilerine 6zgii bir yasam bigimleri ve
inanglart oldugu gibi, kendilerine 6zgii bayramlari ve festivalleri de olmugtur. Bu bayram
ve festivallerin temeli, inangla ilgili davraniglara ve topluca yapilan eglencelere dayanir.
[slamiyet’e gegis ile birlikte islamiyet &ncesine ait inang ve davraniglarini tamamen terk
etmeyen Tiirkler, bu yeni yagam bi¢imini, bayramlara ve kutlamalara da katabilmistir.
Dini bayramlarda (Ramazan ve Kurban Bayrami) gerceklestirilen ¢ogu gelenek; eski
Tiirk inan¢ sistemi ve yagam tarzi ile islam dininin biitiinlestigi bir noktada karsimiza

¢itkmaktadir (Yiiksel, 2011, s. 3).

Tiirkler, Islamiyet’le birlikte eski bayram Adetlerini muhafaza etmekle beraber islam

dininin getirdigi Ramazan ve Kurban bayramlarina 6nem ve kutsiyet vermeyi dini bir

- gbrev_saydilar. OsmanlDevletinde sarayda ciilus merasiminden sonra_en Onemli

kutlamalar Ramazan ve Kurban bayramlari olmustu. Padisahlar onciiliigiinde Sultan
Ahmet veya Ayasofya camilerinde bayram namazlari eda edildikten sonra baslanan
kutlamalarda bazi ramazan bayramlarinda senlikler dahi yapimisti. Kutlamalar Fatih
Sultan Mehmet zamanmda diizenli bir hale getirilmigti. O, Kanunnamesinde bayram
giinleri divan meydanma taht kurulup cikilmasi ve yiiksek riitbeli memurlarma el
dptiirmeyi emretmigtir. Ramazan bayramlari, II.Abdiilhamid zamaninda daha sade bir
bi¢imde kutlanmistir. Bayram arife giinii top atiglartyla baglamis, son giin ikindi namazi

vakti atilan yeni topla sona ermisti (Uglinci, 2016, s. 764).

Islam alimlerinin bazilarina gore, bayramlara énceden hazirlanilmasi, bu giinlerde giizel
ve temiz elbiselerin giyilmesi, boy abdesti alinmasi, dislerin fir¢alanmasi, glizel kokular
siiriilmesi, giiler yiizlii olunmasi, namazdan 6nce Ramazan Bayraminda hurma vb. tath
bir sey yenilmesi, kurban bayraminda ise ilk olarak kurban etinden yenilmesi, namaza
miimkiinse yiiriiyerek gidilmesi ve doniiste baska bir yolun kullanilmasi, ¢okca sadaka
dagitilmasi, fitrenin namazdan 6nce verilmesi ve namaza giderken tekbir getirilmesi

mendup (Peygamberin bazen yapip bazen yapmadig1 sey) sayilmistir (Sahin, 2011, s. 69).

4. Tiirk Toplumunda Dinf Bayramlarimn Sosyo-Psikolojik Ozellikleri
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Bayramlar, gittikce mekaniklesen ve degerin islevle dlgiilerek nicel hale geldigi diinyada,

mani etrafinda biitiinlesmenin en dnemli kaynagi ve ahenkli tecellisidir. Mana etrafindaki
biittinlesme maddi oldugu kadar manevi bakimdan da birlik doyumu olarak goze
carpmaktadir. Mantikli biitiinlesme durumunda, ¢esitli unsurlar sadece bir iglev icabi
degil, daha ziyade ihtiva ettikleri 6z karakter itibariyle birbirlerini tamamlamaktadirlar
(Tatar, Tatar, 2015, s. 194). O halde bayram bir biitiinlesme, sevgi ve dayanigma
vesilesidir. Oyle ki bayram, halaylarin bir bagka ¢ekildigi giindiir, insanlarin birbirlerini
yiireklerine sardiklari giindiir. Bu giinde muhabbet yiireklerden tagar; ses olur, nefes olur,
bedende hareket olur. Kirginlik, husumet, aci ve gbzyast elbiseleri bedenden ¢ikarilir,

muhabbetin atesine atilir (Tatar, Tatar, 2015, s. 199).

Yilda bir iki defa da olsa ayni ydrenin insanlarmin bir araya gelmesi, milli birlik ve

beraberligimiz agisindan da dnemli bir olaydir (Tan, 2004, 5.128). Ramazan ayi kdylerde

daha coskulu ve heyecanli ge¢mektedir. Ramazan'dan bir giin 6ncesine Arapa (Arefe}
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giinii denir. Arapa giinii sabah namazindan sonra; topluca mezarliklar ziyaret edilir,
Kur'an okunur, dualar edilir. Bazilar1 yakinlarinin mezarina onlarm hayattayken sevdigi
yemekleri birakirlar. Kimileri de mezarlarm iizerine mum yakar. Kadnlar da ayrica gidip
mezarlari ziyaret ederek Kur'an okur, dualar ederler. Mezarlik ziyaretinden ddnen cemaat
bir yil icerisinde &len kimselerin yakinlarini ziyaret ederler. Orada hazirlanan sofradaki

ekmekten yerler ve dlenler igin Kur'an okuyup dua ederler ( Kutlu, 2007, s. 141).

Giinlimiizde mevris, nevruz, novruz, nooruz, navriz, mart dokuzu, nevruz sultani, seyil
eglenceleri, Ergenekon bayrami, noyruz gibi adlar altinda ve istisnasiz biitiin Ttirk boylart
arasinda sekilde ufak tefek farkliliklar olmakla birlikte 6zde higbir degisiklige ugramadan
asirlarin Stesinden siiziiliip durula durula giiniimiize kadar gelen bu bayram, Tiirk giiciinii
ve Tiirk ruhunu biitiinlestiren en kadim ve en anlamli millf bayramimizdir. Zaman zaman
kesintiye ugratilmig olsa da, bu bayram bir istiklal sembolii gibi 6zellikle Anadolu
disindaki Tiirk boylart arasinda da daha canli ve anlamma yakigir bir sekilde
kutlanmaktadir (Makas, 1990, s. 227).

Ramazanin sonunda yapilan bayramlar ibadetlerin ilk karsiligidir. Dini bayramlar i¢in
yazilan siirler, mevsimine gore gidilen ziyaretler, bayramlasma torenleri, hediyelesmeler;

bahsis vermeler ve gidilen mesire yerleri bayram i¢in ©nemli etkinliklerdendir.

Cocuklarin sevingleri, bayramlik elbiseler, el opme bahsisleri, bayram yerleri, salincaklar,




donme dolaplar, hokkabazlar, atlikarincalar, at ve araba sefalari, karagdz ve orta oyunu

seyirleri yine bayramlar igin nemli goriilen faaliyetlerdendir (Bilgin, 2003, s. 449).

Miisliimanlikta Ramazan ve Kurban bayramlarinin islam dini agisindan da Onemi
biiyiiktiir. Ayn1 zamanda sosyolojik agidan da bayramlar Tiirk kiiltiirii i¢erisinde kendine
onemli bir yer edinmistir. Dini bayramlar aileleri ve akrabalari, esasen tiim toplum
bireyleri arasindaki birlik ve beraberligi, dayanismay: saglamaktadir. Geleneksel bayram
“aile, mahalle, koy ve hatta tiim milletin fertlerini esas alan” halk bayramlardir (Bayur,

2019, s. 54).

Tiirklerde bayram gelenegi igerisinde var olan, 6rf ve 4detlerimizde hazirhk ddnemi
icerisinde temizliklerin yapildig1, yeni elbiseler aldigi, 6zel yiyecek ve igeceklerin
hazirlandig1 bilinmektedir. Bayram giinlerinde ise atalarin ruhunu yad etmek amagli,

mezarlik ziyaretlerinin yapildig1, gegmisten gelen atalar kiiltiirliniin yasatildigimin da bir

diizenlenmektedir. Biitiin bu gelenekler, Tiirk bayramlarmin vazgegcilmezleri arasindadir.
Bayramlarda yapilan yardimlagma, sevgi ve sefkat duygularnin ¢ofaldii giinlerdir.
Bayram giinii yapilan yardimlar, paraca fakir, ¢alisamayacak durumda olan insanlara,

yétimlere; onlar1 kirmayacak sekilde yapilmaktadir. Yardimlasma, toplumda daima birlik

ve dayanigsma anlayist i¢inde olmugtur (Demirci, 2008, s. 139).
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Nihayetinde bayramlar bir kiiltiirin korunmasi, yasatilmasi ve aktarilmasinin en canh
ornekleri olurken; toplumun neredeyse tamaminin katildigr bir kiiltir algverisi
giinleridir. Tlirk milletinin meydana gelmesinde din, dil, gelenek, 6rf ve 4detlerin bilyiik
dnemi bulunmaktadir. Gegmisten giiniimiize kadar kutladigimiz bayramlar bir seving,
eglence ve bir araya gelme gibi manalara gelmistir. Dinsel bayramlar Turk halk:
iizerinde derin izler birakmis ve bazen de gelenek olarak kutlanmigtir. Tiirk milletinin
oteden beri kutladigi bu bayramlar, dénemin getirdigi sartlar igerisinde millet olma
bilincinin kazanildig1, insanlart birbirine yakinlagtirdigs, toplumun birlik ve beraberligini

artiricr 6zelligi ile kiiltiirel degerlerimizden biri haline gelmistir.

Tiirk tarihine baktigimizda bayramlarm dinsel bir olay, padisahin tahta ¢ikisi, herhangi
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bir doga olayi veya tarihi bir dontim gibi nedenlerle ortaya giktigma sahit olmaktayiz.
Nitekim bayramlar, halkin biitin bireyleri tarafindan kabul goren milli ve dinsel
inanclardan, geleneklerden veya Adetlerden dogmus ve ortak degerler olarak

benimsenmistir.

Eski Tiirk devletlerinde kutlanilan bayramlar, hem dini bir bayram hem de milll bir
nitelik tagimaktadir. Bu bayramlar, baharmn gelisinin kutlandig1 bayramlardir. Eski Tiirk
topluluklar1 igin baharin gelmesi ve doganin canlanmasi, bir kurtulus ve yeniden dogus
anlamma gelmektedir. Bu bayramlarda Tiirkler kendilerine has eglencelerde
diizenlemislerdir. Bu eglencelerde at yariglari, atli oyunlar, giires ( at, deve, okiiz ),
okculuk, avcilik, binicilik gibi spor oyunlari oynanmakta idi. Bu eglencelerin
yapilmasinda elbette hayat tarzlari da Snemli olmustur. Tiirk toplumlari devletlerini ve
milletlerini bagimsiz, gii¢lii bir bigimde ayakta tutabilmeleri igin, bayramlarda yaptiklari

eglenceler de bu yonde olmustur. Eski Tiirk devletlerinde diizenlenen bayramlarin, ayrica

bir devlet toreni olarak rol oynadigini gérmekteyiz.
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