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MODERN TOPLUMDA
REKREASYON IHTIYACI ve FAYDA FARKINDALIGI

Yakup OZTURK'

Girig

Birey ve toplum igin énemli bir deger olarak ifade edilen, insan gelisiminde kritik rol oynayan ve
kisilik olusumuna katk1 saglayan bir olgu olan rekreasyon, bireyin bos zamanlarinda, yasadig: toplumun
yiiksek ahlaki standartlariyla ve sosyal degerleriyle ortiisen, kendisi ve yasadigr toplum icin iyi sayilan
seyler yapmasidir (Munusturlar, 2018, s. 12). Rekreasyon, bos zamanda dogru aktivite secimi ile 6nce
bireylerin ¢ok yonlii saglikli gelisimine olanak taniyan, beraberinde ise saglikli ve giiglii toplumlarin
olusmasina yardimc olan bir degerdir (Torkildsen, 1992: 66-67). Bu acidan bos zaman ve rekreasyonel et-
kinliklere katilmak tiim bireyler i¢in 6nemli bir ihtiyactir. Arastirmalar ge¢mis kiiltiirlerin hemen hemen
tamaminda rekreasyon olarak nitelendirilebilecek faaliyetlerin var oldugunu ve bu faaliyetleri gegen za-
man iginde gesitlenerek arttigini gostermistir. Sanayi devrimiyle beraber fabrikalarin sayisindaki artisin
paralelinde sehirlere biiyiik gogler yasanmis, bu donemde insanlarin zorlasan ¢alisma yasami ve niifus
artisinin etkisiyle kalabaliklasan kentlerden sikilarak dinlenebilecekleri rekreasyon alanlarmin arayisi
icine girmeleri giiniim{iiz rekreasyon anlayisinin temellerini olusturmustur (Sevil, 2018: 8-9).

Gilintimiiz modern toplumlarinda yasanan sosyo-demografik degisimlerin temelinde bireylerin
harcanabilir gelir seviyelerindeki artislar, teknolojik gelismeler paralelindeki gelismeler ve ortaya ¢ikan
politika ve yonetim sistemleri yer almaktadir. 20. ytizyilda iiretimin teknolojik olarak serilesmesi netice-
sinde tarim ve endiistride galisanlarin bos zamanlarmin artmasiyla birlikte rekreasyon anlayisinin gelis-
mesi, yasam standartlarinin yiikselmesi ve artan bolluk rekreasyona yonelik ilginin artmasini saglamus,
hatta bu gelisim emeklileri, yaglilari, fiziksel yada ruhsal engellileri ve diger kesimleri de etkilemistir
(Kilbas Koktas, 2004: 50). Modern diinyada, insan bir yandan ileri teknolojik gelismelerin sagladig: bir-
¢ok liiksiin tadini ¢ikarirken, diger yandan da pek ¢ok fiziksel, zihinsel, duygusal ve sosyal rahatsizlikla
kars:1 karsiya kalmaktadir. Gelisen teknoloji ile hayatin her alaninda her tiirlii konforun saglanmais ol-
mast fiziksel caba gerektiren isleri azaltmis, farkli bir perspektiften bakildiginda, insanlarin birbirine
olan bagimliligini azaltmis ve bazi sosyal sorunlara (aile {iyelerinin birbirlerine yabancilagsmasi, iletisim
eksikligi, duygusal sorunlar vb.) yol agmistir. Bu gelisim ve degisimlerin paralelindeki, niifus artisi, kent-
lesme/kentlilesme ve gevresel sorunlar, rekreasyon alanlarina ve etkinliklerine yonelik talebi artirmistir.
Giiniimiizde rekreasyon isin tamamlayicisi olarak degil, yasamu iyilestirmenin amaci olarak goriilmeye
baglanmistir (Kilbag Koktas, 2004: 50).

Rekreasyon ile ilgili bilinen tiim faydalar, hem tek basina hem birlikte, bireysel ve toplumsal olarak
rekreasyona duyulan ihtiyacin nedenleridir. Ancak bu gereksinim pek ¢ok sorunu daha yogun bir sekil-
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Rekreasyon ve Turizm Aragtirmalan

de yasayan kentli bireylerde daha fazla hissedilmektedir. Bundan dolay1 kentli insanlarin rekreasyona
duyduklar ihtiyacin daha genis bir yelpazede degerlendirilmesi gerekmektedir (Arslan, 2013: 55). Bu
boliimde giiniimiiz modern toplum yapisinda bireysel ve toplumsal olarak rekreasyon faaliyetlerine du-
yulan ihtiyag ve rekreasyonel etkinliklerin faydalarimin farkindaligi detayli olarak incelenmistir.

2. Rekreasyon Kavrami, Rekreasyon Ihtiyaci ve Onemi

Rekreasyon kelimesi, Latince yeniden yaratma tazelenme anlamindaki “recreare” kelimesinden tiire-
tilmistir. Daha sonraki yillarda cesitli sozliiklerde “manevi giiclin ya da ruhun canlandirilmasi yeniden
dogum” anlaminda ifade edilmistir (Jensen ve Guthrie, 2006: 17). Yasamla ilgili biitiin sorumluluklar ta-
mamlandiktan sonra kalan zamanlarda bireysel yada toplumsal olarak yapilan sportif, kiiltiirel, sanatsal,
sosyal, turistik etkinliklere rekreasyon denir. Aktivitelerde dinlenmek, eglenmek, yeni bilgiler edinmek,
yaraticilign gelistirmek, hos vakit gecirmek ve bos zamani iyi degerlendirmek gibi farkli amaclara odak-
lanmaktadir (Basaran, 2016: 400). Parker (1979: 20)’a gore rekreasyon, etkinliklere katilanlara mutluluk,
tatmin, ruhsal denge, karakter, rekabet etme giicii, ruhsal dinginlik, 6zgiirliik, fiziksel ve sosyal aktivite
ve entelektiiel bakis acis1 kazandiran etkinliklerdir (Giil, 2014: 11). Bos zaman kavrami, rekreasyon kav-
ramin1 da igine alan bir olgudur. Insanlarin bog zamanlarini géniillii olarak katildiklari ve doyum sag-
layici (ylizme, futbol, seyahat, konsere katilmak v.b.) etkinliklerde kullanmalarina bos zamanlar1 deger-
lendirme denir. Bog zamanlar1 degerlendirme kavrami bir eylemi; rekreasyon ise eylem yaninda etkinlik
cesitlerini de ifade etmektedir (Hazar, 2003: 8).

Insanlik tarihinin baglangicindan itibaren bireyler hayatlarini1 devam ettirebilmek ve zorunlu ihti-
yaclarmi karsilayabilmek icin calismislardir. Bos zaman insanlarin ¢alisma hayatlariin ve zorunlu ihti-
yaclarmin giderilmesinin ardindan olusan, kazanilmis bir hak ve ¢alismanin 6diilii olarak nitelendirilen
bir zaman dilimidir. Rekreasyon, bos zamani olan insanlarin bu zaman dilimi igerisinde gergeklestirdik-
leri etkinliklerdir. Siireklilik arz eden monoton ve sikici ¢alisma ile diger faaliyetler, yasamimizdaki en
onemli parcalardan biri olan yenilenme igin, bos zaman aktivitelerini ortaya ¢cikarmistir (Yayla ve Cetiner,
2019: 220). Bos zaman ihtiyaci ve bos zaman talebi birbirine esdeger kavramlar gibi degerlendirilse de bu
iki kavram arasinda 6nemli farkliliklar s6z konusudur. Bu nedenle bos zamani bir 6zgiirliik zamani ola-
rak ele aldigimizda bireyleri temel anlamda rekreatif etkinliklere katilmaya giidiileyen ya da bireyin bu
tiir etkinliklere katilmasina etki eden temel gereksinimlerin belirlenmesi-bilinmesi 6nem arz etmektedir
(Karakiigiik ve Glirbiiz, 2007: 45). Rekreasyonel ihtiyaglar insan davranislarina temel olabilecek tek bir
neden veya faktore bagh kalmaksizin bir¢ok nedenden dolayi analiz gerektirmektedir (Karakiigiik, 2008:
87). Rekreasyon faaliyetlerine yonelik artan ilgi ve duyulan ihtiyacin temelinde bireylere ve daha genis
acidan degerlendirildiginde ise topluma sagladig: faydalar yer almaktadir. Karakiigiik ve Akgiil (2016:
80), rekreasyona duyulan ihtiyacin kisisel (fiziki saglik gelisiminin yaratilmasi, ruh sagligi kazandirmasi,
bireyleri sosyallestirmesi, kisisel beceri ve yetenekleri gelistirmesi, calisma bagarisi ve is verimine etkisi,
kisiyi mutlu etmesi) ve toplumsal olarak (toplumsal dayanisma ve biitiinlesmeyi saglamasi, demokratik
toplum yapisinin olusmasi, ekonomik ve gevresel faktorler agisindan) sagladig: faydalardan kaynaklan-
digin belirtmislerdir.

Tablo 1: Rekreasyona duyulan ihtiyacin nedenleri

Kisisel yonden rekreasyona duyulan ihtiyacin nedenleri; Toplumsal yonden rekreasyona duyulan ihtiyacin nedenleri

Fiziksel saglik gelisimine katki saglar. Toplumsal dayanisma ve biitiinlesmeyi saglar.

Ruh sagligi kazandinr, insani mutlu eder. Demokratik toplumun yaratiimasina katki saglar.

Bireyi sosyallegtirir. Topluma baskalarinin haklarina saygi duyma, kurallara uyma gibi medeni
toplumun olusmasina katki saglayacak degerlerin benimsenmesini saglar.

Bireyin beceri ve yeteneklerinin gelismesini saglar. Toplumun niteligin, moral degerlerini yiikseltir.

Yaraticaligi artinir. Farkli kesimden insanlari bir araya getirerek din, mezhep, irk, kiltiir, egitim,
ekonomik gibi farkliliklari ortadan kaldirmaya katki saglar.

is verimini ve calisma basarisini artirir, Toplumsal siddetin azalmasina katki saglar.

Ekonomik hareketi gelistirir. Toplumda fiziksel, zihinsel ve duygusal refahi saglar.

Kaynak: (Karakiiciik, 2008: 95-101)
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Bireysel ve toplumsal olarak oldukga 6nemli kazanimlar sunan rekreasyon faaliyetlerinin yasam kali-
tesini arttirici etkileri, etkinliklere katilimin nihayetinde elde edilen yararlara baglanabilir. Rekreasyonun
bireylere saglayacag: faydalar, kesin cizgilerle birbirinden ayrilmasit miimkiin olmamakla birlikte, fizik-
sel (obeziteyi azaltmak, kronik hastalik riskini azaltmak, bagisiklik sistemini giiclendirmek); psikolojik
(depresyonu azaltmalk, stresi hafifletmek, yasam kalitesini yiikseltmek) ve sosyal faydalar (toplumu giig-
lendirme, sucu 6nleme ve azaltma, sosyal baglar1 giiclendirme, gevre bilincini gelistirme vb.) seklinde
incelenebilir (Arslan, 2013: 25-55). Rekreasyonel etkinliklerinin planlanmasinda toplumsal roliin yam
sira bireyin is ve is dis1 yasaminin da etkinliklere yonelmede katkisinin oldugunu, bireyin doyum dere-
cesinin s6z konusu bu yonelimleri etkiledigi, bireysel farkliliklarin da ilgili etkinliklere yonelmelerinde
etkin rol oynadigini ifade eden Kilbas Koktas’a (2004: 125-126) gore, bireylerin rekreasyon etkinliklerine

katiliminda su temel sekiz gereksinimleri s6z konusudur:
¢ Kendini yenileme gereksinmesi

e Odiinleme gereksinmesi

e Egitim gereksinmesi

e  Gozlem gereksinmesi

o lletisim gereksinmesi

e Biitiinlesme gereksinmesi

e Gruplasma gereksinmesi

e Kiiltiirel etkilesim gereksinmesi

Bireylerin toplumun bir parcasi olarak degerlendirilmesinden hareketle rekreasyon salt bireysel ihti-
yaclarin tatminine yonelik olmanin 6tesinde toplum igin de biiyiik 6nem arz eder ve toplum ile iligkilidir.
Bundan dolay rekreasyon etkinliklerinin dogru bigimde planlanmasi ve gergeklestirilmesi; toplumun
kavramsal olarak rekreasyon olgusunu anlamasi, bilimsel olarak ilkelerinin olusturulmasi ve etkinlikle-
rin smiflandirilmasina baglidir (Metin, Kesici ve Kodas, 2013: 5026). Faaliyetlerinin ¢ok yonlii olmasin-
dan dolay1 rekreasyon etkinliklerinin siniflandirilmasinda pek ¢ok etmen s6z konusudur. Genel olarak
rekreasyon etkinliklerinin siniflandirmasinda temel alinan kriterler bireylerin rekreasyon faaliyetlerine
katilimina etki eden amaglari, demografik 6zellikleri, etkinlik mekaninin niteligi ve fonksiyonudur.

Tablo 2: Rekreasyon faaliyetlerinin siniflandiriimasi

Katilim Sekline Gore

Mekana Gore

Milliyete Gore

Katilima Sayisina Gore

Fonksiyona Gore

Aktif (Etken)
Pasif (Edilgen)

Acik Alan
Kapali Alan

Ulusal
Uluslararasi

Bireysel
Grup

Ticari
Estetik

Sosyal
Saglk
Fiziksel
Sanatsal
Kiiltiirel
Turistik

Kaynak: Hazar, 2003: 22; Karakiiciik, 2008: 77,80; Karakiiciik ve Akgiil, 2016: 60,67

Katilim sekli agisindan rekreasyonel faaliyetler kisilerin etkinlikler ierisinde aktif olarak rol alma-
lar1 ya da izleyici olarak katilimlarina gore aktif katilimli rekreasyon ve pasif katilimli rekreasyon olarak
siiflandirilir. Mekansal bakimdan rekreasyon cgesitleri temelde acik alan ve kapali alan rekreasyonu
olarak ikiye ayrilirken, fonksiyonel olarak rekreatif etkinlikler bireylerin fizyolojik, giivenlik, sosyal, psi-
kolojik ya da kisisel tercihleri ve tatminleri bakimindan farklilik gostermektedir (Giil, 2014: 42). Hazar
(2003: 24), rekreasyon cesitlerini fonksiyonlar1 agisindan ticari, estetik, sosyal, saglik, fiziksel, sanatsal,
kiiltiirel ve turistik rekreasyon olarak incelemistir.
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Temel Bir insan ihtiyaci Olarak Rekreasyon ve Rekreasyon Faydasi

Oznel bir kavram ve kisisel deneyimlerle ilgili olan rekreasyon faydasi, katilimcilarin bog zaman et-
kinlikleri sirasinda deneyimledikleri olumlu etkiler olarak tanimlanmaktadir ve fizyoloji, psikoloji, sos-
yoloji ve ekonomi alanlarinda genis ¢apta tartisilmis ve arastirilmistir (Eskiler, Yildiz ve Ayhan, 2019: 16).
Rekreasyon etkinlikleri bireylerin ihtiyaclarin1 ve 6z basarilarini arttirmak gibi bos zaman faydalariyla
da sonuclanabilmektedir. Literatiirde yer alan ¢alismalarda rekreasyonun 6z gelisimi saglayan, fiziksel,
psikolojik, ruhsal, sosyal, egitimsel, rahatlama, estetik gibi yararlaria vurgu yapilmistir. Bu etkiler, insan-
larin 6z degerlendirmesi yoluyla “fayda” olarak adlandirilmaktadir (Ertiiziin, Hadi ve Fidan, 2020: 222).

Geg¢mis yillarda rekreasyon deneyimi neticesinde bireyin sahip oldugu kosullardaki iyilesme veya
bireyin bir grup, toplum veya farkli olusumlarla iliskilerindeki gelisme olarak ele alinan rekreasyon fay-
da kavrami sonraki yillarda gelistirilerek; bireyin, bir grubun ve toplumun sahip oldugu sartlardaki iyi-
lesme, istenmeyen bir durumun cesitli diizenlemelerle 6nlenmesi ve istenilen bir hale kavusmasi, belirli
bir tatmin edici psikolojik deneyimin gerceklestirilmesi seklinde ti¢ basglik altinda toplanmistir (Biilbiil,
Olgiicii ve Akyol, 2021: 113). Bammel ve Burrus-Bammel (1996), rekreasyon faydalarinin 1) Fizyolojik
faydalar; 2) Sosyal faydalar; 3) Rahatlama faydalari; 4) Egitim faydalary; 5) Psikolojik faydalar; ve 6)
Estetik faydalar olmak iizere alt1 boyuta ayrildigin belirtmistir (Akgtil, Ertiiziin, & Karakiigiik, 2018, s.
26). Rekreatif etkinliklerden elde edilecek faydalar katilimcilarin bos zamana ytikledikleri anlamla dogru
orantili oldugunu ifade eden Munusturlar’a (2018: 14), gore rekreasyon etkinliklerinin faydalarini kisi-
sel, sosyal-kiiltiirel, ekonomik ve cevresel yararlar olmak iizere dort ana baslik altinda degerlendirmek
mimkindiir.

Rekreasyon faaliyetlerine katilmanin bireylere saglayacag: yararlar; grup dinamiklerini 6grenme,
liderlik, giiven arttirma, bireysel karar verebilme, risk yonetimi, kendinin ve baskalarinin sorumlulu-
gunu tstlenebilme, kisilik ve beden gelisimini olumlu etkileme, kendini mutlu hissetme, baskalar ile
etkilesme ve sosyallesme olarak siralanabilir (Ardahan ve Lapa Yerlisu, 2010: 1331). Rekreasyon faali-
yetlerine katilmanin, pek ¢ok alanda oldugu gibi, is gorenlerin performanslar: {izerinde olumlu etkileri
s0z konusudur. Rekreasyonel etkinliklere katilimin is baskisini azaltmanin 6nemli bir yolu ve 6nemli bir
bos zaman tatmini kaynag: oldugunu ifade eden Eskiler, Yildiz ve Ayhan’a (2019: 18) gore; bos zaman
etkinliklerine katilim sayesinde bireyler is baskisindan ve monoton yasam tarzindan uzaklagsmakta, sos-
yal ¢evre ve yasam tarzi degisikligine gitmektedir. Mokaya ve Gitari de (2012: 180) rekreasyon etkinlik-
lerinin calisanlarin sosyallesme ve birbirleri arasindaki baglarin giiclendirilmesi icin bir firsat sunarak,
calisanlarin orgiitsel baglhiliginin artirdigini belirtmislerdir. Calisanlarin rekreatif etkinliklere katiliminin
tesvik edilmesi isgoren devir hizinin diismesine, devamsizlik oranlarinin azaltilmasina ve ¢alisanlarin
tiretkenligini artirmaya yardimci olabilir.

Rekreasyon etkinlikleri toplum i¢inde olusturdugu ekonomik dongii sayesinde hem toplum kazang-
I1 ctkmakta hem de rekreatif etkinliklere katilan bireyler istek ve ihtiyaglarina uygun hizmetlere erisebil-
mektedirler. Rekreasyon etkinlikleri ekonomik agidan 6nemli kazanglar elde etme imkan1 sundugu igin
ticari isletmeler acisindan da her gegen giin daha fazla ilgi ceken bir disiplin haline gelmektedir (Kement,
2014: 115).

Rekreasyon oncelikle kentli bir olgudur. Kentsel biitiinlesme ve rekreatif etkinliklere katilim agisin-
dan degerlendirildiginde bos zamanin iyi planlanmamas: ve gerekli imkanlarin yeterince sunulmamasi
sonucunda ¢ogu zaman kentli birey a tipik bos zaman davranislar: olarak anilan igki, kumar, uyusturucu
gibi etkinliklere; hirsizlik vb. kétii aliskanliklara ve suca yonelebilecegi durumlar ortaya ¢ikartabilmekte-
dir (Karakiiciik ve Giirbtiz, 2007: 104).

Sonug

Rekreasyonun modern yasamda onemli bir yer edindigi ve gerek bireysel ve gerekse toplumsal ola-
rak refaha katkida bulundugu aciktir. Rekreasyonel faaliyetler, bireyleri mental ve fiziksel canlandiran,
fazla enerjilerini yaratici etkinliklere yonlendirerek verimli faaliyetlerde kullanmalari icin ¢ok 6nemli bir
aragtir. Toplumdaki bireylerin saglkli olmasi, kendisinin ve yeteneklerinin farkinda olmasi, kendisini
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gerceklestirebilmesi icin calisma zamani disinda kalan bos zamanlarmi bilingli ve kaliteli bir bigcimde
degerlendirmeleri biiyiik 6nem arz etmektedir. Rekreasyonel etkinlikler bireyin benlik ve sosyal algisin
gelistirirken ayn1 zamanda sosyallesme agisindan da bireyin kendisini dogru bir sekilde ifade edebilme-
si, toplumsal iligkilerin saglikli bir sekilde yiiriitiilebilmesinde 6nemli bir rol oynar. Sosyal bir varlik olan
bireyin rekreasyonel faaliyetler sonucunda i¢ diinyasinda kendisi ile barigik, disa doniik ve verimli olma-
sina etki eder (Sapgilar, Kalkan ve Biiyiiksalvarci, 2019: 12). Ilgili literatiir, organize rekreasyon faaliyet-
lerine aktif olarak katilan bireylerin daha iyi zihinsel sagliga sahip olduklarini, modern yasamin stresleri
ile daha kolay basa cikabildiklerini, rekreatif etkinliklerin Alzheimer hastaliginin semptomlarini azaltti-
g1, siddet ve suca meylin topluluk faaliyetlerine katilim arttiginda da 6nemli 6lgtide azaldigini, baglilik,
aidiyet ve olumlu degerler duygusunda artis sagladigini gostermektedir (Singh ve Kiran, 2014: 25).

Insanlar ve bos zamanlar1 degerlendirecek alanlar arasinda bir bag s6z konusudur. Bu nedenle yasam
alanlarindan ayrilmama ve dogadan uzaklasma gibi sebepler bos zaman etkinliklerine katilimin 6niinde-
ki baz1 engelleri olusturabilecegi gibi sehir hayatinin hizli temposu ve kalabalik, teknolojik gelismelerin
hareketliligi engellemesi gibi nedenler de rekreasyonel etkinliklere katilimdaki engellerin sadece birka-
cidir. Bu tip engeller insanlarin fazla enerjilerini atmalarina, cesitli yeteneklerini ortaya gelistirmelerine
ve ¢alisma hayatina daha zinde bir sekilde donmelerine de engel olmaktadir. Biitiin bu olumsuzluklarin
paralelinde insan kendisini siirekli bir baski ve stres altinda hissetmekte, 6zellikle gen¢ kesimdeki; daha
fazla hareket etme, yenilik ve degisim ihtiyaci, gesitli sikint1 ve sorunlara sebep olmaktadir (Demirel ve
Harmandar, 2009: 841).

Diinyada niifus ve sehirlesme arttik¢a insanlarin acik hava ve doga ile olan baglantilar1 da azalmak-
ta ve bozulan ya da gerileyen ruhsal ve bedensel sagliklarini geri kazanmak igin kisa ya da uzun siireli
acik hava aktivitelerine bir bagka deyisle rekreasyonel aktivitelere ihtiya¢ duymaktadirlar. Bu durum
endiistrilesmis ve kentlesmis alanlarda yasayanlar i¢in daha da 6nemli bir ihtiyag olarak 6ne ¢ikmak-
tadir (Deniz, Kilicarslan ve Kosan, 2019: 80). Giintimiiz modern toplum yapisinda farkli sebeplerden
kaynaklanan fiziksel, psikolojik ve sosyal sorunlarla basa ¢ikmaya calisan bazi bireyler dogay: bir kagis
araci olarak kullanirken; 6zellikle biiyiiksehirlerin karmasasindan ve stresinden uzaklagsmak, yasaminin
giiriiltiisiinden kagmak imkani olmayan bireyler fiziksel ve psikolojik iyi oluslarimi siirdiirebilmek igin
kentin olanaklarindan faydalanmak istemektedirler (Yavas Tez, Esentas ve Giizel, 2020: 560). Gittikge
daha kalabalik hale gelen sehirlerde gesitli alanlarda oldugu gibi, rekreasyon yoniinden de ¢oziimii giic
problemler ortaya ¢gikmaktadir. Onceleri kirsal karakterde olan yerlesim alanlarindaki niifus artisiyla
birlikte a¢ik alanlarin yerini yapr kitleleri almakta, bunun paralelinde de rekreatif etkinliklere imkan sag-
layacak alanlar her gecen giin daralmaktadir. Ttim bu olumsuz gelismeler kamusal alanlarda her yastan
bireyin ihtiyaci igin elverigli alanlarin ve yeterli miktarlarda rekreatif etkinlik ve rekreasyon sahalarinin
planlanmasini zorunlu kilmaktadir. Tiim bireylere yonelik olan rekreasyon ve bos zaman programlari,
sosyal esitlik ve demokratik ilkelerin tesvik edildigi ortamlardir. Bu agidan isteyen tiim bireylerin kul-
lanimina ve katilimina acgik rekreasyon etkinlikleri ve rekreasyon alanlari, cinsiyet, sosyal sinif, yas ve
yetenekten bagimsiz olarak ¢ok cesitli bilesenlere hizmet etmeye calisacak nitelikte organize edilmelidir.
Ozellikle hareketsizlik kaynakli yasanan saglik problemlerinin ¢oziimiinde rekreasyonel etkinlikler ve
rekreasyon alanlar1 anahtar rol oynayabilmektedir. Zira fiziksel aktivitenin saglik icin ve kronik hasta-
liklarin 6nlenmesine yonelik faydalar1 bilinmektedir. Bu acidan rekreasyon alanlari ( fitness merkezleri,
eglence merkezleri, tenis kortlari, basketbol sahalari, parklar, oyun alanlar1 vb.), bireylerin fiziksel aktivi-
telere katilarak bir biitiin olarak halk sagliginin korunmasinda énem arz etmektedir. Bu tesislerin mev-
cudiyeti, bog zamanlar1 degerlendirmede farkli aktivitelere yonelik 6nemli alternatifler sunarak fiziksel
aktivitelere katilimi arttirabilir.

Toplumu olusturan bireylerin gerek mental ve gerekse fiziksel iyi oluslarinin davama icin rekreas-
yon faaliyetlerine katilimlarinin saglanmasi kadar bireyleri rekreatif etkinliklere katilmaktan ali koyan
bir takim engeller de s6z konusudur. Bireylerin rekreatif etkinliklere katilmalarinda uygun kosullarin
saglanmamis olmasi, kaynaklarin ortadan kalkmasi ya da erisimin zorlagmasi ve glidiilenme diizeyini
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azaltic1 bir durumun mevcudiyeti bog zaman etkinliklerine katilmada engelleyici olabilmektedir (Akyol
ve Akkasoglu, 2020: 2075). Crawford ve Godbey (1987: 119), bireylerin rekreasyonel faaliyetlere katili-
min1 engelleyen bireysel, bireyleraras: ve yapisal (geleneksel olarak kavramsallastirildig: sekliyle bos
zaman engelleri) olmak {izere li¢ faktorden s6z etmektedir. Bireysel faktorler; daha ¢ok bireyin psikolojik
durumunu ve tutumunu ifade ederken bireyin kendi yetenek diizeyinin ve etkinligin uygunlugunun
algilamasi ile etkinlige iligkin tutumu olarak nitelendirilebilmektedir. Bireysel engeller arasinda stres,
depresyon, kayg, inang, referans grup tutumlari, belirli bos zaman etkinliklerine 6nceden sosyallesme,
algilanan 6z-yetenek ve gesitli bos zaman etkinliklerinin uygunlugu ve mevcudiyetine iliskin 6znel de-
gerlendirmeler yer alir (Crawford ve Godbey, 1987: 122).

Bireylerarasi faktorler ise; bireylerin arasinda gergeklesen etkilesime isaret ederek etkinlige katihm
icin es veya arkadas bulamamak, para veya zaman gibi kisitlayicilar1 kapsamaktadir. Kisileraras: en-
geller, kisileraras: etkilesimin veya bireylerin 6zellikleri arasindaki iliskinin sonucudur (Crawford ve
Godbey, 1987: 123). Yapisal faktorler ise bireylerin bos zaman tercihleri, ulasim, tesislerin yetersizligi ve
kalitesi olarak ifade edilmektedir (Sapgilar, Kalkan ve Biiyiiksalvarci, 2019: 14). Yapisal engellere 6rnek
olarak, aile yasam dongiisti, ailenin mali kaynaklari, sezon, iklim, ¢alisma zamaninin planlanmasi, fir-
satlarin mevcudiyeti (ve bu mevcudiyete dair bilgi) ve belirli faaliyetlerin uygunluguna iliskin referans
grup tutumlari yer alir (Crawford ve Godbey, 1987: 124). Bireylerin rekreatif etkinliklere yonlendiril-
mesinde ve farkli gerekcelerden beslenen rekreasyonel etkinliklere katilmalarina engel olan faktorlerin
ortadan kaldirilmasinda tiim paydaslarin (rekreasyon programi hazirlayicilarin, etkinlik yoneticilerinin
ve rekreasyon alanlarini insa edenlerin) tizerlerine diisen sorumlulugu yerine getirmeleri gerekmektedir
(Yayla ve Ergiin, 2020). Bu noktada dncelikle rekreasyon etkinliklerinin bireysel ve toplumsal fayda-
larma yonelik bilinglenmenin saglanmasi igin gerekli egitim faaliyetleri organize edilmelidir. Kisilerin
yeteneklerine, ihtiyaclarina ve diger 6zelliklerine gore alternatifler arasindan kendilerine en uygun olan
etkinliklere yonlendirilmelerinin saglanmasi biiyiik énem tasimaktadir. Modern toplumsal yasamin
getirisi olarak gliniimiiziin en 6nemli sorunlar1 arasinda yerini alan hareketsizlik ve buna bagl saglik
problemleri ile basa ¢ikabilmek adina bireyler daha aktif bir yasama yonlendirilmelidir. Pasif katilhimh
etkinlikler yerine kisilerin bizzat icerisinde yer alabilecekleri ve aktif olarak rol iistlenebilecekleri etkin-
liklerin planlanmasi ve uygulanmasi gerekmektedir. Tiim bu gelisimlerin saglanabilmesi adina 6nce-
likle toplumda rekreasyon etkinliklerinin faydasi1 “yeniden” kesfedilmeli, bireysel olarak rekreasyona
duyulan ihtiyacin farkina varilmali ve rekreasyonun 6nemi kavranmalidir. Ayrica yerel yonetimler ve
0zel kuruluslar tarafindan toplumun hizmetine sunulacak rekreasyon alanlarinin nitelik ve nicelikleri-
nin belirlenmesinde bireylerin rekreasyonel etkinliklere yonelik talepleri, tercihleri ve alanin rekreasyon
potansiyeli dikkate alinmalidir.

Kaynakca

Akgiil, B. M., Ertliztin, E., & Karakiigiik, S. (2018). Leisure Benefit Scale: A Study of Validity and Reliability. Gazi
Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, 23(1), 25-34.

Akyol, C. & Akkasogly, S. (2020). Genglerin Bog Zamanlarinda Rekreasyon Faaliyetlerine Katilim Engelleri Uzerine
Bir Arastirma. Journal of Tourism and Gastronomy Studies, 8(3), 2072-2089.

Ardahan, F. & Lapa Yerlisu, T. (2010). Acikalan rekreasyonu: Bisiklet kullanicilar1 ve yiiriiyiisciilerin doga sporu
yapma nedenleri ve elde ettikleri faydalar. Uluslararast Insan Bilimleri Dergisi, 8(1), 1327-1341.

Arslan, S. (2013). Serbest Zaman-Rekreasyon ve Serbest Zaman Egitimi. Ankara: Nobel Akademik Yayincilik.

Basaran, Z. (2016). Alternatif Egitim Olarak Rekreasyon. S. Karakiigiik iginde, Rekreasyon Bilimi (s. 393-428). Ankara:
Gazi Kitabevi.

Bulbiil, A., Olgﬁcﬁ, B. & Akyol, G. (2021). Spor Elemanlarinin Rekreasyon Fayda Farkindalig ile Bedenlerini
Begenme Diizeyleri Arasindaki Iliski. Uluslararast Bilimsel Dergi(50), 110-123.

Crawford, D. W. & Godbey, G. (1987). Reconceptualizing Barriers to Family Leisure. Leisure Sciences: An
Interdisciplinary Journal, 9(2), 119-127.

12



Rekreasyon ve Turizm Aragtirmalan
Demirel, M. & Harmandar, D. (2009). Universite 6grencilerinin rekreasyonel etkinliklere katilimlarinda engel olus-
turabilecek faktorlerin belirlenmesi. Uluslararas: insan Bilimleri Dergisi, 6(1).

Deniz, B., Kilicarslan, C. & Kosan, F. (2019). Rekreasyonel Olanaklara Yonelik Beklentilerin Saglikli Kentler Yoniiyle
frdelenmesi, Aydin Kenti Ornegi. Adnan Menderes Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, 3(2), 78-89.

Ertiiziin, E., Hadi, G. & Fidan, E. (2020). Spor Merkezine Uye Bireylerin Rekreasyon Fayda Diizeylerinin Bazi
Degiskenlere Gore Incelenmesi. Spor ve Performans Arastirmalar: Dergisi, 11(3), 221-230.

Eskiler, E., Yildiz, Y. & Ayhan, C. (2019). The effect of leisure benefits on leisure satisfaction: Extreme sports. Turkish
Journal of Sport and Exercise, 21(1), 16-20.

Gil, T. (2014). Rekreasyon Olgusuna Genel Yaklasim. A. Yayl (Editor), Rekreasyona Giris (1.Baski). Ankara: Detay
Yayincilik, s. 1-67.

Hazar, A. (2003). Rekreasyon ve Animasyon (2 b.). Ankara: Detay Yayimncilik.

Jensen, C. R. & Guthrie, S. (2006). Outdoor Recreation in America (6th ed.). Champaign, IL : Human Kinetics.
Karakiiciik, S. (2008). Rekreasyon Bos zamanlar: Degerlendirme (6 b.). Ankara: Gazi Kitabevi.

Karakiiciik, S. & Akgiil, B. M. (2016). Rekreasyon ve Cevre. Ankara: Gazi Kitabevi.

Karakiiciik, S. & Giirbiiz, B. (2007). Rekreasyon ve Kent(li)lesme. Ankara: Gazi Kitabevi.

Kement, U. (2014). Rekreasyonun Diger Alanlar ile iliskisi. A. Yayli iginde, Rekreasyona Giris (s. 79-136). Ankara:
Detay Yaymcilik.

Kilbas Koktas, $. (2004). Rekreasyon Bos Zamani Degerlendirme (3 b.). Ankara: Nobel Yayin.

Metin, T. C., Kesici, M. & Kodas, D. (2013). Rekreasyon Olgusuna Akademisyenlerin Yaklagimlari. Journal of Yasar
University, 30(8), 5021-5048.

Mokaya, S. O. & Gitari, J]. W. (2012). Effects of Workplace Recreation on Employee Performance The Case of Kenya
Utalii College. International Journal of Humanities and Social Science, 2(3), 176-183.

Munusturlar, S. (2018). Bos Zaman ve Rekreasyon Kavrami. M. Akyildiz Munusturlar i¢inde, Rekreasyon Yonetimi (s.
2-26). Eskisehir: T.C. Anadolu Universitesi.

Parker, S. (1979). The Sociology of Leisure, London, George Allen and Unwin Ltd.

Sevil, T. (2018). Bos Zaman ve Rekreasyon Yonetimi. S. Kocaeksi i¢inde, Bos Zaman ve Rekreasyon: Kavram ve Ozellikler
(s. 2-25). Eskisehir: T.C. Anadolu Universitesi.

Singh, B. & Kiran, U. V. (2014). Recreational Activities for Senior Citizens. Journal Of Humanities And Social Science,
19(4), 24-30.

Sapgilar, M. C., Kalkan, F. & Biiytiiksalvarci, A. (2019). Akademisyenlerin Rekreasyonel Faaliyetlere Katiimlarim
Engelleyen Faktorlerin Belirlenmesi: Turizm Fakiilteleri Ornegi. Uluslararast Akademik Yonetim Bilimleri Dergisi,
5(7), 9-29.

Yavas Tez, O., Esentas, M. & Giizel, P. (2020). Park-Rekreasyon Alan Se¢imi ve Kullanim Kisitlayicilar Olgegi
(PRASVKKO): Olgek Gelistirme Calismast. International Journal of Contemporary Educational Studies (IntJCES),
6(2), 558-577.

Yayla, O. & Cetiner, H. (2019). Bos Zamanlarin Degerlendirilmesinde Etkili Olan Faktorlerin Bos Zaman Tatminine
Etkisi. Turizm Akademik Dergisi, 6(1), 219-228.

Yayla, O. & Ergiin, G. S. (2020). Otel yéneticilerinin rekreasyon kavramina iliskin biligsel yapilarmin kelime iliski-

lendirme testi ile belirlenmesi. Journal of Tourism and Gastronomy Studies, 8 (4), 3052-3066.

13



REKREASYON MOTIVASYONU

Abdullah TARING"

Girig

Insanlarin calisma hayatin1 dogrudan etkileyen teknolojik gelismeler 6zellikle emek-yogun olarak
isglicti gerektiren mesleklerde ¢alisma stirelerinin kisalmasina neden olmustur. Ayrica modern yasam
cercevesinde insanlarin bir makineden ziyade birey olarak ele alinmasi diisiincesini savunan modern
yonetim yaklagimlar1 insanlarin galisma siirelerinin kisalmasi ve sosyal hayata daya fazla zaman ayril-
mas1 yoniine dikkat cekmiglerdir. Son elli yila bakildiginda kiiresel baglamda calisma siirelerinin ciddi
manada azaldig1 goriilmektedir. (Bknz. Tablo-1)

Tablo 1: Ulkelerin yillara gére yillik toplam calisma saati

Ulke 1970 1980 1990 2000 2010 2020
Belgika 1.883 1.706 1.662 1.589 1.574 1.418
Kanada 1.925 1.827 1.802 1.787 1.715 1.644
Fransa 1.993 1.806 1.645 1.558 1.540 1.402
Japonya 2.243 2121 2.031 1.821 1.733 1.598
Tiirkiye 2.086 1.957 1.886 1.937 1.877 -

ingiltere 1.775 1.619 1.618 1.558 1.507 1.367
Amerika 1.907 1.816 1.833 1.832 1.772 1.776

Kaynak: (OECD, 2021.)

Calisma stirelerinde gozlenen belirgin diisiis ile ortaya gikan bos zamanlar sonucunda, insanlarin tu-
rizm, seyahat ve rekreasyon faaliyetlerine yonelik talebinin artmasina yardimci olmustur. Insanlarin tatil
ihtiyaglarinin rekreasyon faaliyetlerine katilim konusunda destekledigi diisiiniilmektedir. Bu baglamda
rekreasyon faaliyetlerinin 6neminin arttig1 sdylenebilir.

Turistik seyahat talebini olusturan temel etkenlerden bir turistlerin katildig: faaliyetlerdir. Calisma
hayat1 ve sosyal yasamin yogunlugu ve zorlugu bireylerin dinlenmeleri ve kendilerini daha iyi hisset-
meleri tatil ihtiyacini ortaya ¢ikarmaktadir. Bireyler tatil ihtiyacini giinliik yasam rutinleri disinda sahip
olduklar1 bos zaman cergevesinde yapmaya calismaktadir. Eglenmek, dinlenmek, 6grenmek, macera
ve sosyallesmek adina rekreasyon faaliyetlerine katilmaktadirlar (Yayla ve Ergiin, 2020). Ancak burada
onemli hususlardan birisi rekreasyon faaliyetlerinin goniilliiliik esasiyla yapilmasidir. Dolayisi ile birey-
lerin rekreasyon faaliyetlerine katilma konusunda istekli olmas: gerekmektedir. Bu baglamda bireylerin
bir faaliyete katilmalarini saglayacak istek halinin olusmas: icin faaliyetin gekiciliginden 6te oncelikle
bireylerin faaliyete iliskin motivasyonlarinin olmasi 6nem arz etmektedir. Rekreasyon faaliyetlerine ka-
tilan bireylerin motivasyonlariin neler oldugunun bilinmesi rekreasyon faaliyetlerinin daha etkin ve
basarili bir sekilde yapilmasina yardimci olabilir.

" Dr. Ogretim Uyesi, Akdeniz Universitesi, Manavgat Turizm Fakiiltesi, Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Boliimii atarinc@akdeniz.edu.tr;
ORCID ID: 0000-0001-5824-4882
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Rekreasyon faaliyetine katilan bireylerin davraniglarini ve seyahat tercihlerini her yonii ile inceleyen
motivasyon kavrami yapilan bir¢ok ¢alisma ile rekreasyon motivasyonu uzun yillardir literatiirde yer
almaktadir. Literatiirde rekreasyon motivasyonu konusunu ele alan bir¢ok ¢alisma bulunmaktadir. Bu
calismalar turist ve rekreasyon motivasyonlarin belirlemek adina bir¢ok rekreasyon alaninda gercekles-
tirilmistir; acik alan rekreasyonu (Whiting, Larson, Green ve Kralowec, 2017), macera (Lynch ve Dibben,
2016), spor (Alexandris, Tsorbatzoudis ve Grouios, 2002), doga odakli (Luo ve Deng, 2008) ve festivaller
(Formica, ve Murrmann, 1998).

Motivasyon

Turizm, pek ¢ok yoniiyle sosyo-psikolojik bir deneyim olarak diistiniilebilir. Sosyo-demografik 6zel-
likler gibi faktorler turist davranisini etkilese de miisterinin 6znel deneyimiyle ilgili diger faktorler bu
karmasik stireci agiklamak icin giiclii bir sekilde ortaya ¢ikmaktadir. Bu baglamda motivasyon turizm
alaninda bireysel davraniglar1 belirleyen temel unsurlardan biridir (Devesa, Laguna ve Palacios, 2010).

Motivasyon konusunda teoriyi esaslandiran en temel ¢alisma Dann (1977) tarafindan yapilmistir.
Etimolojik olarak “motiv”, Latince “movere” (hareket etmek) kelimesinden gelir (Dann, 1977). Motiv, bir
kisinin davranisini potansiyel doyum i¢in yonlendiren ve biitiinlestiren i¢sel faktorlere atifta bulunmak
i¢in kullanilmistir (Mehmetoglu ve Normann, 2013). Sonug olarak turizm motivi, “kisiyi turistik bir faa-
liyete katilmaya hazirlayan ihtiyaclar dizisi” olarak tanimlanmaktadir.

Turist motivasyonu, “itme” ve “cekme” kavramlariyla iliskili olarak incelenmektedir (Dann, 1977).
Itici faktorler, turistlerin sosyo-psikolojik yapilari ve onlar1 seyahat etmeye hazirlayan ev cevreleridir;
cekici faktorler ise seyahat karar1 verildikten sonra onlar1 belirli bir destinasyona ¢eken faktorlerdir.

Turizm motivasyonu iizerine literatiir incelendiginde, insanlarin igsel sebepler veya faktorler ta-
rafindan seyahat etmeye “itildiklerinden” veya destinasyon ozellikleri tarafindan “cekildiklerinden”
seyahat ettiklerini ortaya koymaktadir (Devesa, Laguna, Palacios, 2010). Itici faktdrler daha gok kagis,
dinlenme ve rahatlama, macera veya sosyal etkilesim arzusu gibi i¢sel duygusal yonlerle ilgilidir. Cekme
faktorleri, secilen destinasyonun nitelikleri, bos zaman altyapis1 ve kiiltiirel veya dogal 6zellikler gibi
digsal, durumsal veya bilissel yonlerle baglantilidir. Bununla birlikte, bu destinasyon 6zellikleri itme
motivasyonlarin giiclendirebilir (Yoon ve Uysal, 2005).

Seyahat motivasyonu hem itici hem de ¢ekici faktorlerin bir fonksiyonu olarak goriilebilir (Luo ve
Deng, 2008; Uysal ve Hagan, 1993). Bu goriis, turist davranisinin altinda yatan motivasyonlar: anlamak
igin faydali bir gerceve saglar. Itici faktorler, bir kisinin seyahat etme kararini etkileyen faktdrler iken,
cekici faktorler, kisinin nereye seyahat edecegine karar vermesini saglayan faktorleri ifade eder (Kim,
Lee ve Klenosky, 2003).

Motivasyon, bir kisinin davranisin ve aktivitesini etkileyen biitiinsel bir boyut da dahil olmak tizere
psikolojik ihtiyaglar ve istekler agisindan karakterize edilmistir (Kim, Lee, Uysal, Kim ve Ahn, 2015) Bu
tanim, onemli motivasyon faktorlerinin, ihtiyaglari karsilamaya yonelik igsel giidiiler ve arzular oldugu-
nu acitklamaktadir. Crompton (1979) iki itici faktor tanimlamuastir. Biri algilanan siradan bir ortamdan ka-
c1s, benligin degerlendirilmesi, kesif, rahatlama, prestij, gerileme, akrabalik iliskilerinin giiglendirilmesi
ve sosyal etkilesimin kolaylastirilmas: gibi sosyo-psikolojik motifleri yansitirken, diger faktor yenilik ve
egitim dahil olmak tizere kiiltiirel motivleri ortaya ¢ikarmaktadir.

Kim vd. (2015)'ne gore ise itme-cekme modeli, seyahat kariyer basamaklar1 ve islevsel teori gibi tu-
ristlerin motivasyonlarini agiklamak icin bir dizi teori vardir. Itme-cekme teorileri turistlerin rekreasyon
faaliyetlerine katilim istegi ve talebi {izerine odaklanmaktadir. Genel olarak, seyahat kariyer basamaklar1
teorisi, insanlarin seyahat deneyimleri biriktirirken motivasyon seviyelerinde yukar1 dogru ilerlemesini
onermektedir (Pearce ve Lee, 2005). Islevsel yaklasim ise, bireylerin belirli tutumlara sahip olmalarinin
nedeninin, bu tutumlarin psikolojik ihtiyaglara hizmet etmesi oldugunu varsayar (Fodness, 1994). Farkl
motivasyon seviyeleri belirli davranislar: etkileyebilir ve bu ayni motivasyonlar hem insanin psikolojik
ihtiyaglarini hem de arzularmi tatmin edebilir (Kim vd., 2015).
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Sanayi devrimi sonrasi, sosyal hayatin kentlerde gelisim gostermesi ile ortaya ¢ikan, kent hayatinin
kalabaliklagsmasi ile hem bireye hem cevreye getirdigi fizyolojik ve psikolojik etkilerin fazla olmasi ile
onem kazanan rekreasyon kavraminin kokeni, Latince “recreatio” kelimesinden gelmektedir (Sach ve
Kahraman, 2019). Fransizca yenilenme ve tazelenme anlamini tagiyan rekreasyon dilimize recreation
kelimesinde ge¢mis ve tiiremistir (Kozak ve ark., 2012). Rekreasyon, ilgili kisi i¢in anlaml1 ve zevkli olan
bos zaman etkinliklerine goniillii katillm olarak tanimlanmaktadir (Cordes, 2013). TDK (2021) "ya gore
rekreasyon, insanlarin bos zamanlarinda, eglence ve spor amaci ile goniillii olarak katildiklar: etkinlikler
olarak tanimlanmaktadir.

Rekreasyon aktivitelerine iligkin analizler yapilirken, etkinliklere katilan bireylerin rekreatif aktivite-
lere katilma amaglar1 ve beklentilerinin neler oldugunun belirlenmesi gereklidir (Giirbiiz ve Henderson
2014). Sosyal faktorler, kiiltiirel yapi, ekonomik faktorler, aile yapisi, meslek, gelir diizeyi, yerlesim yeri,
yas ve cinsiyet gibi pek c¢ok faktore bagli olarak degisen bos zamanin dinlenme, eglenme ve gelisim
olmak tizere ii¢ temel fonksiyonu vardir (Altunay ve Balci, 2018). Dinlenme fonksiyonu, kalabalik sehir
hayati, calisma yogunlugu ve stresi ile fiziksel ve ruhsal agidan rahatlamasi ve dinlenmesi anlamina
gelmektedir. Eglenme fonksiyonu, monoton ve sikic1 yasam siiresinde insanlarin hareketli ve eglence-
li zaman zaman gecirmesine yardimci olmaktadir. Bunlarin yani sira rekreasyon faaliyetlerinde sosyal
etkilesim ve yeni 6grenilen bir takim bilgi ve beceriler ise rekreasyonun gelisim fonksiyonu ile ilgilidir.

Rekreasyon faaliyetleri, bos zaman igerisinde gerceklesen faaliyetlerdir ve bu amagla yasanilan yer-
den en az 1 gece uzaklasildiginda, seyahat ve turizm kapsaminda ele alinmaktadir (Sagl ve Kahraman,
2019). Bireylerin seyahat kararlarini, 6zellikle sectikleri destinasyonlarin nedenlerini ve katildiklar: rek-
reasyonel aktiviteleri anlamak icin motivasyonlar1 onlar1 harekete gegiren temel faktorlerdir. Seyahat
motivasyonunun dinamikleri, arastirmacilara seyahat motivasyonlar1 hakkinda farkli goriisler 6nermek
i¢in alternatif yollar gostermistir.

Bireyin rekreasyon etkinliklerine katilma motivasyonu, rekreasyon ve bos zaman calismalarinin
merkezi bir endisesi olmaya devam etmektedir (Manfredo, Driver ve Tarrant, 1996). Ciinkii goniillii-
likk esasina dayali rekreasyon faaliyetlerine bireylerin katilmasini saglayan motivasyon faktorleridir.
Rekreasyon faaliyetlerine yonelik motive olmamis bireylerden eglenme, dinlenme veya gelisme fonksi-
yonlarinin olumlu sonuglarmi beklemek zor olacaktir.

Itici faktorler, algilanan siradan bir ortamdan kagis, kendini kesfetme ve degerlendirme, rahatlama
ve gerileme gibi motivasyonlar: ifade ederken, ¢ekici faktorler, giines 15181 ve dost canlis1 yerliler gibi
destinasyonlarla, turistleri cekmek ve ihtiyaglarini karsilamak igin ilgilidir (Dann, 1981).

Bu nedenle, itici faktorler turistleri tatil yapmaya motive eder ve ¢ekici faktorler itici faktorleri giig-
lendirir. Baska bir deyisle, cekici faktorler, turistleri farkli bir destinasyon se¢gmeye ¢eken faktorlerdir.
Bu faktorler deniz-kum-giines, kiiltiirel ve tarihi miras1 ve hatta gesitli cazibe merkezlerini birlestirir.
Kisacasi, bu faktorler digsal motivasyonlar olarak kabul edilebilir. Ayrica, dahil etmeye yonelik itici fak-
torler, bir bireyi belirli bir destinasyona seyahat etmeye zorlar. Ornegin, dinlenme, kesfetme ve bilgi
edinme, kagis, saglikli yasam, sosyal iletisim, kendini kesfetme veya seyahatle 6viinme, prestij ihtiyac.

Rekreasyon faaliyetlerine katilan bireylerin is hayatinda ve sosyal yasaminda daha dengeli, huzurlu
ve saglikli bir sekilde doniis yaptig1 gozlemlenmektedir. Rekreasyon faaliyetlerinin olumlu yansimasi
elbette bireylerin motivasyonundan kaynaklanmaktadir. Bunun arkasindaki motivasyonlar basari, 6g-
renme ve sosyallik, bagimsiz ve kisisel gelisim ve rahatlama olarak goriilebilir (Gaffar, Yuniawati ve
Ridwanudin, 2019). Hall ve Weiler'in (1992) macera aktivitelerine katilimi etkileyen motivasyon unsur-
lar1 tizerine yaptiklari ¢alismada ise, baslica motivasyonlarin uyarilma, kendini macera, kendini gergek-
lestirme, temas dogas1 ve sosyal temas oldugunu tespit etmislerdir. Buckley (2012), korku, kontrol, beceri
gelistirme ve basar1 duygusu gibi i¢sel motivasyon kavramlarini ve arkadaslik gelisimi, imaj olusturma
olarak tanimlanan sosyal temelli faktorler gibi digssal motivasyon kavramlarini kullanan macera rekreas-
yonunu igeren bir siniflandirma sistemi gelistirmistir.
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Bos zaman davranisiyla ilgili calismalar, motivasyon ve kalic1 katilim arasinda giiglii bir iliski oldu-
gunu gostermektedir (Chang, 2012). Rekreasyon faaliyetlerine katihmda giiclii motivasyon unsurlarina
sahip bireylerin siirekli ve diizenli katilim gostermesini destekledigi goriilmektedir. Dolayisi ile motivas-
yonun rekreasyon katilim talebini olumlu yonde etkiledigi soylenebilir.

Insanlarin rekreasyon faaliyetlerine katilmalarini etkileyen mikro ve makro diizeyde bircok unsur
bulunmaktadir. Ozellikle bireylerin gelir durumlari tatile gtkma ve rekreasyon faaliyetlerini etkileyen en
onemli unsurlardan biridir. Ayni zamanda bireylerin ulasabilecegi rekreasyon alanlarinin mevcudiyeti
onemlidir. Hall ve Page (2014) rekreasyon faaliyetlerine katilimi etkileyen faktorleri “sezonluk engeller”,
“finansal kaynaklar ve rekreasyonel imkanlara erigebilirlilik”, “cinsiyet ve sosyal kisitlar” ve “kaynaklar
ve moda” olarak tanimlamiglardir. Sezonluk engeller, genel olarak rekreasyon destinasyonlarinin iklim
kosullari ile ilgilidir. Finansal kaynaklar ise insanlarin ekonomik gelirlerinin seyahat ve rekreasyon fa-
aliyetlerine katilmalarini saglayacak olciide olmasi gerektigini vurgulamaktadir. Gelir yiikseldikge rek-
reasyon faaliyetlerine ulasim kolaylasmakta ve gesitlenmektedir. Calisan kadinlarin ¢alisan erkeklere
nazaran ev isleri ve cocuklardan dolay1 daha az bos zamana sahip olmasi cinsiyet ve sosyal kisitlar cer-
cevesinde ele almabilir. Son olarak rekreasyon faaliyetlerinin taninirliligi ve moda olmasi insanlarin rek-
reasyon faaliyetlerine katilimina yon verebilir. Gliniimiizde popiiler faaliyetler toplum tarafindan tercih
edilmekte ve kendi isteklerin 6tesinde trend olan faaliyetlere yonelim goriilmektedir.

Rekreasyon faaliyetlerine katilim tizerinde etkili olan motivasyon faktorleri ve unsurlari tizerine bir-
¢ok arastirma yapilmistir. Motivasyon faktorlerinin tespit edilmesi rekreasyon faaliyetlerine turistlerin
neden katilim gosterdigi soruna aciklik getirebilir. Turistlerin rekreasyon faaliyetlerine katilimini etkile-
yen motivasyon boyutlarini ve 6gelerini Rekreasyon Deneyimi Tercihi maddeleri ¢ercevesinde agiklaya-
biliriz (Bknz. Tablo-2).

Tablo 2: Motivasyon boyutlar ve 6Geleri

Doganin tadini ¢lkarma Benzer insanlar

1. Dogaya yakin olmak 1. Sizinle ayni seylerden zevk alan baskalanyla birlikte olmak
2. Doganin manzaralarinin, kokularinin ve seslerinin tadini ¢lkarmak 2. Arkadaslarla birlikte olmak

3. Manzarayi gérmek icin 3. Kendi gibi insanlarla tanismak

Fiziksel uygunluk Ozerklik Liderligi

1. Egzersiz yapmak 1. Kendi secimlerimi yapmakta dzgiir olmak

2. Fiziksel olarak formda kalmak icin 2. Olup bitenlerin kontroliinde olmak

Ogrenme Nostalji

1. Yeni ve farkli seyler deneyimlemek 1. Gegmiste yasadiginiz giizel zamanlar diisinmek

Bagari Uyarimi Kagmak

1. Heyecan yasamak 1. Hayatin olagan taleplerinden uzaklasmak

2. Becerilerinizi ve yeteneklerinizi gelistirmek icin 2. Birikmis bazi gerilimleri serbest birakmaya veya azaltmaya yardima olmak
3. Bunda daha iyi olmak icin

4. Yeteneklerinizi test etmek icin 3. Bir siire giinliik sorumluluklardan kaginmak

5. Dayanikliiginizi test etmek igin
6. Zekaniza ve becerilerinize giivenmek

Techizat Aile Birlikteligi

1. Ekipmaninizi kullanmak igin 1. Ailenizle bir seyler yapmak ve Arkadashdi gelistirmek
2. Ekipmaninizi test etmek ve kullanmak igin 2. Ailenizi bir araya getirmek icin

3. Ekipmaniniz hakkinda baskalariyla konusmak icin 3. Bir aile gelenegine katilmak

Baskalarini Ogretmek;/Liderlik Etmek i gozlem

1. Bagkalarindan 6grendiklerinizi paylasmak 1. Kisisel degerlerinizi diisiinmek

2. Agik hava becerilerinizi baskalarina 6gretmek icin 2. Kisisel, manevi degerleri gelistirmek

3. Kim oldugunuzu diisinmek

4. Ruhsal olarak biiyiimek ve gelismek
Yaratiailik Risk almak

1. Yaratici olmak 1. Risk almak

2. Hayata yeni bir bakis acisi kazandirmak

Kaynak: (Manfredo ve digerleri, 1996).
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Motivasyonun boyutlar1 ve 6gelerine yonelik olusturulan Tablo 2 incelendiginde; doganin tadim
c¢itkarma boyutunda insanlarin dogayla i¢ ice olmak, dogaya iligkin nitelikleri deneyimlemek ve zevk
almak isteginde olduklar1 goriilmektedir. Fiziksel uygunluk boyutunda ise, daha ¢ok fiziki saglik ve
yapilarini korumak amaciyla egzersiz yapma 6gesi 6n plana ¢tkmaktadir.

Motivasyonun 6grenme boyutu insanlar1 daha onceden tecriibe etmedikleri seyleri denmeye yo-
neltmektedir. Basar1 uyarimi boyutunda insanlarin mevcut yeteneklerin simnanarak gelistirilmesi, basar1
diizeyinin artirilmasi, yeni karsilasilan durumlara ne 6lciide dayanabildikleri ve tiim bu 6geleri dene-
yimlerken olaylardan gereken heyecani da almay1 6nemsedikleri anlasilmaktadir.

Motivasyonun bir diger boyutu olan techizat boyutu, insanlarin yeni deneyimler yasamak adina
daha 6nceden kullanmadiklar1 ekipmanlarin kullanimi 6grenmeye, onlar1 bizzat test etmeye ve sahip
olduklari ekipmanlari bagka insanlarla kiyaslamaya énem verdiklerini gostermektedir. Insanin sosyal bir
varlik olmasi onlarin sahip olduklar tecriibe ve becerileri baskalariyla paylasmalarina olanak saglamak-
tadir. Bu baglamda insanlar yeni 6grendikleri seyleri bagkalarina 6gretme konusunda oldukca yiiksek
motivasyon sergilemektedir. Ayrica, benzer durumlarda diger insanlara liderlik etmek de insanlarin de-
ger verdigi bir 6gedir. Bu konunun agiklamasi motivasyonun liderlik etmek boyutuyla agiklanmaktadir.
Tablo 2’ye gore yaraticilik da bir motivasyon boyutu olarak ele alinmaktadir. Baskalarindan farkh seyler
ortaya koymak, benligi bu yonde gerceklestirmek ve hayatta karsilasilan olayla karsisinda farkl bakis
acilar1 ortaya koymak insanlarin dikkate alip deger verdigi noktalardandir.

Giinliik yasamda insanlar kendileriyle ortak zevklere sahip insanlarla etkinlik yapmaktan, bu yolla
yeni arkadasliklar kurmaktan ve sosyal deneyimler yasamaktan zevk almaktadir. Bunokta Motivasyonun
benzer insanlar boyutu olarak ifade edilmektedir. Ayrica, insanlar onlar1 motive eden etkinlikleri yapar-
larken hiir iradeleriyle hareket etmenin ve olaylar1 bizzat kendi kontrollerinde olmasinin 6neminin altin
cizmektedir. Literatiirde bu durum ise 6zerk liderligi boyutuyla aciklanmaktadir.

Bir bagka motivasyon alt boyutu olan nostalji boyutunda insanlarin ge¢mis yasantilarinda yasadik-
lar1 ve zevk aldiklari etkinlikleri hatirlamaya ve ayni seyleri tecriibe etmeye 6nem verdikleri anlasilmak-
tadir. Glintimiiziin stresli yasami, insanlarin dur durak bilmeden calismasi, yasanan her tiirlii olum-
suzluk insanlarin giindelik yasamin sikintilarindan uzaklasmalarina ve zihnen ve fiziki olarak rahatla-
ma arayisinda olmalarina sebep olmaktadir. Insanlar gegici olarak da olsa giinliik yasamin {izerlerine
yiikledigi olumsuz atmosferden kagma egilimindedir. Bu durum motivasyonun kagmak boyutunda ele
alinmaktadir.

Aile birlikteligi boyutunda yasadigimiz toplumda aileye verilen O6nemin alti cizilmektedir.
Bireysellikten ziyade aile bireyleriyle ortak paylasimlar gerceklestirmek insanlar icin daha zevk verici
ve motive edici durumlar olarak degerlendirilmektedir. Motivasyon boyutlarindan i¢ gdzlem boyutu
kapsaminda ise, insanlarin i¢ diinyalarina verdikleri degerin dnemi vurgulanmaktadir. Bu boyut kapsa-
minda insanlar zaman zaman i¢ diinyalarina yonelmekte, kendilerini dinlemekte ve i¢ huzurlarimn tesis
ederek hayattan daha ¢ok zevk alma yoluna gitmektedirler.

Son olarak ele alinan risk almak boyutu ise insanlarin risk alma yoniinde oldukga motive olduklari-
nin altini ¢izmektedir. Bunun nedenini ise yeni deneyimler yasamanin, daha basarili olmanin ve hayatta
birtakim seyleri elde edebilmenin risk almadan yapilamayacag: seklinde agiklanabilir.

Sonug ve Oneriler

Insanlarm yogun bir tempoya maruz kaldig1 modern yasam toplumunda énemi artan rekreasyon
faaliyetlerine katiim gostermek temelde tatil yapma gereksinimi olarak adlandirabilecegimiz temel bir
diirtii ile ortaya ¢ikmaktadir. Tatil ihtiyaci insanlar1 turizm, seyahat ve rekreasyon faaliyetlerine yonelten
onemli bir faktordiir. Tatil ihtiyacindan s6z edebilmek i¢in insanlarin hayatinda bos zaman kavramimin
olugsmasi gerekmektedir. Teknolojinin gelismesi bos zaman siiresinin artmasina yardimci olmustur ve
tatile katilmak i¢in gerekli diger unsurlar olugsmasi halinde insanlarin rekreasyon faaliyetlerine katilim-
larmin arttigl gézlemlenmistir.
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Literatiir incelendiginde turizm kavraminin taniminda yer alan unsurlardan biri turizm ve seyahat
faaliyetlerine istekli olmak gerektigidir. Dolayisi ile turistler igsel ve digsal motivasyonlar cercevesin-
de gesitli ve farkl ihtiyaglarini karsilamaya yonelik turizm faaliyetlerine katilmaktadirlar. Motivasyon
faktorleri ile sekillenen turizm ve seyahat etme faaliyetleri icerinde rekreasyon ayri bir yer tutmaktadir.
Dolayzist ile turistlerin bos zaman degerlendirme agisindan rekreasyon faaliyetlerine katilmalarini etkile-
yen i¢sel motivlerinin agiklanmasi 6nem arz etmektedir.

Insanlarin bir destinasyona y6nelik motivasyonlarinin olugsmasi iin destinasyon turistler agisindan
cekici, 6zglin ve yeni bir deneyim saglamas1 gerekmektedir. Destinasyon genel 6zelliklerinin turistlere
uygun olmasi talebin ve istegin yoniinii tayin edebilir. Dolayis ile insanlarin i¢sel motivasyonlarinin
yani sira destinasyonunda rekreatif ¢ekiciliklere de sahip olmasi destinasyonu seyahat etmeye iten un-
surlardan birisidir.

Motivasyon konusu incelendiginde insanlarin rekreasyon faaliyetlerine yonelmesini saglayan itici
ve cekici motivasyonlarin oldugu goriilmektedir. Ancak her bireylerin birbirinden fakli motivasyonla-
ra sahip oldugu diistintildiigiinde rekreasyon faaliyetleri tercih edilmesi ve deneyimlenmesi siirecinde
farkliliklarin oldugu soylenebilir. Bu baglama rekreasyon faaliyetlerine katilim ile ilgili turist motivas-
yonlarini tespit etmek turistlerin dogru rekreasyon faaliyetlerine yonelmesi konusunda etkili olabilir.

Rekresasyon motivasyonu konusunda insanlarin kiiltiir, meslek, egitim durumu, gelir, cinsiyet, yas
vb. bir¢ok unsurun etkili oldugu sdylenebilir. Bu unsurlar ¢ercevesinde rekreatif faaliyetler olustururken
insanlarin demografik 6zelliklerinin motivasyonlarmni farklilastirabilecegi ve dolayisi ile bireylere 6zgii
rekreasyon faaliyetlerinin tespit edilmesi 6nemlidir.

Insanlarin ¢alisma hayati disinda kalan bos zamanlarini rekreasyon faaliyetleri kapsaminda deger-
lendirmeleri beklense de rekreasyon faaliyetlerini katilmay1 engelleyen bir¢ok faktdr bulunmaktadir. Bu
faktorlerin en basinda sosyo-ekonomik durumlarma yonelik degiskenlerin etkisinin yiiksek oldugu soy-
lenebilir. Bunun yan sira rekreasyon faaliyetinin gerceklestigi destinasyonun iklim kosullari, cinsiyet,
sosyal kisitlar ve rekreasyon imkanlarina erisebilirlik rekreasyon faaliyetlerine katilmay etkileyen diger
unsurlardir. Dolayisi ile insanlar ekonomik agidan rekreasyon faaliyetlerine katilmak icin yeterli gelire
sahip olsa da kendileri disinda gelisen veya miidahale edemedigi baz1 durumlardan dolay1 rekreasyon
faaliyetlerine katilamayabilirler.

Rekreasyon faaliyetleri diizenlemesi ve planlamasi yapilirken insanlarin motivasyonlarinin tespit
edilmesi rekreasyon faaliyetlerinin etkin bir sekilde yiiriitiilmesini saglayabilir. Insanlarin igsel ve digsal
motivasyon unsurlari belirlenmesi hem rekreasyon seyahat talebini olumlu etkileyecek hem de katilimci-
larin rekreasyon faaliyetlerinden beklentilerinin karsilanmasi saglanacaktir. Dolayisi ile gerceklestirilen
her farkli rekreasyon faaliyetine yonelik farkli motivasyon unsurlarmin bilinmesi gerekmektedir.
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REKREASYON ve CEVRE

Sevim KUL AVAN"

Girig

Biitiin canlilarin {izerinde yasadig1 cevre yasamsal siireklilik agisindan degerli bir olgudur. 21. ytiz-
yildan itibaren diinya hizli olarak degisme ve gelisme gostermis ve kiiresellesmenin insan ve cevre {ize-
rinde etkileri ciddi boyutlara ulasmaya baslamistir. Bu degisen diinya icerisinde kentlesme olusmus ve
doga ile insan arasindaki iliskiler de degismeye baglamistir. Insanlarin yasam tarzlari farklilagmis rek-
reasyon faaliyetlerine yonelmeye baslamistir. Bu faaliyetler i¢in de dogay1 kullandiklar1 goriilmiistiir.
Bir¢ok alan icin kaynak olusturan ¢evrenin rekreatif faaliyetler i¢in de 6nemli bir kaynak oldugu bilin-
mektedir. Cevre igerisinde bulunan rekreasyon kaynaklarimin etkin sekilde kullanilmasi ekonomik ve
sosyal olarak onemli faydalar saglayabilmektedir. Rekreatif anlamda en ¢ok yesil alan, deniz, park, dag
ve ormanlara yonelen insanlar, bu alanlari bilingli ve bilingsiz sekilde kullanarak faydalanmaktadir. Bu
siirecte ekolojik denge insan tarafindan tahrip edilip bozulmaya, gevre igerisindeki canlilar icin tehlike
olusturmaya baslamistir. Insanlar bircok kaynag tiikenmez olarak gormekte fakat yanilmaktadir. Bu
acidan cevreye deger verilmesi bir gorev olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu boliimde oncelikle gevre-
nin 6nemi vurgulanmis sonrasinda ¢evre unsurlariin rekreasyon faaliyetleri igerisinde kullanimindan
bahsedilmistir. Ayrica rekreatif faaliyetlerin yarattig1 ¢evre sorunlari ele alinip, ¢evrenin korunmasina
yonelik alinan tedbirler ve izlenen politikalar agiklanmaya ¢alisilmistir.

Cevre Kavrami

Canlilar icin ¢evre; beslenme, lireme ve barinma ihtiyaglarini karsilayabildigi ve biyolojik, ekono-
mik, sosyal ve kiiltiirel anlamda tiim eylemlerini siirdiirebildigi yer olarak tanimlanmaktadir (Yildiz,
Sipahioglu ve Yilmaz, 2005: 16).

Keles, Hamamc1 ve Coban ise (2009: 51) ¢evreyi; “insan faaliyetleri ve canli varliklar iizerinde he-
men veya uzunca bir zaman dilimi i¢inde, dolayli ya da dolaysiz bi¢imde etkide bulunabilecek fiziksel,
kimyasal, biyolojik ve toplumsal etmenlerin belirli bir zamandaki toplami1” olarak tanimlamaktadirlar.
Ayrica gevrenin, insanin diger insanlarla iliskileri ve birbirlerini etkilemeleri, insanin diger canlilarla
olan yakinlagmasi ve etkilesimi, insanin hava, su, toprak gibi canli haricindeki cansiz 6gelerin etkilesim
halinde olmas: seklinde ti¢ nemli durumun oldugunu belirtilmistir.

Insanoglu ilk yillarda beslenme, barinma gibi temel ihtiyaclar dogrultusunda cevreyi kullanmaya
baglamistir. Ama zamanla ihtiyaglarin artmasiyla birlikte ¢evrenin ona sundugu imkanlar yetersiz gel-
mis ve cevreden daha fazla yararlanmaya baglamistir. Insan siirekli cevre ile etkilesim igerisinde bulun-
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mustur. Cevre ve insan siirekli etkilesim halinde olmustur. Niifus artisi ile beraber dogal zaruri ihtiyaglar
olan barinma ve beslenme disinda ulasim, giyim, teknoloji, bos zaman vb. ihtiyaglar olusmus, bu ihtiyac-
lar igin cevrede bulunan yer alt1 ve yer iistli kaynaklar kullanilmaya baglamistir. Yillar icinde ¢evrenin
kullanimini sinirlandirmak ve ¢evre kullaniminda belli kurallar koymak amaciyla cesitli yonetmelikler
cikarilmigtir.

Anayasada Cevre ile ilgili Yonetmelikler

Cevre hakki, insan haklar: igerisinde ayr1 bir hak olarak ulusal ve uluslararas: anlamda bahsedil-
mektedir. Uluslararasi anlamda ilk defa 1972 yilinda yapilmis olan Birlesmis Milletler Cevre ve Insan
Konferansi'nda “Insan, onurlu ve iyi bir yagam siirmeye olanak veren nitelikli bir gevrede, dzgiirliik,
esitlik ve yeterli yasam kosullari temel hakkina sahiptir.” ibaresi yer almistir. Ulkemizde de cevre ve
dogal kaynaklarin korunmasina yonelik mevzuatlar kapsaml ve detayli sekilde ele alinmaktadir. 1982
Anayasasi'nin 56. Maddesi icerisinde gevre hakkina yonelik “Herkes, saglikli ve dengeli bir cevrede
yasama hakkina sahiptir. Cevreyi gelistirmek, cevre saghigimi korumak ve cevre kirlenmesini énlemek,
devletin ve vatandaslarin 6devidir” ibaresi bulunmaktadir.

Semiz (2014) ifadede bulunan ¢evre hakkinin, ekolojik anlamda diizgiin bir gevre, su, hava, toprak,
iklim, bitki ortiisii, biyolojik gesitler, kiiltiir ve tabiat unsurlarinin yani sira ¢evrenin biitiin elemanlarinin
dogal alanlarinin koruma altina alindigy, kirlilikten uzak tutulan bir ¢evre oldugunu belirtilmektedir.

Anayasa kapsaminda cevreye yonelik ele alinan kanunlar asagida yer almaktadir:

Orman Kanunu: Orman kanunu 1956 yilinda 6831 sayili kanunla yiiriirliige girmistir. Orman ka-
nunu gercevesinde genel olarak, ormanlarin korunmasi, orman igine yapilacak bina ve tesislerin imari,
hayvan otlatma plani ve otlatma siiresi, hayvanlarin barinmas: amaciyla yapilacak bina vb. yerlerin dii-
zenlenmesi, tarla acilip ekilmesi, orman i¢inde yapilacak spor ve dinlenme tesislerinin diizenlenmesi ve
isletilmesine yonelik diizenlemeler yer almaktadir.

Ayrica mesire alani, milli park, tabiat parki, sehir ormanlar1 ve yaban hayati koruma ve gelistirme
alanlarinda ormanlar1 koruma ve yanginla igin yapilacak yapilarin planlamalari ve yonetimleri hakkinda
mevzuatlar yer almaktadir (Orman Kanunu, 1956).

Cevre Kanunu: 1983 yilinda 2872 sayili kanunla yiiriirliige giren bu kanun, yalnizca ¢evreyi koruma,
iyilestirme, kirliligi 6nleme amaciyla degil bunun yaninda dogal kaynaklarin korunmas: ve toprak yo-
netimine yonelik yaymlanmigtir

Cevrenin korunmasina ve g¢evrenin siirdiiriilebilirliginin saglanmasina yonelik bakanlik, yerel yo-
netimler, meslek odalari, birlikler, sivil toplum Orgiitleri ¢evre kanunu kapsaminda gesitli uygulamalar
planlayarak yiirtitmektedir (Cevre Kanunu, 1983).

Kiiltiir ve Tabiat Varliklarin1 Koruma Kanunu: 1983 yilinda 2863 sayili kanun olarak yiiriirliige gi-
ren Kiiltiir ve Tabiat Varliklarin1 Koruma Kanunu kapsaminda korunmas: gereken taginir ve tasinmaz
kiiltiirel ve tabiat yapilar tanimlanmustir.

Ayrica bu kanunla bu yapilarla ilgili faaliyet ve islemleri tespit etmek, planlamak ve gerekli kural
ve uygulama kararlarini verecek kurulusun gorevlerinin belirlenmesi amaclanmistir (Kiiltiir ve Tabiat
Varliklarini Koruma Kanunu,1983).

Milli Parklar Kanunu: 1983 yilinda 2863 sayili kanunla yiiriirliige giren milli parklar kanununda
tilkemizde yer alan milli ve uluslararasi seviyede degeri bulunan milli park, tabiat parki, tabiat1 koruma
vb. alanlarmin tespit edilmesi, bu alanlarin 6zelliklerini bozmadan korunmasi, gelistirilmesi ve denetlen-
mesine yonelik ilkelerin diizenlenmesi amaclanmuistir.

Ayrica, bu kanun kapsaminda igerisinde bulunan alanlarin ekolojik dengesinin bozulmasina neden
olacak, avlanma, agaclarin kesilmesi, yangin, imara acilmasi vb. durumlarin yasak oldugu belirtilmistir
(Milli Parklar Kanunu,1983).
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Kwyr Kanunu: 1990 yilinda 3621 sayili kanunla yiirtirliige giren bu kanun deniz, gol, akarsularin
etkiledigi kiy1 sahil alanlarmin dogal ve kiiltiirel degerlerinin korunmasi ve bu alanlardan halkin yarar-
lanmasina adina kullanim esaslarini belirlemek adina hazirlanmstir.

Kiy1 kanunu cergevesinde kiyilardan herkesin esit ve 6zgiir olarak yararlanmasi, kiy1 ve sahil ge-
ritleri igerisinde yapilacak planlama ve uygulamalarin uymas: gereken yaklasma ve kenar cizgisi sinir1
mesafesi ve bu alanlarin kullanim sektorleri agikga belirtilmektedir (Kiy1 Kanunu,1990).

Hayvanlar1 Koruma Kanunu: 2004 yilinda 5199 sayili kanun olarak yiirtirliige giren kanun, hay-
vanlarin korunmasi, rahat bir sekilde yasamlarini siirdiirmeleri, ac1 ve eziyet gibi her tiirlii haksizliklara
kars1 6nlem alinmasi amaciyla hazirlanmagtir.

Bu kanun gergevesinde hayvanlarin iyi bir sekilde beslenmesi ve barinmasi amaciyla hayvan bakimev-
leri ve tedavi merkezleri kurulmasi, soyu titkenmekte olan hayvanlarin dogal ortamlarinin korunmasi,
hayvanlara kars1 kotii davranilmasina dayali ilkeler belirtilmektedir (Hayvanlar1 Koruma Kanunu, 2004).

Rekreasyon ve Cevre liskisi

Sanayinin artmasi bireylerin ¢alisma siiresinin kisalmasi ve bos zamanlarinin artmasini saglamais-
tir. Artan bos zamanin nasil degerlendirilecegi konusu rekreasyon kavramini beraberinde getirmistir.
Ciinkii birey icinde bulundugu hayatin monotonlugundan kurtulmak, hem fiziksel hem de ruhsal an-
lamda yenilenmek amaciyla farkli faaliyetler yapma istegi duyarlar. Tiirkge karsiliginin bos zamanlari
degerlendirme faaliyeti olarak ifade edilen rekreasyon, birey ve ya topluluklarin bos zamanlar1 igeri-
sinde goniilliiliik esasina dayanarak katildiklar: dinlendirici, eglendirici yada kisisel gelisim amaciyla
katildig faaliyetlerdir (Karakiigiik ve Akgiil, 2016: 44). Ayrica bir yenilenme tecriibesi, siradanliktan
kagma, canlanma ve degisim anlamina gelmektedir (Jensen ve Guthrie, 2006: 17). Rekreasyon faaliyetleri
bireyin kendisini, iligkilerini, sosyal ve kiiltiirel agcidan uyumlu olmalarini olumlu sekilde etkilemekte,
kisisel gelisime katki saglamakta ve onlar1 hayatin pek ¢ok sikintisindan uzaklastirmaktadir (Tiitiincii ve
Aydin,2014).

Insanlarin {iretim ve tiiketim gibi eylemlerin kargisinda cevreyle insan arasindaki iliski bozulmaya
baglamistir. Bu bozulma igerisinde doganin kendini koruyup yenilenmesi git gide zorlasmaya baglamis-
tir. Rekreasyon endiistrisi, son zamanlarda gelisen ve gelismekte olan iilkelerin ve bolgelerin en 6nemli
gelir kaynaklarindan biri olarak degerlendirilmektedir. Rekreasyon faaliyetlerinin bir¢ogunun gevre ice-
risinde gergeklestirilmesinden dolay1 ¢evrenin korunmasi ve ¢evre ile uyumlu sekilde davranis gosteril-
mesinin onemli oldugu gerekliligi ortaya koyulmustur.

Jensen ve Guthrie (2006) rekreasyonu kaynak odakli doga temelli faaliyetler; insan odakli dogal ol-
mayan alanlarda diizenlenen faaliyetler; kaynak ve insan odakl iki kaynaginda ortak oldugu faaliyetler
seklinde smiflandirmistir. Sevil (2012:16) ise yapildiklar1 alana gore kirsal, kent ici, kapali alan ve agik
alan rekreasyon faaliyetleri seklinde dort grupta degerlendirmistir.

Cevre rekreasyon faaliyetlerine biiyiik oranda potansiyel olusturan alanlardir. Cevreyi rekreasyonel
anlamda onemli kilan faktorlerin basinda gevrede gerceklestirilebilecek faaliyet gesitliliginin fazla ol-
masindan kaynaklanmaktadir. Cevre icerisindeki rekreasyonel faaliyetleri rekreasyon amagh tasarlanip
sunulan (parklar, cocuk oyun alanlar1 vb.) ve mevcut 6zellikleriyle (ormanlar, deniz kiyilari, vb.)rekre-
asyon faaliyetlerinin gerceklestirilmesine imkan saglayan alanlarda gerceklesmektedir (Uzun, 2005:104).
Rekreasyon faaliyetleri ¢evreyi etkilemektedir. Acik alan rekreasyonunun cevre tizerindeki etkileri asa-
g1daki gibi siiflandirilmistir.

e Direkt etkiler: Faaliyetler esnasinda ya da sonrasinda meydana ¢ikan etkilerdir.
e Endirekt Etkiler: Dogal ¢evrenin olumsuz sekilde etkilenmesidir.
e Direkt ve Endirekt Etkiler: Dogay1 etkileyen direkt etkiyle endirekt etkinin birlikte olmasidir.

o Karsilikli Etkiler: Doga iginde bulunan 6gelerden birinin degismesiyle baska bir 6genin etkilenme-
sidir (Plummer (2009)" dan akt. Ardahan ve Kaplan Kalkan, 2017: 69).
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Rekreasyon Faaliyetlerinin Cevre Uzerinde Olumlu Etkileri

Glinlimiizde insanlar artik su, yemek yeme gibi acik bir alan olarak ¢evrede olma ihtiyact da hisset-
mektedir. Dag ve ormanlik alanlar, parklar, milli parklar, deniz ve akarsular, kiyilar, tarihi ve kiiltiirel
alanlar rekreasyon faaliyetlerinin baslica faaliyet alanlaridir. Onemli ihtiyaglar gercevesinde bulunan
bu alanlarin gevre diizenlenmesinin yapilmasi, temizlenmesi ve korunmasina hiikiimet ve yerel yone-
timler tarafindan onem verilmektedir. Kentlesmeyle beraber insanlar yesillik alanlara yonelmektedir.
Insanlarin gereksinimlerini dikkate alarak daha ¢ok yesillik alanlar yaratmaya yonelik projeler ve uygu-
lamalar yiiriitiilmeye baslanmistir. Akilli ¢evre, akilli sehirler ve akilli sehir uygulamalarina agirlik ve-
rilmeye baslanmistir. Bu gevreci diizenlemelerde su kaynaklarinin kontrol edilmesi ve akilli su yonetimi
yapilmasi, yenilenebilir enerji iiretilmesi, atik yonetiminin yapilmasi, hava kirliligi izleme sistemlerinin
kurulmasi, sokak aydinlatmalarinin enerji agisindan verimli hale getirilmesi, cevre dostu binalar yapil-
mast vb. uygulamalar yapilmaktadir. Bu sayede 6zellikle gelismis ve gelismekte olan {iilkeler ve sehirler
acgisindan hava, su, toprak, gevrenin flora ve fauna gesitliligi korunmakta ve insanlar git gide yesilin de-
gerini bilmeyi ve cevreye kars: daha duyarli hale gelmeye baslamaktadir.

Karakiigiik, (2008: 223) bos zaman faaliyetlerinin olumlu etkilerini, faydali bos zaman faaliyetlerine
katilan bireylerin zamanlarini faydal sekilde gegirmeleri i¢in aldiklar: egitimler sonucunda, cevreci ba-
kis agis1 benimseyeceklerini ve dogay1 koruyacaklarini, rekreasyon faaliyetine katilan kisilerin dogaya
biraktiklar1 besin atiklarindan canlilarin faydalanabilecegini ve rekreasyon faaliyetlerinin sunulmasi icin
kent i¢inde yesil alanlarin, oyun alanlarmin, parklarin ve spor tesisi gibi alanlarin planlanip yapildig-
n1 belirtmistir. Bu alanlarin yapilmasi insanlarin daha sosyal ve aktif olmalarina olanak saglamaktadir.
Brabyn ve Sutton (2013) park, orman gibi agik alanlarda yapilan rekreatif faaliyetlerinin insanlar1 eglen-
dirmenin yaninda insanlarda c¢evre koruma bilinci olusturdugu ve bu yénde davranis sergilemelerine
katkida bulundugunu belirtmistir. Kement (2014:112) ise bireylerin agik alan rekreasyon faaliyetlerine
kars1 olusan taleplerinin ¢ogalmasi ¢evrenin daha kullanilabilir olmasina imkan taniyacagina belirtmis-
tir. Ciinkli rekreasyon faaliyetlerinin basarili sekilde ytiriitiilmesi kaynaklarin korunmasina baglhdir.
Cevrenin rekreasyonel faaliyetler agisindan 6nemli bir ¢ekim faktorii olmasi sebebiyle korunmasina
onem verilmektedir. Bu durum da rekreasyon faaliyetlerinin ekosistem ve gevre tizerinde olumlu etki
yaratmasina firsat vermektedir. Son yillarda rekreasyon faaliyetleri i¢in ¢cevreyi koruma amacl ekorek-
reasyon kavrami ortaya gikmistir. Karakiiciik ve Akgiil (2016:107) ekorekreasyonu; ¢evrenin korunmasi
ve siirdiiriilebilirliginin saglanmasi gozetilerek rekreasyon etkinliklerinin yapilmasi olarak agiklamis ve
“ekorekreasyon aslinda bir mesajdir” seklinde belirtmistir.

Rekreasyon Faaliyetlerinin Cevre Uzerinde Olumsuz Etkileri

Her canli belirli kosullarda yasamak durumundadar. Insanlar yasamlarimni siirdiirmek igin gevreye
ihtiya¢ duyarlar ve gevreyi kullanirlar. Yogun kentlesme ve niifus artisiyla birlikte insanlar isteyerek
ya da istemeyerek ihtiyaclarini gidermek amaciyla cevreyi gereksiz sekilde fazla kullanmaya baglamis-
tir (Karakiiciik ve Akgiil,2016:104). Bu da c¢evrenin hizli bir sekilde bozulmasina sebebiyet vermistir.
Bunlarin yaninda kullanilan zirai ilaglar, niikleer silahlar, sanayi atiklar1 ve benzeri atiklar nedeniyle
kiiresel 1sinma olusmaya baslamis, bu sorunlar bireysel sorun olmaktan cikip evrensel sorun haline gel-
mesine sebep olmustur (Birinci, Kiil Avan ve Karakiigiik, 2019: 139). Son yillarda gevre ile ilgili yapilan
toplantilarda cevre sorunlar1 giindemin en 6nemli konusu olarak goze ¢arpmaktadir. Ciinkii insanlar
yasamlari igerisinde gevreyi kullanirken, yapmis olduklar: faaliyetlerden dolay: gevreyi etkilemekte ve
degisime maruz birakmaktadir (Durman ve Onder, 2015: 154).

Bircok farkli etken cevreyi etkilemekte ve cevresel sorunlara sebep olmaktadir. Gormez (2015: 40)
cevre sorunlarinin nedenlerinin niifus artisi, kentlesme, sanayilesme, kiiresellesme, turizm faaliyetleri,
yoksulluk ve savaslar oldugunu belirtmistir. Sanayi ve endiistrinin gelismesi ve hizli niifus artis1 ile
birlikte dogal kaynaklarin asir1 kullanimi artmis ve pek ¢ok gevresel sorun ortaya ¢ikmaya baslamistir.
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Bununla birlikte son zamanlarda rekreasyon alanlarinda artan yatirimlardan dolayi ¢evrede bozulmalar
goriilmeye baglamistir. Dogal kaynaklarin rekreasyon anlaminda asir1 ve dengesiz kullanilmasi, ekolojik

dengenin bozulmasina ve gevrenin kirlenmesine olabilmektedir.

Altan (1983) calismasinda dogada yapilan faaliyetler kapsaminda dogal alanlarin kullaniminin gevre
tizerindeki olumsuz etkilerinin yogunlugu oldugunu belirtmistir (Kuntay, 2004:147). Asagidaki Tablo
1’de dogal alanlarin peyzaj dengesini saglayan faktorler tizerinde etkilerinin derecesi goriilmektedir.

Tablo 1. Dogal Alanlarin Kullaniminin Cevre Uzerinde Etkileri

Peyzaj Dengesini Saglayan Faktorler
Ekolojik Etkilerin Yogunluk Durumu Toprak Su Hava Flora Fauna Cevre
X Etki Saptanabilmekte Goriiniimii
0 Etki yogun olarak saptanabilmekte @ =
= £ g |z,
— wvi =
g gz |2 - s |2E
2 |z |£E58|E|= g = |ER
S |E [RIE|&|E |= _|=s |E |- |z |E 2 2
2y |2 = = |2 s |2 |8 |8 |8 |= B E
S|lg |£ |2 |2|E |& |2 E |E |2 |E|E B8 |55
Jl= Z/12 2|52 |1El=ls | |B |5 |2 |BE|2%
SlElsls|ElSlz|=|E|8R |2 |E|RIE|2E5|8E
G2 (B |E|S|E|E8B|E |E |8 |E|8 |23|88
Alanda kosu (kros) X X X
Ath Spor X |X X 0 X
Yiizme X |0 X 0 X |X
Yelken, sorf su kayadi X X 0 X
Motorlu kayik, su kayagi 0 |X |0 |X 0 X
X
Su alti sporlan X 0
Balik avlama X X
Kaya tirmanigi X
Dagalik X X
Trekking X |X X X X X X
Kampgihik X X |X [X |0 X |0 0 0 X
Hava sporlan 0 |0 X
Araba yanislar 010 |0 0 |0 |0 0 |0
Gezinti yollan X X X X X
Alan ici yol sebekesi, otopark 0 0 0 0 X 0 0 0
Plajlar 0 X 0
iskeleler 0 0
Konaklama ve yeme i¢me tesisleri X 0 0 0 |0 0 X 0 0 0
Kamp ve karavan alanlan X 0 X 0 0 X 0 X 0
Alana yonelik rekreasyon tesisleri 0 (X |0 X |0 |X 0 0 0 0 0

Gortildiigii tizere, farkli faaliyetlerin toprak, su, hava, flora, fauna ve ¢evre goriintimii tizerine bir¢ok
farkli etkileri bulunmaktadir. Reynold ve Elson(1996) un siirdiiriilebilirlik konusunda yaptig1 ¢alismasin-
da spor ve rekreatif faaliyetlerinden motor sporlarmin kuslar: ve diger hayvanlari rahatsiz ettigi ve buna
bagli olarak faunanin zarar gordiigii; bitkilerin ¢ignenmesi sonucu da floranin zarar gordiigii ve erozyona
neden oldugu belirtilmistir. Demir (2002)"in turizm ve rekreasyon faaliyetlerinin milli parklarin ¢evre iize-
rine etkilerini inceledigi ¢alisma sonucunda, kacak avlanma, ziyaretgilerin attig1 ¢copler, kamp alanindaki
giriiltii, yol ve patika yapimi, hayvanlarin ziyaretgiler tarafindan yakalanmasi, ziyaretgilerin ates yakmak
i¢cin odun toplamasi, hayvanlarin ziyaretgiler tarafindan beslenmesi ve hayvanlarin fotograflarinin gekil-
mesinin fauna tizerinde etkili olarak belirtmistir. Yine ayn1 ¢calismada bisiklet kullanimi, yol disinda araba
kullanimy, tesis ingaatlari, erozyon, kotii planlanmis kamp alanlari, dikkatsizce ates yakilmasi, bitkilerin
koparilmasi, ates yakmak igin aga¢ dallarinin koparilmasi ve ¢oplerin cevreye atilmasi sonucunda milli
parklarin florasinin olumsuz etkilendigi belirlenmistir. Evert (1999) rekreasyonel faaliyetlerin yaban haya-
t1 tizerindeki olumsuz etkileri oldugunu belirtmis ve asagidaki Tablo 2’deki gibi gostermistir.
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Tablo 2. Rekreasyon Amacli Dogal Alan Kullaniminin Dogal Yasam Uzerindeki Etkileri
Degisikligin Sekli Ornek
Habitat'in Degismesi Oyun patikalarinin kalabaligi

Dogal ortamda meydana gelen degismelerin yaban hayati davranislarinda meydana getirdigi degisiklikler

Hayvan yuvalarin yok edilmesi

Su/toprak yapisinin degismesi

Korunaklarin yok edilmesi

Habitat'in Rahatsiz Edilmesi Besleme

Fotograf cekme

Koruma/barindirma

Yuvalarin incelenmesi

Arabalarin yarattigi etkiler

Kar aralari/bisiklet kullaniminin etkileri

insanlarin ve hayvanlarin varligi

Plastik

Kirlilik Yag/petrol iiriinleri

Farkli yabana yiyecekler

Tortullasmanin artmasi

Toplayicilik Toplama

Avlanma

Tuzaga diigiirme

Balik pazari

Yem ve ava tiirlerinin yok edilmesi
Kaynak: Evert, 1999.

Spor ve rekreasyon alanlariin gevresel etkilerini belirlemeye ¢alisan baska bir ¢alisma (Balc1 ve
Kocak,2014) sonucunda alanlarin verdigi etkiler asagidaki tabloda belirtilmistir.

Tablo 3. Bazi Spor ve Rekreasyon Alanlarinin Cevresel Etkileri

Spor Dallan Cevresel Etkiler

Nitelikli arazi kullanimi (tanim arazisi, dogal yagsam alani vb.)

Dodal bitki rtiistiniin tahrip edilmesi ve agac kesilmesi

Golf Yiiksek miktarda su tiiketimi

Uygun olmayan zirai ilag ve giibre kullanimindan kaynaklanan toprak ve su kirliligi
Yakitlardan ve kimyasallardan kaynaklanan toprak ve su kirliligi

Habitatin rahatsiz edilmesi

Zemin bakim araglarinin kullanimindan kaynaklanan giiriiltii

Dogal bitki ortiistiniin tahrip edilmesi

Koruma altindaki ormanlarin biitiinliigiiniin bozulmasi ve seyreklesmesi
Toprak sikismasl

Kayak Yakit sizintilari nedeniyle toprakta meydana gelen kimyasal kirlilik

Toprak kaymasi, toprak erozyonu, ¢1§

Altyapi ve iist yapi calismalan icin orman arazisinin kullanimi (park yerleri, yollar, oteller vb.)
Kati atik iiretimi

Gilriiltd kirliligi

Yaban hayatta bozulma

Yizme Yiiksek miktarda su tiiketimi

Zararli kimyasallarin kullanimi

Yiiksek enerji tiiketimi

Buz Sporlan Buz sogutma ve 1sitma islemleri icin yiiksek enerji tiiketimi

(Ozon tahakasina zarar veren karbon salinimina neden olan svi atiklanin dogaya salmimi
Yiiksek miktarda su tiiketimi

Ziraiilag kullanimindan kaynaklanan su ve toprak kirliligi

Zemin bakim araclarinin yakitlarindan ve kimyasallarin kullanimindan kaynaklanan su ve toprak kirliligi
Zemin bakim araglaninin kullanimindan kaynaklanan giiriiltii

Isiklandirma igin yiiksek enerji kullanimi

Gilriilti kirliligi

Futbol izleyici araclanindan kaynaklanan hava kirliligi

Fosil yakitlarin yarattii cevre kirliligi

Mag giinlerinde atiklardan kaynaklanan cevre kirliligi
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Pistlerin insasi icin dogal yasam alanlarinin tahrip edilmesi
Orman alanlarinin tahrip edilerek flora ve faunaya zarar verilmesi
Araba Yarigi Isiklandirma icin yiiksek enerji kullanimi
Yanislarin gerceklesmesinde kullanilan destek hizmetlerinin yarattiji enerji tiiketimi
Zararli gaz salinimlarinin olusturdugu hava kirliligi
Glriilti kirliligi
Park alanlar icin yeni alanlarin agiimasi
Rekreasyon  Alanlan | Griiltii kirliligi
(Biyiik parklar, dogal | Dogal bitki ortiistiniin tahrip edilmesi
ve suni goller, eglence | Habitatin zarar gormesi
parklan ve aqua parklar) | Fosil yakitlarin tiiketilmesinden kaynaklanan hava kirlilig
Eglence parklarinda makinelerin calistinimasi icin yiiksek enerji kullanimi
Kati atik iiretimi
Su parklarinda yiiksek enerji ve su tiketimi
Kaynak: Balci ve Kogak (2014).

Yukaridaki Tablo 3’de goriildiigii {izere farkli spor dallarmin su, hava ve toprak kirliligi, fazla enerji ve
su kullanimi, habitatin zarar gormesi, dogal bitki ortiisiiniin bozulmasi, fosil atiklar: ve kati atiklardan olu-
san cevre Kkirliligi, erozyon gibi dogal afetlere yol agmasi ve agaclarin kesilmesi gibi birgok farkl sekillerde
olumsuz etkileri goriilmektedir. Dagcilik ve dag turizmi tizerine yapilan ¢alisma sonucunda, kaya tirmanis-
¢ilarinin nadir bulunan kuslarin yuvalarini dagitip zarar verilebilecegi, dag turizmi turistlerinin grup doga
yiirliytigleri sirasinda yol tizerindeki hayvanlari tirkiitebilecegi ve bitki Ortiistine zarar verip agacsizlasmay1
artirabilecegi belirlenmistir (Somuncu,2004). Rekreatif faaliyetlerin uygulanmasi sirasinda yasanan giirtiltii,
yiiksek ses insanlar1 oldugu kadar hayvanlar1 da etkilemektedir. Fizyolojik ve psikolojik anlamda olumsuz
etkileyen giiriiltii nedeniyle hayvanlar yasam alanlarini terk etmek zorunda kalabilecekleri bilinmektedir.

Rekreasyon Faaliyetlerinin Cevre Uzerinde Olumsuz Etkilerinin Onlenmesi

Cevre sorunlar1 diinya da oldugu gibi tilkemizde de artis gosterdigi bilinmektedir. Cevre sorun-
larmin giin gegtikge arttig1, cevre egitimi ve gevre bilincinin kazandirilmasinin biiyiik 6nem kazandig:
giiniimiizde ¢evrenin olumsuz etkilerinin 6niine gecilmesi gerekmektedir. Bu acidan canlilarin yasamin
stirdiirebilmesi i¢in 6nemli olan gevrenin, korunmasi igin tilkelerin ekonomik, sosyal, politik, ekolojik
vb. faktorleri dikkate alip birtakim onlemler alinmas1 gerektigi bilinmektedir. Cevre hakkiyla birlikte
cevrenin korunmasina yonelik ilk uluslararasi toplantinin 1972 yilinda Birlesmis Milletler” in Stockholm’
de diizenledigi “Insan ve Cevre’” konferansiyla basladig1 bilinmektedir.

Her agidan oldugu gibi rekreasyon faaliyetleri igin de kullanilan ¢evrenin korunmasi, devamhiliginin
saglanip gelecek nesillerin haklarinin da dikkate alinmas: gerektigi 6nemli bir konu olarak karsimiza
cikmaktadir. Bu sebeple 6ncelikle cevre {izerine olan olumsuz etkilerin sebeplerini arastirmak ve bu etki-
lerin 6nlenmesi anlaminda ¢6ziim onerileri sunulmasi gerekmektedir.

Cevre sorunlarmin ¢oziilmesi ve dnlenmesine yonelik gevre politikalar: olusturulmustur. Bu politi-
kalarin ana unsurlar asagidaki gibi siralanmaktadir:

e  Cevre politikasinin temel amaci, ¢evrenin korunmasidir. Dogal ¢evrenin kirlenmesi, yok olmasi ve
bozulmasina yonelik 6nlemler geciktirilmeden almur.

e  (Cevrenin korunmasiyla birlikte, cevre igerisinde yer alan tiim unsurlarin bakimy, iyilestirilmesi, ge-
listirilmesi ve yenilenmesi de cere politikas: hedefleri icerisindedir.

e  (Cevre koruma amaciyla gorevli olan kamu kuruluslar1 haricinde bireylerin, toplumlarin ve sivil top-
lum 6rgiitlerinin de koruma faaliyetlerine dogrudan katilmasi saglanir.

e Hareket ve davranislariyla ¢evre bozulmasina ya da kirlenmesine neden olan birey ve kurumlarin
sorumlu olmasina yonelik yaptirim sistemi kurulur.

e  Cevre sorunlariin ¢éziimlenmesi adina uluslararasi diizeyde isbirligi ve planlamalar yapilmasi zo-
runlu goriiliir (Dogan,2014 akt. Karakiiciik ve Akgiil, 2016:283).

Kiil Avan ve Karakiigiik (2020)’tin calismasinda turistik bolgelerde yapilan rekreasyon faaliyetlerine
yonelik algilamalarin arastirildig: ¢alismada, yerel halkin ¢ogunlugunun c¢evrenin korunmasi hakkinda
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devlet ve yerel yonetimlerin yeterli onlem almadigini belirttigi belirlenmistir. Balc1 ve Kaya (2017:339)
rekreasyon faaliyetlerinin dogada yaratabilecegi tahribati en aza indirmek i¢in doga ve ¢evre koruma
ile ilgili kurumlar ile spor ve rekreasyon uzmanlarmin etkinliklerin planlanmasi1 asamasinda birlikte
calismasi onem arz ettigini belirtmektedir. Kisaca insanlar ¢evre odakli davranis sergilemelidir. Cevre
odakl1 goriis, insanlarin ¢evreye karsi sorumluluk hissetmesi, ¢evreye deger verilmesi, insan disinda-
ki diger canli ve cansiz 6gelerin yasamlaria saygi duyulmas: ve onlara deger verilmesini benimser
(Hoffman ve Sandelands, 2005). Bu sekilde tiim faaliyetlerin cevre {izerindeki olumsuz etkileri en aza
indirgenebilecektir.

Rekreatif faaliyetler agisindan ¢evrenin iyi bir sekilde idame ettirilebilmesi icin 6ncelikle faaliyet tiir-
lerinin ne tiir ¢evresel sorunlar yaratacaginin arastirilmas: gerekmektedir. Bunun yaninda doga iginde
yapilabilecek rekreatif faaliyetlere uygun alanlar belirlenmeli ve bu alanlara en uygun rekreatif faaliyet
tiirleri tespit edilmelidir. Faaliyetler igin kullanilacak kaynaklar duyulan ihtiyaglar cercevesinde kullanil-
malidir. Kaynaklar: su anki ihtiyaglar: karsilayacak sekilde kullanirken, gelecek nesillerin olas: ihtiyag-
larmin da karsilanmasi imkaninin birakilmas: gerekmektedir. Cevreyi korumak, gelistirmek ve iyilestir-
mek i¢in ¢evre yonetimi yaklasimlarmin dikkate alinmasi gevre sorunlarini 6nemli 6l¢iide azaltacaktir.

Rekreasyon ve Siirdiiriilebilirlik

Bir alanin i¢inde bulunan bitki Ortiisti, hayvan cesitleri, arazi yapisi, su kaynaklari, dogal olusum-
lar, kiiltiirel alanlar rekreasyonel kaynaklar olarak degerlendirilebilmektedir. Bireylerin {iretim ve tii-
ketim konusunda asiriliga kagmasi kaynaklarin titkenmesine sebebiyet vermektedir. Son yillarda gevre
sorunlarinin farkl: bir bakis agisiyla ele alinmas: sonucunda stirdiiriilebilirlik kavrami ortaya ¢ikmuistir.
Ingilizce karsilig1 “sustainability” olan siirdiiriilebilirlik kavrami tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde
de son yillarda 6ne ¢ikmaktadir. Kavramsal olarak stirdiiriilebilirlik ilk defa 1987 yilinda BM Diinya
Cevre ve Kalkinma Komisyonu (WCED) tarafindan “’bugiiniin ihtiyaglarini, gelecek kusaklarin da kendi
ihtiyacglarini karsilayabilme olanagindan 6diin vermeden karsilamaktir “seklinde tanimlamistir (Garrod
ve Fyall, 1998:200). Dyllick ve Hockerts (2002:130) ise stirdiiriilebilirligi dogal, sosyal, ekonomik kaynak-
lardan dengeli bir sekilde kullanilmasini ve bu kaynaklarin bozulmadan gelecek nesillere aktarilmasini
saglamak olarak belirtmistir.

Cevrenin korunmasi ve gelistirilmesi konusunun ilk kez giindeme geldigi 1972 yilinda yapilan
Birlesmis Milletler Konferansi, ¢evresel sorunlarin kiiresel etkilerinin vurgulandig: ve bir¢ok iilkenin
cevre politikalarimi etkiledigi, siirdiirtilebilirligin baslangici olmustur. Bu konferansta ayrica stirdii-
riilebilir bakis agisinda ekonomi, tarim, turizm, kentlesme, sanayilesme, kirlilik vb. konular tizerinde
durulmustur.

Rekreatif faaliyetlerde siirdiiriilebilirlik ¢evre igerisinde yer alan tarihi, dogal, kiiltiirel ve sosyal 6zel-
liklerin korunarak faaliyetlerin gelecek kusaklara aktarilmasi olarak ifade edilebilir. Gelecek kusaklarin
rekreasyonel faaliyetlerin gelecek kusaklara aktarilabilmesi igin sektordeki paydaslarin siirdiiriilebilirli-
gi desteklemesi ve siirdiiriilebilirlige yonelik ¢calismalar yapmas1 gerekmektedir. Rekreatif faaliyetlerin
dogal ve sosyo-Kkiiltiirel gevre tizerindeki olumsuz etkilerinin azaltilmasi ve sorunlara tam bir ¢o6ziim
getirebilmek amaciyla; stirdiiriilebilir kalkinma hedefleri, siirdiiriilebilir kalkinma stratejisinin temel
ilkeleri, siirdiirtilebilir kalkinma stratejileri, stirdiiriilebilir rekreasyon politikalari, toplumun bilin¢len-
dirilmesi ve egitimi, hukuksal diizenlemeler, ¢evre yonetimi ve planlama eylemleri konular: ele alin-
malidir. Gerekli diizenlemeler yapilmazsa hava, toprak, su, deniz dogal ve tarihi alanlarin bozulmasina
neden olacaktir. Rekreasyon faaliyetleri igin kullanilan gevresel kaynaklarin stirdiiriilebilir sekilde yone-
tilmesi igin baz1 diizenlemeler yapilmali ve bu diizenlemeleri uygulayacak yonetsel bir kurum olmalidir.
Boylelikle rekreasyon faaliyetlerinin gevre {izerinde goriilen olumsuz etkilerin en aza indirgenmesi ya
da yok edilmesi miimkiin olabilecektir. Ayrica Uzun ve Saglam (2005:194) bireylerin ¢evre bilinciyle ye-
tistirilmesi, mevcut gevre sorunlarina karsi etkili ¢oztimler tiretebilmesi ve insanlarin yarar saglayacag:
hizmetler sunabilmesi cevresel etkilerin ¢oziilmesinde 6nemli katki saglayabilecegini belirtmistir.

Rekreasyon faaliyet alanlarinda tasima kapasitesine dikkat edilmesi faaliyetlerin stirdiiriilebilir ol-
masini olumlu sekilde etkileyebilmektedir. Ciinkii rekreasyon alanlarinin tasima kapasitesi tistiinde yo-
gun kullanim1 sonrasi bu alanlar olumsuz sekilde etkilenmektedir. Tasima kapasitesi alanin alt yapisini,
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ulasimini, su olanaklarini, atik durumunu, kirliligi ve giirtiltii kapasitesi gibi faktorlerden olusmaktadir.
Bir alanin tasima kapasitesinin asilmas: kaynaklarin azalmasma bunun sonucunda da faaliyetlere kati-
lanlarin o faaliyete karsi taleplerinin azalmasina neden olabilmektedir. Bunun 6nlenebilmesi icin rek-
reasyon faaliyetlerinin dogal ¢evreyle uyumlu olmas1 beklenmektedir. Karakiiciik ve Akgiil (2016:195)
sunulan faaliyetlerin destinasyonun tasima kapasitesine uygun sekilde gergeklestirilmesinin faaliyet-
lerin sitirdiiriilebilirliginin saglanmasi bakiminda énemli oldugunu belirtmektedir. Rekreasyon tasima
kapasitesi, herhangi bir rekreasyon alaninin iginde yer alan dogal kaynaklarin yetecek kadar kullanimi-
nin siirlandirilmasidir (Wang ve Manning, 1999). Rekreasyon tasima kapasitesi birkag grupta deger-
lendirilebilmektedir. Bunlar; fiziksel, sosyal, ekolojik ve yonetim tasima kapasitesi seklindedir (Goktug
vd., 2013). Fiziksel kapasite, rekreasyon alanin1 kullanabilecek en fazla kullanic1 sayisini, sosyal kapasite
kullanicilarin diger kullanici sayilarini algilama seviyelerini, ekolojik kapasite alanin ¢evre olaylarindan
etkilenme seviyesini, yonetim kapasitesi ise alanin yonetici sayisini ve halkin ekonomik kalkinma duru-
munu belirttigi soylenebilmektedir.

Sonug

Cevre her insan i¢in énemlidir. Insan ve toplum icin gevresel sorunlara duyarli olmak insani bir
gorevdir. Rekreatif faaliyetler icin ¢evrenin kalitesi oldukc¢a 6nemlidir. Bu agidan gevre igerisinde ya-
pilacak rekreasyon faaliyetleri i¢cin planlama yaparken, ekonomik anlamda etkilerin yani sira gevresel
etkilerini de dikkat almak gerekmektedir Rekreasyon faaliyetleri icin 6nemli olan dogal, tarihi ve kiiltii-
rel 6zelliklerin korunarak alt yapinin olusturulmasi ve rekreasyon tesislerinin uygun sekilde modernize
edilmesi rekreatif faaliyetlerden olusabilecek gevresel etkilerin en aza indirgenmesi acgisindan 6nemli
goriilmektedir.

Ekorekreasyon kapsaminda bu etkilerin gozetilerek faaliyetlerinin sunulmasi, toplumun gevre koru-
ma ve ekorekreasyon konusunda bilinglendirilmesi rekreasyon faaliyetlerinin siirdiiriilebilirligi agisin-
dan gereklidir. Hiikiimetin ve yerel yonetimlerin olumsuz etkileri tespit etmesi, bu faaliyetlerin yapilma
alanlarmi diizenlemesi ve sinirlandirmasi gerekmektedir. Ayrica sosyal kurum ve kuruluglarin, dernek-
lerin ¢evrenin korunmasi konusunda gerekli uygulamalar yapmasi, projeler tiretmesi dogal, kiiltiirel ve
tarihi alanlarin korunmasi ve ¢evrenin olumsuz etkilerinin azalmasina ve yok edilmesinde etkili olabile-
cek, siirdiiriilebilirlik saglanabilecektir. Insanlarin gevre iizerine bilincinin artirilmasi ve gevre kaynak-
larimin bilingli kullanilmas: adina ulusal ve uluslararas: alanda beraber calisilip cevre egitimi verilmesi
onemli katkilar saglayabilecektir.
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TEKNOLOJI KABUL MODELI ve TURIZM

0zden OZDEMIR"
Emre AYKAC™

Girig

Teknolojinin hizli bir sekilde gelismeye baslamasi, insanlarin bu hiza uyum saglayabilme kabiliyeti,
gelisen ve doniisen tiiketici tercihleri, iireticileri farkli pazarlama stratejilerinden hizmet kalitesini yiik-
seltmeye kadar bircok inovatif eylemleri uygulamaya mecbur kilmistir. S6z konusu gelisen teknoloji
odakl1 ortaya ¢ikan durumlar bugiin bir¢ok bilim insanmnin arastirma konusunu olusturdugu goriilmek-
tedir. Bu baglamda hizmet sektorii igerisinde yer alan turizm endiistrisi ve ona bagli bir¢ok sektérde bu
degisim ve doniistimiin kendini gosterdigi bilinmektedir. Oyle ki artik hedef tiiketici kitlesi degismis,
mobil cihaz kullanicis1 haline gelmis; mobil pazarlama stratejileri ve buna baglh aplikasyonlar, sunulan
hizmet arz1 her gecen giin gelistirilmekte ve degismektedir.

Bilgi ve iletisim teknolojisinde yasanan bu gelismeler aslinda toplumu genel olarak sekillendirmeye
baglamis ve online yasama adapte olmaya yonlendirmistir. Teknolojik issizlik mi yoksa teknolojik islev-
sizlik mi? gibi sorunsallar ortaya gikarmistir. 1986 yilinda Fred D. Davis tarafindan, is ortaminda enfor-
masyon sistemlerinin kullaniminin kabuliinii ve reddini agiklayabilmek amaciyla gelistirilen teknoloji
kabul modeli bu sorunlarin ¢6ziimiine iliskin gelistirilmis bir model olarak ortaya atilmistir. Modelin
amaci, pek ¢ok teknolojik inovasyona genellenebilecek ve bunlarin kullanimina uygulanabilecek adap-
tasyon faktorlerini agiklamaktadir (Zeren, 2014: 1). Bu boliimde teknoloji kabul modeli ve turizm etkile-
simi ortaya konarak, alanda var olan teknolojik uygulamalara ve yeni entegre edilecek uygulamalara yol
gosterici katki saglamasi umulmaktadir.

Teknoloji ve Toplum

Francis Bacon “Bilgi gli¢ kaynagidir” diyerek bilime ve bilimin uygulanmasina yonelik 17. ytizyil
ve daha sonra meydana gelen gelismelerde etkisi fazlaca goriilmektedir. Bir bilim insani olarak Bacon,
dogay1 dogrulukla 6grenmenin en giivenli yolunun bilim oldugunu, bilimsel yontemin insana dogay:
denetleyecegi bilgiyi verecegini ortaya koyar. Baconu kendisinde sonra meydana gelen gelismeler de
dogrular niteliktedir. Bu baglamda bilimi ve bilimin bir ¢iktis1 olan teknolojiyi kalkinma modellerinin
ana eksenine koyan tilkeler giintimiizde diinyada her tiirlii gelismeye yon tayin eden gii¢ durumuna
gelmislerdir (https://www.ituvakif.org.tr/dergi/sayi_73.pdf).

: @gretim Gorevlisi, Adiyaman Universitesi, Sosyal Bilimler Meslek Yiiksekokulu, Otel, Lokanta ve ikram Hizmetleri Boliimii,
ozdenoz@outlook.com, ORCID ID: 0000-0003-4938-4597

“Dr. Ogretim Uyesi, Istanbul Gelisim Universitesi, Giizel Sanatlar Fakiiltesi, Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Boliimii,
emreaykacl@hotmail.com, ORCID ID: 0000-0003-1700-0122
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Ik insan topluluklarindan giintimiize teknolojinin uygarligin gelisiminde 6nemli bir rol oynadi-
81 belirtilebilir. Insanlik tarihinde biiyiik déniisiimleri ifade eden “Tarim Devrimi”, “Kent Devrimi”,
“Sanayi Devrimi” gibi toplumsal degismelerin altinda teknolojik gelismeler yatar. “Teknoloji, insan-do-
ga iliskisi sonunda dogmus ve insan-insan iliskisini bi¢imlendirmistir (Kongar, 1985: 310).

Turizm ve teknoloji iliskileri son yillarda daha fazla konusulmaya baslamis, postmodern turizm
dénemine gegiste basrolii oynamustir. Ozellikle internet ve internet tabanli teknolojiler yerel halk ve tu-
ristler tarafindan turizm faaliyetlerinde farkli ve yaratici bir sekilde kullanilmaya baslamis (Ergiin, Cetin
ve Yirik, 2015), bu durum modern turizm faaliyetlerinden postmodern turizm faaliyetlerine bir diger de-
yisle klasik geleneksel turizm endiistrisinden yeni turizm agina gecisi beraberinde getirmistir (Towner,
1995).

Bu baglamda turizm potansiyeli degisen seyahat egilimleri ve turistlerin beklentileriyle birlikte gide-
rek biiytimektedir. Turizmin temel 6zelliklerinden kaynaklanan, diger turistik yerlerle kiyaslama olana-
g1 sunmayan yapisi 5Snemli rekabet avantaji yaratmaktadir. Ozellikle turizm iligkilerinin éncelikle kendi
icinde degisen doniisen anlamlari; toplumsal degismeler, uzaklar: yakin yapan teknolojiler, ulusal-u-
luslararas: koruma ve planlama yaklagimlari, turizmin degisen uygulama ve igerikleri, turizm teknoloji
iligkilerinin yeniden yorumlanmasina neden olmaktadir (Emekli ve Demir, 2018: 754).

Teknoloji Kabul Modeli

Teknoloji kabul modeli, kullanicilarin yeni teknolojiler karsisinda gostermis olduklar: direnci, tekno-
loji kabuliiniin altinda yatan sebepleri ve son olarak kullanicilarin yeni teknolojilere verecekleri cevaplari
tahmin etmeyi ve sistemde meydana gelen degisiklikle beraber gercek kullanimdaki gelismeyi ortaya
cikarmay1 amaglamaktadir (Ozer, Ozcan ve Aktas, 2010: 2).

Teknolojinin benimsenme siirecine yonelik bircok model gelistirilmistir. Davis'in 1989 yilinda ortaya
koydugu model ise bilgi sistemlerinin kullanilmasina iliskin en yaygin kullanilan modeldir. Bireylerin
bilgi sistemlerine kars1 tutumlarini, kullanimlarini ve davranislarini ortaya koymaya, bilgi sistemlerinin
gelecekte insan hayatinda oynayacag rolii agiklanmaya ¢alisiimaktadir (Yildirir ve Kaplan, 2019: 26).

Teknoloji kabul modeline gore, kabul davranisinin temelinde Fishbein ve Ajzen’in (1975) Gerekgeli
eylem modeli yatar. Buna gore davranigsal niyet, teknoloji kullanim1 konusundaki davraniglar tizerinde
belirleyici olmaktadir. Fishbein ve Ajzen (1975) tarafindan “Bir kisinin belli bir davranis1 gosterme niye-
tinin gliciiniin Ol¢iisti” olarak tanimlanan davranissal niyet ise teknoloji kullanimina iligskin tutumlarla
belirlenmektedir. Teknoloji kullanimina iliskin tutumlar “bir bireyin hedef davranisi gostermeye iliskin
olumlu veya olumsuz hisleri” olarak tanimlanmaktadir (Zeren, 2014: 171).

TKM'nin amaci; en az degiskenle, bilgi sistemleri kullanicilarinin davranislarini ve teknolojiyi be-
nimsemelerine etki eden faktorleri teorik olarak dogrulanmis bir modelle ¢ozebilmektir. TKM birbiri ile
iligkilerinin 6l¢tildigii alti faktorden olugsmaktadir. Bunlar; uygunluk/uyumluluk, algilanan kullanishlik,
algilanan kullanim kolayligs, tavir, davrams niyeti ve sistem kullanimidir (Davis, 1989). TKM Sekil 1'de
gOsterilmistir.
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Sekil 1. Teknoloji Kabul Modeli

Algilanan
Kullamishlik
Uygunluk/ Tavir Davranis Sistem
Uyumluluk —® Niyeti P Kullanimmu
Algilanan
Kullamum

Kolaylig:

Kaynak: Davis, F. (1989).

Teknoloji Kabul Modeliyle iliskili Modeller

Arastirmacilar son birkag yiiz icerisinde bircok sosyal ve psikolojik teoriler gelistirmislerdir. Ozellikle
teknolojinin 1980’lerden sonraki gelisimiyle birlikte, degisen sartlar ve ihtiyaglar dogrultusunda tekno-
loji ile iligkili teori ve modeller yogun bir sekilde ortaya ¢ikmaya baslamistir. Turizm sektoriiniin de
teknolojik gelismelerden yogun bir sekilde etkilendigi diisiiniiliirse hem ¢alisanlarin hem de tiiketicilerin
davranislarinin anlasilmasi biiyiik 6nem kazanmaktadir.

Bireyler farkli sebeplerden dolay1 teknolojinin kullanimi benimsemekte ve reddedebilmektedir.
Bireyleri bu tiir davranislara iten faktorler nelerdir? Bireylerin davranislari iizerinde ne gibi etkileri bu-
lunmaktadir? Ve teknolojiye nasil uyum saglayabilmektedirler? Gibi sorulara farkli teori ve modellerle
birlikte cevap aranmaktadir. Ik baglarda bireylerin davranislarina agiklik getirmek igin meydana getiri-
len modeller iler ki zamanlarda bireylerin teknolojiyi benimsemeleri ve kullanimlarina etki eden sebep-
lerin belirlenmesi i¢in kullanilmaya baslanmis bunun yaninda insanlarin gelisen bilgi teknolojilerinin
kabuliinii aragtiran modellerin dayanagini olusturmustur (Tiirker ve Ozaltin Tiirker, 2013:286).

Yeni teknolojilerin benimsenmesini aciklamak icin kullanilan modellerin basinda Teknoloji Kabul
Modelinin gelmesinin yaninda Teknoloji Kabul Modeli 3 (Venkatesh ve Bala, 2008), Birlestirilmis Teknoloji
Kabul ve Kullanim (Venkatesh, Morris, Davis ve Davis, 2003)Teknoloji Kabul Modeli 2 (Venkatesh ve
Davis, 2000), Planli Davranis Teorisi (Ajzen, 1991), Gerekgeli Eylem Teorisi (Fishbein ve Ajzen, 1975) ve
Yeniliklerin Yayilmasi Teorisi (Rogers, 1962) Teorileri de teknolojinin benimsemesini agiklamak igin kul-
lanilan teori ve modeller arasinda yer almaktadir.

Yeniliklerin Yayilmas: Teorisi (YYT): Roger tarafindan 1962 yilinda ortaya atilan teori; yeniligin sosyal
bir sisteme ait tiyeleri arasinda belli kanallar vasitasiyla aktarilmasi siirecini “yayilma” olarak tanimla-
maktadir (Rogers, 1983:5). Tanimdan da anlasilacag tizere YYT'nin yenilik, iletisim kanallari, siire¢ ve
sosyal sistemdir olmak tizere dort temel 6gesi bulunmaktadir (Rogers, 1983:10). Teorinin amaci yeni
teknolojilerin kimler tarafindan kullanildigi, bu yeniliklere adapte olma hizlar1 ve bireyler {izerindeki
etkisinin ortaya ¢ikarilmasina yardimci olmaktir (Karasar, 2004:118).
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Sekil 2. Yeniligi Benimseyen Kategorileri

%25 %133 %34 %34 %16

Yembhk¢iler Erken Erken Geg Gen Kalanlar
Benmmseyenler (ogunluk Gogunluk
Kaynakca: (Rogers, 1983: 247).

Gerekgeli Eylem Teorisi (TRA): Fishbein ve Ajzen tarafindan 1975 yilinda gelistirilen teori, bir ¢ok in-
sanin davranislariyla ilgili kontroliiniin kisilerin iradesi dahilinde gerceklestigini ve niyetlerine bakarak
tahmin edilebilecegini ileri stirmektedir (Ajzen, 2002:666). Teorinin ana amaci bilerek gergeklestirilmis
sosyal tutumlar: agiklamaya ¢alismaktir (Godin, 1994:1391). Niyet gerceklesen davranisin onctiiliidiir ve
teoride niyetin iki bagimsiz degisken tarafindan belirlendigi vurgulanmistir. Bunlardan birincisi bireyin
bir nesneye kars1 olumlu ya da olumsuz degerlendirmesini igeren ve tutum olarak adlandirilan kisisel
faktordiir. Ikincisi ise kisinin bir eylemi gergeklestirip gerceklestirmemesi yoniindeki sosyal baskiy1 ifade
eden 6znel normlardir (Ajzen ve Madden, 1986:454).

Sekil 3. Gerekgeli Eylem Teorisi

Inanglar ve Davramsa Yonelik
Degerlendirmeler Tutum

Davramgsal Niyet Davrams

Normatif Inanglar ve .
Uyum Motivasyonu Oznel Norm

Kaynak: Fishbein ve Ajzen (1975: 16).

Planli Davrams Teorisi (TPB): Gerekgeli Eylem Teorisinin gelistirilmis hali olup, Ajzen (1991) ta-
rafindan ortaya atilmistir. Teoride “niyet” gerekceli eylem teorisinde oldugu gibi merkezi bir konumda
bulunmaktadir. Bunun yaninda gerekgeli eylem teorisi degiskenlerine bir de algilanan davranissal kont-
rol degiskeni eklenmis, boylece kasti davranislara yonelik uygulanabilirligin kapsaminin genisletilmesi
diistiniilmiistiir(Atilgan, 2018). Ozetle 6znel norm ve davranisa doniik tutumun olumlu olmasi bunun
yaninda davranissal kontroliin fazla olmas: bireyin davranislarini eyleme dékme niyetinin de giiciinii
artirdig1 vurgulanmaktadir (Ajzen, 1991:188).
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Sekil 4: Planli Davranis Teorisi

Davramsa Yinelik
Tutum
A
Oznel Norm 4[ Niyet Davrams
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Tutum

Kaynak: Ajzen (1991: 182).

Teknoloji Kabul Modeli 2 (TAM2): Bireylerin sistem kabuliinii etkileyen faktorlerin agiklanmasi igin
Davis, 1986 yilinda olusturulan teknoloji kabul modelinde kisinin bir sistemi kullanmaya iliskin niyeti,
algilanan kullanim ve algilanan fayda kolaylig: tarafindan belirlenmektedir. 2000 yilinda, Venkatesh ve
Davis tarafindan TAM'a sosyal etkili stireclerden 6znel norm, goniilliilitk ve imaj’in yan sira bilissel etki-
li siireglerden de cikt1 kalitesi, ise uygunluk, sonug yarari ve algilanan kullanim kolaylig gibi degiskenler
eklenerek model genisletilmistir (Venkatesh ve Davis, 2000:187).

Sekil 5. Teknoloji Kabul Modeli 2

[ Deneyim } [ Gondilliliik }
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. J\
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. ”
-

Sonug
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Kaynak: Venkatesh ve Davis (2000: 188).

Teknoloji Kabul Modeli 3 (TAM3): Venkatesh ve Bala (2008), TKM tizerinde yapmis olduklar1 calis-
malarla algilanan fayday etkileyen degiskenlerin yaninda algilanan kullanim kolayligini etkileyen de-
giskenlerin de oldugunu ortaya atarak TAM3'ii ortaya koymuslardir. TAM2’deki degiskenler arasinda
var olan iliskilerin TAM3 i¢inde gegerli olmasmin yaninda (Venkatesh ve Bala, 2008:279) algilanan kul-
lanim kolayligina etki ettigi diistiniilen dayanak (bilgisayar 6z yeterliligi, digsal kontrol algisy, bilgisayar
kaygisi, bilgisayar eglenebilirligi) ve uyum (algilanan eglence, 6znel kullanilabilirlik) gibi degiskenler
eklenmistir (Venkatesh ve Bala, 2008:280).
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Sekil 6. Teknoloji Kabul Modeli 3
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Kaynak: Venkatesh ve Bala (2008: 280).

Birlestirilmis Teknoloji Kabul ve Kullanim Teorisi (UTAUT): Venkatesh vd. (2003) tarafindan orta-

ya konan teori; Gerekgeli Eylem Teorisi (Fishbein ve Ajzen 1975), Planli Davranis Teorisi (Ajzen, 1991),
Teknoloji Kabul Modeli (Davis, 1986), Birlestirilmis Kabul Modeli ve Planli Davranis Modeli (Venkatesh,
1999), Yeniliklerin Yayilmasi Teorisi (Rogers, 1983), Sosyal Bilis Teorisi (Compau vd. 1995), Motivasyonel
Model (Davis, 1992) ve PC Kullanimi Modeli (Thomson vd. 1991) gibi teorilerin birlesiminden mey-
dana getirilmistir (Glires ve Arslan, 2021:356). Model, niyet ve kullanim davranisini belirleyen 4 ana
(Performans beklentisi, Caba Beklentisi, Sosyal Etki ve Kolaylastiric1 Sartlar) degiskenden ve 4 diizenle-
yici (Yas, Cinsiyet, Deneyim, Goniillii Kullanim) degiskenden olusmaktadir (Venkatesh vd, 2003:425).
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Sekil 7. Birlestirilmis Teknoloji Kabul ve Kullanim Teorisi
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Kaynak: Venkatesh vd. (2003: 447).

Turizm Sektoriinde Teknoloji Kabul Modelinin Kullanimi

Teknolojinin hizla gelismesi, insanoglunun hem giinliik yasaminda hem de is yasaminda koklii de-
gisimler yasamasina neden olmustur. Ozellikle 2000 yilindan itibaren bilisim teknolojilerinde yasanan
gelismeler cevrimigi iletisimi glinliik yasamin merkezine tasimistir. Bir¢ok isletme bu gelismelere uyum
saglayarak {iriin ya da hizmetlerini tiiketicilere dogrudan ulastirmay1 amaglamaktadir. Buhalis’e (1998)
gore turizmde teknolojinin kullanilmaya baslanmasi ti¢ asamali olarak gerceklesmistir. Bunlardan ilki
1970’li yillarda CRS sistemleri olarak adlandirilan bilgisayarli rezervasyon sistemlerinin kullanilmasi.
Ikinci olarak 1980li yillarda GDSs olarak adlandirilan global dagitim sistemleri ve {iciincii olarak da
1990’dan sonra internetin, turizmin hemen hemen biitiin alanlarinda kullanilmasi seklinde olmustur.

Sosyal bir varlik olan insanoglu, bilgi teknolojisi kullaniminin belitleyicisi konumundadir. Insanin
bilgi teknolojilerini benimseyip benimsemediginin ya da kullanip kullanmayacaginin bir gostergesi ola-
rak, teknolojinin gelisimi ve kullanimina yénelik tutum ve davranislari kabul edilebilir (Ozer ve digerle-
ri, 2010:3279). Diger biitiin sektorlerde oldugu gibi turizm sektoriinde de hem sektor calisanlarinin hem
de turistlerin gelismekte olan teknolojiye uyum dereceleri ve uyum siireleri farklilik gostermektedir.
Bilgisayar ve internet alanindaki gelismelerle birlikte, bilgiye ulasim ve iletisim konusunda daha 6nce-
sinde ongoriilemeyen bu gelismelerle (Calik ve Cinar, 2009:88) bilgi diizeyi artan tiiketicilerin beklenti
ve arzularindaki degisimler, tatmin diizeylerinin de yiikselmesine sebep olmustur (Alabay, 2010:231).

Turistlerin teknoloji kabulii ile ilgili yapilan ¢alismalarda faydalanilan TKM ile potansiyel kullanici-
lar arasinda teknoloji kabuliinii tahmin etmek ve agiklamak igin inang-tutum ve niyet- davranis arasin-
daki nedensellik iligkileri kullanilmaktadir (Sevim, Yiincti ve Hall, 2017:46) ve TKM'de, dis degiskenler
algilari, tutumu ve niyeti etkilemektedir (Davis, 1989:335). Ayrica Davis (1989) bireylerin algiladiklar:
kullanim kolaylig1 ve kullanigliligini bireylerin bilgi sistemleri kullanma niyetlerini etkileyen faktorler
olarak ortaya konmustur. Burada algilanan kullanighlikla, bireyin bir sistemi kullanmasiyla birlikte yap-
mis oldugu isin verimini artiracagina yonelik inancini, algilanan kullanim kolaylig1 ile de sistemi kul-
lanmay1 6grenmenin daha az caba ile gerceklesecegine yonelik inanci olarak agiklamaktadir. Stiphesiz ki
bilisim teknolojisinden faydalanmak isteyen tiiketiciler bu faktorleri g6z oniinii alarak kullanim tercih-
lerini belirleyebilmektedir.

Giiniimiizde tiiketiciler ve isletmeler gelisen teknolojiyle birlikte online hizmetleri, mobil cihazlar
ve cesitli uygulamalar1 yogun olarak kullanmaya baslamislar boylelikle hem zamandan hem de eko-
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nomik agidan tasarruf etmeye baglamiglardir. Bunun yaninda konaklama ve ulasimda Airbnb, Uber ve
Mart1 gibi uygulamalarin da iginde bulundugu paylasim ekonomisi adiyla teknoloji temelli yeni is tiirleri
de ortaya ¢ikmustir. Literatiirde tiiketicilerin turizm faaliyetlerine ve paylasim ekonomisine katilimin
acgiklamada oldukga biiyiik bir neme sahip olan TKM ile yapilmis bir¢ok arastirma mevcuttur.

Go vd. (2020) tiiketicilerin konaklama ve turizm sektoriinde gelismis yapay zekaya sahip robotlarin
kabulii ve bu robotlarin sektore uygulanabilirligi ilgili literatiire katki amaciyla yaptiklar: arastirmada
turizm sektoriinde hali hazirda yapilmis olan TAM calismalar1 ve yapay zekaya sahip robotlar: incele-
mislerdir. Gelistirilen teknolojinin yiiksek diizeyde etkilesimli sistemlerden olusmasi, artan kapasiteleri
ve kullanic1 dostu ara ytizlerinin gelistirilmesi gibi nedenlerin kullanicilarin, gelismis robotlar: kabul
etmesinde 6nemli bir yere sahip oldugunu vurgulamaktadirlar.

TAM ile yapilan bir diger calisma ise Mathew ve Soliman (2021) tarafindan son zamanlarda oldukca
onemli ve etkili olan Dijital Igerik Pazarlamasinin, Ortadogu ve Kuzey Afrika bolgesindeki iki farkl iilke
vatandaslarinin seyahat ve turizm davranislari tizerindeki etkisini arastirmislardir. Misir ve Umman’da
TAM kullanilarak toplamda 407 kisiye yapmis olduklar1 calismada Teknoloji Kabul Modelinde yer alan
degiskenlerinin Dijital Icerik Pazarlamasimin turizm amach kullanimina yonelik tutum ve davranislari
aciklayabildigi ayrica algilanan zevk ve algilanan rahathgn, tiiketicilerin belirli bir turistik tirtintinii ya
da hizmetini secmede ve satin almada Dijital Icerik Pazarlamasi kullanma niyet ve davramislarini etkile-
yen tutumlarin onctilleri oldugu bulgusuna ulasilmistir.

Goh ve Wen (2021) tarafindan konaklama isletmeciligi 6grencilerinin konaklama derslerinin bir par-
cas1 olarak elektronik tartisma panolarini kullanma konusundaki algilarini ve motivasyonlarin1 anlamak
icin TAM kullanarak yaptiklar1 calismalarinda algilanan kullanmishliginin, algilanan kullanim kolaylig-
nin ve tutumlarinin 6grencilerin elektronik tartisma tahtasi platformuna katiimini etkiledigini ortaya
koymuslardir. Yayin kolaylig1 ve ders materyaline yansitma gibi unsurlar en yaygin iki motivasyon or-
negi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Calisma, konaklama ve turizmle ilgili egitimlerde elektronik tartisma
panolarinin kullaniminin faydalar1 agisindan 6nemli ¢ikarimlar sunmaktadir.

Ham vd. (2008) tarafindan TKM kullanarak Restoranlarda kullanilan bilgisayar sistemleri ile ilgili
calismalarinda calisanlarin kisilik 6zellikleri, sistemin 6zellikleri ve Orgiit tarafindan saglanan destekler
bagimsiz degisken algilanan kullanim kolaylig: ve algilanan kullanislilik ise ara degisken olarak belirlen-
mis ve kullanima y6nelik davranislarin 6l¢iilmesi hedeflenmistir. Sonug olarak belirlenen ii¢ degiskenin-
de teknoloji kullanimini etkiledigi ortaya ¢ikmustir.

Aksoy ve Bas'in (2020) bireylerin sanal tur kullanimin etkileyen faktorleri belirlemek amaciyla yap-
tig1 arastirmada TKM kullanmistir. Modele ayrica giiven dis degiskeni de eklenmistir. Arastirmanin so-
nucunda giivenin algilanan kullanim kolaylig1 ve algilanan fayda tizerinde pozitif yonde etkisi oldugu
bunun yaninda algilanan kullanim kolayligimin algilanan fayda ve tutum tizerinde de pozitif yonde et-
kisi oldugu bulgusuna ulasilmistir. Ayrica algilanan faydanin tutum {izerinde de pozitif yonlii etkile-
digi bulgusuna ulagilmistir. Diger yandan algilanan faydanin niyeti direk ve pozitif etkilemedigi tespit
edilmisgtir.

Sonug

Teknolojide olusan bas dondiiriicii gelisme {izerindeki ilgiyi arttirdig1 gibi sonuglar1 da insanlig:
etkilemektedir. Teknolojinin gelismesi sonucu ortaya ¢ikan ve gelisen giindelik yasam hizli bir degi-
sim icerisinde oldugu goriilmektedir. Teknoloji kullanimina yonelik yonlendirme de hizla artmakta-
dir. Bu durum teknolojinin insanlar1 etkilenmesini ve gelecekte daha da tizerinde etki sahibi olacagim
gostermektedir.

Teknolojinin gelismesiyle beraber giiniimiizde tiiketicilerin bir¢ok aligkanliklar1 hizla degismekte-
dir. Bu degisen aliskanliklar1 kimi tiiketici tarafindan hevesle karsilanirken kimi tiiketiciler ise halen be-
nimsememekte ve direng gostermektedirler (Giiltas, 2020: 83). Literatiirde tiiketicilerin yeni bir teknolo-
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jiyi kullanmasina y6nelik niyetlerini belirlemeye yonelik pek cok model yer almasina ragmen; i¢lerinden
en fazla kullanilan Davis (1986)" in ortaya atmis oldugu “Teknoloji Kabul Modeli” dir. Bu modele gore
insanin yeni bir teknolojiyi kabul etme davranigsinin arkasinda niyet yatar ve niyet de o davranisa kars:
tutumundan etkilenmektedir. Kisinin tutumu ise; kisinin o teknolojiden algiladig: faydadan ve kullanim
kolayligindan etkilenmektedir (Kulaksiz, 2019: 75).

Teknolojinin sanatlar {izerine konusma anlamina geldigi ve zaman icinde anlami degisen sozciik;
bilimsel aragtirmalardan elde edilen somut ve yararli sonuglari ve bunlara iliskin arag, yontem ve siirec-
lerin biitiintinti ifade eden bir anlam kazanmustir. Teknoloji fiili olarak ve bilimsel agindan ele alinmis
ve gelismeler kaydederek giintimiize kadar geldigi ve insanin yaradilisindan beri de var oldugu bilin-
mektedir. Bu anlamda teknoloji, turizm kapsaminda degerlendirildiginde emek yogun hizmet sektorii
icinde olan ve bir¢ok endiistri ile dogrudan veya dolayl iliski icinde oldukca 6nemli bir yer tutmaktadir.
Genel olarak hizmet endiistrisi i¢cinde, emek yogun sektorlerin 6znesi insan oldugundan teknoloji uygu-
lamalar1 ayr1 bir farklilik ve 6nem olusturmaktadir. Bu boliimde genel olarak teknoloji kabul modeli ve
turizm iliskisinin nasil olduguna iligkin bilgilere yer verilmistir. Oyle ki teknoloji ve toplum, teknoloji
kabul modeli, teknoloji kabul modeliyle iliskili modeller ve turizm sektoriinde teknoloji kabul modelinin
kullanimi seklinde ele alinmistir.

Bu baglamda, teknoloji olgusunun tarihsel siire¢ i¢cinde gelisimi devam etmektedir. Ancak, ge¢miste
ve glintimiizde oldugu gibi, insan odaginda teknoloji gelismeye devam edecektir. Diger bir deyisle, tek-
nolojinin insan ve dolayisiyla onun ihtiyaglar1 dogrultusunda merak ve diger faktorler temelinde olumlu
ve olumsuz yansimalar1 da var olacaktir. Bu 6zelligi ile teknoloji dinamik bir olgu oldugu bilinmektedir.
Dolayisiyla turizm endiistrisi de gelismeleri yakindan izleyerek kendi yapilarina uygun yaklasimlar:
benimseyip uyguladiklar1 dlgiide basarili olacaklardir.
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GASTRONOMI TEMALI REKREASYON ETKINLIKLERI

Halil ibrahim KARAKAN"

Girig

Insan yasaminda yeme ve icme faaliyetlerinin temel gereksinim olma 6zelligini tagimasinin yani sira
bu faaliyetler kiiltiirel birtakim degerleri de yansitmaktadir (Mason ve Pagguario, 2012). ilk¢aglardan
gliniimiize kadar insanoglunun beslenmedeki yegane ve temel amaci karin doyurmak ve hayatta kalmak
olmustur. Fakat tarihsel siireg igerisinde insanlarin refah diizeyinin artmasi, gogler ve savaslar sonrasi
yasanan kiiltiirel etkilesimler, cografya, ekonomi ve iklim gibi bir¢ok faktoriin de etkisiyle beslenmenin
amag yelpazesi genislemistir.

Glinlimiizde sanat, saglik, psikoloji, spor ve bilim gibi bir¢ok unsur beslenmenin konusu haline gel-
mistir (Diizgiin ve Ozkaya, 2015: 42). Insanlar artik beslenirken sadece karin doyurmak amaci giitmeyip
saglikli beslenme, gastronomi bilimine yonelik bir seyler 6grenme ve bos zamanlarimni kaliteli bir sekil-
de degerlendirme gibi ciktilar elde etmeyi de amaglamaktadir. Dolayisiyla bos zamanlarin gastronomi
etkinlikleri olarak kaliteli bir sekilde degerlendirilmesi gastronomik 6geleri rekreasyon etkinlikleri agi-
sindan 6nemli birer materyal haline getirmistir. Bu kapsamda diinya genelinde her y1l festivaller, etkin-
likler, solenler ve tadim giinleri diizenlenmesinin yani sira bir¢ok destinasyonda gastronomi miizeleri
kurulmakta ve gastronomi kapsaminda turlar diizenlenmektedir. Insanlar tiim bu gastronomik faaliyet-
leri gerceklestirirken farkinda olarak ya da olmayarak rekreasyon etkinliklerinin igerisinde bulunmakta-
dirlar (Kesici, 2012: 33). Bu calismada gastronomi temal1 rekreasyon aktiviteleri incelenmis, son boliimde
konuyla ilgili 6neriler sunulmustur.

Rekreasyon ve Bos Zaman Kavrami

Insanlar sorumluluklarindan ve is yasantilarindan arta kalan bog zamanlarinda dinlenmek, farkl
yerleri kesfetmek, yeni seyler 6grenmek, yeni mutluluklar deneyimlemek ve yeni hazlar yasamak gibi
sebeplerden dolay gesitli etkinliklere katilmaktadir (Aktuna ve Unliiénen, 2017). Bu noktada rekreasyon
genel anlamuyla bireylerin bog zamanlarini kaliteli bir sekilde degerlendirmek icin yaptiklar: faaliyetleri
belirtmektedir (Birinci ve Karakus, 2020).

Alanyazinda rekreasyon kavraminin birbirinden farkli pek ¢ok tanim1 bulunmaktadir. Bunun sebebi
rekreasyon kavrammin ekonomik, toplumsal, psikolojik ve sosyolojik olarak farkli sekillerde yorum-
lanabilmesidir. Rekreasyon koken olarak Latinceye ait “recreatio” kelimesinden tiiremistir. Recreatio,
yenilenme, tazelenme ve canlanma anlamlarin tasimaktadir (Karakiiciik, 2014).

Bireyler, hafta sonlari, yillik izinler, resmi tatiller, emeklilik gibi bos zamanlarinda farkl aktiviteler
yapmaktadirlar. Bu aktiviteler insanlarin merak, istek ve beklentilerine gore gesitlilik gosterebilmekte-
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dir (Karakiigiik, 2014). Rekreasyon kelimesi Tiirk¢e’de ¢ogunlukla bos zamanlar: degerlendirme olarak
tanimlanmaktadir. Kavramsal olarak ise kisilerin ve toplumdaki her grubun bos zamanlarinda kendi
istekleriyle yaptiklar1 eglendirici ve dinlendirici faaliyetleri belirtmektedir. Bu sebeple rekreasyonun lite-
ratiirde pek ¢ok farkli anlami bulunmaktadir.

Klasik yaklasima gore rekreasyon, kisinin mecburi olarak yaptig: islerden arta kalan bos zamanda
gontillii olarak gergeklestirdigi, kisiyi ruhsal doyuma ulastiran, dinlendirici ve yenileyici 6zellikleri bu-
lunan aktiviteler olarak ifade edilmektedir (Kraus ve Washington, 1985).

Tiirk Dil Kurumu, rekreasyon kavramini; “Bireylerin bos zamanlarini degerlendirmek igin eglence
ve spor amaci tasiyan etkinliklere katilmas1” ve “Bir alanin veya bolgenin, insanlarin eglenme veya din-
lenme maksadiyla kullanabilecekleri bir sekilde diizenlenmesi” olarak iki farkli sekilde tanimlamistir
(Ttrk Dil Kurumu, 2021).

McLean ve Hurd (2011) tarafindan rekreasyon; “Sehirler, kasabalar, dogal parklar, spor alanlari,
toplum merkezleri, eglence alanlar1 gibi yerlerde kamusal veya 6zel girisimlerle gerceklestirilen tiim
etkinlikler” olarak tanimlanmistir. Brey ve Lehto (2007) rekreasyonu, bireylerin bos zamanlarinda ken-
dilerini yeniden canlandirmasini ve yapilandirmasini saglayan eglence amacli sosyal etkinlikler olarak
tanimlamistr.

Alanyazindaki tanimlara bakildiginda rekreasyon kavraminin tanimlanmasinda bos zaman kav-
raminin vurgusu dikkat ¢ekmektedir. Ciinkii rekreasyonel faaliyetler yapabilmek icin zorunlu yapilan
islerden sonra arta kalan bir bos zamanin bulunmas: gerekmektedir. Bu sebeple bos zaman kavraminin
tanimin1 ve tarihgesini ele almak faydali olacaktir.

Bos zaman kavramina ait ilk bulgular Antik Yunan dénemine kadar uzanmaktadir (Henderson ve
Shaw, 2006). Bos zaman kelimesi Antik Yunanllar tarafindan “schole” sozciigiinden tiiretilmistir. Antik
Yunanlar bu kelimeyi kiiltiirel bir deger olarak ifade etmektedir. Antik Yunan toplumu bos zamanlar1
degerlendirmek i¢in okul gibi kurumlar insa etmislerdir. Bu kurumlar topluma biiyiik degerler katmais-
tir. Antik Yunan toplumu, bosg zaman kavramini tanimlayan ve bu zamani degerlendirmeye baglayan ilk
medeniyet olarak kabul edilmektedir (Torkildsen, 2005).

Rekreasyon etkinliklerinin unsurlarindan olan bos zaman kavrami ¢ogu kez serbest zaman kavrami
ile karigtirilmaktadir. Fakat bu iki kavram ayni anlami ifade etmemektedir. Serbest zaman, 6zel bir za-
man tiiriinii belirtirken, bog zaman ise “kisinin kendisine ayirmis oldugu aktiviteleri hayata gecirme ve
ruhsal olarak dinlenme zamani” olarak belirtilmistir. Ayrica bos zaman, kisi tarafindan 6zgiirce deger-
lendirilen ve ¢alisma hayatina, zorunlu yapilan islere uzak olan bir zamani belirtmektedir. Kisi, bu bos
zamaninda farklilasmak ve kendini rahatlatmak amaciyla farkli sosyal etkinliklere katilim gostermek-
tedir. Bos zaman, kendini gergeklestirmek amaci ile alakalidir ve amagsiz harcanacak bir zaman dilimi
degildir (Ozdemir, Giiger ve Karakiigiik, 2016).

O halde rekreasyon etkinliklerinden s6z edebilmek igin ortada bos zamanin mevcut olmas: gerekir.
Bu baglamda rekreasyon kavrami “Insanlarin kisisel tatminlerini sagladiklari bos zaman etkinlikleri”
(Karakiigiik, 2008; Solunoglu, 2021) veya “calisma yasami disinda kalan bos zaman igerisinde yapilan
faaliyetler” (Cambridge Dictionary, 2021) olarak ifade edilebilir. Rekreasyon faaliyetlerinin ana hedefi
dinlenmek ve yeniden enerji toplamaktir (Dirlik ve Kéroglu, 2021).

Rekreasyon bos zamanlarin organize edilmesi, programlanmasi ve bu bos zamanlarda olusturula-
cak cesitli etkinliklerin gergeklesmesi amacina dayanmaktadir (Ozdemir, Giicer ve Karakiiciik, 2016).
Rekreasyon faaliyetlerinde organize edilen bog zaman diliminde motive olmak, verimliligi artirmak, ru-
hen dinlenmek ve beden sagligini korumak amaciyla kisi kendisine zaman ayirir. (Can, 2015).

Gastronomi Kavrami

Alanyazina bakildiginda gastronomi kavramiyla ilgili bir¢ok tanim karsimiza g¢ikmaktadir.
Gastronomi kelimesi, Yunan dilinde s6zciik anlami1 olarak mide anlamina gelen “gastros” ve bilgi anla-
mina gelen “gnomos” kelimelerinden tiiremistir (Kivela ve Crotts, 2006).
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Cousins ve Gillespie (2001) gastronomiyi kavrammin tanimu ile ilgili su yorumda bulunmuslar-
dir; “Gastronomiyi tanimlamak kolay degildir. Bu durum gastronominin tanimini yapmaya calisan
yazarlarin ¢oguna bakildig1 zaman goriilmektedir. Gastronominin tanimlar1 genellikle eksik kalmistir.
Gastronomi, yeme-icme zevki ile alakalidir ve gastronominin konusu insandir. Gastronomik degerler

kiiltiirel, cografik ve sosyal beslenme faktorleri gibi pek ¢ok temele dayandirilmaktadir.”

Genel bir goriis olarak gastronomi; yemek ve kiiltiir arasindaki iliskiyi inceleyen, bir yemek yeme
sanati olarak ifade edilmektedir (Cohen, 2004). Farkl1 bir goriise gore ise gastronomi, “bireylerin refahin
ve yeme-igme aliskanliklarini ilgilendiren kapsamli bilgi birikimi ve saglikli, glizel goriinen, lezzete sa-
hip olan mutfak seklinde tanimlanmaktadir (Goker, 2011).

Baska bir deyisle gastronomi, yiyecek ve igeceklerin genis bir bicimde arastirilip incelenerek anlasil-
mas1 ve gelistirilerek giinlimiize uygun hale getirilmesidir. Bunun akabinde ge¢en uzun yillarin sonu-
cunda bu gelistirilmis yiyecek ve icecekler {iilkelerin kiiltiirel bir degeri haline gelmektedir. Bu sayede
gastronomi, bilimsel ve sanatsal unsurlara katki saglayan bilim ve sanat dali olarak gosterilmektedir
(Deveci, Tiirkmen ve Avcikurt, 2013; Hegarty ve Mahony, 2001)

Gastronomi Biliminde Bazi Temel Kavramlar

Gastronomi bilimi kendine 6zgii bir takim teknik kavramlara sahiptir. Gastronomi kavramini daha
iyi anlayabilmek igin bu terimlere kisaca deginmekte fayda vardir.

Gastronom: Ingilizce “Gastronomist” olarak da bilinen gastronom kavrami, yiyecek ve igecekler
konusunda uzman unvanina sahip kisilerdir (Dilsiz, 2010). Gastronomlar, yiyeceklerin tadindan iyi bir
sekilde anlayan, giiclii bir damak zevkine sahip olan ayrica mutfak ve servis sanatini bilen insanlardir
(Altnel, 2009).

Gurme: Gurme, bir yemegin veya ickinin tadin1 normal insanlardan daha farkli olarak anlayabilen
tadim ustasidir (Dilsiz, 2010). Diger bir bakis agisiyla gastronomi alaninda kendini gelistirmis, uzmanlas-
mis ve tecriibe sahibi kimselere “gurme” denilmektedir (Oney, 2013: 162). Gurme kelimesi, ayn1 zaman-
da “gurme restoran”, “gurme tath”, “gurme pizza” gibi tabirler ile de kullanilmaktadir. Ancak hem bu
kullanim bigimi hatalidir hem de geleneksel gastronomi anlayisiyla iliskili degildir. Gergek bir gurme,
gurmelik felsefesini i¢inde tasir ve yeterli biit¢esi olmasa dahi yeni tatlar kesfettikce mutlu olur. Bu se-

beple ev hanimlar1 dahi iyi bir gurme olabilirler (Dilsiz, 2010).

Degiistator: Degiistator kavrami da daha ¢ok icecek tadim uzmanlig ile alakalir bir kavramdar.
Degiistatorler icecek tadimi yapan kisilerdir. Global ¢apta ise degiistatorler daha ¢ok sarap tadimi yapan
kisileri ifade etmektedir (Oney, 2013).

Molekiiler gastronomi: Gastronomi, yeme i¢me, tat alma ve haz alma gibi anlamlar tagimaktadir.
Ancak ikinci diinya savasindan sonra bu anlam degisim gostermistir. Bu degisimin dnde gelenleri ise
bilimsel bilgilerini mutfaga aktaran kimyager ve fizikcilerdir. Bu kisilerden en taninanlar ise Nicholas
Kurti ve Herve This’dir. Diinyaca tinlii bir fizik profesorii olan Kurti, 1969'da ingﬂtere’de katildig1 bir
programda ascilik ve fizigi kombine ederek “Mutfaktaki Fizik¢i” tinvani almistir. Yine 1969’da Royal
Society of London’da vermis oldugu bilgilerde; “Veniis'iin atmosferindeki sicaklig1 6lgebiliyoruz fakat,
suflemizin i¢ginde neler oldugunu bilmiyoruz” ctimlesi goze carpmaktadir. Bu ciimle daha sonra Nicholas
Kurti ve Herve This tarafindan molekiiler gastronomi olarak ifade edilmistir. Yemek biliminin bir dal
olan molekiiler gastronomi, yiyecegin igerisinde bulunan besinlerin kimyasi ve fiziginden farkli olarak
yiyeceklerin bagkalagimlarini ve bu bagkalasim asamasinda ki kimyasal reaksiyonlar1 icermektedir (This,
2005). Molekiiler gastronomi icin yemege verilen tat, yemegin goriiniimiinden ve sagladig: faydadan
daha c¢ok biiyiik nem tasimaktadir. Ada ¢aymnin sagliga olan faydalarini 6nemsemeyerek sadece lezzeti-
ne onem vermek, bu duruma bir 6rnek olarak verilebilir. Molekiiler gastronomiye gore yemek pisirmek
bilimden ziyade bir sanat dali olarak algilanmaktadir (Kemer, 2011).
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Fast food: Fast food, hizli servis edilip hizli tiiketilen yiyecek ve icecekleri ifade etmektedir. Fast food
gliniimiizde ¢ok etkin bir sekilde tiim diinyaya yayilmistir. Fast food tiriinlerini genellikle bunlar apera-
tif yiyecekler olusturmaktadir. Ayrica fast food restoranlarinda smnirli sayida menti bulunmaktadir. Bu
meniiniin igerigi genellikle; hamburger, pizza, cheeseburger gibi kolay tiretilip tiiketilebilen iiriinlerden
olusmaktadir. Kisacas: fast food restoranlarinin ana 6zellikleri arasinda; sinirli sayida gesitlikte ment,
hizli servis ve nispeten uygun fiyatlar bulunmaktadir (Yilmaz, 2012).

Slow Food: Slow food, yavas yemek yeme olarak bilinmektedir. 1986 yilinda Carlo Petrini tara-
findan fast food akimina kars1 olarak baglatilan bir harekettir. Slow food hareketi, yoresel yiyecekleri
tiiketmek ve geleneksel kiiltiirlerin kaybolmasin1 6nlemek gibi bir amag tagimaktadir. Ayn1 zamanda
yerel ekosistemi siirdiirmek ve geleneksel besin maddelerini koruyarak insanlar1 organik ciftcilige tesvik
etmek amacli olusturulmustur. Slow food, yemek kiiltiirti disinda siyaset, tarim ve gevre gibi yasamin
farkli yonlerinde de etki gostermektedir. Slow food slogan olarak “iyi, temiz ve adil” climlesini yan-
sitmaktadir. Slogandaki “iyi” kelimesi bitki ve hayvanlardan elde edilen besinlerin sagliga yararh bir
sekilde tiiketimini belirtmektedir. “Temiz” s6zctigii ise; herhangi bir kimyasal katki maddesi icermeyen
yemeklerin hijyenik kosullarda hazirlanmasi olarak bildirilmistir. “Adil” kavramyi; tiiketimin herkes igin
adaletli olmasini ve isci, koyli, iiretici gibi siniflarin da haklarina deger verilmesi gerektigi anlamini ta-
simaktadir (Dilsiz, 2010).

Flizyon Mutfak: Bir fizik terimi olan flizyon, gastronomide yemegin ve mutfagin kiiresellesmesini
ifade etmektedir. Ayni1 zamanda birlesme ve kaynama anlamini da tasimaktadir. Bu yonde bakildigin-
da fiizyon mutfak, farkli kiiltiirlerin yemeklerinin ayn1 masada yer almasi olarak ifade edilmektedir.
Gilintimiizde yeni anlasilmakta olan flizyon mutfak aslinda koken olarak daha eskilere dayanmakta-
dir. Tlk olarak 80li yillarda Uzakdogu ve Bati1 yemeklerinin kaynasmasiyla ortaya ¢tkmistir (Sandikgi ve
Celik, 2007).

Gastronominin Tarihesi ve ihtiyaclar Hiyerarsisindeki Yeri

Beslenme insanligin en temel ihtiyacidir. Beslemenin tarihsel siireci ele alindiginda; refah diizeyleri,
gelenekler, sosyo-kiiltiirel etkenler ve mutfaklar birbirine baglidir. Ayn1 zamanda gogler, toplumlarin
yasadiklar1 cografi bolgeler, iklimler gibi faktorler de toplumlarin mutfak kiiltiirlerinde belirleyici rol
oynamuglardir (Diizgiin ve Ozkaya, 2015).

Asagidaki sekilde de goriildiigii tizere Maslow’un ihtiyaclar1 bir hiyerarsi dahilinde siraladigi mo-
delde oldugu gibi insanlarin en temel ihtiyaglarinin basinda fizyolojik ihtiyaglar gelmektedir. Beslenme
yani yemek yeme eylemi de bunlarin en 6nemlisidir.

Sekil 1: Maslow'un ihtiyaclar Hiyerarsisi Teorisi

”~ ht
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Kaynak: Kocel, T. (2003). isletme Yoneticiligi, istanbul: Beta Basim Yayim Dagitim, s. 639.
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Beslenmenin Diinya tarihinde ihtiyaglar hiyerarsisindeki yeri degismis, hatta birden fazla basamaga
sinmistir. Ik cag doneminde insanlar sadece karinlarimi doyurmak icin yemek yemekteydiler. Magara
duvarlarindaki gizimlerden o dénemin insanlarinin karinlarini doyurmak igin ava giktiklar: ve hayatla-
rini tehlikeye attiklar1 anlagilmaktadir. Atesin bulunmasiyla beraber yiyecekler pisirilmis ve bu sayede
“lezzet” kavraminin farkina varilmigtir. Boylece artik mutfak gereksinimleri diisiincesi insanlar arasinda
olusmaya baslamistir (Dilsiz, 2010).

Eski Misirda, mezar ve tapimnaklarda bulunan figiirler, o donemin insanlarinin toplu bir sekilde ye-
mek yediklerini gostermistir. Antik Yunanda ise yemek solenleri diizenlenmis ve toplu yemek yeme bir
uygarlik gostergesi olarak kabul edilmistir (Altinel, 2009).

Roma Doéneminde ise antik yunandaki yemek sélenleri geleneginin devam ettigi ve torenlerde top-
lumlara ziyafet verildigi bilinmektedir. Romalilar fethettikleri topraklarin yemek kiiltiirlerini de alarak
kendi kiiltiirlerinin zenginlesmesine katkida bulunmusglardir. Ayn1 zamanda Apicius ismindeki bir
Romali tarihteki ilk yemek kitabin1 yazmistir. Apicius'un yazmis oldugu tarifler, giiniimiizde hala New
York’un tinlii Forum ve Four Ceasars restoranlarinda kullanilmaktadir (Altinel, 2009).

Roma Imparatorlugunun ¢okiisiiniin ardindan ortagag déneminde Avrupa’da toplu yemek yeme
kiiltiirti devam etmistir. Giiniimiizde de gurme kuliibii olarak bilinen Chaine des Rotisseurs (Izgaracilar
Loncasi), 12. Yiizyilda Paris’te kurulmustur. Bu loncalar zamanla mutfak ekipleri olusturmaya baslaya-
rak glinlimiiz mutfak kadrolarina ilham vermislerdir (Altinel, 2009).

Avrupa’da yemege olan ilginin yiikselisi Carlik Rusya’y1 da etkileyerek, Rus gar1 Peter’in iinlii
Fransiz ascilarini iilkesine getirmesine yol a¢gmistir. Bu durum kisa zamanda Rus mutfaginin uluslarara-
s1 6zellikler tagimasini saglamistir. Giiniimiizde en iyi mutfaklar arasinda gosterilen Italyan mutfagi da
kendine 6zgii mutfak kiiltiirtinii o donemlerde gelistirmistir. 1254-1324 yillar1 arasinda Marco Polo'nun
Uzakdogu gezisinden donerken Cinli ascilar1 da beraberinde getirerek tilkesinin Cin mutfak kiiltiiriinii
de benimsenmesini saglamistir (Altinel, 2009).

Gastronomi, 17. yiizyillda Lavoisier tarafindan yemegin 6zelligini anlama seklinde belirtilmistir.
Bundan 50 yil kadar sonra ise Brillat Savarin gastronomiyi “Lezzet Fizyolojisi” olarak tanimlamistir
(Linden, vd., 2008).

Gastronomi Turizmi

Gastronomi kavrami “giizel yemek yeme sanat1 ve bilimi” olarak ifade edilmekte, (Privitera, Nedelcu
ve Nicula, 2018), yasam zevkini, sagliga uygun ve en iyi sekilde saglamay1 hedeflemektedir (Pavlidis ve
Markantonatou, 2020). BrillatSavarin gastronomiyi, “insan iligkilerinin merkezine yemeklerin yerlestiril-
mesi” amacini tagtyan bir sanat olarak ifade etmistir (Scarpato, 2002).

Sagliga faydali bir sekilde, glizel ve lezzetli yemek sistemi olan gastronomi; bireyin sosyallesmesine
imkan veren yeme ve i¢me sanati olarak da tanimlanabilmektedir. Bagka bir deyisle gastronomi, bireyin
calisma saatleri disinda kalan bos zamanlarinda rekreaktif tecriibeler yasamasini saglayan eglence amag-
I1 faaliyet olarak tanimlanmistir (Gheorghe, Tudorache ve Nistoreanu, 2014).

Gastronomi kapsaminda gerceklestirilen aktiviteler, her tiirlii yemek deneyimine deger katmaktadir
(UNWTO, 2017; Privitera, Nedelcu ve Nicula, 2018). Gastronomi turizmi yiiksek gelir seviyesine sahip,
farkli deneyimler yasamaya istekli olan kisilerin olusturmus oldugu bir turizm gesididir (Sahin ve Unver,
2015). Bir¢ok insan gastronomi turizmine yonelik etkinlikleri yoresel {iriinlerin tadimini gergeklestirmek
amaciyla yapmaktadir (Gheorghe, Tudorache ve Nistoreanu, 2014). Bu etkinlikler ayn1 zamanda rekre-
asyon faaliyetleri kapsaminda gerceklesmektedir (Hall ve Mitchell, 2007; Pavlidis ve Markantonatou,
2020). Farkli bir bakis acistyla gastronomi turizmi, turistlerin gastronomik deneyimler saglamak amaciy-
la etkinliklerin icerisinde yer almasi olarak nitelendirilebilir (Wolf 2002, Kivela ve Crotts, 2005).

Gastronomi turizmi, sadece yiyeceklerin tiiketildigi ve yoresel tadimlarin yapildig: bir turizm cesi-
di degil ayn1 zamanda kisinin sosyal ve kiiltiirel ihtiyaglarinin karsilandig, farkli disiplinleri bir arada
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bulunduran bir turizm tiirii olarak bilinmektedir (Richards, 2002; Caliskan ve Yilmaz, 2016). Baska bir
deyisle gastronomi turizmi, kiiltiir turizmine ait bir alt boyut olarak degerlendirilmektedir (Chaney ve
Ryan, 2012; Gheorghe, Tudorache ve Nistoreanu, 2014).

Gastronomi turizmi rekreasyon boyutuyla ele alindiginda ise gastronominin rekreatif tecriibelerin
yasanmasini saglayan eglence amacl bir seyahat oldugu sonucuna varilmaktadir (Gheorghe, Tudorache
ve Nistoreanu, 2014; Privitera, Nedelcu ve Nicula, 2018).

Rekreasyon Faaliyetlerinde Gastronomi Etkinlikleri

Etkinlik kavramui, aktivitelere katilan kisilerde bir ayricalik yaratma hedefiyle diizenlenip bu insan-
lara deneyim kazandiran faaliyetler olarak belirtilmektedir. Etkinlikler bir¢ok aktiviteyi kapsamaktadir.
Bu aktiviteler; sanat, spor, turizm gibi etkinlikler olabilecegi gibi, biiyiik organizasyonlar seklinde de
(Diinya Kupasi, Olimpiyat Oyunlari, Formula 1 gibi) gerceklesebilmektedir.

Son zamanlarda turizm hareketlerinde kitle turizminden 6zel ilgi turizmine dogru bir yonelis oldu-
gu goriilmektedir. Ozel ilgi turizmi kapsamina giren kiiltiir turizminin igerisinde gastronomi turizmi,
bir bolgeye ya da isletmeye yeme-igme amacli seyahat olarak belirtilmektedir (Hacioglu ve Avcikurt,
2008). Rekreasyona dayal1 bu seyahatlerin destinasyonlara 6nemli ekonomik katkilar1 da bulunmakta-
dir. Ornegin fuar, festival, gosteri, tadim giinleri gibi yiyecek icecek organizasyonlari ekonomik agidan
biliylik 6nem tasimaktadir. Amerika Birlesik Devletleri'nde diizenlenen Charleston Sarap ve Yemek
Festivalinin, 2011 yilinda yerel ekonomiye 7,3 milyon dolar gibi biiytiik bir rakamla katki saglamas1 buna
ornek gosterilebilir. Bu gelir ayni festivalin bir 6nceki seneye gore elde ettigi gelirden 2 milyondan daha
fazladir (Kozak ve Bahge, 2009).

Yapilan arastirmalara gore; turistlerin biiyiik bir boliimii 6zellikle gastronomi temal1 rekreasyon
faaliyetleri olan bu festivaller icin seyahat etmektedir. Diinyada bir¢ok {ilke bu ekonomik potansiyelin
farkina varmistir. Ornegin Ingiltere gastronomi turizminin ekonomik énemi konusunda bilinglenerek bu
turizm tiiriinii desteklemeye baslamistir. Bununla beraber Italyan bir turist giinliik ortalama 55 Euro har-
cama yaparken Italya’da Sarap Turizmi Gozlemevi'nin verilerine gore, yabanci turistlerin sarap turizmi
i¢in giinliik 200 Euro harcama yaptig1 belirtilmistir. Bu agidan bakildiginda rekreatif amacli gastronomi
etkinlikleri ekonomik anlamda da olduk¢a 6nemlidir (Gokdeniz vd., 2015). Gastronomi turizmine ait
cesitli etkinlikler bu boliimde anlatilmaistir.

Yemek Festivalleri

Yemek festivalleri yerel kiiltiirii nesillere ve diger kiiltiirlere aktarmak i¢in bir pazarlama araci olarak
kullanilmaktadir. Bu festivallerin diger bir 6nemli islevi de insanlar1 bir araya getirerek rekreasyon etkin-
liklerine katilmalarini saglamaktir (Rand v., 2003). Festivaller, yapildiklar1 sehirlere ekonomik, sosyal ve
kiiltiirel anlamda katki saglamaktadir. Getz (1997)’e gore insanlarin festivallere katilma motivasyonunu
ti¢ farkli gruba ayrilmistir. Buna gore festivallere katilan birinci grup daha ¢ok yeme-icme, eglence ve
rahatlama gibi fiziksel ihtiyaclari karsilamak isteyen kisilerden olusmaktadir. Tkinci grup yeni kiiltiirleri
tanimak, sosyallesmek, yeni arkadaslar edinmek ve belli bir statii kazanmak isteyen kisilerden meydana
gelmektedir. Ugiincii grup ise yeni tecriibeler edinmek isteyen ve bilgi arayist i¢inde bulunan kisilerden
olusmaktadir. Dolayisiyla yemek festivallerine katilan her ii¢ grubun da ayni zamanda birer rekreasyon
faaliyetleri igerisinde bulunduklarini sdylemek yanlhs olmayacaktir.

Ulkemizde diizenlenen yiyecek igecek festivalleri, gerceklestirilen bolge bazinda incelendiginde
bilinyesinde 6nemli ayrintilar: tasimaktadir. Bu festivallerden bazilar1 asagidaki tabloda verilmistir:
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Festival Sehir Tema Festival Sehir Tema

Karpuz Senligi Adana Karpuz Sultan Divanive Asure | Afyonkarahisar Asure
Giinii

Bozova Keskek Antalya- Bozova Keskek Akgay Geleneksel Elma | Ankara- Akcay Elma

Festivali Senlikleri

Kafkas Ari ve Bal Artvin- Borkca Bal Kocarli Cam Fistigi Aydin- Kogarl Cam Fistigi

Festivali Festivali

Uluslararasi Taze Buharkent- Aydin | incir Alacati Ot Festivali Alacati- izmir Ot Tiirleri

incir Kiiltiir ve Sanat

Festivali

Cilek Festivali Bartin Cilek- Recel Peynir Festivali Balikesir Peynir

Ceviz ve Bal Festivali | Batman Ceviz ve Bal Mengen Asgilar ve Bolu- Mengen Gastronomi
Turizm Festivali

Zeytin Festivali Gemlik- Bursa Zeytin Eceabat Domates (anakkale — Eceabat Domates ve
Festivali Domates Uriinleri

Geleneksel Pilav Cankir Pilav Bekili Uziim-Sarap- Bekili- Denizli Uziin, Sarap ve Sirke

Soleni Pekmez- Sirke Kiiltiir ve
Sanat Festivali

Akgakoca Uluslararasi | Akcakoca- Diizce Findik Gasto Fest Gaziantep Gastronomi

Turizm Kiiltiir ve

Findik Festivali

Altin Fistik Festivali | Gaziantep Fistik Akdeniz Ulkeleri Mutfak | Hatay Gastronomi
Giinleri

Boyoz Festivali izmir Boyoz Dut ve Pekmez Killtiir | Siitciiler- Isparta Dut ve Pekmez
Sanat Etkinlikleri

Kaman Ceviz Festivali | Kaman- Kirsehir Ceviz Saban Dede Leblebive | Tavsanli- Kiitahya Leblebi
Bahar Senlikleri

Belen incir Senlig Belen — Hatay incir Geleneksel Gediz Gediz- Kiitahya Tarhana
Tarhana Festivali

Baghozumu Senlikleri | Manisa Uziim ve Uziim Uriinleri | Manisa Mesir Festivali | Manisa Mesir Macunu

Limonata Festivali Mersin Limonata Unutulan Goreme Tatlari | Nevsehir Tatli Grubu
Yemek Yarismasi

Anzer Bali ve Yayla Rize Bal Cayeli Cay Festivali Rize Cay

Senlikleri

Aycicegi Festivali Hayranbolu Aycicegi Siit Yogurt Hayvanalik | Caycuma- Zonguldak Siit ve Siit Uriinleri
Festivali

Tgili literatiirden yazar tarafindan derlenmistir.

Tadim Giinleri

Bir bolgede kendine 6zgii yiyecek ve igeceklerin tanitimda tadim giinleri gastronomik etkinlikler

agisindan 6onemlidir. Tadim giinleri denilince ilk akla gelen sarap olmakla birlikte bunun yaninda yore-

ye 0zgii yiyecekler de tadim giinleri kapsaminda olabilmektedir. Diinyada sarap tadimi yapan Kkisiler,

degtistator olarak anilmaktadir. Sarap tadimi yapmak icin en 6nemli etken bundan zevk almak ve farkh

saraplar1 denemektir. Boylece birgok farkli sarabi tadarak aralarinda kiyaslama yapmaktadir. Sarap di-

sinda birgok iiriin i¢in de tadim giinleri etkinlikleri diizenlenmektedir (Hatipoglu, 2010).

Yemek Pisirme Etkinligi

Seyahat sirasinda yemek pisirme etkinliklerine katilmak gastronomi turizmi kapsaminda degerlen-

dirilmektedir. Yemek pisirme etkinligi (cooking class), gastronomi turizminin gelismesi ve pazarlanmasi

bakimindan biiyiik 6nem tagimaktadir (Steinmetz, 2010).

Kirsal kesimlerde gastronomi turizmine katilan insanlar, bulunduklar1 yerlerde ne tiir yemekler

yendigini bu yemeklerin pisirme sekillerini gormek amaciyla bu rekreasyon etkinliklerine katihm gos-
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termektedirler (Yaris, 2014). Bu etkinlikler kentsel bolgelerde de varlik gostererek giiniimiizde otellerde
tinlii sefler ile ticret karsiliginda yemek pisirme etkinlikleri yapilmaktadir.

Gastro-Turlar

Insanlarin gastronomiye olan ilgisinin artmasiyla her gegen giin gastronomi seyahatlerinde artis
yasanmistir. Ozellikle ekonomik geliri yiiksek olan insanlar gastronomi ziyaretlerine daha fazla énem
vermeye baslamistir (Yiinci, 2010).

Gastro-turlar diinya genelinde turun diizenlendigi bolgeye 6zgii tirtinlere yonelik gerceklesmekte-
dir. Diinya turizmi ele alindiginda gastro-turlarin biiyiik bir boliimii Akdeniz iilkelerinde diizenlendi-
gi goriilmektedir. Bu kapsamda Fransa’da peynir ve sarap, Amerika'nin Kaliforniya Eyaleti'nde sarap;
ftalya’da pizza, spagetti, zeytinyag1 ve sarap tiirleri ve Ispanya’da ve Meksika’da yoresel yemekler bu
turlara ornek gosterilebilir. Tiirkiye’de ise genellikle sarap, peynir, tatli, zeytin ve zeytinyag: tirtinleri
tizerine diizenlenen gastro turlar goze carpmaktadir (Cagli, 2012). Gastronomi turizmine yonelik bu tur-
lar 3 ayr1 baglikta belirtilmistir. Bu turlar (Yiincii, 2010);

- Yemek pisirme tecriibesi kazanmak isteyen insanlara yonelik turlar,

- Diinya ¢apinda iinlii olan seflerin yaptig1 yemegi izlemek ve tatmak veya o yoOreye ait tatlar1 kesfet-
mek i¢in diizenlenen turlar,

- Gastronomik degeri yliksek olan 6zel {irtinleri, bu iiriinleri merak eden insanlarla bulusturmak igin
diizenlenen turlar gibi rekreasyon etkinlikleri seklinde diizenlenmektedir.

Gastronomi Miizeleri

Diinya genelinde 6zellikle gastronomi kenti olan sehirlerde gastronomi miizeleri bulunmaktadir.
Bu miizeleri gezen insanlar hem gastronomi hakkinda bilgi edinmektedirler hem de rekreasyon faali-
yetlerine igtirak etmektedirler. Ulkemizde zeytinyagi miizeleri, Canakkale, Balikesir, Izmir sehirlerinde
bulunmaktadir. Gaziantep, Sanlurfa ve Hatay illerinde yoresel mutfak ile ilgili miizeler faaliyet gos-
termektedir. Tekirdag’'da ise lilkemizdeki tek sarap miizesi yer almaktadir. Ayrica, bu bolgelere gelen
turistler igin gastronomi etkinlikleri, senlikler ve festivaller diizenlenmektedir. Bu etkinlik ve faaliyetler,
yerel halkin yoresel mutfak kiiltiiriinti kabul edisinin de bir gostergesidir. Boylece turistler, yerel halk
ile bir araya gelerek ve bolgenin kiiltiiriinii yasayabilmektedirler (Cagli, 2012). Tablo 2’de Tiirkiye’deki
gastronomi temal1 miizelere ait bilgiler verilmistir.

Tablo 2. Tiirkiye'deki Gastronomi temali miizeler Miize adi Yeri Temasi Kurulus yili

Miize Adi Yeri Temasi Kurulug Yilh
Feyzi Kutman Sarap Miizesi Tekirdag Sarap Uretimi 1888
Zavot Peynir Koyl Miizesi Kars Peynir Uretimi Yapim Asamalari 1850
Erzurum Evleri Erzurum Restoran Miize 1850
Emine Gogiis Mutfak Miizesi Gaziantep Yoresel Yemek Kiiltiiri 1905
Atatiirk Orman Ciftligi Sarap Miizesi Ankara Sarap, Bal, Tursu ve Sirke Fabrikasida Bulunmaktadir 1925
Hacibanlar Evi Sanliurfa Mutfak Miizesi Yemek Kiiltiirii 2001
Adatepe Zeytinyagi Miizesi Kiigiikkuyu Zeytinyagi Sabun Yapimi Teknikleri 2001
istanbul Gastronomi Miizesi istanbul Mutfak Miizesi 2004
Pelit Cikolata Miizesi stanbul Cikolata 2004
Edremit Tarihi Zeytinyadi Aletleri Miizesi Balikesir Zeytinyadi Aletleri 2005
Oleatrum Miizesi Kusadasl Zeytinyagi Uretimi 201
Tibbi ve Aromatik Bitkiler Miizesi Hatay Tibbi ve Aromatik Bitkiler 2012
Tiirk Lezzet Miizesi istanbul Tiirk Lezzetleri 2016

http://www kulturvarliklari.gov.tr/TR,43336/muze-istatistikleri.html
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Sonug ve Oneriler

Bu calismada turizm biliminin iki farkli dali olan gastronomi ve rekreasyon etkinlikleri ortak bir
zeminde incelenmeye ¢alisilmistir. Rekreasyon etkinliklerinin temel amaci insanin yenilenmesi ve kisisel
doyuma ulasmasidir. Rekreasyon insanlarin bos zamanlarinda sosyallesme, cevreleri ile olumlu iletisim
kurma ve yeni seyler 6grenme gibi etkinlikleri kapsamaktadir.

Ote yandan beslenme 6nceleri sadece hayatta kalmak ve karin doyurmak giidiisiiyle yapilan bir
eylemken, artik sadece karin doyurma eylemi olmaktan ¢ikmis ve insanlarin rekreatif faaliyetlere katil-
ma motivasyonlarindan birisi haline gelmistir. Bu durum gastronomik 6gelerin giiniimiizde insanlarin
sadece en onemli temel ihtiyaclarini degil, diger 6zel ihtiyaclarini da karsiladig1 anlamina gelmektedir.

Insanlarm ihtiyaglarini nem sirasina gére basamaklandiran Abraham Harold Maslow yeme —igme
gibi temel ihtiyaglar1 ilk basamaga koymus ve zorunlu ihtiyaclar olarak belirtmistir. Maslow’a gore her
bir basamaktaki ihtiyaci karsilayan insan bir iist basamaktaki ihtiyaclarini karsilama gayreti igerisine gir-
mektedir. Maslow tarafindan gelistirilen ihtiyaclar hiyerarsisinin tist basamaklarinda ise estetik ihtiyaci,
biligsel ihtiyaclar, sevgi ve aidiyet ihtiyaglari, basarili olma ve kendini gerceklestirme gibi ihtiyac basa-
maklar1 bulunmaktadir. Bu baglamda gastronomik 6geler tarihi siireg igerisinde 6nceleri; Maslow’un
ihtiyaglar hiyerarsisinin ilk basamagindaki yeme i¢gme ihtiyacini karsilamak seklinde algilansa da bu
gastronomik etkinlikler giintimiizde ihtiyaclar hiyerarsisinin her bir basamagina sinerek insanlarin farklh
ihtiyaglarini karsiladigr goriilmektedir. Dolayisiyla rekreasyon faaliyetlerinin, insanlarin temel ihtiyag-
larimi karsiladiktan sonra arta kalan zamanda yapilan kaliteli bos zaman etkinlikleri oldugu yani te-
mel ihtiyaglar arasinda yer almadig diisiiniildiigiinde, gastronomik etkinliklerin Maslow’un Thtiyaglar
Hiyerarsisinin ilk basamagindan sonra ortak bir zeminde bulustugunu, bu basamaklardaki ihtiyaglar
karsilamak icin yapilan gastronomik faaliyetlerinin rekreasyon etkinlikleri kapsaminda gerceklestigini
sOylemek yanlis olmayacaktir.

O halde gastronomi festivalleri, tadim giinleri, gastronomi miizelerini ziyaret, yemek pisirme et-
kinlikleri, yemek stilistligi, panayirlar vb. etkinlikleri birer gastronomik rekreasyon etkinligi olarak ni-
telendirmek yerinde olacaktir. Diinya’da Ispanya’da yapilan Domates Festivali, italya’da gerceklesti-
rilen Pizza Festivali, Ingiltere’de diizenlenen Sarimsak Festivali'nin yam sira Arjantin Uziim Festivali,
Avustralya Chinchilla Karpuz Festivali ve Irlanda Galway Uluslararasi Istiridye Festivali gibi diinyaca
tinlii festivaller diizenlenmektedir.

Tiirkiye’de ise Alagati Ot Festivali, Adana Portakal Cicegi Festivali, GastroAntep, Bagbozumu
Festivali ve Merkader tarafindan diizenlenen limonata festivali gibi 6nemli ve gelecek vaat eden gastro-
nomi temali onlarca 6nemli festival bulunmaktadir. Bu baglamda turistlerin yiiksek diizeyde harcama
yaptiklar1 bu festivallere daha fazla 6nem verilerek ve uluslararasi diizeyde etkili bir sekilde tanitimlar1
yapilarak kiiresel ¢apta bilinen rekreatif etkinliklere doniistiiriilmesi 6nerilmektedir.
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REKREASYONEL LiDERLIK

Neslihan KAN SONMEZ*

Girig

Insanligin biiyiimesinin ve gelismesinin 6nemli ve gerekli bir parcasi olan liderlik (Nagan ve
Manausa, 2020: 205) son yillarda organizasyonlarin basarisinda kritik bir 6neme sahip olmasindan do-
lay1 akademisyenler, siyasetciler ve yoneticilerin ilgi odagimndadir (El-Gohary ve Eid, 2013: 180). Sanayi
devrimi ve kiiresellesme hareketleri sonrasinda insan kaynaginin éneminin anlasilmasiyla birlikte li-
derlik kavraminin yonetim bilimi ve isletmecilik agisindan yogun bir sekilde ele alindig1 goriilmektedir.
Ozellikle igletmelerde verimliligin ve performansin artirilmasi dnem kazandiktan sonra, liderlik moti-
vasyon ve etki siirecinin i¢inde ele alman bir konu olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Akoglan Kozak, 2017:
62). Edginton, Hudson, Scholl ve Lauzon (2011: 19)’a gore liderlik bir etki ve motivasyon siireci olarak
diistintilebilir. Bireylerin ve isletmelerin, amagclarina odaklanmalarina, gorevlerini gelistirmelerine ve
netlestirmelerine yardimci olarak ve bireyleri degerli amaglar pesinde kosmaya tesvik ederek yardim
etme siirecidir. Kotler (1988) liderligi “bireyleri genellikle zorlayic1 olmadan belirli amaglara dogru ha-
reket ettirme siireci” seklinde tanimlamistir. Benzer sekilde Hersey, Blanchard ve Johnson (1996: 90) ta-
rafindan liderlik “grup amaclar1 dogrultusunda, bireylerin goniillii olarak ¢alismalarini saglamak” sek-
linde ifade edilmistir. Arastirmacilar tarafindan yapilan bu tanimlar incelendiginde, liderligin bireyleri
etkileme ve motive etmede kilit bir rol tistlendigi dikkati cekmektedir. Bu durum isletmelerde liderligi
on plana ¢ikarmustir. Rekreaktif faaliyet gosteren isletmelerde de durum farksizdir (Yagmur, 2020: 390).
Bireysel ya da oOrgiitlii olarak gerceklestirilmesi farketmeksizin rekreasyonel faaliyetlerin tamaminda ve
her katiim diizeyinde bir yonlendirmeye ihtiya¢ oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bu amacla onerilen
liderlik tarz1 da rekreasyonel liderlik olarak ifade edilmektedir (Kilbas, 2010: 202; Giil Yilmaz, 2017: 96).
Etkili ve verimli bir sekilde uygulanan rekreasyonel liderlik, rekreaktif faaliyet gosteren isletmelerde
basarmnin 6nemli bir anahtar1 olarak gosterilmektedir (Yayla, 2014: 156). Enerjik, motive ve kararl li-
derler, yiiksek kalitede ve etkide rekreasyon faaliyetleri saglamada temel faktor olarak ele alinmaktadir
(Edginton vd., 2011: 19). Bu noktadan hareketle bu ¢alismada rekreasyonel liderligin tanim, kapsam ve
niteliklerine, rekreasyonel faaliyetlerde liderlik tipolojilerine, liderlik rollerine ve rekreasyonel liderlikle
ilgili arastirmalara deginilecektir.

Kavramsal Cerceve

Rekreasyon bir bireyin veya grubun bos zamanlarini daha ilging, daha eglenceli ve kisisel olarak
daha tatmin edici hale getirmek igin yapmay1 sectigi tiim seylerdir. Rekreasyon yalnizca spor ve fiziksel
rekreasyon programlariyla smirli olmayip, sanatsal, yaratici, kiiltiirel, sosyal ve entelektiiel faaliyetleri

" Dr. Ogretim Uyesi, Harran Universitesi, Turizm ve Otel Isletmeciligi Yiiksekokulu, Rekreasyon Ydnetimi Bsliimii, Rekreasyon Yonetimi
Anabilim Dal1 neslihankan@harran.edu.tr; ORCID ID: 0000-0001-6198-8129
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igerir. Ve rekreasyon, her yastan ve her gruptan bireyler icin ve her iki cinsiyet i¢in temel bir insan ihtiya-
a iken, bireyin psikolojik, sosyal ve fiziksel refahi icin esastir (Pacm, 2008: 2). Rekreasyonel faaliyetlerde
basar1 kuskusuz etkili ve verimli bir liderin varligina baglidir. Rekreasyon faaliyetlerin gesitliligi, ilkeleri,
standartlar1 ve uygulama yontemlerinin olmasi rekreasyonel liderlere duyulan ihtiyaci her gecen giin
artirmaktadir (Yayla, 2014: 156).

Rekreasyonel Liderlik

Rekreasyonel lider bireylerin rekreaktif amagh gerceklestirdigi faaliyetlere rehberlik etme ve yon-
lendirme yetenegine sahip olan, katilimcilar tarafindan takip edilen ve izlenilen kisidir (Corbin, 1969:
62). Rekreasyonel lider, grubu motive ederek, faaliyetlere katilim1 tesvik etmek, grubun istekleri dog-
rultusunda faaliyetleri yiiriitmek ve bu faaliyetlerin basarili bir bicimde tamamlamaktan sorumludur
(Yayla, 2014: 158). Bunlara ek olarak lider gerceklestirilen faaliyetlere katilimin siirekliligini saglamak,
katilimcilarin yasam kalitelelerinin artmasi ve yenilenmeleri yoniinde klavuzluk etmek gibi sorumluklar
da tistlenir (Basoglu 2013: 75). Bu sorumluluklar yerine getirebilmesi igin rekreasyonel liderin bazi nite-
liklere sahip olmasi gereklidir. Temelde bir rekreasyon lideri tiim insanlarin degerli ve saygin olduguna
inanmalidir. Insanlarn yasam kalitelerini iyilestirmelerine yardimeci olmak icin kararli davranmalidur.
Modern yasamda bos zamanin 6nemine ve hem kisisel bir deneyim hem de bir sosyal hizmet bi¢imi ola-
rak rekreasyonun yapacagi katkiya giiglii bir inang duymalidir. Mantikli diisiinme, yasanmasi muhtemel
problemleri 6ngdrme ve analiz etme, akilli sonuclara varma yetenegine sahip olmalidir. Hem so6zlii hem
de yazili olarak baskalariyla etkili bir sekilde iletisim kurma becerisi olmalidir. Ictenlik, sabir, baskalari-
nin ihtiyaglar1 ve duygular1 i¢cin empati ve mizah duygusu gibi kisisel niteliklere sahip olmalidir. Hem
soyut anlamda (birey veya grup psikolojisini anlama) hem de insan davranisini objektif bir sekilde anla-
ma agisindan insan dogast hakkinda bilgi sahibi olmasi gerekir. Insan iligkilerinin tiim alanlarinda sag-
duyuya, giiclii bir kisisel sorumluluk duygusuna ve yiiksek ahlaki standartlara sahip olmalidir. Cesitli
liderlik becerilerine sahip olmanin yani sira, rekreasyon alaninda ozel ilgi ve bilgisi olmasi gerekir. Bir
rekreasyon lideri duygusal ve psikolojik olgunluga erismis olmalidir. Bagarili bir rekreasyonel lider ken-
disini ve bagkalarin1 anlamali, miimkiin oldugunca mantiksiz ényargilardan uzak olmali ve anlasmaz-
liklar1 yapicr bir sekilde yonetebilmelidir. Motivasyonu, 6zgiiveni, enerjisi, kisisel hirs: yiiksek olmalidir,
inisiyatif alabilmelidir. Hedefleri net bir sekilde belirleyebilmek ve onlara dogru giiclii ve dogrudan
hareket edebilmek icin bu 6zelliklere ihtiyact vardir. Rekreasyonel lider yenilgilerden veya hatalardan
ders ¢ikarma, onlar1 rasyonellestirmeme, onlarla diiriistge ytizlesme ve onlar1 olumlu degerlere dontis-
tiirme yetenegine sahip olmalidir. Rekreasyonel lider ¢alistig1 kuruma, amaclaria ve felsefesine giiglii
bir baghilik duymali, dogruluk ve diirtistlitkten 6diin vermemelidir. Lider gerektiginde zor kararlarda
verebilmeli ve tereddiit etmeden bu kararlarin arkasinda durabilmelidir. Lider demode goriislere ve ka-
liplagsmis mesleki tutumlara sadik kalmak yerine biiyiimeye ve degismeye odakli bir yaklasim sergileme-
lidir. Bu noktada esneklik gosterebilmelidir. Bir liderin rekreasyon faaliyetlerinde isbirlik¢i deneyimleri
rekabetci deneyimlerden daha 6nemli ve degerli goren bir bakis agis1 olmalidir. Gerektiginde bagkalarina
glivenebilmeli ve yetki ve sorumlulugu devredebilmelidir (Stevenson, 2006: 27). Bir rekreasyon liderinin
belirtilen bu niteliklere sahip oldugu 6l¢iide katilimcilar tizerindeki etkinligini artirmas1 muhtemeldir.
Boylelikle lider, katilimcilart motive ederek diizenlenen rekreasyon faaliyetlerinin 6zelliklerini ve fel-
sefesini daha rahat asilayabilir, grubun memnuniyet diizeyini artirarak onlar1 belirli etkinliklere daha
gliclli bir bicimde yonlendirebilir (Karakiigiik ve Yetim, 1996: 64). Katilimcilarin fiziksel, psikolojik ve
sosyal acidan giiclenmelerine, bireysel ve sosyal gelisimlerine dafa fazla katkida bulunabilir (Basarangil
ve Akyildiz-Musunturar, 2018: 668). Tlgili literatiirde rekreasyonel faaliyetlere katilimin madde bagimli-
l1g1, alkol kullanimi, siddet egilimi, cinayet vakalar: vb. davranislar1 azalttigini ortaya koyan arastirmalar
mevcuttur. Rekreasyonel faaliyetlerin belirtilen niteliklere sahip bir rekreasyon liderinin yonlendirme-
siyle gerceklestirilmesi hem toplum huzurunun korunmas: hem de toplumsal sermayenin gelismesi ac1-
sindan daha yararli olacaktir (Akoglan-Kozak, 2017: 80).
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Rekreasyonel Faaliyetlerde Liderlik Tipolojileri

Rekreasyonel faaliyetleri genellikle bireysel olarak gergeklestirmek miimkiin olmakla birlikte, son
donemde bu faaliyetler bir lider egliginde, orgiitlii olarak, farkli isletmeler tarafindan saglanan biiytiik bir
hizmet tiir{i olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu baglamda rekreasyonel faaliyetlerde liderlik isletmedeki
hiyerarsik yapinin 6zellikleri goz 6ntinde bulundurularak, mevcut statiiler cercevesinde sekillenmek-
tedir (Akoglan-Kozak, 2017: 85). Bu kapsamda rekreasyonel liderlerle ilgili yapilan tipoloji arastirma-
larinda yiiz yiize rekreasyon liderleri, danisman liderler ve yonetsel liderler olmak tizere ti¢ temel lider
tarzina ulasilmistir (Stevenson, 2006: 32; Hacioglu, Gokdeniz ve Ding, 2015: 47; Akoglan-Kozak, 2017: 85).

Dogrudan Hizmet Saglayicilar, Yiiz Yiize Rekreasyon Liderleri

Bu liderler, rekreasyonel faaliyetlere katilanlarla dogrudan ilgili olan kisilerdir (Hacioglu vd., 2015:
47; Akoglan-Kozak, 2017: 85; Basarangil ve Akyildiz-Musunturar, 2018: 671). Bu nedenle katilimcila-
rin tatmininde, beceri ve yeteneklerinin gelisiminde en {ist diizeyde sorumluluk iistlenirler. Genellikle
bir rekreasyonel faaliyetin potansiyel etkisi izerinde en biiyiik role sahiptirler. Dogrudan hizmet lideri,
giindiiz kamp1 danismany, tenis kogu, el sanatlar1 egitmeni, tur rehberi vb. olabilir. Hiyerarsinin alt kade-
melerinde hizmet sunan bu liderlerin ¢ogu bos zaman hizmetleri disiplininde ¢ok az akademik hazirlik
yapan paraprofesyonellerdir. Liderler sanat, miizik, dans, drama, otelcilik vb. alanlarda belgelere sahip
olabilirler (Stevenson, 2006: 32).

Dogrudan hizmet liderinin roliinii zaman zaman danigman ve yonetsel liderlerin iistlendigi de go-
riilmektedir. Baz1 isletmeler 6zellikle danisman liderlerin katilimcilarla yiiz yiize temaslarini asla kay-
betmemeleri gerektigine inanarak, bircok dogrudan hizmet liderini danisman olarak ikili rollerde ise
almaktadirlar.

Danisman Liderler

Rekreaktif faaliyet gosteren bir isletme iginde denetleyici bir pozisyonda gorev yapan danmigsman
lider, genellikle orta kademe bir yonetici olarak kabul edilir (Hacioglu vd., 2015: 47; Akoglan-Kozak,
2017: 86). Bu liderler alt diizey calisanlarin eylemlerini ve/veya bir isletme veya alanin isleyisini ko-
ordine eder. Danisman liderler aqupark/kayak merkezi veya dans stiidyosu gibi bir veya daha fazla
biliyiik kurum veya miilkii denetler. Genellikle danisman liderler, hem tesis bakim personelinin hem de
dogrudan hizmet liderlerinin ¢alismalarin1 denetlemekten sorumludur (Stevenson, 2006: 32). Bu liderler
liderlik rollerini dogrudan hizmet liderleri {izerinden oynama egilimindedirler (Hacioglu vd., 2015: 47).
Katilimailarla ytiz yiize temas: onlar {izerinden saglayarak isletmede bir boslugu doldurmalarini bek-
lerler. Boylelikle hizmet kalitesini yiikseltmeyi hedeflerler. Danigsman liderler, atletizm gibi belirli bir
program hizmetinde uzmanlardir. Bu nedenle, genellikle tiim isletme icin uzmanlk alan1 dahilindeki
programlar: ve hizmetleri yiirtitmekten sorumludurlar. Bu pozisyonlar, tipik tam zamanli, profesyonel
pozisyonlardir ve rekreasyon ve park yonetimi, eglence hizmetleri veya ilgili bir alanda diploma gerek-
tirir (Stevenson, 2006: 32).

Son olarak danisman liderler, isletme ¢alisanlarinin mevcut bilgi, becerilerini en iyi sekilde kullan-
malarini, hem kendileri hem de isletme icin gorevlerini daha etkili ve artan memnuniyetle yapmalar1 igin
yeteneklerini gelistirmelerini saglarlar.

Yonetsel Liderler

Yonetsel liderler kuliip yoneticisi gibi tepe pozisyonlarda gorev yapan profesyonel yoneticilerdir.
Bu yoneticilerin hem klasik otel isletmeciligi hem de rekreasyonel faaliyetlerin gelistirilip, basaril1 bir
bi¢cimde ytiriitiilmesi olmak tizere iistlendigi iki 6nemli sorumluluk mevcuttur (Hacioglu vd., 2015: 47).
Ayni zamanda isletmenin misyon, vizyon ve stratejilerinin belirlenmesi ve tiim isletme tarafindan be-
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nimsenmesi yonetsel liderlerin sorumluluklar1 arasindadir (Akoglan-Kozak, 2017: 87). Yonetsel liderler
rekreaktif faaliyet gosteren bir isletmenin mevcut tiim beseri, finansal ve fiziksel kaynaklarini seferber
ederek isletmeyi yonetmeye daha ¢ok odaklanirlar. Bu ¢aba, tiim rekreasyon organizasyonu icin faaliyet-
lerin planlanmasini, biitcelenmesini, denetlenmesini ve degerlendirilmesini igerir (Stevenson, 2006: 32).

Rekreasyonel Faaliyetlerde Liderlik Rolleri

Liderlik rolleri, degisen kosullar altinda etkililik agisindan farklilik gosterir. Aslinda, bir galisanin,
bir ekibin, birligin, kuliibiin veya herhangi bir rekreasyon grubunun basarisi, bir dereceye kadar lide-
rin iletisim tarzina ve gorev yonetimine baghdir. Tanimlanan tiim liderlik rollerinde 6nerilen, liderin
calisacagi grubu ve ortami dikkatlice degerlendirmesi ve en uygun liderlik roliinii se¢mesi gerektigidir
(Breunig, 2015: 98). Veya lider en azindan se¢mis oldugu liderlik roliiniin istenmeyen taraflarini sinirla-
maya ¢alismalidir. Kuskusuz ki bunu yapmak zordur.

Bir liderin rekreaktif amacl gerceklestirdigi faaliyetlerde dort tip liderlik roliinii benimsemesi miim-
kiindiir. Rekreasyonel liderin en uygun olani se¢ebilmesi i¢in bu dort liderlik rolii arasindaki farkliliklar:
bilmesinde yarar vardir (Yayla, 2014: 160; Hacioglu vd., 2015: 43; Basarangil ve Akyildiz-Musunturar,
2018: 669).

Danismaci Liderlik

Danigsmaci liderligi benimseyen bir rekreasyonel lider igin rekreaktif faaliyete katilim gosteren gru-
bun her iiyesinin diisiince, tercih ve bekledikleri tatmin ihtiyacit 6nem tasir. Lider karar alma siirecinde
bagimsiz hareket etmez, grup iiyeleriyle ¢ift yonlii iletisime gecerek goriislerine bagvurur ve onlar1 karar
alma stirecine katilmaya tesvik eder. Boylelikle lider tarafindan stirece daha fazla dahil edilen grup tiye-
lerinin, daha fazla baglilik hissederek rekreaktif faaliyetinin basarisin1 daha fazla 6Gnemsemeleri saglanir.
Liderin, grup tiyeleri tizerinde kurallar ve nizam uygulamasi, onlari sik1 bir denetim altinda tutmasi s6z
konusu degildir. Gokdeniz ve Erdem (2008: 28) yetiskinler i¢in diizenlenen rekreaktif faaliyetlerde danis-
maci liderlik rolii benimsemesinin daha uygun olacagini belirtmektedirler.

Kontrolcti Liderlik

Bir rekreasyonel lider; konrolcti liderligi benimsediginde karar verme ve yetki kullanma haklarim
kendisinde korur. Grup iiyelerinin goriis ve onerilerini degerlendirmez. Grup iiyelerine ne yapacaklarmi
ve tam olarak nasil yapacaklarini kendisi syler. Onlardan zorlamali bir uyum ve beraberlik bekler. Bu
liderlik roliinii tek yonlii iletisim kanallari ile karakterize etmek miimkiindyir.

llgisiz Liderlik

Rekreaktif faaliyetlerde ilgisiz liderlik rolii benimsendiginde, lider karar vermekten ve liderik rolii
ile iligkili yetkisini kullanmaktan kaginir, sorumluluklarindan feragat eder. Karar verme siirecinin so-
rumlulugunu grup tiyelerine devreder. Grup {iyelerini herhangi bir prosediire bagli kalmadan istedik-
leri sekilde hareket etmek icin serbest birakir. Ilgili literatiirde yapilan aragtirmalarda bu liderlik ro-

liintin benimsendigi gruplarda kargasa, doyumsuzluk ve huzursuzluk yasandig1 ortaya konulmustur
(Thomson ve Strickland, 2001: 138).

Gérev Yanlisi Liderlik

Gorev yanlisi liderlik roliinii benimseyen bir rekreasyonel liderin odak noktasi grup tiyelerinin
amaglarinin gerceklestirilmesidir. Bu baglamda lider grup tiyelerini bireysel olarak organize eder, hangi
gorevlerin, ne zaman ve nasil yapilacagini belirledikten sonra uygulama asamasini destekler. Rekreaktif
faaliyetlerin belirlenen yontemlere gore gerceklestirilmesini saglamak icin grup iiyelerinin performan-
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s sik sik kontrol eder (Akat, Budak ve Budak, 2002: 290). Gorev yanlisi lider temelde rekreaktif faali-
yetleri etkin bir sekilde planlamaya, rekreaktif faaliyetlerin basarili bir bicimde tamamlanmasina ve yeni
fikirler gelistirmeye odaklidir (Yiiksel, 2007: 79). Bu liderlik rolii rekreaktif aktivitelerde daha uygundur.
Ornek olarak, bir su kayag1 yarismasi diizenlendiginde grup iiyelerinden bazilari dereceye girmeyecek-
tir. Ancak grup tiyeleri bir arada olmanin hazzini yasayabilirlerse rekreaktif faaliyet basarilidir (Hacioglu
vd., 2015: 46). Isle ilgili faaliyetlere odaklanan gorev yanlisi lider icinde nemli olan budur.

Rekreasyonel Liderlikle ilgili Arastirmalar

Rekreaktif faaliyetlerin basarisinda kritik bir 6neme sahip olmasindan dolay1 liderlik aslinda 1920’ler-
den itibaren akademisyelerin ilgi odagindadir. flgili literatiir incelendiginde rekreasyonel liderlige iligkin
yapilan arastirmalarin odak noktalarinin yillar igerisinde farklilastig1 goriilmektedir. Literatiirde ulasila-
bilen ilk arastirma Powell (1923)'1n kilisedeki rekreasyonel liderler tizerinde yapmis oldugu arastirma-
dir. Powell (1923) arastirmasinda liderlerin gorev ve sorumluluklari ile toplumla iligkilerini ele almistir.
1950'1i yillar lider rollerine, faaliyet planlamasi ve yonetimine; 1970°1i yillar lider-iiye etkilesimine; 1980’li
yillar liderde aranan niteliklere; 1980’1 yillarin sonrasi ise modern liderlik yaklasimlari cercevesinde
algi odakli liderlige yogunlagildig1 yillardir (Akoglan-Kozak, Aydin ve Aydin 2017: 228; Ustiin, 2018:
Yagmur, 2020: 393). Yerli ve yabanci literatiirde yapilan bu arastirmalarin bir kisminin igerigine yer ve-
rilmesi rekreasyonel liderligin daha net anlasilmasina katki saglayacaktir.

Rekreasyonel liderlerin sergilemis olduklar: liderlik tarzina iliskin arastirmalarinda Chelladurai
(1993), rekreaktif faaliyetlere katilimin siirekliligi agisindan dinamik ve katilimar liderligin daha etkili
oldugunu ortaya koyarken; McClelland (1985) ise arastirmasinda hedeflere ulasma acisindan otokratik
liderligin daha fazla benimsendigini belirlemistir. Bass ve Avolio (1995) tarafindan yapilan arastirmada
da doniistimsel liderligin rekreaktif faaliyetlerde sergilenecek en uygun tarz oldugu saptanmistir.

Bryant vd., (2001)'nin aragtirmasinda Amerika'nin Georgia eyaletindeki park ve rekreasyon lider-
lerine Keirsey mizag anketi uygulanmistir. Anketin Columbus State Universitesi'ndeki park ve rek-
reasyon yonetimi programindaki bir grup lisans 6grencisi tarafindan uygulandig1 arastirma bulgula-
rina gore rekreasyonel liderlerlerin biiyiik ¢ogunlugu (%73) etkinliklerde koruyucu liderlik tarzini
benimsemektedirler.

Sutton (2020) arastirmasinda tehlikeli sualt1 ortaminda scuba 6grencilerine liderlik eden scuba egit-
menlerinin lider davraniglarini arastirmistir. Buna gore otantik liderlik tarzini benimseyen rekreasyonel
liderler genel lider popiilasyonundan daha fazla otantik davranislar sergilemektedirler.

Ustiin (2018) tarafindan Istanbul Beykoz Belediyesi'nin gerceklestirmis oldugu rekreaktif faaliyetle-
re katilan bireyler iizerinde yapilan arastirma sonucunda ise, sergilenen liderlik tarzlar1 ile katihmcilarin
memnuniyet diizeyi arasinda pozitif yonlii kuvvetli bir iliski oldugu ortaya konulmustur. Arastirmada
ayrica liderden duyulan memnuniyeti, sergilenen yonetsel liderlik tarzinin dontistimsel liderlik tar-
zma gore daha fazla artirdig1 belirlenmistir. Benzer bir sekilde Basoglu (2013) Istanbul Bahcelievler
Belediyesi'ne ait spor salonlarina gelen katilimcilar 6rnekleminde ele aldig1 arastirmasinda, katilimci-
larin sergilenen yonetsel ve dontistimsel rekreatif liderlik tarzinin her ikisininden de memnuniyet sag-
ladigini; yonetsel liderlik tarzinin rekreaktif faaliyetlere katilimi artirirken, doniistimsel liderlik tarzinin
artirmadigini ortaya koymustur.

Ivanovski vd., (2016) arastirmalarini medya iletisim fakiiltesi 6grencileri tarafindan rekreasyonel
liderler (animasyon alaninda) ile isbirligi icerisinde diizenlenen calistay aracilifiyla gerceklestirmistir.
Arastirmada rekreasyonel liderler 6grenciler tarafindan analiz edilerek hangi dontisiimsel liderlik fakto-
riinii kullandiklar1 belirlenmeye ¢alisilmistir. Calistay boyunca ekibi en iyi sonuglar1 elde eden rekreas-
yonel liderlerin dontisiimsel liderlik faktorlerinden biri olarak en ¢ok motivasyonu kullandig1 sonucuna

varilmigtir.
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Rekreasyonel liderlerin tiistlenmis olduklar1 rollere iligskin calismalarinda; Edginton, Hanson,
Edginton ve Hanson (2004) liderlerin motive edici rolii, Jordan (2007) iletisimci, yenilik¢i, problem ¢ozii-
cii ve karar verici rolleri; Stevens (2010) ise bilgilendirici, yonlendirici, koordinator, uzman ve déniisiim-
cii rolleri oldugunu saptamaigtir.

Ozogul, Tlbay ve Akoglan Kozak (2016)'1n nitel olarak kurguladig1 arastirmada ise rekreasyonel li-
derler ve turist rehberlerinin tistlendikleri roller incelenmistir. Arastirma sonucunda her ikisinin hem
ozellik hem de liderlik rolleri agisindan biiyiik oranda ortiistiigii, turist rehberlerinin beraberinde rekre-
asyonel lider 6zelligine sahip olmalar1 gerektigi sonucuna ulasilmistir.

Oelling (2004) ise Ulusal Kapal1 Alan - Rekreasyonel Sporlar Dernegi (NIRSA)'ndeki kadin yone-
ticiler tizerindeki ytirtitmiis oldugu ¢alismasinda katihmcilarin rekreasyonel liderlige iliskin algilarim
ve mevcut durumunu belirlemeyi amaglamistir. Calismanin bulgularina gore, kadin yoneticiler tutku,
inang, giivenilirlik ve vizyon tutumlariyla; liderlik etme ve dinleme beceriyle; hazirlikli olma, sorumlu
olma ve pozitif olma Ozellikleriyle yiiksek liderlik standartlarina sahiptir. Yoneticiler esitlik sorunlari,
finansal zorluklar ve iskolik olma beklentileri gibi mesleki zorluklarla kars1 karsiyadir. Kadin yoneticiler
rekreasyonel liderlik ilkelerinden iyi bir rol model olmak, ¢alisanina sayg: duymak, ¢alisanini giiclendir-
mek, calisaninin sorunlarini ¢6zmeyi benimsemektedirler.

Milton (2002)'mn arastirmasinda Washington, D.C. de dahil olmak iizere Amerika Birlesik
Devletleri'ndeki 4 yillik kamu yiiksek 6gretim kurumlarinda calisan rekreasyonel spor direktorlerinin
liderlik tutum ve davranislari ile mesleki ve kisilik 6zellikleri ele alinmistir. Elde edilen bulgulara gore;
rekreasyonel spor liderleri arasinda girisken, otoriter, yaratici, kararli ve kendinden emin olma faktorle-
rinde 6onemli bir fark bulunmamaktadir.

Litchfield (2015) Avustralya Melbourne’deki iki karma cinsiyetli ve bir tek (kadin) cinsiyetli rekreas-
yonel diizeydeki ¢im hokey kliibiinde cinsiyete dayali liderligi incelemistir. Arastirma sonucunda her {ig
hokey kuliibiinde de ataerkil giiciin hakim oldugu ve bu giiciin kadinlarin liderlik rollerindeki firsatlari-
n1 negatif yonde etkiledigi belirlenmistir.

Demirdag ve Giiger (2019)'in Antalya, Mugla ve Aydin’da faaliyet gosteren otel isletmerinde gorev
yapan animasyon personeli {izerinde yapmis olduklar1 arastirmada ise rekreasyonel liderlik ve is etigi
arasindaki iliski incelenmistir. Arastirmada rekreasyonel liderlik tutumunun bilissel alt boyutu ile is
etigi arasinda, rekreasyonel liderlik tutumu ile is etiginin gorev farkindalig alt boyutu arasinda ve genel
olarak rekreasyon liderlik tutumlari ile is etigi arasinda pozitif yonlii ve orta diizeyde bir iliski oldugu
belirlenmistir.

Son olarak Celebi (2018) tarafindan 6grencilere verilen bir ders olarak “rekreasyonel liderlik” in-
celenmistir. Arastirmada sosyal ag sitesi “Facebook”un “rekreasyonel liderlik” dersinde 6grencilerinin
ogrenme ortamini kolaylastiracak bir egitim araci olarak kullanimi ele alinmistir. Elde edilen sonuglara
gore; “rekreasyonel liderlik” dersinde “Facebook” 6grenciler ve 6gretim elemani tarafindan ¢ogunlukla
olumlu algilanmaktadir. Ogrenci degerlendirme analizi “Facebook”un kazanimlari olarak kisisel geli-
sim, duygusal gelisim, performans gelisimi ve biligsel gelisim olmak iizere dort tema ortaya koymustur.
Ote yandan 6gretim elemani degerlendirme analizine gore ise smif yonetimi kalitesinin artirilmasi, tek-
nolojinin sistematik uygulanmasi, egitim/6gretim kalitesinin artirilmasi, uygulayarak 6grenme olmak
tizere dort ana tema “Facebook”un sagladig1 kazanimlar arasindadir.

Sonug ve Oneriler

Liderlik, dinamik ve kompleks bir toplumda bireylere, gruplara ve isletmelere hedeflerine ulasmada
yardimai olan kilit bir faktordiir. Enerjik, motive ve kararli bir lider kalite ve etkinligi yiiksek rekreaktif
faaliyetleri diizenlenmede temel 6gedir (Edginton vd., 2011: 19). Rekreasyonel lider bireylerin rekreaktif
amagch gerceklestirdigi faaliyetlere rehberlik etme ve yonlendirme yetenegine sahip olan, katilimcilar
tarafindan takip edilen ve izlenilen kisidir (Corbin, 1969: 62).
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Rekreaktif bir etkinligin yaratilmas: tesadiifen gerceklesmez. Kaliteli rekreaktif hizmetler saglamak
biiyiik bir planlama, koordinasyon ve kaynaklarin etkin kullanimin1 gerektirir. Yiiz yiize, danisman veya
yonetici diizeylerindeki rekreasyonel liderlik tarzlarindan hangisini tistlendigi farketmeksizin liderlerin
tiimdi, ister rekreaktif bir faaliyet gerceklestirsin, ister rekreaktif bir isletmenin kurulus asamasinda gorev
alsin, bu tiir rekreaktif deneyimlerin olusturulmasinda ¢ok ciddi roller oynarlar (Edginton vd., 2011: 19).

Benimsenen liderlik rolleri, degisen kosullar altinda etkililik a¢isindan farklilik gosterir. Bir rekreas-
yonel lider tarafindan danismaci, kontrolcti, ilgisiz veya gorev yanlisi liderlik rollerinden hangisi benim-
senirse benimsensin tiim durumlar i¢in uygun bir liderlik rolii yoktur. Tanimlanan tiim liderlik rollerin-
de onerilen, liderin calisacagl grubu ve ortami dikkatlice degerlendirmesi ve en uygun liderlik roliinii
se¢mesi gerektigidir (Breunig, 2015: 98).

Fiziksel, psikolojik ve sosyal acidan daha giiglii bir toplum ve daha aktif bireyler yaratmak icin rek-
reaktif bir etkinlik, rekreaktif faaliyet gosteren bir isletme ve rekreasyonel liderin gerekli olan ii¢ anahtar
kaynak oldugunu sdylemek miimkiindiir. Rekreaktif bir etkinlik ve rekreaktif faaliyet gosteren bir islet-
me Onemli bilesenler olmakla birlikte, etkinliklerin etkili, verimli ve stirdiiriilebilir sunumu ve igletme-
lerin maksimum diizeyde faaliyet gostermesi icin en 6nemli olan rekreasyonel liderliktir. Rekreasyon
hizmetleri toplum icinde daha entegre hale geldikgce, rekreasyonel liderin sorumluluklar: da buna pa-
ralel olarak artar (Pacm, 2008: 10). Giderek artan sorumluluklar: yerine getirebilmesi icin rekreasyonel
liderin profesyonel davranabilmesi 6nemlidir. Stevenson (1995) rekreasyonel liderliginin belirli ilkeleri
oldugunu, profesyonel davranabilmek icin bu ilkelerin bir rehber olarak diisiiniilmesi gerektigini vur-
gulamaktadir. Buna gore ilk olarak rekreasyonel lider, saglikli bir eglence ve bos zaman felsefesi te-
melinde hareket etmelidir. Rekreasyonu insani biiyiime ve gelismeyi artirma potansiyeli ytiiksek, insan
yasamini iyilestiren onemli bir katki olarak gormelidir. Rekreasyonel lider, bos zamanin temel teorileri
hakkinda saglikli bir bilgiye sahip olmalidir; 6zellikle cesitli deneyimler igin katilimcilarin talebini yon-
lendiren motivasyonlarin neler oldugunu bilmelidir. Rekreasyonel lider, grup dinamikleri siirecine son
derece duyarli olmali ve bu etkilesimlerin bir deneyim yaratabilecegini veya bozabilecegini fark etmeli-
dir. Istenen sonuclar1 elde etmek icin belirli bir durumda veya belirli bir grupla en etkili olabilecek tarzi
kullanmalidir. Rekreasyonel lider, hizmet verdigi gruplardaki bireylerin ihtiyaclarina saygi duymali ve
bu gruplardaki bireyler arasindaki farkliliklar1 agik¢a tanimalidir. Lider, rekreasyonu kendi basina bir
amag olarak degil, amaca yonelik bir arag olarak gormelidir. Bu nedenle, basarili bir balik tutma derbisi,
bisiklet yarisi, sanat sergisi veya gilindiiz kampina katilim, yalnizca kisisel tatmin sagladiginda degil,
katilimcilar veya topluluklar i¢in ekonomik katkilar veya diger 6nemli sonuglara ulagilmasina yardimci
olduysa degerlidir. Rekreasyonel lider, rekabetci ve isbirlik¢i deneyimlerin her ikisini de 6nemli grup
faaliyeti bicimleri olarak kabul ederek, aralarinda makul bir denge kurmaya ¢alismalidir. Lider degisen
meslek politikalarina ve ulusal egilimlere karsi tetikte olmali ve uygun oldugunda bunlar1 kendi durum-
larina uygulamalidir. Bu, mesleki olarak, siirekli egitim atolyeleri ve kurslar1 araciligiyla aktif olmay1
gerektirir. Rekreasyonel lider, yasam kalitesi ile ilgili alanlarda kamu yararma galismalidir. Ornek olarak
engelliler i¢in erisim ve ekolojik faydalarin korunmasini verebiliriz. Bu genellikle en iyi sekilde, bu tiir
sorunlarla ilgilenen diger topluluk gruplariyla ittifaklar veya isbirlik¢i eylemler olusturarak gercekles-
tirilir. Basarili bir rekreasyon lideri yenilik¢i olmali ve risk almaya hazir olmalidir. “Mevcut” program-
lartyla yetinemez. Siirekli olarak en uygun deneyimleri gelistirmek icin mevcut imkanlar test etmeye
calismalidir. Rekreasyon lideri, insanlarin fizyolojik farkliliklarinin farkinda olmalidir. insanlarin boy,
beden, olgunlagsma ve hareketlilik gibi farkliliklarindan dolay1 katilamadiklar1 deneyimleri azaltmalidir.
Bu baglamda lider, engelliler icin rekreasyon deneyimleri saglama c¢abalarinda dislayici olmaktan ¢ok
kapsayict olmaya ¢alismalidir (Stevenson, 2006: 26). Bu ilkeler dogrultusunda hareket etmek, rekreasyo-
nel lideri mevcut sorumluluklar: yerine getirme noktasinda basarili kilacaktir.
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Insanoglu baslangicta hayatta kalmak amaciyla yapmak zorunda kaldig1 seyahatlerini yiizyillar gec-
tikce merak, zevk ve kendini gerceklestirme gibi nedenlerden 6tiirii yapmaya baslamistir. Sebebi her ne
olursa olsun insanin 6ziinde var olan seyahat ruhu insanligin baslangicindan beri canliligini korumak-
tadir (Bhatiz, 1991). Insanlar tarih boyunca yeni yerler, kiiltiirler ve deneyimler arayisi icinde seyahat
etmeye etmektedirler (Laverty, 1989). Bu acidan ele alininca seyahatin insanligin gelisimindeki en etkin
faktorlerden birisi oldugu agik bir gergektir (Kinnaird ve Hill, 1984). Ulasim ve teknolojide meydana ge-
len gelismeler, yasanan sosyo-ekonomik dontisiimler ve kiiltiirler arasi etkilesimin hizlanmasi turizmin
gelisimini hizlandirmakta ve seyahat eden insanlarin sayisi her gecen giin ¢1g gibi biiytimektedir (Heath
ve Wall, 1992) ve insanlar yeni yerler gorme, farkli deneyimler yasama amaciyla seyahat faaliyetlerine
katilmaktadir (Taring ve Keles, 2020).

21. yiizyila gelindiginde diinyanin en biiyiik endiistrilerden biri haline gelen turizm sektorii is gii-
ciine artirmasiyla, ihracat gelirleriyle ve tilke ekonomilerinin gelisip biiylimesine olan katkilariyla her
gecen giin onemini artirmaktadir (WTTC, 2020). Ayrica, turizm tiim bu 6zellikleriyle global ekonominin
en etkin paydaslarindan birisidir. Artan diinya niifusu, teknolojinin hizli gelisimi, ulasim olanaklarinin
iyilesmesi ve bu gelismelere ilaveten insanlarin giin gectikge daha fazla bos zamana sahip olmasi turizm
faaliyetlerine katilan ve seyahat eden insan sayisini siirekli artirmaktadir. Diinya Turizm ve Seyahat
C)rgi’ltij (2020)'nin raporuna gore turizmin 2019 yili itibariyle turizmin kiiresel gayri safi milli hasilaya
katkis1 %10,9'a kadar ¢ikmustir. Ulke ekonomileri i¢in bu denli 6nemli bir rolii olan sektérden daha fazla
pay alabilmek adina iilkeler yogun emek harcamakta ve nasil daha fazla ziyaretci ¢ekebileceklerinin yol-
larin1 aramaktadirlar (Balli, Balli ve Cebeci, 2013; Balli, Balli ve Louis, 2016). Ulkelerin turizm politika ya-
prcilart ve diger ilgili karar mercileri sahip olduklar1 somut ve soyut cekicilikleri kullanarak kendilerine
0zgil pazarlama stratejileriyle ziyaretci sayilarini artirmanin hesabini1 yapmaktadir (Buckley, 2004; Yang,
Lin ve Han, 2010; Gholipour, Tajaddini, ve Neyugn, 2016). Bu baglamda turistik destinasyonlarda kiil-
tiirel etkinlikler diizenlenmekte, spor miisabakalar: tertip edilmekte ve insanlarin bos zamanlarini hos-
ca gecirebilecekleri olanaklar iyilestirilmektedir (Hernandez-Mogollén, Duarte, ve Folgado-Fernandez,
2018). Dolayisiyla, bu tarz etkinlikler ile alakali basliklar destinasyonlarda planlama, yonetim ve pazar-
lamaya dair faaliyet gosteren tiim paydaslarin hassasiyetle iizerinde durduklar1 6nemli bir konu haline
gelmistir.
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Ozellikle son yillarda, {ilkelerin biiyiik spor etkinlikleri diizenleyerek insanlarin gerek spor faaliyet-
lerine katilimlariyla gerekse de kaliteli zaman gegirmeleriyle turizm faaliyetlerine dahil olmalarini sag-
lamak turizm aragtirmacilarinin ve ekonomiye yon verenlerin artarak ilgisini cekmektedir. Bu cevrelerce
konuya dair yapilan arastirmalar ve olusturulan raporlar politika yapicilarinin ve destinasyon pazar-
lamacilarinin konuyu daha iyi anlamasina olanak saglamaktadir (Arnegger ve Herz, 2016; Heere et al.,
2019; Knott, Fyall ve Jones, 2015). Spor turizminin gelisimine yonelik uluslar aras1 alanda dergi portfoyii
de turizm alaninda yer almaktadir. Zira, Ergiin, Yayla ve Simsek (2020) igerik analizine yonelik yapmis
olduklari ¢calismada Q1 sinifinda yer alan turizm dergilerin igerisinde spesifik olarak spor dergilerinin de
yer aldigini belirtmektedir. Dahasi, yapilan bu ¢alismalar sayesinde kiiltiirel ve spor organizasyonlarmin
destinasyonun taninirligi, destinasyon imajinin giiclenmesi ve ziyaretgi sayilariin artirilmas: noktala-
rinda ilgili birimler i¢in somut deliller ortaya koydugu da asikardir. Zira bu durumda daha fazla ulusal
ve uluslararasi turist ¢ekilmesine olanak saglayacak stratejiler yoluyla ulusal ve bolgesel ekonomilere
ciddi faydalar saglanarak olas1 gelir dengesizlikleri de giderilmis olacaktir. Balli vd. (2016) bu duru-
mu dolayli pazarlama yontemi olarak da ifade etmekte ve turizm destinasyonun imajini ve taninirligini
olumlu yonde etkileyerek ve iilke disindan daha fazla turistin gelmesinin ontinii acacagini belirtmekte-
dir. Ayrica, kiiltiirler arasi etkilesimin iist seviyede oldugu cagimizda insanlarin farkli destinasyonlar:
gorme merakiyla da turizm faaliyetlerine katilacaklarii da eklemektedirler.

Bu baglamda hazirlanan bu ¢alisma, her gecen giin 6nemi artan ve daha fazla dikkat ¢eken bir konu
olarak kabul edilen alternatif turizm alanlarindan birisi olan spor turizminin destinasyonlarin pazar-
lanmasinda ve daha fazla ziyaretgi cekerek ekonomik kazanimlarin artirilmasinda ne tiir bir role sahip
oldugunu incelemektedir.

Kuramsal Cerceve
Spor ve Spor Turizmi Kavramlani

Spor kelimesi koken olarak bir bireyin kendisini eglendirmesi ve hosca vakit gecirmesi anlamina
gelen “disport” kelimesinden tiiretilmistir. Temel amaci insanlarin dikkatini ve ilgisini giinliik hayatin
baskilarindan, stresinden ve sikintilarindan baska bir yone ¢evirmektir (Edwards, 1973). Ancak, giinii-
miizde spor ortak paydada diisiiniildiigiinde genellikle aktif ve pasif katilimcilarini eglendirmekten bas-
ka bir sey degildir. Sadece aktif katihmcilar agisindan ise saglikli yasam ve motivasyon unsuru olma gibi
bazi farkli fonksiyonlar1 olan eylemler biitiiniidiir. Spor pek ¢ok sekilde ve farkli acilarindan veya ayr1
yonlerden tanimlanabilir. Tanimlar, belirli bir diizeyde kesinlik ve 6zellikleri belirlemeye hizmet eden
veya yardimci olan araglar oldugundan, sosyal diinyamizin bir parcasi olarak sporun ne oldugunu anla-
mak igin asagidaki tanimlara bir goz atmak yerinde olacaktir:

* “Spor bir oyun olay1 olarak degerlendirilmektedir.” (Hart ve Birell, 1981).

* “Spor bir oyalanma, eglence veya rekreasyondur; acitk havada avlanma, balik tutma, kayak veya
trekking gibi yapilabilecek hos eglenceler bu kapsamda degerlendirilebilir.” (Ziegler, 1984).

e “Katilimin tamamen goniilliiliik esasina dayandigy, {icretsiz gayri resmi aktivitelerdir.” (Chu, 1982).

*  “Spor, katilimin bireylerin igsel ve digsal faktdrlerin bir kombinasyonu tarafindan motive edildigi,
bireyler tarafindan yogun fiziksel gayret veya nispeten karmasik fiziksel becerilerin kullanimini ge-
rektiren kurumsallasmis bir rekabet etkinligidir.” (Coakley, 1982).

*  “Bir kazanan ve bir kaybedenin oldugu, evrensel olarak kabul edilmis bir dizi kuraldan olusan bii-
ylik kas gruplarinin koordinasyonunu iceren fiziksel aktivitelerdir.” (Coakley, 1982).

* “Rekreasyonel agidan spor, katilimin eglence maksatli yapildig: ve birincil nedeninin oyun oynama
ve oyundan zevk alma oldugu seklinde ifade edilmektedir.” (Chu, 1982).
Spor evrensel bir ihtiyaci temsil etmektedir (Kurtzman ve Zauhar, 2003). Tarih boyunca insanlar

iclerindeki spor motivasyonu, diirtiisii veya ilgisi olarak nitelenebilecek duyguyla seyahat etmektedir-
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ler. Bunun neticesinde de gesitli spor aktiviteleri nedeniyle turizm faaliyetlerine katilan bireylerin sayis1
giinden giine artig gostermektedir (Baker, 1988). Spor ve turizm olgularinin bir arada yapilmasin sag-
layan spor turizmi, insanlarin seyahat etmelerinin 6nemli altinda yatan 6énemli nedenlerden birisidir.
Bu durum, ozellikle sporu bir yasam felsefesi haline getiren turist kitlesi adina olduk¢a motive edici
bir etkendir (Gholipour, Arjomandi, Marsiglio ve Foroughi, 2020). Spor turizmi, kapsaminda insanlar
daha 6nceden planlanmis spor faaliyetlerine katilmaktadir. Planlanan bu etkinlikler is, eglence, egitim
ve sosyallesme amaciyla yapilabilmektedir (Turco vd., 2002). Spor turizmi gercevesinde insanlar spor
yapmak maksadiyla ya da yapilan sportif etkinlikleri izlemek igin seyahat etmektedir (Toramanli, 2014:
10). Kisacas, spor faaliyetlerini hayata gecirmek adina yapilan seyahatlerin tiimiinii spor turizmi olarak
adlandirabiliriz (Hazar, 2007: 20).

Turizm destinasyonlarmin siirdiiriilebilir ekonomik gelisimini ve tanitimini yapabilmek icin spor ve
turizm en 6nemli araglardandir. Spor ve turizmin birlesimiyle destinasyonlarin elde edecegi kazanimla-
rin daha iyi anlagilmasini saglamak amaciyla 2001 yilinin subat ayinda Diinya Turizm Orgiitii (UNWTO)
ve Uluslararasi Olimpiyat Komitesi (IOC) tarafindan ortak olarak 1. Diinya Spor ve Turizm Konferansi
diizenlenmistir. Bu konferansta vurgulanan nokta spor ve turizm faaliyetlerinin bir birleriyle yakindan
baglantili ve birbirlerini tamamlayici nitelikte olmasidir. Esasen, diinyanin farkli destinasyonlarinda ger-
ceklestirilen profesyonel ve amator seviyede ya da bos zaman etkinligi olarak yapilan spor faaliyetleri
bliyiik oranda seyahat etmeyi gerekli kilmaktadir. Zira olimpiyat oyunlari, futbol ve diger spor sampi-
yonalar1 kendi i¢inde ev sahibi destinasyonlarin tanmirligina ve imajina ciddi pozitif katkilar1 olan ¢ok
gliclii birer turizm cazibesi haline gelmistir. Dolayisiyla, spor turizmi turizm sektorii igerisinde en hizli
biiyiiyen alanlardan birisi konumundadir. Ozellikle son yillarda, seyahat amaglari spor etkinlikleri olsun
ya da olmasin tatilleri boyunca sportif faaliyetlere ilgi duyan turistlerin sayis1 her gecen giin artmaktadir.
Farkli tiirlerde ve kapsamlarda diizenlenen spor aktiviteleri gerek katilimci gerekse de izleyici olarak
turistleri gekmekte ve destinasyonlar da bu tiir faaliyetler siiresince turistlere yerel tat ve 6zgiinliiklerini
sunarak essiz ve otantik tatil deneyimleri yasamalarini saglamaktadir. Destinasyonlarin tanitimi, marka-
lasmasi ve imajinin giliclenmesi, altyapinin gelismesi, ekonomik ve sosyal kazanimlar elde etmek ve tu-
rizm faaliyetlerinin siirdiiriilebilirligi adina uluslararasi olimpiyatlar ve diinya kupasi organizasyonlari
kapsamli spor aktiviteleri etkisi biiytiik birer itici gii¢ gorevi gorebilmektedir.

Stevenson ve Nixon (1972) “Sportwisenschaft”’da sporun islevleri tizerine yaptiklar1 calismada beg
temel islevinin oldugunu iddia etmektedirler. Bunlar sirasiyla:

Sosyo-duygusal Islev:

Buislevbireysel diizeyde varlik gostermektebireyinsosyo-psikolojikistikrariileiliskilendirilmektedir.

Sosyallesme Islevi:

Yine bireysel diizeyde bulunan bu islev kiiltiirel 6gelerin ve inang degerlerinin asilanmasiyla ve
kisilik 6zelliklerinin gelistirilmesiyle ilgilenmektedir.

Biitiinlestiricilik Islevi:

Topluluk diizeyinde varlik gosteren bu islev, farkli niteliklerdeki bireylerin uyumlu entegrasyonu
ve yenilikleri 6zdeglestirmeleri ile ilgilenmektedir.

Siyasi Islev:

Genel olarak ulusal diizeyde karsimiza ¢ikan bu islev, sporun siyasi bir enstriiman olmasiyla
ilgilenmektedir.

Sosyal Hareketlilik Islevi:

Bireysel, topluluk ve ulusal diizeyde bulunabilen bu islev ise, 6zellikle sosyal olarak tanimlanan
kategoriler arasinda bireylerin yapacaklar1 hareketlerle ilgilenmektedir.

Spor karakterin sekillenmesine, degerlerin 6gretilmesine, saglikli bir rekabet ortaminin olugsmasina,
siddet duygularindan kurtulmaya ve uluslararas: kardeslik baglarmin gelismesine olanak saglamak-
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tadir. Baron Pierre de Coubertin tarafindan tekrar hayata gegirilen modern olimpiyatlar insanlarin bir
araya gelmesini, bireylerin ve uluslarin birbirlerini daha iyi anlamasini saglayarak bahsi gecen durum-
larin gergekligini ortaya koymustur (Bannister, 1981). Ayrica, farkli zamanlarda farkl tilkelerde diizen-
lenen oyunlar {iilkelerin birbirleriyle olumlu iliskiler kurmasimna adina bir katalizér gorevi gormektedir
(Kurtzman, Zauhar, Ahn ve Choi, 1993).

Sportif faaliyetlere ilgi gosteren bireylerin turizm hareketlerine katilim gostermesi ve buna bagh
olarak ortaya ¢ikan entegre yapiya spor turizmi denilmektedir. Diinya genelinde sportif etkinlikler aktif
olarak etkinliklerde yer alan sporcular, etkinligi diizenleyenler, ilgili basin mensuplar1 ve izleyicilerin
katilimiyla gerceklestirilmektedir (Toskay, 1989: 157). Esasen spor ve turizm iliskisi, daha 6nce de ifade
edildigi iizere sporun ve spor organizasyonlarin insanlarin ve toplumlarin yasamlarinda 6nemli bir yer
almasina bagh olarak turizm sektdriiniin bu denli 6nemli bir olgudan yararlanmak istemesiyle ortaya
cikmistir. Spor turizminin tarihsel olarak ilk ortaya cikisina 6rnek olarak M.O. 766 yilindaki olimpiyat
oyunlar1 sirasinda yapilan etkinlikler gosterilebilir. Zira bu dénemde degisik sehirlerden insanlarin et-
kinliklere katilimc1 ya da izleyici olarak istirak etmesi bu tiir etkinliklerin diizenlenmesini zorunlu kil-
mistir. Bu baglamda, Eski Yunan'da diizenlenen PanHellenic oyunlar bu 6rnegin en 6nemlisi olarak
kabul edilebilir (Weed ve Bull, 2004: 1). Tarihin seyri iginde, spor ve turizm iligkisi insan ihtiyaglarina ve
degisen ekonomik, sosyal, kiiltiirel, cevresel ve teknolojik sartlara paralel olarak degisim gostermis ve
her gecen giin geliserek glintimtiize kadar ulagsmistir (Gibson, 1998).

Glintimiizde sportif etkinliklere katihm turizm sektorii i¢cinde pek ¢ok sekilde ortaya ¢ikmaktadir.
Dogu (2006) yaptig1 calismasinda spor ve turizmin ig ige ge¢mis iliskisini 3 alt kategoride tanimlamaktadir:

Turizmde Spor

Turizmde spor denildiginde, bir destinasyonda turistlerin sunulan imkan ve mevcut sartlar dahilin-
de saglikli yasam aliskanliklarini siirdiirmek icin spor yapmalari kastedilmektedir. Bu tiire 6rnek olarak,
tesis icinde yapilan havuz basg: etkinlikleri ve tesis disinda yapilan jogging, bisiklet turlar1 gosterilebilir.
Bu etkinliklerde amag turistlerin daha kaliteli bir tatil deneyimi edinmesini saglamaktir.

Spor Turizmi

Spor turizmi ise, spora katilmak amaciyla seyahat eden insanlarin turizm olanaklarindan faydalan-
masini ifade etmektedir. Bu noktada insanlar aktif veya pasif katilimci olarak spor faaliyetlerinde yer
alabiliriler.

Nostaljik Spor Turizmi

Bu tiire 6rnek olarak spor diinyasinda 6nemli bir yere sahip sporcular1 anlatan miizelerin ya da ¢ok
onemli olaylarin yasandig1 (rekorlarin kirilmasi vs.) yerlerin ziyaret edilmesi, Kirkpinar Yagh Giires et-
kinliklerine katilim ad1 altinda diizenlenen organizasyonlar gosterilebilir.

Gammon ve Robinson (2003) tarafindan olusturulan tabloda hangi faaliyetlerin turizm sporu ya da
hangilerinin spor turizmi sayilabilecegine dair yapilan detayli tanimlama konuyu daha iyi kavramaya
yardimci olacaktir.
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Tablo 1. Spor ve Turizm liskisi icerisinde Katihimalann Siniflandinimasi

Spor ve Turizm
Spor Turizmi Turizm Sporu
Kesin Tanimlama Esnek Tanimlama Kesin Tanimlama Esnek Tanimlama
Rekabet iceren bir spor olayina pasifya | Spora temel amag olarak eglence Turistlerin bir destinasyonda tatil Ziyaretgilerin bir takim ikincil spor
da etkin katilim amaayla katim esnasinda ikincil bir amag olarak, veya rekreatif etkinligine katilimi,
spora aktif veya pasif katilmasi bu bireylerin etkinliklere katilimi
tamamen plansizdir.
Ornek; Ornek; Ornek; Ornek;
Ulusal-uluslararasi spor olaylari, Eglence kosular, yiiriiyiis, tirmanma, | Sportif turlar, sagdlik merkezi, Mini golf, bowling, yiizme, tenis
olimpiyatlar, futbol maclan, Wimbledon | kayak, bisiklet turlan, kano etkinligi | fitnesscenter, macera turlari kortu kiralama, kiirek ¢ekme
tenis turnuvasi, Londra maratonu

Kaynak: Gammon ve Robinson (2003)

Literatiir incelendiginde spor turizmine iliskin yapilan pek ¢ok simiflandirma bulunmaktadir.
Bunlardan en belirgin olaninin Delpy (1998) tarafindan yapilan smiflandirma oldugu goriilmektedir.
Delpy spor turizmi gesitlerini;

* Doga Sporlar: Turizmi

Dagalik, doga yiirtiyiisleri, ath doga ytiriiytiisii, bisiklet, golf, oryantiring, yamag parastitii, avcilik

ve magaracilik

e Kis Sporlar1 Turizmi
Kayak, snowboard, buz pateni
* Su Sporlar1 Turizmi
Akarsu, kiirek, su kayagy, dalis, sorf, yelkencilik, ytizme
¢ Pasif Katilimli Spor Turizmi
Olimpiyatlar, futbol, turnuva ve salon
* Nostalji Spor Turizmi, seklinde siiflandirmaktadir.

Bu baglamda, giintimiizde spor turizmi bilhassa destinasyonlarin gelistirilip turizm faaliyetlerinin
yayginlastirilmasinda son derece degerli kabul edilip alternatif bir turizm tiirii olarak gelistirilmeye cali-
silan bir alandir. Bu goriise destek veren Diinya Turizm Orgiitii Genel Sekreterligi, spor turizmi sayesin-
de istihdamin ve tilkelerin ekonomik girdilerinin artirilabilecegini belirtmekte ve tilkeler spor turizmini
gelistirerek turizmden elde ettikleri pay1 artirmanin yollarini aramaktadir (Heidary vd., 2014: 90).

Tiim bu bilgiler 1s181nda, bugiin turizm ve sporun diinya genelinde milyonlarca insan1 harekete
geciren onemli iki sosyal olay oldugunu ifade etmek miimkiindiir. Nitekim iki durumun da insanlar
arasinda sosyal ve kiiltiirel etkilesimi artirdig1, uluslari birbirlerine yaklastirdig1 ve diinya barisina ciddi
katkilar1 oldugu yadsinamaz bir gergektir. Dahasi, spor temelli turizm faaliyetlerinin toplumlar i¢in ¢ok
gliclii bir ekonomik gii¢ oldugu da unutulmamas: gerekmektedir.

Diinyada Spor Turizmi

Diinya genelinde kitleleri harekete geciren spor turizm endiistrinsin 2016 yil itibariyle ekonomik
bliytikligiiniin hemen hemen 1,7 trilyon dolar civarinda oldugu ve bu kapsamda iilkelerin ekono-
milerine 6nemli katkilar sagladig: bilinmektedir. Bu rakamlar spor turizminin diinyada genel turizm
gelirleri icerisindeki paymin yaklasik olarak %32 civarinda oldugunu gostermektedir. (Parker, 2019).
Guntimiizde spor, diinya tilkeleri tarafindan bir yumusak gii¢ olarak kullanilmakta, tilkeler sayginlik
kazanmak, biirokratik sorunlar1 ¢cé6zmek, yeni iligkiler ve is birlikleri kurmak, kendi gelismislerini tiim
diinyaya gostermek ve nihai olarak da ekonomik kazanimlar elde etmek amaciyla spor organizasyonlari
diizenlemektedir (Tmaz ve Knot, 2021).

Spor turizminin turizm sektorii icerisinde en hizli biiyiiyen alanlardan birisi oldugunu vurgulayan
Diinya Turizm Orgiitii tarafindan spor turizmine iliskin yapilan agiklamalar su sekildedir (UNWTO,
2019):
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* Turistlerin gerek aktif katilimc1 gerekse de izleyici olarak turizm faaliyetlerinde bulunmasina bagh
olarak edindigi deneyim anlamina gelen ve genel olarak rekabetci bir dogasi bulunan ekonomik ve
ekonomik olmayan etkinlikler anlamina gelmektedir.

* Her gegen giin daha fazla turist, seyahat amaclar1 spor olsun ya da olmasin, seyahatleri siiresince
spor organizasyonlarina ilgi duymaktadir.

* (esitli 6lceklerdeki spor olaylari turistleri hem katilimci hem de izleyici olarak destinasyonlara gek-
mektedir ve destinasyonlar kendilerini farklilastirip 6zgiin kilabilmek icin bu diizenlemelere yerel
tatlar eklemekte ve otantik yerel deneyimler sunmaktadir.

¢ Diinya genelinde organize edilen olimpiyatlar ve diinya kupasi gibi mega spor olaylar1 dogru yon-
lendirilmeleri kaydiyla destinasyonlarin markalasmasi, alt yapilarmin gelisimi ve diger ekonomik
ve sosyal faydalari ile bir katalizor gorevi gorebilecektir.

Ayrica, TURSAB tarafindan 2014 yilinda hazirlanan rapor spor turizminin diinyada turizm endiistri-
si igerisinde biiytime hizinin %14 oldugunu belirtmektedir. Genel turizm faaliyetlerinin ortalama biiyti-
me oraninin %4-5 oraninda oldugu gz oniine alinirsa spor turizminin biiyiime oraninin énemi daha iyi
anlagilacaktir (TURSAB, 2014). Asagidaki cizelgede spor turizminin bir destinasyonda varligina olanak
saglayan noktalar 6rneklendirilmistir.

Ozellikle son yillarda uluslararasi diizeyde organize edilen Diinya Kupasi, olimpiyatlar, Formula
1 yarislan gibi etkinlikler kitlelerin bu etkinliklere katiim veya izleme amacl seyahat etmelerine ne-
den olmaktadir. Philippine Turizm Biirosu (2010)'nun yapti1 arastirmaya gore, spor turizm sektorii
Avustralya’nin biitlin turizm faaliyetlerinin hemen hemen %55’ini olusturmaktadir. Kanada’da turizm
faaliyetleri icersinde gerceklestirilen seyahatlerin %37’si spor turizmi kapsaminda yapilmaktadir. Heniiz
turizm gelisiminin basinda olan Giiney Afrika’da spor turizminin i¢ turizm pazarmin %4’liik bir kismini
olusturdugu goriilmektedir (Knot, Fyall ve Jones, 2015). Amerika’da yetiskin bireylerin yaklasik %401
ortalama 80 km’lik mesafe seyahat ederek bir spor etkinligine katilmaktadir. Manusia (2012) Birlesik
Krallig1 ziyaret eden turistlerin %8’inin spor amach faaliyetlere katilmak i¢in geldigini ifade etmektedir.
Manusia ayrica Giiney Afrika’y1 ziyaret eden turistlerin de %10"unun sporlara katilimci olarak ve %60
ile %80inin seyirci olarak bu etkinliklere katildiklarini belirtmektedir. Tiim bu arastirma ve rakamlar
diinya genelinde spor turizminin ne denli bir sektdr haline geldiginin ve iilkelerin vazgecemeyecekleri
bir kazang alan1 oldugunun 6nemini gozler 6niine sermektedir.

Tablo 2. Diinya Genelinde Spor Turizminin Kategorilerine Ornekler

Spor Turizmi Kategorileri | Dogal veya yapay

Cekicilikler Himalaya Mavi Daglar, Avustralya Spor mirasi alanlari (6rn. Rugby Birliginin dogum yeri, Rugby, Birlesik Krallik) S6hret salonlari
(6rn. Baseball Hall of Fame, Cooperstown) Spor miizeleri (6rn. Lozan'daki Olimpiyat Miizesi) Spor stadyumlar (6rn. Lords,
Twickenham) Spor temali parklar (6rn. Disney Wide World of Sports) Essiz spor tesisleri (6rn. Kapali yaz kayak sahalar)

Tatil Yerleri Kis kayak merkezleri (6r. Whistler, Kanada) Yaz kayak merkezleri (6m. ThredboResort, Avustralya) Spor villalar ve entegre tatil
koyleri, saglik ve fitness kuliipleri, spor eglence tesisleri (6r. Thredbo Yiiksek irtifa Egitim Tesisi)

Seyahatler Spor turizmine katiim amagli ulagimlar (6r. snorkelli yiizme amacli Great BarrierReef'e seyahat), Gemi spor tesisleri, Sporculara
ve spor konferanslarina ev sahipligi yapmak

Turlar Spor stadyumlari turu, s6hret salonlari, spor tema parklari, benzersiz spor tesisleri, spor maglari

Organizasyonlar Mega, belirgin, biiyiik veya yerel spor etkinlikleri, Olimpiyat Oyunlari, Wimbledon, Londra Maratonu, Dayaniklilik Yariglari,
Ustalar Oyunlan, Haftalik Rugby Birligi, Futbol ve Amerikan Futbolu fikstiirleri,

Macera Turizmi Rafting, bisiklet turlari, dagailik ve yiiriiyis, kayak turizmi, golf turizmi, tiiplii dahs

Kaynak: Ritchie ve Adair, (2002)

Tablo 2’de diinya genelinde spor turizmi kapsaminda degerlendirilebilecek kategorilere ornekler
verilmektedir. Ritchie ve Adair kategorileri olustururken her kategoride bulunabilecek yapay ve dogal
ortam ve aktiviteyi dikkate almiglardir.
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Tiirkiye'de Spor Turizmi

Ozellikle son yillarda alternatif turizm tiirlerine olan ilgi ve odagmn artmasina bagl olarak, spor
turizminin Tiirkiye’de de gelismeye basladig1 gozlemlenmekte ve Tiirkiye hizla biiyiiyen bu pazardan
hak ettigi pay1 alabilmek adina gerekli diizenlemeleri yapmaktadir. Devlet Istatistik Enstitiisiiniin 2001
yilina iliskin yaptig1 bir arastirmada Tiirkiye’ye spor turizmi kapsaminda gelen yabanci ziyaretgi sayisin
150 bin kisi olarak tespit etmistir. Bu rakamin ayni yil igerisinde Tiirkiye’ye gelen yabanci ziyaretcilerin
%1,3"tinti olusturdugu goriilmektedir (TURSAB, 2002: 1).

2014 yilina gelindigindeyse Tiirkiyeyi sportif amaclar dahilinde ziyaret eden yanci turist sayisinin
550 binlere kadar ¢iktig1 gortilmektedir. TURSAB’1n raporuna gore bu amacla Tiirkiye’ye gelen turistler
900 bin dolardan fazla harcama yapmaktadir ve onlarin genel turizm hareketi icinde orani %1.5 olarak
kaydedilmektedir. Bu kapsamda en fazla payin golf turizmine ve futbola ayrildig1 goriilmektedir. Ayrica
sportif amaglarla turizm faaliyetlerine katilan bireylerin normal turistlere kiyasla iki kat daha fazla harca-
ma yaptiklar: da rapor kayitlarinda bulunmaktadir. Golf amagh gelen turistlerin Belek’te bulunan tesis-
lerde konakladiklar1 ve futbol amagch gelenlerin de antrenman amagh gelen profesyonel ve amator futbol
takimlar: olduklar: ifade edilmektedir.

Tiirkiye’de spor turizminden alinan payimn diinyanin gelismis tilkelerine kiyasla yok denecek ka-
dar az oldugu goriilmektedir (Kog, 2005). Ozellikle bazi iilkelerde (ABD gibi) turizmden alinan payin
%25'lere kadar ¢iktigr bilinmekte ve Tiirkiye'nin bu pastadan gereken pay1 alamadig1 goriilmektedir.
TURSAB'1n spor turizmi raporuna gore Tiirkiye bu alandan daha fazla pay alabilmek icin turizm fa-
aliyetlerini 12 aylik periyoda yaymali ve sadece kum-deniz-giines iigliistine baghliktan kurtulmalidir.
Ancak Tiirkiye Kiiresel veya bolgesel spor etkinlikleri endeksinde Diinyada 14. sirada yer almaktadir. Bu
endekse gore Rusya Diinya birinciligini yillardir korumaktadir.

Tablo 3. Kiiresel Spor Endeksine Gore Ulkelerim Etkinlik Sayilar ve Puanlari

Sira | Ulke Etkinlik Sayisi | Puan

1 Rusya 35 47.287
2 |Kanada 44 40.593
3 |ingiltere 26 38.467
4 | Cin 31 35.013
5 ABD 36 30.505
14 | Tiirkiye 14 14.468

Kaynak: TURSAB, 2014

Tablo 3’te verilen bilgiler 15181nda, kiiresel spor endeksine gore Rusya’nin birinci sirada oldugu an-
cak Tiirkiye'nin 14 etkinlikle 14. sirada yer aldig1 goriilmektedir.

Tablo 4. Tiirkiye'ye Sportif Amacli Gelen Ziyaretci Sayilari

Yil | Toplam Turist Sayisi | Sportif Faaliyet Amaayla | Sportif Amacla Gelenlerin
Gelen Turist Sayisi Toplamdaki Payi

2003 |16.302.053 156.499 0.96

2008 |30.979.979 319.093 1.03

2012 | 36.776.645 551.649 1.5

2014 |36.837.900 552.568 14

Kaynak: TURSAB, 2014

Bu tablo dikkate alinarak yapilacak oranli bir hesaplamada 2018 yilinda Tiirkiye’yi 39.566.327 turis-
tin ziyaret ettigi dikkate alininca bu rakamin i¢inden sportif amacli olanlarin sayisiin yaklasik olarak
593.494 oldugu sonucuna varilabilir. Ayni oranlamanin 2019 yili i¢in yapildigini varsayarsak da bu say1-
nin 675.874 oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Bu sonuglar bize Tiirkiye’de spor turizmi tabanh faaliyetlerin ve
bu alandan elde edilen gelirin yetersiz oldugunu net bir sekilde gostermektedir.
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Sonug ve Oneriler

Alternatif turizm kapsaminda degerlendirebilecegimiz spor turizmi, spor ve turizm kavramlarini
bilinyesinde birlestiren, turistlere yeni deneyimler yasama firsat1 ve eglenceli tatil yapma firsati saglayan,
yiiksek ekonomik getirisi olan ve kiiltiirel etkilesimi hizlandiran bir turizm tiirtidiir (Diker, Cetinkaya ve
Cinkara 2016: 84-85; Osmanoglu vd., 2018:122). Spor turizmi, turizm endiistrisi igerisinde siirekli olarak
gelisim gosteren ve gelisen tilkelerin odaklandiklar bir sektordiir. Ayrica, spor turizmi araciligiyla kirsal
bolgelerin sosyal ve ekonomik agilardan gelisim gostermesi de miimkiindiir. Dolayisiyla, spor turizmin
insanlarin yasam kalitesinin artmasinin ve yerel toplumlarin ekonomik refaha kavusmasinin éntindeki
engelleri kaldiracagina inanilmaktadir (Preuss, 2007). Ciinkii giiniimiizde spor ve turizm gelismis ve
gelismekte olan {iilkelerde 6nemli ekonomik girdiler saglayan etkinliklere odaklanmaktadir (Smith ve
Steward, 2007).

Spor ve turizmi faaliyetlerinin birlesimiyle ortaya ¢ikan spor turizmi ekonomik getirilerine ek ola-
rak, yapildiklar1 destinasyonlarda spor olanaklarinin gelismesini saglamakta, spora olan ilgiliyi koriik-
leyerek katilimcr sayilarini artirmakta ve destinasyonlarini taninirhigina etki ederek kiiltiirel etkilesimi
hizlandirmaktadir (Migoogullari, 2004: 11). Spor turizmi kiiresel ve Ulasal dlgekte 6nemli bir ekonomik
sektoriin dogmasina yol agmis ve iilkeler ve bireyler arasinda kiiltiirel etkilesimini hizlandirmistir. Bu
kapsamda diizenlenen tanitim faaliyetleri, egitim organizasyonlari, spor etkinlikleri ve yeni uygulama-
lar ayn1 zamanda turizm sektoriintin gelismesine de 6nemli katkilar saglamaktadir (Giiglii, 2001: 5).

Cagimizda turizm endiistrisi modern toplum yasaminin vazgegcilemez bir parcas: haline gelmis du-
rumdadir. Gelisen bu endiistri icerisinde sporun rolii ve etkinligi son derce 6nemlidir. Zira spor turizmi-
ne bagl saglanan gelirlerin tilkeler agisindan 6nemi biiytiktiir ve spor turizminin genel turizm gelirlerin-
den elde ettigi pay her gecen giin artmaktadir (Batman ve Eraslan, 2007: 3; TURSAB, 2007). Bu dogrultu-
da, bilhassa uzun soluklu planlanan organizasyonlar iilkelere sadece ekonomik faydalar saglamamakta,
ay zamanda tilkelerin siyasal, sosyal, kiiltiirel acilardan tanitimina da olanak saglamaktadir.

Spor turizmi diinya genelinde, 6zellikle gelismis iilkelerde, nemli gelisme kaydederken Tiirkiye’de
bu ivmenin ayni boyutta olmadig1 ve hatta spor turizmine iliskin yapilan uygulamalarin ve yatirimlarin
cok diisiik seviyelerde kaldig1 goriilmektedir. Bu baglamda, spor turizminin gelistirilmesine yonelik ati-
labilecek belli bash adimlar: su sekilde siralayabiliriz:

e Spor turizmi kapsaminda hizmet verecek olan tesis ve alanlarin, Antalya ve Istanbul disinda da
planlanarak, iilke genelinde yayginlastirilmasi saglanmalidir.

e  Spor turizmi kapsaminda yeni hedef pazarlar tespit edilerek yatirimlarin bu yone kaydirilmas: sek-
torden alman paymn artmasini saglayacaktir.

e Resmi kanallar araciligryla Tiirkiye'nin spor turizm potansiyeline yonelik tanitimlar yapilmal ve
yeni pazarlama stratejileri olusturulmalidar.

e Uluslararas1 tamitimlarda mevcut spor olanaklari, sahip oldugu potansiyel analiz edilmeli ve
Tiirkiye’nin bir spor ve saglikli yasam destinasyonu oldugunun alt1 gizilmelidir.

e Belirlenecek olas1 destinasyonlara ziyaretgilerin kara ve 6zellikle hava yoluyla ulasiminin 6niindeki
engeller kaldirilmalidur.

e Bireysel ziyaretlerden ilaveten cazip paket turlar hazirlanarak grup ziyaretlerine de agirhik
verilmelidir.

e Spor turizminden en fazla gelir elde eden destinasyonlar incelenmeli, yapilacak olan ¢alismalarda
bu iilkeler 6rnek alinarak pastadan alinan pay artirilmalidir.

e  Uluslararas: turistlerin Tiirkiye’ye ilgisini artiracak kiiresel capta organizasyonlar yapilmali ve yeni
driinler gelistirilmelidir.

e Son yillarda popiiler hale gelen ¢evrimici oyunlar ve bunlar1 amator veya profesyonel bicimde oy-
nayan, sayilar1 yiiz milyonlara ulasan kitlelerin hizla biiyiimesi de dikkate alinmali ve e-spor konu-
sunda yatirimlar yapilmalidir.
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Kamu sektorti, 6zel sektor, yerel yonetimler ve sivil toplum kuruluslar isbirligi kapsaminda hayata
gecirilecek bu oneriler ile birlikte Tiirkiye spor turizmi pazarinda énemli bir aktor haline gelecektir. Bu
gelismelerin saglayacag1 diger makro faydalar ise spor turizmini destekleyen bilesenlerin yerel halk ta-
rafindan da kullanilmas: ve benimsenmesi neticesinde fiziksel ve psikolojik olarak daha saglikli bireyler
yetisecek ve birkag temel spor tiirtiniin gordiigii ilgi diger spor tiirlerine de gosterilecektir.
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1990’11 yillardan sonra spor ve turizm arasindaki iliski hem endtistriyel hem de akademik ivme kaza-
narak ilgi goren bir alan olmustur (Kurtzman, 1995). Bu artan ilginin nedenleri bes temel goriise dayandi-
rilmistir. Bunlardan ilki Olimpiyat Oyunlari, Diinya Kupalar1 ve Avrupa Sampiyonalar: gibi uluslararasi
ve ulusal spor etkinlikleridir. Tkincisi, bircok spora aktif katilim ile elde edilen saglikli olma anlayisidir,
tiglinciisii, hiikiimetler tarafindan sporun degerinin takdir edilmesi, dérdiinciisii y1l boyunca sunulan
cesitli spor etkinlikleri, son goriis ise spor yapan bireylerin daha etkili iletisim kurmasidir. (Gammon &
Robinson, 2003). Buna ek olarak spor turizminin tilkeler agisindan makro ve mikro boyutta bir¢ok katkis:
oldugu bilinmektedir. Bu katkilarinin giinden giine artis gostermesi, iilkeleri bu alanda arastirmaya ve
gelistirmeye yonelik daha fazla kaynak ayirmaya yoneltmistir. (Salici & Ozdasls, 2016).

Spor turizmi kapsaminda gelismekte olan spor turizm gesitlerinden biri golf turizmi olarak kargimi-
za gikmaktadir. Golf turizminin son yillarda {ilkelerin ekonomik ve sosyokiiltiirel diizeylerine katkilar
saglamasi bu turizm alanin 6nemsenmesine neden olmustur. Golf turizmine artan ilgi sonucunda bu
alanda bilimsel ¢alismalarin incelenmesi gerekliligini zorunlu kilmistir. Bu kitap boliimiinde Golf turiz-
mi, Diinya’da ve Tiirkiye’deki golf turizm alanlar1 incelenerek bu alana katki saglamak amaglanmistir.

Turizm Uriinii Olarak Golf

Golf, ozellikle son yillarda turizm kalkinma stratejisi olarak degerlendirilen turizm {iriinii olarak
karsimiza ¢tkmaktadir. Bunun en 6nemli nedeni golfiin turizm {irtiniin yani sira, turizmin mevsimsellik
etkisini azaltma, turizm destinasyonlarinin gesitlendirilmesinde sagladig: katkilardir. Golf sporunun tu-
rizm alaninda 6nemli bir arac1 olmasinin nedenlerini su sekilde agiklayabiliriz:

*  Golf sahalarinin birbirinden farkli tasarlanmasi, farkli sahada oynamanin hissettirdigi yeni deneyim
ve heyecan yasama durumu golf oyuncularinin daha sik seyahat etmeleri ile sonuglanmaktadir.

*  Golf agik alan sporu olma 6zelliginden dolay1 destinasyonlarin iklim elverisliligi oldukca 6énemli
bir konudur. Tklime elverigli olmayan dénemlerde golf oynamanin zorlasmasi, golf oyuncularini o
donemlerde iklime elverisli destinasyonlara seyahat etmesine neden olmaktadir.

* Kentlesme ve sanayilesmenin getirdigi alan yetersizligi nedeniyle, bolgede yasayan bireylere yone-
lik golf arziin karsilanamamasi sonucu golf sporu igin talep fazlasi olusmaktadir. Bu talep fazlas:
icin golf oyuncular1 seyahat etmeye yonelik egilim gostermektedir. (Kasap & Faiz, 2008).

=  Golf sporunun yukarida bahsettigimiz 6zelliklerinden dolay: golf turizm alan1 igerisinde énemli bir

turistik tirtin olarak degerlendirmekteyiz. Bunlarin yani sira golf kongre turizmi, is turizmi ile son
yillarda birbirlerini tamamlayan turizm cesitleri olarak birlesmesi golf turizminin 6nemini agiklayan

* Akdeniz Universitesi, mervekaplan@akdeniz.edu.tr, https://orcid.org/0000-0003-1368-3579
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diger 6zelikleri arasinda yer almaktadir. Is seyahatiyle veya kongre amacl seyahatlere katilan birey-
lerin, serbest zamanlarinda golf sahalarina katilabilmesi, bunun yaninda is amagh bir arada bulunan
kisiler bir araya gelerek hem is konusma firsat1 yakalama hem de golf oynama firsat1 yakalamaktadar.

Golf Turizm Kavrami

Golf sporu her yastan bireyin katilabildigi, top ve sopa yardimiyla belirlenen parkurda en az vu-
rusun hedeflendigi agik alan sporudur. Golf, bireylerin aktif veya pasif katilimina olan talebin artmasi ile
biiyiiyen bir endiistri haline gelmistir. (Hutchinson, Lai, & Wang, 209). Golf sporuyla gelisme kaydeden
golf turizmini, golf faaliyetlerine oyuncu veya seyirci olarak katilma amaciyla destinasyonlara yapilan
seyahatler olarak tanimlayabiliriz (Simon Hudson, 2010); (Boukas & Ziakas, 2014); (Tassiopoulos &
Haydam, 2008). Viktoria (2003); golf turizmini golf oyuncusunun yasadig1 yerde veya ikametgahi disin-
daki golf sahasia bos zaman aktivitesi olarak gergeklestirdigi seyahatler olarak tanimlamistir. Gammon
& Robinson (2003); golf turizmini motivasyona dayali spor turizmi gevresinde agiklamaya ¢alismis ve bu
baglamda da golf turizmini; golf spor turizmi ve golf turizm sporu olarak tanimlamigslardir. Golf spor
turizmini, seyahate ¢tkmadaki temel motivasyonun golf sporuna aktif/pasif katilim ya da golf sporuna
rekreayonel amaglh katilimin icerdigi seyahatler olarak agiklamislardir. Golf turizm sporunu ise golfe
ikincil bir aktivite olarak katilan bireylerin olusturdugu seyahatler biitiinti olarak tanimlamislardir. Bu
tanimlardan yola ¢ikarak golf spor turizmini (Master, Ryder Cup, PGA Tour) turnuvalara aktif veya
pasif katilim ile 6rneklendirebiliriz, golf turizm sporu igerisindeki rekreasyonel katilima ise golf tatiline,
golf egitimlerine veya golf kampina gitmeyi 6rnek verebiliriz. Buna ek olarak golf turizm sporunu ta-
tildeyken golf sahasini ikincil bir aktivite olarak kullanma, mini golf gibi etkinliklere katilma ile agiklaya-
biliriz. Ozetle golf turizmi bireylerin golf sporuna aktif veya pasif katilim amaciyla ikametgahlarinin
disinda gerceklestirdigi seyahatler ve iliskiler biitiintidiir. Bireylere spor yaparken dinlenme ve rahatla-
ma imkani sunan bu turizm ¢esidinin temel baz1 6zellikleri mevcuttur (Cetin, 2008).

*  Golf turizmi, rahatlama, dinlenme gibi amagclarla dogada gerceklestirilen golf sporunun turizm
amacl kullanilmasiyla {ilkelerin turizm gelirlerinde artisa, bunun yaninda 3S (deniz, kum, giines)
turizminin tasidig1 donemlik sezonu on iki aya yayarak belirli destinasyonlarda olusan yigilmay1
onlemede yardimar alternatif bir turizm tirtidiir.

* Golf turizminde bireysel veya grup halinde, her yastan birey birlikte vakit gecirebilmektedir.
Arkadaslarla veya aileyle hem vakit gecirme firsat1 yaratma hem de bu vakti kaliteli gegirme imkan1
sunmasindan dolay1 aile ve arkadaslik baglarinin giiclenmesine katki saglayan bir turizm tiirtidiir.

*  Golf turizmi tesisleri, atil olan kirsal ve sulak alanlarda insa edilebilmektedir. Bu yontiyle turizmden
pay almak isteyen bu alanlara sahip {ilkeler i¢in 6nemli bir arz kaynagidir.

*  Golf turizmine katilan bireylerin gelir, egitim ve kiiltiir diizeyleri genellikle yiiksektir. Bu nedenle
bu turizme katilan bireyler golf turizmin yaninda, destinasyonun kiiltiirel, eglence olanaklarindan
da faydalanirlar.

*  Golf turizmin bir diger énemli 6zelliklerinden birisi de bu turizm tiirtine katilan bireylerin, diger
turizm tiirlerine katilan bireylere gore daha yiiksek harcama ve daha fazla konaklama yapmasidir.
Konaklamadaki giin sayisinin artmasi yiyecek-igecek, eglence, golf tesislerinde sunulan hizmet (golf
malzemesi kiralama, saha {icreti, golf ekipmanlari) harcamalarini arttirarak turizmden elde edilen
gelir katkisin1 da yiikseltmektedir.

*  Golf turizminin diger turizmlerden ayiran en énemli 6zelligi konaklama, yeme i¢me, eglence gibi
hizmetlerin yaninda sundugu ek ticretli (saha {icreti, top alma, golf arabasi veya ekipmani kiralama
gibi) ek hizmetlerin oldukga fazla olmasidir. (Albayrak, 2013).

Golf turizmi dogrudan veya dolayli bir¢ok sektorle iligkilidir. Dogrudan iliskili oldugu sektorler golf
sahas1 yatirimlari, golf tesisleri, golf oyuncusu harcamalari, medya, dernekler, turnuvalardir. Turizm,
eglence, rekreasyon gayrimenkiil gibi sektorlerde dolayl iligkili oldugu alanlardir.
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Bu 6zelliklerinin yaninda golf turizmi yiiksek seyahat gerektiren dnemli bir turizm alani ve spor
turizminin parcasidir. Ayrica golf turizmi gelir diizeyi yiiksek bireylerin katildig1 turizm tiiriidiir.
Hutchinsona gore; golf turizmi siirekli biiyiiyen bir alan olmasi buna paralel olarak yiiksek gelirli spor
tiirii olmasindan dolay1 pazarlama faaliyetleri belirlenirken dikkate alinmalidir.

Diinyada Golf Turizmi

1989 yillarindan sonra golf turizmine yonelik egilimlerde %50’lik bir artis gerceklesmistir. Bu tu-
rizme yOnelen bireyler yaklasik 50.000 ABD dolarmin iizerinde gelire sahiplerdir (Western Cape, 2004).
ABD Golf Birligi (United States Golf Association) yonetim organi R&Anin yayinladig: 2019 raporuna
gore golf 209 iilkede 38.864 golf sahasi ile kiiresel anlamda %84 yayilma oranina sahiptir. Diinya’daki
golf sahalarin %78’sini ABD, Japonya, Almanya, Fransa, Kore, Kanada, isveg ve iskoc; ulkeleri olustur-
maktadir (R&A, 2019).

Uluslararas1 Golf Birligi (IAGTO) nun her yil diizenlenen golf turizm 6diillerin Marakes’ te gergek-
lesmistir. Biiyiik odiiliin sahibi Portekiz ve sahas1 Algarve olmustur. Avrupa’da yilin golf destinasyonu
kazanani (2006 ve 2014 Algarve, bu prestijli 6diilii 1000’den fazla uluslararasi golf birligi delegesinin
katilimiyla almistir. IAGTO, 63 tilkede 700’den fazla golf tur operatoriine sahiptir ve oy verdikleri yilin
15 golf destinasyonu alfabetik siraya gore asagidaki tabloda gosterilmistir (IAGTO, 2020). Golf turizm
pazarinin, 2020-2024 doneminde 5,36 milyar dolar ile %4'liik biiyiiyecegi tahmin ediliyor (Research And
Markets, 2021).

Tablo 1. 2019 yiliicin en iyi 15 golf destinasyonu

Ulke
= Abu Dubai = Lishon Golf Coast (Portekiz)
= Algarve (Portekiz) = Marrakech (Fas)
= (oastal South Carolina (Amerika) = Monterey County (Amerika)
= (osta del Sol (Ispanya) = YeniZelanda
= (ote d’Azur & Provence (Fransa) = Giiney Bati (irlanda)
= Dominik Cumhuriyeti = Tenerife (ispanya)
= Fife (iskocya) = Vietnam
= Western Cape/Garden Route (Giiney Amerika)

Kaynak: IAGTO. (2020). The Global Golf Tourism Organisation.https://www.iagto.com: https://www.iagto.com/awards

2020 TAGTO odiillerinden “yilin golf destinasyonu’” Algerve (Portekiz), “yilin golf tesisi” Avrupa,
Orta, Dogu ve Afrika kitasinda Adare Manor ( frlanda), Amerika kitasinda Moon Palace Cansun (Meksika),
Asya- Pasifik kitasinda Sofitel Angkor Phokeethra Golf Resort & Spa tarafindan kazanilmistir. Bu destinas-
yonlara ek olarak Kambogya, Uluslararas1 Golf Seyahat Yazarlar1 Dernegi gazetecileri tarafindan yilin
kesfedilmemis golf destinasyonu olarak segilmistir. Sirasiyla Asya Pasifik, Amerika ve Avrupa, Afrika ve
Orta Dogu yilin golf tesisi 6diillerini almiglardir. Ayrica IAGTO, ziyaret eden golf oyuncularina sunduk-
lar1 golf ve otel deneyimlerine gore en iyi 25 golf destinasyonundaki, golf sahas1 ve konaklama tesislerini
se¢mislerdir.
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Tablo 2. 2020 Hotel ve Golf Deneyim Odiilleri

Ulke Ulke veya Bélge Otel Deneyimi Ulke veya Bélge Golf Deneyimi
Amerika Trump National Doral The Ocean Course Island
Bulgaristan Lighthouse Golf & Spa Hotel / Thracian Cliffs
Endonezya Bintan Lagoon Resort Bali National Golf Club
irlanda Adare Manor 0Id Head Golf Links

iskocya The Old Course Hotel, Kingsharns Golf Links
ispanya Hotel Camiral at PGA Catalunya Finca Cortesin

italya Verdura Resort Golf Club Bogogno

Japonya Kawana Hotel The North Country Club
Karayipler (asa de Campo Resort and Villas Punta Espada Golf Club
Kibnis Almyra Hotel PGA National Cyprus Golf
Kuzey irlanda The Bushmills Inn Ardglass Golf Club

Fransa Hotel Ermitage- Evian Resort Albatross Course- Le Golf
Fas Fairmont Royal Palm Marrakech, Assoufid Golf Club

Giiney Afrika Kwena Lodge Pinnacle Point

Korfez Devletleri The Westin Abu Dhabi Golf Resort Yas Links Abu Dhabi
Malezya The Magellan Sutera Resort The Els Club Teluk Datai
Meksika Moon Palace Cancun El Camaleon Mayakoba Golf
Portekiz The Lodge at Kauri Cliff The Oitavos Monte Rei Golf & Country Club
Slovenya Grand Hotel Union King's Course- Royal Bled
Tayland The Westin Grande Sukhumvit Black Mountain Golf Club
Tunus La Cigale Tabarka Hotel Golf Citrus Hammamet
Tiirkiye Maxx Royal Belek Golf & Spa (arya Golf Club

Vietnam Anantara Hoi An Resort Ba Na Hills Golf Clu

Yeni Zelanda The Lodge at Kauri Cliffs Jack’s Point Golf Course

Kaynak: IAGTO. (2020). The Global Golf Tourism Organisation.https://www.iagto.com: https://www.iagto.com/awards

Tablo’da 2020 Uluslararas: Golf Birligi tarafindan belirlenen en iyi 25 destinasyondaki golf otel te-
sisleri ve golf kuliipleri alfabetik siraya gore siralanmistir. Diinya’daki golf turizminde Avrupa’nin yam
sira, Asya, Orta Dogu ve Meksika golf pazarinda biiytime gosteren alanlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Golf turizminde Amerika, Irlanda, Ingiltere, Japonya gibi alanlar 6nemli rakip destinasyonlar olarak
degerlendirilmektedir. Biiyiiyen golf pazarlar1 dogal olarak Diinyadaki turizmin biiyiimesini de etkile-
yecektir. Golf turizminde gelismekte olan pazarlar olarak Tayvan, Malezya, Cin ve Tayland 6rnek vere-
biliriz (www.onecaribbean.org/content/files/Golf.pdf:accessdate, 2020).

Avrupa Golf Turizmi

Avrupa’da, golf turizm acisindan 6nemli bir pazara sahiptir. Avrupa’nin ulasimin kolay olmasi, golf
sahalarmin fazla olmasi gibi etkenler Avrupa igin golf turizm alaninda tercih edilen destinasyon olma-
sina katki saglamaktadir. 2016 yil itibariyle 7.233 golf sahasiyla diinyadaki toplam golf arzinin %22’sini
olusturan 6nemli golf merkezlerinden biridir. 50 tilkesinin 40’mnda en az bir golf tesisi bulunmaktadar.
Avrupa bélgesinde Iskogya, Irlanda, Ispanya gibi &nemli golf destinasyonlarma ev sahipligi yapmak-
tadir (R&A, 2015). Glintimtiizdeki en biiyiik golf alan1 ve diinyadaki en eski golf sahas1 St. Andrews’e
birlikte Stirling, Montrose gibi 16.yy. dan kalma bir¢ok 6nemli golf sahalarina ev sahibi yapmaktadir
(Courses, Top 100 Golf, 2017).
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Avrupa'nin Golf Golf sahalari: Avrupa'da
Katihmcilarina gore tlkelere gore ilk 10
Ulkelere Goreilk 10 dagilimi, 2017 (%)

Dagihmi %

\

11%

%

Hingiltere MW Almanya Misveg = ingiliz = Almanya = Isveg
Digerleri m Fransa m Hollanda Fransa = Hollanda = Ispanya
mispanya  miskogya  m irlanda miskocya  ®irlanda W Danimarka
B Danimarka ® Finlandiya = Finlandiya = Digerleri
Grafik 1. Avrupa’ golf katilimailarina gore ilkelere gdre ilk 10 dagilimi, Grafik 2. Golf Sahalaninin Avrupa Ulkelerine Gore ilk 10 Dagilimi

Grafik 1. Inceledigimizde Avrupa’nin iilkelere gore golf katilimci yiizdelerini ve iilkelerine gore golf
sahasmun ilk 10 dagilimini gormekteyiz. Grafik 1. gore 2017 yilinda Avrupa genelinde 4,2 milyon gol-
fcti toplamda 6900 standart uzunlukta golf sahasi bulunmaktadir. Avrupa’nin énde gelen golf pazari
655.839 golfciisii ile ve 1872 sahasi ile Ingiltere’dir. Almanya ve Isveg sirasiyla 731 ve 442 saha ile ikinci ve
tiglincii en biiyiik pazarlardir. KPMG raporuna (2016) gore Avrupa diinyadaki golf pazarinin en énemli
temsilciydi. 2017 KPMG raporunda da bu durum degismeyerek Avrupa diinyanin %84 golf pazarmi
temsil etmeye devam etmistir. izlanda toplam niifusun %5nin golf oynadig: iilke olarak Avrupa’nin
niifusuna gore en yiiksek katilim oranina sahip iilkesidir. Ispanya ise toplam niifusunun %0,6’sinin iilke
olarak Avrupa’nin niifusuna gore en diisiik katihm oranina sahip tilkesidir. Avrupanin en iyi 10 golf
pazari olan iilkelerinin toplam niifuslarina gore golfe katilim oranlar1 %2,3’tiir. 2018 yilinda, iilkelerin
kayith golfcii sayisi bakimindan Ingiltere, Hollanda, irlanda ve Iskogya én planda olurken, Avrupa’nin
son yillardaki gozde iilkeleri arasinda Cek Cumhuriyeti (5983), Isveg (4.618) ve Fransa (2.452) olmustur.
Kayith golfciilerdeki yiizde biiyiime oranina gore en gelismekte olan iilkeler Dogu Avrupa (Litvanya
%38, Romanya %22, Polonya %20) iilkeleridir. Grafik 2. Inceledigimizde iilkelerine gore golf sahasinin
ilk 10 dagilimini ve yiizdelerini gormekteyiz. Grafik 2. gore Avrupa’da golf sahalarimin %27’lik oranla
Ingiltere’de yogunlastigini, Almanya, Fransa ve Isveg iilkelerindeki dagilimin birbirine yakin oldugunu
sOyleyebiliriz (KMPG 2019).
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Tablo 3. Ulkelerin 2017- 2018 Yillarinda Golf Durumu

Siralama Ulke Kayith golfcii | Kayith Degisim Degisim 2017-2018 yillan Katihm
sayis1 2018 golfcii 2017& Durumu arasinda golf oyuncu | Orani
sayisi 2018 2017 sayisindaki degisim 2018
ingiltere 645151 655 839 -1,63% -10 688 1,16%
Almanya 642 240 644 943 -0,42% = -2703 0,78%
isvec 461404 468 570 -1,53% -7166 4,61%
1. Fransa 412726 410171 0,62% = 2555 0,63%
2. Netherlands 396299 387597 2,25% 8702 2,30%
3. ispanya 269 470 270 464 -0,37% = -994 0,58%
irlanda 182398 183 461 -0,58% = -1063 3,80%
iskocya 180281 187 802 -4,00% -7521 3,32%
Danimarka 149 044 151243 -1,45% -2199 2,57%
Finlandiya 138955 142672 -2,61% 3717 2,53%
Avusturya 108733 102 695 5,88% 6038 1,26%
Norveg 103 000 100702 2,28% 2298 1,94%
[talya 91165 90173 1,10% 992 0,15%
isvicre 89236 91785 -2,78% -2549 1,04%
Belcika 65028 64 965 0,10% = 63 0,57%
Cek Cumhuriyeti 53252 53712 -0,86% = -460 0,50%
Galler 0783 44551 -4,06% -1808 1,37%
izlanda 17164 17024 0,82% = 140 4,81%
Portekiz 15257 15847 -3,72% -590 0,15%
Slovenya 7780 8689 -10,46% -909 0,14%
Tiirkiye 7083 6776 4,53% 307 0,01%

Kaynak: IAGTO. (2018). “IAGTO -The Organisation” https://www.iagto.com/about

Tablo 3.'te 2017- 2019 yillar1 arasinda tilkelerin kayith golf oyuncu sayilarina gore degisimleri ve
golfe katilim oranlar1 verilmistir. Avrupa’da golf sahas1 ve kayitli golf oyuncusu bakimindan lider ko-
numunda olan ingiltere’nin (10.000), iskogya’nm (7.521) ile en ¢ok oyuncu kaybeden {ilkeler arasinda
yer almistir. 2018 yilinda Avrupa iilkelerinden en yiiksek katilim izlanda % (4,80) ile olmustur. Ikinci
tilke Isvec % (4,61) oraniyla olmustur. Tablo 3. deki degerleri inceledigimizde 2017- 2018 yillar1 arasinda
tilkelerin golf durumlarmin genellikle diisiis yasadigini géormekteyiz. Tiirkiye’ bu iilkeler arasinda kati-
limar golf sayisinda artis yasamasina ragmen golfe katilim orani en diistik tilke olmustur. Bazi tilkelerin
golfcii sayilarinda diisiis yasamalarina ragmen, golfe katilim oranlar1 arasinda ters orantinin oldugunu
gormekteyiz. Bu iilkelere Iskogya, Isveg, Danimarka gibi iilkeleri 6rnek verebiliriz. Avrupa iilkeleri golf
oyuncu sayilarinda diislis yasamalaria ragmen katilim oranlar: yiiksek iilkeler olmay1 basarmislardir.
Buna gore Avrupa’nin tercih edilme nedenlerinden bazilarini su sekilde aciklayabiliriz;
= Ingiltere gibi birgok uluslararasi sampiyonalara ev sahipligi yapan golf kuliiplerine sahip olmasi
=  Giiney Avrupa bélgesinde Ispanya ve Portekiz gibi iklime elverisli iilkeleriyle giiniin her saati golf

oynama firsat1 sunmasi, bunun yaninda dogal gevresi, kaliteli deniz ve plajlarina sahip olmasi
» Iskandinavya bdlgesinde Mayis ve Eyliil aylar1 arasinda turistlere 21 saate kadar giines 1sindan ya-

rarlanma firsat: sunmasi
*  Green fee {icretinin makul olmasi

Avrupa’nin bu 6zellikleri tercih edilmesinde onemli etkenler arasinda yer almaktadir. Bu sayede
diinya’da golf turizim pazarmin biiyiik bir kismini olusturmaktadir. Golf turizminin 6neminin farkinda
olan Avrupa gelecekte 159 saha planlamakta ve daha kisa sahalar (6, 9, 12 gibi) herkese acik, 6zelliklere
ailelere hitap eden tesisler kurma egilimindedir. Gelecekte kisa sahalar1 tercih etme hedef nedenleri su

tasarrufu ve alan tasarrufudur. Yeni projelerle resort golf sahalari, gayrimenkiile bagl golf sahalarinin
%8 den %42'ye yiikselecegi tahmin edilmektedir (R&A, 2019).
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Tiirkiye'de Turizm

Son yirmi yilda Tiirkiye kendisini en iyi turizm destinasyonlarindan biri olarak diinyanin seckin
destinasyonlari arasina yerlestirmeyi basarmistir. Diinya Turizm Orgiitii (UNWTO) istatistiklerine gore
{ilkemiz Avrupa’da ziyaret edilen 4. Ulkedir.

Grafik 3. 2004- 2014 yillari arasinda Turistlerinin iilkemize gelisler
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Kaynak: Travel & Tourism Economic Impact Turkey https://wttc.org
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Grafik 3. 2004-2014 yillar1 arasinda iilkemize gelen turist sayilarindaki artis1 gdrmekteyiz. Ulkemiz
turist gelisleri agisindan %110 biiylime gostererek diinya siralamasinda 2004 yilinda on ikinci siradayken
2014 altinc1 siraya yiikselerek onemli bir gelisim gostermistir. Diinya Seyahat ve Turizm Orgiitiine gore
tilkemiz 2004-2014 yillar1 arasinda GSYIH’ hasilasinin yaklagik %12’sini seyahat ve turizm yoluyla elde
etmistir. Tirkiye Kiiltiir ve Turizm Bakanlifia gore son on yilda oteller ve benzeri kuruluglarda 2004
yilindan giiniimiize kadar %115'lik bir artis olmustur. Turizm endiistrisinin GSYIH’ ye dogrudan kat-
kis1 2015 yilinda 98,5 milyar (%5), 2016 yilinda (%2) oraninda artmasi beklenmektedir. 2015 rakamlarini
inceledigimizde turizm endiistrisinin 600.00 istihdami dogrudan destekledigini soyleyebiliriz (WWTC,
2016).

Tablo 4. Tiirkiye'ye 2016-2019 Gelen Yabana Ziyaretcilerin Baslica Ulkelere Gore Sayilan

Ulkeler 2016 2017 2018 2019
Rusya Fed. 866,256 4,715,438 5964613 165277
Almanya 3,890,074 3,584,653 4,512,360 2421
Bulgaristan 1,690,766 1,852,867 2386885 2167
Birlesik Krallik 1,711,481 1,658,715 2254871 53143
Giircistan 2,206,266 2,438,730 2069392 778
iran 1,665,160 2,501,948 2001744 6063
Ukrayna 1,045,043 1,284,735 1386934 26391
Irak 420,831 896,876 1172896 834
Hollanda 906,336 799,006 1013 642 9917
Azerbaycan 606,223 765,514 858 506 2417

Kaynak: BETUYAB. (2019). “Belek Bélgesinde 2018 Ulkelerine Gére Golf Oyun Sayisi ve Orani Tablosu ile 2017 Yili Karsilagtirmasi”.

Tablo 4.de Tiirkiye’ye 2016- 2019 yillar1 arasinda gelen yabanci ziyaretcilerin siralamasi verilmis-
tir. Bu yillarda tilkemizi en ¢ok ziyaret eden on iilke arasinda, 6n plana ¢ikan iilke Rusya Federasyonu
olmustur. 2016-2018 yillar1 arasinda tilkelerin Tiirkiye’ye gelislerinde stirekli bir artis olmustur. Ancak
2019 yilinda tilkemizi en ¢ok ziyaret eden iilkelerin ziyaret sayisinda diisiis oldugunu gormekteyiz. 2019
yilinda yasanan “Covid19” salgini tiim turizm seyahatlerini etkileyerek, iilkelerin seyahatlerini kisitla-
masina neden olmustur. Bunlara ragmen Tiirkiye, yilda 30 milyondan fazla turist ¢ceken (kriz gibi durum-
lar disinda), 2023 yilinda 50 milyon turistin gelmesinin beklendigi ve 50 milyar ABD dolar1 turizm geliri
hedefiyle diinyanin en popiiler 6.turizm merkezidir (Tiirkiye Cumhuriyeti Cumhurbaskanligi, 2021).
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Tiirkiye son 10 yillik turizm gelisimine gore, kriz gibi durumlar disinda siirekli gelisim ve bliytime
gostermistir. Turist kabul eden bir iilke olarak, turizm endiistrisinden yiiksek diizeyde yararlanan ve
ekonomik katk1 acisindan tilkenin % (54) alt sektoriine turizmle iligkili alt sektorlere 6nemli gelirler sag-
lamaktadir (Aksu, Ucar, & Kiligarslan, 2016).

Tiirkiye'de Golf Turizmi

Ulkemiz, uluslararasi kaliteli golf sahalar1 ve golf turnuvalari ile golf turizmi igin seckin destinas-
yonlardan biri olarak éne ¢ikmaktadir (Goturkeytourism, 2021). Ulkemizde basta Antalya ili olmak iize-
re Istanbul illerinde golf sahalar1 bulunmaktadir. Tiirkiye’de son 10 yil igerisinde Antalya, Istanbul'un
yaninda Bodrum, Ankara, Izmir illerinde de yeni golf sahalari faaliyete gegirilerek, yeni golf arz alan-
lar1 tilkemize kazandirilmigtir. Tiirkiye’de golf dendiginde en ¢ok aklimiza gelen ilimiz Antalya’dur.
Antalya’nin 6nemli turizm destinasyonu olan Belek bolgesi sahip oldugu kiiltiirel, tarihi ve dogal ya-
pisin yaninda, kaliteli golf sahalari ve tesis olanaklariyla golf turizm pazarinin biiyiik parcasidir.
Tiirkiye’nin en 6nemli golf destinasyonu olarak belek bolgesi 6ne ¢ikmaktadir. Belek bolgesinin sahip
oldugu ozellikler; bolgenin iklim elverisliligi ve bundan dolay1 12 ay golf oynama imkan1 sunmasi, birbi-
rinden farkli golf sahalar1 ve kaliteli konaklama tesis olanaklar1 bolgenin golf oyunculari i¢in 6nemli bir
golf destinasyon olmasina olanak saglamaktadir. Buna ek olarak golf sahalarinin havalimanina otellere
olan ulagiminin kolay olmasi ve bunun yaninda otel ve golf sahalarmin ayni bolge de yer almas: golf
oyuncularina hem ulasim kolaylig1 saglayarak hem vakit kaybeden birden fazla sahada oynayabilme-
sine imkan saglama 06zelligi Belek bolgesinin destinasyon olarak énemli ¢ekici unsurlar1 olarak karsi-
miza gikmaktadir (Cetinkaya, Kaplan, & Omiiris, 2019). Bu 6nemli &zelliklerinin etkisiyle Belek bolge-
si Uluslararasi Golf Tur Operatorleri Birligi (IAGTO) tarafindan 2008 yilinda, Avrupa’da Yilin En lyi
Golf Bolgesi 6diiliine uygun goriilmiistiir. Bunun yaninda 2013 Golf Seyahat Trendleri 'ne gore tilkemiz
ispanya, 1skogya, Portekiz’den sonra dordiincii en popiiler destinasyon olmustur (IAGTO, 2013: 7).

Tiirkiye turizm pazari igerisinde golf turizmi yaklasik %1,5 ‘ine sahip alternatif spor turizmi igeri-
sinde 6nemli bir yer edinmistir. Bolgeye gelen ziyaretgi sayilar1 ve oynanan golf oyun sayilari bu goriisii
desteklemektedir. (Cetinkaya vd., 2019: 42). 2019 verilerine gore belek bolgesine 2,3 milyon ziyaretci gel-
mis ve 912 bine yakin golf oynanmuistir. Bu verilere gore iilkemiz yine de rekabet ettigi destinasyonlara
gore golf turizminden elde ettigi pazar payinn diisiik oldugunu soyleyebiliriz.

Tablo 5. Tiirkiye'deki Ulusal Kuliipler ve Sahalar

Bolge Saha Sayisi
Istanbul Atasehir Golf Kuliibii 1
Istanbul Kemer Golf & Country 1
Istanbul Marmara Golf Kuliibi 2
Antalya Antalya Golf Club 2
Antalya (arya Golf Club 1
Antalya Cornelia Golf Club 3
Antalya Gloria Golf Resort 5
Antalya Kaya Palazzo Golf Club 1
Antalya Lykia Links Golf Course 1
Antalya Montgomorie/Maxx Royal Golf Club 1
Antalya National Golf Course 3
Antalya Robinson Nobilis 1
Antalya Sueno Golf Club 2
Antalya Titanic Golf Courses 1
Bodrum Bodrum Golf Kliibii 1
Bodrum Bodrum Regnum Golf Country 1
KKTC (MC Golf Club 1
KKTC Korineum Golf & Country Club 1
Aydin Kusadasi International Golf 1
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Ankara Ankara Golf Kuliibii 1
Ankara Ankara Regnum Golf Country 1
Samsun Samsun Biiyiiksehir Belediyesi Golf Kuliibii 1
izmir izmir Golf Kuliibii 1
Unknown Akademi Saha 1

35

Kaynak: Tiirkiye Golf Federasyonu Ulusal Sahalar tgf.org.tr: https://scoring

Tiirkiye Golf Federasyonu 2021 kayitlarina gore; Istanbul’da 3, Antalya'nin belek bdlgesinde 9,
Manavgat ilgesinde 1, Bodrum’da 2, Kusadasi'nda 1, KKTC’de 2, Ankara’da 2, Samsun’da 1, [zmir'de 1
toplamda 23 kuliiple toplamda 35 golf kuliibii faaliyet gostermektedir (Tiirkiye Golf Federasyonu, 2021).
Tiirkiye’deki sahalarin ¢ukurlara gore dagiliminda golf kuliiplerine ait sahalarin %50’sinin 18 ¢ukurlu,
%39'nu 27 gukurlu ve {stii, %11’ini 9 gukurlu sahalardan olusmaktadir. Tabloyu inceledigimizde golf
kultip ¢ogunlugunun Antalyanin belek bolgesinde yogunlastigini gormekteyiz. 1990 yillarinda dev-
let tesvikleriyle turizmde belirlenen hedef bolge secilmesiyle baslayan bu siire¢ devaminda, bu bolge
Avrupa’da en popiiler golf destinasyonlarindan biri olmay1 bagsarmistir (KPMG, 2015).

Tiirkiye’de 1990’11 yillardan sonra gelisme gostermesine karsin 6zellikle Belek bolgesindeki sinurl
sayidaki golf sahalari ile rakip destinasyon olan Ispanya ve Portekiz gibi iilkeleri sahalardaki doluluk
oraniyla geride birakmaktadir. Ancak bu basariyla beraber tilkemizdeki golf turizm arz alanlar1 talebi
karsilamakta giticliik cekmektedir. Bu duruma karsin golf turizm destinasyon bolgelerimizin gesitlenme-
si ve bununla birlikte bu destinasyonlarda golf sahalarinin artirilmasina yonelik ¢calismalarin gerekliligi
ortaya gikmustir. Kiiltiir ve Turizm bakanlig: ile Tiirkiye Golf Federasyonu golf turizmi arz talebine yo-
nelik 2023 Turizm Stratejisi” ¢alismasinda "4 yilda 100 Golf Sahas1 * kazandirmay1 hedeflemektedir
(KPMG, 2015).

Golf Turizmine Katilan Bireylerin Ozellikleri

Onemli turizm alani icerisinde degerlendirdigimiz golf turizmi katilimcilarinin seyahatleri, gergek-
lestirdikleri destinasyon icin 6nem arz eden bir pazardir. Golf turizmine katilan bireyler genellikle yiik-
sek bir sosyoekonomik diizeyi olan ve buna bagli olarak da yiiksek harcama gerceklestiren kisilerdir.
Bir diger 6nemli 6zellikleri golf turizmine katilan bireylerin destinasyonu tekrar ziyaret etme egiliminde
olmalaridir. Bu 6zellik de destinasyonlarin icin bu pazarin gelecekte 6nem arz eden bir pazar olmasin
saglamaktadir. Hudson (2010); golf turistlerini {i¢ kategoride degerlendirir,
- Temel amaci golf oynamak olan ve bu amacla seyahat edenler
- Is veya tatil seyahatleri arasinda golf oynayanlar
- Uluslararasi veya ulusal diizenlenen golf etkinliklerine seyirci olarak katilanlar.

Golf20/20 (2004) tarafindan smiflandirilan (KPMG (2002) tarafindan da desteklenen golf turizmine
katilan bireylerinin {i¢ kategoride kategorize edildigidir (Tassiopoulos & Haydam, 2008). (Golf 20/20,
2003), golfgiileri Sekil 1. “de ki golf oyunlarii oynama sikliklarina gore siniflandirmisgtir.
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Sekil 1. Golf oyunculaninin tipolojileri

Golf Turistleri

Katiimalar Uye
Golfe katilmayan {
- | Hayran Olmayan
Deneyimlive Acemi Hayran ‘?Non—fan;f MNon-participating)

isgezgini golfgii

Hirshi golfcii {Avid), 25 {Core), {Oc?e:ls?oaoe:gglil—?rgolf
ve Uzarigolf oynayan 8-24 arasi golf oyunu ovunu-;lkraran
oynayan '

Hursli golfcii (Avid): Seyahatlerinde Birincil odak noktas: golf olan ve genellikle yogun olmayan se-
zonda ziyaret eden, yilda ortalama 25 veya daha fazla golf turu oynayan kisilerdir.

o Is seyahatinde olan golfciiler (Core): Is seyahatlerinde golf sahalarma katilim gosteren, golfii keyif
veya aile ile vakit gegirme olarak yilda 8-24 tur golf oynayan kisilerdir.

o Aile Golf¢ii (Occasional): (Seyahatinde golfii bir aktivite olarak gorme olasilig1 daha yiiksek olan,
varis se¢iminde sadece golfe yonelik tercihlerde bulunmayan kisidir. Bu golfcii genellikle aileye daha
uygun fiyatl ve tiim seviyedeki golfciiler tarafindan oynanabilen kaliteli golf sahalarini secerler. Aile
golfciileri orta ile iist diizey konaklama sunan golf destinasyonuna ilgi duyar.

o Ayrica Sekil 1. de gordiigtimiiz gibi Golf 20/20 (2005) yilinda golf turistlerini hevesli, hayranlik
duymayan ve katilmayan hayranlar olarak siniflandirilabilecegini belirtmistir. Hevesli bir hayran, golfe
yiiksek derecede ilgi gosteren kisidir, golf hayram ise, katilimci olsun ya da olmasin, golfe en azindan
bir dereceye kadar ilgi gosteren kisidir; Taraftar olmayan kisi, golfe en azindan bir dereceye kadar ilgi
duydugunu ifade eden ancak katilimci olmayan bir kisidir. Onemli ancak gizli bir golf turizm pazarimni
temsil etmektedirler.
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ULASTIRMA KAYNAKLI KARBONDIOKSIT EMiSYONLARI ile
TURIZM GELIRLERI iLigKisi:
G7 ULKELERi ORNEGH

0guz Emre BALKAR

Girig

Turizm ve ulastirma sektorleri; kiiresellesmenin getirdigi teknolojik gelismeler, isgiicii, sermaye ve
direkt yabanci yatirimlarin uluslararas: 6lgekteki mobilizasyonlar: gibi etkilerle birlikte giderek 6nem-
lerini artirmaktadirlar (Tang vd., 2015). Ozellikle 20001i yillardan itibaren bu endiistrilerin; gelir yarat-

ma, optimum kaynak paylasimi ve istihdam olanaklarini artirma boyutlariyla, tilkelerin ekonomileri igin
stratejik girdiler olduklar: ifade edilmektedir (Raza vd., 2017).

fgili kapsamda hareket eden devletler; fuarlar, forumlar gibi platformlarda giiclii turizm tanitimlari
yapmak, uluslararas: turistlerin seyahat islemlerinde kolaylik saglamak ve alakali ulasim altyapilarim
gelistirmeye oncelik vermektedirler (Ertugrul vd., 2016). Bu islemlerin; iilkelerin uluslararas: rekabet
gliclerini artirma, ekonomik biiyiime ve yabanci yatirimcilarin ilgisini ¢gekme gibi hususlarda kilit rol
oynadigi belirtilmektedir (Bramwell ve Lane, 1993).

Belirtilen islemlere ek olarak, giiniimiizde turizmle alakal1 ytiriitiilen faaliyetlerde “stirdiirtilebilir-
lik” boyutu 6n plana ¢ikmistir. Bu baglamda Diinya Seyahat ve Turizm Konseyi (WTTC); insanlarin se-
yahat ederken, cevresel, iklimsel ve sosyal hususlara artik daha fazla dikkat ettigini, diisiik karbondioksit
(CO2) emisyonu saglayan ulastirma teknolojilerini ve ¢evre dostu konaklama yerlerini tercih ettiklerini
belirtmektedir (WTTC, 2021).

Bu baglamda arastirmacilarin ve uygulayicilarin ilgisini ¢eken “turizm gelirleri”, “karbondioksit

v

emisyonu”, “ekonomik biiyiime” ve “direkt yabanci yatirnrm” konularina yonelik, literatiirde bircok
iktisadi ¢alismanin yapildig: goriilmektedir. Belirtilen ¢erceveden hareketle bu ¢alismanin amaci; tasi-
macilik islemlerinden kaynakli karbondioksit emisyonu ile uluslararasi turizm gelirleri, ekonomik bii-
ylime ve direkt yabanci yatirnmlar arasindaki iligkiler ekonometrik yontemlerle incelenmesi seklinde

belirlenmistir.

Arastirma degiskenleri arasindaki iligkilerin test edilmesi icin gerek duyulan verilerin saglanacag:
orneklem olarak “Yedilerin Grubu (G7)” diye adlandirilan birlikte yer alan iilkeler secilmistir. Almanya,
Amerika Birlesik Devletleri (ABD), Fransa, Ingiltere, Italya, Japonya ve Kanada'min yer aldig1 bu birlik,
uluslararasi turizm gelirleri ve yenilenebilir enerji konularinda 6nde gelen ekonomileri barindirmak-
tadir. Ornegin diinyadaki karbondioksit emisyonunun yaklasik olarak dortte birinin, G7 iilkelerinden
kaynaklandig: ifade edilmektedir (Liu vd., 2020).

* Ogretim Gorevlisi, Erzincan Binali Yildirim Universitesi, Meslek Yiiksekokulu, Yénetim ve Organizasyon Boliimii
oguz.balkar@erzincan.edu.tr ORCID ID: 0000-0001-5853-0926
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G7 tulkelerinin arastirma degiskenlerine ait yillara gore farklilasan verilerine, gesitli veri tabanlarin-
dan erisilmistir. Kullanilabilir olan verilerin yer aldig1 1995 ile 2018 yillar1 arasini baz alan bir donem igin
“Panel Veri Analizi” yontemlerinin kullanilmasina karar verilmistir. Oncelikle degiskenlerin zaman seri-
lerinin; tanimlayici istatistikleri ve birbirleriyle olan korelasyonlari ele alinmistir. Ardindan ilgili iktisadi
degiskenlerin; heterojenlik, yatay kesit bagimlili1 ve birim kok testleri uygulanmistir. Ulasilan sonuglara
gore uzun donemli iligkilerin belirlenmesi igin esbiitiinlesme analizi gerceklestirilmistir. Erisilen bulgu-
lar, literatiirdeki benzer calismalarla karsilagtirilarak degerlendirilmis, ilgili alandaki arastirmacilara ve
uygulayicilara onerilerde bulunulmustur.

Kuramsal Cerceve

Ulkelerin arz-talep dengeleri ve kiiresel tedarik zincirleri agisindan énemli olan ulagtirma sektorii,
ayn1 zamanda hizmet endiistrileri agisindan da kritik bir alan olarak goriilmektedir. Tasima iglemlerinin
hizly, etkin ve verimli bir sekilde gerceklestirilmesi, sunulan hizmete yonelik algilanan memnuniyeti ar-
tirmakta ve tiiketicilerin tercihlerini etkilemektedir (Sarkar vd., 2016).

Bunlara ek olarak uluslararas: 6lgekte kaynaklarin daha kisitli hale gelmesi ve gevreye verilen zara-
rin giderek artmasi, her alanda oldugu gibi tasimacilik sektoriinde de gevreci yaklagimlarin benimsen-
mesini zorunlu kilmistir (Isik vd., 2020). Bu baglamda ele alinan konulardan biri olarak karbondioksit
emisyonu karsimiza ¢ikmaktadir. Tasimacilik alaninda fosil yakitlar ile komiir, petrol ve dogalgaz gibi
enerjilerin kullanilmasi; ulastirma islemlerinin sayilarinin artmasi; karbondioksit emisyonu ve ytiksek
enerji kullanimi yoluyla gevre kirliligi riskini artirmaktadir (Ozturk vd., 2016).

fgili kapsamda turizm sektorii; yiiksek altyapi ve {istyapi yatirimlariyla 6ne gikan ancak 6zellikle
ulastirma alaninda gevresel riskleri de beraberinde getiren bir endiistri seklinde degerlendirilmektedir
(Shakouri vd. 2017). Uluslararasi turizm islemlerinden kaynakli yiiksek karbondioksit emisyonuna ne-
den olan yolcu tagimaciliklariin artmass; otel, tatil koyti gibi yapilarin dogal alanlar1 isgal edecek sekilde
kurulmasi gibi durumlar, bunlara 6rnek olarak verilmektedir (Katircioglu vd., 2020).

Ekolojik dengeyi korumaya yonelik bilincin insanlarda yayginlasmasi, cevre kirligi {izerine ulus-
lararas1 yonergelerin, antlasmalarin ve kurallarin artmasiyla birlikte turizm sektoriindeki tiiketiciler ve
temsilciler, ulastirmada stirdiiriilebilirlik boyutuna odaklanmislardir. Gergeklestirilen ulastirma gevreye
verilen zarar1 minimize edecek islemler, “siirdiiriilebilir turizm” kapsaminda kilit faaliyetler olarak go-
rilmektedir (Paramati vd., 2017).

Dolayisiyla genel olarak {ilkelerin; yenilenebilir olmayan enerji kullanimlari, altyap: ve {istyap: ya-
tirrmlarmin yaratacag1 ekonomik, sosyal ve cevresel etkileri goz ontinde bulundurarak hareket etmeleri
gerekmektedir. Ilgili islem ve siireclerde; dogal, kiiltiirel ve tarihi degerlerin korunmasi ile kaynaklarin
etkin kullanimina dikkat edilmesi gerektigi belirtilmektedir (Lee ve Brahmasrene, 2013).

Ulagim kaynakli karbondioksit emisyonlar: (CO2) ile uluslararasi turizm gelirleri (ITR), direkt ya-
banci yatirimlar (FDI) ve ekonomik biiyiime degiskenleriyle alakali literatiirde bir¢ok ¢alisma yer almak-
tadir. Yapilan arastirmalar genel olarak degerlendirildiginde; degiskenler aras iligkilerde baz1 bulgula-
rin benzestigi, bazilarmin ise farklilastig1 tespit edilmistir. Ayrica bu ¢alismalarda ekonomik biiyiime ile
alakal1 gosterge olarak Gayrisafi Yurtici Hasila (GDP)'min siklikla tercih edildigi goriilmiistiir. Alakali
yazindan erisilen ¢alismalarda; ele alinan degiskenler, kullanilan yontemler, erisilen sonuglar, verilerin
alindig1 6rneklem ve doneme ait literatiir degerlendirmesi, Tablo 1’de yer almaktadir.
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Tablo 1. Literatiir Degerlendirmesi

Yazar(lar) Orneklem (Donem) Yontem Degiskenler iligki (Yon)
Lee ve Brahmasrene | Avrupa Birligi Ulkeleri Fisher Tipi Johansen Panel Esbiitiin- | C02, [TR, FDI, GDP GDP-(C02 (+)
(2013) (1988-2009) lesme Testi ve Sabit Etkiler Model [TR-C02(-)
Analizi FDI-C02 ()
Paramativd. (2017) | 26 Gelismis ve 18 Gelismekte | Esbiitiinlesme Testi, Tam Diizeltilmig | C02, ITR, GDP, Enerji GDP-C02 (+) ()
0lan Ulkeler (1995-2012) En Kiiciik Kareler Yontemi (FMOLS) | Kullanimi, Endiistrilesme, | ITR-C02 (+)
ve Nedensellik Analizi Hizmet Sektori, Toplam
Isgiicil, Popiilasyon
Raza vd. (2017) ABD (1996-2015) Maksimum Ortiisme Kesikli Dalgacik | Turizm Gelisimi (TG), 02 | TG - C02 (+)
Doniisiimii ve Nedensellik Analizi
Shakouri vd. (2017) | 12 Asya - Pasifik Ulkesi Esbiitiinlesme Testi ve Nedensellik | C02, GDP, Gelen Turist GDP-(02(+)
(1995-2013) Analizi Sayisi (TS), Enerji Tiiketimi | TS- C02 (+)
Sharif vd. (2019) KOF Kiiresellesme Endeksi- | Esbiitiinlesme Testi, FMOLS, Dinamik | GDP, C02, Finansal Geligim, | GDP - (02 (+)
74 Ulke En Kiiciik Kareler Yontemi (DOLS) ve | Yenilenebilir Olmayan Enerji
(1990-2015) Nedensellik Analizi Tiiketimi, Yenilenebilir Enerji
Tiiketimi
Katircioglu vd. (2020) | Kuzey Kibris (1977-2015) Gecikmesi Dagitilmis Otoregresif (02, GDP, TS, Enerji GDP-(C02 (+)
Sinir Testi (ARDL) Tiiketimi, Doviz Kuru T5-C02 (+)
Liu vd. (2020) G7 Ulkeleri Yari Parametrik Sabit Etkiler Panel | Yenilenebilir Enerji Tiiketimi, | GDP - C02 (+)
(1970-2015) Veri Analizi (02, GDP, KOF Kiiresellesme
Endeksi Degerleri
Odugbesan ve Nijerya ARDL ve Lineer Olmayan Gecikmesi | 02, FDI, GDP Finansal GDP-(C02 (+)
Adebayo (2020) (1981-2016) Dagitilmis Otoregresif Sinir Testi Gelisim, Enerji Kullanimi -~ | FDI— (02 (-)
(NARDL)
Gyamfivd. (2021) G7 Ulkeleri ARDL, Dinamik Panel Tahminlemesi | C02, GDP, TS, Enerji GDP-(C02 (+)
(1990-2015) ve Nedensellik Analizi Tiiketimi TS-C02 (+)
Khan ve Ahmad Gelismis ve Gelismekte Olan | FMOLS ve DOLS Analizleri FDI, ITR, C02, GDP, GDP-(C02(-)
(2021) Ulkeler - Avrupa ve Asya- Yenilenebilir Enerji Tiiketimi, | FDI — C02 (+)
Pasifik (2000-2020) Uluslararasi Ticaret [TR-C02(-) (+)

Kaynak: Yazar tarafindan olugturulmustur.

Tablo 1’de yer alan sonugclar incelendiginde; arastirmacilarin ilgili degiskenleri farkli veriler ve or-
neklemler iizerinden degerlendirdikleri, farkli sonuglara ulastiklar1 goriilmektedir. Ornek olarak GDP ve
CO2 iligkisinin pozitif yonde (Katircioglu vd., 2020; Lee ve Brahmasrene, 2013; Liu vd., 2020; Odugbesan
ve Adebayo, 2020; Shakouri vd., 2017; Sharif vd., 2019) veya negatif yonde (Khan ve Ahmad, 2021) oldu-
gunu ifade eden calismalar oldugu gibi pozitif ve negatif yonde etkilerini tespit eden arastirma (Paramati
vd., 2017) da bulunmaktadir.

Benzer sekilde turizm ve karbondioksit emisyonu iligskisine yonelik; olumlu yonde (Gyamfi vd.,
2021; Katircioglu vd., 2020; Paramati vd., 2017; Raza vd., 2017; Shakouri vd., 2017), olumsuz yonde (Lee
ve Brahmasrene, 2013) ile olumlu ve olumsuz yonde (Khan ve Ahmad, 2021) korelasyonlarin bulundu-
gunu gosteren arastirmalar bulunmaktadir. Ancak bu ¢alismalarda turizmin; gelen turist sayisi, turizm
gelisimi ve uluslararasi turizm gelirleri gibi farkli degiskenlerle degerlendirildigi goriilmektedir.

Bununla beraber FDI ile CO2 iligkisine gelindiginde; diger iliskisel sonuglardan farkl olarak, net bir
sekilde ayrimlasan sonuglarla karsilasilmaktadir. Baz1 aragtirmacilar tilkeye giren direkt yabanci yati-
rimlarin artmasiyla, tasimacilik kaynakli karbondioksit emisyonlarinin azalacagini (Lee ve Brahmasrene,
2013; Odugbesan ve Adebayo, 2020) belirtseler de, Khan ve Ahmad (2021) aksini belirtmektedir.

Yazin taramasindan elde edilen bilgiler 1s1§inda; arastirmanin hipotezleri, asagidaki sekilde
olusturulmustur.

H1: GDP ile C02 arasinda poxzitif yonli bir iliski bulunmaktadir.
H2: FDIile C02 arasinda negatif yonli bir iliski bulunmaktadir.
H3: [TRile C02 arasinda pozitif yonlii bir iliski bulunmaktadir.

Belirtilen hipotezlerin degerlendirilebilmesi icin ilk 6nce gerekli verilere ulasilmistir. Ardindan ce-
sitli analiz yontemleriyle tahminlemeler yapilmis, ulagilan bulgular yorumlanmistir. Ilgili bilgiler, bir
sonraki boliimde ele alinmisgtir.
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Metodoloji ve Bulgular

Bu boliimde ilgili kuramsal cergeveden hareketle olusturulan arastirma modelleri, kullanilan veri
seti, analizler ve erisilen sonuglar yer almaktadur. flgili analizler, Eviews 10 ve Stata 15 paket programla-
rinda gergeklestirilmistir.

Arastirma Modelleri ve Veri Seti

Literatiir taramasindan elde edilen bilgilerin 1s1§1nda arastirmanin ekonometrik modelleri, asagida-
ki sekilde olusturulmustur.

CO2;¢ = fo + B, ITR;¢ + 5;GDPys + B3FDIie + 114
CO02;y = P+ By ITR; + GDPyy + B, FDI + p1y (1)

CO2;y =V, + 0 0TR;; +£,C02; =V, + 0,0TR;; + &4 ()

(1) ve (2) numarali denklemlerde; “CO2” degiskeni, ulastirmadan kaynaklanan karbondioksit emis-
yonunu; “ITR” degiskeni, uluslararasi turizm gelirini; “GDP” degiskeni, gayrisafi yurtici hasilay1; “FDI”
degiskeni, direkt yabanci yatirima; “g ”, “dy voMB T B B Y ve “B.” parametreleri ilgili degiskenlerin

g18 y y 0 1 2 3 P & g18

i:rrr £yr
1 t

katsayilaring; “u,” ve “€t” parametreleri hata terimlerini; “i” iilkeyi ve “+” zamanu gostermektedir.
Olusturulan modellerin test edilebilmesi igin belirtilen degiskenlere ait verilere ihtiya¢ duyulmak-

tadir. Bu baglamda Diinya Bankasi (WB) ile Ekonomik Kalkinma ve Isbirligi Orgiitii (OECD) veri taban-

larindan, 1995 ile 2018 yillar1 arasini baz alan alakal yillik verilere erisilmistir. Arastirmanin veri setine

iliskin bilgiler, Tablo 2’de yer almaktadir.
Tablo 2. Veri Setine iliskin Bilgiler

Degisken Kullanilan Veri Olgiim Birimi Veri Adedi Kaynak

(02 Ulasim Kaynakli Karbondioksit Emisyonu Miktari ton / milyon dolar GDP | 168 (OECD, 2021)
FDI Direkt Yabanai Yatinm Miktari milyon dolar 168 (WB, 2021a)
GDP Gayrisafi Yurtii Hasila Miktan milyon dolar 168 (WB, 2021b)
ITR Uluslararasi Turizm Gelirleri milyon dolar 168 (WB, 2021¢)

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Tablo 2’de belirtildigi tizere; her bir arastirma degiskenine iliskin kullanilabilir olan veriler, yedi
tilke i¢in toplamda 168 adet olacak sekilde ele alinmistir. “FDI” degiskeni icin WB’den belirtilen iilkelere
giren direkt yabanci yatirim miktari, “ITR” degiskeni icin ilgili iilkelere giris yapan yabanci turistlerin
harcamalarindan elde edilen gelir miktari, “GDP” degiskeni icin belirtilen iilkelerdeki toplam gayrisafi
yurtici hasila miktari, ”CO2” degiskeni icin ilgili tilkelerde bir milyon dolarlik GDP bagina diisen ve ula-
sim kaynakli karbondioksit emisyonu miktar1 esas alinmustir.

Yillara gore alakal iilkelerdeki doviz degisimleri, krizler ve sok durumlar1 da distintilerek, ilgili
verilerde giincel dolar degerleri hesaba katilmistir. Boylece olusabilecek sapmalarin ve hesaplama hata-
larinin Ontiine gecilmeye calisiimistir.

Tamimlayiai Istatistikler ve Korelasyonlar

Aragtirmanin Szet istatistiksel degerlerin yorumlanabilmesi igin “Tamimlayici Istatistikler Analizi”
yapilmustir. Tlgili sonuglar ele alindiginda; aykir1 veya eksik verilerin olmadig: tespit edilmistir. Bu bag-
lamda yapilan analiz sonucunda erisilen, iilkelere gore FDI ve GDP istatistikleri Tablo 3’te yer almaktadir.
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Ulkeler FDI (milyon dolar) GDP (milyon dolar)
Maksimum Minimum Ortalama Maksimum Minimum Ortalama

Almanya 248,007.40 -20,408.42 65,820.41 3,963,770.00 1,943,150.00 3,005,472.08
ABD 511,434.00 69,080.00 249,903.08 20,580,200.00 7,639,750.00 13,623,920.83
Fransa 85,137.06 5,804.88 43,171.24 2,918,380.00 1,362,250.00 2,198,699.17
ingiltere 324,813.22 14,547.11 106,247.80 3,100,880.00 1,341,580.00 2,321,958.33
italya 65,975.54 -9,501.58 18,700.33 2,398,860.00 1,143,830.00 1,766,432.50
Japonya 40,954.18 -2,396.91 10,526.46 6,203,210.00 4,032,510.00 4,880,419.58
Kanada 120,451.48 1,452.42 38,851.87 1,847,210.00 604,032.00 1,231,149.88

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Tablo 3 incelendiginde; 1995 ile 2018 yillarini kapsayan donemde, en yiiksek ortalama GDP’ye sahip
G7 tilkesinin ABD oldugu goriilmektedir. ABD'nin ardindan, biiyiikten kii¢iige dogru sirasiyla; Japonya,
Almanya, Ingiltere, Fransa, Italya ve Kanada gelmektedir. FDI verilerinde ise en yiiksek ortalama direkt
yabanc1 yatirrmin, ABD’ye dogru oldugu goriilmektedir. Ancak GDP’den farkli olarak, ortalama direkt
yabana1 yatirmi; Ingiltere ve Almanya’nin, diger G7 iilkelerine gore daha fazla aldig1 6n plana ¢ikmak-
tadir. Yine ilgili analizle erisilen ve tilkelere gore ITR ve CO2 istatistiklerine iliskin sonuglar Tablo 4’te
yer almaktadir.

Tablo 4. Ulkelere Gore TR ve (02 istatistikleri

Ulkeler ITR (milyon dolar) €02 (ton/milyon dolar GDP)
Maksimum Minimum Ortalama Maksimum Minimum Ortalama

Almanya 59,446.00 23,982.00 41,202.83 89.05 39.75 56.84
ABD 237,726.00 93,743.00 149,953.63 201.28 85.63 13411
Fransa 73,044.00 27,402.00 52,924.46 97.43 043 62.87
ingiltere 51,582.00 20,819.00 35,752.58 86.71 37.74 56.00
italya 51,602.00 26,924.00 38,165.17 101.48 47.02 67.74
Japonya 45,276.00 4,894.00 15,097.92 64.25 35.58 49.70
Kanada 21,978.00 9,176.00 15,472.54 233.40 96.69 153.21

Kaynak: Yazar tarafindan olugturulmustur.

Belirtilen donemde; bir milyon dolar GDP basina diisen, ortalama ulasim kaynakli karbondioksit emis-
yonunun en yiiksek oldugu iilkenin Kanada ve en diisiik oldugu iilkenin ise Japonya seklinde ¢ikt1g1 Tablo
4'te goriilmektedir. Ancak uluslararas: turizm gelirleri incelendiginde; bu iki {ilkenin ortalama turizm ge-
lirlerinin, birbirlerine ¢ok yakin seviyelerde gerceklestigi goze carpmaktadir. Bu durumun; ilgili zaman ara-
liginda Japonya’da, Kanada’ya nazaran daha az ulasim kaynakli karbondioksit emisyonunun olmasina se-
bebiyet veren siirdiiriilebilir uygulamalar ve politikalardan kaynaklandig: diisiiniilmektedir (Li vd., 2021).

Bununla beraber degiskenler arasindaki iliskinin genel goriiniimiinii belirleyebilmek adina
“Korelasyon Analizi” gergeklestirilmistir. Degiskenlere ait panel serileri arasindaki iligkilerin yonlerini
¢oziimleyen Pearson Korelasyon Analizi'nin sonuglari, Tablo 5te yer almaktadir.

Tablo 5. Pearson Korelasyon Analizi Sonuclari

Degisken €02 FDI GDP ITR
(02 1.000

FDI 0.179** 1.000

GDP 0.148 0.747% 1,000

ITR 0.126 0.787* 0.892* 1,000
*p<0.01;**:p <0.05

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Pearson Korelasyon Analizi sonuglarinin yer aldigi Tablo 5’e gore; genel olarak degiskenler arasin-
da, pozitif yonlii ikili iliskilerin oldugu anlasilmaktadir. Ancak bazi sonuglarin istatistiksel olarak anlam-
(FDI-GDP) = 0'747’
=0.787; p< 0.01) iligkilerin oldugu goriilmektedir.

l1, bazilarinin ise anlamsiz oldugu goriilmektedir. FDI ile GDP arasinda pozitif yonlii (r
p<0.01) ve FDI ile ITR arasinda olumlu yénde (

L epLiTR)
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Benzer sekilde ITR ile GDP arasinda, olumlu yonde bir iligkinin (Cgrrcopy = 0-892; p< 0.01) oldugu

anlasilmaktadir. Belirtilen sonuglardan farkli olarak, FDI ile CO2 arasinda pozitif yonlii (T prcoy = 0-179;
p< 0.05) bir iligkinin, %95 giiven diizeyinde bulundugu goze carpmaktadir. Yapilan analizdeki ¢oklu ve
ikili baglantilar1 goz ard1 etmemek adina, ekonometrik arastirmalar i¢in onerilen diger testler de uygu-

lanmigtir (Hussain vd., 2012).

Yatay Kesit Bagimliligi ve Heterojenlik Testleri

Panel veri analizi kullanilan ¢alismalarda; genel olarak veri setlerine gore farklilasan testler ara-
sinda se¢im yapabilmek igin “Yatay Kesit Bagimlilig1” ile “Heterojenlik” testlerinin gerceklestirilmesi
onerilmektedir (Cheng ve Yao, 2021). Bu testler; paneldeki iilkelerin birinde yasanan sokun digerlerini
etkileyip etkilemedigini belirlemek, uygun birim kok ile esbiitiinlesme testlerini se¢mek icin kullanil-
maktadir (Demir ve Goriir, 2020). Heterojenlik durumunu belirlemek i¢in Hsiao (2003)'nun Heterojenlik
Testi'nden faydalanilmistir. Erisilen sonuglar Tablo 6’da yer almaktadir.

Tablo 6. Heterojenlik Testi Sonuclan

Hipotez F istatistigi Anlamlilik Degeri (p)
Hlgoam 508.719 0.001%

H2 giciam 111.439 0.001*

H3 giciam 125.210 0.001*

*p<0.01

Kaynak: Yazar tarafindan olugturulmustur.

Tablo 6’daki sonuglarda goriildiigii tizere Hsiao (2003)'tin Heterojenlik Testi, ti¢ farkli denence var-
sayimi altinda calismaktadir. Burada sifir hipotezleri ilgili ekonometrik modeldeki katsayilarin homojen
oldugunu; H1pg;a0) Nun alternatifinin H2 gg 54y oldugunu; H2gg 303 'nun kargitinin “panelin he-
terojenligini” ifade ettigi ve H3 (Hsiao) Nun alternatifinin ise “panelin kismi heterojenligini” gosterdigi
belirtilmektedir (Turgut ve Ugan, 2019). Dolayisiyla belirtilen sonuglara gore arastirma modellerindeki
katsayilari “heterojen” oldugu goriilmektedir.

Arastirmanin veri seti; 7 lilkeye (N) gore farklilasan, dort degiskene ait 24 yillik (t) verilerden olus-
maktadir. Her bir degiskene ait panel serisinin yatay kesit bagimliligi durumunun incelenmesi icin
Pesaran (2021)'m Yatay Kesit Bagimliligi (CD) Testi yapilmistir. N ve t'nin biiyiik oldugu durumlarda
CD i¢in Lagrange Carpani (LM) kullanilarak, yatay boyut kalintilarinin () aralarindaki korelasyonla-
riin ¢arpanlarinin En Kiigiik Kareler (EKK) yontemiyle hata terimlerinin kareleri alinarak toplamlari
degerlendirilmektedir. Hgili hesaplama (3) numarali denklemde yer almaktadir.

J Z z (tp% - (3)

i=1 j=i+1

(8) numarali esitlikte “i (1, ..., N)” parametresi tilkeleri, “t” zaman boyutunu ve Z ij” hata terim-
lerinin karelerinin sirali korelasyonun katsayisini belirmektedir. Tlgili yontemde; sifir denencesi seriler
arasinda “yatay kesit bagimliliginin olmadig1”, alternatifi ise “yatay kesit bagimliliginin oldugu” sekilde
ele almarak test edilmektedir. Bu dogrultuda elde edilen sonuglar, Tablo 7’de yer almaktadir.

Tablo 7. (D Testi Sonuglan

Degisken (D Test istatistigi Anlamlilik Degeri (p)
02 19.780 0.001*

FDI 7.836 0.001*

GDP 17.563 0.001*

ITR 19.079 0.001*

*'p<0.01

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Tablo 7’deki sonuglar degerlendirildiginde; tiim degiskenler icin CD Test Istatistigi degerlerinin,
%99 giiven diizeyinde anlaml oldugu goriilmektedir. Bu bulgular, degiskenlere ait serilerde yatay ke-
sit bagimliliginin bulundugu gostermektedir. Dolayisiyla arastirmanin veri setine ikinci nesil birim kok
testlerinin yapilmasinin daha dogru oldugu anlasilmaktadir (Demir ve Gortir, 2020).

Panel Birim Kok Testi

Zamana bagli bir sekilde serilerin otokovaryans durumlar1 degismediginde, ilgili zaman serileri
“duragan” olmaktadir (Mohmand vd., 2017). Dolayisiyla calismadaki serilerin duraganlik durumlarinin
ve devaminda uygulanabilecek olan analizlerin belirlenebilmesi adina “Panel Birim Kok Testi” yapil-
mustir. Bu baglamda ilk énce VAR (Vektor Otoregresif) modelleri olusturulmus ve SC (Schwartz Bilgi
Kriteri) istatistigi dikkate alinarak optimum gecikme uzunlugu “1” olarak belirlenmistir.

Ardindan ikinci nesil testlerden biri olarak Pesaran (2007) tarafindan, yatay kesite uygun olarak ge-
ligtirilmis IPS (Im, Pesaran ve Shin), kisaca CIPS Testi'nin kullanilmasina karar verilmistir. Bu birim kok
testinde, “CADF (Yatay Kesitleri Genisletilmis Dickey-Fuller)” birim kok degerleri kullanilmaktadir. Her
bir iilke (yatay kesit) i¢in ¢coziimlenen CADF istatistiklerinin aritmetik ortalamasi alinarak, panelde birim
kokiin varlig: tespit edilmektedir (Das, 2019).

Bu dogrultuda gerceklestirilen CIPS Testi sonucunda; serilerin seviyede ve birinci farkindaki “sabit”
ile “sabit + trendli” belirleyicilere gore hesaplamalar gergeklestirilmistir. Erisilen istatistiksel degerler (t)
ve anlamlilik diizeylerinin (p) yer aldig1 “Panel Birim Kok Testi Sonuglar1”, Tablo 8'de yer almaktadir.

Tablo 8. Panel Birim Kok Testi Sonuclari

Degisken Seviyede Birinci Farkinda

Sabit Sabit + Trendli Sabit Sabit + Trendli

t p t p t P t p

02 -3.192 0.176 -2.873 0.089 -3.602 0.001* -4.406 0.041**
FDI -3.227 0.159 -3.378 0.316 -6.167 0.001* -6.002 0.065
GDP -1.080 0.834 -2.571 0.068 -3.653 0.017** -3.707 0.342
[TR -1.477 0.253 -1.582 0.321 -3.608 0.001* -3.867 0.486
*p<0.01;**:p<0.05

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Degiskenlerin seviyedeki (I(0)) ve birinci farkindaki (I(1)) birim kok istatistiklerinin yer aldig1 Tablo
8’e gore, 1(0) igin sabit terimli ile sabit terimli ve trendli modellerde duragan olmadig1 goriilmektedir.
Aragtirma modellerinin analizinde sahte regresyona sebep olabilecek etkenlerden biri olan, serilerin birim
kok icermesi durumunun 6niine gegilmesi igin serilerin birinci farklar: alinmustir (Pedroni, 2004). Serilerin
birinci farki alindiginda sabit terimli model igin duraganlik durumunun saglandig1 anlasilmaktadir.

Panel Esbiitiinlesme Testi

Ekonometrik calismalarda zaman serileri arasindaki sahte iligkilerin hesaba katilmasinin 6ntine
gecmek adina, duragan olmayan verilerde farklarinin alinarak, uzun dénemli iligkilere bakilmasi icin
“Egbiitiinlesme Analizi” yapilmasi 6nerilmektedir (Selim vd., 2014). Bu baglamda yapisal kirilmalar1 ve
yatay kesit bagimliliginmi dikkate alan “Westerlund Esbiitiinlesme Testi”, analiz i¢in uygun goriilmiistiir
(Westerlund ve Edgerton, 2007). Westerlund (2007)"1n bu testi, gozlemleri ve yatay kesit boyutlarim da
dikkate alarak, iki ya da daha fazla degisken arasindaki uzun donemli iliskilerin varligini tespit etmekte-
dir. {lgili testin formiiliizasyonu, asagidaki (4) numarali denklemde yer almaktadir.

N M;+1 ti_;i

1 it
L DI I N o I )

i=1 j:1 t:t:'j_1+1

Yukarida yer alan (4) numarali denklemde; “t” zaman boyutunu, “M” ele alinan degisken sayisini ve
“N” yatay kesit sayisin1 gostermektedir. Bu esitlige gore her bir tilke icin M adet degisken tizerinden, N
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kadar farkli denklem olusmaktadir (Westerlund ve Edgerton, 2007). Ancak egbiitiinlesme test istatistik-
lerinin olusturulmas i¢in ek olarak asagidaki (5) numarali esitlikten faydalanilmaktadir.
Ayie= Side + Vi j+ AiXes + z VijAXpe j+ Z 0 jAVit—j + € (3]
j=e j=1
(5) numarali denklemde yer alan “@i” hata diizeltme katsayisin, “Gy 7 ilgili katsayilarin alakali
vektdriinii ve “t” belirleyici bilesenlerini gostermektedir. Burada hata diizeltme parametresinin, EKK

yoluyla tahminine ve belirtilen parametrenin “#” oranina bagh olarak grup ortalama test istatistiklerine
erisilmektedir. Tlgili istatistiklerin hesaplanmasina yonelik formiiliizasyonlar, (6) ve (7) numarali egitlik-

lerde yer almaktadir.

N N ~
1 Ta; 1 o
Ga = _z = Gr=5 )y ———— (6)
Na’=1{ri{1} N1'=1 ESE (&]1)
- a
Fa-=TI'.'I FT:SE(&) (73

Yukarida yer alan (6) ve (7) numarali denklemlerde; “G, 7, “Gry 7, “ Py "ve “Pp” grup test istatistikle-
rinin nasil hesaplandig belirtilmektedir. “et; ” degerlerinin yar1 parametrik karnel tahmincileri “i; ” pa-
rametresi ve standart hatalar1 ise “ISE (&]1)” olarak gosterilmistir. Burada egbiitiinlesme iliskisine bakilan
degiskenlerin serilerinde egim katsayilar1 heterojense “(z, “ve “(r; ” test istatistiklerinin, degilse “F,, "ve
“Py” test istatistiklerinin kullanilmas: gerekmektedir (Aytun ve Akin, 2014). Arastirma modellerindeki
egim katsayilarinin heterojen olmasindan dolayi, “G, “ve “G;” grup test istatistikleri esas alinmustir.
Ancak ilgili istatistiksel tahminleme islemiyle alakal1 tekrarlama sayisina dikkat edilmesi gerekmektedir.

fgili cergevede EKK varsayimlarinin saglanamadigi durumlarda; degiskenlere yonelik tahminleme-
lerde giivenirligin artirilmasi, hata oranlariin azaltilmasi icin “Bootstrap Yontemi” iterasyonlarin ya-
pilmast icin 6nerilmektedir (Efron ve Tibshirani, 1998). Arastirmanin iki modeli i¢in de bootstrap degeri
“100” almarak, sabit terimli ve birinci farkindaki durum igin bagimli degisken CO2, bagimsiz degisken
FDI, GDP veya ITR degiskenlerinden biri olacak sekilde, ayr1 ayr1 ikili gruplar ele alinarak “Westerlund
Esbiitiinlesme Testi” gerceklestirilmistir. Ilgili analiz sonuglar1 Tablo 9’da yer almaktadir.

Tablo 9. Westerlund Esbiitiinlesme Testi Sonuglari

Degisken istatistik Deger Z p Bootstrap (p)
FDI G, -10.002 -1.390 0.082 0.001
G -2.827 -3.090 0.001* 0.001
GDP G -12.030 -2.375 0.009* 0.001
G -3.168 -4.096 0.001% 0.001
ITR Ga -10.816 -1.785 0.037%* 0.001
G -3.013 -3.638 0.001* 0.001
Bagimli Degisken: C02; *: p < 0.01; **: p < 0.05

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Tablo 9’daki sonuglar incelendiginde; CO2 ile FDI, GDP ve ITR degiskenleri arasinda egbiitiinles-
menin oldugu, p<0.01 ve p<0.05 anlamlilik durumlarina ve bootstrap p degerlerinin uygunluguna gore
tespit edilmistir. Bu baglamda ilgili egbiitiinlesme durumunun detaylandirilabilmesi i¢in uzun dénemli
iliskiye bakilmasi gerekmektedir.

Arastirmanin modellerindeki degiskenler arasinda egbiitiinlesmenin uzun dénemdeki katsayilarinm
belirlemek ve iligkilerin yonlerini tespit etmek igin “Ortak Iliskili Etkiler (CCE)” tahmincisinin kullanil-
masi, Pesaran (2007) tarafindan 6nerilmistir. CCE kullanilarak her bir yatay kesit icin regresyon katsay1-
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lar1 bulunurken, uzun dénem regresyon etkilerinin tahmininde ise “Ortak Iliskili Etkiler Ortalama Grup
(CCEMG)” ve “Ortak Iligkili Birlestirilmis Etkiler (CCEP)” istatistiklerinin degerlendirilmesi gerekmek-
tedir. Uzun donem icin Pesaran (2007)'nin egbiitiinlesme testinin formiiliizasyonu (8) numarali esitlige,
panel esbiitiinlesme katsayilarindan CCEP igin (9) numarali denkleme ve CCEMG i¢in ise (10) numaral
esitlige gore islem yapilmaktadir.

Vie = 0;de + Ajxis + €5t (8)
N L 1N L
Wecep = (Z ﬁﬂiXQM;oXi) Z @iX;Mpy; (9)
i=1 i=1
N
Weceme = N7t Z Week,i (10)
i=1

llgili denklemlerde; “k” kadar agiklayic1 degisken ile “®: = Var [(T —klp z'zj]” formiilii kullanilarak,
esitlikler tizerinden her bir yatay kesit i¢cin hesaplanan katsayilarin aritmetik ortalamalarinin tahminlen-
mesiyle panel egbiitiinlesme katsayilart CCEP ve CCEMG bulunmaktadir (Eratas ve Bas¢i Nur, 2015).
Analizin sonuglari, Tablo 10’da yer almaktadir.

Tablo 10. Uzun Dénemli Esbiitiinlesme Katsayilan

Degisken Katsay Standart Hata ZDegeri p>[Z|

FDI -0.000016 0.000012 -1.29 0.197

GDP -0.000023 0.000007 -3.07 0.002*
TR -0.005579 0.000203 -2.75 0.006*
Bagimli Degisken: C02; *: p < 0.01

Kaynak: Yazar tarafindan olugturulmustur.

Tablo 10’daki sonuglar degerlendirildiginde; GDP ve ITR degiskenleri ile CO2 arasinda, uzun do-
nemli negatif yonlii bir iliskinin bulundugu ve istatistiksel olarak anlaml1 bir sekilde (p< 0.01 ve p<0.05)
bu iligskinin varlig1 goriilmektedir. Ancak FDI ile CO2 arasinda ortaya ¢ikan uzun dénemli egbiitiinlesme
iliskisinin anlamli olmadig: tespit edilmektedir. fgili panelde yer alan iilkelerin verilerine gore GDP’de
yasanacak 100,000 birimlik artis, CO2’de yaklasik olarak 2.3 birimlik diisiis meydana getirmektedir.
Benzer sekilde ITR'de yasanan 100,000 birimlik artis, CO2’de yaklasik olarak 557.9 birimlik diistisii be-
raberinde getirmektedir. Bu baglamda GDP’ye nazaran ITR'nin CO2 olan uzun dénemli iliskisinin daha
kuvvetli oldugu anlagilmaktadir.

Bu baglamda iilkelere gore ITR ile CO2 degiskenleri arasindaki uzun dénemli iliskinin, “ortak iliski-
sel” durum seklinde hesaplanmasi yerine, iilkeye gore spesifik etkilesimleri analiz edilmistir. Arastirma
modellerinden (2) numarali esitlik icin gergeklestirilen bu analizle, “spesifik grup katsayilar1” bulun-
mustur. Calismanin ilgili donemi araliginda her bir G7 {iilkesinde; uzun dénemli ITR ve CO2 iliskisini
gosteren sonuglar Tablo 11’de belirtilmistir.

Tablo 11. G7 Ulkelerinde Uzun Dénemli ITR ve C02 iliskisi

Degisken Ulke Katsay Standart Hata ZDegeri p>[Z|

TR Almanya -0.001080 0.000262 -4.12 0.001*
ABD -0.000085 0.000060 -0.14 0.888
Fransa -0.006313 0.000205 -3.08 0.002*
ingiltere -0.000702 0.000166 -4.23 0.001*
italya -0.001236 0.000318 -3.89 0.001*
Japonya -0.000260 0.000335 -0.78 0.438
Kanada -0.003620 0.001594 -2.27 0.023**

Bagimli Degisken: C02; *: p < 0.01; **: p < 0.05

Kaynak: Yazar tarafindan olugturulmustur.

G7 iilkelerindeki uzun dénemli ITR ve CO2 iliskisini ortaya koyan Tablo 11 incelendiginde; %99
giiven diizeyinde Fransa'nin ITR’sinde olan 100,000 birimlik bir artisin, Fransa’nin CO2 miktarinda 631.3
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birimlik diistisii getirdigi gortilmektedir. Bu baglamda Fransanin; ilgili donemlerde G7 tilkeleri igerisin-
de, ITR iligkili CO2 diisiisiiniin en ytiiksek gerceklestigi {ilke oldugu tespit edilmistir. Benzer sekilde %99
giiven diizeyinde, iilkelerin ITR’sinde meydana gelen 100,000 birimlik bir artigin iilkelerin CO2’sinde;
Almanya’da 108.0 birim, Ingiltere’de 70.2 birim ve Italya’da 123.6 birimlik diisiisleri getirdigi anlasil-
maktadir. Ayrica p<0.05 durumu i¢in Kanada’da ilgili degisimin 362.0 birimlik bir diisiise neden oldugu
goriilmektedir.

Bununla beraber Japonya ve ABD iilkeleri i¢in ITR ve CO2 arasinda istatistiksel olarak anlamli ve
uzun doénemli bir iliski tespit edilememistir. Tlgili veriler incelendiginde; yillara gore Japonya’daki ula-
sim kaynakl1 karbondioksit emisyon miktarmnin, diger G7 iilkelerine gore daha az miktarlarda gercekles-
tigi anlasilmaktadir. Benzer sekilde ABD'nin ilgili donemlerde CO2 verilerinin, yildan yila iyilestigi ve
ITR miktarmin katlanarak arttig1 goriilmektedir. Tlgili cergevede bu iilkelerdeki yillara gére ITR ve CO2
miktarlarinda yasanan degisimlerin, diger G7 {iilkelerinde farkli orantilarda olmasindan dolayi, alakal
iliskinin olmadig1 seklinde diistiniilmektedir.

Erisilen bulgular dogrultusunda arastirma hipotezlerinin degerlendirilmesini belirten Tablo 12, asa-

gida yer almaktadir.
Tablo 12. Aragtirma Hipotezlerinin Degerlendirilmesi
Hipotezler Kabul Durumu
H1: GDP ile (02 arasinda pozitif yonlii bir iliski bulunmaktadir. Reddedildi
H2: FDI ile C02 arasinda negatif yonlii bir iliski bulunmaktadir. Kabul Edildi
H3: TR ile C02 arasinda pozitif yonli bir iliski bulunmaktadir. Reddedildi
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
Sonuc ve Tartigma

Tasimacilik ve turizm endiistrileri; tilkelerin finansal giicleri, rekabetgilikleri ve diger makroekono-
mik indikatorleri agisindan 6nemli girdiler olarak goriilmektedir. Nitekim gelismis olan iilkelerin cogun-
da; belirtilen endiistrilere yonelik altyap1 ve egitim alanlarinda yiiksek oranda biitge ayrildig: bilinmek-
tedir. Ancak kiiresel 6l¢ekte yasanan kaynak sikintilar1 ve ekolojik dengeyi nemseyen tiiketici/tiretici bi-
lincinin gelismesi gibi hususlar, bu alanlarda ¢evreci yaklagimlarin daha 6n plana ¢ikmasini saglamistir.

Modern siirdiiriilebilir turizm anlayis: ¢ergevesinde iilkeler ve organizasyonlar; yeni ¢evreci tekno-
lojileri, yontemleri ve siirecleri tercih etmektedir. Burada kritik bir alan olarak tasimacilik sektoriinden
kaynaklanan cevresel etkiler de 6n plana ¢ikmaktadir. Ilgili cercevede bircok arastirmaci; tasimacilik is-
lemlerinden kaynaklanan karbondioksit emisyonu, ekonomik biiyiime, direkt yabanci yatirim ve turizm
gibi degiskenlerini ele alarak, farkli yontemlerle iligkilerini incelemektedir. Genis bir literatiire sahip olan
bu konuya yonelik yapilan caligmalarda, birgok farkli sonugla karsilasiimaktadir. Bu durum, kuramsal
bilgilerin dogrulugu ve gecerliligi noktasinda eksiklik yaratmaktadir.

Bu arastirmada; belirtilen eksiklikten yola ¢ikilarak, konunun farkl bir 6rneklem tizerinden incelen-
mesi ve farkli degigkenler ele alinarak degerlendirilmesi amaglanmustir. Tlgili dogrultuda, G7 iilkelerine
ait 1995 ile 2018 yillar1 arasindaki donemi baz alan yillik verilere, gesitli veri tabanlarindan erisilmistir.
Direkt yabanci yatirim, ulagim kaynakli karbondioksit emisyonu miktari, uluslararasi turizm gelirleri ve
gayrisafi yurtici hasila miktarini belirten veriler kullanilmistir.

Kuramsal bilgilerden elde edilen ¢ikarimlar dogrultusunda, arastirma amacina uygun iki adet eko-
nometrik model kurulmustur. Birinci model ile ilgili donemde G7 {ilkelerinde; gelen direkt yabanci yati-
rimin, elde edilen uluslararasi turizm gelirinin ve gayrisafi yurtici hasilanin, ulasim kaynakli karbondi-
oksit emisyonu tizerinde etkisi olup olmadig arastirilmistir.

Birinci modelin panel veri analizi yontemleri kullanilarak test edilmesinden sonra erisilen bulgu-
lardan ilk olarak; GDP ile CO2 iligkisine ait sonug, gbze carpmaktadir. ilgﬂi verilerin analiz sonuglarina
gore, GDP’de yasanacak artisin, CO2’de diisiise neden olacagr anlasilmaktadir. Belirtilen donemlerde
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G7 iilkelerinin birinin GDP’lerinde yasanacak 100,000 birimlik artigin, o tilkenin CO2’sinde 2.3 birim-
lik diisiis meydana getirdigi goriilmektedir. Tlgili sonug baz1 arastirmalar (Katircioglu vd., 2020; Lee ve
Brahmasrene, 2013; Liu vd., 2020; Odugbesan ve Adebayo, 2020; Shakouri vd., 2017; Sharif vd., 2019) ile
farklilagsmaktadir.

Ote yandan, belirtilen yillardaki G7 {ilkelerinin, FDI ile CO2 verileri arasinda anlaml bir iligki bu-
lunamamuistir. Uzun donemli esbiitiinlesmenin olmamas: sebebiyle, ek bir analiz daha bu degiskenler
tizerinden yapilmamistir. Ancak ITR ile CO2 degiskenleri arasinda anlamli uzun dénemli egbiitiinlesme
iligkisi tespit edilmistir. Buna gore; ilgili donemde G7 {ilkelerinin birinin ITR’sinde yasanan 100,000 bi-
rimlik artis, CO2’de yaklasik olarak 557.9 birimlik diisiise neden olmustur. Bu iligskinin, diger iligkilere
daha kuvvetli olmasy; {ilkelerin turizmleri ile alakali islemlerinin, prosediirlerinin, ulasim kaynakl kar-
bon emisyonunu daha ok etkileyebilecegi seklinde yorumlanmaktadir. Ilgili sonuglar, yazindaki bazi
arastirmalarla (Khan ve Ahmad, 2021; Lee ve Brahmasrene, 2013) benzesmektedir.

Tkinci modelde; ITR ve CO2 iligkisi, panel iilkeleri bazinda spesifik etkilesimler seklinde ele alinmis-
tir. Tlgili donemde; G7 {ilkeleri arasindan Fransa’ya ait sonuglar goze carpmaktadir. Nitekim uluslararasi
turizm geliri iligkili karbondioksit emisyonu diisiisiiniin, en yiiksek oldugu iilkenin Fransa ¢iktif1 goz-
lemlenmistir. Bu dogrultuda Fransa'nin uluslararasi turizm faaliyetlerinden elde ettigi gelirlerin artma-
smin, ulasim kaynakli karbondioksit emisyonunu artirmadigi, aksine yiiksek oranda azalttig1 sdylene-
bilmektedir. Tlgili cercevede Fransa'nin; belirtilen donemlerde, diger G7 iilkelerine gore, siirdiiriilebilir
turizm ve yesil lojistik uygulamalarinin, politikalarinin daha efektif oldugu seklinde yorumlanmustir.

Bununla beraber Japonya ve ABD iilkeleri i¢in ITR ve CO2 arasinda, herhangi bir istatistiksel olarak
anlamli ve uzun donemli iligki tespit edilememistir. Ancak bu durumun, iilkelerin kétii bir politika izle-
melerinden dolay1 olmadig: belirlenmistir. Nitekim yillara gore Japonya ve ABD’nin verileri incelendi-
ginde; CO2 miktarinin giderek azaldigi, ancak ITR miktarinin katlanir oranlarda arttig1 gozlemlenmistir.
Dolayistyla bu tilkelerdeki yillara gore ITR ve CO2 miktarlarinda yasanan degisimlerin, diger G7 {ilkele-
rinde farkli orantilarda olmasindan dolayi, alakali iliskinin olmadig1 belirtilebilmektedir.

Ozetle, ilgili donemlerde G7 iilkelerine giren direkt yabanci yatirimlarin, tasimacilik kaynakli kar-
bondioksit emisyonlar1 ile anlamli bir iligkisinin olmadig1 anlasilmaktadir. Ancak ilgili tilkelerin gayri-
safi yurtici hasilalarinda ve uluslararasi turizm gelirlerinde meydana gelen artislarin; beklenenin aksine,
ulasim kaynakli karbondioksit emisyonu miktarmni diistirdiigii belirtilmektedir.

Sonug olarak uluslararasi turizm agisindan 6nemli bir yere sahip olan G7 iilkelerinde, genel olarak
tasimacilik islemleri kaynakli karbondioksit emisyonu miktarlarini azaltan politikalarin benimsendigi
goriilmektedir. Bu gercevede; kritik bir ekonomik gosterge olan turizm gelirlerini artirirken, ilgili yatirim
ve diger islemlerde cevreci politikalar izlenmesinin rasyonel olacag anlasilmaktadir. Turistik yerler, ula-
sim kapasitesi ve altyapilary, ilgili alanlara gerceklestirilecek cesitli yatirimlar gibi tiim ilgili konularda;
stirdiiriilebilir turizm politikalar1 izlemenin, ekolojik dengeyi koruma ve iligkili olarak turizm gelirini
artirma konusunda yarar saglayabilecegi ongoriilmektedir.
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REKREASYON ve YASAM KALITESI

Nese YILMAZ*

Girig

21. yiizyilda gerceklesen teknolojik gelismelerle beraber insanlarin yasam bigciminde muazzam degi-
siklikler goriilmeye baslanmistir. Teknolojik gelismelerin yaninda tarim odakl kirsal yasamdan, modern
sehir yasamina gecis de is yasamy, aile yasami, sosyal yasam gibi pek ¢ok yasam alanini ve beraberinde
insanlarin fiziksel ve psikolojik sagliklarini etkilemistir. Diinya Saglik Orgiitii (WHO) verilerine gore
Avrupa’daki yetigkinlerin tigte biri yeterince aktif degildir. 13-15 yas aralifindaki genglerin sadece %341
Diinya Saglik Orgiitii’niin bu yags grubu igin tavsiye etmis oldugu aktivite siiresine (giinliik orta kuvvetli
en 60 dakika fiziksel aktivite) uyabilmektedir (Breda vd., 2018). Fiziksel aktivitenin azalmasi ve sehir ya-
saminin getirmis oldugu stresten kaynaklanan fiziksel ve psikolojik sorunlarla bas edebilme konusunda
serbest zaman ve rekreasyon faaliyetleri giintimiizde daha da 6nemli araclar haline gelmistir.

Yasam kalitesi, saglik, psikoloji, ekonomi, sosyoloji, rekreasyon ve turizm gibi birgok bilim dali igin
onem arz eden bir konudur. Modern toplumlar icerisinde yer alan kurumlarin (yerel yonetimler, tiniver-
siteler, hastaneler, dini hizmet veren kurumlar vs.) ortak amaci saglikli (fiziksel ve ruhsal) toplumlara sa-
hip olmaktir. Saglikli toplumlarin olusturulmasinda serbest zaman ve rekreasyon aktivitelerinin biiyiik
rolii bulunmaktadir. Rekreasyonel aktiviteler eglence, rahatlama, giinliik rutin ve stresten kacis, sosyal
etkilesim, kisisel gelisim gibi faydalar saglayarak kisilerin yasam kalitesine pozitif yonde etki etmektedir.
Bu boliim oncelikle yasam kalitesi kavramini aciklayarak, serbest zaman ve rekreasyonun yasam kalitesi
tizerindeki pozitif etkilerinden bahsetmektedir.

Yagam Kalitesi

Pozitif psikoloji, pozitif duygularin ve insanin giiglii yonlerinin, insanin ruh sagligina nasil katkida
bulundugunu arastirarak, akil hastalig1 ve islev bozukluklar1 hakkindaki mevcut bilgilere katkida bu-
lunmay1 amaclayan kapsamli bir yaklasimdir (Seligman ve Csikszentmihalyi, 2000). Nispeten yeni bir
psikoloji dali olan pozitif psikoloji, sadece depresyon, anksiyete, islevsel bozukluklar gibi olumsuzluk-
lar1 incelemenin, insan gelisimi hakkinda bilgi edinebilmek i¢in yeterli olmayacagini iddia etmekte ve
bireylerin ve topluluklarin giiglerini, erdemlerini gelistirerek gelismesine yardimci olan faktorleri aras-
tirmaktadir (Gable ve Haidt, 2005). Benzer sekilde, Diinya Saglhk Orgiitii de saglig1 “sadece hastaligin
olmayis1 degil, fiziksel, ruhsal ve sosyal agidan tam iyilik hali” olarak tanimlamaktadir (WHO, 1946). Bu
iyilik halinin ne oldugunu, nasil gelistirilebilinecegini, saglik ve yasamin diger alanlarmna olan etkisini
aragtirmak amaciyla genel ismiyle yasam kalitesi calismalar1 yapilmaktadir. Bu alan igerisinde, mutlu-
luk, yasam tatmini, 6znel iyi olus (subjective well-being) ve yasam kalitesi gibi kimi zaman birbiri yerine
kullanilabilcek kadar birbirileriyle giiglii bir sekilde baglantili olan kavramlar karsimiza ¢ikmaktadir.

“ Dr. Ogr.Gor., Nevsehir Haci Bektas Veli Universitesi Turizm Fakiiltesi Turizm Isletmeciligi Boliimii neseyilmaz@nevsehir.edu.tr
ORCID ID: 0000-0003-0168-2907
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Literatiirde mutlulugu aciklayan iki ayr1 kuramsal yaklagim mevcuttur (Ryan ve Deci, 2001).
Bunlardan ilki hedonik yaklasim daha ¢ok bedensel ve psikolojik hazlarla ve nispeten kisa siireli duygu-
larla alakalidir. Ote yandan eudaimonik yaklasim, mutluluga, yasamin anlamini kavrama, kendini ger-
ceklestirme, kisinin potansiyelini bulmasi, yasam amacin belirleme gibi konular acgisindan bakar (Huta
ve Ryan, 2010). Her nekadar bu iki yaklasim birbirinden son derece farkli yaklasimlar olsa da birbirini
tamamlayici goriisler olarak da goriilebilmektedir (Seligman, 2004).

Yasam kalitesi calismalar1 igerisinde yer alan, kimi zaman yasam kalitesi kavrami yerine kullanildig:
goriilen 6znel iyi olus, mutluluga gore daha kapsamli goriinmektedir, ¢iinkii igerisinde duygusal (affe-
ctive) ve bilissel (cognitive) iki bileseni barindirmaktadir (Diener vd., 1999). Duygusal bilesen bireylerin
olumlu ve olumsuz duygularin ifade ederken, bilissel bilesen ise, bireyin yasam tatmini demektir. Oznel
iyi olusun yiiksek olmasi, pozitif duygularin negatif duygulardan daha yogun olmasini ve beraberinde
yasamdan genel anlamiyla yeterince tatmin olmay1 gerektirir.

Yasam kalitesi, bir kisinin yasam deneyiminde yer alan saglik, egitim ve gelir gibi nesnel kosulla-
r1, 6znel olarak degerlendirmesine atifta bulunan ¢ok boyutlu bir kavramdir. Bir bagka deyisle, yasam
kalitesi bir bireyin yasamiyla alakali yaptig1 duygusal, sosyal ve fiziksel yonleri iceren bir degerleme-
dir (Li, 2020). Toplum gelisiminin 6nemli bir gostergesi olarak yasam kalitesi, sagliktan ekonomiye pek
¢ok bilim dalin1 ve beraberinde yerel yonetimleri ve devletleri yakindan ilgilendirmektedir (Diener ve
Seligman, 2004). Dolayisiyla, yasam kalitesi bireylerin ve toplumlarin genel refahini 6lgmek igin sikca
kullanilmaktadir. Yasam kalitesi caligmalari nesnel gostergeler (egitim seviyesi, gelir seviyesi, su ve hava
kirliligi, saglik hizmetleri, sunulan rekreasyonel firsatlar vs.) veya 6znel gostergeler (hedonik mutluluk,
eudaimonik mutluluk, yasam tatmini, 6znel iyi olus ve psikolojik iyi olus gibi) kullanilarak yapilabilir.

Tktisadi Isbirligi ve Kalkinma Teskilati'nin (OECD), 2011 yilindan bu yana “Daha iyi Yasam Endeksi”
ad1 altinda {ilkelerin yasam Kkalitesini karsilastirmak icin anketler yapmaktadir. Bu endekse OECD’nin
kurmus oldugu web sitesi araciligiyla herkes ulasabilmekte ve kendi indexini olusturabilmektedir.
Bugiine kadar 180 iilke ve bdlgeden 100.000’den katilim olmus ve insanlar “Daha Iyi Yagam” vizyonla-
rin1 OECD ile paylasmislardir. OECD yasam kalitesini 6l¢mede 0znel veriler kullanmis ve bu verilerin
Gayri Safi Milli Hasila gibi nesnel ekonomik verilere yararli bir tamamlayic1 olduklarmi vurgulamagtir.
OECD, katiimaillarin yasamdan genel memnuniyetlerini (anlik duygularindan ziyade hayatlarin bir bii-
tiin olarak nasil degerlendirdikleri ile alakal) , O ile 10 arasinda derecelendirmelerini istemistir. OECD
tilkeleri igerisinde Yunanistan, Portekiz ve Tiirkiye — ortalama puanlar1 5,5 veya daha az olan, nispeten
diisiik bir genel yasam memnuniyeti diizeyine sahip iilkelerdir. Olgegin diger ucunda ise Danimarka,
Finlandiya, Izlanda, Norveg ve Isvicre gibi ortalama yasam memnuniyeti orani1 7.5 civari olan iilkeler yer
almaktadir (OECD, 2021).

“Daha iyi yasam” endeksi igerisinde 11 temel konu bulunmaktadir. Bu 11 temel konu su basliklar-
dan olusmaktadir: barinma, gelir, is, toplum, egitim, cevre, sivil katilim, saglik, yasam memnuniyeti,
giivenlik, ve is-yasam dengesidir. Serbest zaman ve rekreasyonun onemi is-yasam dengesi icerisinde
karsimiza ctkmaktadir. Insanlar ne kadar cok calisirsa, kisisel bakim veya serbest zaman gibi diger faali-
yetlere o kadar daha az zaman harcamak zorunda kalirlar. Serbest zamanin miktar: ve kalitesi insanlarin
fiziksel ve ruhsal sagliklar1 agisindan 6nem arz etmektedir. OECD’de tam zamanli bir ¢alisan, giiniin
ortalama %63'linii veya 15 saatini kisisel bakima (yeme, uyuma vb.) ve serbest zamanlarmna (arkadaslar
ve aile ile sosyallesme, hobiler, oyunlar, internet kullanimi, tv izleme vs.) ayirabilmektedir. Ayrica in-
celenen 20 OECD iilkesinde, iicretli islerde ¢alisan kadin sayisinin erkeklerden az olmasinin kadinlarin
daha fazla serbest zamani oldugu anlamina gelmedigi, serbest zamana ayrilan giinliik siirenin asag1
yukari iki grupta da ayni oldugu goriilmektedir. Is-yasam dengesini saglayabilmede bir kisinin iste ge-
¢irdigi zaman miktar1 son derece 6nemlidir. Kanitlar, uzun ¢alisma saatlerinin stresi arttirabilcegini ve
genel saglig1 olumsuz yonde etkiyecegini gostermektedir. Ancak Tiirkiye’de, ¢alisanlarin yaklasik %331
¢ok uzun saatler calismaktadir ve bu, ortalamanin %11 oldugu OECD’deki agik ara en yiiksek orandir
(OECD, 2021).
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Serbest Zaman ve Rekreasyonun Yasam Kalitesi Uzerindeki Etkisi

Rekreasyonun yasam kalitesi tizerindeki etkisini kavrayabilmek icin dncelikle serbest zamanin insan
psikolojisi tizerindeki etkisini iyi anlamak gerekmektedir. Tarihteki bir¢ok diisiiniir ve filozof serbest
zaman deneyimlerinin hedonik zevkin ve mutlulugun en 6nemli kaynaklarindan oldugunu savunur
(Oliver, 1997). Giincel alinyazinda da, psikoloji ve sosyoloji gibi bircok bilim dali serbest zamanin mut-
lulugu arttiric1 en 6nemli etkenlerden biri olduguna ve genel olarak insanlarin fiziksel ve ruhsal sagli-
gin1 olumlu yonde etkilediklerine deginmektedirler (Csikszentmihalyi ve Lefevre,1989; Godbey, 2009;
Iso-Ahola ve Park, 1996; Kuykendall vd., 2015; Newman, Tay ve Diener, 2014). Serbest zaman kullanim1
iilkelerin yasam kalitelerinin Ol¢iilmesinde 6nemli bir faktor olarak kullanilmaktadir. Ornegin, Diinya
Saglik Orgiitii olusturmus oldugu 100 soruluk Yasam Kalitesi Degerlendirmesi kapsaminda, serbest za-
man kullanimu ile ilgili sorular1 da katilimcilara yoneltmektedir, ve bu degerlemeden ¢ikan sonuglar
uilkelerin kargilagtirilmalarinda kullanilmaktadir (WHOQLG, 1998).

Glintimiizde gelisen teknolojiyle beraber insanoglu daha az hareket etmekte ve gerek fiziksel gerek-
se sosyal agidan pasiflesmektedir. Bu durum kisilerin sagliklari tizerinde olumsuz etkiler yaratmaktadar.
Serbest zaman etkinliklerine katilim kisilerin ve toplumlarin saglig1 iizerinde olusan bu olumsuz etkileri
azaltmada rol oynamaktadir. Serbest zaman ve rekreasyonel etkinliklerin kisilerin fiziksel, psikoloji sag-
liklar1 ve yasam kaliteleri tizerindeki pozitif etkisini ortaya koyan kayda deger sayida bilimsel calisma
literatiirde mevcuttur.

Serbest zaman ve rekreasyonun 6znel iyi olus tizerindeki pozitif etkisi bazi teori ve modellerle agik-
lanmaktadir. ihtiyag teorisi (Maslow, 1943), Oz-belirleme kurami (Self-Determination Theory-SDT),
Akas teorisi (Csikszentmihalyi, 1991), DRAMMA (Detachment-Recovery, Autonomy, Mastery, Meaning,
Affiliation) modeli (Newman, Tay ve Diener, 2014) ve Sirgy, Uysal ve Kruger (2017) tarafindan 6nerilen
serbest zaman iyi olusu teorisinde (theory of leisure well-being), serbest zaman ve 6znel iyi olus arasin-
daki iligskiyi anlamada yardimci olmaktadir. Serbest zaman etkinlikleri bir¢ok farkli psikolojik ihtiyaci
karsilamasindan (6r:kagis, heyecan arayisi vb.) (Sirgy, Uysal ve Kruger, 2017) ve i¢ motivasyonla hareket
etme ve 0zgiir davranabilme (Deci ve Ryan, 1985) sans1 sunmasindan dolay, insanlarin yasam kalitesine
olumlu katkilarda bulunmaktadir.

Coleman ve Iso-Ahola (1993) serbest zaman ve stres arasindaki iliskiyi kavramsallastiran onemli
arastirmacilardandir. Bu arastirmacilar, serbest zamanin saglamis oldugu “sosyal destek” ve kisilerde
artan “6z-denetim” (self-determination) sayesinde, artan yasam stresi ile zihinsel ve fiziksel saglik ara-
sinda bir tampon olusturdugunu ileri stirmtislerdir. Serbest zaman tarafindan olusturulan sosyal destek,
bagskalariyla olan baglantilarin bireylere 6nemli duygusal ve aragsal destekler saglayabildigi yollar1 ifade
etmektedir. Oz-denetim ise (a) insanlarin kendileri igin &nemli olan konularda eyleme gegme yetenekle-
rine iligkin inanglarini gelistirmek veya arttirmak ve (b) serbest zaman araciligiyla bireylerin tercihlerini
i¢csel motivasyonla yapabilmesi, kendi adina karar verebilmesi ve davranislarini kontrol edebilmesi ko-
nusunda yardimci olmaktadir (Coleman ve Iso-Ahola, 1993).

Kleiber et. al (2002), serbest zamanin insanlara yeni insanlarla tanisabilecekleri, yeni baglar kurabile-
cekleri bir ortam sagladig1 igin olumsuz yasam olaylariyla bas etme ve hayata uyum saglama konusunda
faydali oldugunu belirtmektedir. Serbest zaman etkinlikleri sayesinde insanlar zevk alir, stres etkenin-
den uzaklasir ve dinlenirler, etkinlik esnasinda kurulan arkadaslhk baglar1 sayesinde sosyal destek sag-
larlar ve aidiyet duygularini gelistirirler. Aktif serbest zaman aktiviteleri kisisel basar: ve gelisime katki
sunmasindan dolay1 stresle bas etme konusunda daha fazla katki sunabilir. Daha az yogun giindelik
aktiveteler de eger kisisel ilgi alaniysa, kiside olumlu duygular yaratiyorsa, sikintiy1 azaltmaya yardimci
oluyor ve kisisel degerlere ters diismiiyorsa, stresle basa ¢itkma kaynag1 olmakta ve bunun sonucunda
cesitli yiiksek stresli yasam kosullarinin yonetilmesine yardimci olabilmektedir (Hutchinson, Bland ve
Kleiber, 2008).
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Demografik Ozelliklere Gire Rekreasyon Katilimi ve Yasam Kalitesi

Fiziksel aktivite ve saglik arasindaki iligkiyi agiklamak basit degildir ciinkii nedensellik muhteme-
len her iki yonde de ¢alismaktadir (van der Pas ve Koopman-Boyden, 2010). Fakat, yapilan bircok ¢a-
lisma gostermektedir ki, orta yaslarinda daha ytiiksek diizeylerde fiziksel aktivite bildiren kisiler daha
ileri yaslarda fiziksel olarak daha iyi bir hareketlilige sahip olmaktadir (Patel vd., 2006). Benzer sekilde,
Londra’da 35-55 yas aras1t memurlarla (N= 10.308) yapilan, ortalama 8,8 yillik takip siiresine sahip bir
kohort calismasina (1991-1993 ila 2001) gore, orta yasta fiziksel olarak aktif bir yasam tarzina katilimin,
aktif calisabilmek icin gereken iyi fiziksel duruma sahip olmak ve uzun siiren hastaliklara sahip olma-
mak adia kritik 6nem tasidigini belirtmistir (Hillsdon vd., 2005). Fiziksel aktivite yetersizligi sadece orta
ve ileri yaslar i¢in degil cocuklar ve genglerde de sagliksal sorunlar yaratabilmektedir. Kotii beslenme
ve hareketsizligin etkisiyle kilo alma ve obezite gibi hastaliklar 6zellikle ¢ocuklar ve gengler agisindan
diinyada gitgide daha biiyiik bir sorun olarak goriilmektedir. Fiziksel aktivite olanaklarini ¢ogaltarak,
hareketsiz yasamin etkisiyle obezite gibi artan saglik sorunlariyla basetmek ve toplum saglik ve esenli-
gini gelistirmek adina park ve rekreasyon alanlari: 6nemli roller tistlenmektedir (Rosenberger, Bergerson
ve Kline, 2009).

Serbest zaman ve rekreasyon faaliyetleri artik insan gelisiminin bir pargasi olarak kabul edilmek-
tedir. Genglik yillarindaki serbest zaman ve rekreasyon faaliyetleri 6z kimligin olusmasi, kendini ifade
edebilme, topluluga adapte olabilme, liderlik rolleri gelistirme gibi konularda bireylere ¢bziimler sun-
maktadir (van der Pas ve Koopman-Boyden, 2010). Ozellikle aktif rekreasyon faaliyetleri ve acik alan
rekreasyonunun genglerin fiziksel ve ruhsal gelisimi {izerindeki etkilerini inceleyen ¢alismalar bulun-
maktadir. Acik alan rekreasyonu, doganin iyilestirici giicii ile beraber genglere sadece fiziksel gelisme
i¢in degil, ayn1 zamanda duygusal ve biligsel yenilenme, giiclenme icin de firsatlar sunmaktadir. Bu et-
kinlikler sayesinde, genglerin sosyal iliskileri giiclenmekte, gesitli stres kaynaklarinin olumsuz fizyolojik
etkileri giderilmekte ve benlik duygular: gliclendirilmektedir (Puhakka, 2021).

Gengler i¢in dogada profesyonel diizenlenen kamplarin, genclerin yasam becerilerinin gelisimi {ize-
rinde olumlu etkiler biraktig1 gozlemlenmektedir. Genellikle kamp programlarinin ¢iktilar: olarak ta-
nimlanan bu beceriler, sosyal ve duygusal gelisimi (Henderson, Bialeschki, Scanlin, Thurber, vd., 2007),
saglik ve fiziksel gelisimi (Hickerson ve Henderson, 2013), ¢evre bilincinin artmas: (Browne, Garst ve
Bialeschki, 2011) ve 6grenme ve akademik giktilar1 (Garst ve Ozier, 2015) igermektedir. Ogrencilik haya-
tinin ve klasik egitim sisteminin yaratmis oldugu stresi azaltmak adina genglerin bu tarz aktif rekreasyo-
nel etkinliklere katilim1 tesvik edilmeli ve desteklenmelidir.

Farkli demografik gruplar farkli zaman dilimleri veya durumlarda serbest zaman ve rekreasyonu
stresle basa ¢ikma mekanizmasi olarak kullanabilmektedir. Ornegin, Iwasaki ve Smale (1998), yaptiklar1
calisma sonucunda kadinlarin dullugu erkeklere gore daha zorlu gordiigiinii, erkeklerin ise issizlik veya
emekliligi daha stresli buldugunu saptamistir. Bu stresli donemlerde bireylerin fiziksel ve psikolojik sag-
lig1 acisindan rekreasyon daha da dnemli hale gelmektedir. Sadece demografik 6zelliklere gore degil
serbest zaman ve rekreasyona verilen dneme gore de bireylerin bu faaliyetlerden farkl diizeylerde yarar-
landig1 goriilmektedir. Iwasaki (2001, 2003), rekreasyonel etkinliklerden saglanacak faydanin, insanlarin
stresli olaylarla basa ¢cikmak igin serbest zamanlarini kullanabileceklerine ne 6l¢iide inandiklarina gore
de degisebilecegini ileri siirmektedir.

Acik Alan Rekreasyonu ve Yasam Kalitesi

Son yillarda arastirmacilar dogayla temasin insan sagligi ve esenligi tizerindeki etkisini daha ¢ok
arastirmaya baslamiglardir. Bu ¢aba ile birlikte, dogal ortamlara maruz kalmayla ilgili faydalarin gesitli-
ligini belgeleyen deneysel arastirmalarda da onemli bir biiytime katedilmektedir. Bu ¢alismalardan elde
edilen bulgular, dogal ortamlara nispeten kisa siireli maruz kalmanin dahi psikolojik saglik tizerinde
onemli bir etkiye sahip olabilecegini ve ruh halinde, dikkatin isleyisinde, stresle basa ¢ikma yeteneginde
ve genel refahta iyilesmeler saglayacagini gostermektedir (Duvall ve Kaplan, 2014).
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Insanlarin ikamet ettikleri yerlerin yakinlarindaki dogal ortamlarda diizenli olarak acik alan rekreas-
yonu faaliyetlerine katilmalari, refah ve sagliga olumlu katkilar saglamaktadir. Ayrica, zihinsel yorgun-
luk, duygusal tiikenme, is ve genel olarak yasam stresleriyle daha iyi basa ¢itkmada da diizenli yapilan
acik alan rekreasyon faaliyetleri 6nemli rol iistlenebilmektedir (Buchecker ve Degenhardt, 2015; Coleman
ve Isoahola, 1993; Degenhardt ve Buchecker, 2012).

Acik alan rekreasyonun bir parcasi olarak macera deneyimlerinin de bir dizi olumlu duygusal ve
biligsel siireci kolaylastirdig1 goriilmektedir. Ozgiivenin, benlik saygisinin, dayanikliligin, igsel motivas-
yonun, keyif alma, yeterlilik, iliskililik ve 6zerkligin yan sira kisisel doniistimler, eko-merkezli bakis
acilarinin gelistirilmesi ve 6znel iyi olusun artttilmasinda macera rekreasyonlar: etkili olabilmektedir.
Mackenzie ve Hodge (2020), macera rekreasyonunun eudaimonik iyi olusa (6r: yasam anlam ve amaci)
olan etkisini Oz-belirleme kurami (Self-Determination Theory-SDT) ile agiklamaktadr. Uc temel psikolo-
jik ihtiyactan [1) Ozerklik (autonomy), 2) Yetkinlik (competence) ve 3) fliskisellik (relatedness)] bahseden
kuram bu ihtiyaglarin giderilmesinin psikolojik iyi olusu arttirdigini ileri siirmektedir (Deci ve Ryan,
1985). Ozerklik, otantik bir 6z-yonelim duygusuna sahip olmak ve kiginin kendi davraniginin algilanan
kaynagi olmasini temsil etmektedir. Yetkinlik, insanlarin g¢evreleriyle siiregelen etkilesimlerinde kendi-
lerini etkili hisseden bireyler olduklarini ve kapasitelerini kullanma ve ifade etme firsatlarini deneyim-
lemelerini ifade etmektedir. Uciincii ihtiyag iliskisellik ise bagkalarina bagl olma, bagkalarini Gnemseme
ve bagkalar tarafindan 6nemsenme ve aidiyet duygusuna sahip olma ile alakalidir. Macera rekreasyonu
bu ti¢ temel psikolojik ihtiyaci karsilayarak bireylerin yasam kalitesine katki sunmaktadir Mackenzie ve
Hodge (2020).

Literatiirdeki calismalarin cogu, rekreasyonun kisilerin fizyolojik, bilissel ve duygusal iyiligi {ize-
rindeki kisa vadeli etkilerini incelemektedir ve genel olarak deneysel yontemleri kullanmaktadirlar (6r.
Bielinis vd., 2019; Bowler vd., 2010; Kim vd., 2019; Wheeler vd., 2020). A¢ik alan rekreasyonunun yasam ka-
litesi tizerindeki uzun vadeli etkilerini inceleyen birtakim ¢alismalar bulunsa da (6r: Haluza, Schonbauer
ve Cervinka, 2014; Mitchell ve Popham, 2008), agik alan rekreasyonu etkinliklerine uzun vadeli katihm
saglamanin saglik tizerindeki etkisine dair ¢ok az sey bilinmektedir. Dolayisiyla, acik alan rekreasyonun
uzun vadede olan etkilerini incelemek amaciyla daha fazla calisma yapilmas: gerekmektedir.

Yerel ve merkezi yonetimlerin, kentsel yerlesimlerin etrafindaki dogal g¢evreyi korumas: ve bu alan-
larda acik alan rekreasyonunun gelismesine destek olmasi gerekmektedir. Bu destegin arttirilmasi igin,
acik alan rekreasyonunun kent sakinlerine saglamis oldugu fiziksel ve psikolojik faydalarla alakali sag-
lam bilimsel kanitlara ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu bilgiler giintimiizde sehirlesmenin artmas: ve yesil
alanlarin azalmasiyla daha da 6nemli hale gelmektedir. Acik alan rekreasyonu kendi bagina bir arazi kul-
lanimi olarak taninmali ve sehirlerin mekansal planlama siireclerinde ihmal edilmemelidir (Buchecker
ve Degenhardt, 2015).

Terapatik Rekreasyon

Literatiirde, serbest zamanin akut ve kronik yasam stres kaynaklari ile bas etmede onemli bir kaynak
olabilecegi iddiasin1 destekleyen dnemli miktarda kanit mevcuttur. Marjinallesmis ve baskin olmayan
niifus gruplari (engelliler dahil) arasinda stresle basa ¢ikmada ve travma sonrasi iyilesmede rekreasyo-
nun rolii daha da 6nemli hale gelmektedir.

Terapatik rekreasyon, hasta veya engelli kisilerin rekreasyon hizmetleri araciligiyla tedavi edilme-
sidir. Bu tedavinin amaci, hastalik veya sakatligin etkilerini azaltmanin veya ortadan kaldirmanin yam
sira, islevselligi ve bagimsizlig1 eski haline getirmek, iyilestirmek veya rehabilite etmektir (ATRA, 1987).
Terapatik rekreasyon, egitimli ve sertifikali profesyoneller tarafindan saglanmaktadir.

Terapatik rekreasyonun engelli kisilerde oldugu gibi bunama hastalar1 {izerinde de olumlu etkileri
goriilmektedir. Fiziksel aktivite temel bir insan ihtiyacidir. Ne yazik ki, bunama hastalari, birbiriyle ilis-
kili fiziksel ve biligsel kisitlamalar nedeniyle diisiik aktivite katilim oranina sahiptir. Hareketsizlikten
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kaynaklanan can sikintis1 ve izolasyon, bu popiilasyonun sergiledigi pasif davranislara sebep olabil-
mektedir. Terapatik rekreasyon araciligiyla bu hastalarin fiziksel aktivite katilimi arttirilarak tedavileri
uygulanabilmekte ve bu tedavilerden olumlu sonuglar almabilmektedir. Ornegin, Amerikan Terapatik
Rekreasyon Orgiitii (ATRA), agir1 pasiflik gibi bunama ile ilgili davranislar sergileyen yashlarin bakim
ve tedavisine rekreasyon terapisini entegre etmek icin uygulama kilavuzlar: gelistirmek tizere klinik uz-
manlardan olusan bir ¢alisma grubu olusturmustur (Buettner & Kolanowski, 2003). Bu terapatik rekreas-
yon projelerinin nihai hedefleri, ilave ilaglar kullanmadan ve bu ilaglarin yan etkilerine maruz kalmadan
hastalarin pasif davranislar1 azaltmak veya onlemektir.

Glinlimiizde gazilerin yasamis olduklar fiziksel ve zihinsel saglik sorunlarinin tedavisinde, uyar-
lanmis rekreasyonel etkinlikler kullanilmaktadir. Bu tiir deneyimlerin gaziler tizerindeki etkilerini ince-
leyen galismalar yapilmaktadir. Ornegin, Duvall ve Kaplan (2014), 98 gaziye uygulamis olduklar1 grup
temelli agik alan programlarinin, gazilerin psikolojik iyi olusuna katki sundugunu, sosyal islevlerinde
pozitif yonde degisme ve hayata bakis acilarinda da gelisme sagladigini belirtmektedirler.

Rekreasyonel bir fiziksel aktivite olarak yoganin bireylerin fiziksel ve ruhsal sagliklarina olan olum-
lu etkilerini inceleyen bir¢ok ¢alisma bulunmaktadir. Genellikle deneysel yontemler kullanan bu ¢alis-
malar, yoga miidahalelerinin, engelli bireylerin fiziksel ve zihinsel bozukluklar1 {izerinde olumlu bir
etkisi olabilecegine dair kanitlar sunmaktadir. Ornegin, Garrett ve digerleri (2011) fel¢ gecirmis dokuz
kisiye, hareket, nefes ve meditasyon uygulamalarini iceren 10 haftalik bir yoga programi uygulamaiglar-
dir. Bu ¢alismanin analizlerinden ¢ikan sonuglara gore, programin sonunda bireylerin program oncesi-
ne gore fiziksel olarak daha giiglii hissettikleri, yiiriiylis yeteneklerinde gelismeler oldugu, daha sakin
hissettikleri, hayata tekrar baglanma ve yeni bir viicudu kabullenme konusunda daha olumlu olduklar:
belirtilmistir. Benzer sekide Combs ve digerleri (2018) travmatik beyin hasar1 6ykiisii olan gaziler ve ak-
tif gorev hizmetinde olan iiyelerle grupca yapilan yoga temelli miidehalenin etkinligini incelemis ve bu
yoga miidehalelerinin genel saglik, ruh hali ve 6z farkindalik iizerinde 6nemli bir etkisi oldugunu ileri
stirmiistiir. Tiim biitiin bu bulgular daha fazla arastirma gerektirse de, 6zellikle grup seklinde yapilan
yoga miidahalelerinin, engelli bireyler arasinda fiziksel ve zihinsel bozukluklar tizerinde olumlu etkileri
olabilecegine dair bir¢ok gosterge bulunmaktadir (Combs vd., 2018).

Sonug

Rekreasyonun yasam Kkalitesi tizerindeki etkisini kavrayabilmek i¢in, bu boliimde oncelikle serbest
zamanin insan psikolojisi {izerindeki etkisine deginilmistir. Thtiyag teorisi (Maslow, 1943), Oz-belirleme
kurami (Self-Determination Theory-SDT), Akis teorisi (Csikszentmihalyi, 1991), DRAMMA (Detachment-
Recovery, Autonomy, Mastery, Meaning, Affiliation) Modeli (Newman, Tay ve Diener, 2014) ve serbest
zaman iyi olusu teorisi (theory of leisure well-being) (Sirgy, Uysal ve Kruger, 2017), serbest zaman ve
oznel iyi olus arasindaki iliskiyi anlamada yardimci olan teori ve modeller olarak karsimiza ¢ikmakta-
dir. Ornegin, 6nermis olduklar1 serbest zaman iyi olusu teorisinde, bir serbest zaman veya rekreasyon
etkinliginin, belirli gereksinimleri karsilamasi halinde serbest zaman refahina katkida bulundugunu ileri
stirmiislerdir. Bu ihtiyaglar iki grupta ele alinmistir: temel ihtiyaclar (giivenlik, saglik, ekonomik, duyu-
sal, kagis ve/veya duyum/uyarilma) ve biiyiime ihtiyaglar1 (sembolik, estetik, ahlak, ustalik, iliskililik
ve/veya ayirt edicilik). Bu ihtiyaglarin karsilanmasiyla serbest zaman tatmini olugsmakta, ve serbest za-
man yasamindan memnuniyet ise genel olarak 6znel iyi olusa (subjective well-being) katki sunmaktadir
(Sirgy, Uysal ve Kruger, 2017). Serbest zaman etkinliklerinin bircok farkli psikolojik ihtiyacini karsila-
mas (Or:kacis, heyecan arayis1 vb.) (Sirgy, Uysal ve Kruger, 2017) ve i¢ motivasyonla hareket etme ve
ozgiir davranabilme (Deci ve Ryan, 1985) sans1 sunmasindan dolays, insanlarin yasam kalitesine olumlu
katkilarda bulunmaktadr.

Rekreasyon giintimiizde hastalik veya sakatliklarin dahi rehabilitesinde arag olarak kullanilabilmek-
tedir. Bir bireyin veya grubun ihtiyaglar1 dogrultusunda hedefler belirleyerek, bu alanda uzmanlasmis
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kigiler tarafindan terapi amacgh saglanan rekreasyon igerikli hizmetlere terapatik rekreasyon ad1 veril-
mektedir. Bu hizmetlerin amaci bireylerin hastalik veya engellerinden kaynakli karsilagsmis olduklar:
zorluklar1 hafifletmek veya yasamis olduklar1 travmalar sonrasi hayata tekrar adapte olabilmeleri ko-
nusunda onlara yardimcr olabilmektir. Dolayisiyla, terapatik rekreasyon, bu hizmeti alan kisilerin gerek
fiziksel gerek ruhsal terapisini saglayarak yasam kalitelerini arttirmaktadir.

Pozitif psikoloji alaninda sik¢a yasam kalitesi ¢alismalar: ytiriitiilmektedir. Pozitif psikoloji, sade-
ce depresyon, anksiyete, islevsel bozukluklar gibi olumsuzluklari incelemenin, insan gelisimi hakkinda
bilgi edinebilmek i¢in yeterli olmayacagin1 ve bireylerin ve topluluklarin giiglerini, erdemlerini gelistire-
rek gelismesine yardimci olan faktorleri de arastirmak gerektigini ileri stirmektedir. Bu alandan esinle-
nen rekreasyon calismalar1 da, rekreasyonun kisilerin fizyolojik, bilissel ve duygusal sagliklari izerinde
pekgok olumlu etkilerinin oldugunu ve tiim bu pozitif etkilerin de genel yasam Kkalitesini arttirdigini
bulgulamaktadir.
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 YUKSEKOGRETIMDE
SURDURULEBILIR TURIZM EGITIMi ve OGRETIM PROGRAM)

Erkan Kadir SIMSEK"

Girig

Gittikge sinirlar1 ortadan kalkarak adeta “kiiresel koye” doniisen Diinya’'mizda teknoloji, kitle ile-
tisim araclari, haberlesmede ve ulagimda yagsanan doniisiimlerin kuskusuz pay1 ¢oktur. Ozellikle 21.
ylizyilda ortaya ¢ikan internetin insanlarin ceplerinde bulunan akill: telefonlara girmesi ve sosyal med-
yanin giinliik hayatimiza girmesiyle doniisiim bag déndiiriicii bir hiza ulagmistir. Insanlarin birbirlerinin
hayatlaria sahit olabilmesi, 6zel hayatin gizliligi kavraminin esnetilmesi ile insanlar diger kisilerden
daha ¢ok etkilenir olmuslardir. Turizmin tanimlanmasinda temel teskil eden bireylerin farkli yerleri gor-
me ihtiyaci, ulasimda yasanan dontistimler ile teknolojinin birlesimi turizme talebi arttirmistir. Bu da
20. ylizyi1lda hayatimiza giren turizm kavramina farkli bir boyut getirmis; bu cok 6nemli, gelir getirici,
istihdam yaratic1 sektore farkli bir dinamik katmistir. Fakat 20. ytizyil sadece turizmde yukarida sayilan
ve cogunlugu ekonomik olan etkilerinin yani sira Diinya iizerinde yasayan insan niifusunun artmasiyla
birlikte farkli boyutlariyla da giindeme gelmeye baslamistir. Diinyamizin sonsuz sanilan kaynaklarmin
stnirli olmasinin insanoglu tarafindan anlasilmasiyla birlikte bunun turizme de yansimasi oldukga bii-
ylik olmustur. Bunlar arasinda gevre ile ilgili olanlardan “ekoturizm” gibi “stirdiiriilebilir turizm” gibi
kavramlar 6ne ¢ikmaya baslamistir. Ozellikle de siirdiiriilebilir turizm kavrami her ne kadar akademi-
de popiiler bir konu olsa da bunun egitimi ve 6gretim programi lizerinde alanyazinda fazla ¢alismaya
rastlanmamugtir.

Swarbrooke (1999, s. 3-10) stirdiiriilebilir turizm kavraminin tarihgesine bakildiginda bunun kavram
olarak 90’1 yillarda ¢ok tartisilmaya baglandigini ifade etmistir. Aslinda turizm endiistrisi 80'li yillardan
itibaren gevre ile ilgili konulara daha duyarli davranmaya baglamuis; stirdiiriilebilir turizm kavramini da
daha ciddiye almaya baslamistir. Ancak koklerinin daha genis bir kavram olan stirdiiriilebilir gelisme
kapsaminda daha eskilere, birkag ytizyil dncesine dayandigi bilinmektedir. Diger bir ifadeyle stirdii-
riilebilir turizm kavraminin siirdiiriilebilir gelisme kavramindan etkilenilerek ortaya atildigini acikca
sOylemek miimkiindiir. Cevre ile ilgili yapilan {i¢lii konferanslar zincirinin ilk halkas1 olan “Globe "90
Conference” ad1 verilen ve 1990 yilinda Vancouver’de yapilan konferansta stirdiiriilebilir turizmin fay-
dalarindan 6ne ¢ikanlar su sekilde siralanmaktadir:

- Strdirilebilir turizm turizmin dogaya, kiiltiire ve insanin iginde yasadig1 cevreye etkilerini anlama-
da tegvik edici bir nitelige sahiptir.

- Surdirilebilir turizm fayda ve maliyetlerin dengeli bir dagilimini garanti etmektedir

* Ogretim Gorevlisi Doktor, Akdeniz Universitesi, Manavgat Meslek Yiiksekokulu, Turizm ve Otel Isletmeciligi Boliimii
erkankadir@akdeniz.edu.tr; ORCID ID: 0000-0002-2140-2397
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- Strdirilebilir turizm turizmin ve diger kaynaklar1 kullananlarmn varliini devam ettirebilmesi igin
icerisinde yerel halkin da dahil oldugu toplumun tiim katmanlarinin karar alma siirecinde yer alma-
larin1 amaglamaktadir.

- Strdirilebilir turizm bir toplumun ekonomik ve sosyal olarak iyi olmasinda doganin ve kiiltiirel
kaynaklarin 6nemine dikkat ceker.

- Surddrilebilir turizm turizmin etkilerini gozler, degerlendirir ve yonetir. Dogayla ilgili olarak hesap
verebilirlik hususunda giivenilir metotlar gelistirir ve herhangi bir olumsuz etkiye kars: 6nlem alir
(Swarbrooke, 1999).

Meslek orgiitlerinin, “Yesil Bayrak” gibi baski gruplarinin ve medyanin bu kavrami savunmasty-
la Turizm sektorii igerisinde yer alan organizasyonlarin da siirdiiriilebilir turizme olan ilgisi artmistir
(Swarbrooke, 1999, s. 11).

Kavramsal Cerceve
Siirdiiriilebilir Turizm Kavrami

Kiiresel capta hissedilen ¢evresel bozulmalar cevre bilincini arttirmistir. Kiiresel 1sinma basta ol-
mak {izere, sera gazi, kutuplardaki erime, vb. konular Diinya giindemine oturmustur. Bu baglamda
bast ceken turizm orgiitleri 1996’da “Seyahat ve Turizm Icin Giindem: 21. Siirdiiriilebilir Kalkinmaya
Dogru” raporu ortaya atmiglardir. Kitle turizminin olumsuz etkileri siirdiiriilebilir turizm basta olmak
tizere bir¢ok kavram ortaya ¢ikarmistir (Kozak vd., 2020, s.62). Yillar boyunca turizm kitlesel turizm ola-
rak devam etmesi; doga agisindan olumsuz sonuglar dogurmasinin yani sira yoneticilerin duyarsizlig:
da bunu koriiklemistir (Altanlar ve Kesim, 2011). Temelde siirdiiriilebilir turizm kapsaminda yapilan
planlamalar kaynaklarin uzun soluklu kullanilabilmeleri iizerine kuruludur (Page ve Thorn, 1997, s.60).
Bu planlarin uygulamasi siirdiiriilebilirlik kavraminin ilk adimi sayilabilmektedir. Bahsi gegen planlar
kapsaminda yapilan turizm faaliyetleri turizmin devamhilif1 ve kaynaklarimizla degerlerimizin bizden
sonraki nesillere aktarimi i¢in elzem nitelige sahiptir (Inskeep, 1994, s.7). Sonug olarak gevre, ekonomi ve
sonraki nesillere aktarim ayni kapsamda degerlendirilmesi gereken hususlar olarak karsimiza ¢ikmakta-
dir (Avakurt, 1996). Siirdiiriilebilir turizm kavrami hammaddesi dogal kaynaklar, 6znesi insan olan bu
endiistride bu ikisi arasindaki dengeyi giiden bir 6zellige sahiptir (Kiiciikaltan vd. 2015). Dolayist ile bir
alanda turizm gelisirken dogal, ¢evresel, sosyokiiltiirel ve ekonomik unsurlarin korunarak dengeli bir
sekilde turizm faaliyetlerinin yapilmasi gerekmektedir (Yildirim vd., 2019).

Siirdiiriilebilir turizm kavramina iligkin faaliyetlerin somut bir hale getirilmesi icin sdylevle eyle-
min ayni1 eksen birlestirilmesini gerektirir. Bu ise sebat gerektiren bir eylemdir. Cevre ile ilgili konularin
farkli paydaslarla (politik, isletme ve sosyal gruplar vb.) goriisiilmesi ve fikir aligverisinin saglanmasi
herkesi ¢evre ile ilgili duyarliymis gibi gostermektedir. Siirdiiriilebilir turizm kavrami seyahat ve turizm
baglaminda hala gelismektedir. Fakat siirdiiriilebilir turizm kapsaminda sebat ile gereken eylemler asa-
gi1daki sekilde de sunuldugu tizere konaklama isletmeciligi sektorii igin oldukga fazladir. (Cook vd., 2016
5.323-324).

sekil 1. Geleneksel ve Siirdiiriilebilir Konaklama isletmeciligi Bicimlerinin Karsilastinimasi

Ozellik Siirdiiriilebilir Geleneksel

Ev Sahibi Topluluk Siirdiiriilebilir faaliyetlerde topluluk tiyeleri egitirken ve ise | Vergileri toplar ve dder.
alirken sosyal ve kiiltiirel cesitlilii korur.
Projelerin Konum ve Tasarimi Planlama | Verimli enerji 6zelliklerini bir arada kullanarak binalari daha | Giizel manzarasi olan ve sira disi dogal dzellikleri olan
once olusturulmus arazi lizerine insa eder ve bunlan dogal | araziye yerlesir ve inga yapar.

yerlesim alanlari ile harmanlayarak tasarlar.
Yapi  Malzemeleri ve isletme |Yapida disandan getirmek zorunda olmadigi dogal | Yapi harcamalanni en aza indirmek icin standart
Malzemeleri materyalleri kullanir, ihtiya¢ duyulan malzemeleri icin yerli | tasarimlar kullanir, diisik maliyetli tedarik siirecini
satialanin gelisimini destekler. benimser.
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Ulasim Toplu tasima kullanmay tesvik eder, daha az fosil yakitli | Ulasim altyapisina nem vermeden yerlesir.
arac kullanirken elektrikli ve hibrid arag kullanir.

(alisan Yerli calisanlan tim pozisyonlar icin giiclendirir, egitir ve | Vasifli is giicii ithal eder ve vasifsiz yerli is giiciini
gelistirir. diisiik pozisyonlarda calistirr.

Gida Yerel mutfak ve iiriinlerden menii hazirlar. Siirdiiriilebilir | Popiiler ve merkezi harcama ve dagitim program-
tanim faaliyetlerini destekler ve yerel kaynaklardan satin | larina dayali standart meniiler kullanir.
alma yapar.

Enerji Pasif sogutma ve giines kaynadi kullanir. Fosil yakitlardan | Mevcut enerji kaynaklarini kullanir.
kaginir, yenilenebilir enerji kullanir ve tasarruflu enerji
cihazlar tercih eder.

Su Tasarruflu dogal su kaynaklar ve gri su (fosseptik atigi | Uygun olan ticari ve cevre/toplum su kaynaklarini
digindaki dus, lavabo, kiivet gibi evsel kullanim atik sularinin | kullanir.
geri doniisiim sonrasi hali) kullanir, kacak su akintilarini
onler, tuz antimi yapar ve kimyasallardan kaginir.

Atik Yonetimi Atiklar azaltilarak geri doniisimii yapilir ve diizenlenir, | Uygun ticari ve toplum atik yonetim faaliyetlerini
boylece cevreye zarar verilmez. kullanir.

Pazarlama Siirdiiriilebilir uygulamalarin faydalan konusunda bilgilen- | Azami karlilikicin ziyaretci trafigi ve doluluk oranlarini
dirir ve cevreye saygiyi 6zendirir. arttiracak tiim uygun pazarlama kanallarini kullanir.

Kaynak: Cook, R. A., Hsu, C. H. C. Ve Marqua, J. J. (2016). Turizm Konaklama ve Seyahat isletmecilii (M. Tuna cev.).

Ankara: Nobel Akademik Yayincilik Egitim Danismanlik Tic. Ltd. $ti.

Yukaridaki islemler otelcilik sektoriiniin 90'l1 yilarda gevrecilikle ilgili gelismelere verdigi yanit kap-

saminda degerlendirilebilir ve yine tiim bunlar Uluslararas1 Otelcilik Cevre Girisimi kapsaminda say1-

labilmektedir. Isletmelere diisen sorumluluklarin yani sira iilkelere de bazi sorumluluklar diismektedir.

Bunlarin yapilabilmesi icin tilkeler gevre vergisi adinda vergilere basvurmustur. 2002 yilinda Balearik

Adalarinda baslatilan vergi uygulamasi buna 6rnek olarak verilebilir. Diger iilkelerde de benzer 6rnek-

lere rastlamak miimkiindiir (Page, 2016, s.398).

Sekil 1."de adimlar halinde ad1 gecen faaliyetlerin isletmeler igin siirdiiriilebilir oldugunun belgelen-

dirilmesi gerekmektedir. Aksi takdirde misafirlerin isletme ile ilgili olarak aklinda soru isaretleri belire-

bilmektedir. Burada kafa karisikliginin giderilmesi igin terimlerin anlamini bilmekle birlikte siirdiiriile-

bilir turizm kavramina genis bir perspektiften bakabilmek de gerekmektedir. Asagidaki sekilde birgok

bakis agis1 stirdiiriilebilirlik baglaminda derece derece verilmistir (Cook vd., 2016 5.326).

Sekil 2. Siirdiiriilebilirlik Derecesi
Kitle Turizmi

Siirdirilebilir Turizm
Yesil Turizm
Sorumlu Turizm

Alternatif Turizm
Ekolojik Turizm

Doga Turizmi

Kaynak: Cook, R. A., Hsu, C. H. C. Ve Marqua, J. J. (2016). Turizm Konaklama ve Seyahat isletmeciligi (M. Tuna cev.).

Ankara: Nobel Akademik Yayincilik Egitim Danismanlik Tic. Ltd. $ti.
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Siirdiirilebilir uygulamalarin belgelendirilmesi ile ilgili ilk olarak A.B.D.’de Yesil Bina Konseyinden
LEED (liderlik, enerji ve cevresel tasarim) belgesi almasi gerekmektedir. Bu belge 20’den fazla iilkede ta-
niniyor hale gelmesi bakimimdan 6nem kazanmustir. Belge sertifikali, glimiis, altin ve platin olmak tizere
4 basamakl1 olup; her biri 8 kategoriden olusmaktadir (Cook vd., 2016 s.328):

- Strdiriilebilir alanlar- toprak ve suyu iceren ekosistemin tiimiiniin dikkate alinmasi,

- Su tasarrufu- su tiikketimine dikkat edilmesi,

- Enerji ve atmosfer- enerji kaynaklarina ve kullanimina dikkat edilmesi,

- Madde ve kaynaklar- kaynak kullanim, ulasim ve atik yonetimine dikkat edilmesi,

- Ic ortam kalitesi- hava ve 1s1k kalitesi ve ses kontrollerine dikkat edilmesi,

- Konum ve baglanti- yerel ¢evreyle karsilikli iletisimi igeren tasarim segeneklerine dikkat edilmesi,
- Yenilik ve tasarim- yeni teknolojilerin ve tasarimin kullanimina dikkat edilmesi,

- Bolgesel oncelik- bolgeyle ilgili belirli endiselerin dikkate alinmasi (LEE’den akt. Cook vd., 2016
5.328).

Siirdiiriilebilir Turizm Cesitleri

Bir tiir pazarlama tiirii olarak sayilabilecek olan “siirdiiriilebilir turizm” de temel gaye asir1 kulla-
nimdan dogabilecek zayiat1 bertaraf edebilmektir. Bu kapsamda nis turizmle baglantili olarak stirdiirii-
lebilir turizm cesitleri asagidaki tabloda sunulmustur (Garda ve Temizel, 2016, s.12).

Sekil 3. Siirdiiriilebilir Turizm Nigleri

Turistik Faaliyetler Siirdiiriilebilir Nis Turizm Cesitleri
Fiziksel caba gerektiren faaliyetler Etkinlik Turizmi
Doga ile baglantili faaliyetler -Ekoturizm
-Doga Turizmi
-Macera turizmi
Degisik kiiltiirlerle baglantili faaliyetler Kiiltiir Turizmi
Ulastirma teknolojisine bagl seyahatler Kesif Turizmi

Kaynak: Swarbrooke J. and the others (2003). Adventure Tourism: The New Frontier. USA: Elsiver Science Ltd., 17'den akt. Garda ve Temizel, 2016, 5.12).

[k grupta yer alan etkinlik turizminin icerisinde sayilabilecek tatillerin kapsami oldukgca genistir.
Dogal ortam rekreasyonlari, sportif aktivite egitimleri bu kapsamda sayilabilmektedir. Bunlardan bir
kismu riskli grupta iken (tirmanis, dalis gibi) bir kismu ise riskli degildir (golf, alik tutma gibi). Doga tu-
rizmi kavrami her ne kadar ekoturizm ile alanyazinda ayni anlamda kullanilsa da Lucas, doga turizmini,
“dogay1 gozlemleme ve dogal alanlarda bulunmaktan hoglanma tizerine kurulu bir turizm cesidi olarak
vurgulamustir. Ayrica, siirdiiriilebilir turizm kosullarina uygun olarak, doga turizminin emek yogun
ozellige sahip oldugunu, cevreye zarar vermedigini ve sosyo-ekonomik agidan iilkeye yiiksek bir katkisi
oldugunu da belirtmistir”. Ekoturizm, dogay1 gozlemlemekle birlikte deneyimle 6grenmek igin insanla-
rin bog zamanlarinda gerceklestirdikleri seyahatleri {izerine kurgulanmustir. Eagles (1992), ekoturizmi,
“bozulmamis dogal cevre igerisindeki dogaya yonelik, belirli bir seyahat hedefi ve tecriibesi olan insan-
lar tarafindan olusturulan bir dal olarak nitelemistir.” Higgins ise (1996) ekoturizmi, “doga destekli bir
sirdiiriilebilir turizm olarak gormektedir” (Cox vd, 2009'den akt. Garda ve Temizel, 2016, s.12-13). Bu
gruptaki son iki turizm tiirtinden kiiltiir turizmi, farkl kiiltiirler ile yabanci, degisik ve giinliik rutinden
ve konfor alamizin digindan ortamlara yogunlasan bir turizm tiirtidir. Kiltiir turizmi de yine etkinlik
turizmi gibi genis bir yelpazeye yayilan kavram tiirii olarak karsimiza cikmaktadir. Kesif seyahatleri,
kara ve deniz yolu {izerine kurulmus, turizm endiistrisinin nis sektorlerinden biridir. Bu tarz seyahatler
bulus, tektik etme ve aragstirma amaciyla yapilmakta olup; katilimar turistlerin, dogal ortam etkinlikleri
ve sportif faaliyetler ilgisini cekmez. Bununla birlikte beklentilerin gerceklesebilmesi igin gerek fiziksel
gerek zihinsel diren¢ gerekmektedir (Garda ve Temizel, 2016, s.13).
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Turizm Egitiminin Avrupa'daki Tarihgesi

Avrupa’da turizm itimi mesleki ve teknik okullarin gelisimi ile baslamis bulunmaktadir. Bu okul-
larda sektor igin gerekli beceriler arasinda sayilabilecek konaklama, otel yonetimi ve bunlarla alakal is-
lemecilikle ilgili beceriler kazandirilmaktaydi. Kamu ve 6zel sektorden gelen yogun baskilar neticesinde
turizm ile ilgili calismalarin hizla artmasina ve gelismesine; bununla birlikte bunlarin teknik okullarin
yani sira yiiksekogretim diizeyine tasinmasina yol agmistir. Her ne kadar bu programlar gerek egitim ge-
rek deneyim noktasinda ihtiyaglara cevap verse de bu programlar tizerinde tartismalar siire gelmistir. Bu
tartismalarin odaginda ise bu programlarin akademik ve mesleki egitimin merkezinde olmasindan kay-
naklanmaktadir. Bu alanda egitim veren kimseler yiiksek 6gretim diizeyindeki derslerin mesleki olarak
adlandirilmasinin nedeni olarak endiistriye bu sektorle alakali becerileri gelismis, bilgi sahibi personel
yetistirilmesine baglamaktadir. Bu ise turizm egitimine yapilan 6nemi ve vurguya ¢ok az 6nem verilme-
sine yol agmaktadir (Busby, 2001; Butler, 1999; Morgan, 2004; Keles, Cinar ve Akmese, 2020).

Universite Diizeyinde Verilen Turizm Egitimi

Turizm egitiminde akademik hem de mesleki olarak dengeli bir egitim verilmesi iyi bir mezun veril-
mesinde 6nem arz etmektedir (Yayla ve Ergiin, 2020). Bu sayede mezun olan 6grencilerin hem egitimli ve
bilgili olmalar1 hem de turizmin gelismesinden sorumlu bir birey olarak turizm konusunda kendilerini
fonksiyonel hissetmeleri beklenmektedir (Lewis, 2005). Busby (2003) endiistride tamamlanan stajlarin
yan sira akademik diizeyde alinan pazarlama, finans, yonetim ve in kaynaklar: gibi derslerin 6grencile-
rin gelisimine katkida bulundugunu belirtmistir. Okullar sektore yonelik egitimle ve stajla birlikte sek-
torle giiclii baglar kurmuslardir. Ciinkii 6grenciler yonetim bilgisi, deneyimi ile temel iletisim becerile-
rine sahip oldugu icin istihdam edilebilmeleri sektor agisindan oldukga yiiksektir. Zaten 6grencilerin de
turizm programlarindaki mesleki egitim nedeniyle de istihdama dair {imitleri oldukca yiiksektir (Tribe,
2001).

Mesleki egitimdeki bu basar1 da turizm pedagojisi tizerindeki 6nemi arttirmistir (Morgan, 2004).
Birgok arastirmaci turizm alaninda faaliyet gosteren egitimcileri 6grencilerin ve uygulayicilarin ihtiyac-
larmi karsilayacak bicimde dersler agtiklarini ifade etmislerdir (Dale and Robinson, 2001; Morgan 2004).
Bu da Illich’in (1970) tabiriyle paket sertifika trendine yol agmistir. Diger bir ifadeyle okullar endiistrinin
ihtiyaglarina gore ve 6grencilerin mezuniyet sonrasi endiistride ¢alisabilmelerine yonelik paketler sun-
maktadir. Burada 6nemli olan husus ise turizm endiistrisinin ihtiyaclariin ne oldugunu sorgulamaktir
(Inui vd., 2006, s.27). Her ne kadar yerel diizeyde turizm fakiiltelerinin baz1 A.B.D. altinda ihtiyaglarin
ne olduguyla ilgili calismalar bulunsa da (Eren, 2020), asil alanyazinin merkezinde olan stirdiiriilebilir
turizm ile ilgili 6grencilerin alg1 ve tutumlarina yonelik veya sektor beklentilerine yonelik bir calisma
bulunmamaktadir.

Yiiksekdgretimde Siirdiiriilebilir Turizm Egitimi

Giintimiizde Diinya glindemine bakildiginda ekolojik olaylar seller, firtinalar, kuraklik gibi konula-
rin bagi ¢ektigi goriilmektedir. Turizm 6zelinde bakildiginda da bu baglamda ekoturizm ve siirdtiriile-
bilir turizm kavramlarmin git gide turizmin 6nemi, isttihdam yaratic1 etkisi, gelir getirici etkisinin 6niine
gectigini gormekteyiz. Bu nedenle turizm endiistrisinin ihtiyaglarinin ne oldugu sorusuna 6ncelik olarak
verilebilecek cevap “stirdiiriilebilirlik” olmalidir. Fakat sektore kalifiye eleman yetistiren, yiiksek 6gre-
tim diizeyinde egitim veren kurular olan iiniversitelerimizde siirdiiriilebilir turizm egitimi verilmekte
midir?

Siirdiirtilebilir turizmle ilgili akademik bilgi olarak ciddi bir ivme yasansa da yiiksek 0gretimde
strdiiriilebilir turizme iliskin son birkag yil iginde ¢ok az bir ilgi yasanmustir. Yiiksek ogretimde siir-
diiriilebilir turizm egitimi ile ilgili cok az sayida makaleye rastlanmistir (e.g. Beckendorff, Moscardo, &
Murphy, 2012; Busby, 2003; (Flohr, 2001). Sanders ve Le Clus (2011) Avustralya’daki turizm egitimi veren
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26 tiniversiteden sadece 6’smin stirdiiriilebilir turizm ile ilgili dersleri 6gretim programina koyduklarinm
belirtmistir. Halbuki 2002 y1linda Birlemis Milletler 2005-12014 yillar1 arasin Siirdiiriilebilir Gelisme igin
Egitim Yillar1 ilan ettigi diistintildiigiinde bu diisiindiiriiciidiir. Avustralya’da 1992 yilinda kurulan ve
kisa ad1 ESD olan Ekolojik Olarak Siirdiiriilebilir Gelisme icin Milli Stratejiler Kurumunun kurulmasiyla
birlikte stirdiirtilebilirlik, cevre egitimi ve ytliksek 6gretim birinden bagimsiz degil; birbiriyle ilintili bir hal
almustir. Bu stratejilerden bir tanesi de bu milli ilkelerin 6gretim programina ve degerlendirme siirecine
uyarlanmasini ifade etmektedir. Bu baglamda 2004 yilinda Macquarie Universitesinde Siirdiiriilebilirlik
Egitim, Arastirma Enstitiisii kurulmus olup; bir de deklarasyon yayimlanmistir. Avustralya’da bulunan
yiiksek 6gretim kurumlarinin siirdiiriilebilirlik {izerine bir pedagoji olusturmasi Isletme egitimi veren
okullar kapsaminda olmustur. Ulkedeki artan sayida egitim veren igletme okullarinda bulunan lisans
diizeyindeki turizm 6gretim programi, bitirme tezi asamasina gelen 6grenciler icin siirdiirtilebilir turizm
egitimini kavrayabilmeleri i¢in iyi bir firsat olmustur (Schweinsberg vd., 2013). Craig Pearson ise stirdii-
riilebilirlik {izerine arastirmalarin geleceginin sosyal bilimciler ve ekonomistlerin birlikte calistigi multi
disipliner bir hal alacagini belirtmistir (Hare, 2012, p. 29). Fakat siirdiiriilebilirlik egitimi i¢in 6ncelikle
Cografyanin iyi bilinmesi gerekmektedir (Schweinsberg vd., 2013, s.56). Avustralya’da stirdiiriilebilir
turizm derslerinin igeriginin bir kismin1 Cografya olusturmaktir.

Yiiksekddgretimde Siirdiilebilir Turizm Ogretim Programi

Konuyla ilgili olarak Busby (2003) yilinda yapmis oldugu ¢alismada Plymouth Universitesinde ya-
pilan bir ¢alismada turizm lisans programi 6grencilerinin katilimiyla 6grencilere bir anket diizenlenir.
Program gelistirme calismasi kapsaminda 61 grenci ankete katilir. Buna gore Turizm Isletmeciligi oku-
yan Ogrencilerin en yiiksek oranda cevap verdigi soru ise su sekildedir: “Okumakta oldugum Turizm
Boliimii bana Siirdiiriilebilir Turizm Gelisimi ile ilgili bir anlama yetisi kazandirmistir” olmustur. Yani
son sinif dgrencilerin biiyiik ¢ogunlugu “Siirdiiriilebilir Turizm” ile ilgili olarak egitim siirecinde iste-
nen yeterlilige sahip olmustur. Fakat bu yatay gecis yapmayip ilk yildan itibaren ayni okulda o boliimii
okuyan 6grenciler icin gegerlidir. Bu yeterliligin kazandirilmas: igin 3 yillik egitimleri boyunca Turizm
Isletmeciligi okuyan 6grencilerin almis olduklar1 dersler yil ve dénem bazinda su sekilde olmaktadur:

Sekil 4. Plymouth Universitesi Turizm isletmeciligi Boliimii Ogretim Programi

Yil Giiz donemi

Yil Bahar donemi

Turizm ve Cevre

Turizm Calismalari 2

Turizm Calismalari 1

Turist Davranisi

Finansal Yonetim 1

Turizm Endistrisi

Bilgi Teknolojisi

Avrupa i Ortami

On Biiro Hizmetleri Konaklama Hizmetleri
Agirlamaya Giris (Gastronomi
Dil Dersi Dil Dersi

2. Yl Giiz donemi

2.Yil Bahar donemi

Turizm Planlama ve Yonetimi

Turizm Aragtirma Yontemleri

Nicel Yontemler

Pazarlama

Finansal Yonetim 2

insan Kaynaklan Yonetimi

Cornish Turizm

Avrupa Turizmi

Proje Yonetimi

Kiiltiir ve Emtia

Konaklama Yonetimi 1

Konaklama Yonetimi 2

Dil Dersi

Dil Dersi

3. Yl Giiz donemi

3.Yil Bahar donemi

Bitirme Projesi

Bitirme Projesi

Turizm Vaka Calismasi

Turizmde Giincel Konular

Finansal Yonetim 3

Vaka Calismasi Uygulamasi

is ve Organizasyon Stratejsi

Kalite Yonetimi

ileri Arastirma Yontemleri ve Turizmde Ongorme

Teknik Gezi
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Liderlik Konferans ve Etkinlik Yonetimi
Siirdiiriilebilir Turizm Uluslararasi Otelcilik Yonetimi
Turizm ve Sug Dil Dersi

Dil Dersi

Kaynak: Busby, G. (2003). The concept of sustainable tourism within the higher education curriculum:
a British case study. Journal of Hospitality, Leisure, Sport and Tourism Education, 2(2), 48e58.

Bu sekilde bulunan tabloya gore ogrencilerin siirdiiriilebilirlik ile ilgili aldiklar1 dersler sirasiyla
Turizm ve Cevre ile Siirdiiriilebilir Turizm olarak 6ne ¢itkmaktadir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Siirdiiriilebilir turizm ve siirdiiriilebilir turizm egitimi turizm arastirmasi ve 6gretim programinin
vazgecilmez unsurlari olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Kreisel (2011) tiniversitedeki egitimciler icin en bii-
yiik zorlugun siirdiiriilebilir turizm ve turizmi egitim ortaminda en iyi nasil evlendirmek oldugu sek-
linde dile getirmistir. Gergekten turizmin doga ve sosyal diinya ile iligkisini turizm 6grencilerinin anla-
yabilmeleri i¢in turizm disiplini igerisindeki geleneksel dersler ve Cografyay1 harmanlayarak geleneksel
isletme yaklasimlarindan farkl bir bakis acisina ihtiyaglar1 vardir (Schweinsberg vd., 2013, 5.59). Ayrica
turizm ekolojik ve sosyal araclar arasinda olmalidir (Diinya Cevre ve Gelisim Komisyonu, 1987, s.8).
Bunun i¢in Turizm fakiiltelerinde siirdiiriilebilir turizm ile ilgili AKTS’si yiiksek birden fazla ders oku-
tulmalidir. Sayet siirdiiriilebilir turizm ile egitim iyi birlestirilebilirse gelecegin liderleri olacak 6grencile-
rin sadece ekonomik olarak bakilan 6nemli bir sektor olan turizmde degil; daha stirdiiriilebilir bir Diinya
kurulmasinda da s6z sahibi olmalarini imkan sunacak bilgi ve becerilere haiz olmalar1 saglanacaktir.
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Okan COLAK"

Girig

Fiyat, rekreasyon agisindan bir aktiviteye katilmak icin kullanicilara ticretlendirilen para miktar:
olarak algilanmaktadir. Ucret, harcama, masraf (gider), kiralamalar, kayitlar ve lisanslarin tiimii fiyat ile
esanlamli kullanilmaktadir (Crompton, 2016). Rekreasyon alanlarinda iicretler genellikle erisimin sinirh
oldugu yerlerde kaynaklar1 korumak, 6zel eglence veya bilgilendirme hizmetleri (6rnegin parklar, din-
lenme alanlari, anitlar ve tarihi yerler) saglamak i¢in alinmaktadir. Giris ticreti olmayan alanlar genellikle
smirsiz erisime olanak tanimaktadir (6rnegin sehir parklari, yiiriiytis alanlari, nehirler vb.) (Ostergren,
Solop ve Hagen, 2005).

Ozellikle acik hava rekreasyon alanlari agisindan alinan {icretler yoneticilerin gelir elde etmesine,
yerel bakim ve iyilestirme projelerini finanse etmesine ve gevresel zarar1 azaltmasina olanak tanimakta-
dir (Lamborn, Smith ve Burr, 2017). Ancak kamusal alanlarda sunulan rekreasyon olanaklar1 ekonomik
durum ne olursa olsun herkese tanman bir hak olarak gortilmektedir (Kyle, Graefe ve Absher, 2002).
Dolayisiyla insanlardan kamu rekreasyon alanlarina erisim icin {icret alinmasi, mevcut rekreasyon kay-
naklar1 yonetiminde en tartismali konulardan biri haline gelmistir. Tartismalar, kamusal rekreasyon alan-
larin vergi gelirleriyle finanse edilmesi ve finansman yiikiiniin vergi miikellefleri arasinda dagitilmasin-
dan dolay1 tekrar ticret almanin gerekgesi veya insanlarin sadece dogrudan kullandiklar: hizmetler icin
dogrudan 6deme yapmasi gerektigi fikri izerine gergeklesmektedir (Samnaliev, More ve Stevens, 2006).

Ucret programlarinin uygulanmasinda cesitli diizey ve tiirdeki iicretlerin insanlarin belirli rekre-
asyon alanlarini ziyaret edip etmeme veya ziyaret etme sikliklariyla ilgili kararlarini nasil etkileyecegi
konusunda soru isaretleri bulunmaktadir. Yaygin gortis, ticretler yeterince yiikseltilirse insanlarin bu
alanlarin kullanimlarmi azaltacaginm gostermektedir. Bununla birlikte, iicretlerin ne kadar ytikseltilebi-
lecegi veya ticret etkilerinin rekreasyon alanlar1 ve kullanicilara gore nasil degisecegi tahmin etmek her
zaman kolay degildir. Ote yandan, iicretlerdeki artiglarm, bir rekreasyon alaninin kullanimu {izerinde
dolayl etki yaratarak bagka degisikliklere de yol acabilmektedir (Schroeder ve Louviere, 1999). Bu ca-
lismada rekreasyon alanlarinda uygulanan {icret politikalari, rekreasyon alanlarinin ticretlendirmesinin
avantaj, dezavantajlar1 ve yasanan zorluklar detayli olarak incelenmis, son boliimde konuyla ilgili 6ne-
riler sunulmustur.

Ziyaretgi Ucreti Kavrami, Rolii, Kapsami ve Tiirleri

Fiyat, tliketicilerin bir tiriin veya hizmeti kullanma sonucunda elde ettigi faydalarin degerleri topla-
m1 olarak tanimlanmaktadir (Kotler, Armstrong, Saunders ve Wong, 1999). Fiyat, rekreasyon agisindan
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kullanicilarin bir programdan elde edilen faydalar karsiliinda 6dedigi gontillii karsilik olarak agiklan-
maktadir. Rekreasyon alanlarin ticretlendirilmesinde fayda-deger iliskisi, 6zel sekttrle benzerlik goster-
se de kamusal alanlarda birincil finansman kaynagini vergiler oldugunu kabul eden daha kapsamli bir
finansal paradigma icine yerlestirilmistir (Crompton, 2016). Ancak, uzun vadede kullanim ticreti olma-
dan halka agik hava rekreasyon alanlarina yonelik artan talebin 1s1g1nda, yeterli hizmetleri saglamak icin
vergilerin arttirilmasi gerekebilecegi ve gelecekte bu alanlarin finansmani icin yeterli geliri toplamanin
tek yolu kullamim ficretleri olabilecegi belirtilmektedir. Ote yandan, kamu fonlariyla birlikte kullanim
ticretleri kombinasyonun kullanilmasinin, dogal cazibe merkezlerinin koruma, bakim ve isletilmesi i¢in
finansmaninda daha adil, etkili ve gercekgi olabilecegi ifade edilmektedir (Reynisdottir, Song ve Agrusa,
2008).

Herhangi bir yonetim kararinda, gelir-maliyet dengesi bulunmaktadir. Rekreasyon ticretleri s6z ko-
nusu oldugunda, bu denge daha yiiksek iicretlerden elde edilen gelir ile rekreasyon faaliyetine katilim
arasinda kurulmaktadir. Ucret diizeyi belirlenirken; (i) daha kiigiik bir iicretten potansiyel olarak gelir
kayb1 ve (ii) daha ytiksek bir {icret 6demeye istekli olmayan kullanicilardan potansiyel olarak katilim
kayb1 olmak tizere iki maliyetin dikkate alinmasi gerekmektedir. Bu iki maliyetin goreceli 6nemi bir
yonetim karari1 olarak agiklanmaktadir (Richer ve Christensen, 1999). Ayrica ¢ogu rekreasyon yoneticisi
icin fiyatlandirma bir amaca yonelik ara¢ oldugundan, fiyatlandirmanin potansiyel roliinii anlamak igin,
yoneticilerin rekreasyon alanlarini yonetirken neyi basarmaya calistiklarini kesfetmek gerekmektedir.
Fiyatin; (i) arz ve talep dengesi saglayarak rekreasyon alanlarinin kullanimini diizenlemek ve kaynag:
asirt kullanimdan korumak, (ii) alanlarin kullanim seviyeleri hakkinda bilgi saglamak ve (iii) is haya-
tinda kalmak tizere geliri arttirarak finansmana yardimci olmak tizere rolleri bulunmaktadir (Stoakes,
1982). Ayrica fiyatin genel ekonomik baglam icinde talebi rekreasyon ve rekreasyon disi harcamalar
(6rnegin dayanikli tiiketim mallar1) ile alternatif rekreasyon tesisleri arasinda dagitmak gibi rolleri de
bulunmaktadir (McCallum ve Adams, 1980). Ancak fiyatin rekreasyon alan seciminde 6nemli bir fak-
tor olmakla birlikte baskin bir faktdr olmayabilecegi belirtilmektedir. Ornegin, yiiriiyiis yapmak, kamp
yapmak, halka agik tenis, miizeler ve atletizm nispeten ucuz etkinlikler olsa da niifusun yalnizca belirli
kiiciik kesimlerini cezbettigi vurgulanmaktadir (Torkildsen, 2005). Ote yandan ilging bir sekilde daha
diisiik gelirli meslek gruplarinin, pasif faaliyetlere daha az, giris ticretlerinin genellikle ¢ok daha ytiksek
oldugu performans faaliyetlerine daha fazla katildiklar1 ifade edilmektedir (Reynisdottir vd., 2008).

Ziyaretgi {icreti oldukga genis ve belirsiz bir terimdir. Ziyaretcilerden parka giris, belirli alanlara
giris, kamp ve diger gecelemeler, tirmanma, rafting veya dalis gibi belirli etkinlikler icin {icret alinabil-
mektedir. Ticari tur operatorleri de ayni faaliyetler icin bireysel {icretlerle ayni1 veya ayni olmayabilen
lisans, yenileme ticreti ve ayrica kisi basina ticret talep edebilmektedirler. Ayrica rehber egliginde gezinti
gibi ek hizmetler i¢in ticret alinabilmektedir. Bunun yaninda park igerisinde ekipman kiralama, ulasim
ve konaklama tesisleri ve perakende magazalar isletilebilmekte veya Ozel sirketlere bu hizmetlerden
herhangi birini sunmalari igin kiralama veya imtiyaz hakki verilebilmektedir. Ote yandan, film gekme,
aricilik, balikcilik gibi faaliyetler igin ticari haklar da taninmaktadir. Genis anlamda bunlardan herhangi
biri ziyaretci iicreti olarak kabul edilebilmektedir. Diger bir ifadeyle ziyaretci ticreti, bireysel ya da tur
operatorlerine ve miisterilerine giris, kayit, geceleme, rekreatif etkinlikler ve turlar, egitim yiirtiyiisleri ve
konusmalari veya rekreasyon ve/veya egitim tesislerini kullanim igin uygulanan ticretleri ifade etmekte-
dir (Buckley, 2003).

Laarman ve Gregersen (1996) dogal cazibe alanlarinda uygulanan iicret ve harg kategorilerini; giris/
kapz1 ticretleri, kullanim {icretleri (ziyaretci merkezi, otopark, kamp alani, rehberlik hizmeti vb.), imtiyaz
ticretleri (yiyecek, konaklama, ulasim, hediyelik esya, fotograf vb.), telif haklar1 ve kar paylar1 (rehber ki-
tap, kartpostal, tisort, kitap, film, fotograf vb.), lisans ve izinler (tur operatorleri, rehberler, arastirmacilar,
vahsi yasam koleksiyonculari, dagcilar, rafting yapanlar vb.), goniilli bagislar (nakit ve ayni hediyeler)
seklinde smiflandirmaktadir.

Ziyaretci ticretlerinin yonetilmesinde; ticret toplama kabinleri ve bunlarin bakim-onarimi, gise ve
ziyaret merkezlerinde gorevli personelin maaslari, kirtasiye giderleri, nakit tasima ve transfer maliyetle-
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ri, idari personel maaslar1 gibi bir¢ok idari maliyet bulunmakta ve verimlilik agisindan bu maliyetlerin
kontrol edilmesi gerekmektedir (Buckley, 2003). Ayrica, rekreasyon alanlari fiyatlandirilirken rekreasyon
arzinin toplam maliyetiyle birlikte ticretle ilgili yonetim maliyetlerini de dikkate alinmas1 gerekmektedir
(Mendes, 2003). Stoakes (1982) iicret yonetim maliyetlerini dikkate alarak; kirsal alanlara erisimin {icret-
siz olmasinin, dogal cazibe merkezlerinden otopark iicretinin alinmasinin, kapali tesisler igin ise giris
ve tesis kullanim {icretlerinin alinmasinin uygun olacagini belirtmistir. Torkildsen (2005) benzer olarak
rekreasyon alanlarini devlet destekli ve kar yaklasimi ile yonetilmek tizere iki temel grubu ayirmaktadir.
Kamu sektorii rekreasyon alanlarini tiim toplum icin erisilebilir kilmak icin {icretsiz veya diisiik diizeyde
ucretlendirmektedir. Ornegin; park ve kiitiiphane gibi alanlar ticretsiz iken, ylizme havuzlari, halka acik
tenis kortlari, sanat ve toplum merkezleri diisiik bir diizeyde ticretlendirilmektedir. Kar yaklasiminda
ise ekonomik veya ticari sekilde ticretlendirme yapilabilmektedir. Ekonomik {icrette, basabas operasyo-
nel maliyet veya minimum zarar ile sonuglanacak ticret amaglanirken; ticari ticrette belirli diizeyde kar
hedefi de bulunmaktadir. Eglence merkezi, golf sahas1 ekonomik ticret sinifinda, kapali tenis, SPA ve fit-
ness, squash, sauna gibi imkanlar ticari ticret stnifinda yer almaktadir. Orta ve yiiksek gelir grubundaki
insanlar daha ¢ok bu hizmetlere yonelmektedir.

Buckley (2003) ziyaretgi ticretlerinin belirlenmesinde farkliliklar olsa da ayni piyasa giiglerinin ve
ekonomik degerlendirmelerin ¢coguna tabi oldugunu belirtmektedir. Ucretler ziyaretcilerin bakis aci-
sindan belirli bir deneyimin keyfini ¢ikarmanin bedelinin bir parcasidirlar ve diger deneyimler rakip
fiyatlarla mevcuttur. Ticari tur operatorleri agisindan, bir tedarik¢iye 6denen ve piyasa kosullarinin izin
verdigi ol¢iide miisterilerden geri alinan bir maliyettir. Rekreasyon yoneticisinin bakis agisindan bir gelir
kaynag1 ve bazen de bir yonetim aracidir.

Laarman ve Gregersen (1996)’a gore ticret belirlerken fiyatlandirma stratejisi olarak; belirteg¢ (nomi-
nal) {icret (ziyarete deger atfetmek iizere sembolik), gelir (makul) ticret (ek bir biitce elde etmek), ma-
liyetleri dengelemek igin ticret (tlim veya operasyonel maliyeti karsilamak), yonetim araci olarak ticret
(kullanim yogunluguna gore sezonluk, hafta ici/sonu) ve kar elde etmek iizere {icret yaklasimi siirdii-
riilebilmektedir. Genellikle giris ticretlerinin belirli bir maliyetinin oldugu, kullanim1 caydirmadig ve
onemli gelir yaratmadig, ancak fiyatlandirma politikasi igin bir yaklasim olusturdugu (erisim tamamen
ticretsiz degil), veri toplama ve analizini iyilestirdigi (6rnegin ziyaretci sayilari, en yogun kullanim do-
nemleri, vb.) belirtilmektedir. Bunun yaninda, Stoakes (1982) rayic bedel fiyat uygulamasinin ziyaret-
cilere rekreasyon alanlarini ziyaret etmek icin ‘bu y1l” 6demeyi bekleyebilecekleri fiyatlarin sinyallerini
vermede Onemli bir etkiye sahip oldugunu belirtmektedir. Ayrica farkli ziyaretci tiirleri (yetiskinler, co-
cuklar, iiyeler vb.), tesis tiirii, tesisin konumu (tatil bolgesi yakinlik/uzaklik), kullanim zamarn (sezon,
hafta ici/sonu) gibi kriterler dikkate alinarak geliri maksimize edecek sekilde fiyatlarin belirlenebilece-
gini belirtmektedir. Bunun yaninda; McCallum ve Adams (1980) talebi azaltmak veya arttirmak {izere;
talebi diger tesislere yonlendirmek {izere diisiik/yiiksek talep goren alanlar1 farkl: fiyatlandirma, ¢evresel
tahribat1 azaltmak tizere kaynaklar: koruma amacl fiyatlandirma ve kullanim yogunlugunu dengelemek
tizere mevsimsel veya giinliik fiyatlandirma yaklagimlarinin izlenebilecegini vurgulamaktadir. Ote yandan;
ticretler ziyaretci kategorisine gore degisiklik yapilabilmesi miimkiin oldugunda (6rnegin; cocuklar, 6g-
renciler, engelliler ve emekliler i¢in - 6zellikle sakinler (yerel halk) i¢in - ticretler genellikle diisiiriiliir) cok
katmanl fiyatlandirma yapilabilmektedir (Laarman ve Gregersen, 1996).

Ziyaretgi Ucretlerine iligkin Elegtiriler ve Kabul Edilebilirligini Saglayamaya iligkin Tavsiyeler

Rekreasyon hizmeti verme amacina ulagmak igin ticretlendirme etkili bir arag olmakla birlikte 6zel-
likle kamu sektoriinde rekreasyon yoneticileri, ticretlendirme sistemlerinin kurulumuyla ilgili maliyet-
ler, belirsiz gelir beklentisi, licretlerin alinmasiyla ilgili yasal engellerin olmas1 veya sadece bazi hiz-
metlerin ticretlendirilebilmesi, elde edilen gelirin alanda kullanilamamasi, gelir saglanmasi durumunda
kamusal destegin azalma ihtimali, ticretle birlikte ziyaretci hizmet beklentilerinin artmasi gibi sebeplerle
¢ok sicak bakmamaktadirlar (Stoakes, 1982). Ancak Dharmaratne, Sang ve Walling (2000) kiiresel ekono-
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minin giderek daha fazla piyasa odakli hale geldigi, dolayisiyla ¢evrenin de diger herhangi bir {iriin gibi
muamele gorecegini belirtmektedir. Ayrica, her ne kadar bu alanlarin finansmaninin devlet stibvansiyo-
nu ve bagislarlar karsilansa da bu kaynaklarmin her ikisinde de destegin azaldigina dikkat cekmektedir.
Bu nedenle ¢evrenin korumasi ve bakim masraflarin1 korumak i¢in kendi kendine finans etmenin daha
onemli hale gelecegini ifade etmektedir.

Buckley (2003) birgok tilkede park alanlari igin devlet fon tahsislerinin hem park alanlarinin iyi y6-
netimi igin gereksinimlerine hem de parklarin nispi ekonomik 6nemine gore genellikle kiiciik oldugu-
nu, bu nedenle, bir¢ok yoneticinin kullanicilardan {icret talep ederek isletme fonlar1 toplamaya mecbur
oldugunu vurgulamaktadir. Baz: tilkelerde, hiikiimetlerin bu tiir {icretler almalarmni kasten istedigini
veya tegvik ettigini de belirtmektedir. Ote yandan rekreasyon alanlarin iicretlendirmesinde yoneticilerin
politik, hukuki, ekonomik ve sosyal acidan etkilendigini ifade etmektedir. Politik agidan insanlar gec-
miste kamusal alanlara ticret 6demen giris yapmis veya alandaki bir faaliyete katilmis ise yeni getirilen
ticretlere eylem gibi giiclii itirazlarda bulunabilmekte, dernek ve lobi gruplar1 olusturarak oy kaygisi
olusturabilmektedir. Hukuki agidan bir¢ok bolgede parklar ve diger kamu arazileri igin ziyaretci ticret
uygulamalar1 bazi yasal kisitlamalara takilabilmektedir. Ziyaret ticretleri ekonomik bir aragtir. Ekonomik
agidan iilkenin doviz kuru yabanci ziyaretgilerin 6deme kabiliyetini ve istekliligini etkileyebilmektedir.
Hiikiimet igin bu alanlardan mali bir gelir elde etmeyi ummadiklarindan sagladig1 toplumsal fayda-
nin 6n planda oldugu sosyo-ekonomik deger Ol¢iisiiyle daha fazla ilgilenmektedirler. Sosyal agidan ise
insanlar; vergi miikellefleri zaten 6deme yaptiklarinda gifte vergilendirmeyle ilgili itiraz, bu alanlarin
finanse etmenin ekonomik agidan savurgan bir yol olarak goriildiigiinden ekonomik verimsizlik itirazi,
ticretlerin neden simdi uygulandigiyla ilgili tarihsel ticretsiz erisim itirazi, yerel halkin kullanim siiresi
degisse de erisimin devam etmesine iliskin beklenti itirazlari bulunmaktadir. Ote yandan, ziyaretgilerin
ticretlerin 6dendigi parkta yonetim icin kullanilacagindan eminlerse ticret 6demeye daha istekli goriin-
diikleri ifade edilmektedir.

Reynisdottir vd. (2008) rekreasyon alanlarin {icretlendirilmesiyle ilgili karsit ve destekleyici argii-
manlar1 “kamu yarar1” ve “kullanic1 6der” olmak tizere iki karsit goriis altinda toplamistir. Her iki gorii-
stin de hakl1 yonleri bulunmaktadir. Bu iki goriisiin argiimanlar1 temel olarak kullanim degeri ile kulla-
nim dis1 deger ve verimlilik ile adalet gibi konular etrafinda toplanmigtir. “Kamu yarar1” goriisii, vergi
gelirlerini dogal cazibe merkezleri i¢in tek gegerli finansman kaynag1 olarak gérmektedir. Bu goriisiin
temel arglimani, dogal giizelliklerin halka ait olan ulusal mirasin bir pargasi oldugu ve bu nedenle herkes
i¢in 6zglir olmasi gerektigidir. Bu goriis ayn1 zamanda toplumdaki vatandaslar i¢in dengeli bir yasamin
gerekli oldugunu desteklemektedir. “Kamu yarar1” goriisiine sahip insanlar, erisim icin iicret almayzi,
etik dis1 ve adaletsiz olarak gormektedir. Ayrica, yerel halkin mirasin korunmasi i¢in bir alanin varligina
veya gelecekteki kullanim igin bir secenek olarak deger verebilmektedir (bu deger, vergilendirilmeye
istekli olmalari ile ifade edilir). Bununla birlikte, “kullanic1 6der” goriisiiniin ana argiiman esitliktir.
Rekreasyon hizmetlerini kullananlar i¢in fayda tahakkuk ettiginden maliyetleri de {istlenmelerinin adil
ve uygun olacag1 kabul edilmektedir. Niifusun 6nemli bir kism1 aslinda dogal giizellikleri ziyaret etme-
mektedir. Dolayisiyla, bu alanlar1 kullanmayanlar, kullananlar: siibvanse etmektedir. Ayrica, rekreasyon
alanlarmin yonetim maliyetlerine ve bakimina katkida bulunmak igin turistlerden giris ticretlerinin alin-
masinin iyi bir yol oldugu belirtilmektedir. Ote yandan, sosyo-ekonomik acidan dezavantajli ziyaretgiler
tizerindeki potansiyel ayrimar etkiler, farkl: fiyatlandirma yoluyla en aza indirilebilecegi vurgulanmak-
tadir. Ancak, “kamu yarar1” goriisii, kullanici ticretleri uygulanirsa dogal bir alana yapilan ziyaret diize-
yinin diisecegini ve bunun turizmin bolgeye getirdigi olumlu ekonomik faydalar1 daha da azaltacagim
savunmaktadir. “Kullanic1 6der” goriisii ise giris {icretlerinin bir sonucu olarak ziyaret¢i sayisindaki
azalmayla dogal cazibe merkezlerindeki tikaniklig1 azalacagi ve daha fazla 6demeye istekli olan ziya-
retgiler icin deneyimi iyilestirecegini savunmaktadir. Ote yandan, ziyaretci sayisindaki azalma sonucu
potansiyel gelir kaybinin mutlaka dikkate edilmesi gerekmektedir.

Richer ve Christensen (1999)’a gore kamusal alanlar igin uygun bir ziyaretgi ticreti, iicret gelirlerine
duyulan ihtiyag, erisimi siirdiirme arzusu ve dort ilgili endise - adalet, esitlik, diger kullanicilarin 6deme
kabiliyeti ve yogunluk - arasinda denge kuran bir {icrettir. Kamusal alanlar tiim niifus tarafindan payla-
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silan ve toplumun genis kesimlerine cesitlerde sekilde fayda sagladigindan bir¢ok ziyaretgi rekreasyon
alanlarmin ticretlerini haksiz bir “cifte vergilendirme” bigimi olarak gormekte ve bu alanlarin korunmasi
ve yonetilmesine iliskin maliyetlerin herkes tarafindan tistlenilmesi ve dolayisiyla genel vergi gelirleriyle
desteklenmesi gerektigi savunmaktadir. Alternatif olarak, kamu arazisi rekreasyonuna fiilen yalnizca
simirl sayida vergi miikellefi katildig: i¢in, “kullanici 6der” ilkesinin savunuculari, rekreasyonla ilgili
maliyetlerin tamamen rekreatif etkinliklere katilanlar tarafindan karsilanmasi gerektigine inanmaktadir.

McCallum ve Adams (1980) kirsal alanlarin fiyatlandirmasina yonelik 4 farkli argiimanla elestiri
getirmistir. [yi/degerli mallar argiimanina (i) gore sosyal, kiiltiirel ve saglik agisindan toplum icin iyi olan
hizmetler ulasilabilirlik agisindan ticretlendirilme ile kisitlanmamas1 ve maliyetlerin vergilendirme ile
karsilanmasi gerekmektedir. Ornegin; miize ziyareti ve kirsal alanlarda yiiriiyiis gibi hizmetler iicretsiz
karsilanmasi gerekmektedir. Buna karsin, safari park ve kayak merkezi hizmetleri bunlar icinde deger-
lendirilmemektedir. Dagitim argiiman (ii), 6zellikle kirsal rekreasyon icin diisiik gelirli insanlarin katihm
ayrimciligina sebebiyet veren ve iicretlendirme sonucu ortaya cikan adaletsizligine dayanmaktadir. Ote
yandan, bir hizmeti ticretsiz saglamanin, bir dereceye kadar toplum igin neyin iyi olduguna dair bir de-
ger yargisi olusturacagindan, bazi hizmetlerin {icretlendirilmesi gerekmektedir. Kusaklar aras: argiimani
(iii), bir¢ok kirsal rekreasyon kaynagini, gelecek nesiller i¢in korunmasi gereken bozulabilir ve degisti-
rilemez olarak tanimlamaktadir. Bu argiimana gore; bu alanlarin gelecek nesillere (¢ikarlarini korumak
i¢cin su anda hayatta olmayan) devredilmeleri gerekmektedir. Son olarak yonetim maliyeti argiimani ise
acik alanlara erisim kontrolii zor veya miimkiin olmadigindan ticret ilgili yonetim maliyetlerinin de
dikkate alinmas1 gerekmektedir.

More (1999) ticretlerle ilgili elestirideki argiimanlarin esitlik, verimlilik veya gelir yaratmaya ilgili
oldugunu belirtmektedir. Esitlik arglimani ticretlerin, bir alan veya faaliyet i¢cin 6deme yiikiinii onu ger-
cekten kullananlara kaydirarak esitligi (maliyet ve faydalarin dagilimindaki adalet) iyilestirebilecegini
one siirmektedir. Verimlilik argiimanina gore {icretler kaynaklar1 tahsis etmek igin piyasa benzeri bir
mekanizma saglayarak verimliligi tesvik etmektedir. Gelir yaratma argiimanina gore iicretler yonetici-
lere hedeflere ulasmak icin ihtiyag¢ duyulan gelirleri saglamaktadir. Ancak, yazar bu {i¢ argiimanin da
derinden kusurlu olduguna inanmaktadir. Esitlikle ilgili elestiride, insanlarin ziyaret etmeseler de tarihi
kaynaklarin korunmasi ve gelecek nesillere aktarimi diisiik gelirli insanlar i¢in 6nemli olabilecegi do-
layisiyla vergi gelirleriyle bu alanlarin desteklenmesi konusunda istekli olabilecekleri belirtilmektedir.
Ayrica, ticretler ne kadar diisiik belirlense de faydalanmada adaletsizlik olabilecegi ifade edilmektedir.
Bunun yaninda, 6deme istekliligiyle ilgili arastirma yapilsa da diisiik gelir grubundakilerin yeterince
temsil edilemeyecegi vurgulanmaktadir. Ote yandan, devlet destegiyle birlikte kismi {icret uygulandi-
ginda diisiik gelirli kullanicilar katilim saglayamadiginda bu destegin iist gelir gruplarina tahakkuk ede-
cegi belirtilmektedir. Verimlilikle ilgili elestiri esitlik ilkesiyle catismasindan kaynaklanmaktadir. Esitlik
acisindan adil olarak herkesin bir kamusal alana girmesi gerekirken, kalabaliklasma, alanin bozulmasi ve
diger olumsuzluklarin ortaya ¢ikmasi verimliligin kisitlanmasina sebebiyet verebilmektedir. Verimlilik
acisindan, kalabalig1 azaltmak, fiziksel bozulmay1 6nlemek, yogunlugu diger alanlarla dengelemek, ¢op
atma veya duvar yazisi gibi istenmeyen davranislar1 azaltmak gibi hedeflere ticretleri azalig/artislarla
ulasilabilmektedir. Ancak her insan icin belirlenen ticret farkh gelir grubuna (diisiik ve iist gelir grubu)
ve kullanim stiresi (3 giin veya 1 hafta tatil) ayn1 seyi ifade etmeyebilmektedir. Gelir yaratma agisindan
kamu sektoriinde amag kar degil, goriiniiste kamu yararina hizmet eden diger hedefleri (gelismis miiste-
ri hizmetleri, gelismis bakim vb.) yerine getirme yetenegidir. Ucretin olmasi gerektigini savunanlar ken-
di kendini finanse eden alanlarin bu hedeflere daha iyi ulasabilecegini belirtmektedirler. Ayrica, daha
biiyiik bir biitceyle, bir parkin fiziksel kapasitelerinin (park alanlari, kamp alanlari, arazi edinimi vb.)
cogu genisletilebilir.

Berrett, Slack ve Whitson (1993) ticretlendirmeyle ilgili esitlik sorununa dikkat cekmektedir. Yazarlar
esitlik kavramini herkes i¢in esitlik ve firsat esitligi kavramlariyla ele almaktadir. Herkes icin esitlik ilkesi
agisindan bir spor ve eglence tesisi tiim kullanici gruplari esit kabul edilmekte ve ayni siireye ayrilmak-
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tadir. Bu stratejiyle ilgili problemler; baz1 zaman dilimlerinin digerlerine tercih edilmesi, popiiler olan
kullanicr gruplarinda tesisin kalabaliklasmasi, grup sayisi arttikca her gruba ayrilan siirenin azalmasi,
ozel etkinliklere uyum saglama esnekliginin olmamasidir. Firsat esitligi ilkesi acisindan alanin her kul-
lanic1 grubunun istenen stireleri elde etme konusunda esit sansa sahip olacak sekilde tahsis edilmesi
gerekmektedir. Bu siireler kura yoluyla belirlenebilse de cogu zaman diisiik gelirli bireylerin is giinleri
esnek olmadig; icin, talebin yogun oldugu zamanlarda (aksamlari) spor alanlarin ve diger tesisleri kul-
lanmaktan baska secenegi bulunmayabilmektedir.

Lindberg (2001) ticretlerle ilgili aleyhte olan arglimanlarin bir¢cogunun, ziyaretin fiyata duyarl: (fiyat
esnek) oldugu varsayimina dayandigini belirtmektedir. Lindberg’e gore; fiyat duyarliligi alanin 6zellik-
lerine ve siteyi ziyaret eden ziyaretgilere bagl olarak oldukga degisken olabilmektedir. Bununla birlikte,
arastirmalarda dogal alanlara yapilan ziyaretlerin genellikle fiyatlarin esnek olmadig;, bir fiyat tepkisi
olsa da ziyaret sayisindaki diisiisiin ytizde olarak fiyat artisindan daha az azalacagini 6ne siiriilmektedir.
Ornegin, Rocky Mountain National Park, ziyaret basina iicretin 5$’dan 10$’a iki katina ¢ikarilmasina rag-
men ziyarette belirgin bir diisiis gortilmemistir. Tur operatorleri de belirli diizeyde bireysel ziyaretgiler
gibi davranacaklari, ancak iyi bir ikame oldugunda turlar1 ikame alana kaydirabilecekleri ifade edilmek-
tedir. Ote yandan, fiyat duyarliligina iliskin tahminlerin kisa vadeli oldugundan insanlarin uzunda va-
dede farkli alanlari tercih edebilecekleri veya tam tersi yeni {icrete alisarak bu ticretin yeni referans fiyat
olarak kabul etme ihtimallerinin de oldugu vurgulanmaktadir. Ozetle, dogal alanlara yonelik talebin
genellikle fiyatlara duyarli olmadigi, bu miitevaz ticretlerin (6rnegin, 10 dolardan az) genellikle talep
tizerinde yalnizca miitevazi bir etkisi oldugu gortilmektedir. Bunun nedeni olarak; uygulanan iicretlerin
otomobil veya diger “biiyiik alimlarin” aksine, gelirin kiigiik bir parcasi olma egiliminde olmalari ve tatil
ticreti igerisinde kiiciik bir ticreti temsil etmesinden kaynaklandig: belirtilmektedir.

Crompton (2016) fiyat artislarinda en yaygin yaklasimin keyfi bir miktar veya ytiizde ile yiikseltmek
oldugunu belirtmektedir. Buradaki varsayim mevcut fiyatin uygun oldugudur. Ancak ilk fiyat keyfi ola-
rak tiiretilmisse, sonraki kademeli artislar, nihai olarak bir rekreasyon alaninin hedeflerini veya miiste-
rileri ¢ikarlarini yansitmast muhtemel olmayan keyfi bir fiyata yol acacagi vurgulanmaktadir. Ayrica,
fiyatlama kararlar1 topluluklarin bakis agilarina ve paydaslarin beklentilerine bagli oldugundan herkese
uyan tek bir yaklagimin is yaramayacagim belirtmektedir. Ote yandan, kullanicilarin bir satin alma karari
verirken yatirim yaptig tiim kaynaklar: diger bir ifadeyle cok daha genis kapsamli bir bilesik fiyat: dik-
kate aldiklar1 belirtilmektedir. Bilesik fiyat; programa katilma, tesise ulasim, ek yiyecek-igcecek, konakla-
ma ekipman alimlari, bebek bakicisi gibi parasal kaynaklar ile hazirlik igin harcanan zaman, aktiviteye
katilmak icin kuyrukta bekleme, tesise gidip gelme gibi bos zamana adanan parasal olmayan kaynak-
larin firsat maliyetini icermektedir. Bilesik fiyatin ii¢ énemli anlami bulunmaktadur. ilk olarak, toplam
maliyetin biiytikliigli bir parasal fiyat artisinin kabuliinii veya reddini etkilemektedir. Tatil igerisinde
bir alanin giris fiyatinda yapilan kiiciik artislar bu bilesik fiyatin kiigiik bir boliimiinii olusturdugundan
tepki almayabilir. Tkinci olarak, bilegenlerin ikame edilebilir olmasidir. Ornegin, zaman tasarrufu {icret-
ten daha degerli oldugu icin bazilar1 bir rezervasyon igin yiiksek bir parasal fiyat ddeyecektir. Ugiincii
olarak, daha fazlasinin mutlaka daha iyi olmadigidir. Birgok orta gelirli kullanic1 i¢in zaman, onlarin en
kit ve degerli kaynagidir. Bu nedenle, bilesik fiyatlarin en 6nemli bilesenidir.

McCarville (1993) belirlenen fiyatlarin potansiyel kullanicilari kisitlayici olmamasi gerektigini belirt-
mektedir. Bunun igin ilk olarak, potansiyel kullanicilara farkl fiyat secenekleri sunulmasini 6nermekte-
dir. Bu stratejinin, yeni fiyat seviyelerinden kaynaklanan psikolojik tepkilerin ¢ogunu ortadan kaldirabi-
lecegini savunmaktadir. Fiyat farklilastirma stratejisi, programlarin ve kaynaklarin bircok 6zellige sahip
oldugu ve farkli iiriin karisimlari igin fiyat seviyelerinin degistirilmesi gerektigini kabul etmektedir. Sezon
yogunlugu gore diisiik/yiiksek ticret talep ederek, daha maliyetli faaliyetler icin daha yiiksek iicret talep
ederek fiyat segenekleri olusturulabilmektedir. Kullanici fiyat diizeyi konusunda s6z sahibidir. Ornegin;
kullanicr i¢in zaman ve rahatlik 6ncelik ise “prime-time (kullanim)” i¢in daha yiiksek {icretler 6demeyi
segebilir veya kullanicinin finansal kaynaklar1 yoksa ancak biiyiik miktarda bos zamani varsa, o zaman
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finansal indirimden yararlanmak icin diisiik talep goren bir donemde kaynag: kullanmaya daha istekli
olabilir. Bu tiir seceneklerin, {icretlerin kamu tarafindan reddedilmesini azaltacagi ve artan fiyatlar1 6de-
yebilecek durumda olmayanlarin rekreasyon hizmetlerinden faydalanmasin arttiracagi belirtilmektedir.
Ikinci olarak, belirlenen fiyatin kullanicilarin zihnindeki fiyat beklentileriyle diger bir ifadeyle referans
fiyatla uyumlu olmasi gerekir. Ekonomik teori ve aragtirmalar, tiiketicilerin herhangi bir mal veya hiz-
met icin beklenen bir fiyat1 veya ‘referans fiyat1” oldugunu gostermektedir. Bu referans fiyat, belirli bir
mal/hizmet igin en sik uygulanan fiyat, tiiketicinin en son 6dedigi fiyat, tiiketicinin genellikle satin aldig1
hizmetin fiyati, benzer hizmetlerin ortalama fiyati, algilanan hizmet kalitesine gore fiyat gibi birkag bi-
lesenden olusabilmektedir (Coalter, 2004). Son olarak, yoneticilerin fiyat belirlerken kullanicilara anket
yapmasi onerilmektedir. Genellikle kullanicilarin bir¢ok tiirde kaynaga erisim igin {icret ddemeyi istekli
olduklar: ifade edilmektedir. Ancak, keyfi belirlenen {icretlerin basarisiz olacag: aktarilmaktadir.

Fiyat farklilastirmasina iliskin bazi elestirilerde mevcuttur. Rekreasyon alanlarinda fiyat farklilas-
tirmasy; alt gelir gruplarinin kullanimini artirmaya yonelik bir sosyal amag, gelire eklenerek maliyet
kurtarma hedefi ve tesislerin kullanimai icin farkli zamanlara yaymak tizere kapasite kullanim hedefiyle
yapilabilmektedir. Ozellikle sosyal agidan optimal diizeyde bir hizmetin saglanmasi pek olasi goriilme-
mektedir. Oneri olarak rekreasyon alanlarinda kamu yarari niteligi tasimayan yonleri rekabete acarak,
capraz siibvansiyon yoluyla (bir isletmenin bir boliimiinden elde edilen karlarin, kendi basina maliyetle-
ri karsilamayan diger yonlerini siibvanse etmek icin kullanilmasi) elde edilen gelirlerle diger hizmetleri
sunmak i¢in kullanilabilmektedir. Ornegin, bir kayak tepesinden veya squash kortlarindan elde edilen
gelirler, bisiklet yollarinin ve halka acik parklarin bakimina yardimei olmak igin kullanilabilir. Bunun
yaninda, fiyat farklilastirmasinin ekonomik yonlerinin yaninda psikolojik yonlerinin de dikkate alinmasi
gerektigi belirtilmektedir. Kamusal alanlarda ticretler yiiksek belirlenemediginden talep sabitken mali-
yetler degisiklik arz etmesi durumunda siirekli fiyat degisikliklerinin tiiketiciler agisindan belirsizlige
yol acacag ifade edilmektedir. Ayrica kamusal alanda saglanan sosyal faydalarin marjinal maliyetleri-
nin hesaplanmasinin zor oldugu vurgulanmaktadir. Diger bir 6nemli husus 6deme istekliligidir. Odeme
istekliligi, potansiyel kullanicilarin bir bos zaman etkinligi i¢in harcamak istedigi parasal degeri ifade
etmektedir. Biitge kararlarinda, kullanicilarin daha fazla 6deme istekliligi oldugu alanlara 6ncelik veril-
mesi gerektigi diistiniilmektedir (Berrett vd., 1993).

Richer ve Christensen (1999) ziyaretcilerin rekreasyon deneyimleri icin 6deme istekliligini tahmin
etmek igin anketleri kullanmanin, kamu arazisi yoneticilerine, yeni rekreasyon ticretlerinin seviyesini
belirlerken daha yiiksek gelir ve daha fazla kamu erisimi arasindaki dengeyi modellemek icin yarar-
I1 bir yol sunacagin ifade etmektedir. Ayrica bu yolla belirlenen ticretlerin bireysel tercihler ve gelir
kisitlamalarindan, yani adalet, esitlik, 6deme giicii ve yogunluk gibi argiimanlardan tiiretildigini vur-
gulamaktadir. Buckley (2003; 58) Diinya genelinde turizm tesislerinin ¢ogunun (otel ve motel, kamp
alan1 ve karavan parki, golf sahalar1 ve marinalar, oyun salonlar1 ve eglence parklar1) 6zel arazilerde
yer aldigini ve turistler ve tur operatorlerinin bu hizmetler i¢in 6deme yaptigini, dolayisiyla kamusal
alanlarda benzer 6deme istekliligi olacagini belirtmektedir. Rivera-Planter ve Mufioz-Pin (2005) benzer
olarak tiim turistlerin, dogal koruma alanlarin ziyaret etmek igin belirli bir maksimum 6deme isteklili-
ginin oldugunu ve geziye karar vermeden 6nce karsilastiklar1 gercek fiyatlara kiyasla agiklanmayan bir
deger oldugunu ifade etmektedir. Ayrica, farkli zevk ve gelir seviyeleri goz oniine alindiginda, 6deme
istekliliginin bireyler arasinda esit olmayan bir sekilde dagildigin1 ve 6deme istegi sifir olan bazi bireyle-
rin, yani herhangi bir ticret 6demek zorunda kalsalar parklara gitmeyecek insanlarin bulma olasiliginin
oldugunu belirtmektedirler. Odemeye istekliligi en yiiksek olan kisiden, 5demeye istekliligi en az olan
kisiye gore siralandiginda, bir alan/yer igin talep egrisi ortaya ¢ikacag (Sekil 1) ifade edilmektedir. Bu
sekil araciligiyla her bir ticret noktasinda ziyaretci sayisi belirli olacagindan, 6zellikle alanlarin daha ve-
rimli kullanilacag1 sdylenebilir.
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Sekil 1. Talep Egrisi ve Tiiketici Ranti
Odeme istekliligi
A

Talep Egrisi

Ucret 2
Ucret 1

- ! T\ —» Y1llik Ziyaretci Sayisi
Zlyaretgl Ziyaretgi y y

Sayis12  Sayist 1

Kaynak: Rivera-Planter, M. & Mufioz-Pifia, Carlos (2005). Fees for reefs:
Economicinstruments to protect Mexico’s Marine Natural Areas, Current Issues in Tourism, 8:2-3, 195-213

Mendes (2003) giris ticretlerinin ekonomik, sosyal ve ekolojik etkiler iirettigi i¢in 6nemli bir stirdii-
riilebilir arag olabilecegini belirtmektedir. Ekonomik acidan, alan1 dogay1 6nemseyen ve essiz giizellikte
goren kisiler icin 6demeye istekli olmalar1 beklenirken, tiim dogal alanlarin benzer oldugunu diistinenler
icin 6demeye yanasmamalar1 beklenmektedir. Ayrica, daha 6nce bahsedildigi iizere iicretlerin esitlikle
ilgili etkileri ve daha iyi yonetilme konusunda finansal etkileri bulunmaktadir. Ekonomik etkilerin azal-
tilmasi verimli, adil bir giris ticretini tahmin etme ve uygulama yetenegine baglidir. Sosyal agidan ticret-
ler bireyleri daha dikkatli ¢evresel tutumlar benimsemeye psikolojik olarak tesvik ederek, parkin gergek
degeri konusunda daha bilingli hale getirmektedir. Ayrica giris ticreti gelirinin tamami veya bir kismu
yerel halk arasinda dagitilirsa ek bir tesvik yaratmaktadir. Son olarak, yogunlugun kontrol edilebilmesi,
bireylerin ¢evreyi korumaya yonelik uyumlu davraniglari ile ¢evrenin korunmasi ve bakimiyla ilgili fi-
nansal imkanlarin artistyla ekolojik etkiler azaltilabilmektedir.

Voltaire (2017) ticret deme politikasinin, asir1 kalabalik alanlarda tikaniklik sorununu hafifletme-
ye izin verse de giris istasyonlarinda daha uzun kuyruklar olusturarak sorunu biiyiitebilecegini ifa-
de etmektedir. Ayrica, durumun makul olmayan bekleme siirelerine neden olabilecegi, ziyaretcilerin
memnuniyetini diisiirebilecegi ve dolayisiyla marjinal faydada asag1 yonlii bir kaymaya yol acabilecegi
belirtilmektedir. Ote yandan, ihlal edildikleri takdirde giris ticretlerinin kullaniminin ekonomik olarak
verimsiz hale getiren iki varsayim bulunmaktadir. Birincisi, ek bir ziyaretcinin ek maliyetler olustur-
masidir (tikaniklik maliyeti, ekolojik hasar maliyeti ve/veya isletme maliyeti). Ikincisi, kamusal alanlari
kullanma faydalarinin yalnizca ziyaretgilerle siirli oldugu, yani topluma yayilma faydalarinin olma-
digidir. Ancak, bazi yazarlar, bu alanlar ziyaret etmenin sug oranlarimi diisiirmeye katkida bulundugu
i¢in pozitif digsalliklar yarattigini iddia etmektedir. Dolayisiyla, ticretlendirme sonucunda sosyal fayda
ihmal edilebildigi soylenebilir.

Lindberg (2001) yukarida bahsedilen gortisiine ek olarak iicretlendirme de tek bir “dogru” sistem
olmadigini belirtmektedir. Ozellikle iicretlendirme ilgili sorunlarin dar kapsamli gelir hedefleri ile tu-
rizm end{istrisi ve yerel topluluklar olmak tizere, etkilenen paydaslarla ¢ok az istisare ile veya hig istisare
yapilmadan alinmasindan kaynakli oldugu ifade edilmektedir. Bu yiizden {icretlendirme hedeflerinin
gozden gecirilmesini, ticret belirlenirken tur operatorleri ve yerel topluluklar dahil ilgili paydaslarla bir-
likte calisilmasini ve karar verme siirecini yonlendirmek icin arastirma yapilmasini 6nermektedir. Ayrica
bilgi toplamanin (arastirma) iicretlendirme stirecinin kritik bir parcasi olabilecegi belirtmektedir. Bu yiiz-
den arastirma yapilirken; ge¢mis ziyaretci anketlerinin goézden gegcirilmesi (6zellikle 6deme istekliligi),
ticretlerden kaynakli sorunlari ¢éziimlemek {izere 6zel olarak tasarlanmis anketlerin yonetimi (6rnegin,
bir iicret diizeyinin ziyaret iizerinde etkisi olacak mi1?) ve rakip alanlarda alinan {icretlerin gbzden gegi-
rilmesi gerekmektedir. Ucretler belirlenirken avantaj ve dezavantajlarin da g6z dniinde bulundurulmasi
gerekmektedir. Ziyaretgi ticretleri gelir yaratma, maliyet kurtarma (ziyaretci merkezinin bakimi, ekolo-

120



Rekreasyon ve Turizm Aragtirmalan

jik hasar vb.), yerel is firsatlar1 olusturmak, ekonomik verimlilik (daha fazla deger veren ziyaretgilerin
alana erismesi), alan1 sadece kullananlar {icret 6demesi nedeniyle kullanicilar ve kullanici olmayanlar
arasinda esitlik, ziyaretgi yonetim araci olarak kullanilabilmesi (olumsuz ekolojik etkiler, tikaniklik veya
kullanici catigmast azaltilabilir), gelismis alan ve deneyim kalitesi gibi avantajlar sunmaktadir. Ote yan-
dan, ziyaretci {icretleri; kiiltiirel/politik deger ve 6ncelikler (milli park ve dogal alanlarin ulusal mirasin
pargasi oldugundan vergilerle siibvanse edilmesi sunulmakta ve {icret alma uygun goriilmemekte), sos-
yo-demografik gruplar arasinda esitlik (diisiik gelir gruplarin alandan faydalanamamasi), iicret toplama
maliyetleri, ziyaretcilerin beklentilerinin artmasi, gifte ticretlendirme kaygisi (vergiyle birlikte giris ticret-
lerinin alinmast) gibi dezavantajli yonleri bulunmaktadir.

Laarman ve Gregersen (1996) kamu arazilerinin herkesin hakki oldugundan ticretlerin diisiik gelirli
insanlarin bu alanlara erisimini kisitlamamasi gerektigini belirtmektedir. Halkin protesto kaygisi nede-
niyle yerel yonetimler kamu alanlarmin iicretlendirilmesinde isteksiz davransa da gelismekte olan Kosta
Rika, Ekvador, Dogu Afrika ve gelismekte olan diinyanin baska yerlerinde farkli ve pazar odakl belir-
lenmektedir. Ayrica iicret etkinligi ve kabul edilebilirligi arttirmak igin bazi tavsiyelerde bulunmaktadir-
lar. Ucretler belirlenirken; hangi kisilerin hangi meblaglar1 6deyecegi konusunda net olmasi, adil olmasi
(tiiketicilerin 6deme kabiliyetini dikkate almasi ve alinan faydalarla orantili bir iicretin olmasi), beklenen
ticret toplama ve idare maliyetlerine karsilamasi onerilmektedir. Miisteri 6deme kabiliyetinin sorun ol-
dugu durumlarda, farkl tiirdeki iicret ve iicretleri birlestiren yaklagimlar gekici olabilmektedir. Ornegin,
bir tabiat parkina genel giris {icretleri diisiik tutulabilir, boylece kapida ¢ok az kisi disarida kalabilir.
Ucretler konusunda hakli nedenler sunuldugunda ve bilgilendirme yapildiginda insanlarin deme is-
tekliligi artabilmektedir. Bu stratejinin tam tersi olarak yiiksek ticret durumunda tur programi igerisine
gizlenebilmektedir. Ornegin, Orta Afrika’daki dag gorillerini izlemek icin yiiksek iicretler tur paketleri-
nin fiyatlarina dahil edilmistir. Bir bagka ¢6ziim Onerisi olarak igerideki hizmetler ve tesisler, maliyetler
tizerinden fiyatlandirilabilir. Ayrica, genel olarak ‘maliyete dayali {icretler’ in kendiliginden aciklayici
oldugu ve savunmanin kolay oldugu belirtilmektedir. Bunun yaninda {icret belirlenirken ticretleri ek bir
gelir kaynagi olarak diistintilmesi, ticret gelirlerinin en azindan bir kisminin tireten alanlari i¢in ayrilma-
s1 (ziyaretgiler ticretlerin alanda kullanildigini bilirlerse iicret ddemeye daha istekli olabilirler), ticretle-
rin sahaya 0zel olarak belirlenmesi (yonetim hedefleri, ziyaretci kaliplar1 degisiklik arz edebilir) tavsiye
edilmektedir. Ote yandan iicret tahsilatinin tiim alanlarda dogru olmayacag: (ziyaret talebinin diisiik
ve tahsilat maliyetlerinin yiiksek oldugu yerlerde ticretler uygun maliyetli degildir) vurgulanmaktadar.

Crompton (2016) yukarida bahsedilen goriisiine ek olarak ziyaretci ticretlerinin kabul edilebilirligini
arttirmak tizere fiyatlandirma kararlarina personelin katilmasini énermektedir. Belirlenen bir ticret per-
sonele dayatildiginda, direngli olacaklar1 veya ilgisiz kalacaklari, miisterilerden gelen soru ve sikayet-
lere yapici ve olumlu bir sekilde yanit verememelerine neden olacag: belirtmektedir. Ayrica personelin
genellikle miisterileri ile duygusal bir bag ve empati hissettiklerinden gelen olumsuz tepkileri pekisti-
rebildiklerini ifade etmektedir. Bu yiizden tiim personelin fiyatlandirma politikasinin degistirilmesinin
nedenlerini anlamasini ve revizyonlarin gelistirilmesine girdi saglama firsatina sahip olmasini 6nermek-
tedir. Amag, personele degisiklikleri sahiplenme duygusu asilamak ve revizyonlarin dayandigi mantik
ve ilkeleri anlatmaktir.

Sonug ve Oneriler

Kamusal rekreasyon alanlarinda birincil finansman kaynag1 olarak vergiler kabul edilmektedir.
Ayrica bu alanlarda sunulan rekreasyon olanaklarinin herkese tanman bir hak olarak goriildiigiinden
ticretsiz olarak hizmet verilmesi gerektigi savunulmaktadir. Ancak, uzun vadede kullanim ticreti olma-
dan halka agik hava rekreasyon alanlarina yonelik artan talebin 1s1g1nda, yeterli hizmetleri saglamak icin
vergilerin arttirilmasi gerekebilecegi ve gelecekte bu alanlarin finansmani igin yeterli geliri toplamanin
tek yolu kullamim ficretleri olabilecegi belirtilmektedir. Ote yandan, kamu fonlariyla birlikte kullanim
ticretleri kombinasyonun kullanilmasinin, dogal cazibe merkezlerinin koruma, bakim ve isletilmesi igin
finansmaninda daha adil, etkili ve gercekgi olabilecegi ifade edilmektedir.
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Rekreasyon yoneticileri, ticretlendirme sistemlerinin kurulumuyla ilgili maliyetler, belirsiz gelir bek-
lentisi, ticretlerin alinmasiyla ilgili yasal engellerin olmasi veya sadece bazi1 hizmetlerin ticretlendirilebil-
mesi, elde edilen gelirin alanda kullanilamamasi, gelir saglanmas: durumunda kamusal destegin azalma
ihtimali, ticretle birlikte ziyaretci hizmet beklentilerinin artmasi gibi sebeplerle ¢ok sicak bakmamakta-
dirlar. Ancak her ne kadar bu alanlarin finansmaninin devlet siibvansiyonu ve bagislarlar karsilansa da
bu kaynaklarmin her ikisinde de destek azalmaktadir. Bu nedenle ¢evrenin korumasi ve bakim masrafla-
rin1 korumak icin kendi kendine finans etmenin daha 6nemli hale gelecegi ifade edilmektedir.

Rekreasyon alanlarinin iicretlendirilmesinde bir¢ok engel bulunmakta ve ¢ok sayida elestiri getiril-
mektedir. “Kamu yarar1” ve “kullanic1 6der” iki temel karsit goriis bulunmaktadir. Kamu yarar: gortisi-
ne gore; vergi gelirleri dogal cazibe merkezleri i¢in tek gecerli finansman kaynagi olup, dogal giizellikler
halka ait olan ulusal mirasin bir parcasi ve dengeli yasam igin gerekli oldugundan erisim icin iicret alma,
etik dis1 ve adaletsiz olarak goriilmektedir. Ayrica, kullanici ticretleri uygulanirsa dogal bir alana yap1-
lan ziyaret diizeyinin diisecegi ve bunun turizmin bolgeye getirdigi olumlu ekonomik faydalar: daha
da azaltacagl savunulmaktadir. Kullanic1 6der goriisii; alani kullananlarin ticret 6demesinin daha adil
olacagini, sosyo-ekonomik acidan dezavantajli ziyaretgiler tizerindeki potansiyel ayrimai etkilerin, farkl
fiyatlandirma yoluyla en aza indirilebilecegini savunmaktadir. Ayrica giris ticretlerinin bir sonucu ola-
rak ziyaretgi sayisindaki azalmayla dogal cazibe merkezlerindeki tikanikligin azalacagi ve daha fazla
odemeye istekli olan ziyaretgiler icin deneyimi iyilestirecegi belirtilmektedir.

Rekreasyon alanlarin ticretlendirmesinde yoneticiler politik, hukuki, ekonomik ve sosyal acidan et-
kilenmektedir. Politik agcidan insanlar ticretlere eylem gibi giiclii itirazlarda bulunabilmekte, dernek ve
lobi gruplari olusturarak oy kaygisi olusturabilmektedir. Hukuki agidan ziyaretgi ticret uygulamalari baz
yasal kisitlamalara takilabilmektedir. Ekonomik agidan tilkenin doviz kuru yabanci ziyaretcilerin 6de-
me kabiliyetini ve istekliligini etkileyebilmektedir. Sosyal acidan ise insanlar cifte vergilendirmeyle ilgili
itiraz, bu alanlar1 finanse etmenin ekonomik agidan savurgan bir yol olarak goriildiigtinden ekonomik
verimsizlik itirazi, ticretlerin neden simdi uygulandigiyla ilgili tarihsel iicretsiz erisim itirazi, yerel halkin
kullanim siiresi degisse de erisimin devam etmesine iligskin beklenti itirazlar1 bulunmaktadir.

Kirsal alanlarin fiyatlandirmasina yonelik 4 farkli argiimanla elestiri getirilmistir. Iyi/degerli mallar
argiimanina (i) gore sosyal, kiiltiirel ve saglik ac¢isindan toplum igin iyi olan hizmetler ulasilabilirlik aci-
sindan ticretlendirilme ile kisitlanmamasi ve maliyetlerin vergilendirme ile karsilanmasi gerekmektedir.
Dagitim argiiman (ii), licretlendirme sonucu ortaya ¢ikan adaletsizligine dayanmaktadir. Kugaklar aras
argiiman (iii), birgok kirsal rekreasyon kaynagini, gelecek nesiller icin korunmasi gereken bozulabilir ve
degistirilemez olarak tanimlamaktadir. Yonetim maliyeti argiiman: ise agik alanlara erisim kontrolii zor
veya miimkiin olmadigindan iicret ilgili yonetim maliyetlerinin de dikkate alinmas: gerekmektedir.

Ucretlerle ilgili elestirilerde temel arglimanlar esitlik, verimlilik veya gelir yaratmayla ilgilidir. Esitlik
agisindan, licretler ne kadar diisiik belirlense de faydalanmada adaletsizlik olabilecegi ifade edilmektedir.
Bunun yaninda, 6deme istekliligiyle ilgili arastirma yapilsa da diisiik gelir grubundakilerin yeterince
temsil edilemeyecegi, devlet destegiyle birlikte kismi ticret uygulandiginda diisiik gelirli kullanicilar
katilim saglayamadiginda bu destegin iist gelir gruplarma tahakkuk edecegi belirtilmektedir. Ote yan-
dan, baz1 zaman dilimlerinin digerlerine tercih edilmesi, popiiler olan kullanic1 gruplarinda tesisin ka-
labaliklagsmasi, grup sayisi arttikga her gruba ayrilan siirenin azalmasi, 6zel etkinliklere uyum saglama
esnekliginin olmamasi esitlikle ilgili getirilen diger elestirilerdir. Ayrica firsat esitligi agisindan stireler
kura yoluyla belirlenebilse de ¢cogu zaman diisiik gelirli bireylerin is gilinleri esnek olmadigi igin, tale-
bin yogun oldugu zamanlarda (aksamlari) spor alanlarmi ve diger tesisleri kullanmaktan bagka segene-
gi bulunmayabilmektedir. Verimlilikle ilgili elestiri esitlik ilkesiyle catismasindan kaynaklanmaktadar.
Verimlilik agisindan, kalabalig1 azaltmak, fiziksel bozulmay1 6nlemek, yogunlugu diger alanlarla denge-
lemek, ¢Op atma veya duvar yazisi gibi istenmeyen davranislar1 azaltmak gibi hedeflere ticretleri azalig/
artislarla ulasilabilmektedir. Gelir yaratma acisindan kamu sektoriinde amag kar degil, goriintiste kamu
yararina hizmet eden diger hedefleri (gelismis miisteri hizmetleri, gelismis bakim vb.) yerine getirme ye-
tenegidir. Ucretin olmasi gerektigini savunanlar kendi kendini finanse eden alanlarin bu hedeflere daha
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iyi ulagabilecegini belirtmektedirler. Ayrica, daha biiyiik bir biitceyle, bir parkin fiziksel kapasitelerinin
(park alanlari, kamp alanlari, arazi edinimi vb.) cogu genisletilebilir.

Giris ticretlerinin ekonomik, sosyal ve ekolojik etkiler iirettigi icin 6nemli bir siirdiiriilebilir arag
olabilecegini belirtmektedir. Ekonomik acidan diisiik gelir gruplarinin rekreasyon alanindan faydalan-
ma istegi azalabilecegi, ancak verimli, adil bir giris {icretini tahmin etme ve uygulama yetenegine bagh
olarak bu etkinin azaltabilecegi belirtilmektedir. Sosyal acgidan ticretler bireyleri daha dikkatli cevresel
tutumlar benimsemeye tesvik etmekte, parkin gercek degeri konusunda daha bilingli hale gelinmektedir.
Ayrica, yogunlugun kontrol edilebilmesi, bireylerin ¢evreyi korumaya yonelik uyumlu davranislari ile
¢evrenin korunmasi ve bakimiyla ilgili finansal imkanlarin artisiyla ekolojik etkiler azaltilabilmektedir.

Dogal alanlara yonelik talebin genellikle fiyatlara duyarli olmadigi, bu miitevaz ticretlerin (6rnegin,
10 dolardan az) genellikle talep iizerinde yalnizca miitevazi bir etkisi olmaktadir. Ucret 6deme politika-
smin, giris istasyonlarinda daha uzun kuyruklar olusturarak sorunu biiytitebilecegi, durumun makul ol-
mayan bekleme siirelerine neden olabilecegi, ziyaretcilerin memnuniyetini diisiirebilecegi ve dolayisiyla
marjinal fayday1 asag1 yonlii bir kaymaya yol acabilecegi belirtilmektedir. Rekreasyon alanlarin ticret-
lendirilmesindeki engeller ve yapilan elestiriler dogrultusunda alan yazindan faydalanilarak asagidaki
oOneriler gelistirilmistir;
- Ucretler belirlenirken keyfi karar verilmemeli, rekreasyon alaninin hedeflerini veya miisterilerin ¢i-

karlarmi yansitmals, tatil icerisindeki (bilesik fiyat) pay1 dikkate alinmalidur.

- Ziyaretciler {icretlerin 6dendigi parkta yonetim icin kullanilacagindan eminlerse ticret 6demeye
daha istekli olduklarindan bu konuda bilgilendirme yapilmalidir.

- Ucretler konusunda hakli nedenler sunuldugunda ve bilgilendirme yapildiginda insanlarin 6deme
istekliligi arttigindan bu konuda bilgilendirme yapilmalidir. Bu stratejinin tam tersi olarak yiiksek
ticret durumunda tur programu igerisine gizlenebilir.

- Belirlenen fiyatlar potansiyel kullanicilar1 kisitlamamali ve kullanicilara gore farkli fiyat secenekleri
olusturulmalidir. Bu strateji, yeni fiyat seviyelerinden kaynaklanan psikolojik tepkilerin ¢ogunu or-
tadan kaldiracaktir. Miisteri 6deme kabiliyetinin sorun oldugu durumlarda, farkh tiirdeki ticret ve
ticretleri birlestiren yaklagimlar gekici olabilmektedir. Ornegin, bir tabiat parkina genel giris iicretleri
diisiik tutulabilir, boylece kapida ¢ok az kisi disarida kalabilir.

- Belirlenen fiyat kullanicilarin zihnindeki fiyat beklentileriyle diger bir ifadeyle referans fiyatla uyum-
lu olmalidur.

- Ucretler belirlenirken; hangi kisilerin hangi meblaglar1 6deyecegi konusunda net olmaly, adil olmali
(tiiketicilerin 6deme kabiliyetini dikkate almasi ve alinan faydalarla orantili bir iicretin olmasi), bek-
lenen ticret toplama ve idari maliyetleri karsilamalidir.

- Yoneticilerin fiyat belirlerken kullanicilara anket yapmalidir. Arastirma yapilirken; gegmis ziyaretci
anketlerinin gozden gecirilmeli (6zellikle 6deme istekliligi), {icretlerden kaynakli sorunlari ¢oziimle-
mek tizere 6zel olarak tasarlanmig anketlerin incelenmeli (6rnegin, bir {icret diizeyinin ziyaret {ize-
rinde etkisi olacak m1?) ve rakip alanlarda alinan iicretler gézden gegirilmelidir. Ote yandan, kulla-
nicilarin daha fazla 6deme istekliligi oldugu alanlarda kamu harcamalarina 6ncelik verilmelidir.

- Alan icerisinde hizmetler ve tesisler, maliyetler iizerinden fiyatlandirilabilir. Genel olarak “maliyete
dayali ticretler’ in kendiliginden agiklayici olmakta ve savunmanin kolay olmaktadir.

- Ucretler sahaya ozel olarak (yonetim hedefleri, ziyaretci kaliplari degisiklik arz edebilir)
belirlenmelidir.

- Ziyaret talebinin diisiik ve tahsilat maliyetlerinin yiiksek oldugu yerlerde iicretler uygun maliyetli

olmadigindan bu alanlarda ticretlendirme yapilmamalidir.

- Belirlenen bir iicret personele dayatildiginda, direncli olacaklar: veya ilgisiz kalacaklari, miisteri-
lerden gelen soru ve sikayetlere yapici ve olumlu bir sekilde yanit verememelerine neden olacag:
belirtmektedir. Bu yiizden tiim personelin fiyatlandirma politikasinin degistirilmesinin nedenlerini
anlamal1 ve fiyatlama kararlarina katilmalidir.
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- Rekreasyon alanlarinda kamu yarari niteligi tasstmayan yonleri rekabete acarak, capraz siibvansiyon
yoluyla (bir isletmenin bir boliimiinden elde edilen karlarin, kendi bagina maliyetleri karsilamayan
diger yonlerini siibvanse etmek i¢in kullanilmas) elde edilen gelirler diger hizmetleri sunmak igin
kullarilabilir.
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HATTUSA'DA MiRAS TURIZM'

Salih Zeki SAHIN™

Girig

Turizm, tarihsel gelisim siirecinde yasanan ulusal ve uluslararasi krizler, savaslar, salgin hastaliklar
gibi istisnai donemler harig, siirekli bir ivme ile hem turist sayilarinda hem de turizm gelirlerinde 6nemli
artiglar gostermekte olup (Sahin, 2021), Birlesmis Milletler Diinya Turizm Orgiitii (UNWTO) ve diger
uluslararasi kuruluslarin turizm istatistikleri de bu durumu ortaya koymaktadir. KOVID-19 salgim et-
kilerinden 6nce, 2019 yil1 Diinya turizm istatistiklerine gore uluslararasi turizm hareketlerine 1 milyar
460 milyon kisi katilmis ve 1 trilyon 481 milyar dolar harcama yapmistir (UNWTO, 2020). 2019 yilinda
turizm sektorii (dogrudan, dolayli ve uyarilmis etkileri dahil) diinya ¢apinda yaratilan tiim yeni islerin
(yeni istihdamin) 4’te 1'ini, tiim islerin (toplam istihdamin) % 10.6’smi1 (334 milyon) ve kiiresel GSYIH nin
%10,4'tinti (9,2 trilyon $), uluslararasi ziyaret¢i harcamalari ile toplam ihracatin % 6,8'ini, kiiresel hizmet
ihracatiin ise % 27,4’tinti saglayan (WTTC, 2021); petrol ve kimya sektorlerinden sonra diinyanin en
biiyiik 3.sektorii konumundaydi (UNWTO, 2020). Pandemi etkisiyle; ziyaretgi sayilari, turizm gelirleri,
istihdam verileri gibi gostergelerde yasanan %73 ve tizeri diisiislere ragmen turizm, 6nemini ve degerini
halen korumaktadir (UNWTO, 2021).

Turizm destinasyonlari bir yandan basta ekonomi olmak iizere, sosyo-kiiltiirel faydalarindan yarar-
lanmak amaciyla gesitli yatirimlar ve desteklerle turistik alt ve {ist yapiy1 gelistirmeye, toplumu turizme
ve turiste hazirlamaya calisirken; diger yandan tanitim ve pazarlama faaliyetleri ile turistik cekim mer-
kezi olmaya galismaktadir (Olali, 1990; ic6z vd. 2009). Destinasyon cekim ogeleri olarak kiiltiirel miras,
seyahat motivasyonlarinin en ilgi gekici olanlarindan biri olarak nitelendirilmekte olup (Goeldner and
Ritchie, 2003). arkeolojik alanlar, antik yapilar ve eserler ile 6ren yerleri gibi degerler de 6nemli ¢ekim
unsurlarindandir (Sahin, 2021). S6z konusu degerlere sahip olan, Tiirkiye’de ve Diinya’da iyi bilinen an-
tik Hitit medeniyetinin merkezi ve bagkenti olan Hattusa, miras turizminin énemli merkezlerinden biri
olarak tescil edilmistir.

Bu calismada, Tiirkiye'nin ve Diinya’nin 6nemli kiiltiirel miras alanlarindan olan Hattusa'nin turis-
tik talep yonlii gelisimi arastirilmis ve turistik arz degerleri tizerinde durulmustur. Hattusanin, alan yo-
netimi ve ziyaretci ilgisi yoniinden mevcut durumun ne oldugu, turistik cekim 6gelerinden hangilerinin
one cikarilmasi ve turistik gelisim i¢in neler yapilmasi gerektigi hususlari, arastirmanin ¢ikis noktalarinm
olusturmustur. Bu ¢alisma ile UNESCO Diinya Miras: Listesi'nde yer alan Hattusa’nin, miras turizmi
merkezi olarak gelisimini talep boyutuyla inceleyerek, sahip oldugu turizm degerlerini ve 6nemini orta-
ya koymak amaglanmistir. Arastirmada, miras turizminin 6nemli verilerinden olan miize ve oren yerleri

"Bu ¢alisma, II. Uluslararasi Turizmde Yeni Jenerasyonlar ve Yeni Trendler Kongresi'nde bildiri olarak sunulan ‘Hattusa’da Miras Turizmi
Uzerine Bir Degerlendirme’ adli calismaya dayanmaktadir.

“ Dr. Ogretim Uyesi, Hitit Universitesi, Turizm Fakiiltesi, Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Boliimii salihzekisahin@hitit.edu.tr, ORCID
ID: 0000-0001-7304-3544
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istatistikleri dogrultusunda, Tiirkiye ve Corum genelinde durumun ne oldugu, Hattusa’ya yonelik tu-
rizm talebinin (ziyaretci sayilarinin) ne oldugu, Tiirkiye’de benzer 6zellikler tasiyan merkezler (6ren yer-
leri) igerisindeki yerinin ne oldugu sorularina cevaplar aranmistir. Arastirma, Hattusa’ya yonelik turizm
odakl1 nadir ¢alismalardan biri olmasinin yaninda, kiiltiirel mirasin korunmasi, stirdiiriilebilir turizm
gelisimine katkida bulunabilmesi ile olumlu sosyo-kiiltiirel etkiler saglayabilecek potansiyeldedir.

Kavramsal Cerceve
Miras Turizmi

Miras, en genis anlamiyla ‘bir kisinin veya toplumun, kendinden sonra gelenlere biraktiklar: sey’
olarak tanimlanmaktadir (TDK Sozliik, 2021). Miras, sadece 6nemli tarihi yerleri degil, ayn1 zamanda
bolgenin cografyasini ve yasam kiiltiiriinii de icerecek sekilde degerlendirilmektedir (Bowes, 1989).
Miras, somut tasinmaz kaynaklar (arkeolojik alanlar, binalar, nehirler, dogal alanlar vb.), somut tasinabi-
lir kaynaklar (miizelerdeki nesneler, arsivlerdeki belgeler vb.) veya somut olmayan kaynaklar (degerler,
gelenekler, torenler, yasam tarzlari ve deneyimleri igeren festivaller, sanat ve kiiltiirel etkinlikler vb.)
seklinde smiflandirilabilmektedir (Timothy and Boyd, 2003). Miras unsurlari, turizm agisindan énemli
cekicilikleri olusturmasi nedeni ile de miras turizminin konusunu olugturmaktadir.

Miras turizmi, bagka bir bolgenin veya tilkenin dogal tarihine, insan mirasina, sanatina, felsefesine
ve kurumlarina bir yonelimdir (Timothy and Boyd, 2003). Destinasyon gekim 6geleri olarak kiiltiirel mi-
ras, hem c¢agdas eserler hem de uzun zaman 6nce yok olmus medeniyetlerin izlerini tasiyan tarih dncesi
ve arkeolojik alanlar hakkinda daha fazla bilgi edinmek isteyenlere hitap eden 6nemli cazibe unsurla-
ridir (Goeldner and Ritchie, 2003). Miras turizmi kapsaminda degerlendirilebilecek cekicilik tiirlerini
asagidaki sekilde gruplandirmak miimkiindiir (Prentice, 1994’ten aktaran, Timothy and Boyd, 2003):

Dogal miras cazibe merkezleri (doga koruma alani, doga parkurlari, sulak alanlar, vahsi yasam park-
lar1, hayvanat bahgeleri, magaralar, bogazlar, ugurumlar, selaleler)

e Bilimsel cazibe merkezleri (bilim miizeleri, teknoloji merkezleri, uygulamali bilim merkezleri)

e Birincil iiretim cazibe merkezleri (ciftlikler, mandiralar, tarim miizeleri, {iziim baglari, balik¢ilik,
madencilik)

e El sanatlar1 merkezleri ve atdlyeleri (su ve yel degirmenleri, heykeltiraslar, ¢omlekgiler, oymacilar,
metal diikkanlari, cam {ireticileri, ipek isciligi, dantel yapimi, zanaat koyleri)

e Uretim merkezleri (seramik ve porselen fabrikalari, bira fabrikalari, elma sarabi fabrikalars, igki fab-
rikalari, endiistriyel tarih miizeleri)

e  Ulasim cazibe merkezleri (ulasim miizeleri, demiryollari, kanallar, denizcilik ve rithtimlar, sivil ha-
vacilik, motorlu aracglar)

e Sosyokiiltiirel cazibe merkezleri (tarih 6ncesi ve tarihi yerler ve sergiler, ev evleri, tarih miizeleri,
kostiim miizeleri, mobilya miizeleri, cocuk miizeleri, oyuncak miizeleri, antik kalintilar)

e Tarihi insanlarla iliskili ilgi cekici yerler ({inlii yazarlar, ressamlar ve politikacilarla iligkili yerler,
alanlar ve binalar)

e Sahne sanatlar etkinlikleri (tiyatrolar, sahne sanatlari, sirkler)

e  Keyif bahgeleri (siis bahgeleri, donem bahgeleri, arboretumlar, model koyler)

e Tema parklar: (nostalji parklari, tarihi macera parklari, masal parklar)

e  Galeriler (sanat ve heykel)

e TFestivaller ve yarismalar (tarihi fuarlar, festivaller, ge¢gmis caglar1 yeniden yaratma, kirsal festivaller)
e  Gorkemli ve atalardan kalma evler (saraylar, kaleler, kir evleri, malikaneler)

e Dini yerler (katedraller, kiliseler, manastirlar, camiler, tiirbeler, tapinaklar, kaynaklar, kuyular)

o Askeri ¢cekimler (savas alanlari, askeri hava alanlari, deniz tersaneleri, savas esiri kamplari, askeri
miizeler)

126



Rekreasyon ve Turizm Aragtirmalan

e  Soykirim anitlar1 (diger irklarin imhasi veya diger toplu katliamlarla baglantili alanlar)

e Kasaba ve sehir manzaralari (tarihi kent merkezleri, bina gruplari, magazalar, kentsel ortamlar)
e Koyler ve mezralar (kirsal yerlesimler, mimariler, meralar)

e Kirsal ve degerli manzaralar (milli parklar, kirsal manzaralar)

e  Sahil beldeleri ve deniz manzaralari (sahil kasabalari, deniz manzarasi, kiy1 alanlari)

e Bolgeler (bolge sakinleri ve ziyaretciler tarafindan ayirt edici olarak tanimlanan ilgeler ve diger tarihi
bolgeler)

Miras unsurlarinin sosyal, politik ve ekonomik nedenlerle kotiiye kullaniminin engellenmesinde,
sahip olunan mirasin biitiinciil ve kapsayici anlayisla ele alinmas: 6nemlidir. Bu gercevede, miras turiz-
mi ¢ekim Ogelerinin yonetiminde destinasyonlarin; miras alanlarinin korunmas: ve gelecek kusaklara
aktarilmasi, erisilebilirliginin ve kontroliiniin saglanarak, asir1 kullanimina dikkat edilmesi, ziyaretcile-
rin alan ve eserlere hakkinda bilgilendirilmesi ve egitimlerinin saglanmasi, miimkiin oldugunca genis
kesimlere hitap edecek sekilde diizenlemelerle ilginin ¢ekilmesi, ziyaret¢i deneyimlerinin hos ve mem-
nuniyet verici olmasina ¢alisilmasi, giris ticretleri disinda kaynak temini ve finansal yonetim konularimin
basarili bir sekilde organize edilmesi, yerel halkin hem miras kaynaklarina sahip ¢ikmalarmin hem de
gelen ziyaretgileri benimsemelerinin yaninda ekonomik fayda saglamalarina da ¢alisilmasi, alanda veri-
len hizmetlerin standartlarinin ve kalitelerinin artirilmasi (Garrod and Fyall, 2000) konularinda, etkin ve
verimli calismalar ytiriitmeleri gerekmektedir.

Uluslararast literatiirde ‘miras turizmi’ (heritage tourism) adi ile bilinen arastirmalar, Tiirkiye’de ise
‘kiilttirel miras turizmi” adiyla literatiirde ele alinmakta ve arastirmalara konu olmaktadir (Aliagaoglu,
2004; Uslu ve Kiper, 2006; Ozdemir, 2009; Cetin, 2010; Tiirker ve Celik, 2012; Toren vd., 2012; Vatan ve
Zengin, 2015; Geng ve Sengiil, 2015; Er ve Bardakoglu, 2016; Diker, 2016; Karapinar ve Barakazi, 2017;
Kuscuoglu ve Tas, 2017; Sezer, 2017; Giines ve Alagoz, 2018; Pekersen ve Giines, 2019; Giil ve Giil, 2019;
Keskin vd., 2020)

Hattusa (Bogazkale/Bogazkdy) ile ilgili tarih, arkeoloji, inang, mitoloji, hatta cografya ve mima-
ri gibi alanlarda yayinlarin varlig: dikkati cekerken, turizm alaninda calismalarin oldukca kisith ol-
dugu goriilmektedir. Ozlii ve Kaleli'nin (2019) yapmus olduklar1 ‘Bogazkale (Hattusa) Sehrinin Yavas
Sehir (Cittaslow) Potansiyeli” adl1 calisma, Bilgili ve Kogoglunun (2020) ‘Kirsal Turizm Isletmelerinin
Meniilerinde Y&resel Yemekleri Kullanim Diizeyleri: Bogazkale Ornegi’ adli galisma ile Yilmaz ve
Atila'nin (2021) ‘Profesyonel Turist Rehberlerinin Goziiyle Hattusa” adli ¢alisma, yapilan literatiir ta-
ramasinda turizm alani ile iliskilendirilecek ¢alismalar olmuslardir. Ayrica, UNESCO Tiirkiye Milli
Komisyonu (2009) tarafindan hazirlanan ‘Tiirkiye’nin Diinya Miras Alanlari: Koruma ve Yonetimde
Giincel Durum’ adli ¢galismanin 2.béliimiinde islenen Hattusa igerigi de dikkate deger 6zgiin bir ¢calisma
olarak turizm aragtirmalarinda degerlendirilebilecek bir yapidadir.

Hattusa

Hattusa, I¢ Anadolu Bolgesi'nde Corum {li'ne bagli Bogazkale Ilesi simirlari icinde, Corum’a 82 km,
Ankara’ya 208 km uzaklikta olup; Sungurlu-Corum Karayolunun 7. km’sinden giineydoguya doniil-
diikten 22 km sonra ulasilan (UNESCO Tiirkiye Milli Komisyonu, 2009), hem bir Diinya Miras Alani,
hem bir Milli Park hem de bir Oren Yeri’dir (Harita 1).
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Harita 1. Hattusa / Bogazkale (UNESCO Tiirkiye Milli Komisyonu, 2009).

Hattusa 1834 yilinda Fransiz mimar Charles Texier tarafindan kesfedilmistir. Bu sadece Hattusanin
kesfi degil, tamamen unutulmus olan Hititlerin kesfi olarak da algilanabilir (Bkz.Grafik 1). 1893-94’te
Ernest Chantre’nin birka¢ sondaj yapmasina ve ilk ¢ivi yazili tabletleri yayimlamasina kadar ki dénemde
pek ¢ok bilim adami ve gezgin Hattusa'y1 ziyaret etmistir. Miize-i Hiimayun Miidiiri Osman Hamdi
Bey’in destegini alan ayn1 miizenin konservatorii Theodor Makridi Bey, 1906 yilinda ilk biiyiik ¢aph ka-
z1y1 baslatir, zamanin ¢iviyazis1 uzmani Assiriyolog Hugo Winckler’i de kaz1 heyetine alarak, burasinin
Hitit baskenti Hattusa oldugunu tespit ederler. 1931-39 yillar1 arasinda ve II. Diinya Savas: nedeniyle
verilen aradan sonra 1952'de yeniden baslatilan kazilar, kesintisiz olarak Alman Arkeoloji Enstitiisti ta-
rafindan siirdiiriilmektedir (Corum Il Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii, 2021a).

. UNESCO
Kesintisiz UNESCO Dinya pinya
Alman Arkeoloji _ MirasiListesi ¢ pejjeg
Alman Arkeoloji :2;:1;:;:: lKEIZI | LSt
. itiisii I Kulwrel Miras Alan ! o e
‘ ik Buyik Kazi | o Enstitiisi Kazisi | IR | -,%qh |;-T-:.I-|'
Ik Givi Yazih ¢ Hattusa Kesfi X - ] ’ e  Tabietler
Tabletler P 2Donya savagi ile e |
[ Makridi Bey - ara verilmistr i
Alanin Kesif Ernest Chanire Hugo Winckler i
[ ]

Charles Texer,

R ———

i [
1 L]
i
i
L]

99—

1834 1893-94 1906 1931-39 1952 1986 2001

Grafik 1. Hattusa'da Tarihsel Dniim Noktalari (Yazar tarafindan diizenlenmistir).

UNESCO tarafindan Tiirkiye’de tescilli 19 Diinya Miras1 alanindan biri olan Hattusa, Kiiltiirel Miras
Alani tilkenin merkezinde yer alan bir konumdadir (Fotograf 1). Hattusa, ziyaretgilerine 3 farkli durak
ile (Fotograf 2) miras turizmi kapsaminda hizmet vermektedir. Bogazkdy Miizesi, Hititlerin baskenti
Hattusa Oren Yeri ve bu iki yere de oldukga yakin olan Yazilikaya Acik Hava Tapinagi, soz konusu du-
raklar1 olusturmaktadir (Sahin, 2021).
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Fotograf 1.

&

Fotograf 2. Hattusa Uydu Gériintiisii (Google Earth, 2021).

UNESCO’nun ‘Diinya Kiiltiir Mirasi Listesi'ne 1986 yilinda dahil edilen ve ¢ikarilan ¢ivi yazili tablet
arsivleri de 2001’den itibaren UNESCO’nun “Diinya Bellegi Listesinde” yer alan ve 1988 yilinda Milli
Park alami olarak ilan edilen, 167,69 ha 0Olgiisii ile tescilli sit alan1 Hattusa’da (UNESCO Tiirkiye Milli
Komisyonu, 2009), bugiine kadar bulunan bircok eser, Istanbul, Ankara, Corum, Bogazkoy Miizelerinde
korunmakta ve ziyaretcilere sergilenmektedir. Hattusa'nin (Fotograf 1); a) sahip oldugu kapilar (Aslan
Kapi, Yer Kapi, Sfenksli Kapi, Kral Kapisi), sehrin surlari, yer alt1 gegitleri (poternleri) ile Yazilikaya
Acik Hava Tapinaginda bulunan tas kabartmalarla benzersiz bir anit olmasi, b) M.O.IL. ve M.O.I. bin-
yillarinda, Anadolu ve Suriye’nin kuzeyinde bulunan medeniyetleri etkilemesi c) Dini ve politik 6nemli
bir merkez olarak; sarayi, tapimnaklari, nekropolii, pazar yeri ile baskent hakkinda kapsamli bir resim
olusturmasi ve kaybolmus Hitit medeniyetine taniklik ediyor olmasi, d) Alanda (Hattusa’da), gesitli bina
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ve mimari yapilarin (tapinaklar, surlar ve saray gibi) ¢ok iyi korunmus olmasi 6zellikleri ile, UNESCO
Diinya Mirasi Listesi'nde yer bulmustur (UNESCO, 2021b).

Bulunan tabletlerde “bin tanrili sehir” olarak adlandirilan Hattusa’da ayakta duran anitsal kapilar
(Sfenksli kapi, Yer kapisi, Kral kapisi, Aslanli kapr), kralin kaldig: Biiyiikkale Saray Kompleksi, Asag:
Sehir’de iilkenin en biiyiik tanrilar1 olan Arinna Giines Tanricasi ile Firtina Tanris1 Tesup’a adanmis
Biiyiik Tapmak, Hitit Biiytik Krali II. Suppiluliuma’nin yaptiklarini anlatan yazitin oldugu Hiyeroglifli
Oda, devasa 6lgekli tahil ambarlari, bir kismi silinmis Hititlere ait en uzun hiyeroglif olan Nisantepe
Yazit1 gibi bircok eser ve yapi ortaya ¢ikarilmistir. Ayrica, 2007’de bitirilen Hitit sur duvari 6rnek yapi-
s1, kilden yapilmis tarzi ile 6zgiin 6rneklerindendir (Sahin, 2021). Giineyde, Yer Kap1i'nin oldugu yer-
de, piramit seklindeki yapida, 30 m. yiikseklikte, 250 m. uzunlukta ve 80 m. genislikte toprak bir set
olusturulmustur. Setin istiinden gecen kent surunun orta kisminda Sfenksli Kap: bulunur ve onun tam
altinda, Hattusa'nin i¢inden gegilebilen, 71 m. uzunlugunda, 3 m. yiiksekliginde, 35 m? taban alanl1 ta-
mamen yigma taslarla yapilmis poterninden (tiinelinden) sur disina ¢ikis vardir (UNESCO Tiirkiye Milli
Komisyonu, 2009). Gorsellerden de (Fotograf 3-8) anlasilacag: gibi Hattusa, hem ziyaretcilerine egsiz bir
ziyaret deneyimi sunmaktadir.

)

Fotograf 7. Sfenksli Kapi (Replika) Ftogrf 8. Kral Kapisi (Replika)
Kaynak: Tiirkiye Kiiltiir Portali (2021a), Corum iKTM (2021a).
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Kayaya oyulmus iki dogal odaya sahip bir acik hava tapmag: olan Yazilikaya, Hattusa'min 2 km
kuzeydogusunda, bir dag bariyerinin yamacinda yer almaktadir. Kaya odalarmin duvarlari, Hitit do-
neminin en zengin ve en ¢arpici Ornekleriyle bezeli figiirleri igermektedir. Tapiak’ta 90’dan fazla tanri,
tanrica, hayvan ve hayal {irtinii yaratiklar kayalara islenmistir. A ve B olmak {izere iki boliim halinde
gezilebilen Yazilikaya (Fotograf 9-10), gorkemli kaya betimlemeleri ile Hitit tapiak inancini1 yansitmak-
tadir (Sahin, 2021; Tiirkiye Kiiltiir Portali, 2021b).

Fotograf 9. A Odasi Fotograf 10. B Odasi

Kaynak: Tiirkiye Kiltiir Portali (2021b).

Hattusa kazilarinda ortaya ¢ikarilan Kalkolitik, Eski Tun¢ Cag1, Asur Ticaret Kolonileri Cag: eser-
leri ile Frig, Galat, Roma Donemi ve Bizans donemi eserleri, Bogazkdy miizesinde sergilenmektedir (
Miizeler, 2021). Miizede bulunan eserlerden; Hattusa'nin Sfenksli Kapisinda yer alan 2 orijinal sfenks
(Fotograf 11) ile boga basli vazo (Fotograf 12, en ¢ok bilinen ve degerli goriilenlerdendir.

Fotograf 11. Sfenksler Fotograf 12. Bogabash Vazo
Kaynak: Tiirkiye Kiiltiir Portali (2021c), Corum IKTM (2021b), Yazar Arsivi.

Bogazkoy Miizesi, 1966 yilindan gilintimiize hizmet vermekte olup, Corum Miizesi Miidiirliigii'ne
bagl olan ‘yerel miize’ statiisiindedir (Corum 1 Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii, 2021c).
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Yontem

Calismada, nitel arastirma yontemlerinden belge/dokiiman incelemesinden yararlanilmistir. Kiiltiir
ve Turizm Bakanlig ile Corum 1l Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii tarafindan yaymlanmis bilgiler ve ista-
tistiklerin (miize ve Oren yerleri) yaninda, Hattusa hakkinda yayimnlanmais caligsmalardan faydalanilarak,
arastirma sorularina cevaplar aranmigtir. Arastirma alanini, Hattusa Oren Yeri, Yazilikaya Acik Hava
Tapinag: ile Bogazkoy (Hattusa) Miizesi olusturmaktadir. Arastirma alanma iligkin, ikincil veri kay-
naklarindan elde edilen veriler, betimsel analizlerle degerlendirilmis ve katilimc1 gozlem bulgulari ile
desteklenmistir.

Bulgular ve Yorumlar

Hattusa destinasyonuna yoOnelik miras turizmi talebinin incelenmesinde esas alinan temel goster-
geler, miize ve Oren yerleri istatistikleridir. Hattusa verilerinin degerlendirilmesinde, Bogazkdy Miizesi
ziyaretgi sayilari ile Hattusa Oren Yeri ziyaretgi sayilar birlikte degerlendirilmistir. Ciinkii her iki yer de
Hattusa bolgesi igerisinde, birbirine oldukca yakin yerde bulunan ¢ekim merkezlerdir.

2020 yilinda Tiirkiye’de, Kiiltiir ve Turizm Bakanligi'na bagl 204 miize, 142 6ren yeri (toplam 346
miize ve Oren yeri); ziyaretgilere hizmet vermektedir (Sahin, 2021). Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, Doner
Sermaye Isletmeleri Merkez Miidiirliigii (DOSIMM, 2021) verilerine gore diizenlenen Tablo 1 verileri
incelendiginde;

e Tiirkiye genelindeki miize ve Oren yeri ziyaretci sayilarina kiyasla, Corum genelinde ziyaretci say1-
lariin hem sayisal, hem oransal hem de siralama olarak geriye gittigi,

e Hattusa Oren Yeri'nin, Bogazkdy Miizesi ile birlikte en fazla ziyaretgi gektigi ancak dzellikle Alaca
Miizesi ve Oren Yeri'ne olan talep artiginin altinda kaldig;,

e 2009-2019 yillar1 arasinda miize ve Oren yeri ziyaretgi istatistiklerinde Corum genelinde yasanan
%25,3 liik artisa kargin ayn1 dénemde Hattusa’da (Bogazkdy Miizesi+Hattusa Oren Yeri) yasanan %
-5,6'lik azalis yasandig goriilmiistiir.

Tablo 1. Tiirkiye ve Corum Miize ve Orenyeri Ziyaretci istatistikleri (2009-2020)

Miize ve Oren Yerleri 2009 2010 2016 2017 2018 2019 2020 Degisim %
(09-19)

Corum Miizesi 29.532 34.043 23.679 20.516 25.234 29.731 7.925 0,7
Alacahdyiik Miizesi ve Oren Yeri 19.758 23.917 32.079 28.946 44,766 40.955 22.213 107,3
Bogazkdy Miizesi 5,745 - 8.866 6.693 8.412 11.615 4.585 102,2
Bogazkdy/ Hattusa Orenyeri 43.269 55.173 29.076 28.822 33.282 40.832 18.062 |-5,6
Corum 98.304 113.133 93.700 84.977 111.694 123.133 52785 253
Tiirkiye (000) 21.233 25.854 17.409 20.508 28.298 35.048 8.919 65,1
iller icinde Corum’un Siralamadaki Yeri | 20. 20. 20. 2. 24, 29. 24,
ve Payi% (64il) (65il) (63il) (63il) (65il) (64il) (65il)

%0,46 %0,43 %0,54 9%0,41 %0,39 %0,35 %0,59

Kaynak: DOSIMM (2021) verilerine gre diizenlenmistir.

1990-2020 yillarina iliskin Hattusa’ya (Bogazkdy Miizesi+Hattusa Oren Yeri) yonelik ziyaretci sayi-
larmnin verildigi Tablo 2 incelendiginde ise; yillar icerisinde yasanan dalgalanmalar harig, destinasyo-
na yonelik turizm talebinin (ziyaretci sayisinin) duragan bir seyir izledigi gortilmektedir. 1990 yilinda
52.714 ziyaretgiye ev sahipligi yapan Hattusa’nin, pandeminin etkisinin kapsam digs1 birakildigi 2019 yili
ziyaretci sayisinin 52.394 olmasi, bu durumun somut bir gostergesidir. Tiirkiye genelinde 2009 yilinda
hizmet veren 281 miize ve Oren yerleri arasinda, ziyaretci sayisi itibar ile %0,23’1iik bir pay ile 64. sirada
yer alan Hattusa; , 2019 yilinda 276 miize ve oren yeri igerisinde %0,15’lik pay ile 98. sirada yer almustir.
Hizmet veren miize ve Oren yeri sayisinda yasanan azalmaya ve de artis gostermis olan ziyaretgi sayila-
rina ragmen Hattusa’da yasanan hem siralama hem de oransal gerileme, {izerinde diisiiniilmesi gereken
onemli bir husustur.
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Yillar Hattusa (Miize+Oren Yeri) Tiirkiye Miize+Oren Yeri

Yerli Yabana Toplam Siralamasi %Payi
1990 14.010 38.704 52.714 - -
1991 8.504 14.696 23.200 - -
1992 19.427 25.656 45,083 - -
1993 13.586 20.873 34.459 - -
1994 12.681 12.341 25.022 - -
1995 19.429 14.637 34.066 - -
1996 17.624 17.149 34.773 - -
1997 13.708 17.795 31.503 - -
1998 15.688 19.484 35.172 - -
1999 17.800 7.426 25.226 - -
2000 15.545 14.213 29.758 - -
2001 16.765 21.165 37.930 - -
2002 18.395 21.023 39.418 - -
2003 18.846 11.756 30.602 - -
2004 30.804 20.640 51.444 - -
2005 22.343 27.472 49.815 - -
2006 13.982 18.433 32.415 - -
2007 11.568 21.429 32.997 - -
2008 14.953 21.344 41.208 - -
2009 28.579 20.402 48.981 64.(281'de) 0,23
2010 16.951 30.221 55.173 - -
2011 35.209 32912 68.121 - -
2012 43,591 38.546 82.137 - -
2013 40.298 35.778 76.076 - -
2014 - - 67.508 - -
2015 32.423 19.465 51.888 - -
2006 - - 37.894 - -
2017 - - 35.515 - -
2018 34.115 7.582 41.697 - -
2019 40.404 11.990 52.394 98.(276'da) 0,15
2020 - - 22.647 - -
Degisim (09-19) 188,4 -69,1 -0,6

Kaynak: Corum il Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii (2020), DOSIMM (2021).

Yine pandemi etkilerinin haric tutuldugu 1990-2019 déneminde yerli ziyaretgi sayisinda meydana
gelen %188,4’liik artisa karsin ayn1 donemde yabanci ziyaretci sayisinda meydana gelen % - 69,1 azaldig:
verileri de bir diger carpici sonuctur. Yerli ziyaretci sayisinda Hattusa'y1 ziyaret eden yerli ve yabanci zi-
yaretcilerin, temel ziyaret motivasyonlarinin destinasyondaki miras dgeleri oldugu dikkate alindiginda,
azalan ilgi ve ziyaretci sayilarinin artirilmasi icin destinasyon yoneticilerinin, genis katilimli ve kapsamli
bir hazirlik yapmas: gerektigi ortadadir.

Sonug ve Oneriler

Bogazkdy Miizesi, Yazilikaya Acik Hava Tapiagi ve Hattusa Oren Yeri olarak yerli ve yabanci kiil-
tiir turistlerinin ziyaretlerine agik olan, ytliz yildan uzun bir siiredir arkeolojik kazilarmn ytritiildigi,
genis alana yayilmis ve bir¢ok 6nemli esere ev sahipligi yapan Hattusa, kiiltiirel degerlerine ragmen,
miras turizmi kapsaminda hak ettigi ilgiyi ve turist sayilarini yakalayamamuistir. 1990 yilinda bolgeyi
ziyaret eden turist sayis1 (52.714) ile salgin hastaligin etkisinin dikkate alinmadigi 2019 yilinda bolgeyi
ziyaret eden turist sayilarinin (52.394) hemen hemen ayni olmasi, bu duraganligin somut gostergesidir.
Aradan gecen 30 yillik siirede, Tiirkiye genelinde ve Corum 6zelinde yasanan turist sayilar1 artiglari ile
miras turizmi amach ziyaretcilere ev sahipligi yapan miize ve oren yerleri gibi merkezlere yonelik artan
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ilgiden, Hattusa'nin nasiplenemedigi agiktir. Dikkat ceken bir diger husus da miize ve Oren yeri ziyaretci
istatistiklerinde Corum genelinde yasanan artisa karsin ayn: donemde Hattusa’da yasanan azalislardir.
flging bir nokta da, Tiirkiye’de 2016 yilinda yasanan darbe girisimi ve salgin hastaligin etkiledigi 2020
yillarinda yasanan krizlerin etkisi ile azalan ziyaretci sayilarinin, Hattusa 6zelinde, olumsuz etkilerinin
daha az olmasidir. Diisiik ziyaret¢i yogunlugu, konumu ve ziyaretci profil yapisinin, Hattusa'nin bu
olumsuzluklardan daha az etkilenmesine neden oldugu soylenebilir.

UNESCO Tiirkiye Milli Komisyonu (2009) tarafindan hazirlanan ¢calismada, Hattusa'ya iligskin ola-
rak tespit edilen sorunlarin (alan yonetim plani ile ziyaretci yonetim planlarinin olmayisi, bilgilendirme/
yonlendirme levha ve tabelalarin eksikligi, yerel paydaslarin alan hakkinda bilgisizligi-ilgisizligi, ku-
rumlar arasindaki yetki karmasasi, ziyaretci alanlarmin yetersizligi-eksiklikleri, giivenlik problemleri,
alanin tahribata agik olusu, miize alani, kamulastirma gibi), aradan gegen 12 yillik siirede de pek ¢o-
ziilemedigi, arastirmacinin da katihmer gozlemlerinde gordiigii sorunlar olarak varligini devam ettir-
mektedir. S6z konusu sorun ve eksikliklerin, destinasyon yoneticileri tarafindan ¢oziilmesi igin gerekli
adimlarin atilmasi halinde Hattusa, sahip oldugu essiz miras dgeleri ile 6nemli bir turizm destinasyonu
olmaya adaydir.

Hattusa’nin hem miistakil olarak hem de miras turizminin en énemli destinasyonlarindan komsu
Kapadokya bolgesiyle degerlendirilecegi plan ve uygulamalar ile yerli ve yabanci turistler i¢in benzersiz
bir turizm destinasyonu olarak gekicilik kazanacagi muhakkaktir.

Calisma, Hattusa Oren Yeri'ne yonelik turizm talebi gelisimini incelemesi agisindan bir ilk olmasinin
yaninda, turizm odakli nadir ¢alismalardandir. Hattusa’da kiiltiirel mirasin korunmasi, stirdiiriilebilir
turizm gelisimine katkida bulunmasi ile olumlu sosyal etkiler saglayabilecek potansiyeldedir. Arastirma
calismasi, ikincil verilerden yararlanilarak gerceklestirilmesinin yaninda erisilen ve islenen zaman serisi
kisit1 olmasi gibi sinirhiliklar tagimaktadir. Gelecekte yapilacak ¢alismalarda, birincil veri kaynaklarindan
da yararlanilarak konunun islenmesinin, ¢alismalara zenginlik katacag: diisiiniilmekte ve arastirmacila-
ra Onerilmektedir.
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TURKIYE'DE KORUNAN ALANLAR 6ZE!.iNDE MiLLi PARKLAR
ve EKOTURIZM POTANSIYELLERI

Ozlem DAGDELEN"
iIker CINBILGEL™

Giris

Ekosistem, biyom ve biyolojik gesitlilik gibi bir¢ok kavrami kapsayan doga insan varliginin dogal
dengeyle uyumlu olarak refah bir sekilde siirmesi i¢in olduk¢a 6nem tasimaktadir. Ancak insanlik tari-
hinin son 50 yilin1 kapsayan boliimiinde dogadaki kiiresel degisimin muazzam boyutlarda oldugu go-
riilmektedir. Bu degisimin sebepleri 6zellikle niifus artis1, agir1 tiretim ve titketim, teknolojik gelismeler,
ticaret gibi temel itici sebepler nedeniyle ortaya ¢ikan kara ve deniz kullanimindaki olumsuz davranis-
lar, kirlilik, iklim degisikligi, canlilarin yok olmasi, yabanai tiirlerin istilas1 olarak tanimlanabilmektedir
(IPBES Global Report, 2020). Tiirlerin ve 6zellikle habitatlarinin insan temelli faaliyetler sebebi ile hizl
bir sekilde yok olmaya baslamasi acil olarak doga korumaya yonelik dnlemlerin alinmasi gerekliligini
ortaya ¢ikarmustir. Habitat varliginin stirdiiriilebilirliginin saglanmas, tiirlerin popiilasyon seviyelerinin
korunmasi ve insanlar i¢in daha yasanabilir ¢evre saglamak gibi doga korumaya hizmet eden en etkili
yontemlerden birisi korunan alanlarin ilan edilmesi olarak goriilmektedir (Bhola ve ark., 2021). Korunan
alanlar, dogay1 korumaya yonelik ¢abalarin yani sira insanoglu igin gida ve temiz su ihtiyacini giderme,
ilaclar ve dogal afetlerin etkilerinden korunmaya da hizmet etmektedir (Avrupa Cevre Ajansi, 2021).
Kiiresel olarak tiim biyogesitliligin bugiin ve daha sonraki nesiller icin stirdiiriilebilirliginin saglanmasi,
sahip olunan dogal ve kiiltiirel degerlerin korunabilmesi amaciyla belirlenmis kanuni diizenlemelere
gore yonetilen kara veya deniz alanlarindan olusan bolgeler “Korunan Alan” olarak adlandirilmaktadir
(WWEF, 2021a). Tiim diinyada korunan alanlar aginin karasal karbonun en az %15’ini depoladig1 tahmin
edilmekte ve bununla birlikte stirdiiriilebilir kalkinma hedeflerinin gergeklestirilmesine yaptig1 katkilar
ve bu katkilara yonelik farkindaligin artmasi, daha etkili bir sekilde kiiresel ve ulusal aglara yatirim yap-
mak i¢gin giiclii bir gerekce saglamaktadir (IUCN, 2021). Kiiresel olarak korunan alanlara yonelik Diinya
Korunan Alanlar Veri Tabanu Agustos 2021 siiriimiinde, 245 iilke ve bolgeyi kapsayan korunan alan
say1sinin yaklasik 266 bin oldugu ve Korunan Gezegen May1s 2021 raporunda ise korunan alanlarin kara
ve ic su ekosistemleri olarak yerkiirenin %16.64'tinii, kiy1 sular1 ve okyanusun ise yerkiirenin %7.74"tin{i
olusturdugu ifade edilmektedir (UNEP, 2020). Diinya Turizm Orgijtii (UNWTO)'ntin 2019 yilinda sun-
dugu rapora gore, kiiresel olarak toplam gelen turist sayis1 bir 6nceki yila oranla %5 artis kaydederek 1.4
milyar ziyaretciye ulasirken, toplam uluslararasi turizm ihracati ise bir 6nceki yila oranla %4 artis ile 1.7
trilyon dolara ulagmistir (UNWTO, 2021). Korunan Alanlarm Tespit, Tescil ve Onayina iligkin Usul ve
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Esaslara Dair Yonetmelik kapsaminda korunan alanlarin tanimi; Biyolojik cesitliligin, dogal ve bununla
iligkili kiiltiirel kaynaklarin korunmasi ve devamlili§inin saglanmas: amaciyla ilgili mevzuata gore yone-
tilen; milli parklar, tabiat parklari, tabiat amitlari, tabiati koruma alanlari, dogal sit alanlari, sulak alanlar,
ozel ¢evre koruma bolgeleri ve benzeri koruma statiisii bulunan kara, su ya da deniz alanlarin ifade
etmektedir (Resmi Gazete, 2012). Korunan alanlar kapsami altinda bulunan milli parklar, el degmemis
dogal alanlar ve doga rezervleri biyogesitliligin korunmasinda temel faktorleri olustururken yerel hal-
kin gecim kaynaklarma katkida bulunmakta ve siirdiiriilebilir kalkinmay1 saglamaktadir (Uluslararasi
Dogay1 Koruma Birligi, 2021). Giiniimiizde diinyanin en biiyiik endiistrisi haline gelen turizm endiistrisi
ticari amaglar ile ytiriitiilen, biiyiik bir ekonomik yapidan olusmaktadir (Keles ve Keles, 2020). Turizm
endiistrisi, siirdiiriilebilir kalkinmay1 hedefleyen bir secenek olmasiin yani sira ¢ogunlukla korunan
alanlarda bir kalkinma yontemi ve doga temelli bir turizm g¢esidi olan ekoturizm olarak faaliyetine de-
vam etmektedir (Obua, 1997). Korunan alanlardaki ilk koruma girisiminin 1872 yilinda Amerika Birlesik
Devletleri'nde kurulan ve diinyanin ilk milli park: tinvanini tagiyan “Yellowstone Milli Parki” oldugu
bilinmektedir. {1k kuruldugu yillarda milli park sinirlari icinde yasaminu siirdiiren yerli halkin bu alan
disinda yasamaya yonlendirilmesi seklinde bir koruma bi¢imi gelistirilmis fakat 1970 yilindan sonra bu
yontem 6nemini kaybetmeye baslayarak yerel toplulugun koruma faaliyetlerine aktif katilim ile stirdii-
riilebilirligin saglanmasi yoniinde 6nem kazanmistir (Kog ve Soykan, 2020). Amerika’da baslayan mil-
li park hareketini siras1 ile Avrupa’da oncelikle Isvec ve sonra Isvicre takip etmistir (Kervankiran ve
Eryilmaz, 2014). Giiniimiizde kiiresel olarak en biiyiik milli parklar Amerika Birlesik Devletleri basta
olmak tizere Brezilya, Japonya, Hindistan ve Avustralya’da bulunmaktadir (AA Yasam, 2021). Diinyada
bilinen en biiyiik korunan alanlar ise; Mercan Denizi Tabiat Parki, Giiney Georgia ve Giiney Sandvi¢ Adalar
Deniz Koruma Alani, Pasifik Uzak Adalar1 Deniz Ulusal Aniti, Mercan Denizi Toplulugu Deniz Koruma Alani,
Hoggar Ulusal Park:, Kuzeydogu Milli Parki, Phoneix Adalari, Chagos Takimadalari, Papahanaumokuakea Ulusal
Deniz Aniti ve Kavango-Zambezi Stmir Otesi olarak bilinmektedir (Yesilist, 2021).

Bu ¢alisma kapsaminda Tiirkiye’deki milli parklarin ekoturizm degeri agisindan baslicalarmin eko-
turizm potansiyeli, ilgili literatiir taramalar1 esliginde derlenerek sunulmustur.

Kavramsal Cerceve

Ug tarafi denizler ile gevrelenmis olan Tiirkiye, sahip oldugu yiikseklik farklari, iklim gesitliligi ve
bunun gibi 6zelliklerden kaynaklanan zengin biyogesitliligi ile Avrupa, Asya ve Afrika kitalar1 arasinda
bulunan en 6nemli gegis yollar1 tizerinde konumlanmaktadir. Essiz ekosistem ve habitat zenginligi dik-
kate deger Slciide bir tiir gesitliligi olusturmaktadir. Ozellikle sahip oldugu bitki zenginligi tiim Avrupa
Kitasi'nda bulunan bitki varligina neredeyse esittir. Sayi ile ifade etmek gerektiginde tiim Avrupa’nin
tamaminda toplam 12500 bitki tiirti bulunmaktayken, Tiirkiye’de ise 9996 (11707 takson) bitki tiirii var-
dir ve bunlarin yaklasik {icte biri Tiirkiye'ye 6zgiidiir (Giiner ve ark., 2012; DKMP, 2021c). Tiirkiye’'de
korunan alanlari konu alan tiim faaliyet, islem ve kanunlarda Tarim ve Orman Bakanlig1 Doga Koruma
ve Milli Parklar Genel Miidiirliigii, Cevre ve Sehircilik Bakanligi Tabiat Varliklarin1 Koruma Genel
Midirligi, Kiltir ve Turizm Bakanlig: birlikte faaliyet gostermektedir (Sezen, 2017; Cevre ve Sehircilik
Bakanligi, 2021; DKMP, 2021; Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, 2021). Milli Parklar Kanunu'na gore; Milli
park; bilimsel ve estetik bakimindan, kiiresel anlamda ender bulunan tabii ve kiiltiirel kaynak degerleri
ile koruma, dinlenme ve turizm alanlarina sahip tabiat parcalarini; Tabiat parklari, bitki ortiisii ve yaban
hayat1 6zelligine sahip, manzara biitiinltigii icinde halkin dinlenme ve eglenmesine uygun tabiat parca-
larini, Tabiat anity; tabiat ve tabiat olaylarinin meydana getirdigi 6zelliklere ve bilimsel degere sahip ve
milli park esaslar1 dahilinde korunan tabiat pargalarini, Tabiat: koruma alani; bilim ve egitim bakimindan
onem tastyan nadir, tehlikeye maruz veya kaybolmaya yiiz tutmus ekosistemler, tiirler ve tabii olaylarin
meydana getirdigi seckin 6rnekleri ihtiva eden ve mutlak korunmasi gerekli olup sadece bilim ve egitim
amaglariyla kullanilmak {izere ayrilmis tabiat parcalarini ifade etmektedir. Tiirkiye’de 2019 yilinda 4224
olan korunan alan sayis1 Tablo 2.1"de goriildiigii gibi 2020 y1l itibari ile 4537’ ye ulasmistir (Resmi Gazete,
1983; Tarim ve Orman Bakanligy; 2021).
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Tablo 2.1. Tiirkiye'de Bulunan Korunan Alanlar Listesi

Tarim ve Orman Bakanligi Uhdesindeki Korunan Alanlar
Milli Parklar

Tabiat Parklan

Tabiat Anitlan

Tabiat Koruma Alanlari

Ramsar Alan

Ulusal Oneme Sahip Sular

Mahalli Oneme Sahip Sular

Yaban Hayati Gelistirme Sahalari

Muhafaza Ormani

Kent Ormani

Gen Koruma Ormani(in-situ)

Tohum Mesceresi(in-situ)

Tohum Bahgesi(ex-situ)

TOPLAM

Cevre ve Sehircilik Bakanhgi Undesindeki Korunan Alanlar
Ozel Cevre Koruma Bélgesi

Dogal Sit

GENEL TOPLAM

Kaynak: Tarim ve Orman Bakanli, 2021.

Cevre ve Sehircilik Bakanlig tarafindan yayimlanan “Korunan Alanlarin Tespit, Tescil ve Onayina
Hi§kin Usul ve Esaslara Dair Yonetmelik”in amaci korunan alan stattileri olarak; Milli Park; Tabiat Park,
Tabiat Amit1, Tabiat1 Koruma Alani, Sulak Alanlarin tescil, onay ve ilani ile Tabiat Varligi, Dogal Sit Alani ve
Ozel Cevre Koruma Bolgelerinin tespit, tescil, onay, degisiklik ve ilanina dair usul ve esaslarin belirlenme-
sidir (Resmi Gazete, 2021). Tiirkiye’de 1940 yilindan itibaren ortaya ¢ikmaya baslayan “Milli Park” anla-
yis1, 31.08.1956 tarihinde 6831 sayili Orman Kanunu'nun 4. ve 25. maddeleri ve 1983 yili itibari ile 2873
sayili1 Milli Parklar Kanunu olarak resmilestirilmistir (Kili¢ ve Kervankiran, 2019; Resmi Gazete, 2021).
Ulkemizde kara {izerindeki korunan alanlar 2020 y1li itibari ile Tiirkiye yiizol¢iimiiniin 5 415 252,00 hek-
tarlik bir boliimiinii kapsamakta iken, iilke yiizolclimiine orani ise %6.94 olarak belirtilmistir. Deniz ko-
ruma alanlari ise 2020 y1li itibari 1 494 616,00 ha olarak belirlenirken, 46 200 000,00 ha olan Tiirkiye deni-
zel alan ytizolglimiine oran1 %3.23 olarak ifade edilmektedir (Tarim ve Orman Bakanligi, 2021). Tiirkiye
genelinde korunan alanlardaki ziyaretgci sayis1 2020 yilinda yaklasik olarak 25 milyon kisiye ulagsmisken
bu saymnin 2021 yil1 Eyliil ayina kadar yaklasik 30 milyon (29 812 169) kisiye ytiikseldigi goriilmektedir
(DKMP, 2021). Tiirkiye’de 2019 yili itibari ile yer alan milli parklar Sekil 2.1’de gortilmektedir (Pinterest,
2021).
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Sekil 2.1 Tiirkiye Milli Parklan
@ 2019 TURKIYE MILLI PARKLARI

Istiklal Yolu Tarihi Milli Park:

Hatila Vadisi Milli Parki

dtan Vadisi Milli Parks

Karatepe = Aslantas

“Tek Tek Dagtar: Milli Parki
Sakhkent Milli Parki

Olimpos-Beydagiar Milli Parki
Gullak Dag - Termesso:
Koprilo Kanyon Milli Parka
Altinbesik Magaras: Milli Park

Yumurtalik Lagind Lejant
B 1 Sinurton

@ i Parklar

Dizenleyen
o 1375 275 550 km Farudun AKYILDIZ
| 16.08 2018

Kaynak: tr.pinterest.com (Diizenleyen: Feridun Akyildiz).

Tirkiye’de bulunan Milli parklarin baslicalar1 ekoturizm potansiyeli acisindan asagida
degerlendirilmistir.

Altinbesik Magaras1 Milli Parki: Tiirkiye'nin hem kitlesel turizm hem de alternatif turizm faali-

yetlerinde diinyaca {inlii destinasyonlarindan birisi olan Antalya’nin Ibradi ve Akseki Ilgeleri arasin-
da, Manavgat Vadisi'nin bat1 yoniinde konumlanmaktadir. Ibrad {lgesi'nin bir mahallesi olan Uriinlii
Mahallesi'ne 1 km uzaklikta bulunmaktadir. Altinbesik Magaras: Milli Parki 31.08.1994 tarihinde ilan
edilmistir. Milli parkin ismi turistik cazibeye sahip olan Altinbesik Tepesi ve Altinbesik Magarasi’'ndan
gelmektedir. Yiizol¢timii 1146,65 hektarlik bir alan1 kaplamaktadir (DKMP, 2013; DKMP, 2021b). Birbiri
tizerine konumlanmis {i¢ seviyeden olusan ve 450 m yiikseklikte bulunan Altinbesik Magarasi, 1966
yilinda Tiirkiye Speleoloji Dernegi kurucusu olan Dr. Temugin Aygen tarafindan kesfedilmistir. Ingiliz
ve Fransiz magaracilar 1966-1967 yillar1 arasinda ¢alismalar yapmis ve magara kamuoyunun bilgisine
sunulmustur (Cinbilgel ve Gokgeoglu, 2010a; Tbradi Kaymakamligi, 2021). Altinbesik Magarast 1984 y1-
linda Birlesmis Milletler Egitim, Bilim ve Kiiltiir Orgiitii (UNESCO) tarafindan korunmaya alimmuistir
ve diinyanin ilk magara milli park: tinvanina sahiptir. Altinbesik Magaras1 sahip oldugu jeolojik olu-
sumlar sebebi ile Tiirkiye’de ilk Diinya’da ise tiglincii sirada yer alan en biiyiik yeralti magara golii
ozelligini tasimaktadir. Magara nemli ve 16-18 °C sicakliklar arasinda bir havaya sahiptir (Yesildal, 2008;
Ibrad1 Kaymakamligi, 2021). Bolge yaz mevsiminde yar1 kurak, kis mevsiminde ise soguk havanin ha-
kim oldugu iklimsel 6zellige sahip olmaktadir. Altinbesik Magaras1 Milli Parki bitki ortiisti bakimindan
zenginlik gostermektedir. Genel olarak orman ve maki bitki ortiileri hakim vejetasyon olarak goriilmek-
tedir (Cinbilgel ve Gokgeoglu, 2010b). Bolge smurlar: icinde 605 bitki tiirti tespit edilmistir (Cinbilgel
ve Gokgeoglu, 2010a). Floristik yapisinda kizilcam, boylu ardi¢, menengig, pirnal mesesi, sandal aga-
a1, defne, zeytin, akcakesme, dogu ¢inari, alig, zakkum ve incir agaglar1 vs. bulunmaktadir (Cinbilgel
ve Gokgeoglu, 2010a). Altinbesik Magaras1 Milli Parki'nin faunasi oldukca zenginlik gostermektedir.
Bolgede 169 tiir bocek, 2 adet 2 yasamli, kinali keklik, yaban kegisi, kaplumbaga, yaban domuzu gibi hay-
vanlar yasamlarini stirdiirmektedir. Magara iginde ¢ok az popiilasyonda dev yarasa, biiyiik nal burunlu
yarasa, kiiclik sakall1 yarasa gibi cesitli yarasa tiirleri yasamin stirdiirmektedir (DKMP, 2013). Kaynak
zenginlikleri ve ayrica sinirlari icinde sahip oldugu kiiltiirel ve tarihi kaynak zenginlikleri ile botanik tu-
rizmi, kamp-karavan turizmi, hiking, trekking, magara turizmi ve doga fotografcilig1 gibi ekolojik turizm
faaliyetleri icin zengin bir potansiyel olusturmaktadir. Bolgede ekoturizm faaliyetleri oldukga kisitl1 bir
zaman dilimi i¢cinde gerceklesmekte ve bu da ekoturizmin yerel halkin ekonomik anlamda kalkinmasin
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amagclayan ilkelerine uymamaktadir. Kaynak zenginlikleri acisindan oldukga sansh olan bélgede eko-
turizm faaliyetlerinin canlandirilmasi icin yerel yonetimler, yerel halk, turizm sirketleri, iniversiteler,
kamu kuruluslari, reklam ve tanitim sirketleri destegi ile tanitimina katkida bulunulmasi gerekmektedir
(Dagdelen, 2021).

Altindere Vadisi Milli Parki: Altindere Vadisi Milli Parki Dogu Karadeniz’de bulunan Trabzon'un
Macka Ilcesi'nde yer almaktadir. Yiizolgtimii 4467,71 ha’dir (DKMP, 2021b). 1987 yilina kadar Meryemana
Aragtirma Ormani olarak kabul goren bolge 09.09.1987 yilinda Milli Park olarak ilan edilmistir. Trabzon

Il merkezine 49 km mesafede yer alan Milli Park daglik bir arazide konumlanmistir. En 6nemli tarihi
ve kiiltiirel zenginligi olan ”Stimela Manastir1” bolgenin degerini arttirms, yerli ve yabanci turistlerin
her mevsim ziyaret ettigi bir destinasyon halini almistir. Dogal kaynak zenginligi olan Altindere Vadisi
ise bitki ve hayvan varlig1 agisindan cesitlilik gostermektedir (Aksu ve ark., 2017). Avrupa-Sibirya Bitki
Cografyasi’nin Kolsik Flora kisminda konumlanan milli parkta dogu ladini en genis yayilis1 olan agag
tiirlerinden birisidir. Dogu Karadeniz goknari, Dogu Karadeniz akcaagaci, adi findik, orman giili, tiiyli
hus, sakall1 kizilagag, titrek kavak, Anadolu kestanesi, ova akgaagaci, Kafkas thlamuru, sarigam, mesge,
sogiit, karaagag, giirgen ve Kafkas hanimeli gibi tiirlerden olusan bitki Ortiisii alanda varligini goster-
mektedir (Ozbey, 2021). Altindere Milli Parki'nin 3 hektara yakin bir kism1 yaban hayati koruma alani
olarak belirlenmistir. Bolgede bulunan yaban hayvanlar: envanteri tilki, ¢cakal, geyik, yaban kedisi, kurt,
ay1, karaca, ¢engel boynuzlu yaban kegisi gibi tiirlerden olusurken, kus tiirleri ise sahin, karga, atmaca,
culluk, karatavuk, bildircin, dogan ve agackakan gibi hayvanlardan meydana gelmektedir (DKMP, 2013;
Ozbey, 2021). Milli Park icinde yer alan Siimela Manastir1 ve etrafindaki bolgede genis rekreasyon ola-
naklar1 bulunmakta olup, sert ve kayalik cografyasinin miimkiin kildig: sartlar dogrultusunda hiking ve
trekking, kamp-karavan turizmi, foto safari, botanik turizmi gibi ekoturizm gesitleri i¢in ytiksek potan-
siyel bulunmakta ve aktif halde bu ekoturizm cesitleri gerceklestirilmektedir. Ancak botanik turizminin
gelistirilmesine yonelik calismalar yapilabilir (DKMP, 2013; Aksu ve ark., 2017).

Beydaglari Sahil Milli Parki: Bolgede biyolojik cesitliligin korunmas: ve siirdiiriilebilirliginin sag-
lanmas1 amaci 16.03.1972 yilinda milli park olarak ilan edilmistir. Beydaglar1 Sahil Milli Parki, 31165,88
hektarlik ytizol¢limii ile Antalya Korfezi kiyilarinin bati yoniinde yer almaktadir. Beydaglar: Sahil Milli
Parki’'min etrafinda Antalya sehir merkezi, Beldibi, Goyniik, Kemer, Tekirova, Camyuva, Adrasan gibi
turistik yerlesim bolgeleri konumlanmaktadir. 1972 yilinda 68800,00 ha olan yiizol¢iimii 1988 yilinda
31165,88 ha olarak smirlandirilmistir. Bolge igerisinde bulunan Phaselis ve Olympos Antik Kentleri ka-
lintilar1 ve tepelik alanlarda Roma ve Bizans Imparatorlugu dénemine ait oldugu diisiiniilen birgok antik
kalinti, Beldibi Magarasi'ndaki antik kalintilar, Idyros Antik Kenti kalintilar;, Chimaera Antik Kenti,
Adrasan Liman1 ve Gagai Antik Kenti bulunmaktadir. Hem tarihi hem dogal bir baska kaynak zen-
ginligi olan Yanartas (Kimera, Chimera) ise bolgenin énemli bir turizm gekiciligi olarak yer almaktadir
(DKMP, 2013; Cetin, 2020; DKMP, 2021b; Uslu, 2021). Zengin bir biyogesitlilige sahip olan parkin denize
kiyis1 olan algak kesimlerinde fistik camlari, daha {ist kesimlere dogru kizilcam (Pinus brutia), karagam
(Pinus nigra subsp. pallasiana), bolgesel olarak boylu ardi¢ (Juniperus excelsa), kokulu ardig¢ (Juniperus
foetidissima), glirgen yaprakli kayacik (Ostrya carpinifolia), maz1 megesi (Quercus infectoria), 1000 m
ve yukari kesimlerinde ise sedir (Cedrus libani) agaglarindan olusan ormanlik alanlar bulunmaktadir.
Beydaglar1 Milli Parki smirlar: iginde yer alan Tahtali Dagi, Tiirkiye sinurlar icindeki en biiytik ve en
alcak arazi kizilcam ormani olarak uluslararas: arenada énemli bir konuma sahip olmaktadir. Bolgede 25
tanesi endemik olan 865 adet bitki tiirii bulunmaktadir (DKMP, 2013). Milli parkin faunasi, tavsan, ¢akal,
kurt, porsuk, domuz, yabankegisi, kaya sansari, meyve yarasasi, sincap, fare kulakl: yarasa gibi memeli-
ler; yilan kartali, atmaca, sahin, kara dogani, kinal1 kekelik, bildircin, kaya giivercini, kerkenez, gezginci
dogan, aricil, kiiglik kerkenez, tahtali giivercin gibi tiirlerden olusan 85 adet kus tiiriine ev sahipligi
yapmaktadir. Bolgede bulunan siirtingenler ise Ulupinar semenderi, gece kurbagasi, tosbaga, ince yilan,
sikkeli yilan, kor yilan, Toros kertenkelesi, kocabas yilan, yari sucul yilan, ¢izgili kaplumbaga, iri yesil
kertenkele, ova kurbagas: gibi tiirlerden olusmaktadir. Bunun disinda bolgede endemik olan Ulupinar
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semenderi (Lyciaslamandra arikani) ve Kemer semenderi (Lyciasalamandra yehudahi) isimli iki yeni tiir bu-
lunmustur (DKMP, 2013; Uslu, 2021). Milli park sinirlar1 i¢inde giiniibirlik kullanim ve piknik alanlari,
3 tane kamp alani, teleferik, cocuk oyun alanlari, 3 tane tur giizergahlari, gesitli doga yiiriiyiis yollari, 3
tane mola noktasi, 2 tane manzara seyir tepesi, yaban hayati1 gézlem noktalari, kaya tirmanis alanlar1 ve
2 tane yamag parasiitii atlama alanini biinyesinde barindirmaktadir. Milli park igerisinde yer alan ve {ig
kilometre uzunlugunda olan Cirali sahili ise iribag deniz kaplumbagasi (Caretta caretta) min yumurtalarmi
biraktiklar: 6zel bir tireme alani1 olmasi sebebi ile koruma altina alinmistir. Park i¢cinde bulunan plajlarin
en uzunu Cirali (3 km) ve Adrasan (2 km) plajlar1 olarak bilinmektedir (Dekamer, 2021; Dogaya Gel, 2021;
Wikipedi, 2021). Beydaglar1 Sahil Milli Parki'nin sahip oldugu kiiltiirel, tarihi ve dogal kaynak zenginlik-
leri ile ekoturizm igin giiclii bir potansiyel olusturdugu goriilmektedir. Deniz kiyis1 boyunca yer aldig1
i¢in deniz sporlarinin tamamu igin elverisli konumda bulunmaktadir. Bitki ortiisiiniin gesitliligi ile bo-
tanik turizmi, Olympos ve Akyarlar bolgesinde kaya tirmanisi, hiking, trekking, Kindilgesme, Goyntik,
Goyniik Kanyonu Comaklar mevkiinde kamp-karavan turizmi kamp ve karavan turizmi, Tahtal1 Dag:
ve Tiinektepe’de bulunan noktalardan yamag parasiitii, Olympos, Gagai, Phaselis, Chimaera ve Likya
Yolu Antik Kentleri gibi kiiltiirel ve tarihi miras1 olusturan kaynak zenginliklerini inceleme, Kuzuburnu
ve Fenerburnunda yer alan manzara seyir noktalarinda foto safari gibi ekolojik turizm faaliyetleri yogun
olarak gerceklestirilmektedir (Dogaya Gel, 2021; Tarim ve Orman Bakanlig1, 2021).

Dilek Yarimadasi Biiyiik Menderes Deltas1 Milli Parki: Milli park Tiirkiye'nin Aydin ili'ne bag-
Ii bulunan Kusadasi ve Séke Ilge sinirlar1 arasindaki bolgede yer almaktadir. 19.05.1966 yilinda Milli

Park olarak ilan edilmistir. Yiizol¢timii 27598,00 ha’dir (DKMP, 2021b). Dilek Yarimadasi ve Menderes
Deltas1 olarak tarihi, kiiltiirel ve dogal tiim kaynak zenginliklerine sahip olan 2 ayr1 bolgeden olusmakta
ve egsiz bir ornek sergilemektedir. Dilek Yarimadasi 10908,00 ha'lik bir kisstmdan olusmaktadir. Dilek
Yarimadasinin giineyinde bulunan ve 16690,00 hektarlik bir alani kaplayan Biiyitk Menderes Deltas1
1994 yilinda milli parkin smirlar1 igine dahil edilmistir (Turan, True ve Tiirel, 2020). Dilek Yarimadasi
Biiyiik Menderes Deltas: Milli Parki diinyada bir esi bulunmayan dogal bir botanik bahgesi 6zelligi gos-
termekte ve uluslararasi biiyiik bir 6nem tasimaktadir. Akdeniz Bolgesi'nden Karadeniz Bolgesi'ne ka-
dar tiim bitki tiirlerinin bir arada bulunmasi sebebi ile adeta bir tabiat miizesi olarak tanimlanmaktadir.
Bu zengin ve essiz cesitliligi sebebi ile Dilek Yarimadas1 Avrupa Biogenetik Rezervleri Semasi'nda “Flora
Biogenetik Rezerv Alami” olarak kabul edilmistir (DKMP, 2013; Kegeci, 2020). Dilek Yarimadasi'nin
killi, kumlu, yatik ve ayn1 zamanda yiiksek kiy1 sekillerinden olusan ¢ok 6zel plajlara sahiptir. Biiytiik
Menderes Deltasi'nin ise biinyesinde bataklik ve lagiinleri barindiran uluslararasi neme sahip “A Sinifi
Sulak Alan” 6zelliginde oldugu bilinmektedir. 1237 m yiiksekligi ile en yiiksek tepe tinvanin tasiyan
Dilek Tepe'nin Dilek Yarimadas1 Biiyiik Menderes Deltas1 Milli Parki smirlar1 i¢inde bulunmasindan
dolayr milli parka bu isim verilmistir (DKMP, 2013; Wikipedi, 2021). Milli park sahip oldugu bu 6zel
biyocgesitlilik, soyu tiikenmekte olan ¢alilar ve icerdigi endemik tiirler sebebi ile uluslararas: arenada bii-
yiik 6nem tasimakta ve Ramsar, Bern ve Rio S6zlesmeleri ve Barselona Konvansiyonu ile korunmaktadir
(DKMP, 2013). Bu biyocgesitliligi korumak amaci ile milli park simnirlari iginde konaklama yapilmasina
izin verilmemekte, giintibirlik olarak ziyaret edilebilmektedir. Milli parka ¢ok yakin mesafelerde yer
akan Efes, Meryem Ana, Miyos, Milet, Asessos, Didyma, Labraunda, Euomos ile Lasos antik kentleri mil-
li parka olan ilginin daha atmasina oldukg¢a katkida bulunmaktadir (Bekdemir, ElImaci ve Sezer, 2010).
Oncelikle kus gézlemciligi olmak iizere, yaban hayati gozlemciligi, magara turizmi, hiking, biking, scuba
diving, botanik turizmi, olta balik¢iligs, kiiltiirel ve tarihi miras: inceleme gibi ekoturizm aktiviteleri i¢in
gliclii bir potansiyel olusturmaktadir (Bekdemir, Elmaci ve Sezer, 2010; DKMP, 2013).

Giilliik Dagi-Termessos Milli Parki: Giillitk Dagi-Termessos Milli Parki Toros Daglar iizerinde
ve Antalya li, Korkuteli Ilcesi sinirlar1 iginde konumlanmakta ve yiizolgiimii 6699,98 hektarlik bir alani
kapsamaktadir. 03.11.1970 tarihinde Milli Park olarak ilan edilmistir (DKMP, 2021b). Bolge arkeolojik,
botanik, jeolojik ve jeomorfolojik acidan 6nemli kaynak zenginliklerine sahiptir. Adin1 antik ¢aglarda
Anadolu’da yasamis eski Luwi halkinin soyundan gelen Solym halk: tarafindan kurulmus Termessos
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Antik Kenti'nden alan ve deniz seviyesinden 1150 m yiikseklikteki Giilliik Daginin giineybati yamac-
larinda ¢ok iyi planlanmus bir sekilde kuruldugu ve giintimiize kadar fazla tahribata ugramadan gel-
digi goriilebilmektedir. Milli parkin ismini aldig1 bu antik kentin etrafinda derin vadiler ve tepeler bu-
lunmaktadir (Sayan ve Atik, 2011; Gezimanya, 2021; Wikipedi, 2021). Antik kentte bulunan kalintilarin
Hellenistik ve Roma devrine ait oldugu tespit edilmistir. En ¢ok gortilen antik eserler basta mezarlar
olmak {tizere surlar, kuleler, agora, kral yolu, tiyatro, sarniclar ve siislemeli mezarlar olarak dikkat ¢ek-
mektedir (Sayan ve Atik, 2011; Wikipedi, 2021). Giilliik Dag1-Termessos Milli Parki sahip oldugu jeolojik
yapis1 ve bereketli topraklar ile yaban hayat1 i¢in elverisli bir ortam sunmaktadir. Milli park sinirlar
icinde dag kegisi, alageyik, vasak, tilki, karakulak, yaban kedisi, porsuk, sansar, sincap, kirpi, aga¢ yedi
uyuru, yarasa gibi memeliler ile sah kartal, dag kuyruksallayani, kaya sivacisi, kestane kargasi, florya,
karatavuk, ebabil, ispinoz, baykus, bastankara, cam biilbiilleri, kizilkuyruk, agac tirmasigy, les kargasi
gibi 113 kus tiirti yasamin stirdiirmektedir (Sert, 2017). Milli parkin Akdeniz bitki cografyas1 icinde
bulunmasina karsin bolgedeki topografik yapmin degisiklik gostermesi nedeniyle, maki, orman, kaya,
higrofil ve kiiltiir bitkileri olmak tizere 5 farkli vejetasyon tipi goriilmektedir. Bolgede cogunlukla maki
vejetasyonu hakim olmakla beraber 250-1200 m yiiksekliklerde genel olarak orman vejetasyonu goriil-
mektedir. 80 tanesi endemik, 680 adet bitki tiirii tespit edilmistir. Bitkilerden sakiz agaci, yabani zeytin,
sandal, keciboynuzu, defne, tespih agaci oncelikli olan tiirler olarak bilinmektedir (Alcitepe, 1998; Sayan
ve Atik, 2011). Milli park smurlar: icinde 250 metreden 600 metreye kadar olan yiikseklikte kizilcam
agaclarmin olusturdugu orman yapisinin hakim oldugu ve Mecine Bogazi bolgesinde ise kizilcam or-
manlarmin daha sik olarak yayilis gosterdigi goriilmektedir. Bolge Akdeniz ikliminin hakim oldugu
bitki Ortiisiine sahiptir. Maki topluluklar1 alanda en sik yayilisi olan bitki tiirlerini icermektedir. Milli
park icinde egitime yonelik olarak bircok doga ve arastirma gezintisi yapilabilmektedir. Ayrica alanda
hem turistik hem de sportif amagcli olarak doga yiirtiyiisleri yapilabilmektedir (DKMP, 2013; Gezimanya,
2021; Kiltiir ve Turizm Bakanligi, 2021). Milli Park sahip oldugu zengin biyogesitliligi, sinirlar1 icinde
bulunan surlar, amfi tiyatro, agora, gorkemli mezarlar, su sarniclari, odeon ve gymnasium gibi kiiltiirel
ve tarihi kaynak zenginliklerini inceleme ve foto safari, doga ytiriiyiisleri, kus ve yaban hayat1 gozlemci-
ligi, kamp ve karavan turizmi, botanik turizmi, magara turizmi gibi ekolojik turizm faaliyetleri icin ¢ok
degerli ve elverisli olanaklar saglamakta ve giiniimiizde bolgede ekoturizm faaliyetleri aktif bir sekilde
gerceklesmektedir (Sar1, 2007).

Hatila Vadisi Milli Parki: 16943,78 ha ytizol¢timii ile Tiirkiye'nin Dogu Karadeniz Bolgesi'nin
Artvin 1li, Merkez Ilge sinirlari igerisinde konumlanmaktadir. 31.08.1994 yilinda milli park olarak ilan
edilen bolge; 1-Siki koruma bolgesi 2-Sinirli kullanim bolgesi ve 3-Rekreasyon ve yonetim Bolgesi olmak
{izere 3 boliimden olugsmaktadir (DKMP, 2021b; Turgut, Ozalp ve Akinci, 2021). Biyogesitlilik bakimin-
dan oldukga zengin olan parkta peyzaj degeri 6nemli seviyede olan jeolojik, jeomorfolojik ve topografik
olusumlar bulunmaktadir. Degerli ekosistemleri i¢inde barindiran bolge, arastirma, egitim ve bos za-
man degerlendirme olanaklar1 bakimindan uygun bir ortam saglamaktadir. Milli park iginde Akdeniz,
Karadeniz ve Alp cayir bitki Ortiisiiniin biitiinii, 135 adet nadir ve endemik takson ve dikkat ¢ekici mik-
tarda tibbi ve aromatik bitki varlig1 yer almaktadir. Hatila Vadisi genel olarak V seklinde, dar tabanls,
geng vadi karakter ozelligindedir. Vadi yataginin derinlere dogru yogun asindirma yapmasi nedeniyle
bazi vadi yamaglar1 %80, bazilar1 ise %100 egimli olarak olusum gostermistir. Milli park Avrupa-Sibirya
Flora Bolgesi'nde kalmaktadir. Fakat bolgede bulunan Coruh Vadisi mikro klima 6zelligi yaratmakta
ve bu da parkin alt kesimlerinde Akdeniz flora yapisinin olusmasina neden olmaktadir (DKMP, 2013;
Turgut, Ozalp ve Akinci, 2021 ). Hatila Vadisi Milli Parki’'nda bolgedeki bitki ortiisiiniin rakim yiiksekli-
gine gore farklilasma gosterdigi tespit edilmistir. Buna gore; Akdeniz bitki tiirleri 250-750 m yiikseklikte
yer alirken, Akdeniz-Karadeniz’e ait olan tiirler 750-1100 m yiikseklikte, belirgin Karadeniz bitkileri ise
1250-2000 m yiikseklikte ve alpin steplerin yer aldig1 iran-Turan Flora Bolgesi seklinde 2000 m iizerinde
varligini siirdiirmektedir (Turgut ve Tirnakgi, 2020). Milli park simairlari iginde 50 adedi endemik olmak
tizere 783 bitki tiirii tespit edilmistir. Bolgede dogu ladini sik olarak goriilmekte ayrica saricam (Pinus sy-
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lvestris), kayin (Fagus), glirgen (Carpinus betulus), goknar, kestane (Castanea sativa), ladin (Picea), thlamur
(Tilia), mese (Quercus) agaglar1 genis yayilis gostermektedir. Agaccik tiirleri olarak orman giilii, findik,
simsir, karayemis, tivez; cali formasyonlar: olarak, yaban giilii, bogiirtlen, ay1 iztimii; otsu bitki tiirle-
ri olarak, ¢obanpiiskiili, ¢ilek, egreltiotu, kekik, miirver ve 1sirgan yetismektedir (DKMP, 2013; Kiiltiir
Portali, 2021). Yaban hayat1 ise ay1, domuz, porsuk, yaban kegisi, sansar, kurt, tilki, tavsan, cakal, dag
kecisi gibi hayvanlardan olusmaktadir. Bolgede kus tiirleri olarak keklik, sercge, atmaca, bildircin, dogan,
agackakan, Kafkas dag horozu, karatavuk balik tiirleri olarak dagalasi, siiriingen tiirleri olarak da Hopa
engeregi, yilan, kaplumbaga ve kertenkele tiirleri yasamlarini siirdiirmektedir (DKMP, 2013; Anonim,
2021; Tirkiye Kiiltiir Portali, 2021). Hatila Vadisi Milli Parki sahip oldugu biyocesitlilik ve elverisli alt-
yap1 imkanlari ile ekolojik turizm icin uygun bir potansiyel tasimaktadir. Bolgede atl1 safari, dagcilik,
olta balik¢iligl, doga yiirtiytisii, kamp-karavan turizmi, yayla turizmi, botanik turizmi ve foto safari gibi
ekoturizm faaliyetleri yapilmaktadir (Ekinci, 2021).

Kackar Daglar1 Milli Parka: Biiyiik boliimii Rize {li'ne baglh bulunan Camlihemsin Tlgesi sinirlar:
icinde diger kisimlari ise Artvin ve Erzurum il sinirlart icinde konumlanan Kackar Daglar1 Milli Park:
52970,08 ha alan1 kapsamaktadir. 31.08.1994 yilinda milli park olarak ilan edilmis ve smirlar1 iginde 9
tane koy ile 33 tane yayla yer almaktadir (DKMP, 2021b; Tiirkiye Kiltiir Portali, 2021). 3932 m yiik-
sekligi ile Karadeniz Bolgesi'nin doruk noktasini olusturan Kackar Daglar1'nin zirvesinde bir¢ok buzul
ve buzullarin asindirmasi ile olusan 6nii acik ¢anaklar olan sirkler ve eriyen buzullarin bu ¢anaklar:
doldurmasi ile olusan sirk gol olusumlar1 bulunmaktadir. Sahip oldugu essiz biyolojik zenginligi ile
Diinya Dogay1 Koruma Vakfi (WWEF) nun kiiresel olarak korunmasi gerekli olan 200 ekolojik sicak bolge
ve Avrupa’da oncelikli korunmasi gerekli olan 100 ormanlik bélgenin bulundugu listede yer almaktadir.
Kackar Daglari sahip oldugu flora ve fauna zenginligi, endemik bitkileri, aktiiel buzullari, dogal havasi,
selale ve buzul goélleri, buzul vadileri, zengin agag ve bitki varligina sahip ormanlari, essiz bir gorsel
glizellik saglayan horgii¢ kayalari, termal kaynak zenginlikleri, derin vadileri, sirk ve morenleri, yiiksek
dag cayirlari, jeomorfolojik, jeolojik ve klimatik olusumlari, patika yollari, 6zellikle Ayder Yaylas: basta
olmak {tizere yiiksek turizm cekiciligine sahip yaylalari, foto safari icin elverisli essiz doga manzaralari,
kamp ve karavan turizmi i¢in uygun doga destinasyonlari, genis rekreasyonel alanlar1 kiiltiirel ve tarihi
kaynak zenginlikleri ile ekoturizm i¢in ¢ok yiiksek potansiyele sahip olan ve ekoturizm faaliyetlerinin ak-
tif olarak stirdiiriildiigii ulusal bir degerimiz olarak bilinmektedir. Avrupa-Sibirya Bitki Cografyasi'nin
Kolsik Flora 6zelliginde bulunmaktadir (Zaman, 2008; DKMP, 2013; Temizkan ve Yildirim, 2014; Ozgelik
ve Omiiris, 2020; AA Giindem, 2021). Milli park igne ve genis yaprakli agag ve bitki cesitliligi ile kaplan-
mis yar1 tropikal ormanlari ile zengin bir flora yapisina sahiptir (Sarigiil, 2018). Tiirkiye’de yetismekte
olan orman giilleri (Rhododendron) 3932 m yiiksekligi ile Karadeniz Bolgesi'nin doruk noktasini olusturan
Kagkar Daglari'nin 3000 m’lik zirvelerinde yetismektedir (Ayan, Oztiirk ve Yigit, 2009; Sarigiil, 2018).
Bolgede 756 bitki tiirli bulunmakla beraber bu tiirlerden 56 tanesi endemik bitkilerdir. 300-1500 m ytik-
seklikte kizilagac ve kestane agacglar1 ve seyrek olarak dogu ladini, 1600-1700 m ytikseklikte dogu kayini,
vadi diplerinde kizilagag, saf ve karisik orman alanlari, 1800-2100 metrede titrek kavak, hus ve karisik
orman vejetasyonundan olusmaktadir. Kagkar Daglar1 Milli Parki'nda seyrek olarak saf hus ormanlar:
ve findiklik bolgeleri bulunmaktadir (DKMP, 2013). Bolge 69 kus tiirii, 6’s1 endemik 149 omurgasiz tiir
ve omurgali 178 takson igin ev sahipligi yapmaktadir. Geyik, sansar, ¢akal, yaban tavugu, dogan, kartal,
siiliin, atmaca, dag horozu, kurt, ay1, domuz, tilki, dogal alabalik ve Firtina Deresi’'nde bulunan deniz
alalar1 ve yaban kegisi gibi hayvanlar Kackar Dagi Milli Parki'nin fauna yapisini olusturan hayvan tiir-
lerinden bazilar1 olarak bilinmektedir (DKMP, 2013; Ozgelik ve Omiiris, 2020). Zaman (2008)'m yaptig1
calismada milli park ve etrafindaki bolgelerin yirtic1 kuslarin gog yolu tizerinde bulunmas: ve konakla-
malari i¢in elverisli sartlar saglamasinin alanda fazla sayida kus tiirtintin bulunmasimi miimkiin kildiginm
ve ayni zamanda kus ve yaban hayat1 gozlemciligine yonelik ilginin gelistigini ifade etmistir. Kagkar
Daglar1 Milli Parki smirlari iginde yayla turizmi 6ncelikli olmak tizere, kus ve yaban hayat1 gozlemciligi,
trekking, dagcilik, kaya tirmanisi, hiking, magara turizmi, botanik turizmi, kamp-karavan turizmi, foto
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safari gibi ekoturizm cesitleri i¢in ¢ok yiiksek bir potansiyel saglamak ile birlikte giiniimiizde bu aktivi-
teler aktif bir sekilde faaliyetlerine devam etmektedir (Zaman, 2008; Tiirkiye Kiiltiir Portali, 2021).

Karagél-Sahara Milli Parki: Artvin’in Savsat flgesi sinirlart icinde konumlanan Karagol-Sahara Milli
Parki 3250,97 ha bir alan1 kapsamaktadir. 31.08.1994 yilinda milli park olarak ilan edilmistir (DKMP,
2021b). Milli park kuzey yoniinde konumlanan Karagdl ve giiney yoniinde yer alan Sahara Bolgesi ola-
rak 2 kissmdan meydana gelmektedir. Bolge sarp daglara ve derin vadilere sahiptir. Karagol Bolgesi'nin
rakimi kuzey yoniine dogru artmakta iken Sahara Bolgesi'nin yiiksekligi batidan doguya yiikselmekte-
dir. %20 ile %70 aras1 egimler milli parkin biiyiik cogunlugunu olusturmaktadir. Tiirkiyenin en 6nemli
su kaynag1 olan ve bir heyelan golii olan Karagol 50000 m?lik bir alani kaplamaktadir. Goliin etrafi ladin
ve cam ormanlariyla ¢evrelenmistir. Bolge 11-12 °C sicakligi olan bir mineral su kaynagina sahiptir fakat
ticari olarak degerlendirilmemistir (Cengiz, 2009; DKMP, 2013). Parkin her iki boliimiinde igne yapraklh
orman vejetasyonu daha fazla yayilis gostermektedir. Avrupa ve Orta Asya bolgesindeki en biiyiik or-
man ekosistemleri burada bulunmaktadir. Sahara Bolgesi'nin orman vejetasyonu ladin (Picea orientalis)
ve goknar (Abies nordmanniana) agaclarindan olusmustur ve alt zonlarda ise sarigam (Pinus sylvestris) yer
almaktadir. Karagol-Sahara Milli Park sinirlari icinde 91 familya ve 364 tiire ait 872 takson tespit edilmis-
tir. Bolgenin %6.3'i endemik bitkilerden olusmaktadir. Asteraceae, Fabaceae, Poaceae aileleri alanda en
fazla yayilis1 gostermektedir (Cengiz, 2009; DKMP, 2013). Karagol-Sahara Milli Parki’'nin fauna varlig:
ay1, kurt, porsuk, tavsan, tilki, sincap, keklik, dogan, yabani giivercin, saksagan, sigircik, alakarga, ala-
balik, sazan, yilan, kertenkele ve kaplumbaga gibi hayvanlardan meydana gelmektedir. Bolge 10 tane 2
yasamli, 10 tane siirtingen, 75 tane memeli ve 166 tane kus tiirii icin elverisli yasam ortami sunmakta-
dir (DKMP, 2013; Tiirkiye Kiiltiir Portali, 2021). Sahara diizliigiinde her yil “Sahara Pancar Senlikleri”
diizenlenmekte bolge halkina 6nemli olglide gelir saglamaktadir (Yavuz ve Vatandaslar, 2018). Bolge
zengin flora ve faunasi, bulundugu cografi konum, jeolojik yapisi ve dogal giizellikleri yayla turizmi,
kamp-karavan turizmi, botanik turizmi, dagcilik, kaya tirmanisi, kus ve yaban hayvam gozlemciligi,
trekking, hiking, foto safari, jeolojik yap1 olusumu gibi ekoturizm icin en énemli milli parklarimizdan
birisi olma onceligindedir (DKMP, 2013; Wikipedi, 2021).

Kazdag Milli Parka: Yiizolctimii 20934,83 ha bir alan1 kaplayan Kaz Daglar1 Milli Parki, Canakkale
Ili ve Balikesir ili'nin Edremit Ilcesi sinirlari icinde bulunmaktadir. Ismini milli park smirlar1 iginde yer
alan ve Marmara ile Ege bolgelerini birbirinden ayiran bir sinir 6zelliginde olan Kazdaglari’'ndan alan
milli park, biinyesinde barindirdig biiyiileyici dogasi ile dikkat gekmektedir. Bolge 17.04.1994 yilinda
Kazdag: Milli Parki olarak ilan edilmistir (DKMP, 2021b; Wikipedi, 2021). “ida Dag1” olarak da bilinen
Kazdaglar1 Biga Yarimadasi'nin en yiiksek dag1 olma 6zelligini tasimaktadir (DKMP, 2013). Irmaklarin
yol acti§1 parcalanmalar ile olusan kanyonlar bolgeyi farkli alanlara bolmdistiir. Bu sebeple bolgede deniz
ve dag ikliminin birbirine karismasi gibi farkl1 iklim kogullar ortaya ¢ikmistir (Wikipedi, 2021). Iklim ko-
sullarinin farkliligi, cografi konumu, jeolojik ve topografik 6zellikleri ile bolgede basta Kazdagi goknari
olmak iizere cesitli endemik tiirlerin ortaya ¢ikmasini ve flora ile fauna yapisinin zenginlesmesini miim-
kiin kilmistir Kazdag goknari'nin yetistigi alan milli parktan bagimsiz olarak “Kazdag1 Goknar1 Tabiat1
Koruma Alan1” olarak korunmaktadir (Ari, 2009; DKMP, 2013). Kazdaglari’'nda sadece Tiirkiye'ye 6zgii
77 adet tiir kesfedilmistir ve bunlardan 29'unun sadece Kazdaglari'nda yetistigi tespit edilmistir (Tiirkiye
Kiltiir Portali, 2021; Wikipedi, 2021). Milli parkin bitki ortiisii orman vejetasyonu, maki vejetasyonu ile
yiiksek dag stepi olarak 3 farkli yapida gelismistir (Deniz, 2020). Kazdag: Milli Parki'nin bitki vejetas-
yon yapisinda en sik yayilisi karagam (Pinus nigra), kizilgam (Pinus brutia), mese (Quercus sp.), Kazdag:
goknar1 (Abies equi-trojani), kestane (Castanea sativa) ve ¢inar (Platanus orientalis) agaclarindan olusan
ormanlar gostermektedir. Parkin alt kesimlerinde kizilgam ve megse, daha yiikseklerde ise karagam ve
mese agac varlig1 goriilmektedir. 1400 m’ye kadar seyrek bir sekilde mese karacam ve kizilcam orman
formasyonu goriilmektedir (Yildirim ve Olmez, 2005; Deniz, 2020). Alanin engebeli ve sarp kayalik olu-
sumlarindan meydana gelmesi ve insan varliginin bu alanlara ¢ok fazla girememesi yaban hayatinin
varligini siirdiirmesi igin elverisli bir ortam sunmaktadir. Karaca, ay1, yaban kedisi, domuz, ¢akal, tilki,
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agac sansari, yaban tavsani memeli hayvan tiirleri; kartal, dogan, sahin, culluk, keklik gibi kus tiirleri
milli park sinirlar1 iginde yasamlarini stirdiirmektedir (DKMP, 2013). Kazdag1 Milli Parki sahip oldugu
en basta dogal kaynak zenginligi ile tarihi ve kiiltiirel kaynak zenginlikleri ekoturizm igin ytiiksek po-
tansiyel tasimaktadir. Bolgede bulunan Hasanboguldu ve Pinarbasi mesire yerleri, Mehmetalan koytii
ve yOreye 0zgii bir efsane kahramani olan Sarikiz ismi ile anilan kisinin mezarmin park sinirlari iginde
bir tepede bulunmas: bélgeye ait turistik ¢ekiciligi arttiran unsurlar olarak bilinmektedir. Bolgenin milli
park olarak ilan edilmesinden sonra 6zellikle ekoturizme yonelik ilgi artmis ve ekoturizm faaliyetleri
hizla gelisme gostermistir. Botanik turizmi, safari turlari, kamp ve karavan turizmi, trekking, hiking,
rekreasyonel aktiviteler artmistir. Ekoturizm faaliyetlerini gelistirmek icin Avcalar Kéyii'nde kurulan bir
kooperatif giintimiizde faaliyetlerini siirdiirmektedir. Ayrica bolgede ¢ogunlukla yabanci turiste yonelik
olarak botanik turizmi amacl turlar diizenlenmektedir. Kazdaglari'min giiney bélgelerinde ekoturizmin
daha fazla hareketlenmeye basladig1 goriilmektedir (Ari, 2009; Wikipedi, 2021).

Kizildag Milli Parka: Isparta ili Yenisarbademli, Sarkikaraagag, Siitciiler ve Aksu Ilge sinirlar1 ara-
sinda yer almaktadir. Yiizol¢iimii 80203,00 ha bir bolgeden olusmaktadir. 09.05.1969 yilinda Milli Park
olarak ilan edilmistir. {lk milli park olarak ilan edildigi tarihte 2316,00 ha alana sahip olan park 27.11.2018
yilinda sinirlar1 daha da genisletilerek 80203,00 hektara ulasmistir (Aksap, 2018; DKMP, 2021a;b). Dogal
kaynak zenginlikleri 6ncelikli olan bu milli parkimizda Kizildag ve Kiigiiksivritepe olarak isimlendirilen
mevkilerde Toros Sediri (Mavi Sedir) orman varliginin zenginligi bu bolgede daha ¢ok oksijenin var ol-
masina neden olmus ve koah, astim gibi solunum rahatsizliklar1 i¢in tedavi edici 6zelligi olmasi sebebi ile
de yiiksek turistik ¢ekicilik olusturmustur (Aksap, 2018). Bolgede varligini siirdiiren mavi sedir orman-
lar1 milli parkin sahip oldugu en 6nemli dogal kaynak zenginliklerinin basinda gelmektedir. Kizildag
Milli Parki'nda saf sedir agaglarinin olusturdugu zengin orman varlig: ile Konya-Isparta-Ankara yol
glizergahmin milli parkin etrafindan ge¢mesi bu bolgenin milli park olarak ilan edilmesi igin en etkili
sebepler olmustur. Milli park sinirlar iginde Sarkikaraagag, Yenisarbademli, Siitgiiler ve Aksu Ilceleri ile
Yassibel, Belcegiz, Armutlu, Celtik, Yenicekake, Beykdy, Yenikdy, Fakilar, Karayaka, Golyaka, Sarikaya,
Calti, Sarikabali, Topaktas, Gedikli, Eldere, Yaka koyleri ve gliney yoniinde Tiirkiye'nin 2. en biiytiik
golii olan Beysehir Golii bulunmaktadir (DKMP, 2021a). Kizildag Milli Parki'nin i¢inde bat1 tarafi park
icinde kalan ve 2992 m ile Isparta’nin en yiiksek dag1 olan “Dedegol Dag1” bulunmaktadir. Yilin 11 ayina
yakin bir siire iizerinde kar olan ve Tiirkiye'nin tek buzul bulunan dagi olma 6zelligi tasiyan Dedegol
Dag1'nin bati tarafi Kizildag Milli Parki'na, dogu tarafi ise Beysehir Golii Milli Parki'na dahil edilmistir.
Hem Dedegol Dagi'nin hem de milli park smnirlari i¢cinde kalan ve hem Avrupa hem de Tiirkiye'nin en
uzun magarasi iinvanini tasiyan Pmargozii Magaras: (15 km) bolgeye ait dogal kaynak zenginliklerin-
den birisi ve 6nemli bir su kaynag1 olarak bilinmektedir (Akyol ve ark., 2018). Pinargozii Magarasi'nin
icinde biiytik bir sifon, ¢caglayan, farkl biiytikliiklerde golciikler, selaleler, damlatas havuzlar1 ve gesitli
damlatas topluluklar: yer almaktadir (Aksap, 2018; Tiirkiye Kiiltiir Portali, 2021). Milli parkin orman
agaclarmi basta sedir, ardig, karagam, koknar, mese olmak tizere kavak, sogiit ve az miktarda ithlamur
olusturur. Bolgenin oldukga gesitli olan alt floras1 ¢ok yillik bitkiler olan karamuk, laden, yabani giil,
bogiirtlen, boyact sumag1 ve geven bitkilerinden olusmakta ve toplam sahip oldugu bitki ortiistintin
%17.0'1 endemik bitkilerden olusan park simirlari iginde 966 bitki taksonu tespit edilmis ve yaklasik
35 gesit mantar tiirii bulunmaktadir (DKMP, 2021a; Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, 2021). Kizildag Milli
Parki’'nin en 6nemli dogal kaynak zenginligini olusturan ormanlar1 basta mavi sedir olmak {izere ardig,
karacam, mese, koknar, kavak, sogiit ve daha seyrek olarak ithlamur agaclarindan meydana gelmistir.
Bolgenin fauna yapist memelilerden ayi, kurt, cakal, sirtlan, pars, geyik, dag kegisi; kus tiirleri olarak
akbaba, kartal, sahin, dogan, atmaca, baykus, keklik, ardi¢ kusu, kaya giivercini, tiveyik gibi hayvan-
lardan olusmaktadir. Alanda 181 kus tiirii tespit edilmis olup bunlardan 62’si yerli, 43" kis go¢meni,
49'u yaz goc¢meni ve 27’si transit gogmen kuslar olmaktadir (Aksap, 2018). Milli park sinurlar iginde
kalan Beysehir Golii'nde ise kadife, tathisu kefali, giimiis balig1, havuz baligi, sazan, gokge baligi, siraz
baligi, sudak, ¢opgii baligi, kababurun ve endemik olan yaglica ve yag balig1 gibi baliklar yasamin siir-
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diirmektedir (DKMP, 2021a). Kizildag Milli parki sahip oldugu biyocesitliligi ile ekoturizm igin ytiksek
bir potansiyel tegkil etmektedir. Bolgede her y1l Mayis ayinda dagcilik federasyonunun diizenledigi dag
tirmanislar1 yapilmaktadir. Ayrica Sarkikaraagag ve Yenisarbademli ilcesinde her sene Temmuz ayinda
“Helva Bayram1” diizenlenmektedir. Kizildag Milli Parkinin sahip oldugu yaylalar 6ncelikli olarak Cayir
(Anamas) Yaylasy, Sindel Yaylasi, Karamik Yaylasi, Malanda Yaylasi, Kizilolugu Yaylasi, Cigekli Yaylasi
ve Melikler Yaylasi olarak bilinmekte ve bir¢ok yoriik aile bu yaylalarda yasamin siirdiirmektedir. Her
yil Temmuz ayinda diinya siralamasinda 68., Asya kitasinda 3. ve Tiirkiye’'nin en ve ilk karanlik bolgesi
olma tinvanina sahip Melikler Yaylasi'nda “Gokytizii Senlikleri” ve “Geleneksel Yoriik Senlikleri” yapil-
maktadir. Ayrica Dedegol Dagi'min 1750 m yiikseginde bulunan Melikler Yaylasi'nda her yi1l “Dagcilik
Senlikleri” diizenlenmekte ve hem amatér hem de profesyonel kaya ve dag tirmaniglari mevcut bulunan
cesitli parkurlarda yapilmaktadir. Bundan baska Kuzukulag: Yaylasi'nda yapilan dag tirmanislar: da
diinyaca tinliidiir. Bu gibi etkinlikler ile hem milli parkin hem de Isparta’nin turizm agisindan tanitimi
yapilmaktadir (Korkmaz, 2001; Cuhadar ve Meydan, 2014; DKMP, 2021a; Hiirriyet Seyahat, 2021; Isparta
Valiligi, 2021;). Kizildag Milli Parki sinirlar icinde yer alan Dedegol Dag1, kamp ve karavan turizmi,
trekking, hiking ve tirmanma faaliyetleri icin elverisli konumda iken, kus ve yaban hayat1 gozlemciligi,
essiz dogasinin sundugu foto safari imkani, sahip oldugu 6zel flora yapis1 ve bitki Ortiisii ile botanik
turizmi, egsiz giizellikteki yaylarinda yayla turizmi gibi ekolojik turizm faaliyetleri icin uygun ortam
saglamaktadir (Kervankiran ve Eryilmaz, 2014; Orticti ve Arslan, 2020).

Kovada Gélii Milli Parks: Ispartanin Egirdir Ilgesinde konumlanmaktadir. Yiizélciimii 6550,71
ha’dir. 03.11.1970 yilinda Kovada Milli Park: ve 1992 yilinda da 1. derece dogal sit alani1 olarak ilan edil-
mistir (DKMP, 2021b). Oldukga s1g bir gol olan Kovada Golii'niin karstik bir yapisi bulunmaktadir ve
kapladig alan 790 ha genisligindedir (Aslan ve Karaca, 2012; Tiirkiye Kiiltiir Portali, 2021). Gl derinligi
yaklasik olarak 7 m’yi bulmaktadir. Kovada Golii'niin giineybati yoniinde bulunan Denizalti-Bagcagiz

kesiminde oldukca hasar almis olan ve ge¢ Roma dénemine ait oldugu tahmin edilen antik kalintilar
bulunmakta ve bolgenin kiiltiirel ve tarihi gekiciligine katki yapmaktadir (DKMP, 2013). Milli parkta
361 bitki tiirti bulunmaktadir (Aslan ve Karaca, 2012). Milli parkin yaban 6rdegi, kaz, culluk, keklik ve
culluk gibi 153 su kusu tiirii bulunmaktadir (Bahadir, 2014). Uluslararas: éneme sahip bir sulak alan
ozelligi tasimaktadir. Zengin bitki ortiisii ve fauna gesitliligini barindiran milli park rekreasyonel olarak
elverigli imkanlara sahip olma 6zelligi ile milli park statiisiinii elde etmistir. Bélgenin bitki ortiisti kizil-
cam, karagam, sapl1 ve sapsiz meseler, kokar agag, pirnal mesesi ve ardi¢ agaclarindan olusan orman ve
ayrica menengic, mersin, musmula, ali¢, dag musmulasi, boyact sumag, defne, bogiirtlen, tesbih agaci,
yabani giil, dag musmulasi, karacali ve kordiken gibi maki formasyonlarindan meydana gelmektedir
(Bahadir, 2014). Kovada Golii'nde tatl su 1stakozu, sudak, sazan, giimiis havuzbalig1 ve kadife gibi tiir-
ler ile birlikte yaban hayatini sansar, yaban domuzu, porsuk, tilki, tavsan, sincap ve 167 adet kus tiirii
olusturmaktadir (DKMP, 2013; Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1, 2021). Sahip oldugu essiz dogal kaynak zen-
ginlikleri, rekreasyonel imkanlari ile ekolojik turizm faaliyetleri i¢in uygun sartlara sahip olan Kovada
Goli Milli Parki'nda konaklama imkan1 bulunmamaktadir. Milli parka 23 km mesafede bulunan Egirdir
Tlgesi konaklama hizmetini saglamaktadir. Milli park i¢inde yalnizca kamp ve karavan turizmine izin ve-
rilmektedir. Bolgede yapilan kagak avlanmalar yaban hayatinin zenginligine olumsuz yonde etki etmis-
tir. Bunun disinda flora yapisi ile botanik turizmine, dogal giizellikleri ile foto safari, kus tiirleri ile kus
gozlemciligine, doga yliriiyiisii ve tirmanma gibi ekoturizm aktivitelerine katk: saglamaktadir (DKMP,
2013; Tirkiye Kiiltiir Portali, 2021).

Kopriilii Kanyon Milli Parki: Antalya’nin Manavgat Ilgesi sinirlar igerisinde konumlanmakta ve
35719,16 ha bir alan1 kaplamaktadir. 12.12.1973 yilinda milli park olarak ilan edildiginde 36614,00 hek-
tarlik bir bolgeyi igine alirken giiniimiizde bu rakam daha asag1 ¢ekilerek 35719,16 hektarlik bir alan ile

smirlandirilmistir (DKMP, 2021b; Mansuroglu ve Dag, 2020). Bolgenin en 6nemli dogal kaynak zengin-
ligi olan Kopriigay'in olusturdugu vadi Tiirkiyenin en uzun kanyonlarindan birisi olma 6zelligini tasi-
maktadir. Kopriilii Kanyon Milli Parki'nin giiney yoniinde Beskonak ve Tasagil, bat1 yoniinde Bozburun
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Dag1, dogu yoniinde ise Diizaga¢ bulunmaktadir (Mansuroglu ve Dag, 2020). Milli park cografi konumu-
na ait rakim farki ve iklim 6zellikleri ile iginde ¢ok farkli ekosistemlerin bulustugu 6zel ve degerli bir bol-
gedir. En zirve noktas1 2505 m ytikseklik ile Bozburun Dag1 olan Képriilii Kanyon Milli Parka kil, kum-
tasi, konglomera ve kalker kayaclardan olusan 6zel jeolojik yapisi ile karstik yer formlarindan meydana
gelmistir ve Koprii Cay bu oldukga sert ve egimli kayaliklardan asagi dogru akmaktadir (DKMP, 2013;
Mansuroglu ve Dag, 2020). Sahip oldugu bu 6zel jeolojik ve topografik durum Bozburun Dagi, Selge
Antik alani, Adam Kayalar, Krallar Kanyonu, Konglomeralar gibi ilgi ¢ekici giizellikte farkli formlara
neden olmustur (Akilly, 2005). Bélge Akdeniz’in en degerli orman varliklarindan birisi olma 6zelligini
korumaktayken ayni zamanda 400 ha bir bolgede yayilis gosteren ve Ortadogu’nun en zengin, en biiytiik
kapasiteye sahip servi (Cupressus sempervirens) ormani ve biyogenetik rezervi olma onceligini tasimakta-
dir. Milli park sinirlar iginde 950 takson bulunmaktadir ve bu bitkilerden 230 tanesi Tiirkiye, 12 tanesi
bolge endemigi olarak tespit edilmistir. Sandal agaci, kegi boynuzu, yabani zeytin, mersin, zakkum gibi
Akdeniz maki bitkileri ile Alpin kusaginda bulunan ve geofit olan salep, kardelen, orkide ve lale bitkile-
rini de biinyesinde barindirmaktadir (DKMP, 2013; Tiirkiye Kiiltiir Portal, 2021). Kopriilii Kanyon Milli
Parki igerdigi zengin biyogesitliligi, farkli jeolojik yapisy, kiiltiirel ve tarihi kaynak zenginlikleri ile ekotu-
rizm igin biiyiik bir potansiyel tasimaktadir. Kopriilii Kanyon Milli Parki’'nda, Kayseri’de Sultan Sazlig1
Tabiat1 Koruma Alani, Artvin’de Camili (Macgahel) Biyosfer Alani ve Kirklareli'nde igneada Longoz
Ormanlar1 gibi sahip oldugu biyocesitlilik ve ekosistemlerin uluslararas1 arenada biiyiik 6nem tasir ve
bu gesitliligin korunup stirdiiriilebilirliginin saglanmasi amaciyla zamaninda Cevre ve Orman Bakanlig1
ve Diinya Bankasi ortaklig: ile olusturulan “Tiirkiye Biyogesitlilik ve Dogal Kaynak Yonetimi (Gef II)
Projesi yuirtitiilmustiir. Yiiriitiillen bu proje cergevesinde Kopriilii Kanyon Milli Parki'nin projenin amaci
dogrultusunda olumlu ilerleme gosterdigi tespit edilmistir (Cevreciyiz, 2021). Bélgede 6zellikle ekotu-
rizm faaliyetlerinden birisi olan rafting hem yerli hem de yabanc turist tarafindan oldukga yogun talep
gormektedir. Bunun disinda tirmanma, trekking, magara turizmi, hiking, olta balik¢ilig, ath dag yiirii-
ylisii, kamp ve karavan turizmi, kanyoning, foto safari, kus ve yaban hayat1 gozlemciligi, yayla turizmi
milli park sinirlar1 icinde aktif olarak ytirtitiilmektedir. Sahip oldugu flora yapisi nedeni ile botanik tu-
rizmi i¢ginde elverisli konumda olmakla birlikte bu yonde daha fazla girisim yapilmali, botanik turizmine
yonelik tanitim ve reklam calismalar: gelistirilmelidir (Akilli, 2005, DKMP, 2013; Mansuroglu ve Dag,
2020; Turkiye Kiiltiir Portal, 2021).

Kiire Daglar1 Milli Parka: Bati Karadeniz Bolgesi'nde Kastamonu ve Bartin {1 sinirlart iginde konum-
lanmaktadir. Yiizolgtimii 37753,38 ha’dir. 07.07.2000 yilinda Tiirkiye'nin 28. milli park: olarak ilan edil-
mistir. Kiire Daglar tizerinde dogu ve bat1 yoniinde uzanan milli parkin bulundugu sinirlar igerisinde
yerlesim bulunmamasindan dolay: parkin etrafindaki bolge tampon zon olarak belirlenmis ve planlama
alani olarak kabul edilmistir (DKMP, 2021b). Kiire Daglar1 Milli Parki’'nin ¢evresinde %52’si Bartin’da,
%48'i Kastamonu sinirlari iginde kalan 8 ilgeye bagli bulunan 123 kodyiin sahip oldugu tarihi ve kiiltiirel
kaynak zenginlikleri, yoresel tiriinleri bolgede ekolojik turizm faaliyetlerine katk: saglayabilecek potan-
siyele sahiptir. Diinya’da ilk olarak Kiire Daglar1 Milli Parki'nda “Engelli Dostu Milli Park1” projesi de-
vam etmektedir (Anonim, 2021). 43 tanesi endemik olan 1050 bitki tiiriinii barindirmaktadir. Ulkemizde
korunmasi gerekli olan 9 sicak noktadan birisi olan milli park, 2012 yilinda Avrupa’nin 13., Tiirkiye'nin
ilk “Pan Parki” olarak ilan edilmistir. Diinyanin en zor gegisli kanyonu olan “Valla Kanyonu” Kiire
Daglar1 Milli Park: sinirlari icinde yer almaktadir (DKMP, 2013; Anonim, 2021). Kiire Daglar1 orta yiik-
seklikte dag siralar1 olarak tanimlanabilirken en yiiksek noktas1 2019 m ytikseklikte olan Yaraligoz Dag1
olarak bilinmektedir. “Karadeniz Nemli Karstik Orman” ekosistemleri i¢in en giizel 6rnek olan milli
park Avrupa’da biyocgesitliligi ve sahip oldugu kaynak zenginlikleri bakimindan korunmasi gerekli olan
ve sicak nokta olarak belirttigi Avrupa’nin 100 orman alanindan birisidir (Anonim, 2021). Bolge sinirla-
r1 iginde 157 endemik bitki ve soyu tehlike altinda olan 59 bitki taksonu bulunmaktadir (WWE, 2021).
Diinya Dogay1 Koruma Vakfi (WWF)'nin tarafindan Tiirkiye’de bulunan “122 Onemli Bitki Alan1”ndan
birisi olarak ilan ettigi Kiire Daglar1 Milli Parki ayn1 zamanda tiim diinyadaki “200 Ekolojik Bolgeden
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Biri” olarak “Kuzey Anadolu ve Kafkasya Kusak Ormanlar1” icinde bulunmaktadir (Yildiz, 2019). Kiire
Daglar1 Milli Parki’'nin 6nemi, 6zellikle sahip oldugu farkli ekosistemler ve habitat cesitliliginden ileri
gelmektedir. Ana ekosistem tipleri, dogal orman ekosistemleri, bozuk orman ekosistemleri, geleneksel
tarim ekosistemleri ve akarsu ekosistemlerini; mikro ekosistemler ise 6rnegin kanyon ekosistemleri ve
orman ici gayir ekosistemlerini icermektedir (Ozkazang ve Yilmaz Oguz, 2017). Milli park smirlar1 icinde
113 omurgasiz tiirii, 10 ¢ift yasamli, 23 stirtingen, 129 kus tiirii yasamini siirdiirmektedir. Bélgenin sarp
kayalik ve ytiksek noktalarinda soyu titkenme tehlikesi altinda olan kiigiik akbaba, sahin, kartal gibi kus
tiirleri yasamaktadir. Blgede hem yirtict hem de su kuslarinin yasamirn siirdiirmesi i¢in elverisli konum-
da bulunmasi nedeniyle 2004 yilinda Doga Dernegi ve BirdLife International (Diinya Kuslar1 Koruma
Organizasyonu) tarafindan “Tiirkiye'nin Onemli Kus Alanlar1” listesine dahil edilmistir (DKMP, 2013;
Anonim, 2021). Kiire Daglar1 Milli Park: sahip oldugu biyocgesitliligi, iklim ve jeomorfolojik 6zellikleri,
kiiltiirel kaynak zenginlikleri ile yayla turizmi, magara turizmi, botanik turizmi, trekking, hiking, dagci-
lik, kaya tirmanisi, kanyoning, kus ve yaban hayat1 gozlemciligi, foto safari, jeolojik yap1 inceleme, tarihi
ve kiiltiirel miras1 inceleme, kamp-karavan turizmi ekoturizm gesitleri igin ¢ok yiiksek bir potansiyele
sahip olmasina ragmen Akbulut, Atmis ve Giilsen (2015)"in yaptiklar1 ¢calismanin sonuglarina gore milli
park sinurlari icinde en ¢ok ilgi gosterilen ekoturizm cesitlerinin trekking, yayla turizmi ve dagcilik ol-
dugu tespit edilmistir. Bolge’de ekoturizmin daha aktif hale getirilmesi igin tanitim galismalarimin daha
aktif olmasi gerekmektedir.

Saklikent Milli Parki: Mugla'nin Fethiye Tlgesi ve Antalya’min Kas Ilgesi sinirlarini kapsayan bolge
icinde ve Esen Cay1'nin bir kolu {izerinde konumlanmaktadir. 06.06.1996 yilinda milli park statiisiinii
kazanmustir. Yiizol¢ciimii 1643,00 ha’dir. 9 km uzunluga sahip olan ve milli parka adin1 veren Saklikent
Kanyonu 1000 ile 1100 metre yiiksekte yer almaktadir. Sarp ve dik vadi yamaglar1 olan kanyonun baslan-
gi¢ boliimiinden ¢ikis yapan kaynak sulari, gliclii bir irmak halinde asag1 dogru akmaktadir. Kanyon ya-
maglarinda biytikliikleri gesitlilik gosteren bir¢ok magara bulunmaktadir (Coban, 2016; DKMP, 2021b).
Saklikent Milli Parki alaninda hakim olan orman bitki Ortiisii, kizilcam (Pinus brutia), karacam (Pinus
nigra) ve sedir (Cedrus libani) agaglarindan olusmaktadir (DKMP, 2013). Alanin jeomorfolojik olusumuna
gore siral1 sekilde oncelikle kizilgam, karacam ve sedir agaclar yayilis gostermektedir. Kanyonun ilk giris
boliimlerinde ¢ogunlukla kizilgam yaygin iken 1000 m ve daha yiikseklerde karacam ve Dumanlidag’da
ise cogunlukla sedir goriilmektedir (Coban, 2016). Bolgede bulunan Aktar Yaylasi, endemik geofitler ba-
kimindan oldukga zengin bir durumdadir (DKMP, 2013). Yaban hayat1 sakar porsuk, kirpi, ar1 kusu, sa-
hin, ibibik, yilan, kertenkele gibi hayvan tiirlerinden meydana gelmektedir (Tarim ve Orman Bakanlig1,
2021). Milli parkin yiiksek bolgelerinde bir¢ok yayla bulunmasi nedeniyle ekoturizmin bir ¢esidi olan
yayla turizmi igin oldukga elverisli bir konumdadir. Milli park bulundugu cografi konumu, jeomorfolo-
jik yer sekilleri, zengin biyocgesitliligi ile oldukga ytiiksek bir ekoturizm potansiyeline sahip bulunmak-
tadir. Botanik turizmi, trekking, olta balikciligi, flora ve fauna inceleme, hiking, biking, kamp-karavan
turizmi, foto safari, yayla turizmi, magara turizmi, kanyoning, rafting, atli doga ytirtiytisi gibi ekoturizm
cesitleri gliniimiizde halen siirdiiriilmekte olup 6zellikle botanik turizmi daha da gelistirilebilir (DKMP,
2013; Tarim ve Orman Bakanligi, 2021).

Spil Dag1 Milli Parki: Ege Bolgesi'nde Manisa Il sinirlar icinde bulunmaktadir. Yuizél¢timii 6801,03
ha bir bolgeyi kapsayan milli park sahip oldugu tarihi, kiiltiirel, jeomorfolojik ve dogal kaynak zengin-
likleri ile 22.04.1968 yilinda milli park statiisiinii kazanmis ve Spil Dag1 Milli Parki olarak ilan edilmistir
(Kizilaslan ve Unal, 2013; DKMP, 2021b). Bélgenin dogu yoniinde yer alan ve kalkerlerin erimesi sonucu
olusmus olan “Siiliiklii Gol” ilgi gekici dolin gollerden biri olma 6zeligindedir. Bunlarin yani sira alan
icinde bircok kalker kayalar, dolin golleri, lapyalar, ve magaralar yer almaktadir. Bélgede en biiytigii
“Pasaini” olarak bilinen bir¢ok in olusumu bulunmaktadir (DKMP, 2013). Akdeniz iklim kusaginin ha-
kim oldugu bolge Akdeniz Bitki Cografyas1 Bolgesi'nde konumlanmaktadir. Flora bakimindan oldukga
zengin olan milli park sinirlar1 iginde 81 familya ve bu familyalara ait 329 cins ve 593 tiir bulunmaktadir.
Alan icinde 600 m’ye kadar olan bolgelerde kizilgam (Pinus brutia) ve daha yiikseklerde karagam (Pinus

149



Rekreasyon ve Turizm Aragtirmalan

nigra) agaglar1 hakim durumdadir (Demirozer, 2019; Tiirkiye Kiiltiir Portali, 2021). Funda, defne, mersin,
sacli mese, ¢inar, ladin ve ardig agaglari, otsu bitkiler olarak giil gortiniimlii sakayik, geven, egreltiotlari,
cayirotlar1 bolgede yayilisi olan diger tiirler olarak bilinmektedir. Milli parkta sayis1 120’yi gegen ende-
mik bitki ve 70’e yakin sifal1 bitki varlig1 bulunmaktadir (Tiirkiye Kiiltiir Portali, 2021). Spil Dag1 Milli
Parki icinde tiim mevsimlerde ¢icekler agmaktadir. Osmanli Imparatorlugu doneminde bir devre adini
veren “Manisa Lalesi” tiim diinyada sadece milli park sinirlar1 icinde ormanlik alanda ve dere boylarin-
da yetismektedir (Tashgil, 1994). Mitolojik hikayelere konu olan Spil Dag1 dogal zenginliklerinin yar
sira bircok tarihi ve kiiltiirel kaynak zenginliklerine de sahip bulunmaktadir. Niobe Dogal Kaya Anit1 ve
Manisa Kalesi kiiltiirel kaynak zenginlikleri olarak bilinmektedir. Bolge tavsan, kurt, cakal, domuz, tilki
gibi hayvanlar bakimindan oldukg¢a zengin bir durumda iken, akbaba, kartal, sahin, dogan, 6tiicii kuslar,
keklik ve siiliin gibi kus tiirleri ile ay1, karaca, yilk: atlari, ve dag kegisi gibi tiirler i¢in de uygun yasam
kosullar1 saglamaktadir (DKMP, 2013; Demirozer, 2019). Bolge ekoturizm faaliyetleri icin elverisli du-
rumda bulunmaktadir. Ozellikle bblgede jeomorfolojik olusumlari nedeni ile dagcilik, yamag parasiitii,
ozellikle sahip oldugu bitki ve endemik tiirler agisindan botanik turizmi, sahip oldugu essiz dogal gii-
zelligi ile foto safari, kamp-karavan turizmi, trekking, hiking, jeolojik yap1 inceleme ve tarihi ve kiiltiirel
mirasi inceleme, magara turizmi gibi ekoturizm aktiviteleri yapilmaktadir (DKMP, 2013).

Yozgat Camlig1 Milli Parki: Yozgat Il Merkezi'ne 2 km mesafede yer alan Sogukoluk Tepesi'nin
kuzey yoniinde 26690,00 ha bir alanda konumlanmaktadir. 05.02.1958 yilinda Tiirkiye nin ilk Milli Park:
olarak ilan edilmistir (DKMP, 2021b). Milli park antropojenik sebepler ile meydana gelen step i¢inde
bulunan bir “Relikt Orman” 6zelligini tasimaktadir (Wikipedi, 2021). Karasal iklim kosullarinin hakim
oldugu bolgede buna bagh olarak olusum gosteren bitki vejetasyonu step ve bozkir formunda olmakta-
dir. Bolge tepeler, sirtlar ve vadiler ile ayrilmis dalgali diizltiklerden olusmustur. Yozgat Camhigi Milli
Parki'nda 43 familyaya ait 144 cins i¢inde toplam 212 bitki tiirii yer almaktadir. Bu tiirlerden yaklasik
olarak 30 tanesini endemik tiirler olusturmaktadir. Bitki varlig1 ve karagam ormanlari ile 6zellikle bo-
tanik turizmi i¢in son derece elverisli konumda bulunmaktadir (Tiirkiye Kiiltiir Portali, 2021). Mese ve
ardi¢ agaci topluluklarinin yani sira ¢ali formunda geven otu (Astragalus), katran ardici (Juniperus oxy-
cedrus), dag musmulasi (Cotoneaster), Katran Deresi kisminda az miktarda titrek kavak (Populus tremula),
ormanin alt kisimlarinda karagam tiirlerinin yan sira ardig, alig ve ahlat agaglari, calimsi orman bitkileri
formunda ise kusburnu (Rosa canina), calilik (Euonymus verrucosus), sar1 ¢ali (Berberis crataegina), otsu bit-
kiler formunda orman mesesi (Violo odor), giil tirnakotu (Pilosella hoppeana), Mese figi (Vicia cracca subsp.
stenophylla), picekli (Anthricus nemorosa), tach fig (Securigera varia), yugusytiregi (Silena italica), soganh
bitkilerden ¢igdem (Crocus sp.), 6ksiizali (Colchicum sp.), zambakgiller (Gagea sp.), kazgagas1 (Corydalis
sp.), simbiilciik (Scilla sp.), tiikiiriik otu (Ornithogalum sp.) gibi bitkiler genel bitki Ortiistinii olustururken
bir¢cok anit aga¢ bulunmaktadir (Kilig, 2018). Ekolojik turizm igin yiiksek bir potansiyeli bulunan milli
parkta kamp-karavan turizmi, trekking, bisiklet, magara turizmi, kus ve yaban hayati1 gozlemleme, foto
safari gibi ekoturizm faaliyetler daha aktif bir sekilde uygulanabilir. Yozgat Camlig1 Milli Parki kartal,
kizil sahin, kii¢iik atmaca, kumru, sigircik, deli kusu, ar1 kusu, ardig, sariasma, sigircik kusu, karga, serge,
tepeli toygar zengin kus tiirlerine ve kizil tilki, tarla faresi, domuz, tavsan, kaplumbaga, yilan, kerten-
kele, sincap gibi tiirler icin elverisli yasam kosullar1 saglamaktadir (DKMP, 2013; Kili¢ ve Kervankiran,
2019; 2021; Yozgat Valiligi, 2021).
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TURIST REHBERININ
YEREL MUTFAK BiLGISi ve GASTRONOMi UZMANLIGI

Dilan ARABACIOGLU"

Girig

Bireylerin temel gereksinimleri arasinda yer alan yeme i¢me ihtiyaci giiniimiiz kosullarinda turistle-
rin seyahat motivasyonlarindan birine doniiserek turistler acisindan seyahat edilecek destinasyonun bili-
nirliginde 6nemli bir unsur haline gelmistir (Hazurhan ve Altintas, 2020). Destinasyonlarin tanmitilmasin-
da ve bolge, lilke imajinin yansitilmasinda ise kiiltiir aktaricisi rolii iistlenen turist rehberleri tercih edilen
destinasyonun yeme i¢me kiiltiirii hakkinda turisti tatmin edecek nitelikte bilgiler vermelidir. Turistlerin
turistik destinasyonda yerel halkin yeme igme kiiltiiriinii 6grenmesi hatta bunu deneyimlemesi turistik
hareketin unutulmaz bir deneyime déniismesine de imkan verebilmektedir.

Bir destinasyonun tarihi, dogal giizellikleri, 5nemli yapilar1 ve yerel halkin gelenek ve gorenekleri
konusunda turistlere bilgi vermekle ytlikiimlii olan c¢alisanlar turist rehberleridir. Turist rehberlerinin
turistlerin destinasyonda yiyecek ve icecekleri deneyimlemelerine yardimci olmak gibi 6nemli sorum-
luluklar1 bulunmaktadir (Ozdgiitcli ve Akay: 2019). Turistler, destinasyonda karsilastiklari ilk kisi olan
turist rehberinin dogru bir bilgi kaynag oldugunu diistinmektedirler. Turist rehberinin verecegi her bir
bilgi turistin destinasyondan memnun ayrilarak yeniden ziyaret etme eylemi gostermesine, hatta agiz-
dan agiza pazarlama ile cevresindeki bireylerin ziyaretlerine imkan verebilmektedir.

Ulkelerin ve tercih edilen turistik bolgelerin yeme igme kiiltiiriiniin ve yiyeceklerinin tanitilmasinda
onemli sorumluluk alan turizm calisanlarindan turist rehberi turistin destinasyona geldigi ilk andan
ayrilis siiresine dek karsilastig kisiler olmanin yani sira tilkenin ve bdlgenin imajin1 yansitarak turiste
unutulmaz tur deneyimi saglayacak olan turist rehberleri yerel mutfak tanitiminda ve gastronomi turiz-
minin gelisiminde de etkin rol almali, bu alanda kendini gelistirmelidir.

Turist Rehberligi Meslegi

Kitle turizminin yayginlagsmasi ile beraber turizm sektoriinde insanlarin kitle turizm tiirtine talebi
artmaktadir (Ding, 1995). Kitle turizminde ortaya ¢ikan bu talep turistlerin acentelere daha fazla rag-
bet gostermesine dolayisiyla turist rehberine olan ihtiyacinda ortaya ¢ikmasina sebebiyet vermektedir.
Cesitli bilgi kaynaklar: ile destinasyon tercihi yapan turistlerin bir destinasyonu yeniden ziyaret ede-
bilmesi, sadik ziyaretgilere doniisebilmesi hususunda turist rehberinin etkisi oldukca fazladir (Batman
vd., 2000: 20). Turistler cesitli bilgi kaynaklarindan destinasyon hakkinda bilgi edinseler de bu alanda
uzmanlasmuis turist rehberlerinden gidilen destinasyonun dogasy, tarihi, yerel kiiltiiriin gelenek gorenek-
leri, mutfak kiiltiirleri hakkinda bilgi almay tercih etmektedirler (Kéroglu, 2013).
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Tur esnasinda turistler hi¢ bilmedikleri bir destinasyonda konaklama, yeme i¢me isletmeleri, butik
hediye diikkanlari, bolgeye has iiriinlerin satildig1 alisveris merkezleri konusunda o bolge insan1 olan
ve giiven duyduklar: turist rehberine ihtiya¢ duymaktadirlar. Turistin rehbere olan giiveni ve rehberin
hizmetinden memnun kalmas: acentelerin ve diger turizm isletmelerinin pazar paylarin arttirmalar: ve
gelir elde edebilmeleri agisindan oldukga etkili goriilmektedir (Toker, 2011).

Cohen (1985) turist rehberi i¢in turistlere gidilen destinasyonda tercih ettikleri unsurlar dogrultu-
sunda (eglence vb.,) onlara eslik eden birey seklinde yorum yapmuistir. Dahles (2002) ise turistlere desti-
nasyon hakkinda bilgi sahibi olmalarini sagladig; icin turist rehberini egitmen olarak tanimlamaktadir.
Turist rehberleri ayn1 zamanda tercih edilen destinasyonda yerel halk ile turistler arasinda ortaya ¢ika-
bilecek bir probleminde ¢6ziime kavusturulmasi noktasinda arabulucu rolii tistlenmektedir (Hu, 2007).
Arabulucu olmanin yani sira turist rehberleri turistlerin yerel kiiltiir ile herhangi bir yabancilasma hissi-
yatini da ortadan kaldirabilmek i¢in meslegini etkili bir sekilde icra etmektedir (Dann, 1996). Turist reh-
berinin meslegini dogru icra ederek turistlerin hayal ettigi tatil deneyimini onlara sunmasz, bilgi diizeyi,
anlatim becerisi, yerel halkin kiiltiiri ve yeme i¢gme unsurlar1 hakkinda detayl bilgi vermesi hizmet-
ten ve destinasyondan memnun ayrilan turist profilinin ortaya ¢ikmasina imkan vermektedir (Soykan,
2002). Bir bagka ifade ile turist rehberleri turistleri memnun ederek ve yeniden ziyaret etme noktasinda
kaliteli hizmet sunarak turizmin ekonomik anlamda sagladig: katkinin yani sira turistlere ¢evre bilinci
konusunda verdigi bilgiler ile anlatim yapmis oldugu dogal ve kiiltiirel kaynaklarin siirdiirtilebilirligi
noktasinda da 6nemli sektor calisanlardir (Hu, 2007). Kisaca turist rehberinin vermis oldugu bilgi, kali-
teli hizmet sunmasi, tur esnasinda gostermis oldugu performans turistlerin tura iliskin diistinceleri ve
memnuniyetleri a¢isindan oldukca 6nemlidir (Reisenger ve Waryszak, 1994). Meslegini icra etme nokta-
sinda tur grubuna liderlik ederek, tur stirecini etkili bir bicimde yOneten turist rehberi gostermis oldugu
tutum ve davranslar ile turistler i¢in gidilen destinasyonda dnemli bir modeldir (Collins, 2000: 22).

Yerel Mutfak

Toplumlarin kiiltiirel biitiinliigiiniin 6nemli bir parcasi olan yemek kiiltiirii, her topluma has cesitli
ozellikleri barindiran bireylerin, ge¢gmisten giiniimiize yasamlarinin bir yansimasi olarak goriilmekte-
dir (Biiytiksalvarci vd., 2016). Toplumlarin birbirinden farklilasan yemek kiiltiirii vardir. Bu farkliliklar
temelde, toplumun bulundugu cografyadan, o bolgede yetisen iiriinlere, hatta iklime bagh olarak da
degisebilmektedir. Yemeklerin hazirlanma bicimleri, hazirlanan {iriinlerin tedarik siireci, bu tirtinlerin
toplumdaki bireyler tarafindan tiiketim sekilleri ve her toplumun sosyal tabakasinin farklilasmasi yerel
mutfak kavraminin ortaya ¢ikmasina sebebiyet vermistir (Rand vd., 2003; Ignatov ve Smith, 2006; Kim
vd., 2011). Yerel mutfak kavrami, bir bolgede tiretim siirecinden gecerek o bolge ile bagdastirilacak ni-
telikte 6zgtlin iirtinler olarak adlandirilmaktadir (Kim, Eves ve Scarles, 2009) Baska bir tanimda ise yerel
mutfak i¢in arastirmacilar bir destinasyona has yiyeceklerin hazirlanma yontemlerine iligkin stireci kap-
sadigini belirtmektedirler (Kivela ve Crotts, 2005; Molz, 2007). Ulasimin gelismesi ile beraber bireylerin
yasam kosullar1 degiserek refah diizeyleri artmis dolayisiyla bagka sehirlere seyahat etme imkanlarin-
da da gelismeler ortaya ¢ikmustir. Bireyler yeni yerler gormek ile beraber gittikleri destinasyonda yeni
deneyimler de elde etmek istemektedirler. Bu deneyimler arasinda yerel mutfaklardaki iiriinleri dene-
yimlemek yer almaktadir (Ignatov ve Smith, 2006; Kim, 2011). Ulagimin gelisimi turizm hareketlerinin
de ilerlemesine olanak tanirken, bireylerin turizm hareketi esnasinda yiyecek icecekleri deneyimlemesi
gastronomi turizmi kavraminin ortaya ¢tkmasina sebebiyet vermistir (Molz, 2007; Karim ve Chi, 2010).
Gastronomi turizminde bireyler gittikleri destinasyona has yiyecekleri deneyimleyerek kimi zaman yiye-
ceklerin yapim asamalarina da dahil olmaktadirlar. Ayni zamanda yiyecek igeceklere iliskin eglencelere
festivallere ve aktivitelere de katilim gostermektedirler (Long, 2004). Kisaca gastronomi turizmi tercih
edilen bolgenin yiyecek ve iceceklerini deneyimleyerek unutulmaz bir gastronomi deneyimi yasamak
maksadiyla yapilan turizm gesidi olarak goriilmektedir (Wolf, 2002). Gastronomi turizminde énemi ya-
dsmamaz nitelikte olan yerel mutfak kiiltiirii her bolgeye has yemek cesitliligi ve sunus tarzina sahip
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oldugu icin bir turistik destinasyonun baska bir turistik destinasyona rekabet avantaji saglayabilmesi
acisindan oldukca 6nemlidir. Bireyler yalnizca temel ihtiyacini karsilamak ile kalmaz ayni zamanda elde
ettikleri farkl: tecriibeler ile turizm haraketline katilmis olurlar (Biiyiiksalvarci vd., 2016). Turistlerin de-
neyimlemis olduklar: yerel yiyecekler sayesinde destinasyon kalitesinde artis da saglamaktadir (Alonso
ve Liu, 2011). Yerel yiyeceklerin o bolgeye ait olduguna dair adlandirilma yapilabilmesi igin yalnizca bol-
gede yetismesi degil ayn1 zamanda tiretime iliskin bolgeye has kimliginin olusmus olmasi da gerekmek-
tedir (Kim, Eves ve Scarles, 2009). Bir destinasyonun yerel mutfak kiiltiirii, ¢esitli kiiltiirden insanlarin
deneyimleri ile sekillenen turizmin siirdiiriilebilir olmasi noktasinda 6nemli bir faktordiir.

Correia, Motial, Da Costa ve Peres’e (2008: 165) gore; mutfak kiiltiirti sadece kiiltiirel bir gekicilik
unsuru degil ayn1 zamanda farkl kiiltiirel ve turistik {irtinleri tamamlayan bir faktor olarak turizmde
suirdiiriilebilir olmaya 6nemli katki saglamaktadir. Mutfak kiiltiirtintin bilinmesi ve turistler tarafindan
tecriibe edilerek yiyeceklerin deneyimlenmesi gidilen destinasyonun markalagsmas1 adina 6nemli bir un-
sur olarak goriilmektedir (Santich, 2004). Turizme katkis1 yadsinamaz nitelikte olan yemek kiiltiirii bolge
i¢in 6nemli bir tanitim aract ayni zamanda ekonomik anlamda katki saglayan 6nemli bir unsurdur (Simic
ve Pap, 2016). Tiiketilen tirtinlerin birbirinden farklilik gosteren yontemler ile sunulmasi ve gelistirilmesi
o toplumdaki bireylerin yasam tarzlarini belirtmekle énemli bir etki olarak goriilmektedir (Koten vd.,
2010). Kisaca yerel yemekler yasanilan bolgede bireyler tarafindan diger yiyeceklerden {istte goriilen
ve bolge ile 6zdeslesmis yapida olan topluma yerlesen yiyecekler olarak bilinmektedir (Mil ve Denk,
2015:1).

Turist Rehberinin Yerel Mutfak Bilgisi

Turizm sektoriinde turistler ile en fazla etkilesim halinde olan, goriiniir sekilde meslegini icra eden
turizm calisanlari turist rehberleridir (Zhang ve Chow, 2004: 81; Tang ve Chang, 2006: 19). Bu etkilesimin
diger calisanlar ve turist rehberleri ile ortak noktas: gostermis olduklar: performansin hizmet kalite-
lerini etkilemeleridir. Ancak sektordeki galisanlarin aksine turist rehberlerinin daha fazla goz oniinde
calistyor olmalar1 bu performansin iist diizeyde olmasi gerekliligini ortaya ¢ikarmaktadir. Performansin
hizmet kalitesini etkilemesi ve hizmet kalitesinin de memnuniyet tizerindeki etkisi oldukga 6nemlidir.
Turistlerin destinasyondaki deneyimlerinin olusmasinda etkisi olduk¢a 6nemli olan turist rehberinin
hizmet kalitesi, turda gostermis oldugu performans ile iligskilendirilmektedir (Cohen, 1985: 9). Rehberin
performansi kendisi ile sekillenmektedir dolayisiyla rehberin performansi aldig1 egitim ve sahip oldugu
becerileri dogrultusunda ortaya ¢cikmaktadir (Prakash ve Chowdhary, 2010: 53). Turistlerin ziyaret etmis
olduklar1 destinasyonlarda ziyaretcilerin talepleri ile alakadar olan sektor ¢alisanlar: turist rehberleridir.
Kiiltiir aktaricist kavrami ile adlandirilan turist rehberlerinin gesitli konularda bilgi sahibi olarak bu bil-
gileri etkili bir sekilde sunmas1 beklenmektedir (Kéroglu vd., 2007; irigﬁler ve Giiler, 2017). Cesitli ye-
terlilikler dogrultusunda turist rehberleri ziyaretcilerin nereleri gezecegi, gorecegi ya da farkl kiiltiirden
bireyler ile nasil iletisim kuracaklar1 konusunda fikir sahibi olmaktadirlar. Boylelikle gostermis olduklar:
performans ile ziyaretgilerin deneyimleri tizerinde etki olusturmaktadirlar (Aslan ve Cokal, 2016).

Turistik destinasyonlar 6ne cikan ozellikleri bakimindan birbirinden farklilik gostermektedir.
Destinasyonlarin bir kism1 dogal gekicilikleri ile dikkat ¢ekerken bir kismi kiiltiirel 6zellikleri ile 6n pla-
na ¢tkmaktadir. Fakat her destinasyonun digerinden farklilasan bir yeme igme aliskanligi, yemek kiil-
tiirti bulunmaktadir. Turistlerin gidilen destinasyonda o bolgeye has yiyecekleri deneyimleyerek turist
rehberi tarafindan bilgilendirilmesi memnuniyet agisindan oldukca énemli bir unsurdur (Uslu ve Kiper,
2006; Ling vd., 2011). Dolayisiyla turist rehberinin vermis oldugu bilgiler arasinda bélgenin gastronomi
de yer almalidir. Bu bilgi ancak rehberin bolgeye has yeme i¢me kiiltiirtinii ve bolgeyi 6n plana gikaran
yemeklere iliskin bilgi sahibi olmasi ile iligskilendirilmektedir (Karamustafa ve Cesmeci, 2006). Rehberin
turda turistlere vermis oldugu etkili gastronomi bilgisi turistlerde gastronomiye iliskin olumlu bir imaj
olusmasina da imkan saglamaktadir (Aslan ve Cokal, 2016). Ayni1 zamanda rehberin turistlere vermis
oldugu gastronomi bilgisi turistlere destinasyon konusunda verilen 6nerilerde de etkili bir unsur olarak
goriilmektedir (Akay ve Ozogiitgii).
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Turistler farkli motivasyonlar ile gesitli turizm hareketlerine katilmaktadirlar. Macera, kiiltiir, saglik
turizmi gibi gastronomi turizmi de turistlerin tercih ettikleri turizm cesitleri arasinda goriilmektedir. Bu
turizm cesitlerinin gerceklestigi destinasyonlarda turist rehberleri bilgi, tanitim ve tavsiye noktasinda
oldukga 6nemli goriilen turizm g¢alisanlaridir (Ozdemir ve Giinlii, 2014; Kaya ve Ozhan, 2012). Turist
rehberlerinin turistlerin tatil stireglerinde 6nemli bir araci olarak goriilmesinin sebebi; turistlerin tur satin
almis olduklar1 acente ve bolgedeki halk ile turistler arasinda bir koprii niteliginde iletisime yardima
olmasindan kaynaklanmaktadir (Luoh ve Tsaur, 2013). Bu baglamda rehberler, gastronomi turizmi igin
gelen turistlere gastronomi konusunda gerekli bilgiyi verdiginde turistlerin bir sonraki turlarimi da etki-
leyebilmektedirler (Gregorio ve Licari, 2006). Tatil plan1 yapilirken bireyler 6ncelikle gidilecek destinas-
yon hakkinda arastirma yapmaktadirlar ve destinasyonlarin sahip olduklar1 6zellikleri degerlendirerek
tercihlerini gozden gecirmektedirler. Bilgi sahibi olmak istedikleri 6nemli konulardan biri bolgenin ye-
mek kiiltiirleri hakkindadir (Mak, Lumbers ve Eves, 2012: 172). Bu baglamda tercih ettikleri destinas-
yonda turistler, bolgenin yemek kiiltiirti konusunda Gnerileri turist rehberlerinden alarak cesitli yiye-
cek ve igecekleri deneyimlemektedirler (Caliskan, 2013). Turistlerin talepleri dogrultusunda gerceklesen
gastronomi turlar1 gidilen turistik destinasyonun daha detayl tanitilmasi ve unutulmaz bir deneyim
yasanmasi agisindan oldukga énemlidir (Kivela ve Crotts, 2006). Dolayisiyla turistlere tur paketi sunan
acenteler gastronomi bilgi diizeyi iyi olan turist rehberlerini 6zellikle gastronomi turizmi igin gelen tu-
ristlerin memnun olmalar1 agisindan istihdam etmektedirler (Zengin, Uyar ve Erkol, 2015). Bu baglam-
da turist rehberlerinin gastronomi bilgisinin gelistirilmesi i¢in uygun egitimleri almas1 gerekmektedir.
Destinasyonlarin kendilerine 6zgii lezzetleri, gastronomi turizmi veya yiyecek ve icecekle ilgili egitim al-
mast turistlerin turdan memnun bir sekilde ayrilmalar: agisindan énemlidir (irigﬁler ve Giiler, 2017: 10).

Gastronomi Turizmi

Turizmde bir destinasyonu ve turistik ¢ekicilikleri 6n plana ¢ikaran cesitli unsurlar bulunmaktadar.
Destinasyonda var olan degerlerin agiga ¢ikarilarak turistlerin dikkatini ¢eken unsurlara doniismesi bol-
genin bilinirligi ve fark edilebilinirligi agisindan olduk¢a 6nemli goriilmektedir. Bu unsurlardan biri des-
tinasyonun gastronomik degerleridir (Comert, 2014:65). Turizmin gelismesi ile birlikte bireyler daha faz-
la merak duygusu iginde gesitli motivasyonlar ile seyahat etme egilimlerini arttirmislardir. Motivasyon
turistlerin seyahat siireglerinde ve seyahat tercihlerinde en 6nemli faktorler arasinda yer almaktadir
(Chen- Chen, 2015). Dolayisiyla gesitli destinasyonlara gerceklesen seyahat ile temel ihtiya¢ olan yeme
igme gereksinimi disaridan saglanmaya baslanmistir. Bu siiregle beraber bireyler yalnizca temel gereksi-
nimlerini karsilamak i¢in degil ayn1 zamanda yeni gastronomik deneyimler elde etmek iginde seyahat-
lerde bulunarak gastronomi turizminin gelismesine imkan vermektedirler (Bekar ve Kilig, 2014). Tlk kez
gastronomi turizmi kavrami 1988 de Lucy Long tarafindan ortaya atilarak yiyecegin sertivenini ve her
toplumun birbirinden farklilasan mutfak kiiltiiriinii kapsayacak sekilde kullanilmistir (Karim ve Chi,
2010: 553). Gastronomi turizmi i¢in Mitchell ve Hall (2003) tarafindan tercih edilen tanim ise, turistik des-
tinasyonda yerel yemek kiltiiriiniin tanimak, deneyimlemek, {iriinlerin {iretim asamalarinda yer alan
tirtinleri gormek ve festival vb., etkinliklere katilmak seklinde degerlendirmektedir. Turizm bolgesinin
tarihi ve kiiltiirel dogal ¢ekiciliklerinin yaninda gastronomi de bir destinasyonu diger turistik yerlerden
ayiran Oonemli bir unsur olarak goriilmektedir (Galzev vd., 2017: 254). Turizm sektoriinde artan rekabet
ortamu ile isletmeler, ziyaretcilerin gidilen destinasyondaki kiiltiirler ile turistin kaynasmasini saglaya-
cak faaliyetlere daha fazla 6nem vermeye baslamistir. Boylelikle gastronomi de deneyimin basit bir par-
cas1 olmaktan Oteye gitmistir ve 6nemli bir tatil motivasyonu olarak turizmde 6nemli bir yer edinmistir
(Richards,2003). Turistlerin bolgeye has yiyecekleri deneyimlemesi bolgeye iliskin daha fazla bilgi sahibi
olmalarinin yani sira yerel kiiltiir ile 6nemli bir yakinlik kurmalarina imkan verebilmektedir (Lopez-
Guzman, Sanches- Canizares, 2012). Boylece gastronomi ile beraber turistlerin turistik faaliyetlerinde ve
motivasyonlarinda farkliliklar meydana gelmektedir (Silkes vd., 2013: 336).

Her yerel toplumun kendine has mutfak kiiltiirii, gastronomik tirtinleri bulunmaktadir. Ziyaretcilerin
farkli destinasyonlarda elde ettigi deneyimler gastronomi turizmini sekillendirmistir (Corigliano, 2003:
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179). Gastronomi turizminin gelisimi ile beraber, seyahat edilen turistik destinasyonun tercih edilirligi,
ekonomik kalkinmaya etkisi, yiyecek tiretiminde kullanilan birincil tarim iiriinlerine olan talebin artmasi,
bolgenin ve iilkenin imajina, taninirligina katkisi, yeni is alanlarinin agiga ¢ikmasi gibi pek ¢ok avantajin
acgiga ¢iktig1 bilinmektedir (Nebioglu, 2016: 10). Bunlarin yani sira gastronomi turizmi ile beraber yerel
halk turizme ve gastronomik iiriinlere kars1 daha duyarli olabilmekte ayni zamanda turistlerde gittikleri
destinasyonda yerel kiiltiirii daha fazla tanima firsat1 elde edebilmektedirler (Kivela ve Crotts, 2006).

Turist Rehberinin Gastronomi Uzmanhg

Uzman kisi toplumda herkesin sahip oldugu bilgilerin daha fazlasina hakim olan ve belirli bir konu
ya da alan hakkinda derinlemesine bilgi edinerek o alanda yetkin kisi olarak tanimlanmaktadir. Aym
zamanda sahip oldugu bu bilgi ile diger insanlardan ayrilan bireylerdir (Arslantiirk ve Giil, 2019: 288).
Bilgi diizeyi ytiiksek olan, bilgi hiyerarsisinde iist sirada yer alarak uzman olarak adlandirilan bireyler
toplumda daha fazla giiven vererek diger insanlar tarafindan giivenli kaynak olarak goriinmektedirler
(Seger, 2009).

Uzman rehber ise kendi meslek alanina iliskin belirli bir konuda bilgi kalitesine sahip olan ve uz-
manlik gosterdigi alanda turist rehberligi yapan turizm sektorii ¢alisanlaridir. Turist rehberinin uzman-
lasmak istedigi alan ve konu meslegi icra etmis oldugu bolgeye, ilgili oldugu konulara ve turizm tiir-
lerine bagl olarak degiskenlik gostermektedir (Giiven, Unal ve Caber, 2018). Turist rehberinin uzman-
lastig1 alanlar dini olgular, tarihi yapilar, sanat tarihi, kiiltiirel miras 6geleri olabilecegi gibi teknik bilgi
birikimi gerektiren (dagcilik vb.,) alanlarda olabilmektedir (Cakmak, 2018). Rehberin zamanla mesleki
tecriibesindeki artis, yonelimlerini degistirmesine, farkli destinasyonlarda ve konularda uzmanlagsmak
istemesine de olanak vermektedir (Temizkan, 2010: 82). Cetin ve Kizilirmak (2012) tarafindan gergek-
lestirilen ¢alismada turistlerin uzmanlasmak istedigi alanlarin arkeoloji, dinler tarihi, sanat tarihi, doga
yuriyusleri ve gastronomi basta olmak tizere gesitlilik gosterdigini belirtmektedir. Gelisen ve cesitle-
nen turizm tiirleri ile beraber bireylerin seyahat etme motivasyonlar1 ve ortaya ¢ikan talep farkliliklar:
alanlarinda uzmanlasan turist rehberi ihtiyacin1 dogurmaktadir (Yenipinar ve Capar, 2017). Turistler
seyahat ettikleri destinasyonun yerel yiyeceklerini deneyimlemek istemektedirler. Yerel yemekleri dene-
yerek seyahatlerini unutulmaz bir deneyim olarak tamamlamak turistlerin 6nemli motivasyonlar: ara-
sinda yer almaktadir (Yuan, 2015). Artmakta olan talepler ile beraber, 6nemli bir motivasyon kaynag:
olarak gosterilen gastronomi bu dogrultuda uzmanlasmais turist rehberi ihtiyacini da dogurmaktadir. Bu
baglamda turizm sektoriinde seyahat acenteleri, alaninda bilgi birikimi yiiksek, uzmanlasmis rehberleri
daha fazla tercih etmektedirler (Zengin vd., 2004). Gastronomi alaninda uzmanlasan turist rehberi, bir
bolgenin yerel mutfagi ve o bolgeyi 6n plana ¢ikaran yemekleri konusunda 6nemli bir bilgi birikimine
sahip olan, unutulmaya yiiz tutmus ancak o kiiltiir i¢cin 6nemli bir kiiltiirel 6ge olarak sayilan tatlarin ta-
nitilmasinda, deneyimlenmesinde giivenilir bir kaynak olarak goriilen kisilerdir (Irigiiler ve Giiler, 2017,
8). Arastirmalar gastronomi turizmi agisindan turist sayisinin her yil artis gostererek taleplerde ivme
kazanacagini dolayisiyla bu alanda uzmanlasmis turist rehberlerine olan ihtiyacinda giin gegtikge artis
gosterebilecegini ortaya koymaktadir (Akdu ve Kambertas, Akdu, 2018).

Turistlerin turdan memnun sekilde ayrilmasi turist rehberinin tutum ve davraniglar ile dogrudan
ilgili olabilmektedir. Davranis ve tutumlarda degisiklik olmasi ise ancak rehberin iyi bir egitim almasiyla
es deger goriilmektedir (Christie ve Mason, 2013). Boylelikle rehber daha fazla bilgi birikimi elde ederek
turistlerinde de dogru ve etkili bir bilgi kaynagindan bilgi almalarina imkan verebilmektedir (Giiven vd.,
2018). Turist rehberligi meslegini tercih ederek tiniversitelerin 6n lisans, lisans, lisanstistii programlarin-
dan mezun olan 6grencilerin sayis1 artmaktadir. Bu durum sektorde ki rekabeti beraberinde getirmek-
tedir. Boylece rehberlerde ilgi ve tercihleri dogrultusunda uzmanlasmaya yonelim gostermektedirler
(Yenipinar ve Yilmaz, 2019: 4). Turist rehberi uzmanlastig1 alan sayesinde performanslarinda ve sunduk-
lar1 hizmetin kalitesinde énemli 6l¢iide ilerleme kaydedebilmektedir. O alanda seyahat motivasyonlari
ile tura katilan turistlerin istek ve taleplerine iliskin etkin bir tur siireci gegirebilmektedir (Koroglu, 2008).
Rehberlerin uzmanlagmasi turizm alaninda gesitlilige de imkan verebilmektedir (Caber vd., 2018).
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Sonug

Turizm sektorii acisindan 6nemli bir konumda olan turist rehberleri kendi alanlarinda uzmanla-
sarak turistlerin seyahatlerinde unutulmaz deneyimler elde etmelerine olanak tanimaktadir. Rehberin
mesleki gelisimi ve turistlerin seyahat motivasyonlarina bagh olarak ilgi alanlarinda uzmanlasmalar:
turistlerin turdan memnun sekilde ayrilmalarina imkan vermektedir. Gastronomi turizmi agisindan
turistlerin seyahat motivasyonlar1 giin gectikce artmaktadir. Artan taleplere karsilik vererek turistlerin
yerel mutfak hakkinda deneyim sahibi olmas: turist rehberinin gastronomi alaninda ki bilgi birikimi ile
miimkiin olabilmektedir.

Yerel mutfak bilgisine sahip olan ve turistlere istekleri dogrultusunda kaliteli hizmet sunan turist
rehberleri bir sonraki turda da turistler tarafindan tercih edilen bir rehber olmanin yani sira turizm sekto-
riinde de uzmanlastig1 alan dolayisiyla acenteler tarafindan aranan rehber statiisiine yiikselebilmektedir.
Turistik gezi siirecinde gastronomi ve destinasyonu birbirinden ayr1 tutmak miimkiin olmamakla bera-
ber turist rehberinin tur siirecindeki gastronomi bilgisinin 6nemi yadsinamaz niteliktedir. Turist rehbe-
rinin, rekabetin giin gectikge arttig1 turizm sektoriinde meslegini layikiyla yerine getirebilmesi turistlerin
kaliteli bir hizmet siireci gegirerek destinasyondan memnun sekilde ayrilmasi ile miimkiin olmaktadir.
Tur siirecinin 6nemli bir paydasi olan turist rehberleri uzmanliklar: ve bolgeye iliskin gastronomi- yerel
mutfak bilgisi ile sektorel tecriibesinde ilerleme kaydedecek ayni1 zamanda aranan rehber olma konusun-
da sektorde varligini siirdiirebilecektir.

Kaynakga
Akdu, U, Akdu, S., ve Kambertas, S. (2018). Turizm rehberligi egitim siirecinde uzmanlagma: Gastrorehberlik.

Icinde N. Hacioglu, C. Avaikurt, A. Kilig, & H. U. Yildirim (Ed.), Turist rehberligi {izerine giincel arastirmalar
(1. baski, ss. 222-232). Detay Yaymcilik

Akay, B.ve Ozégﬁtgﬁ, B. (2018), ‘Turist Rehberlerinin Turlarda Gastronomiyi Kullanmalarina Yonelik Bir Arastirma’,
Journal of Tourism and Gastronomy Studies, 6(3), ss. 143-153.

Arslantiirk, Y., ve Giil, T. (2019). Turist rehberliginde yeni egilimler ve turist rehberliginin gelecegi. Iginde B. Zengin,
G. Erkol Bayram, & O. Batman (Ed.), Turist rehberligi meslegi(Diinii-bugiinii-yarin) (1. baski, ss. 287-331).
Detay Yaymcilik

Aslan, Z. ve Cokal, Z. (2016), ‘Profesyonel Turist Rehberinin Kiiltiirel Degerlere Katkisina Hi@kin Turist Algilamalarr’,
Journal of Tourism and Gastronomy Studies, 4(1), ss. 53-69.

ALONSO A., Duarte ve LIU, Yi (2011). “The Potential for Marrying Local Gastronomy and Wine: The Case of the

117

‘Fortunate Islands’”, International Journal of Hospitality Management, 30, s. 974— 981.
Batman, O., Yildirgan, R. ve Demirtas, N. (2000). Turizm Rehberligi. Sakarya: Degisim Yaymlar.

Bekar, A. ve Kilig, B. (2014). Turistlerin Gelir Diizeylerine Gore Destinasyondaki Gastronomi Turizmi Etkinliklerine
Katilimlari. Internatonal Journal of Social and Economic Sciences. 4(1): 19-26

Biiyiiksalvarc, A., Sapcilar, M. C. ve Yilmaz, G. (2016). Yoresel Yemeklerin Turizm Isletmelerinde Kullanilma
Durumu. Journal of Tourism and Gastronomy Studies, 4 (4), 165-181.

Cetin, G., ve Kizilirmak, 1. (2012). Tiirk turizminde kokartli turist rehberlerin mevcut durumunun analizi. Afyon
Kocatepe Universitesi, IIBF Dergisi, 14(2), 307-318

Christie, M. F., ve Mason, P. A. (2003). Transformative tour guiding: Training tour guides to be critically reflective
practitioners. Journal of Ecotourism, 2(1), 1- 16. https://doi.org/10.1080/14724040308668130

CHEN, L. ]J. ve CHEN, W. P. (2015). “Push-Pull Factors in International Birders” Travel”, Tourism Management, s.
48, s. 416-425.

Chen, M.-F. (2007). Consumer Attitudes and Purchase Intentions in Relation to Organic Foods in Taiwan: Moderating
Effects of Food-Related Personality Traits. Food Quality and Preference, 18(7), 1008-1021.

Cohen, E. (1985). “The Tourist Guide: The Origins, Structure and Dynamics of A Role”, Annals of Tourism Research,
12(1): 5-29.

161



Rekreasyon ve Turizm Aragtirmalan

CORIGLIANO, M. A. (2003). “The Route to Quality: Italian Gastronomy Networks in Operation”, A. M. Hjalager ve
G. Richards (Ed.), In: Tourism and Gastronomy, s. 166-186. Routledge

Correia, A., Motial, M., Da Costa, F.C. ve Peres, R. (2008). The Determinants of Gastronomic Tourists Satisfaction: A
Second —Order Factor Analysis, Journal of Foodservice, 19(3), 164-176.

Collins, V. R. (2000). Becoming a Tour Guide: The Principles of Guiding and Site Interpretation. London: Continuum.

Comert, M. (2014). Turizm Pazarlamasinda Yéresel Mutfaklarin Onemi ve Hatay Mutfagi Ornegi. Journal of Tourism
and Gastronomy Studies, 2(1), 64-70.

Cakmak, T.F. (2018). Turizmendiistrisinde kriz yonetimi: turist rehberleriiizerinebir alan arastirmasi (Yaymlanmamis
doktora tezi). YOK Ulusal Tez Merkezi veri tabanindan elde edildi (Tez no: 504021).

Caligkan, O. (2013). “Destinasyon Rekabetciligi ve Seyahat Motivasyonu Bakimimdan Gastronomik Kimlik”, Journal
of Tourism and Gastronomy Studies, 1(2): 39-51.

Dahles, H. (2002). “The Politics of Tour Guiding Image Management in Indonesia” Annals of Tourism Research,
29(3): 783-800.

Dann, G. M. S. (1996). The Language of Tourism: A Sociolinguistic Perspective. UK, CAB International. de Kadt, E.
(1979). Tourism: Passport to Development. Oxford University Press, New York.

Ding, H. (1995). Kitle Turizmine Dontistik Politikalarin Faturas: ve Kars1 Tepki: Alternatif Turizm Arayiglari.

Siirdiiriilebilir Turizm: Turizm Planlamasina Ekolojik Yaklasim. Tiirkiye’de 19. Diinya Sehircilik Giinii
Kolokyumu, Alanya, M.S.U. Seh. Bol. PIn. Bol., 108-117.

Giiven, A., Unal, C., ve Caber, M. (2018). Turist rehberligi uzmanlagsma egitiminde farkindalik yaratma: Turizm
paydaslarina yonelik bir durum ¢alismasi. Iginde N. Hacioglu, C. Avcakurt, A. Kilig, & H. U. Yildirim (Ed.), 90
Turist rehberligi tizerine giincel arastirmalar (1. bask, ss. 200-232). Detay Yaymcilik.

Hu, W. (2007). Tour guides and sustainable development: the case of Hainan, China. (Unpublished Ph. D. Thesis).
University of Waterloo Department of Geography, Canada, ss. 23-26.

Irigiiler, F. ve Giiler, M. E. (2017). “Tourist Guides’ Perceptions on Gastronomic Tourism in Turkey”, Journal o f
Tourism and Gastronomy Studies, 5(1): 3-19.

GALVEZ,].C., P.LOPEZ-GUZMAN, T., F. C. BUIZA ve MEDINAVIRUEL, M. J. (2017). “Gastronomy as an Element
of Attraction in a Tourist Destination: The case of Lima, Peru”, Journal of Ethnic Foods, s. 4, s. 254-261.

Gregorio, D. D., ve Licari, E. (2006). “Rural Development and Wine Tourism In Southern Italy”, 46th Congress of the
Europen Regional Science Association, ss. 1-26.

GNOTH, J. (1997). “Tourism Motivation and Expectation Formation”, Annals of Tourism Research, c. 24, s. 2, s.
283-304

JANG, S. ve CAl, L. A. (2002). “Travel Motivations and Destination Choice: A Study of British Outbound Market”,
Journal of Travel & Tourism Marketing, c. 13.s. 3, s. 111-133

Karamustafa, K. ve Cesmeci, N. (2006), ‘Paket Tur Operasyonunda Turist Rehberlerinin Karsilastiklar1 Yonetsel
Sorunlar Uzerine Bir Arastirma’, Anatolia: Turizm Arastirmalari Dergisi, 17(1), ss. 70-86.

Karim, A. S. and Chi, C.G.Q. (2010). Culinary Tourism as A destination Attraction: an Empiricial Examination of
Destinations Food Image. Journal of Hospitality, Marketing and Management, 19(6), 531-55.

Kaya, U. ve Ozhan, C. K. (2012). “Duygusal Emek ve Tiikenmislik Iliskisi: Turist Rehberleri Uzerine Bir Arastirma”,
Calisma Tligkileri Dergisi, 3(2): 109-130.

KIM Y., Gug ve EVES, Anita ve SCARLES Caroline (2009). “Empirical Verification of a Conceptual Model of Local
Food Consumption at a Tourist Destination”, International Journal of Hospitality Management, 33, s. 484—489

KIVELA, J. ve CROTTS, J. C. (2005). ““Gastronomy Tourism”, Journal of Culinary Science and Technology, 4(2-3),
39-55.

Kivela, J. and Crotts, J. C. (2006). Tourism and Gastronomy: Gastronomy’s Influence on How Tourists Experience a
Destination. Journal of Hospitality and Tourism Research, 30(3), 354-377.

Kozan, G. Y., Ozdemir, S. S. ve Giinlij, E. (2014). “Turizm Yazinda “Deniz Turizmi”nin Olgusal Gelisimi”, Dokuz
Eyliil Universitesi Denizcilik Fakiiltesi Dergisi, 6(2): 115-129.

Koten, M., Unsal, A. S., ve Atl, A. (2010). H<lige. 1. Uluslar aras1 “Adriyatik’ten Kafkaslar’a Geleneksel Gidalar”
Sempozyumu, 15-17 Nisan, Tekirdag.

162



Rekreasyon ve Turizm Aragtirmalan

Koroglu, A., Kéroglu, O. ve Sarioglan, M. (2007), ‘Tiirk Mutfaginin Tanitilmasinda Profesyonel Turist Rehberlerinin
Roliine Tliskin Amprik Bir Calisma’, I. Ulusal Gastronomi Sempozyumu ve Sanatsal Etkinlikler, 4-5 Mayis.
Antalya.2011.

Koroglu, O. (2013). “Turist Rehberlerinin Is Yasamindaki Rolleri Uzerine Kavramsal Bir Degerlendirme”, Pamukkale
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 16: 91-112

Koroglu, O. (2008). Profesyonel turist rehberligi mesleginde uzmanlasma: Meslekte uzmalasma amaciyla gercekles-
tirilen egitim programlarimin incelenmesi. III. Ulusal Egirdir Turizm Sempozyumu, 206-272. Egirdir/Isparta.

Luoh, H. F. ve Tsaur, S. H. (2013). “The Effects Of Age Stereotypes On Tour Leader Roles”, Journal of Travel
Research, 53(1): 111-123.

Ling, T.P, Noor, S.M, Lim, K.Y. ve Mohamed, R. (2011), “Tour Guides As Interpreters of Cultural Heritage in
Promoting Mindful Tourists for Sustainable Tourism in Malaysia’, Proceedings of 2nd Regional Conference on
Tourism Research. Penang, Universiti Sains Malaysia.

LONG, L. M. (2004). “Culinary Tourism”. University Press of Kentucky, Lexington.

Lopez-Guzman T. and Sanchez-Canizares S. M. (2012). Gastronomy as a Tourism Resource: Profile of the Culinary
Tourist. Current Issues in Tourism, 15(3), 229- 245.

Mak, A. H. N., Lumbers, M. ve Eves, A. (2012). “Globalisation And Food Consumption In Tourism”, Annals of
Tourism Research, 39(1): 171-197.

Mil, B. ve Denk, E. (2015). Erzurum Mutfag1 Yoresel Uriinlerin Otel Restoran Meniilerinde Kullanim Diizeyi:
Palanddken Ornegi, International Journal of Social and Economic Sciences, 5 (2), 01- 0

Mitchell, R. and Hall, M. C. (2003). Consuming Tourists: Food Tourism Consumer Behaviour. Hall. M. C., Sharples,
L., Mitchell R., Macionis, N., and Cambourne B. (Eds). Food Tourism Around the World: Development,
Management and Markets. Oxford: Butterworth-Heinemann/Elsevier, 60-80.

MOLZ, J. G. (2007). “Eating Difference: The Cosmopolitan Mobilities of Culinary Tourism”, Space and Culture, 10,
77-93.

Nebioglu, O. (2016). Yerel Gastronomik Uriinlerin Turizmde Kullanilmasi Etkileyen Faktorler. Yaymlanmamis
Yiiksek Lisans Tezi, Akdeniz Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Antalya

Prakash, M. ve Chowdhary, N. (2010), What Are We Training Tour Guides For?, Turizam, 14(2), 5.53-65.

Reisinger, Y. ve Waryszak, R. (1994). Japanese Tourists” Perceptions of Their Tour Guides: Australian Experience.
Journal of Vacation Marketing, 1 (1), 28-40.

RICHARDS, G. (2003). Gastronomy: An Essential Ingredient in Tourism Production And Consumption, A. M.
Hjalager ve G. Richards (Ed.), In: Tourism and Gastronomy, s. 3-21, Routledge

Seger, S. (2009). Profesyonel mesleklere ve profesyonel bireylere giiven. Kamuls, 10(4), 247-277.

éimic’, M. L. and Pap, A. (2016). Can Food Be A Competitive Advantage of Croatian Tourism? Ekonomski Vjesnik/
Econviwes, (1), 9 .

Santich, B. (2004). The Study of Gastronomy and its Relevance to Hospitality Education and Training, Hospitality
Management, Say1:23, 15-24.

Silkes, C. A., Cai, L. A. and Lehto, X. Y. (2013). Marketing to the Culinary Tourist. Journal of Travel and Tourism
Marketing, 30(4), 335-349.

Soykan, F. (2002). Profesyonel Turist Rehberligi Derslerindeki Kurslarin Yeniden Degerlendirilmesi ve Tiirkiye nin
Turizm Cografyasi Dersine Elestirel Yaklasim. Turizm Egitimi Konferansi, Ankara: Turizm Bakanligi, Turizm
Egitim Genel Midirliigii.

Uslu, A. ve Kiper, T. (2006), ‘Turizmin Kiiltiirel Miras Uzerine Etkileri: Beypazari/Ankara Orneginde Yerel Halkin
Farkindaligy’, Tekirdag Ziraat Fakiiltesi Dergisi, 3(3), ss. 305-314.

WOLF, E. (2002). “Culinary Tourism: A Tasty Economic Proposition”, 20.10.2014 da http://www.culinarytourism.
org adli siteden alintilanmisgtir.

Tang, C.Y. ve Chang, J.C. (2006), An Investigation of Service Quality Between The Licensed and Un-Licensed Tour
Leaders, The 7th Biennial Conference on Tourism in Asia, Jeonju: The Hong Kong Polytechnic University & Jeonju
University

163



Rekreasyon ve Turizm Aragtirmalan

Temizkan, S. P. (2010). Profesyonel turist rehberlerinin turizm pazarlamasindaki roliine etkisi agisindan hizmetigi
egitim seminerleri (Yaymlanmamis doktora tezi). YOK Ulusal Tez Merkezi veri tabanindan elde edildi (Tez no:
278035).

Toker, A. (2011). Kiiltiir turizminin siirdiiriilebilirliginde profesyonel turist rehberlerinin rolii: Ankara ornegi.
Yayinlanmis Yiiksek Lisans Tezi. Anadolu Universitesi, Eskigehir

TURKAY, O. ve GENC, K. (2017). Gastronomi turizmi. M. Sarngik (Ed.), Tiim yonleriyle gastronomi bilimi, s. 211-
239, Ankara: Detay Yayincilik

Volkan Altintas] Eda Hazarhun izmir'in Gastronomi Turizmi Potansiyeline Turist Rehberlerinin Bakis Agilar:
International Journal of Applied Economic and Finance Studies Vol. 5, No.2; 2020 13-36

Yenipinar, U., ve Yilmaz, L. (2019). Turist rehberliginde uzmanlagsma. Iginde O. Giizel & O. Koéroglu (Ed.), Turist
rehberliginde uzmanlasma 6zel ilgi turlarindan 6zel konulara (1. baski). Nobel.

Yuan Su (2015). Reflections on Local Specialties and Gastronomic Tourism. Chinese Studies, 4, 15-19. http://dx.doi.
org/10.4236/chnstd.2015.41003.

Zengin, B., Uyar, H. ve Erkol, G. (2015). “Gastronomi Turizmi Uzerine Kavramsal Bir inceleme”, 15. Ulusal Turizm
Kongresi, 1: 1-16.

Zhang, H. Q. ve Chow, 1. (2004), Application of Importance-Performance Model in Tour Guides Performance:
Evidence From Mainland Chinese Outbound Visitors in Hong Kong, Tourism Management, 25, s.81-91.

164



SPORA YONELIK TUTUM ile BIREYSEL YENILIKCILIK
ARASINDAK iLiSKiDE YASAM TATMINiNIN ARACILIK ROLD

0Guz Emre BALKAR™

Girig

Degisen hayat kosullarinin etkisiyle birlikte insanlarin yasam tarzlari, fizyolojik kondisyonlari, en-
telektiiel ihtiyaglari, zevk ve tercihleri de degismektedir. Bu baglamda bireylerin zamanlarinm verimli
gecirmeleri, zihinsel ve bedensel sagliklarini iyilestirmeleri agisindan “spor yapma” onemli bir faaliyet
olarak goriilmektedir (Dogan ve Morali, 1999).

Benzer sekilde kisilerin mutluluk diizeyleri ve yasam tatminlerinin, spor yapma durumlariyla iligkili
olabilecegi bilinmektedir. Bireylerin daha saglikli yasam siirmelerinin motivasyonlarimni artirdigs, basari-
larin destekledigi ve yeteneklerini gelistirecek sekilde optimum diizeyde kullanmalarini sagladig: ifade
edilmektedir (Demir ve Duman, 2019).

Ote yandan bireylerin yer aldiklar1 organizasyonlarin ve toplumlarin kalkinmalarinda, bulunduk-
lar siiregleri iyilestirmelerinde “inovasyon” olgusunu ne kadar iyi anladiklar1 ve benimsedikleri 6nemli
gorilmektedir (Giindogdu ve Sunay, 2012). Bu gergevede kisinin nitelikleri agisindan onemli bir deger
olan “bireysel yenilikg¢ilik” becerisinin; kuruluslar ve topluluklardaki kisiler tarafindan ne denli edi-
nildigi, gelistirmek i¢in nelere dikkat edilmesi gerektigi gibi durumlarla karsilasilmaktadir (Kilicer ve
Odabasi, 2010).

lgili cergevede bu calismada; spor yapmanin getirdigi olumlu degisimlerin, kisilerin yasam tatmin
diizeylerine ve bireysel yenilikgilik algilarina etkisi olup olmadigs, bir alan arastirmas: gerceklestirilerek
degerlendirilmistir. Ayrica bireysel yenilikgilik algisi tizerindeki spor yapmanun etkisinin, yasam tatmini
diizeyi araciligiyla gerceklesip gerceklesmedigi de arastirilmistir.

Oncelikle galismaya konu olan “bireysel yenilikgilik”, “spora yonelik tutum” ve “yasam tatmini”
degiskenleri arasindaki iliskinin degerlendirilmesi igin detayl bir literatiir taramasi gergeklestirilmistir.
Erisilen bilgiler dogrultusunda; alan arastirmasinda kullanilacak enstriimanlar segilmis, Erzincan ilinde-
ki bireylerden bu araglar kullanilarak gerekli verilere ulagilmistir. Yapilan analizler sonucunda erisilen
bulgular degerlendirilmis ve yorumlanmustir.

Kavramsal Cerceve

Arastirmanin bu boliimiinde; ¢alisma degiskenlerine iliskin genel teorik bilgi verilmektedir. ilgili
degiskenlerin yazinda nasil bir kavramsal c¢ergevesinin sahip oldugu ve bu degiskenlere yonelik enfor-
masyonlarin ne yonde ilerledigi hususu aydinlatilmaya ¢alisilmistir.

* Ogretim Gorevlisi, Erzincan Binali Yildirim Universitesi, Meslek Yiiksekokulu, Yénetim ve Organizasyon Boliimii
oguz.balkar@erzincan.edu.tr ORCID ID: 0000-0001-5853-0926

165



Rekreasyon ve Turizm Aragtirmalan

Spor Yonelik Tutum

Giinliik hayat: igerisinde kisinin kas ve eklemlerini cesitli eylemleri gerceklestirmek i¢in kullana-
rak enerji harcamasi sonucunda; viicudunda solunum hiz1 artisi, kas gelismesi gibi fizyolojik ve stres
azalmas: gibi psikolojik degisimlerle karsilasmasina etki eden bir aksiyon olarak degerlendirilmektedir

(Sentiirk, 2012). Literatiirde bu kavramla iliskili olarak “egzersiz yapma”, “antrenman” gibi fiziksel akti-
viteleri belirten olgular kullanilmaktadir (Mustafaoglu, 2018).

Bireyin kisisel, toplumsal, bedensel ve zihinsel gereksinimlerini karsilamada spor aktiviteleri, dogal
eylemler olarak degerlendirilmektedir. Kisi, egzersiz yapma veya yapmama kararini kendisi almakta,
ilgili eylemin sonucunda insanin tabiat1 geregi olusan bedensel degisimlerle karsilasmaktadir (Strong
vd., 2005). Bu bedensel degisimlerle birlikte bireyin; cevresini nasil algiladig, kendisini nasil biri olarak
gordiigili, yasamsal aktivitelerindeki etkinligi ve verecegi kararlar1 da etkilenmektedir (Byrne ve Byrne,
1993).

Spor aktiviteleri, genellikle toplum tarafindan bos zamanlar1 gecirmek icin algilanan bir aksiyon
olarak degerlendirilmekte; ancak insanlarin kotii aligkanliklardan uzak durmalari, biyolojik ve psikolojik
acgidan giliclenmeleri, gesitli hastaliklardan korunmalari, daha sosyal ve ¢aliskan kisiler olmalar1 agisin-
dan énemli goriilmektedir (Ozdogru, 2018). Bu baglamda spor yapan bireylerin, yapmayanlara oranla
fiziksel ve zihinsel kabiliyetlerinin daha iyi olabilecegi ifade edilmektedir (Karakaya vd., 2006).

fgili cercevede spor yapan ve yapmayan kisilerle arasindaki karsilastirmalars; fizyolojik, psikolojik,
sosyal ve ekonomik acidan ele alan bir¢ok ¢alisma, yazinda yer almaktadir. Genel olarak bu arastirma-
larda; spor yapmanin olumlu yonlerine odaklanildig: ve getirdigi pozitif etkileri ele aldiklar: belirtilmek-
tedir (Maher vd., 2013).

Yasam Tatmini

Temelde anlam olarak “giinliik yasamdaki mutluluk” olgusunu ifade eden yasam tatmini, bireyin
kendi hayatina yonelik algiladigi memnuniyeti ifade etmektedir (Civitci, 2007). Kisi; yasam tatmin diize-
yini, kendi yargilarina ve kriterlerine gore degerlendirmektedir (Bekmezci ve Mert, 2018).

Dolayisiyla bireylerin kisilikleri, hayattan beklentileri, hedefleri gibi hususlarin farkli olmasindan
otiirii, yasam tatmini diizeylerini degerlendirdikleri olgiitler de farklilik gostermektedir. Burada kisi,
memnuniyetini degerlendirebilmesi icin saglik durumu, gelir diizeyi, insanlarla olan iligkiler, psikolojik
denge gibi konulara yonelik kriterleri hesaba katabilmektedir (Marques vd., 2007).

Bununla beraber bazi arastirmacilar ¢alismalarda; bireyden bireye degisen 6zel kriterler yerine, ge-
nel olarak yasam tatmini algilarin1 degerlendirecek enstriimanlarin kullanilmasinin daha dogru olacagi-
n1 belirtmektedirler (Pavot ve Diener, 1993). Baz1 arastirmacilar ise kisilerin yasamlar1 boyunca gergek-
lestirmek istedikleri hedeflere, ne derecede ulastiklarin ¢oztimlenmesi gerektigini ifade etmektedirler
(Ozdevecioglu ve Cakmak Doruk, 2009).

Bu baglamda, arastirmanin yasam tatmini degiskeninin degerlendirilmesinde; spesifik boyutlara
ve kriterlere gore ¢oziimlemeyi yapan calismalar yerine, genel degerlendirmeleri yapan ¢alismalar esas
alinmistir.

Bireysel Yenilikgilik

Kiiresel 6lgekteki pazarlarda karsilasilan rekabetin giderek arttig1 bir ticaret ortaminda, miisteri bek-
lentilerine daha etkili bir sekilde cevap vermek giderek zorlasmaktadir (Tutar vd., 2007). Bu baglamda
organizasyonlar; degisen sartlara uyum saglayabilmek igin yeni yontemlere, tekniklere, siireclere ve stra-
tejilere bagvurmaktadirlar (Sati ve Isik, 2011).

Tgili cercevede ortaya cikan ve koken olarak “yenilenme, degisme” anlamlarina gelen “innovare”
sOzciiglinden iiretilmis olan inovasyon alaninda; yenilik yapma, farklilasma, yeni teknikler kullanma ve
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yeni degerler ortaya ¢ikarma gibi konular ele alinmaktadir (Chantrell, 2002). Daha ¢ok kurulus bazl ye-
nilik¢i yaklagimlari ele alan calismalarin oldugu bu alanda, bireylerin kisisel 6zelliklerine gore inovasyon
algilarini degerlendiren arastirmalar da artmaktadir (Keles vd., 2020).

Bireylerin inovasyon olgusuna olan bakis agilar1 farklilik gosterebilmektedir. Baz: kisiler; risk alma
konusunda istekli, girisimci 6zellikler gosterme, teknolojik gelismeleri yakindan takip etme ve yeni fi-
kirler, stratejiler konusunda bilgi edinme gibi &zellikleri sergileyebilmektedir (Istk ve Keskin, 2013). Ote
yandan baz1 bireyler; olaylara, durumlara ve fikirlere kars: siipheci yaklasabilmekte ve ¢ekingen bir tu-
tum izleyebilmektedir (Korucu ve Olpak, 2015).

Bu baglamda literatiirde yer bulan “bireysel yenilikgilik (individual innovativeness)” kavrami; kisi-
lerin inovasyon(lar)a yonelik algilarini ele almakta ve bireyin “yeni seyleri denemeye isteklilik” durumu-
nu belirtmektedir (Hurt vd., 1977). Dolayisiyla bireysel yenilikg¢ilik diizeyi; inovasyonun 6ziinde yer alan
degisime karsi, bireyin gostermis oldugu olumsuz veya olumlu tepkinin boyutunu degerlendirmektedir
(Kiliger ve Odabasi, 2010).

Literatiir Degerlendirmesi

Arastirmanin bu béliimiinde; ¢alisma degiskenlerine iliskin genel literatiir bilgisi verilmektedir.
Calismanin degiskenlerinin yazindaki arastirmacilar ve uygulayicilar tarafindan nasil ele alindig; ile bir-
birleri arasindaki iliskilere yonelik ne gibi sonuglara eristikleri konular1 ele alinmistir. Arastirmalarin
degerlendirilmesi icin detayli bir literatiir taramasi gergeklestirilmistir. Erisilen arastirmalar; kapsam,
incelenen konular, bulgular ve yorumlamalar dogrultusunda degerlendirilmistir. Ilerleyen agsamalarda,
belirtilen degerlendirmeler yer almaktadir.

[k olarak Byrne ve Byrne (1993) egzersizin; depresyon, anksiyete ve diger ruh halleri {izerindeki
etkilerini konu alan bir literatiir degerlendirmesi yapmaislardir. Ele aldiklar1 arastirmalarinin ¢ogunda
egzersiz yapmanin, bireylerin psikolojik durumlari ve genel memnuniyet seviyeleri agisindan olumlu
bir etki yapti1 belirtilmistir. Ancak bazi arastirmalarda ise anlamli bir etkinin olmadig1 sonuglarinin
bulunduguna dikkat cekmislerdir.

Bu calismadan farkli olarak Dogan ve Morali (1999)'nin gerceklestirmis olduklar1 arastirmada;
yasam ve is doyumu ile spor yapma degiskenleri ele alinmistir. Ege Universitesi’'nde calisan 402 adet
ogretim elemani tizerinden gerceklestirilen alan arastirmasinda, katilimcilarin ekonomik diizeyleri ile
yasam ve is tatminleri arasinda anlamli bir farkliligin oldugunu tespit etmislerdir. Ek olarak spor yap-
ma yiizdesi yiiksek olan katilimcilarin, daha yiiksek is ve yasam tatmini seviyelerine sahip olduklarmi
gozlemlemislerdir.

Benzer sekilde bir arastirma da Strong ve arkadaslar1 (2005) tarafindan gergeklestirilmistir. Fiziksel
aktivitelerin geng bireylerin saglig1 tizerindeki etkilerinin incelendigi bu arastirmada; medikal yazindaki
calismalar uzman panelistler tarafindan incelenmis, ulasilan sonuglar degerlendirilmistir. Burada giin-
liik fiziksel aktiviteye katilim gerceklestiren bireylerin, ruh saghklarimin ve genel mutluluk seviyelerinin
yiiksek oldugu sonucu 6n plana ¢ikmaktadir.

Daha sonrasindaki bir siirecte Maher ve digerleri (2013), iki saha arastirmasi gerceklestirmislerdir. 18
ile 25 yas arasindaki bireyleri hedef alan bu iki arastirmada; 190 kisiden olusan bir 6rneklem tizerinden
alinan 8 giinliik veriler ile 63 katilimcidan 14 giin boyunca toplanan veriler degerlendirilmistir. Iki alan
arastirmasinda da bireylerin giinliik fiziksel aktivitelerinin, yasam tatminleri agisindan anlamli bir sekil-
de etkiledigi sonucuna ulagmislardir.

Ote yandan Ozkatar Kaya ve digerlerinin (2018) yapmis olduklar arastirmada; sedanter olan ve
olmayan kisilerin, yasam tatmin diizeyleri ile fiziksel aktivite diizeyleri incelenmistir. Toplamda 100 ka-
tillmcidan anket yoluyla toplanan verilerin analiz sonuglarina gore fiziksel aktivite ile yasam tatmini
arasinda, istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmadigini belirtmislerdir.

Bununla beraber Demir ve Duman (2019)“1in yapmus olduklar1 arastirma, farkli sonuglar ortaya koy-
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mustur. Bu calismada arastirmacilar, bireylerin spor yapma durumlari ile benlik saygilar1 ve mutluluk
diizeyleri arasindaki iliskiyi incelemislerdir. 520 adet katilimci tizerinde gerceklestirilen alan arastirmasi
sonucunda; spor yapan bireylerde, benlik saygilar1 ve mutluluk diizeylerinin yiiksek oldugu sonucuna
ulasmisglardir.

Farkli bir cerceveden olaya yaklasan Alptekin ve digerleri (2019); 6zel gereksinimli bireylerin spor
yapma durumlarina gore girisimcilik diizeylerinin degisip degismedigini incelemislerdir. 240 adet kati-
limar tizerinden gerceklestirilen arastirmada; gelir durumu, egitim diizeyi ve spor yapma ile girisimcilik
diizeyi arasinda pozitif bir iliski oldugunu tespit etmislerdir. Ayrica kisilerin girisimcilik diizeyi ile birey-
sel inovasyon algilar1 (yenilik yapma, risk alma) ile dogru orantili olarak iligkili oldugunu belirtmislerdir.

Ardindan Karatarla ve Polat (2020), tiniversite 6grencilerinin aktif spor yapma durumlari ile 21.
ylizyil becerileri arasinda bir iligki olup olmadigini inceleyen bir arastirma gerceklestirmislerdir. Nigde
Omer Halisdemir Universitesi'nde aktif olarak egitim goren 244 katilimcidan anket yoluyla topladiklari
verileri analiz etmislerdir. Aktif spor yapan bireylerin, girisimcilik ve inovasyon becerilerinin daha kotii
oldugu sonucuna ulasmislardir.

Ancak Keles ve digerlerinin (2020) yapmis olduklar1 arastirmada, farkli bulgular yer almaktadir. Bu
arastirmada; tiniversite 6grencilerinin bireysel inovasyon algilari ile boliim memnuniyetleri arasindaki
iliski ele alinmigtir. Akdeniz Universitesi'nde 6grenim goren 396 kisi {izerinden topladiklari verilerin
analizi sonucunda; katilimcilarin bireysel inovasyon algilarinin, cinsiyetlerine gore farklilik gosterdigini
tespit etmislerdir. Bireysel inovasyon algilar1 yiiksek olan kisilerin, boliim memnuniyetlerinin de ytiksek
oldugu sonucuna ulagmislardir. Ayrica boliim memnuniyet diizeyinin, yasam tatmini ile iliskili oldugu-
na ve bu cergevede yiiksek bireysel inovasyon algisina sahip kisilerin, yasamlar1 noktasinda daha mem-
nun olduklarina dikkat cekmislerdir.

Metodoloji

Calismanin bu boliimiinde; arastirmanin amaci, onemi ve modeli hakkinda bilgiler verilmistir.
Ayrica kuramsal bilgilerden hareketle olusturulan hipotezlerin test edilmesi i¢in kullanilan veri toplama
yontemi ve verinin toplandig evren ile 6rneklemle alakal1 hususlar belirtilmistir. Genel olarak literatiir-
de yer alan bilgilerin 1s5181nda; tiim siire¢ organize edilmis, bilgilendirmeler bu bilgilere uygun bir sekilde
gerceklestirilmistir.

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Organizasyonlar ve toplumlarda; saglikli, nitelikli ve motivasyonu yiiksek bireylere sahip olmak
konusu, uzun yillardir sosyal bilimler alanindaki arastirmacilarin ve uygulayicilarin dikkatini cekmek-
tedir. Tliskili olarak alakali yazinda gerceklestirilen bircok calismaya ve ulagilan farkli bulgulara rastla-
nilmaktadir. Belirtilen hususa istinaden spor yapma, cesitli fiziksel aktiviteler gerceklestirme gibi spora
yonelik olumlu tutum gergevesinde hareket eden bireylerin, sagliklarinin da pozitif yonde etkilendigi
bilinmektedir. Ancak literatiirde ilgili tutumun; kisilerin yenilik¢ilikleri, yetenekleri, mutluluk seviyeleri
ve yasam memnuniyetleri tizerindeki etkilerine iliskin genel net bir degerlendirme bulunmamaktadir.

Genel olarak bazi arastirmacilar (Alptekin vd., 2019; Demir ve Duman, 2019; Dogan ve Morali, 1999;
Keles vd., 2020; Maher vd., 2013; Strong vd., 2005) olumlu etkilerinin bulundugunu belirtirken, bazi
arastirmacilar (Byrne ve Byrne, 1993; Karatarla ve Polat, 2020; Ozkatar Kaya vd., 2018) ise aksini ifade
etmektedirler.

Literatiirde yer alan arastirmalar incelendiginde; spora yonelik tutum, bireysel yenilik¢ilik ve ya-
sam tatmini degiskenlerini birlikte ele alan bir ¢alismaya rastlanilmamistir. Bu baglamda, 6zgiin bir
calisma konusu oldugu yoniinde degerlendirme yapilmaktadir. Ayrica yazindaki bulgularin farklilik
gostermesinden Otiirii, bu arastirmayla ulasilan yeni sonuglarla, alan literatiiriine katki saglanilacag:
distniilmektedir.
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Arastirmanin Verisi, Modeli ve Hipotezleri

Yazindan elde edilen bilgiler dogrultusunda; spora yonelik olumlu tutumu bulunan bireylerin, ya-
sam tatmin seviyelerinin ve bireysel yenilik¢ilik diizeylerinin yiiksek olacag1 diisiiniilmektedir. Ancak
bu arastirmada yasam tatmini degiskeninin; bireysel yenilik¢ilik ve spora yonelik tutum degiskenleri
arasindaki iligkide aracilik rolii oynayip oynamadigi da arastirilmak istenmistir. Bu baglamda, tarama
arastirmasi yaklasimi benimsenmistir.

Tgili cerceveden hareketle; degiskenlere yonelik verilerin toplanmasi hususunda, yazindaki kulla-
nilan veri toplama yontemleri degerlendirilmistir. Anket ile veri toplama yonteminin kullanildig: bu
calismada, secili 6rneklemde yer alan katihmcilardan elde edilen birincil verilerden faydalanilmistir.
Arastirma degiskenlerinin degerlendirilmesi igin secilen enstriimanlarla birlikte bir anket formu hazir-
lanmistir. Bu anket formu, doért boliimden olusmaktadir. Ilk {i¢c boliim altindaki 6lcekler icin 7’1i Likert
derecelemesi (1: Kesinlikle Katilmiyorum - 7: Kesinlikle Katiliyorum) kullanilmistir. Son béliimde ise
demografik sorulara yer verilmistir.

Birinci boliimde, katimcilarin “Bireysel Yenilikgilik Algilarin1 (BYA)” degerlendiren bir 6lcek bu-
lunmaktadir. Hurt ve arkadaslar1 (1977) tarafindan gelistirilen bu 6lgegin, Tiirkce'ye uyarlamas: Kiliger
ve Odabas1 (2010) tarafindan gergeklestirilmistir. Hgili Olgekte; “Fikir Onderligi (FO)Y” boyutu altinda 5
adet onerme, “Degisime Direng (DD)” faktorii altinda 8 adet ifade, “Deneyime Acgiklik (DA)” boyutu
altinda 5 adet onerme ve “Risk Alma (RA)” faktorii altinda 2 adet ifade bulunmaktadir. Burada FO, DA
ve RA faktorleri altinda pozitif ifadeler; DD faktorii altinda ise negatif 6nermeler yer almaktadir.

Ote yandan ikinci boliimde, katilimcilarin “Spora Yonelik Tutumlarmi (SYT)” dl¢timleyen bir 6lgek
bulunmaktadir. Sentiirk (2012) tarafindan gelistirilen bu dlgekte; “Spora Ilgi Duyma (SID)” boyutu al-
tinda 12 adet 6nerme, “Sporla Yasama (SY)” faktorii altinda 7 adet ifade ve “Aktif Spor Yapma (ASY)”
boyutu altinda 6 adet 6nerme yer almaktadir.

Son olarak tictincii boliimde ise katiimcilarin “Yasam Tatmini Diizeylerini (YTD)” ¢oziimleyen, 5
adet ifadenin yer aldig1 bir 6lcek bulunmaktadir. Bu 6lcegin, Diener ve arkadaslar1 (1985) tarafindan
gelistirildigi bilinmektedir. Bekmezci ve Mert (2018) tarafindan Tiirkce'ye uyarlanmis hali, arastirma-
da kullanilmistir. Segilen 6lcekler ve yazin bilgisinden hareketle olusturulan arastirmanin modeli, Sekil
1’deki gibi olusturulmustur.

Sekil 1. Aragtirmanin Modeli

Yasam Tatmini

Spora Yoénelik Tutum Bireysel Yenilikgilik
Algist

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Sekil 1’de sunulan arastirma modeline ve literatiir bilgisine uygun bir sekilde olusturulan hipotezler,
asagida yer almaktadir.

H1: Katilimalarin spora yonelik tutumlan, yasam tatmin diizeylerini anlamli ve olumlu yonde etkilemektedir.
Hla: Katilimalanin spora ilgi duyma tutumlan, yasam tatmin diizeylerini anlamli ve olumlu yonde etkilemektedir.
H1b: Katilimailanin sporla yasama algilari, yasam tatmin diizeylerini anlamli ve olumlu yonde etkilemektedir.

Hlc Katiimalarin aktif spor yapma durumlari, yasam tatmin diizeylerini anlamli ve olumlu yonde etkilemektedir.
H2: Katilimalarin yagam tatmin diizeyleri, bireysel yenilikilik algilarini anlamli ve olumlu yonde etkilemektedir.
H2a: Katilimailarin yasam tatmin diizeyleri, fikir onderligi seviyelerini anlamli ve olumlu yonde etkilemektedir.
H2b: Katilimalanin yasam tatmin diizeyleri, deneyime aciklik seviyelerini anlamli ve olumlu yonde etkilemektedir.
H2c: Katilimalarin yasam tatmin diizeyleri, risk alma seviyelerini anlamli ve olumlu yonde etkilemektedir.

H2d: Katilimalarin yasam tatmin diizeyleri, degisime direng seviyelerini anlamli ve olumsuz yonde etkilemektedir.
H3: Katilimailarin spora yonelik tutumlar, bireysel yenilikgilik algilarini anlamli ve olumlu yonde etkilemektedir.
H4: Katilimalanin spora yonelik tutumlari ile bireysel yenilikgilik algilari arasindaki iliskide, yasam tatmininin anlamli bir aracilik etkisi bulunmaktadir.
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Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Olusturulan anketin anlagilabilirligini ve gecerliligini tespit etmek amaciyla, 60 kisi tizerinden bir
on calisma yapilmistir. Ayrica ilgili alandan ii¢ uzman arastirmaciya anket gonderilerek, incelemeleri
istenmistir. Bu iki siiregten gelen degerlendirmeler dogrultusunda; sorunlu veya anlasilamayan kisimlar
diizeltilerek, ankete son hali verilmistir.

Caligmanin evrenini, Tiirkiye'nin Erzincan ilinin Merkez ilgesinde yasayan ve Adrese Dayal1 Niifus
Kayit Sistemi (ADNKS)'ye kayith bireyler olusturmaktadir. Bu baglamda evren biiyiikliigiiniin belirlen-
mesi icin ilk 6nce Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) nun ADNKS ile ilgili istatistikleri iceren veri tabani-
na erisilmistir. 2020 y1l1 itibariyle Erzincan’in Merkez ilgcesindeki ADNKS'ye kayith kisi sayisinin, 160,786
oldugu saptanmustir (TUTK, 2020)

Arastirma evreninde yer alan kisi sayisinin yiiksek oldugu durumlarda; tiim bireylere ulasmak
miimkiin olmadigindan dolayi, Ince ve arkadaslarinin (2019) belirttigi sekilde rneklem segim yoluna
gidilebilmektedir. Ancak evrendeki kisi sayisiin yiiksek olmasi neticesinde, 6rneklem miktar1 da fazla
olmaktadir. Simsek (2018); 6rneklem miktarmin artmasinin, 6rneklem dagiliminin normale yaklastigin
belirtmektedir. Bu baglamda Bastiirk ve Tastepe (2013)'nin ifade ettiklerine gore; %95 giiven diizeyinde,
100,000 kisilik evren igin yeterli 6rneklem miktarmin yaklasik 384 olmas: gerektigi anlasilmaktadir.

Hgili cercevede calismanin ornekleminde yer alan katiimcilara; elektronik ortamda hazirlanmis
olan bir anket formu, sosyal medya kanallar1 araciligiyla ulastirilmistir. Kisilerin goniillii olarak katim
gerceklestirmeleri esas alinmis ve Eren (2016)'in belirttigi gibi katilim sosyal medya iizerinden tesvik
edilmistir. Alakal1 verilerin toplanilmasi, 3 Agustos 2021 - 19 Eyliil 2021 tarihleri arasinda gerceklesmis-
tir. Kolayda 6rnekleme metodu kullanilarak erisilen ve 469 adet kisiden elde edilen verilerle 6rneklem
yeterliligi saglanmistir. Eksik ya da yanls bilgilerin bulundugu ve Mahalanobis sinir deger olgiitlerine
gore uymayan aykir1 45 gozlem cikarilmistir (Esen ve Timor, 2019). Kullanilabilir olan ve 6rneklem ye-
terliligine uyan 424 gozlem tizerinden analizler gerceklestirilmistir.

Bulgular

Alan arastirmasindan elde edilen veriler, SPSS paket programiyla ve programa eklenen “Process”
adli bir makro ile analiz edilerek degerlendirilmistir. [lk olarak &lgeklerin gegerlilik ve giivenirlikleri ele
alinmistir. Ardindan tanimlayici istatistikler, korelasyon ve regresyon analizleri gerceklestirilmistir. Son
olarak da aracilik analizi uygulanmis ve erisilen bulgular yorumlanmustir.

Oleklerin Gegerlilik ve Giivenirlikleri

Arastirma degiskenlerine iliskin analizlere gegilmeden 6nce, kullanilan 6lceklerin gecerlilik ve gii-
venirlik durumlari degerlendirilmistir. Olgeklerin alt boyutlari {izerinden elde edilen “Cronbach’s Alpha
(a)” ve “Kesfedici Faktor Analizi (EFA)” istatistikleri esas alinarak, gegerlilik ve giivenirlik durumlar:
arastiritlmistir. Ancak Chan ve Idris (2017)'in belirtmis oldugu ilgili istatistiksel standartlara ulasmak icin
bazi énermelerin gikarilmasi gerekmektedir. Olgeklerin boyutlari iizerinde yapilan degisikliklere iligkin
bilgiler, Tablo 1’de yer almaktadir.

Tablo 1. Olceklerin Boyutlan Uzerinde Yapilan Degisiklikler

Olcek Boyut Onerme Sayisi Cikartilan Onerme Sayisi
BYA DA 5 -
DD 8 3
FO 5 1
RA 2 2
SYT ASY 6 -
SiD 12 4
SY 7 1
YT YT 5 -
Toplam 50 11

Kaynak: Yazar tarafindan olugturulmustur.
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Tablo 1’deki sonuglarda da belirtildigi tizere, boyutlarin bazilarmin altinda yer alan maddeler ¢ika-
rilmustir. YT 6lcegi, ASY ve DA boyutlar: tizerinde herhangi bir degisiklik yapilmamistir. Ancak SYT'nin
alt boyutlarindan olan SID’den 4 madde ve SY’den 1 madde cikarilmistir. Benzer sekilde BYA'nin alt
boyutlarindan FO’den 1 énerme, DD’den 3 6nerme ve RA’dan 2 6nerme cikarilmistir. “Risk Alma” bo-
yutuna ait tiim 6nermeler ¢ikarildigindan otiirii, RA ile ilgili islemler yiiriitiilmemistir. Belirtilen diizen-
lemeler dogrultusunda son hali verilen veri seti esas alinarak analizler yiiriitiilmiistiir.

Ele alinan 6rneklemin evreni temsil etme durumu ve katilimclarin demografik profillerini incele-
yebilmek icin “Tamimlayici Istatistikler Analizi” yapilmistir. Katilimcilarin yas ve aylik hane gelirlerine
iliskin actk uglu sorulara verilen cevaplar, analiz sonuglarina gore gruplandirilmistir. Bu dogrultuda
diizenlene sonuglar, Tablo 2’de yer almaktadir.

Tablo 2. Orneklemdeki Katilimalanin Demografik Ozellikleri

Demografik Ozellikler Sayi (n) Yiizde (%)
Cinsiyet Kadin 183 43.2
Erkek 24 56.8
Yas 25 Yag ve Alti 106 25.0
26 - 28 Yas Araligi 106 25.0
29-35Yas Araligi 106 25.0
36 Yas ve Ustil 106 25.0
Egitim Durumu ilkégretim ve Oncesi 12 2.8
Ortaokul 61 14.4
Lise 114 26.9
On Lisans 157 37.0
Lisans 66 15.6
Lisansiistii 14 3.3
Aylik Hane Geliri 2750TL ve Al 106 25.0
2751-5100TL 106 25.0
5101- 6650 TL 106 25.0
6651TL ve Uzeri 106 25.0
Toplam 424 100

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Tablo 2’deki sonuglar incelendiginde; katilimcilarin yiizde 56.8'inin erkek, yiizde 43.2sinin kadin
oldugu goriilmektedir. flgili katilimcilarin yiizde 75'inin de 35 yas ve altinda oldugu anlagilmaktadir. Bu
durum genel olarak geng katilimcilarin olduguna isaret etmektedir. Egitim durumlarina goére On Lisans
(n=157) ve Lise (n=114) egitimi gormiis kisilerin yogun olarak bulundugu anlasilmaktadir. Aylik hane
geliri 6651 TL olan katilimcilarin, 6rneklemin yiizde 25’ini olusturdugu sonucu 6n plana ¢tkmaktadir.

Arastirma modelindeki iliskilerin ¢6ziimlenmesinden 6nce, Kolmogorov - Smirnov Testi ile verilerin
normal dagildig tespit edilmistir. Orneklemden homojen yamitlarin alindig belirlenmistir. Ardindan
arastirma degiskenlerinin ve alt boyutlarinin giivenirlik degerleri incelenmistir. Ayrica ilgili boyutlarda-
ki ortalama degerler ve standart sapmalar hesaplanmistir. Erisilen sonuglar, Tablo 3’te yer almaktadir.

Tablo 3. Boyutlarin Giivenirlik ve Tanimsal istatistikleri

Boyut Onerme Sayisi a X Standart Sapma
ASY 6 0.832 3.253 1.191
DA 5 0.916 334 1513
DD 5 0.778 4341 1.261
FO 4 0.892 3.408 1.486
SiD 8 0.883 3.266 1.227
SY 6 0.845 3.288 1.238
YT 5 0.824 3.292 1.272
BYA 14 0.917 0.803 1334
SYT 20 0.948 3.269 1.160

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

171



Rekreasyon ve Turizm Aragtirmalan

Tablo 3'te belirtildigi tizere boyutlarin giivenirlik istatistikleri (c), genel olarak 0.70"in iizerinde yer
almaktadir. Bu durum Kalayci (2008)"in belirttigi iizere, boyutlara ait verilerin giivenirliginin uygun ol-
duguna isaret etmektedir. Ayrica ortalamalara (X) bakildiginda; katilimailarin verdikleri yanutlara gore
en yiiksek alginin, DD (Degisime Direng) boyutunda oldugu anlasilmaktadir. En diisiik alginin ise ASY
(Aktif Spor Yapma) boyutunda goriildiigii goriilmektedir. Benzer sekilde BYA 0Olgegindeki yanitlar de-
gerlendirilirken; DD boyutunun negatif olarak hesaba katilmasindan dolays, en diisiik ortalamaya sahip
olgek oldugu goze carpmaktadir.

Elde edilen boyut ortalamalarinin, katihmcilarin demografik degiskenlerine gore degisip degismedi-
gini tespit etmek icin farklilik analizleri yapilmistir. Bu baglamda katilimcilarin cinsiyetlerine gore spora
yonelik tutumlarinin, bireysel inovasyon algilarinin ve yagsam tatmini diizeylerinin degisip degismedigi-
ni belirlemek icin “Bagimsiz Gruplar T Testi” yapilmistir. Elde edilen bulgular, Tablo 4’te yer almaktadr.

Tablo 4. Cinsiyete Gore Farklilik Analizi Sonuglan

Bagimli Degisken Grup N X T p

BYA Kadin 183 0.821 0.292 0.770
Erkek 241 0.783

SYT Kadin 183 2.877 0.721 0.472
Erkek 241 3.194

YT Kadin 183 3.306 1.469 0.145
Erkek 241 3.021

*:p< 0.05; ,Bagimsiz Degisken: Cinsiyet

Kaynak: Yazar tarafindan olugturulmustur.

Tablo 4’teki sonuglar incelendiginde; katilimcilarin cinsiyetlerine gore BYA, SYT ve YT algilarinin
anlamli bir sekilde degismedigi (p> 0.05) goriilmektedir. Katilimcilarin aylik hane gelirleri {izerinden bir
degisim olup, olmadigini belirlemek i¢in “Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)” yapilmistir. Varyanslar
homojen olarak dagildig1 icin “Scheffe”, Post-Hoc karsilastirma yontemi olarak secilmistir. Tlgili sonug-
lar, Tablo 5te yer almaktadir.

Tablo 5. Aylik Hane Gelirine Gore Farklilik Analizi Sonuclari

Bagimli Degisken Grup N X sd F p Anlamh Fark

BYA A 106 0.484 420 267.037 0.001* D>A,B,C
B 106 0.511
C 106 0.635
D 106 0.942

SYT A 106 2.680 420 114.863 0.001* D>A,B,G
B 106 3.105 B>Ave(
C 106 2.803
D 106 3.554

YT A 106 2.850 420 94.296 0.001* D>A,B,C
B 106 2.943 (>AveB
C 106 3.785
D 106 5.026

*:p< 0.05; Bagimsiz Dedisken: Cinsiyet

A: 2750 TL ve Alti; B: 2751-5100TL; C: 5101 - 6650 TL; D: 66571 TL ve Uzeri

Kaynak: Yazar tarafindan olugturulmustur.

ANOVA analizine ait Tablo 5'te yer alan sonuglar incelendiginde; yapilan farklilik analizinin, tiim
bagimli degisken ve bagimsiz degisken ikilileri i¢in anlaml oldugu (p< 0.05) goriilmektedir. 6651 TL ve
tizeri aylik hane gelir seviyesine sahip katilimcilarin, diger aylik hane gelir seviyelerindeki katilimcilara
gore yasam tatmini diizeylerinin, bireysel yenilik¢ilik algilarinin ve spora yonelik tutumlarinin daha
yiiksek oldugu anlagilmaktadir.

Benzer sekilde aylik hane gelirleri 5101 TL ile 6650 TL arasinda olan kullanicilarin; daha az hane
geliri olan katilimcilara gore yasam tatmini diizeylerinin daha iyi oldugu goriilmektedir. Ote yandan
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aylik hane gelir seviyesi 2751 TL ile 5100 TL arasinda degisen katilimcilarin; 5101-6650 TL ile 2750 TL ve
alt1 katilimcilara gore spora yonelik tutumlarimin daha iyi oldugu goze carpmaktadir. Degiskenler ara-
sindaki nedensellik iligkilerine gecilmeden 6nce iligkinin yonii tespit edilmek istenmistir. Bu baglamda,
boyutlar arasindaki iligkilerin degerlendirilmesi icin “Coklu Korelasyon Analizi” yapilmistir. Elde edilen
sonuclar Tablo 6’da yer almaktadir.

Tablo 6. Coklu Korelasyon Analizi Sonuclan

Boyut | ASY DA DD Fo SiD SY YT BYA SYT
ASY 1.000

DA 0.226 1.000

DD -0.132 -0.794** 1.000

FO 0.122** 0.898* -0.763* 1.000

SiD 0.865** 0.128* -0.046™* 0.816** 1.000

SY 0.854** 0.233** -0.137* 0.202 0.858** 1.000

YT 0.233% 0.328% -0.148* 0.205% 0.265* 0.142 1.000

BYA 0.448** 0.862 -0.699%* 0.751% 0.351* 0.245% 0.447%* 1.000

SYT 0.351** 0.071% -0.176* 0.154** 0.854** 0.751** 0.689* 0.791** 1.000
*:p<0.05;**: p< 0.01

Kaynak: Yazar tarafindan olugturulmustur.

Coklu Korelasyon Analizi'nin sonuglarinin yer aldig1 Tablo 6’dan anlasilabilecegi tizere; DD bo-
yutunun diger tiim boyutlarla olumsuz yonde iliskisi bulunmaktadir. Degisime direncin, fikir 6nder-
ligi ile olan negatif yonde iligkisinin (r=-0.794; p<0.05) diger boyutlara gore daha 6nde oldugu goze
carpmaktadir.

Ote yandan bazi boyutlar arasindaki iliskilerde anlamli sonuglar bulunamamistir. Bununla beraber,
YT olan iliskiler incelendiginde; sadece SY boyutunun anlamli iliskisinin olmadigs, diger tiim boyutlarin
anlaml korelasyonunun bulundugu goriilmektedir. Gozlemlenen etkilerin boyutlarini tespit etmek icin
“Coklu Dogrusal Regresyon Analizi” kullanilmistir. Arastirmanin hipotezlerine gére boyutlar segilerek,
birbirleri tizerine olan etkileri arastirilmistir. ilgili sonuglar, Tablo 7’de yer almaktadir.

Tablo 7. Coklu Regresyon Analizi Sonuglan

Bagimli Degisken Bagimsiz Degisken B t Sig. F p R?
YT ASY 0.132 4.345 0.008* 540.854 0.001* 0.793

SiD 0.274 2.188 0.032*

SY 0.080 1.361 0.171
*:p<0.05
Bagimli Degisken Bagimsiz Degisken B t Sig. F p R?
DA YT 0.323 30.321 0.001* 919.336 0.001* 0.685
DD -0.248 -23.126 0.030% 534.801 0.009* 0.558
FO 0.129 19.634 0.243 320.452 0.183 0.367
*p< 0.05

Kaynak: Yazar tarafindan olugturulmustur.
Coklu Regresyon Analizi sonuglarmin yer aldigi Tablo 7’ye gdre; YT'nin, FO iizerindeki etkisini

esas alan modelin anlamsiz oldugu (F, ,,,: 320.452; p> 0.05), digerlerinin ise anlamli oldugu gorilmek-

tedir. ASY, SID ve SY bagimsiz degiskenlerinin, YT degiskeninin varyansini %79.3 oraninda agikladi-
g1 anlasilmaktadir. Benzer sekilde diger anlamli modellerdeki R? yiizdesinin 55.8 ve {izerinde oldugu
goriilmektedir.

Etkilerin boyutlarina ve anlamliliklarina bakildiginda; ASY'nin YT {izerinde, %13.2 oraninda anlaml
ve pozitif yonde (B: 0.132; Sig.< 0.05) bir etkisi oldugu goriilmektedir. Benzer sekilde SID'nin YT iizerinde,
%27.4 oraninda anlamli ve pozitif yonde (B: 0.274; Sig.< 0.05) bir katkisinin oldugu anlagilmaktadir. Ote
yandan YT'nin anlamli olarak DD’yi olumsuz yonde (3: -0.248; Sig.< 0.05) etkiledigi goriilmektedir. Ayrica
katilimcilarin YT lerinde bir birimlik artis oldugunda, DA’larinda 0.323 birimlik bir artis olmaktadir.

173



Rekreasyon ve Turizm Aragtirmalan

SYT'nin BYA {tizerindeki katkisinda, YT'nin aracilik etkisi olup olmadigini belirlemek igin Hayes
(2018)’in gelistirmis oldugu Process makrosu kullanilmistir. Hayes (2018)'in 4 numarali modeli {izerin-
den %95 giiven diizeyinde ve 5000 bootsrap degeri baz alinarak analiz gerceklestirilmistir. Ilgili sonuglar,
Tablo 8’de yer almaktadir.

Tablo 8. Regresyon Temelli Aracilik Testi Sonuglari

Model YT Uizerinde BYA Uizerinde Dolayh Etki
] LLCI uLd B LLCI ULCI B LLCI ULCI
(1) SYT—YT 0.325% 0.227 0.562 - - - - - -
(2) SYT— BYA - - - 0.534* 0.465 0.683 - - -
(3) SYT,YT — BYA - - - 0.187** 0.103 0.395 - - -
(4) SYT— YT — BYA - - - - - - 0.126** 0.084 0.435
*:p<0.05;**: p< 0.01
LLCI: Alt Limit; ULCI: Ust Limit

Kaynak: Yazar tarafindan olugturulmustur.

Regresyon temelli aracilik testine ait sonuglar1 iceren Tablo 8'de, dort adet model yer almaktadir. (1)
numarali modelde; SYT'nin, YT tizerindeki etkisi esas alinmigtir. Ardindan (2) numara modelde; SYT'nin,
BYA {izerindeki etkisi degerlendirilmistir. Bununla beraber (3) numarali modelde; SYT ile YT'nin, BYA
tizerindeki birlikte etkisi incelenmistir. Son olarak (4) numarali modelde; SYT'nin araci degisken YT va-
sitasiyla, BYA tizerindeki dolayl etkisi esas alinmistir.

(1) numarali modelde; SYT'nin YT tizerinde, anlamli ve pozitif yonde bir etkisinin (B, 0.325; p<0.05)
oldugu goriilmektedir. Ote yandan (2) numarali modelde; SYT'nin BYA iizerinde, anlamli ve olumlu
yonde bir etkisinin oldugu (B,: 0.534; p< 0.05) anlagilmaktadir. Bununla beraber (3) numarali modele
gore SYT ve YT’deki bir birim artisin, BYA’da 0.187 birimlik artis: tetikleyecegi goriilmektedir. Son ola-
rak (4) numarali modelde, aracilik etkisinin anlamli oldugu (8,,: 0.126; p< 0.01) anlagilmaktadur.

YT'nin dolayl etkisinin degerini bulmak i¢in (2) numarali model ile (4) numarali model arasindaki
etki degerleri farkina bakmak gerekmektedir. Buna gore YT'nin dolayl etki seviyesinin 0.408 oldugu
anlasilmaktadir. Bagka bir ifadeyle, yasam tatmini degiskeninin; spora yonelik tutum ile bireysel yenilik-
cilik algis1 arasindaki iliskiye aracilik ettigi goriilmektedir. Ulagilan bulgulara gore arastirmanin hipotez-
lerinin degerlendirilmesi, Tablo 9'da yer almaktadir.

Tablo 9. Arastirma Hipotezlerinin Degerlendirilmesi
Hipotezler Kabul Durumu
H1: Katihmalarin spora yonelik tutumlar, yasam tatmin diizeylerini anlamli ve olumlu yénde etkilemektedir. Kabul Edildi
H1a: Katimailarin spora ilgi duyma tutumlari, yasam tatmin diizeylerini anlamli ve olumlu ynde etkilemektedir. | Kabul Edildi
H1b: Katilimalarin sporla yasama algilan, yasam tatmin diizeylerini anlamli ve olumlu yonde etkilemektedir. Reddedildi
H1c: Katihmalarin aktif spor yapma durumlari, yasam tatmin diizeylerini anlamli ve olumlu yonde etkilemektedir. | Kabul Edildi
H2: Katilimalarin yasam tatmin diizeyleri, bireysel yenilikilik algilarini anlamli ve olumlu yonde etkilemektedir. | Kabul Edildi
H2a: Katilimailarin yasam tatmin diizeyleri, fikir onderligi seviyelerini anlamli ve olumlu yonde etkilemektedir. | Reddedildi
H2b: Katilimalarin yasam tatmin diizeyleri, deneyime agiklik seviyelerini anlamli ve olumlu yonde etkilemektedir. | Kabul Edildi
H2c: Katiimalarin yasam tatmin diizeyleri, risk alma seviyelerini anlamli ve olumlu yonde etkilemektedir. Reddedildi
H2d: Katilmallarin yagam tatmin diizeyleri, degisime diren seviyelerini anlamli ve olumsuz yonde etkilemektedir. | Kabul Edildi
H3: Katihmalarin spora yonelik tutumlan, bireysel yenilikgilik algilarini anlamli ve olumlu yonde etkilemektedir. | Kabul Edildi
H4: Katiimalarin spora yonelik tutumlan ile bireysel yenilikilik algilan arasindaki iliskide, yasam tatmininin | Kabul Edildi
anlamli bir aracilik etkisi bulunmaktadir

Kaynak: Yazar tarafindan olugturulmustur.

Sonuc ve Tartigma

Bireylerin spora yonelik tutumlari ile fizyolojik ve mental kondisyonlar1 arasindaki iliskiyi inceleyen
bir¢cok ¢alismaya, Sosyal Bilimler yazininda rastlanilabilmektedir. Arastirmacilar; genelde sadece spor
yapmanin veya fiziksel aktivite igeren etkinliklere katilmanin, direkt zihinsel etkileri {izerine odaklan-
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muslardir (Alptekin vd., 2019). Ancak inovatif beceriler agisindan 6nemli bir alg1 olan bireysel yenilikgili-
gin, spor literatiiriinde sinurl sayida arastirmayla ele alindig tespit edilmistir.

Bu eksiklikten hareketle, yazinda yer alan arastirmalardaki bulgular ve kuramsal ¢erceve degerlen-
dirilmistir. Siklikla ele alinan degiskenlerin onctilliik ve ardillik durumlar: arastirilmistir. Bu dogrultuda
insanlarin spora yonelik tutum ve bireysel yenilikgilik algis1 arasindaki iligkiyi incelemek ve yasam tat-
mini diizeylerinin bu iliskide bir araci roliintin olup olmadigini belirlemek amaciyla, bir alan arastirmasi
yapilmasina karar verilmistir.

Alan arastirmasinda veri toplama yontemi olarak anket segilmis ve kullanilacak 6lgekler belirlen-
mistir. Erzincan ilinin Merkez il¢esinde yasayan 424 adet katilimc {izerinden elde edilen veriler, cesitli
istatistiksel yontemlerle degerlendirilmistir. Erisilen bulgularin bazilar literatiirdeki diger calismalarla
benzestigi, bazilarinin ise farklilastig1 tespit edilmistir.

Ele alinan 6rneklemdeki katilimcilarin demografik 6zelliklerine gore bireysel yenilikgilik algilari,
spor yonelik tutumlar1 ve yasam tatmini diizeylerinin degisip degismedigini belirlemek icin farklilik
analizlerinden yararlanilmigtir. Cinsiyetlerine gore katilimcilarin ilgili degiskenlerine verdikleri cevap-
larin degismedigi tespit edilmistir. Bu sonug, Keles ve digerlerinin (2020) yapmis oldugu arastirmayla
farklilagmaktadir.

Ote yandan katilimcilarin aylik hane gelirlerine gore yapilan farklilik testinde; érneklemdeki en
yiiksek aylik hane geliri grubundaki bireylerin, diger kisilere gore yasam tatmini diizeylerinin, bireysel
yenilikgilik algilarinin ve spora yonelik tutumlarinin daha iyi oldugu belirlenmistir. Finansal durumu
iyi diizeyde olan kisiler; etkinliklere katilma, saglikli beslenme, spor alisverisi yapma gibi konularda di-
ger katihmcilara gore 6nemli miktarda harcama gergeklestirebilmektedir. Dolayisiyla aktif olarak sporla
yasama diizeyleri ve yasamlarina iliskin memnuniyet seviyeleri yiiksek olabilmektedir. Tlgili sonuglar,
Dogan ve Morali (1999)'nin yapmis olduklar1 arastirmayla benzesmektedir.

Benzer sekilde 6rneklem icerisindeki aylik hane gelir seviyesi yiiksek kisilerin, bireysel yenilikgilik
algilarinin da yiiksek oldugu tespit edilmistir. Genelde gelir durumu yiiksek olan bireyler, degisime ve
yeniliklere acik bir sekilde yasamlarimi siirdiirebilmektedir (Chantrell, 2002). Giiniimiiz konjonktiiriinde
ekonomik durumlarimi korumak veya daha ileriye tasimak igin yiiksek bireysel yenilik¢ilik algilarina
sahip olmalar1 gerektigi diisiiniilmektedir. Bu yoniiyle ilgili bulgularin, rasyonel olduklar1 ve Alptekin
ve digerlerinin (2019) sonuglariyla benzestigi goriilmektedir.

Bununla beraber aylik hane geliri 2751 TL ile 5100 TL arasinda degisen katilimcilarin, aylik hane
geliri 5101 TL ile 6650 TL olan bireylere gore spora yonelik tutumlarinin daha iyi oldugu gozlemlenmis-
tir. Verilerin incelenmesi sonucunda; ilgili grubun, genel olarak 29 yas ve altindaki kisilerden olustugu
goriilmiistiir. Orneklemdeki diger bireylere gére yast geng olan kisilerin spora yonelik tutumlarinin ve
ilgilerinin fazla olmasinin olagan oldugu diisiiniilmektedir.

Arastirma degiskenlerinin birbirleriyle olan analiz sonuglarindan ilk olarak; 6rneklemdeki katilim-
cillarin spora yonelik tutumlarinin, yasam tatmini diizeylerini olumlu ve anlamli yonde etkiledigi gortil-
miigtiir. Benzer sekilde spora yonelik tutumun alt boyutlarindan spora ilgi duyma ve aktif spor yapma,
yasam tatminini pozitif yonde etkilemektedir. Tlgili sonuglar literatiirdeki bazi aragtirmalarla (Demir ve
Duman, 2019; Dogan ve Morali, 1999; Maher vd., 2013; Strong vd., 2005) benzesmektedir. Ancak diger
bir alt boyut olan sporla yasama ile yasam tatmini arasinda herhangi bir anlamli iligski bulunamamustr.

Bagka bir iliskisel analiz sonucu olarak katilimcilarin yasam tatmini diizeylerinin, bireysel yenilikgi-
lik algilarini pozitif yonde etkiledigi tespit edilmistir. Yasam memnuniyeti yiiksek olan bireylerin, dene-
yime aciklik diizeylerinin yiiksek oldugu ve degisime direnclerinin diisiik oldugu belirlenmistir. Ancak
fikir 6nderligi ve risk alma boyutlar1 ile yasam tatmini arasinda istatistiksel olarak anlamli herhangi bir
iliski bulunamamastir. Belirtilen sonuglar, Keles ve digerlerinin (2020) arastirmalariyla benzesmektedir.

Genel olarak orneklemdeki katilimcilarin spora yonelik tutumlarinin, bireysel yenilikgilik algilarini
anlamli ve olumlu yonde etkiledigi belirlenmistir. Hgili sonuglar; Karatarla ve Polat (2020)'in arastir-
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mastyla farklilasmakta, Alptekin ve digerlerinin (2019) ¢alismasiyla benzesmektedir. Bu durum; spora
yonelik olumlu tutum edinen bireylerin, yenilik yapma ve risk alma konularinda daha istekli olacaklar1
seklinde degerlendirilmektedir.

Literatiirden degerlendirmeye alinan arastirmalardan farkli olarak, spora yonelik tutum ile birey-
sel yenilikgilik algisi arasinda yagam tatmininin aracilik rolii tespit edilmistir. Ilgili aracilik testi sonug-
larmin, istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmiistiir. Bu bulgu; spora yonelik olumlu algilar1 olan
ve sporla ilgilenen bireylerin, genel olarak yasam memnuniyetlerinin yiiksek olmasiyla, yeniliklere ve
degisimlere kars1 daha esnek ve agik olduklari seklinde yorumlanmaktadir. flgili diger analizler de bu
yorumu desteklemektedir.

Sonug olarak spora yonelik olumlu bir tutumun benimsenmesi, bireylerin yasam memnuniyet
seviyelerini ve iligkili olarak bireysel yenilikgiliklerini artirmaktadir. Toplum ile organizasyonlarda;
sporu destekleyecek ve tesvik edecek uygulamalarin yayginlastirilmas: ve yeni politikalar edinilmesi
onerilmektedir. Bu dogrultuda kisilerin refah diizeyinin olumlu yonde etkilenecegi ongoriilmektedir.
Boylelikle ilgili ortamlarda degisimlere kars: diisiik direng gosteren, yeniliklere kars: acik olan ve risk
alma konusunda ¢ekinmeyen daha girisimci ve yenilikgi bireylerin yer alacag: diisiintilmektedir.

Kolayda ornekleme yonteminin kullanilmas: ve aragtirmanin sadece bir yerde yapilmasi gibi hu-
suslar, aragtirmanin sinirliliklari arasinda yer almaktadir. flgili alanda galisan arastirmacilara; belirtilen
konuya iliskin daha biiyiik bir 6rneklem iizerinden, farkli nicel, nitel veya multidisipliner yontemleri baz
alan bir calisma yapmalar1 onerilmektedir.
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TURIST BEKLENTILERININ KIYISINDA:
SULUADA

Ceren AVCI'

Giris

I've built walls.

A fortress deep and mighty.

That none may penetrate.

I'have no need of friendship; friendship causes pain.

Its laughter and its loving I disdain.

I 'am a rock, I am an Island (Simon and Garfunkel, 1965’ den akt. Baldacchino, 2012).

Turizm, diizenli, monoton ve siradan olandan farklilasma eylemini ve bunu miimkiin kilan kiigiik
degisiklikleri icerir. Turizm icin motivasyon unsurlar: olan kesif ve 6grenme icin yeni alanlar aramak
da turizmin bir parcasidir. Bu nedenle tatil ortami, yilin geri kalaninda yasanilan alandan cografi olarak
ayridir ve bos zaman davranisindan ziyade turist davranmisinin sergilendigi yerdir (Canavan, 2015).

Adalar, tarihi sehirlerden sonra en ¢ok ziyaret edilen ikinci tatil yerleridir. Turistlerin adalar1 se¢me
sebepleri arasinda ilk olarak iklim ve ikinci olarak kitalardan fiziki olarak ayriligin olmasi gelmektedir.
Adalarmn olumlu yonleri arasinda, macera fikri ve bilinmeyeni arama gibi turistleri cezbeden unsurlar
yer alirken, olumsuz yonler ise kiigiik olmalari, dar goriisliiliik, mesafe, gevre sorunlar1 ve insan kaynak-
lar1 kisitlamalar1 gibi unsurlar olmaktadir (Lopez-Guzman, Borges, Hernandez-Merino ve Cerezo, 2013).

Bulgular, dinlenme ve gevsemenin adalara seyahate yonelik en zorlayic itici motivasyon giigleri
oldugunu ve bunu nostalji, kagis, yenilik ve sosyal etkilesimin izledigini gdstermektedir. Ozel iklim ve
hava, enfes manzara, essiz flora ve fauna, egzotik plajlar, egzotik ambiyans ve atmosfer, misafirperverlik
ve otantik kiiltiir, turistleri bir adaya yonelten ¢cekme temelli faktorler arasindadir (Kassean ve Gassita,
2013).

Alanyazin
Ada Miti

Uzaklik, algilanan ‘fark’, daha kiiglik boyut, daha yavas yasam hizi, farkl kiiltiir, egzotik yaban
hayat1 ve bozulmamis ¢evre, adalarin temel 6zelliklerinden bazilaridir. Bu 6zellikler, belirli bir ziyaretci
yelpazesini adalara cekme egilimindedir ve daha kiiciik olanlar, uzak ve egzotik yerleri arayan turistle-
rin Ozellikle ilgisini cekmistir (Eduardo Parra Lopez ve Baum, 2004).

"Dr. @gr. Uyesi, Sirnak Universitesi, ceren.avci@sirnak.edu.tr, 0000-0002-9937-7531
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Hayali terimi, “insanlarin kisisel hayalleriyle etkilesime giren, anlam yaratan ve diinyay: sekillendi-
ren araclar olan, sosyal olarak aktarilan temsili kiimeleri” ifade eder (Salazar 2012: 864). ‘Ada’ kavram
da aslinda, ¢agdas turizmin taniminda uzun zamandir ¢ok 6nemli bir fikir olmustur ve olmaya da de-
vam etmektedir. Her y1l bir “ada deneyimi’ cazibesi, bu fikirden ilham alan arzularin yerine getirilmesini
amagclayan milyonlarca turisti diinya capinda hareket ettirmektedir. “Ada’ genellikle turizm literatiirii
tarafindan radikal ve potansiyel olarak egzotik bir 6tekilik uzami, ‘bir-Baska uzam’ olarak tanimlan-
maktadir. “Ada’, siklikla bir tiir titopik alan olarak, yeni bir toplulugun yeniden yaratilmasi igin bir alan
olarak sunulur. Adalar ve sahilleri, ayn1 zamanda, postkolonyal bir perspektif ile, “ilk karsilasma”nin
efsanevi mekanlaridir. “Ada’, anakaradan (fiziksel) kopusun goriiniiste tamamen farkl: bir dizi perspek-
tife, olasiliklara, kimliklere, zamansalliklara ve uzamsalliklara izin verdigi bir cografi mecazdir. Ada,
evden metaforik ve maddi ayrili§1 biinyesinde barindirir: kendisini ¢evreleyen suyun “dogal sinurlar1”
ile sinirlanmais bir cografi 6zellik olarak goriiniir. Turist adalari, 6zellikle kiiciik turist adalari, bu nedenle
siklikla mikrokozmoslar, oldukga basitlestirilmis bir cografya ile karakterize edilen kendi i¢ine kapal
evrenler olarak sunulur (Minca, 2009).

Adalar, bat1 kiiltiirlerinin efsanevi cografyalarinda uzun zamandir merkezi bir yer tutmustur.
Guntimiiziin adalar, popiiler destinasyonlar haline gelmek icin genellikle zaman ve mekandaki goriiniir
uzakliklarindan yararlanir. Turistler icin adalar genellikle, rutin ve sorumluluktan ka¢gmak i¢in baslh ba-
sina bir ¢gekicilik olarak goriilebilen psikolojik sinirlarin yani sira net fiziksel sinirlar1 temsil eder. Boylece
adalar, giinliik batililasmis ve kiiresellesmis iilkelerde algilananlara kars: diinyalar saglayabilmektedir
(Amoamo, 2011).

Ada miti, normalde “modern seyahat kiiltiirii" olarak tanimlanan seyde cok iyi temellendirilmistir
ve bu, en azindan kismen ada tatillerine yonelik siirekli talebi aciklar: adada, 6zellikle tropik bir adada,
turiste siklikla ‘kayip Cennet’in ya da en azindan bir kisminin gerceklesmesi vaat edilir. O halde ada,
paralel bir diinyanin ¢ok modern bir mecazidir, bir saflik mekaninin estetiklestirilmis bir riiyasidir, bi-
zim kagisimiz igin bir siginaktir, uzamsal ve zamansal bir askiya alma olasilig1 i¢in bir siginaktir; yeni bir
gecici kimlik aramak icin mecazi ve gergek bir yerdir (Minca, 2009)

Endiistriyel ve post-endiistriyel toplumlardaki s6zde yabancilasmis pek ¢ok tiiketici, engelleyici
uzaklik ve izolasyon nedeniyle kiiciik adalara gekilir; bu da, rutinden gegici kagislar1 ve daha basit, kir-
lenmemis ve daha azima geri doniisii kolaylastiran ve ortaya koyan ideal bir farklilik baglami saglar
(Weaver, 2016). Bu bolge dis1 “adalarin” mekansal ayrimi, Foucaultcu heterotopya kavramini (1986) ve
Fransiz filozof tarafindan analiz edilen diger modern kurumlarin gii¢ geometrilerini akla getirmektedir:
hastane, hapishane, akil hastanesi, kisla, fabrika. Tiim bu mekanlar, belirli bir uzay-zaman rejiminin da-
yatilmasina dayanmaktadir. Bu 6zellikle ilgi cekicidir, ¢linkii hayali/iitopik mekanlar iizerine literatiire
gore, “Ada’ bircok yonden onlarin ziddini temsil etmelidir: bir tiir karsi-diinya, kurumsal mekanlara
radikal bir alternatif olusturan gergek ve hayali bir 6zgiirliik alan1 (Minca, 2009). Oziinde, sozlii anla-
tilar ve gorsel imgeler, belirli destinasyonlara olan ilgiyi motive ederek ve uzak halklara ait kavramlar:
dogrudan karsilasmadan ¢ok once sekillendirerek, potansiyel turistler i¢in 6ncelikli metinler haline gelir
(Adams, 2004).

Kiiciik Adalarin Karsilastigi Sorunlar

Adalar ozellikle dogal afetlere kars: savunmasizdir. Bu afetler arasinda kiy1 bolgelerinin kasirgalara,
firtina dalgalarina, kiy1 erozyonuna ve i¢ daglardan kaynaklanan su baskinlarina maruz kalmasi sayila-
bilir. Su kitlig1 gibi bagka tehlikeler de mevcuttur. klim degisikliginin adalardaki mevcut tehlike orta-
mini kotiilestirmesi ve afet risklerini artirmasi muhtemeldir. Ek olarak, gelecekteki deniz seviyesindeki
artisa iligkin son tahminler, 2.100 itibariyle kiiresel deniz seviyesinin IPCC tahminlerinin en az iki kat1
kadar artacagini ve gelecekteki emisyonlarin azaltilmamasi durumunda 1 m’yi gegebilecegini goster-
mektedir. Bu tiir yiikselmeler, firtina dalgalarmin ve diger acik deniz olaylarinin ortaya ¢ikmasi yoluyla
gercekleseceginden, ciddi etkileri vardir (Becken, Mahon, Rennie ve Shakeela, 2014).
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Yaygin olarak karsilasilan diger problemler arasinda mesafe, gevresel etkiler, altyap: eksikligi, zayif
ulagim baglantilari, istenmeyen gelir dagilim, siyasi ve idari liderlik eksikligi ve potansiyel ziyaretciler
tarafindan destinasyona yonelik bilgi eksikligi yer almaktadir (Cassidy ve Brown, 2010). Bu terimlerle
adalarin, ekonomik kirilganlik ve sosyal/kiiltiirel istikrarla ilgili bir ekolojik kirilganlik icerisinde oldugu
¢ikarimi yapilabilir. Adalarin kiigiik boyutu genellikle, ekolojik dengeye veya kaynaklar, doga ve insan
faaliyetleri arasindaki kiigiik olcekli gerilimlerden kaynaklanan dinamik dengeye yonelik 6nemli tehdit-
lerle birlikte dogal ekosistemlerde diisiik esnekligi icermektedir. Kiigiik boyut ve cografi izolasyon, yerel
ekonomik kalkinma firsatlarini da etkilemektedir. Bunlar nihai olarak cevreyi etkiler. Adalarin belki de
en ayirt edici 6zelligi, ekonomi, toplum ve cevre arasindaki dinamik karsilikli bagimliliktir; birindeki
herhangi bir bozulma, digerlerinde &nemli sorunlara yol agar (Coccossis, 2001). Ote yandan veriler, ada-
larin agir antropojenik baski altinda oldugunu ve bunda turizmin sadece bir unsur oldugunu gostermek-
tedir (Hall, 2010).

Adalarin karsilastig1 baska sorunlar da vardir. Grnegin Maldivler’in turizm sektoriinde bilgi ve ileti-
sim teknolojisinin kullanimiyla ilgili sorunlarin ¢ogu, diger gelismekte olan tilkelerin karsilastig1 sorun-
lara benzemektedir; bununla birlikte, gelismekte olan kiiciik ada devletlerine 6zgii iki faktér bulunmus-
tur: kirllganlik ve teknoloji bagimliligi sorunlari (Ali, Cullen ve Toland, 2015).

ligili Cahismalar

Jackman, Lorde, Lowe ve Alleyne (2011) kiiglik ada devletlerinde turizm rekabet giiciiniin gelisti-
rilmesi {izerine bir ¢calisma gerceklestirmistir. Kinseng, Nasdian, Fatchiya, Mahmud ve Stanford (2018),
Endonezya’ya bagl kiiclik bir adada ada turizm gelisimin avantaj ve dezavantajlar1 tizerinde durmustur.
Lopez-Guzman, Borges, Hernandez-Merino ve Cerezo (2013), Cape Verde’de ada turizmini talep agisin-
dan degerlendirmistir. Ali, Cullen ve Toland (2015), kiigiik bir ada devleti olan Maldivler’de turizmde
kullanilan enformasyon ve iletisim teknolojilerini belirlemistir. Kassean ve Gassita (2013), Mairitius’da
turistlerin ada ziyaretlerindeki itme ve g¢ekme motivasyonlar: tizerinde calismistir. Becken, Mahon,
Rennie ve Shakeela (2014), kiiciik adalarda, felaketler karsisindaki turizmin hassasiyet diizeyini belirle-
mistir. Bull ve Weed (1999), Malta’da spor turizminin gelistirilmesine yonelik perspektifler sunmustur.
Croes, Lee ve Olson (2013), ada yerlilerinin perspektifinden otantikligi degerlendirmistir. Eduardo Parra
Lopez ve Baum (2004), Kiiciik adalar1 turizm arz1 yoniinden degerlendirmistir. Henderson (2000), kiigiik
adalarda turizmin yonetimine iliskin Oneriler sunmustur. Da-Liang (2014), 6zgiil turizm aktivitelerine
dayali belirli adalarin konum ve imajin1 belirlemis, Canavan (2016), ada turizmi paydaslar1 arasindaki
iliski {izerine ¢alismistir. Hadjikakou, Chenoweth, Miller, Druckman ve Li (2014), Kibris turistlerinin
harcama egilimlerini belirlemis, Hamzah ve Hampton (2013), duraganlik teorisi kapsaminda ada turiz-
mi gelisimini incelemistir. McElroy (2006), kii¢iik adalarda turizme dayali ekonomi {izerine bir ¢alisma
gerceklestirmis, Reis (2012), Yeni Zelanda'nin bir adasinda metalastirilmis doga faaliyetlerini aragtirmis-
tir. Son olarak Walker ve Lee (2019), Kiiciik adalarda yavas sehir modelinin gelistirilmesine yonelik bir
calisma gerceklestirmistir.

Bu dogrultuda, ¢calisma iki temel soru etrafinda sekillendirilmistir: (1) Suluada’ya seyahat eden tu-
ristler ada seyahatine yonelik hangi anlatiya baghdir? (2) Bu anlatinin ada turizmine yonelik muhtemel
sorunlar ile baglantisi nedir?

Yontem

Arastirmada veri toplama yontemi olarak goriisme tekniginden yararlanilmistir. Gortismeler
Agustos 2021 tarihinde gerceklestirilmistir. Arastirmaya katilan 35 katilimciya arastirmaci tarafindan
yaklasik 3-4 dakika siiresince gesitli sorular yoneltilmistir. Elde edilen bulgular, tematik analize tabi
tutulmustur.
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Bulgular

Aragtirmaya katilan 35 katilimcidan 9 katilimci adaya yapacagr seyahatin temel nedeninin aday:
merak oldugunu belirtmistir. 10 katilimci, seyahati etkileyen nedenin internet veya sosyal medyada yer
alan adaya iliskin gorseller oldugunu belirtmis, 3 katilimc1 bunun adaya yapacaklari ilk ziyaret olmadi-
giny, tekrar gormek istediklerini ifade etmis, 6 katilimc ise buraya seyahat etmenin kendilerine tavsiye
edildigini belirtmistir.

Katilmcilar aday1 “dogal giizelliklere sahip” (katilimcr 1, katilimcr 27, katilimcr 15), “temiz ve berrak
bir suya sahip” (katilimci 3, katilimai 4, katihmer 29, katilimer 30, katilimer 21, katilimear 22, katilimar 16,
katilimcr 11, katilimar 12, katilimar 6, katilimer 9), “¢ocuklar icin uygun” (katihma 2, katilime 19) olarak
tanimlamustir.

Katilimcilarin adada bulmayi bekledikleri seyler “tatil kokan bir deniz” (katilimci 1, katilimci 2), “te-
miz bir su ve ¢evre” (katilimei 5, katilimer 28, katilimer 21, katilimer 24, katilimer 17, katilimer 11, katilimer
12, katilimar 15), “kalabalik olmamas1” (katilimc 9, katilime 6), “el degmemis bir doga” (katilimar 10,
katilimci 23, katilimei 16), “Tiirkiye’nin Maldivler’i” (katilimci 35, katilimei 27, katilimer 20, katilimer 13),
“sakinlik ve huzur” (katihmc 7, katihmar 8, katihmar 32, katilimar 33), “eglence” (katilimar 4, katihmcr
18)"dir.

Sonuglar, Tartisma ve Oneriler

Calismada Suluada’ya seyahat eden turistler ada seyahatine yonelik hangi anlatiya baghdir? ve
bu anlatinin ada turizmine yonelik muhtemel sorunlar ile baglantisi nedir? sorularma yanit aranmis-
tir. Calisma sonuglarina gore adaya seyahat edecek olan turistlerin belirli bir anlatiya bagl kalmaktan
ziyade, kendilerini harekete geciren kaynagin merak oldugu ortaya ¢ikmistir. Adaya seyahat edecek
olanlarin adaya yonelik beklentileri, dogal glizelliklere sahip, berrak bir suyun oldugu bir adayla kar-
silasmak seklindedir. Bunun disinda turistler, kalabalik olmayan bir ortam, el degmemis bir cevre ve
Tiirkiye’nin Maldivler’i ile karsilasma beklentisi igerisinde olduklarini da belirtmistir. Bu baglamda, tu-
ristlerin beklentileri igerisinde bir anlat1 sayilabilecek tek 6genin “el degmemis ve bozulmamus bir doga
pargast olarak ada” oldugu soylenebilir. Adaya yonelik bu beklentinin olusmasinda, ada tipolojisinde
yer alan “anakaradan kopukluk” 6zelliginin etkin oldugu soylenebilir. Adaya yonelik bu algy, turistlerin
adaya kars1 daha 6zenli davranmasina yol agabilir. Turistleri adaya ¢eken, el degmemis ve bozulmamis
bir doga ise, bagka turistler i¢in de bu 6zellik gekici olacaktir ve insanlarin cogu, kendi yasadigi deneyimi
bagkalarinin da yasamasini ister.

Bozulmamis cevre faktoriiniin (Lopez ve Baum, 2004) adaya seyahat gerceklestiren turistlerin 6nce-
likli tercih nedeni oldugu goritilmektedir. Fakat katihmcilarin adaya ziyaretlerini gerceklestirmenin arka-
sinda herhangi bir hayali geri plan olmadig1 goze carpmaktadir. Turistler olduk¢a somut beklentiler insa
etmisler, bu beklentilerini internette ve sosyal medyada gordiikleri gorseller veya kendilerine bulunulan
tavsiyeler dogrultusunda insa etmislerdir.

Suluada, “egzotik bir otekilik” veya bir “ilk karsilasma” (Minca, 2010) mekan1 olarak algilanma-
maktadir. Bu durum {izerinde adanin yerli bir halka ev sahipligi yapmiyor olmasi, baska bir deyisle
turistler disinda insan barindirmamasi etkili olmustur. Kendi igine kapali bir evren olarak algilandig1 da
sOylenemez ciinkii aday: ziyaret edecek olanlar, dis diinyadan herhangi bir cografi kopma beklentisinde
degil, daha ¢ok “temiz bir ¢evre” ve “bozulmamis bir doga” gibi, ihtiyaclarin ada disinda diger yerlerde
de giderilmesinin miimkiin oldugu beklentiler icerisindedir. Bu anlamda aslen turistlerin belirgin bir ada
fikri olmadig1 ortaya ¢ikmaktadir. Adanin kendilerine ne sunacagindan habersiz bir ziyaretci grubu var-
dir. Fakat adanin bir “saflik mekani1” (Minca, 2010) anlamina geldigi, turistlerin “el degmemis bir doga”
beklentisinden anlagilmaktadir.

flerleyen yillarda Suluada’min yer aldig1 Antalya ilinin biiyiik bir kuraklik ile kargi karsiya kalacagt
ongoriilmektedir. Kasirgalar, firtina dalgalari, kiy1 erozyonuna ve i¢ daglardan kaynaklanan su baskin-
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laria bagh dogal afetlerin (Becken, Mahon, Rennie ve Shakeela, 2014), Suluada’y1 da etkileyecek olmasi
¢ok miimkiindiir. Adalarda yaygin olarak karsilasilan diger problemler arasinda sayilmis olan mesafe,
cevresel etkiler, altyap eksikligi, zayif ulasim baglantilari, istenmeyen gelir dagilimy, siyasi ve idari lider-
lik eksikligi ve potansiyel ziyaretciler tarafindan destinasyona yonelik bilgi eksikligi (Cassidy ve Brown,
2010) gibi unsurlarin bir kismi Suluada’da da mevcuttur. Mesafe, turistlerin cogunlugundaki temel duy-
gunun adaya yonelik merak olmasi vesilesiyle telafi edilmistir. Altyap: eksikligi, adada herhangi bir
konaklama ve ikamet tesisi olmamasindan dolay1 yasanan bir sorun degildir. Fakat potansiyel ziyaret-
cilerin adaya yonelik bilgi eksikligi, sorunlardan biridir. Adada, Antalya’nin sayili yerlerinde gortilebi-
lecek bazi deniz canlilarinin goriilebilecek olmasi, turistler tarafindan dile getirilen bir konu olmamaistir
ve bunun adayla ilgili kapsamli bir arastirma yapilmamis olmasindan kaynaklandig: diistiniilmektedir.
Ote yandan dogal hayatin {izerindeki antropojenik baski (Hall, 2010), adada yasayan diger canhlarin
gozetilmedigi kosullarda gerceklesmesi cok muhtemel bir tehlikedir.

Suluada’da herhangi bir yerlesimin ve konaklama tesisinin olmamasi bir avantajdur, ¢iinkii ada sula-
rinda bagka denizlerde gérmenin kolay olmadig1 bazi deniz canlilar1 yasamaktadir. Adalarin en 6nemli
sorunlarindan biri olan antropojenik baskinin bu vesileyle daha kisitli, daha kontrol edilebilir seviyeler-
de tutulabilecegi diistiniilmektedir. Fakat, iklim degisikliginden etkilenecek tim adalar gibi, Suluada’nin
da ilerleyen tarihlerde dogal felaketlere maruz kalacagi cok muhtemeldir.

Calisma sonuglar1 dogrultusunda, adaya seyahat etmeyi diisiinen turistler i¢in, adada yasayan canh
varliklarla ilgili bilgi sahibi olmalar1 ve miimkiin oldugunca hareketlerinin etki alanlarin1 sinirlamalar:
onerilebilir. Yerel yonetimler ise, adaya seyahat esnasinda teknelerde baz1 uyarici yonlendirmelere yer
verebilir. Adaya gerceklestirilen seyahatlerin bir ekotur rehberi 6nciiliigiinde gerceklestirilmesi saglana-
bilir ve adaya herhangi bir tesis insa edilmemesi stirekli kilinabilir. Dogal afetlerle ilgili olarak alinmasi
miimkiin olan 6nlemler simdiden degerlendirilmeye baslanabilir ve Tiirkiye'nin Maldivler’i, ekosistem
biitiinliigli bozulmadan devamliligini saglayabilir.

Konuyla ilgili calismay1 diistinen arastirmacilar turistlerin seyahat dncesi beklentilerini ve seyahat
sonrasi diistincelerini karsilastirmali bir bicimde ele alabilir. Ada ekosisteminin korunmasi i¢in adanin
insan tasima kapasitesi belirlenebilir. Ayrica adanin etkin tanitiminin nasil saglanabilecegi konulu ¢alis-
malar gerceklestirilebilir.
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