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oz

Zengin ve koklu bir gegmise sahip olan Turkgenin séz varlidinin gegmisine, tarihi
metinler vasitasiyla ulasabilmekteyiz. Bu metinler, bugiin kullandigimiz birgok keli-
menin tarihi gelisimini ve degisimini ve déneminin s6z varlidi igerisindeki yerini gos-
termekte; hatta mensup oldugu toplumun sosyo-kiiltirel yasamina isik tutmaktadir.
Kasgarli Mahmud tarafindan yazilan Divanu Lugati't-Turk ansiklopedik bir sozlik
mahiyetinde olup Turk dili, tarihi ve edebiyati baglaminda siphesiz ki en 6nemli
eserlerdendir. Bu galismada, Divanu Lagati't-Turk'te, 11. yGzyil Turk sporunun ve
oyun kultirinin iz veya yansimalarini aramak, elde edilen dil malzemesiyle “Turk
Kultirinde Bos Zaman Degerlendirme” galismalarina katkida bulunmak ve dikkatle-
ri bu yonden de Divanu Lagati't-Tirk Gzerine gekmek amaglanmistir.

Anahtar sézciikler: Spor, oyun, Divanu Lugati’'t-Turk, rekreasyon.

GiRiS

Zengin ve koklii bir ge¢mise sahip olan Tiirkgenin s6z varliginin ge¢misine,
tarihl metinler vasitasiyla ulagabilmekteyiz. Bu metinler, bugiin kullandigimiz
bir¢ok kelimenin tarihi gelisimini ve degisimini ve doneminin sz varlig1 igeri-
sindeki yerini gostermekte; hatta mensup oldugu toplumun sosyo-kiiltiirel ya-
samina 1sik tutmaktadir. Kasgarli Mahmud tarafindan yazilan Divanu Lugati’t-
Tiirk ansiklopedik bir sozlitk mahiyetinde olup Tiirk dili, tarihi ve edebiyati
baglaminda siiphesiz ki en 6nemli eserlerdendir.

Divanu Lugati't-Tiirk, Tiirk dilinin ansiklopedik sozliigiidiir. Kaggarh bu ese-
rini 1072 yilinda yazmaya baslamis ve 1074 yilinda tamamlamistir. Divanu
Lugati't-Tiirk, adindan ve Arap dilinin kurallarina gore diizenlenmis olmasin-
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dan da anlasilacagi iizere, aslinda Araplara Tiirkce 6gretmek {izere kaleme alina
bir eserdir. Ancak, onun yazilisimi boyle tek bir sebebe baglamak da dogru de-
gildir. Cilinkii Kasgarli Mahmud, bu gorevi yerine getirirken hem Tiirk dili ile
Arap dilinin karsilastirmasini, daha dogrusu bir muhakemesini yapmis, hem de
Tirk dili ve kiiltiirii ile ilgili genis ve ¢ok yonlii bilgiler vermistir. Boylece o,
Tiirkgenin ve Tiirk kiiltiiriiniin o ¢agin Islam toplulugu icindeki yerini de be-
lirtmeye calismistir (bkz. Korkmaz, 1995).

Tiirklerin Arap ve Iranlilarin karsisinda askeri ve siyasi yonden 6nemli bir ik-
tidar? giic elde etmeleriyle birlikte Araplar, devlette ve giinliik hayatta Tiirkce
o0grenme ve bilme ihtiyaci duymustur. Dini 6grenme agisindan da Tiirklerin
Arapgay1 Ogrenme ihtiyaci, Kasgarli Mahmud'un bu gorevi {lizerine alarak
Tiirk’e Arapgayl, Arap’a da Tiirkceyi Ogretmek igin Divanu Lugat’it-Tirk't
yazmis olmasi ihtimalini kuvvetlendirmektedir (Caferoglu, 1964; 14).

Zeynep Korkmaz bu durumu sdyle aciklamaktadir: “Tiirklerin Islam dinini
kabul etmesiyle Tiirkler, Islam medeniyeti alanina girmis bulunuyordu. Mave-
ratinnehir bolgesi ile Buhara, Semerkant, Kasgar gibi Tiirk illeri Islam kiiltiirii-
niin de 6nemli merkezleri durumuna yiikseldi. Tiirk iilkelerinde Tiirkce eserler
yaninda Arapga ve Farsca eserler de yaziliyordu. Oyle ki Tiirk kiiltiirii ile Islam
Kiiltiiri, Tiirk dili ile Arap dili kars: karsiya gelerek birbirlerini yenme savasi
veriyorlardi. Islam alemi o giiniin tarihi ve sosyal sartlar1 dolayisiyla Tiirk’{in
astiinligiinti, maddi ve manevi giiclinii kabul etmek zorunda kalmisti. Bu ba-
kimdan Islam-Arap alemi Tiirkleri tanimak ve dillerini 6grenmek geregini
duymustu” (Korkmaz, 1995; 256).

Kasgarli Mahmud ise, calisma yontemini ve eserinin yazilis gayesini sdyle an-
latmaktadir:

“Ben onlarin en uzun dillisi, en agik anlatan, akilca en incesi, soyca en koklii-
sii, en iyi kargt kullanani oldugum halde onlarin sarlarini, ¢6llerini bastanbasa
dolastim. Tiirk, Tiirkmen, Oguz, Cigil, Yagma, Kirgiz boylarinin dillerini, kafi-
yelerini belleyerek faydalandim; 6yle ki, bende onlardan her boyun dili, en iyi
yolda yerlesmistir. Ben onlar1 en iyi surette siralamis, en iyi bir diizenle diizen-
lemisimdir. Bana sonsuz bir {in, bitmez, tiikenmez bir azik olsun diye su kita-
bimi, Tanriya Siginarak, Divanu Lugat’it Tiirk adin1 vererek yazdim.” (Atalay,
1998; 4)

Bu meghur eseri yazmisg olan biiyiik Tiirk bilgini Kaggarli Mahmud’un mengei
ve hayat1 hakkinda, eserinin cesitli yerlerinde kendisi tarafindan verilen ¢ok az
bilgi disinda bir bilgi yoktur. Kitab1 yazan zatin adinin Mahmut, babasinin adi-
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nin Hiiseyin, biiyiik babasinin da Mehmet oldugunu kitabindan 6greniyoruz.
Kasgarli oldugu anlasiliyorsa da Barsgan sehrini anlatirken “Mahmud’un baba-
s1 oradandir” demesi babasinin Barsganli oldugunu, onun sonradan Kasgar'a
goctiigiinii ve Mahmud'un Kasgar'da dogmus oldugunu gostermektedir. (Ata-
lay, 1998; 12)

Besim Atalay tarafindan 1939-1943 yillar1 arasinda yayimlanan “Divanu
Lugat’it-Ttirk Terciimesi”nin Arap Alfabesine gore “Divanu Lugat’it-Tiirk Dizi-
ni”ni Dehri Dil¢in hazirlamus, Tiirk Dil Kurumu 1957’ de yayinlamistir.

AMAGC VE YONTEM

Bu calismada, Divanu Lugati't-Tiirk’te, 11. yiizyil Tiirk sporunun ve oyun kiil-
tiirtiniin iz veya yansimalarini aramak, elde edilen dil malzemesiyle “Tiirk Kiil-
tiirtinde Bos Zaman Degerlendirme” ¢alismalarina katkida bulunmak ve dikkat-
leri bu yonden de Divanii Ligati't-Tiirk iizerine ¢cekmek amaglanmaistir.

Yontem olarak, once, Divanu Lugati't-Tiirk’iin, {i¢ ciltlik Besim Atalay Ter-
ciimesinin (Atalay, 1998) taranip caginin Tiirk spor ve oyun kiiltiiriinii yansitan
biitiin kelimelerinin fislenmesi, daha sonra elde edilen malzemenin, kendi i¢in-
de tasnif edilmesi uygulanmistir. Ancak, elde edilen malzemenin, bir bildirinin
siirlarini asacagr diistiniilerek siurlanmistir. Her biri bir alt basliga baglanip
alfabetik olarak dokiimii yapilan, hatta her madde basi olan kelimenin tiirevle-
rinde verilen s6z varlig1 yorumlanmus; bdylece, Tiirk toplumunun ne denli yiik-
sek ve gelismis bir kiiltiir ve medeniyet seviyesine, koklii bir spor ve oyun kiil-
tiirtine sahip oldugu vurgulanmustir.

Divanu Lugati't-Tiirk’te gecen ve ¢aginin Tiirk spor ve oyun kiiltiiriinii yansi-
tan soz varlig1 hususuna ge¢gmeden Once Tiirk spor tarihi hakkinda kisaca bilgi
vermenin yerinde olacag1 kanaatindeyiz.

Tiirk spor tarihini {i¢ tarihsel donemde yapilandirmak miimkiindiir. Bunlar-
dan birincisi Hunlari, Goktiirkleri, Uygurlari, Oguzlari, Selcuklular1 ve Misir
Tiirklerini kapsayan donemdir (Yildiz, 2002; 9). Bu dénemlerde Tiirk toplumla-
rinin zengin ve koklii bir spor kiiltiiriine sahip oldugu eski Cin kaynaklarinda
belirtiimekte ve bazi tarihi kazilar vasitasiyla 6grenilmektedir (bkz. Kunter;
1938). Orta Asya’da yapilan kazilarda elde edilen bilgiler, Tiirk toplumlarinda
sportif hareketlerin Proto-Tiirk’ler donemine kadar dayandigini gostermektedir
(bkz. Sokmen, 1987).

Tiirklerde spor ve sportif igerikli hareketlerin baslangicina bakildiginda asker-
lik ve fetih kavramlarinin 6n plana ¢iktig1 ve savasa hazirlikta sporun ve sportif
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icerikli hareketlerin yapildig1 goriilmektedir (bkz. Giiven, 1992; Tiirkmen 1996;
Yildiz, 2002) . Buna bagli olarak Tiirklerde sporun en eski bicimi askeri sporlar
olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Yildiz, 2002; 19-25).

Uzak Dogu’dan Mezopotamya'ya ve Anadolu’ya uzanan kusakta yapilmis
arkeolojik kazilarda bu bolgelerde, “giires”, “kili¢”, “okculuk”, “atcilik”, “avci-

”ou

Iik”, “pujila/boks”, “tas atma”, “agirlik kaldirma”, at sirtinda top ve sopayla
oynanan “¢dgen/polo”, “cirit’, “mizrak”; at sirtinda oglak kapmak amaciyla
oynanan “gokboril”; at sirtinda ip iistiinden sopayi sigratmak suretiyle oynanan
“cop”; Kral1 karsilama kosusu olan “seyirtme”, silahli donanimli “yiizme”, kilig
dansi olarak bilinen “matrak”; sapli aragla rakip sirtina vurularak oynanan
“tomak” ve silahli donanumli “kayak” gibi temel savas egitimi ihtiva eden spor-

larin yapildig: tespit edilmistir (Fisek, 1985; 26; Yildiz, 2002; 19-150).

Tiirk spor tarihinde ikinci dénem Osmanlilarda spor aktivitelerini kapsayan
faaliyetlerdir. Osmanlilar doneminde sporun iki yapisal temelde yiiriitiildiigii
goriilmektedir. Bunlar halkin kendi ¢abalar1 ve zengin kisilerin onderliginde
olusturulan organizasyonlar ile devletin destekledigi ve saray cevresinin katili-
minin saglandig1 sportif faaliyetlerdir. Halkin kendi cabalar ile olusturdugu
diigiinler, bayramlar senlikler ve islerin yogun olmadig1 zamanlarda eglence
amagh yapilan faaliyetler genellikle kiiciik capta yerel organizasyonlardir. Hal-
kin toplumsal ihtiyaglarinin giderilmesine yonelik toplumun ileri gelenleri ve
kanaat onderleri tarafindan yardim amacli -okul, cami, cesme vb. yapimi- yapi-
lan organizasyonlar az katilimli yerel faaliyetler olarak degerlendirilebilir. Saray
cevresinde devlet destekli organizasyonlar ise sayica ¢ok katilimli faaliyetlerdir.
Bu tiir organizasyonlarda pek ¢ok sporcu ve genis seyirci kitlesinin katilimini
saglamak igin biiyiik odiiller verildigi bilinmektedir. Bu organizasyonlarin pek
¢oguna devletin énemli kademelerinde gorev yapan devlet adamlar: ile baz
padisahlarin, sadrazamlarin sporcu olarak katildig1 ve yaristigi bilinmektedir.
Osmanli doneminde sporun kurumsallastigi ve giliniimiizdeki kuliiplesmeye
denk sayilabilecek spor tekkeleri vasitasi ile yapildig1 ve yayginlagtirildig: go-
rilmektedir (Fisek, 1980; 13-27, 30-35, 38-40; Yildiz, 2002; 61-150).

Ge¢ Osmanli erken Cumhuriyet dénemi spor tarihini ise gelisen ve yayginla-
san sporlarin degismesi nedeniyle {iglincii periyotta degerlendirmek miimkiin-
diir. Tiirklerde sporun gesitli evrelerden gelistigi bilinmektedir. Bu evrelerin her
asamasinda Tiirk toplumunda yapilan spor ve sportif icerikli oyunlar toplum-
daki degisimden etkilenmistir. Kendine Avrupa rotast ¢izmis olan Osmanh
aydin ve yoneticileri bu donemde sporla ilgili referanslarini Bati’dan almaya
baglamistir. Ozellikle Bati’da spor hareketlerini izleyen ve oralarda bunlar1 ya-
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kindan takip eden Tiirk aydinlar iilkeye dondiikten sonra, Bati’daki modelleri
uygulamaya koymuslardir (Akin, 2004; 18-34, 36-49).

Gec¢misten giiniimiize uzanan siirecte, yasatilmakta olan veya olmayan, ya-
rismay1 hosca vakit gecirmeyi saglayan, aym: zamanda yardim ve rekreasyon
amaci tasiyabilen ve gelenekselleserek giiniimiize kadar degiserek/degismeden
gelen ritiielleri barindiran sportif faaliyetlere “Geleneksel Tiirk Sporlar1” denil-
mektedir. Bu sporlar Tiirk toplumunun uzun yillar siiren kiiltiirel pratikleri
arasindan siiziilerek gelmistir. Geleneksel Tiirk Sporlar’'min sekillenmesinde
elbette Tiirklerin yasama bicimi, dogustan getirdigi ¢zellikleri, yasadiklar1 yer-
lerin cografi 6zelliklerinin, yansimalarini gormek miimkiindiir (Giiven, 1992; 1-
2, 27). Geleneksel Tiirk sporlar1 daha ¢ok panayirlar, senlikler, 6zel eglence to-
renleri, gorevli veya goniillii kisilerin organizesi ile ve halk tarafindan kusaklara
aktarilarak giliniimiize tasmmustir (bkz. Karahiiseyinoglu, 2007). Bu aktarim
stirecinde yazili kaynaklar da geleneksel iiriinlerin tespiti, tasinmasi ve deger-
lendirilmesi hususlarinda 6nemli rol tistlenmektedirler. Tiirk kiiltiirii agisindan
onemli bir yazili kaynak ve ansiklopedik bir s6zliik mahiyetinde olan Divanu
Lugati’'t-Tiirk’teki spor ve oyun terimlerine genel olarak baktigimizda, bugiin
geleneksel sporlarimiz igerisinde yer alan ve toplumumuzun sosyo-kiiltiirel
yasami ile 6zdeslesmis olan, at {izerinde oynanan oyunlar, ok atma yarislari,
glires gibi sporlarin ¢ogunlukta oldugunu gormekteyiz. Bahsi gegen bu ve diger
sportif faaliyetlerin bircogunun nasil ve ne zaman oynandig1 hususunda yeterli
bilgi olmamakla birlikte bu spor ve oyunlar Divan’daki mevcut bilgiler cerceve-
sinde turleri esas alinarak su sekilde tasnif edilmistir.

SPOR

At ve Ath Sporlar:

Divanu Lugati’t-Tiirk’te atin Tiirkler i¢in 6nemi bir¢ok atasozii, dortliik ve de-
yim vasitasiyla dile getirilmistir. “Kus kanatin, er atin” (Atalay, I, 34), “Itin ¢aki-
r1 ata deger, atin cakir1 ite degmez.” (Atalay, I, 178), “Tay yetisince at, ogul yeti-
since baba dinlenir.” (Atalay, I, 207), “Arpasiz at kosamaz, arkasiz alp boza-
maz.” (Atalay, I, 123), bunlardan birkagidir. Yine asagidaki dortliikte “yilki”
geleneginden bahsedilmektedir:

“Yilki yazin atlanur,
Otlap anin etleniir,
Begler semiiz atlanur,

Sewntip ogiir 1srigir.”
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(Yilki baharda at haline gelir; otlayarak etlenir. Beyler semiz ata biner, atlar se-
vinerek birbirini 1sirir.) (Atalay, I, 285)

Eserin bir¢ok yerinde belirtildigi ve Tiirk kiiltlirii baglaminda da bilindigi
tizere at, Mitolojik metinlerden destanlara, siirlerden atasozlerine kadar bir¢ok
eserde, glicliiliigii, kutsallig1 ve kendisine halk muhayyilesinde yiiklenen olaga-
niistli 6zellikleri ile yer almistir. At, Tiirklerin sosyo-kiiltiirel yasaminda hem
binek, hem tasima hem de savas araci olarak vazgecilmez unsurlardan olmustur.

Bayramlarda, diigiinlerde, panayirlarda ve miisait olan ilk ve sonbahar ayla-
rinda at yarislari tertip etmek Tiirklerin en eski adetlerinden birisidir. (Giiven,
1992; 28) At yarislar1 “yarisma” ve “savasma” gayesini tasiyan etkinlikler olmak
tizere iki tiirlii yapilirdi. Yarisma amacini tasiyan yarislar; diigiinlerin, bayram-
larin, senliklerin basglica siislerindendi. Savas amacini tagiyan yarislarda ise iki
ordu arasinda kargilikli anlasma yapilir, iki taraftan birer pehlivan ya da savasg
¢ikarilir, hangi tarafin askeri galip gelirse o taraf zaferi elde etmis olurdu. (Gii-
ven, 1992; 28)

At yarislar1 Divanu Lugati’t-Tiirk’te “yaris” kelimesi ile ifade edilmesinin ve
eserin bir¢ok yerinde bulunmasinin yani sira bu yarislarin yontem ve teknigi
hususunda detayl bilgi bulunmamaktadir. Ancak, ¢ok ileride giden ve baslica
atlar1 gegen atlara “ozgan at” (Atalay, I, 470) dendigi, yarislari en ¢ok kazanan at
tlriiniin “arkun” (Atalay, I, 107) oldugu belirtilmektedir.

Eserde bahsi gegen at ve at yariglar ile ilgili kelimeler ise su sekildedir:
Aran: ahir, at tavlasi (I, 76).
Arkun: yaban aygiriyla evcil kisraktan olan at (I, 107).

At: at (I, 34, 53, 104, 115, 123, 147, 178, 184, 201, 203, 206, 225, 244, 255, 273, 275,
276, 278, 285, 289, 292, 296, 297, 300, 322, 324, 326,329, 338, 343, 361, 363, 390, 395,
406, 417, 426, 427, 430, 436, 446, 458, 461, 470, 472, 481, 483, 491, 507, 513).

Atgarmak: ata bindirmek (I, 225).

Atlanmak: ata binmek, atlanmak; bir seyin iizerine ¢ikmak, atlagsmak, at haline
gelmek (I, 255, 256, 285, 353; II; 254).

Atlasmak: at ortaya koyarak bahse girmek, at1 6ndiil koyarak yaris etmek (II,
114, 226).

Atlig: atly, siivari (I, 97, 166; 11, 175; 111, 37, 64, 435).
Bi: Kisrak (111, 88, 206, 310).
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Cagig: kamgi, sirtm (I, 210). Bkz. Cawig.

Cawig: kamgi, kamgi ucu (I, 374; 11, 231). Bkz. cagig

Cetgen: gem dizgini (I, 443).

Cindan: at kula renkli at (I, 436).

Cilgti at: al at (I, 433).

Eder: eger; hayvan egeri (11, 224, 253, 283, 327; 111, 300).

El bas:: ata bakan, seyis (I, 49).

El: at1 anlatir bir isim (I, 48).

Kasga at: yiizii ak, gozlerinin gevresi kara olan at; pegeli at (I, 426).
Kewel: at ylirtiytislii, kitheylan at, soylu at (I, 395; 11, 133).

Kizgul at: boz ile kir arasinda olan at (I, 483).

Kogiit: at (I, 357; 11, 76).

Kosriik tusag: atin 6n ayaklarina vurulan kostek (I, 479).

Kuba at: rengi kumral (konur al) ile sar1 arasinda olan at (III, 217).
Kulun: tay (I, 215, 404; II, 90; 111, 92).

Kulunlamak: kisrak yavru dogurmak (III, 92). Bkz. Kulnamak.
Kulunlug: tay sahibi olan (I, 500).

Kiiltiirmek: giildiirmek (II, 195); kiiltiirmek (at) baglatip kolteklemek ve yiktir-
mak (II, 195).

Kiimiildiiriik: at gogiisliigii (I, 17, 530). Bkz. Komiildiiriik.
Manguk: heybe, torba gibi at eyerine takilan sey (I, 476).
Monguk: atin boynuna takilan degerli taslar (I, 475).

Ol at yarisdi mening birle tawislangasu: O tavsani 6ndiil koyarak benimle at
yarisl yaptl. Kim arkadasini gegerse yenen odur ve tavsani o alacaktir (II, 226, 227).

Or at: donu ile doru arasinda bulunan at (1, 45).
Ork: yular, at tavlasi (I, 43).

Sip akur: hayvan torbasi (I, 487), sip akurs; hayvan torbasy; iki yasindaki tayin
yem yedigi yer (I, 487).
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Sip: iki yasina girmis olan tay (I, 207, 219; 111, 158).

Talas:At yarisinda, top ve ¢evgen oyununda ¢izilmis sinir ve gerilmis ip(l, 366,
392). bkz> tasal

Tasal: cevgen oyununda ¢izilmis smir (I, 392). bkz> talas
Tay: tay (I, 206, 207, 313; III, 71, 158).

Taz at: alacali at (I1I, 148).

Tig: al ile doru aras: at rengi, konur al (1L, 127).

Tis: alin akintis1 gézliniin oniine varip kulaklarina ¢ikmayan ve burnuna inme-
yen ikisi ortasi kalan at (III, 125).

Torug: at rengi, doru renk (I, 373). Bkz. Torig: tiim torug at; diiz tamamiyle doru
at (I, 338).

T{m: at tonlarinda diiz renk (I, 338).

Yal: at yelesi (III, 13, 160). Bkz. Yalig, yil.

Yaris: yaris, at yarisi (II, 191, I1I, 10).

Yarismak: yarismak, yaris etmek, at yarisi yapmak; yar1 yariya iilesmek (I, 367,
474; 11, 226, 111, 10, 72).

Yil: at yelesi (III, 13). Bkz. Yalig, yalig.

Yortmak: dort nala kosturmak, bir ise baslamak {izere ytiirtimek (IIL, 356, 435).
Yortusmak: at yiiriitmekte yaris etmek (III, 101).

Yular: at yular: (III, 9, 28). Yularlamak; baglamak (III, 9).

Yularlanmak: yularlanmak, yular takilmak (III, 114).

Yularhig: Yularl, yularlanmis (111, 49).

Yund: at (cins adi), atlar, at surtisti (I, 235, 292, 389; 11, 153; 11, 7, 9, 223).

Yii(g)lirmek: (at) kosmak, ytigriikce kosmak, gecmek, segirtmek (I, 360; II, 13,
133, 137; 111, 68, 69).

Yiigiirmek:(at) kosmak, ytigriikce kosmak, gecmek, segirtmek;bezerisyapmak (I,
360; 11, 13, 133, 137; 111, 68. 69).

Yiigiirgen: (at) kosucu ytigriik at (IIL, 54).
Yigiirgen: (at) kosucu ytigriik at (IIL, 54).
Yigiirtmek: kosturmak (II, 274, 111, 437).
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Cevgen:

Cevgen giiniimiizde “polo” adiyla taninan, atla oynanan bir spor olup, Tiirkle-
rin Unlii bir oyunudur. Cevgen bazi yorelerde ¢6gen, cevgan, bandal, tubuk
seklinde adlandirilmaktadir. Incelememiz sirasinda Divan’da bir ¢ocuk oyunu-
nun acitklamasinda yer alan “bandal”in izahinda “gevgen” hususuna deginildi-
ginin tespit edilmis olmasi, Giiven’in ¢evgen oyununa bazi yorelerde “bandal”
adinin da verildigini bildirmesi ile paralellik gostermektedir. (Giiven, 1992; 33)

Cevgen, karsilikli iki takimin at {izerinde ve genis bir meydanda hakemin sa-
ha ortasma yerlestirdigi topu, oyuncularin elindeki degnek vasitasiyla karsi
takimin kalesine atarak veya muayyen bir hedefe isabet ettirerek fazla say1
yapma gayesiyle oynanur. (Giiven, 1992; 33)

Eserde ¢evgen oyununun yontem ve teknigi hakkinda detayl bilgi olmamak-
la birlikte, oyunu kazanan takimin 6diil kazandig1 ve bu 6diiliin “tanguk” (Ata-
lay, III, 365); oyunda sopa ile vurulan topun ise “topik” (Atalay, I, 380) seklinde
adlandirildigy, anlasilmaktadir. Ayrica bu oyunu oynamak igin kullanilan sopa-
nin da ¢evgen seklinde adlandirildig: tespit edilmistir. Nitekim Yildiz, cevgen
oyununda kullanilan sopanin zamanla oyun ismi haline geldigini belirtmektedir
(Yildiz 2002; 54). Divanu Lugati't-Tiirk’te cevgen teriminin yer aldig: ifadeler su
sekildedir:

Egismek: Cevgen egmekte yardim ve yaris etmek (I, 187).

Ol aning birle ¢égen urd: iimlesii: O onunla salvarini ortaya koyarak cevgen
oynad (I, 242).

Ol mening birle topik kapisdi: O benimle top kapisti (¢evgen oyununda top
kapistr) (II, 88).

Topik: Cevgenle vurulan top, topag (I, 380).
Top: “ Topik” kelimesinin kisaltilmasidir (IIL, 119).

Bandal: “Agactan omuz bas: seklinde ¢ikarilan parca”. Bunu cocuklar alirlar
yakarlar geceleyin koziinii birbirlerine vururlar, atarlar. Buna ot bandal denir,
¢evgen oyununda oynanur (I, 482).

Cogen: cevgen (I, 402).

Tanguk: Cevgen oyununda, gerilen ipten topu gecirebilen adama verilen ipek
kumas pargasi (111, 365).

Ol ¢ogen egtiirdi: O, cevgen egdirdi (I, 223).
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Talas:at yarisinda, top ve ¢evgen oyununda ¢izilmis sinir ve gerilmis ip (I, 366,
392). bkz> tasal

Tasal: cevgen oyununda ¢izilmis smnir (I, 392). bkz> talas

Av ve Avcilik:

Eski Tiirkler avciligi, beslenme ihtiyaglarini gidermek ve savasa hazirlayici bir
idman olarak kabul etmisler, savaslardan once biiyiik siirgiin avlar1 diizenle-
miglerdir. Av i¢in alistirlmis kartal, sahin, dogan gibi yirticr kuslarla tazi ve
zagar cinsi kopeklerle yaya ve at lizerinde yapilan ve sigir ad1 verilen siirek
avlar1 Tirklerin sosyal hayatinda onemli bir yere sahiptir. (Giiven, 1992;23)
Divanu Lugati’t-Tiirk’te beyit ve dortliiklerde de av hususuna deginilmistir:

Cagr1 alip arkun miiniip arkar yeter,
Awlar keyik taygan 1dhip tilkii tutar.

(Doganu alip kitheylana binerek dag kegisine erisir; geyik avlar, taziy1 salip tilki
yakalar.) (Atalay, I, 421)

Yigitlerig 1slatu,

Yigag yemis 1rgatu,

Kolan keyik awlatu,
Bedhrem kilip awlanalim,

(Yigitleri calistirarak, meyve toplayarak, kolan ve geyik avlatarak bayram yapip
avunalim) (Atalay, I, 263)

Eserde yer alan av ve avcilik terimlerine bakildiginda genellikle kus, geyik,
balik avlarmin ve derisinden, kiirkiinden faydalanilabilecek hayvan avlarinin
on plana ¢iktigini gormekteyiz. Bahsi gegen ifadeler su sekildedir:

Amaclik Yer: “Atis yapmak icin nisangah olarak ayrilan yer” (I, 150).
Argag: balik avlamak i¢in kullanilan ucu egri demir, olta (I, 141).
Argag: “Balik avlamak i¢in kullanilan ucu egir demir olta” (I, 143).
Atim: Atim er: iyi atan adam, nisanci (I, 75).

Aw: “Av” (I, 81).

Awlalmak: avlanmak (I, 295, 296). bkz> awlanmak

Awlamak: avlamak (I, 287, 421;11, 45).
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Awlanmak: avlanmak (I, 298). bkz> awlalmak
Awlatmak: avlatmak (I, 263, 265).

Awmak:toplasmalk, {isiismek; etrafini ¢evirmek, avlanmak(I, 174, 310;11, 137; 111,
40). bkz> awalamak, awlamak

Baggan: “50 ritildan 100 ritla kadar olan biiyiik balik” (I, 438).

Canka: “Bir cesit tuzak” (I, 427).

Capak: “Tiirk goliinde bulunan ufak bir balik” (I, 380).

Edhergen: “Bu kopek yaban hayvanin avini ¢ok aramaktadir” (I, 152).

Irgag: “Donmus olan buzu buzluga gekip getirmek igin kullanulan kanca” (I, 141).
It keyinki kowdu: It avi kovdu kovaladi (11, 16).

[zdeng: Balik avlanan bir cesit ag yas agac cubuklar1 suyun icinde dizilir gayin
ortasinda bir kap1 birakilir ag kapinin agzina konur. Baliklar aga girer girmez
hemen ¢ikarilir (I, 116).

Kuslag: Kuslarin ¢ok oldugu yerdir, burada av yapilir (I, 465).
Kuslaglanmak: kus avlag: yapmak (I, 273).

Kuslamak: kus avlamak (I, 22; III, 299). kuglatmak kus tutturmak, kus avlatmak
(11, 343, 348).

Olitig keyikge tisgiirdii: O kopegini geyige kiskirtt1 (I, 228).

Sacratgu: Tuzak gesidi: Catal1 birlesik iki dal alinir dallar arasina ¢engeller bu-
lunan ipler baglanir sonra topraga gomiiliir iizerine tane dokiiliir. Kus taneleri
toplamak i¢in indiginde cengel boynuna yani ayagina takilarak yakalanur (II, 331).

Sigir: “Hanlarin halk ile beraber yaptiklar: bir gesit av” (I, 364).
Taygan: Tazi, av kopegi (I, 421; 11, 15; 111, 174).

Tor: “Tuzak kus balik avlanan ag” (III, 121).

Tuzak: “Av i¢in kullanilan tuzak” (I, 380).

Tiwek: “Yas sOgiit agacinin veya benzer bir agacin kabugu boru gibi ¢ikarilir
serge kuslarini vurmak igin igerisine yuvarlak tane konularak atilir”. Bu boru-
dan dahi yapilabilir (I, 388).

Ucliig: “Baslar1 bir demirle birlestirilip ti¢ cubukla yapilan tavsan tuzagi” (I, 95).
Yapgak: “Kus avlanan bir gesit tuzak” (11, 42).
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Gilres:

Giires Tiirklerde en eski spor tiirlerinden biri olup ata sporlarimiz arasindadir.
Yigitlik oyunu olarak nitelendirilen giires, eglencelerin, diigiinlerin ve bayram-
larin devamli torenlerinden biri olmustur. (Giiven, 1992; 4) Tiirk boylarinda
sonbaharda sadece giireslerin yapildig: biiyiik senlikler diizenledigi bilinmek-
tedir. (Yildiz, 2002; 34) Divan’da giiresin 6zellikleri, ne zaman ve nasil yapildig1
belirtilmemekle birlikte; birtakim fiiller agiklanirken giiresten s6z edilmistir.
Ornegin; “kisrak” kelimesinin izahinda “kiz birle kiiresme, kisrak birle yarig-
ma” (Kiz ile giiresme kisrak ile yarisma: Kizla giiresme; ¢linkii kizlar kuvvetli
olur, seni alt eder; kisrakla yarisma kisrak attan daha gevik, daha sigrayisl ol-
dugundan seni yener). Bu Hakanlilardan bir kizin, gerdek gecesi Sultan Me-
sud’u, ayagiyla dokunup yiktig1 icin Hakanlilarin Sultan Mesud hakkinda soy-
ledikleri bir savdir (Atalay, I, 474). Yine bir dortliikte giires su sekilde yer al-
maktadir:

Yay kis bile karisti,
Erdem yasin kuristi,
Cerig tutup koriisti,
Oktagali ortiistir.

(Yazla kis karsilast;; hiiner yaym kurustu, saf baglayip giiresti, savas costu,
vurustular, birbirlerine ok atar gibi oldular.) (Atalay, II, 97)

Divan’da giires ile ilgili yer alan diger kelimeler ise su sekildedir:
Badgamak: Giireste ayak yakalamak, celme vurmak (III, 289).

Bagdamak: Giireste sarmaya almak, sarmalamak, ayak yakalamak, ¢elme vur-
mak (II, 364; 111, 276, 277, 289). Ol aning adhakin bagdatti: O onun ayagin gii-
reste sarmaya aldirdi (II, 327).

Calis: gelme, giires (I, 368).
Koriismek: giiresmek (1L, 97). bkz> kiiresmek
Kiiresmek: giiresmek (I, 474). bkz> koriismek

Okguluk:

Tiirklerde okculuk sadece bir savas ugras: degil, zevkli bir idman ve yarisma
bigimindedir. Diizenlenen her toérende okculuk yarismalarin sembolii halinde-
dir. (Yildiz, 2002; 41) Tiirklerin ok atmadaki mahareti Cin kaynaklarinda da dile
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getirilmistir. (Gliven, 1992; 19) Divanu Lugati't-Tiirk’'te de ok ve okguluktan
bir¢ok kez s6z edilmektedir. Asagidaki savas tasvirinin yapildig1 dortlitkk ve
kelimeler bunlardan birkagidir:

Alplar ar1g alkisur,
Kiig bir kilip arkasur,
Bir bir tize alkasur,
Edhgermedhip ok atar.

(Yigitler birbirlerini oldiiriiyorlar, yardimlasarak kuvvetlerini birlestiriyor, bir-
birlerini dviiyorlar, savasta 6liimden korkmayarak ok atiyorlar.) (Atalay, I, 237)

Atisgan: “Yarismak i¢in ok atismak adetidir” (I, 157).
Basaklanmak: ok temrenlemek, oka temren takilmak (II, 264, 265).
Basaklig: basli, temrenli (I, 497).

Bor1: ok ucuna gegirilen temren oyugu halkasi; hokka ve tag gibi seylerin yaril-
mamasi i¢in agizlarina gecirilen halka (III, 220).

Guram: Otekilerden daha uzaga giden yegni bir ok atilist (I, 412).

Ok: ok (I, 37,157,160,166,170, 180,193, 199, 217, 222, 237, 267, 275, 326, 393,457,
493,494, 522).

Okgt: okgu (I, 199).

Okta yazdurmak: ok atmakta yaniltmak (III, 95).

Oktam: ok atimi; okluk; bir oktam yer; bir ok atimi yer (I, 107).
Oktamak: ok atmak (I, 26; II, 97).

Oktagmak: ok atismak; kur'a i¢in ok atigmak (I, 231).

Oktatmak: ok attirmak (I, 260).

Ol mening birle ok atiggan: O, benimle -yarismak icin- ok atismak adetidir (I, 157).
Temdiirgen: ok temreni (I, 522). bkz> temiirken

Temdiirken: ok temreni (I, 522). bkz> temiirgen

Yeten: ok atilan tahta yay; atimci yay1, hallag yayz (I1I, 21). bkz> yetefi
Yiig: ok yelegi (111, 45, 70. 97, 143). bkz> yok, yiik, yuii
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Atletizm:

Eserde atletizm kapsaminda yer alan kosu ve atlama hususlari bulunmakla
birlikte; bu sporlarin teknik bir spor olarak yapilip yapilmadig: hakkinda kesin
bir bilgi mevcut degildir. Ancak “segrismek” kelimesinin izahinda bu konuda
yaris yapildig aciktir. Asagidaki climle bu durumu 6rneklemektedir:

Ol mening birle segrisdi: O, benimle —-hangimiz daha iyi sigriyoruz diye- se-
girtmekte, atlamakta yarist1 (Atalay, II, 225).

Eserde atletizm baglaminda yer alabilecek diger kelimeler su sekildedir:
Asumak: kosmak, asmak (I, 123).

Segirtmek: Segirtmek, kosturmak (II, 274, III, 429).

Segrismek: Segrismek, kosusmak; segirtmekte yardim ve yaris etmek (II, 225; I, 214).
Yélkin: Yelici, kosucu; misafir, yocu, konuk (I, 31; III, 33, 37, 288, 309).

Yélmek: kosmak (I1I, 64).

Yiigriik: kosucu, gegici, ytigriik (I, 110;1IL, 45, 175).

Yiigriismek: kosusmak (III. 102, 367)

Yiigiirgen: Cin'den Islam diyarindan gelen kervanin miijdecisi; her zaman ko-
san, kosucu (11, 15; III, 54).

Yiiglirtmek: kosturmak (11, 274; 111, 437).

Zap zap barmak: zip zip kosmak, cabuk gitmek (I, 319).

Yiizme:

Eserdeki kelime izahlarinda, yiizme sporunun teknik mahiyette olup olmadigi-
na dair kesin bilgiler bulunmayip tespit ettigimiz “cumrugmak” kelimesinin
“Dalmakta yardim ve yaris etmek. O benimle suya dalmakta yarist1.” (Atalay,
II, 208.) seklindeki agiklamasi yiizme alaninda da yarig yapildigini gostermekte-
dir. Bahsi gegen diger kelimeler asagidaki gibidir:

Capinmak: kamgilamak; yiizmek (II, 149).
Capmak: Yiizmek (11, 3).

Cumrusmak: Dalmakta yardim ve yaris etmek. O benimle suya dalmakta yarist
(11, 208).

Cumusmak: Suya dalmakta yaris etmek (II, 111).
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Ciimtiirmek: Suya daha derin dalmak (II, 182).
Ciimiirmek: Suya derin dalmak (II, 85).
Ciimiismek: Suya daha derin dalmakta yaris etmek (II, 111).

Diger Sporlar:

Eserde kayak, tirmanma ve bir rekreasyon etkinligi olan gezi hususunda smirl
aciklama bulunup bu alanlar hakkinda detayli bilgi mevcut degildir. Bu bag-
lamda yer alan kelimeler ve izahlar1 asagidaki gibidir:

Kayak

Ol aning birle tayisdi: O, onunla kaymakta yaris etti (III, 188).

Tirmanma

Yarmanmak: tirmanmak (III, 111).

Gezi

Kezismek: Gezmekte yarismak (II, 100).
Kezit: Gezdirmek (I, 306).

Kezmek: gezmek, dolagmak (II, 10).
Yadaglik: yayalik, yaya ytiriiytis (IIL, 51).

OYUN

Insanin fizyolojik ve psikolojik gelisimine yadsinamaz bir katkisi olan oyun
kavrami farkh kiiltiirlere oldugu gibi Tiirk kiiltiiriine de dini ritiiellerde, egitim
alaninda, beden terbiyesi ve egitiminde, sosyo-Kkiiltiirel, sportif ve rekreatif bir
etkinlik olarak cesitli sekillerde hizmet etmistir. Divan’da tespit ettigimiz oyun-
lar genel hatlariyla giintimiizde de ¢ocuklar ve biiyiikler tarafindan kabul go-
ren, oynanan oyunlardir. Eserde yer alan oyunlarin bazilarinin nasil oynandigt
hususunda bilgi bulunmakla birlikte bazilarinin sadece ad1 gegmekte ya da bas-
ka bir oyunun izahi1 yapilirken o oyuna da deginilmektedir. Bahsi gecen oyunlar
su sekildedir:

Cengli: Cengli mengli: Bir cocuk oyununun adidir; salincak (11, 379).
Karaguni: Aksamleyin ¢ocuklarin oynadiklari bir oyunun adz (111, 243).
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Kégiirme: Koglirme oyun — “on dort” adi dahi verilen oyun. Yerde kale gibi
dort ¢izgi ¢izilir, sonra ona on kapi yapilir, findik ve ona benzer seylerle bu ka-
pilar {izerinde oyun oynanr (I, 491).

Miingiiz Miingiiz: “Boynuz-boynuz”. Bu bir ¢esit ¢ocuk oyunudur. Irmagin
kenarina diz ¢okerek otururlar. Bacaklarinin arasina akici yas kum doldururlar,
sonra elleriyle kuma vururlar. Onlardan birisi (ebe) “miingliz-miingiiz” der ve
¢ocuklar “ne miingiiz” diye sorarlar. Birisi (ebe) boynuzlu hayvanlar: birer birer
sOylemeye baslar. Cocuklar da bunu tekrar ederler. (Ebe) bu arada deve, esek
gibi boynuzsuz bir hayvanin da admi sdyler. Cocuklardan birisi bu hayvamn
veya baska boynuzsuz bir hayvanin adirni soylerse gaya atilir (III, 363, 364).

Otiis: Oyunda iitme,yutma. Bu oyun su sekilde oynanir: Cocuklar halka yapa-
rak otururlar. Bir ¢cocuk —¢ocuklardan birini- yanindaki ¢ocugu iter ve ona “6tiis
Otlis” diye soyler, ona “arkadasini, yanindakini it” demek ister (I, 60).

Yalngu: Cariyelerin oynadig1 bir oyundur. Ipin iki ucu bir agaca veya bir dire-
ge baglanir, ortasina cariye oturur, ayagiyla yeri teper, boylelikle kah ytikselir,
kah algalir. (salincak oyunu) (I1I, 380).

Astk Oyunu: Eserde asik oyunu dogrudan yer almamakla birlikte, oyun esna-
sinda asigin aldig1 sekle verilen isim asagidaki gibi agiklanmistir:

Cik: Asik oyununda asigin yan yattiginda ¢ukur tarafi yukar: geldiginde “¢ik
turd1” denir” (I, 334).

Celik Comak Oyunu: Bu oyun hakkinda ayrintili bilgi bulunmayip baska bir
oyun agiklanirken paralellikleri sebebiyle o oyunun agiklamas: igerisinde yer
almugtir.

Tuldr: Er topikni adhr birle tuldi: Adam topu catal degnekle vurdu. Bu bir
Tiirk oyunudur; sdyle oynanir: Oynayanlarin birisi oyunun kendi tarafindan
baslamasini istedigi zaman yukarida anlatildig: sekilde topa vurur. Bu iste kuv-
vetli vuran oyuna baslamis olur, gelik comak oyununun vurmasinda dahi boyle
denir (I, 22,23).

Ceviz Oyunu: Eserde oyunun adinin yer almasina ragmen nasil oynandig: hu-
susunda ayrintili bilgi mevcut degildir.

Atig: Cocuklarin ceviz oynadigt ¢ukur (I, 52).
Eteclik: Ceviz oynamak i¢in ¢ukur agilmis olan yer (I, 151).

Tepiik: Kursun eritilerek ig agirsagi seklinde dokiiliir, iizerine kegi kili veya
baska bir sey sarilir, gocuklar bunu teperek oynar (I, 386).
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Cambazlik: Yiplamak: Ip iizerinde oynamak, cambazlik etmek (111, 308).

Dans: Turk kiiltiiriinde toy, solen gibi torenlerin 6nemli bir yeri oldugu, gesitli
sebeplerle bu torenlerin diizenlendigi bilinmektedir. Eserdeki kelime izahlarina
bakildiginda “dans, raks, oyun” kavramlarinin birlikte ele alindig1; ancak tiirle-
ri, nasil ve ne zaman oynandig1 hususunda bilgi verilmedigi goriilmektedir.
Ayrica eglence kiiltiirtiniin tasidig1 6nem, eserde “Kurtga biidhik bilmes yerim
tar ter: Kocakar1 oyun bilmez yerim dar der” (Atalay, III, 259) seklinde yer alan
ve bugiin hala Anadoluda kullanilan atasoziiniin varligindan da anlagilmaktadar.

Biidik: oynayis, ziplayis (I, 412).

Biidhimek: oynamak, raksetmek. Su savda dahi gelmistir: Kurtga biidhik bilmes
yerim tar ter: Kocakar1 oyun bilmez yerim dar der (III, 259).

Biidhiismek: oyunda ve raksta yarismak (II, 93).
Biidhiitmek: oynatmak (I, 302).

Sans Oyunlari:

Eserde sans oyunlari ve tiirleri birebir yer almamakla birlikte asagidaki kelime
izahlarindan bu oyun kiiltiiriiniin var oldugu anlasilmaktadir.

Evlesmek: Evini ortaya koyup kumar oynamak (I, 240, 241).
Utmak: oyunda yutmak, oyunda iitmek (1,170, 200; 1I, 103).
Utusmak: oyunda yutusmak (I, 180).

Ol yarmak utsukti: O oyunda para yutuldu (I, 242).

Ol mening birle oynadi kokiir¢gilinlesii: O benimle ortaya giivercin koyarak
oyun oynad (II, 226).

Yukaridaki oyunlarin yani sira asagida yer alan kelimelerin de oyun kiiltiirii-
nii yansitmasi sebebiyle calismamizda yer almas: gerektigi kanaatindeyiz.

Oxsagu: “Oyuncak”. Kadinlara da denir (I, 138).
Oynagu: “Oynayacak yer” (I, 121).
Kudhurcuk: Kiz ¢ocuklarinin insan suretinde yaparak oynadiklar bebek, kukla (I, 501).

Ol mening birle topik 1lisdi: O, benimle top asmakta yaristt (Hangimiz topu
daha iyi asacagiz diye yaristi) (I, 190).

Olar birbirge topik yuwusd1: Onlar, birbirine top yuvarlasti (I1I, 74).
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SONUG

Sonug olarak doneminin s6z varlig1 ve kiiltiiriine ulasmada 6nemli bir kaynak
olan Divanu Lugati't-Tiirk’teki kelime ve agiklamalar vasitasiyla, glintimiizdeki
spor ve oyun kiiltiiriiniin eserin yazildig1 dénem olan 11. yiizyil spor ve oyun
kiiltiirtiyle birebir ortiistiigii, birtakim degisim ve doniisiimler gegirmis olsa
dahi 6ziiniin aynen korunarak devam ettirildigi goériilmektedir. Bu zengin ve
koklii mirasin korunmasi, gelecek kusaklara aktarilmasi ve diinyaya tanitilmas:
hususunda, geleneksel spor ve oyunlarimizin turistik ve rekreatif faaliyetlerle
desteklenmesi ve tesvik edilmesinin gerekliligi ortaya ¢tkmaktadir. Bu baglam-
da, eser igerisinden tasnif ettigimiz cesitli spor ve oyunlar, belirli bir yontem ve
teknik cercevesinde ele alinip kiiltiir aktariminda bir ara¢ mahiyetinde olan
turizm isletmelerinde, rekreasyon ve animasyon etkinlikleri kapsaminda sunu-
labilir. Bu vesileyle, ziyaret edilen tilkenin kiiltiire] dokusunun konuklara su-
numu ve farkli bir kiiltiiriin etkinliklerini uygulama ve tecriibe firsat1 gibi hu-
suslar hem konuk memnuniyeti artiracak hem de kiiltiiriimiize ait unsurlarin
aktarimini kolaylastiracaktir. Ayrica gliniimiiz sartlarina uyarlanarak yeniden
disipline edilmis bu spor ve oyunlar iilkemizde canliligini koruyacak, unutul-
maya yiiz tutmus olanlar ise halk muhayyilesinde giincellenecektir. Bu bilingle
on calismasmi yaptigimiz; ancak bir bildirinin smirlarini asacagini diistinerek
yer veremedigimiz geleneksel spor ve oyun tiirlerine ait terim ve kurallarin
ilgili federasyon ve baskanliklara, turizm egitimi veren iiniversitelerin ilgili
boliimlerine ulastirilmasinin yerinde olacagi kanaatindeyiz.
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